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นวัตกรรมการจดักลุ่มเพื่อการเรียนรู้ด้วยสมการ a2=b-c  

The Grouping Innovation for Learning by the a2=b-c Equation 

สฤษดิ์ ผาอาจ1 

Sarit Paarch1 

บทคัดย่อ 
 บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อน าเสนอ 1) นวัตกรรมการจัดกลุ่มเพื่อการเรียนรู้ด้วยสมการ a2=b-c และ 2) ประสบการณ์

การใช้นวัตกรรมดังกลา่วในวชิาภาษาไทยเพื่อการส่ือสารส าหรับนักศกึษาวทิยาลัยการสาธารณสุขสิรินธร จังหวัดยะลา 

 นวัตกรรมการจัดกลุ่มเพื่อการเรียนรู้ด้วยสมการ a2=b-c เป็นนวัตกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง (Student-centered 

Learning) โดยจัดแบ่งกลุ่มผู้เรียนด้วยสมการ a2=b-c ซึ่ง a คือ จ านวนกลุ่มซึ่งเท่ากับจ านวนสมาชิกกลุ่ม b คือ จ านวนสมาชิก

ท้ังหมดของห้องเรียน โดยมีค่าตั้งแต่ a2 ถึง a2 + 2a (a2 ≤ b ≤ a2 + 2a) และ c คือ จ านวนสมาชิกท่ีเหลือเศษ โดยมีค่าตั้งแต่ 0 ถึง 2a 

(0 ≤  c ≤ 2a) การจัดแบ่งกลุ่มผู้เรียนเชน่นี้ ท าให้นักศกึษาท่ีเรียนรายวิชาภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร ได้รับการพัฒนาทักษะการพูด การฟัง 

การอ่าน การเขียน และได้รับการประเมินผลการเรียนรู้ตามสภาพจริง สมาชิกกลุ่มทุกคนได้รับการพัฒนาให้สามารถสร้างความรู้

ด้วยตนเอง เพื่อน ามาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ภายในกลุ่มแล้วสังเคราะห์เป็นองค์ความรู้ของกลุ่ม หลังจากนั้นน าไปแลกเปลี่ยนเรียนรู้

กับเพื่อนตา่งกลุ่ม โดยสมาชกิกลุ่มทุกคนได้เป็นท้ังผู้น าเสนอ ผู้ชม ผู้ประเมิน และได้รับการประเมินด้วยเครื่องมือท่ีหลากหลาย 
 

 

 

 

 

ค าส าคัญ :  การจัดกลุ่ม  นวัตกรรมการเรียนรู้  การเรียนรู้ท่ีเนน้ผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง 

ABSTRACT 

 This article aims to present 1) the grouping Innovation for learning by the a2=b-c equation and 2) the 

experience of this innovation usage in Thai for Communication Subject for the Sirindhorn College of Public Health 

Yala students. 

 The grouping Innovation for learning by the a2=b-c equation is the student-centered learning Innovation. 

This innovation formed into groups by the equation a2=b-c. The “a” is a number of groups that be equal to 

amount of group member. The “b” is a number of class population that value at a2 to a2 + 2a (a2 ≤ b ≤ a2 + 2a) 

and the “c” is the remainder that value at 0 to 2a (0 ≤ c ≤ 2a). This forming group enables students that study 

Thai for Communication Subject to have been developed their speaking, listening, reading, and writing skills. Also, 

they have gained authentic assessment. All the group membership are developed for a construction of knowledge 

and bring that knowledge to exchange within group membership, synthesize to be group knowledge and after 

that, take it to exchange with the membership of others group. All the group membership performs a precentor, 

audience, assessor and be assessed by a variety of assessment instruments. 

 

Keywords :  Grouping,  Learning innovation,  Student-centered learning 
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บทน า  

 การจัดกลุ่มเพื่อการเรียนรู้ด้วยสมการ a2=b-c เป็น

นวัตกรรมการเรยีนรู้ที่พัฒนามาจากผลการวิจัยเชิงปฏิบัติการ

แบบมีส่ วนร่วม  (Participatory Action Research) เรื่อ ง 

การพัฒนากิจกรรมกลุ่มเพื่อการเรียนรู้ของนักศึกษา

วิทยาลัยการสาธารณสุขสิรินธร จังหวัดยะลา โดยผู้เขียน

และนักศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรสาธารณสุขศาสตร์ 

(สาธารณสุขชุมชน) รุ่นที่  67 จ านวน 54 คน ร่วมกัน

ด าเนินการวิจัย เพื่อคน้หารูปแบบการจัดกจิกรรมกลุ่มส าหรับ

การเรียนรู้ในรายวิชาการจัดการสิ่งแวดล้อมเพื่อสุขภาพ 

และค้นพบวิธีการจัดกลุ ่มเพื ่อการเรียนรู้ที ่เน้นผู้เรียน

เป็นศูนย์กลาง (Student-centered Learning) ด้วยสมการ 

a2=b-c ต่อมา ผู ้เขียนได้รับผิดชอบสอนวิชาวิถีไทย 

วิชาสังคมภิวัตน์ และวิชาภาษาไทยเพื่อการสื่อสารแก่นักศึกษา

ในระดับปริญญาตรี จึงน านวัตกรรมดังกล่าวมาจัดการเรยีน

การสอน และจากการประเมินการสอนของอาจารย์โดย

นักศึกษา พบว่า นักศึกษารู้สึกสนุก ชื่นชอบ และไม่เคย

เรียนรูด้้วยกระบวนการกลุ่มในลักษณะนี้มาก่อน อย่างไร

ก็ตาม จากประสบการณ์การสอนวิชาต่าง ๆ โดยการจัด

กลุ่มด้วยสมการ a2=b-c ในช่วงเวลา 15 ปีที่ผ่านมา พบว่า 

นวัตกรรมดังกล่าวนี้ เป็นรูปแบบการสอนที่เอื้อต่อการพัฒนา 

การเรียนรู้ และพัฒนาทักษะต่าง ๆ ตามจุดมุ่งหมาย

ของรายวิชาภาษาไทยเพื่อการสื่อสารมากกวา่รายวิชาอื่น 

 วิชาภาษาไทย เพื่ อการสื่ อ สารของหลั กสู ต ร

สาธารณสุขศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขชุมชน

วิทยาลัยการสาธารณสุขสิรินธร จังหวัดยะลา เป็นวิชา

ที่จัดให้นักศึกษาช้ันปีที่ 1 ได้ศึกษา มีจ านวนหน่วยกิต 3 

หน่วยกติ แบ่งเป็นภาคทฤษฎี 1 ช่ัวโมงต่อสัปดาห์ ภาคปฏิบัติ 

2 ช่ัวโมงต่อสัปดาห์ และเรยีนรูด้้วยตนเอง 3 ช่ัวโมงต่อสัปดาห์ 

โดยมีค าอธิบายรายวิชา คือ “ความส าคัญของภาษาไทย

ในฐานะเป็นเครื่องมือในการสื่อสาร ฝึกทักษะใช้ภาษาไทย

ในชีวิตประจ าวัน ทั้งด้านการฟัง การพูด การอ่าน และ

การเขียน การใช้ภาษาสื่อสารที่เป็นทางการและไม่เป็น

ทางการ การน าเสนอข้อมูลในเชิงให้ความรู้ ข้อคิดเห็น 

ข้อเสนอแนะ และวิจารณ์อย่างมีเหตุผล ศึกษาสภาพปัญหา

และแนวทางการแก้ไขการใช้ภาษาไทยในชีวิตประจ าวัน 

ตระหนักถึงคุณธรรมและมีจิตส านึกต่อสังคมในการใช้

ภาษาไทยในการสื่อสาร” และได้ก าหนดจุดมุ่งหมายของ

รายวิชาไว้ 5 ข้อ คือ (1) รักษาวินัย ตรงต่อเวลาและ

มีความรับผิดชอบต่อตนเอง (2) มีความรู้ความเข้าใจใน

สาระส าคัญของศาสตร์ (3) มีทักษะการแสวงหาความรู้

และการคดิแบบองคร์วม เพื่อแกป้ัญหาได้อย่างมีประสทิธิภาพ

และสอดคล้องกับสถานการณ์ (4) สามารถท างานเป็นทีม

และมีความรับผิดชอบต่อตนเองและผู้อื่น และ (5) สามารถ

สื่อสารได้อย่างมีประสิทธิภาพทั้งการพูด การฟัง การอ่าน

และการเขียน (กลุ่มกจิการนักศึกษา วิทยาลัยการสาธารณสุข

สิรินธร จังหวัดยะลา, 2563) 

 ผู้เขียนได้ใช้นวัตกรรมการจัดกลุ่มเพื่อการเรียนรู้

ด้วยสมการ a2=b-c เป็นเครื่องมือในการพัฒนาผลการ

เรียนรู้และทักษะของนักศึกษา พบว่า สามารถใช้เป็น

เครื่องมือเพื่อพัฒนาตามจุดมุ่งหมายทั้ง  5 ประการ

ดังกล่าวได้ เนื่องจากเป็นรูปแบบที่พัฒนามาจากหลักการ

ในแนวคิดการจัดการเรียนการสอนที่ได้รับการยอมรับ

โดยทั่วไป ได้แก่ แนวคิดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียน

เป็นศูนย์กลางด้วยโมเดลซิปปา (CIPPA Model) (ทิศนา 

แขมมณี, 2552, หน้า 282-287; ประยูร บุญใช้, 2561, 

หน้า 77-87) แนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือของเคแกน 

(พิมพันธ์ เตชะคุปต์ และพเยาว์ ยินดีสุข, 2551, หน้า 

45-56) และที่ส าคัญ มีรูปแบบการประเมินผลการเรียนรู้

สอดคล้องกับหลักการประเมินตามสภาพจริง (Authentic 

assessment) เช่น ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการก าหนดงาน

และได้ลงมือปฏิบัติจริง ผู้เรียนได้ประเมินผลงานตนเอง 

และมีการใช้เครื่องมือและวิธีการประเมินที่หลากหลาย

อย่างต่อเนื่อง (ส าราญ ก าจัดภัย, 2559, หน้า 237-245) 

ซึ่งในบทความนี้ผู ้เขียนตั้งใจน าเสนอเนื้อหาส าคัญ

สองส่วน คือ กล่าวถึงรูปแบบของนวัตกรรมการจัดกลุ่ม

เพื่อการเรียนรู้ด้วยสมการ a2=b-c และประสบการณ์

การน านวัตกรรมดังกล่าวนี้ ไปใช้จัดการเรียนการสอน

วิชาภาษาไทยเพื่ อการสื่อสารในนักศึกษา ช้ันปีที่  1 

หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุข
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ชุมชน วิทยาลัยการสาธารณสุขสิรินธร จังหวัดยะลา 

ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

การจัดกลุ่มเพื่อการเรียนรู้ด้วยสมการ a2=b-c 

คอือะไร 
 การจัดกลุ่มเพื่อการเรียนรู้ด้วยสมการ a2=b-c เป็นนวัตกรรม

การเรียนรู้ท่ีเนน้ผู้เรียนเป็นศูนยก์ลาง (Student-centered Learning) 

โดยจัดรูปแบบกลุ่มด้วยสมการ a2=b-c เพื่อรองรับกิจกรรม

พัฒนาการเรียนรู้ พัฒนาทักษะ และการประเมนิตามสภาพจริง 

สมาชิกกลุ่มทุกคนได้รับการพัฒนาให้สามารถสร้างความรู้

ด้วยตนเอง แล้วน ามาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ภายในกลุ่มเพื่อสังเคราะห์

เป็นองค์ความรู้ของกลุ่ม แล้วน าไปแลกเปลี ่ยนเรียนรู้ก ับ

เพื ่อนต่างกลุ ่ม โดยสมาชิกทุกคนของแต่ละกลุ่มได้แสดง

บทบาทเป็นท้ังผู้น าเสนอ ผู้ชม ผู้ประเมิน และผู้รับการประเมิน

ด้วยเครื่องมือท่ีหลากหลาย 

 สัญลักษณ์ a แทน จ านวนกลุ่ม ซึ่งเท่ากับจ านวนสมาชิก

กลุ่ม 

 สัญลักษณ์ b แทน จ านวนสมาชกิท้ังหมดของห้องเรียน 

โดยมีคา่ตั้งแต่ a2 ถึง a2 + 2a (a2 ≤ b ≤ a2 + 2a) 

 สัญลักษณ์ c คือ จ านวนสมาชิกท่ีเหลือเศษ โดยมีค่า

ตัง้แต ่0 ถึง 2a (0 ≤ c ≤ 2a) 

 ยกตัวอย่างเชน่ ผู้เขียนต้องการแบ่งกลุม่นักศึกษาในหอ้ง

จ านวน 36 ราย เพื่อเรียนรู้วิชาภาษาไทยเพื่อการส่ือสาร  

  a2 =  36 - c 

  6 x 6 =  36 – c 

  c  =  36 – 36 

  c  =  0 

 ในกรณีนี้จะได้จ านวนกลุ่มท้ังหมด 6 กลุ่ม จ านวน

สมาชิกในแต่ละกลุ่ม 6 คน และไมม่จี านวนนักศกึษาเหลอืเศษ 

ซึ่งง่ายต่อการแบ่งกลุ่ม และง่ายต่อการจัดกระบวนการกลุ่ม

เพื่อการเรียนรู้ การแบ่งกลุ่มแบ่งโดยให้นักศึกษานับ 1–6 

ย้อนกลับไปกลับมาจนครบทุกคน นักศึกษาที่นับได้เลข 1 

ให้รวมกันเป็นกลุ่มท่ี 1 ใช้สัญลักษณ์แทนกลุ่มด้วยอักษร A 

(ห รือใช้อักษร ก, ข, ค, ง...ก็ ได้ ) ชื่อว่ากลุ่ม  A ผู้นับได้

หมายเลข 2 ชื่อว่ากลุ่ม B ผู้นับได้หมายเลข 3, 4, 5 และ 6 

ชื่อกลุ่ม C, D, E และ F ตามล าดับ ส าหรับสมาชิกในแต่ละกลุ่ม

ให้นับตัวเลข 1 ถึง 6 ใหม่เพื่อหาสัญลักษณ์ประจ าตัว สมาชิก

คนใดนับได้หมายเลขใดให้ใช้หมายเลขนั้นวางไว้หลังชื่อกลุ่ม

เพื่อเป็นสัญลักษณ์ประจ าตัว เชน่ A1, A2, D4, C5, E6 เป็นต้น 

แต่ในความเป็นจริง จ านวนนักศึกษาท้ังหมดในชั้นเรียนไม่ได้

ถอดรากท่ีสอง (Square root) แล้วจะลงตัวเหมือนจ านวน

ดังกล่าวเสมอไป ล่าสุด เมื่อภาคการศึกษาท่ี 1/2563 ผู้เขียน

จัดกลุ่มเพื่อการเรียนรู้วิชาภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร โดยมี

นักศกึษาในห้องจ านวนท้ังสิ้น 48 คน ดังนี้ 

  a2 =  48 - c 

  6 x 6 =  48 – c 

  c  =  48 – 36 

  c  =  12 

 จ านวนกลุ่ม (a) คือ 6 กลุ่ม จ านวนสมาชิกกลุ่ม คือ 6 คน 

และ c คือ จ านวนนักศึกษาท่ีเหลือเศษ จ านวน 12 ราย หรือ

เท่ากับสองเท่าของจ านวนกลุ่มพอดี (c = 2a) การจัดกลุ่ม

ตามรูปแบบนวัตกรรมการเรียนรู้นี้ ไม่ให้น าสมาชกิที่เหลอืเศษ

มาจัดตั้งกลุ่มใหมเ่พื่อให้ครบจ านวนสมาชิกท้ัง 48 ราย แต่ให้

คงจ านวนกลุ่มไว้ท่ี 6 กลุ่มเท่าเดิม และให้นักศึกษาท่ีเหลือ

เศษนับหมายเลข 1–6 ย้อนกลับไปกลับมาใหม่ โดยใครนับได้

หมายเลขใดก็ให้ไปรวมเป็นสมาชิกกลุ่มกับหมายเลขนั้น 

ในกรณีนี้จ านวนกลุ่มท่ีถูกจ ากัดให้มเีพยีง 6 กลุ่ม จะมสีมาชิก

กลุ่มละ 8 คน ซึ่งขัดแย้งกับเงื่อนไขของรูปแบบนวัตกรรม

ท่ีวางไว้ คือ จ านวนกลุ่ม (a) ต้องเท่ากับจ านวนสมาชิกกลุ่ม

เท่านั้น วิธีการจัดการเพื่อให้เข้ากับเงื่อนไขดังกล่าว  คือ 

การยุบรวมจ านวนสมาชกิท่ีเหลือเศษเข้ากับสมาชกิเดิมให้เสมอืน

มเีพยีงหนึ่งคนดว้ยวธีิการดังตอ่ไปนี ้

  1. หลังจากสมาชิกกลุ่มแต่ละกลุ่มท่ีมีจ านวนสมาชิก

เท่ากันคือ 8 คน นับหมายเลข 1-6 เพื่อหาสัญลักษณ์ประจ าตัว

เรียบร้อยแล้ว ให้สมาชิกคนท่ี 7 และ 8 ย้อนนับ 1 และ 2 

ตามล าดับ 

  2. ทุกกลุ่มจะมีผู้ ท่ีนับได้หมายเลข 1 จ านวน 2 คน 

และนับได้หมายเลข 2 จ านวน 2 คน  

  3. รวมผู้ท่ีนับได้หมายเลขเหมือนกันเข้าด้วยกันเป็นคู่

ให้เสมือนมสีมาชกิเพียงคนเดียวโดยใชจุ้ดทศนยิมเป็นสัญลักษณ์ 

ยกตัวอย่างเช่น กลุ่ม A ต้องมีสมาชิกเท่ากับจ านวนกลุ่ม คือ 

6 คน ได้แก่ A1, A2, A3, A4, A5 และ A6 แต่เนื่องจากกลุ่ม A 

มีสมาชิกที่เหลือเศษ จ านวน 2 คน คือ ผู้ท่ีนับได้หมายเลข 1 

และหมายเลข 2 ในการนับรอบท่ี 2 ดังนั้นจึงให้ยุบรวม

หมายเลข 1 ในรอบท่ี 2 เข้ากับสมาชิก A1 โดยใช้สัญลักษณ์
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ประจ าตัว คือ A1.1 และยุบรวมหมายเลข 2 ในรอบท่ี 2 เข้ากับ

สมาชิก A2 โดยใช้สัญลักษณ์ประจ าตัวคือ A2.1 ส าหรับกลุ่ม 

B, C, D, E และ F ก็จัดการยุบรวมในลักษณะนีเ้ชน่เดียวกัน 

 จากสมการ a2 = b-c ของนวัตกรรมการจัดกลุ่มเพื่อ

การเรียนรู้ด้วยสมการ a2=b-c สามารถจัดจ านวนกลุ่ม (a) 

จากจ านวนสมาชกิท่ีเป็นไปได้ท้ังหมดในช้ันเรียนได้ดังตาราง 1 

ตาราง 1 จ านวนกลุ่ม (a) และสมาชกิกลุ่ม (b)  

จ านวนกลุ่ม (a) 
จ านวนสมาชกิกลุ่ม (b) 

(a2 ≤ b ≤ a2 + 2a) 

3 9 - 15 

4 16 – 24 

5 25 – 35 

6 36 – 48 

7 49 – 63 
 

 จากตัวเลขในตาราง 1 พบว่า จ านวนสมาชิกทั้งหมด

จะมีค่าอยู่ระหว่างจ านวนกลุ่มยกก าลังสองถึงจ านวนกลุ่ม

ยกก าลังสองบวกสองเท่าของจ านวนกลุ่ม (a2 ≤ b ≤ a2 + 2a) 

โดยจ านวนสมาชิกค่าต่ าสุดในแต่ละแถว จะเท่ากับจ านวนกลุ่ม

ยกก าลังสอง (b = a2) และจ านวนสมาชิกค่าสูงสุดในแต่ละแถว

จะเท่ากับจ านวนกลุ่มยกก าลังสองบวกสองเท่าของจ านวนกลุ่ม 

(b = a2+ 2a) ดังแถวท่ี 1 ซึ่งมจี านวนสมาชกิท่ีเป็นไปได้ท้ังหมด

ตัง้แต ่9 คน ถึง 15 คน จ านวนสมาชกิค่าต่ าสุดจะเท่ากับจ านวน

กลุ่มยกก าลังสอง หรือ 9 = 32 และจ านวนสมาชิกค่าสูงสุด

จะเท่ากับจ านวนกลุ่มยกก าลังสองบวกด้วยสองเท่าของ

จ านวนกลุ่ม หรือ 15 = 32 + (2x3) ตามเงื่อนไขของนวัตกรรม 
 

วิธีด าเนินการจัดกลุ่มเพื่อการเรียนรู้ด้วยสมการ 

a2=b-c 
 นวัตกรรมการจัดกลุ่มด้วยสมการ a2=b-c ได้รับการออกแบบ

และพัฒนาเพื่อการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาหนึ่ง ๆ 

ตลอดภาคการศึกษานั้น ๆ ประกอบด้วย ขั้นตอนหลัก 3 

ขั้นตอน คือ ขั้นเตรียมการ ขั้นปฏิบัติการ และขั้นประเมินผล 

โดยกรณีศึกษาท่ีจะน าเสนอต่อไปนี้ คือประสบการณ์การใช้

รูปแบบนวัตกรรมนี้ ในวิชาภาษาไทยเพื่อการสื่อสารกับ

นักศึกษาชั้นปีท่ี  1 หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต 

สาขาวิชาสาธารณสุขชุมชน วิทยาลัยการสาธารณสุขสิรินธร 

จังหวัดยะลา ในภาคการศึกษาท่ี 1/2563 โดยมีจ านวนนักศึกษา 

ท้ังสิ้น 48 ราย เป็นเพศหญิง 42 ราย เพศชาย 6 ราย นับถือ

ศาสนาอิสลาม 27 ราย และนับถือศาสนาพุทธ 21 ราย  

ขั้นเตรยีมการ 
 1. สัปดาห์ท่ี 1 ผู้สอนและผู้เรียนแนะน าตนเอง ผู้สอน

แนะน ารายวิชาตามแบบ มคอ. 3 ซึ่งประกอบด้วยเนื้อหาและ

ทักษะท่ีต้องเรียนรู้ ผลการเรียนรู้และการพัฒนาทักษะท่ีต้องการ 

วิธีการสอน วิธีการวัดผล และวิธีการประเมินผล โดยจะใช้

นวัตกรรมการจัดกลุ่มเพื่อการเรียนรู้ด้วยสมการ  a2=b-c 

จัดการเรียนการสอนตลอดภาคการศึกษา  หลังจากนั ้น

แจกเอกสารสะสมผลงานให้นักศึกษา พร้อมชี้แจงรายละเอียด

การจัดการเอกสารเหลา่นั้น เอกสารดังกลา่ว ได้แก่ 

  1.1 แบบบันทึกข้อมูลประจ าตัว (แบบ ก.ส.1) 

  1.2 แบบบันทึกการฟัง (แบบ ก.ส.2) 

  1.3 แบบฟอร์มระเบียบวาระการประชุม (แบบ ก.ส.3) 

  1.4 แบบฟอร์มรายงานการประชุม (แบบ ก.ส.4) 

  1.5 แบบฟอร์มการเขียนโครงการ (แบบ ก.ส.5) 

  1.6 แบบประเมินตนเอง (แบบ ก.ส.6) 

  1.7 แบบประเมินเพื่อน (แบบ ก.ส.7) 

  1.8 แบบบันทึกการฝึกซ้อม (แบบ ก.ส.8) 

  1.9 แบบกลุ่มประเมินกลุ่ม (แบบ ก.ส.9) 

  1.10 แบบเพื่อนประเมินเพื่อน (แบบ ก.ส.10) 

  1.11 แบบบันทึกสรุปผลการเรียนรู้ (แบบ ก.ส.11) 

 2. สัปดาห์ท่ี 2 ผู้สอนบรรยายเนื้อหาด้านการฟัง และ

ฝึกฟังโดยเปิดคลิปวีดีโอการพูดแบบต่าง ๆ ให้นักศึกษาชม 

และให้นักศึกษาทุกคนจดบันทึกใจความส าคัญท่ีได้จากการฟัง

ในแบบ ก.ส.2 

 3. สัปดาห์ที่ 3 ผู้สอนบรรยายเนื้อหาความรู้พื้นฐาน

ด้านการเขียน การเขียนระเบียบวาระการประชุม การจดบันทึก

การประชุม และการเขียนรายงานการประชุม พร้อมกับให้

ตัวแทนนักศกึษา จ านวน 6 คน แสดงบทบาทสมมุตกิารประชุม 

 4. ให้นักศกึษาทั้ง 6 คน บันทึกการมสี่วนร่วมในช้ันเรียน

ของตนลงในแบบ ก.ส.1 
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ขั้นปฏิบัติและประเมินผล 

 1. สัปดาห์ท่ี 4 ผู้สอนบรรยายเร่ืองการเขียนโครงการ 

แจกตัวอย่างการเขียนโครงการ หลังจากนั้นด าเนินกิจกรรม

ตามขัน้ตอนดังตอ่ไปน้ี 

  1.1 จัดกลุ่มตามรูปแบบของนวัตกรรมการจัดกลุ่ม

เพื่อการเรียนรู้ด้วยสมการ a2=b-c ดังได้เสนอแล้วในหัวข้อ

นวัตกรรมการจัดกลุ่มเพื่อการเรียนรู้ด้วยสมการ a2=b-c คือ

อะไร ซึ่งมีนักศึกษาท้ังหมด 48 คน จึงจัดกลุ่มตามรูปแบบ

ดังกล่าวได้ 6 กลุ่ม กลุ่มละ 6 คน (แต่ละกลุ่มจะมีกลุ่มละ 2 

คู่ท่ีเปรียบเสมอืน 1 คน) ดังนี้ 

   กลุ่มท่ี 1 ชื่อ กลุ่ม A สมาชิกประกอบด้วย (A1+A1.1), 

(A2+A2.1), A3, A4, A5, A6 

   กลุ่มท่ี 2 ชื่อ กลุ่ม B สมาชิกประกอบด้วย (B1+B1.1), 

(B2+B2.1), B3, B4, B5, B6 

   กลุ่มท่ี 3 ชื่อ กลุ่ม C สมาชิกประกอบด้วย (C1+C1.1), 

(C2+C2.1), C3, C4, C5, C6 

   กลุ่มท่ี 4 ชื่อ กลุ่ม D สมาชิกประกอบด้วย (D1+D1.1), 

(D2+D2.1), D3, D4, D5, D6 

   กลุ่มท่ี 5 ชื่อ กลุ่ม E สมาชิกประกอบด้วย (E1+E1.1), 

(E2+E2.1),E3, E4, E5, E6 

   กลุ่มท่ี 6 ชื่อ กลุ่ม F สมาชิกประกอบด้วย (F1+F1.1), 

(F2+F2.1), F3, F4, F5 และ F6 

  1.2 ให้สมาชิกกลุ่มแต่ละกลุ่มประชุมร่วมกันเพื่อจัด

โครงสร้างกลุ่ม ซึ่งประกอบด้วย ประธานกลุ่ม รองประธานกลุ่ม 

กรรมการกลุ่ม เลขานุการกลุ่ม ประชาสัมพันธ์กลุ่ม และ

เหรัญญิก 

  1.3 ให้ประธานกลุ่มเป็นตัวแทนสมาชิกกลุ่ม ออกมา

จับสลากหาหัวข้อท่ีจะรับผิดชอบประจ ากลุ่ม แต่ละกลุ่มได้

หัวขอ้ประจ ากลุ่ม ดังนี้ 

   กลุ่ม A รับผิดชอบหัวขอ้เร่ือง การพูด 

   กลุ่ม B รับผิดชอบหัวขอ้เร่ือง การฟัง 

   กลุ่ม C รับผิดชอบหัวขอ้เร่ือง การอ่าน 

   กลุ่ม D รับผิดชอบหัวข้อเร่ือง การเขียนหนังสอืราชการ 

   กลุ่ม E รับผิดชอบหัวขอ้เร่ือง หลักการสื่อสาร 

   กลุ่ม F รับผิดชอบหัวข้อเร่ือง ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับ

การเขียน 

  1.4 ผู้สอนชี้แจงให้นักศึกษาทุกคนบันทึกข้อมูลลงใน

แบบ ก.ส.1 

 2. สัปดาห์ท่ี 5 ผู้สอนให้นักศกึษาเข้ากลุ่มเพื่อจัดประชุม

กลุ่มคร้ังท่ี 1 และชี้แจงเพิ่มเติมว่าในการเรียนวิชาภาษาไทย

เพื่อการสื่อสารต่อจากนี้ไปให้นักศึกษาเข้ากลุ่มในลักษณะ

เดียวกันกับสัปดาห์นี ้

  2.1 ผู้สอนชี้แจงเรื่องการฝึกปฏิบัติเขียนรายงาน

การประชุม โดยสัปดาห์นี้ผู้สอนได้เตรียมระเบียบวาระการประชุม

ให้ ทุกกลุ่มแล้ว ในการประชุมคร้ังท่ี 1 ให้ผู้ ท่ีมีต าแหน่ง

ประธานกลุม่รับหนา้ที่เป็นประธานการประชุม และเลขานุการ

กลุ่มรับหน้าที่เป็นผู้จดบันทึกการประชุมและเขียนรายงาน

การประชุมตามแบบฟอร์มท่ีผู้สอนจัดเตรียมไว้ให้ 

  2.2 ผู้สอนให้ประธานการประชุมมารับระเบียบวาระ

การประชุม คร้ังท่ี 1 ท่ีผู้สอนจัดเตรียมไว้ให้ ซึ่งระเบียบวาระ

การประชุมประกอบด้วยระเบียบวาระท่ี 1 เร่ือง ประธานแจ้ง

ท่ีประชุมทราบ ระเบียบวาระท่ี 2 เร่ืองสืบเนื่อง ระเบียบวาระ

ท่ี 3 เร่ืองเพื่อพจิารณา ระเบียบวาระที่ 4 เร่ืองอื่น ๆ หลังจาก

นัน้ช้ีแจงให้แต่ละกลุ่มแบ่งหัวข้อท่ีกลุม่รับผิดชอบเป็น 6 หัวข้อ

ยอ่ยเพื่อมอบหมายให้สมาชกิแต่ละคนรับผิดชอบ 

  2.3 ทุกกลุ่มด าเนินการประชุมพร้อมกัน ซึ่งเมื่อเสร็จ

สิ้นการประชุม ผลการประชุมในวาระที่ 3 จะประกอบด้วย 

1) ผู้ รับผิดชอบในแต่ละหัวข้อย่อย 2) ผู้ รับผิดชอบหน้าท่ี

ประธานการประชุม และเลขานุการการประชุมในคร้ังท่ี 2-6 

ท่ีจะเกดิขึน้ต่อจากนี้ 

   ส าหรับหัวข้อยอ่ยจ านวน 6 หัวข้อยอ่ย จะมีอยู ่2 หัวข้อ 

ท่ีมีผู้รับผิดชอบ 2 คน ให้ท้ัง 2 คนดังกล่าวไปตกลงกันเองว่า

จะมอบหมายกันศึกษาค้นคว้าอย่างไร และแบ่งกันน าเสนอ

องค์ความรู้ท่ีไปศึกษามาต่อหน้าเพื่อนในกลุ่มอย่างไร จาก

ประสบการณ์ของผู้เขียน พบวา่ ในระหว่างการประชุมเพื่อพิจารณา

หาผู้รับผิดชอบหัวข้อและหน้าที่จัดการประชุม บางกลุ่มใช้วิธี

จับสลาก บางกลุ่มเล่นเกมนับนิ้วคู่คี่เพื่อหาผู้ชนะเพื่อให้

ได้เลือกหัวข้อและล าดับการท าหน้าที่ก่อน ซึ่งบรรยากาศ

เต็มไปด้วยความสนุกสนาน 

  2.4 ผู้สอนชี้แจงให้นักศึกษาเขียนโครงการศึกษาความรู้

ในหัวข้อท่ีตนเองรับผิดชอบและให้น ามาส่งในสัปดาห์ถัดไป 

(สัปดาห์ท่ี 6) 
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  2.5 ผู้สอนชี้แจงให้นักศึกษาบันทึกข้อมูลต่าง ๆ ท่ีเป็น

ผลการประชุมลงในแบบ ก.ส.1 

  2.6 ผู้สอนนัดแนะผู้ท่ีจะท าหน้าท่ีประธานการประชุม

ในสัปดาห์ที่ 6 ให้ไปพบเพื ่อร่วมกันจัดท าระเบียบวาระ

การประชุมคร้ังท่ี 2 

 3. สัปดาห์ท่ี 6 ผู้สอนบรรยาย และรับเอกสารโครงการ

ศึกษาหาความรู้หัวข้อจากนักศึกษาเพื่อตรวจ ให้ค าชี้แนะ 

และอนุมัติให้ด าเนินการ และให้นักศึกษาแต่ละกลุ่มประชุม

กลุ่มคร้ังท่ี 2 ซึ่งผลการประชุมปรากฏ ดังนี้ 

  3.1 ที่ประชุมรับทราบเรื่องการประเมินการน าเสนอ

ซึ่งประกอบด้วย เคร่ืองมือส าหรับการประเมิน 2 แบบ คือ 

1) แบบประเมินการน าเสนอของตนเอง (แบบ ก.ส.6) และ 

2) แบบประเมินเพื่อนน าเสนอ (แบบ ก.ส.7) 

  3.2 ที่ประชุมมีมติเห็นชอบผู ้ที่จะท าหน้าที่เสนอ

องค์ความรู้ในหัวข้อย่อยที่รับผิดชอบต่อที่ประชุมกลุ่มใน

การประชุมคร้ังท่ี 3-5 ครัง้ละ 2 คน ตามล าดับ 

  3.3 ผู้สอนชี้แจงให้นักศึกษาบันทึกข้อมูลต่าง ๆ ที่เป็น

ผลการประชุมลงในแบบ ก.ส.1 

 4. สัปดาห์ท่ี 6–9 ผู้สอนบรรยาย และนักศึกษาแต่ละ

กลุ่มประชุมกลุม่คร้ังท่ี 3-5 เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้องค์ความรู้

ในหัวข้อท่ีตนเองรับผิดชอบต่อท่ีประชุม โดยทุกคนต้องประเมิน

การน าเสนอของตนเอง และประเมินการน าเสนอของเพื่อน

ตามแบบประเมิน แบบ ก.ส.6 และ แบบ ก.ส.7 

 5. สัปดาห์ท่ี 10 สอบวัดผลกลางภาคการศึกษา 

 6. สัปดาห์ท่ี 11 นักศึกษาประชุมกลุ่มคร้ังท่ี 6 คร้ังสุดท้าย 

เพื่อร่วมกันสังเคราะห์องค์ความรู้ท่ีสมาชิกกลุ่มแต่ละคนได้

น าเสนอเรียบร้อยแล้วเป็นองค์ความรู้ของกลุ่ม และวางแผน

จัดนิทรรศการเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างกลุ่ม โดยผู้สอน

ชี้แจงแนวทางการน าเสนอและยกตัวอย่างการจัดนิทรรศการ

แลกเปลี่ยนเรียนรู้ของรุ่นพี่ เช่น การท าแบบวัดความรู้ก่อน

การน าเสนอและหลังการน าเสนอ การท าแผ่นพับองค์ความรู้กลุ่ม 

การจัดท าโปสเตอร์ด้วยรูปแบบต่าง ๆ การใช้สื่ออื่น ๆ ประกอบ 

ได้แก่คอมพิวเตอร์โน้ตบุคเพื่อฉายคลิปวีดีโอ องค์ความรู้ท่ี

เกี่ยวข้อง การท ากล่องลูกเต๋าประกอบเกม การเสี่ยงทายหาผู้ชนะ

เพื่อตอบค าถามจากผู้น าเสนอ การท าพุม่สอยดาวเพื่อให้ผู้ฟัง

สอยเอาหมายเลขค าถาม เป็นต้น 

 

 ในสัปดาห์นี้ผู้สอนเน้นย้ าให้สมาชิกกลุ่มทุกคนศึกษา

ท าความเข้าใจองค์ความรู้ของกลุ่มอย่างลึกซึ้ง เพราะว่าในวัน

แลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหวา่งกลุ่ม ทุกคนจะเป็นตัวแทนของกลุ่ม

น าเสนอองค์ความรู้ของกลุ่มทั้งหมด มิใช่เฉพาะความรู้

ของตนเองท่ีไปศึกษามาเท่านั้น ส าหรับการจัดนิทรรศการให้

แต่ละกลุ่มใช้ความคิดสร้างสรรค์ของตนเองได้อย่างเต็มท่ี

เพื่อน าเสนอนิทรรศการให้เพื่อนได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้อย่างมี

ความสุขไปพร้อมกัน  

   สิน้สุดสัปดาห์ท่ี 11 นักศึกษาในแต่ละกลุ่ม ทุกคนจะ

ได้สวมบทบาทเป็นท้ังประธานการประชุม เลขานุการ การประชุม 

และผู้เข้าประชุม ในสัปดาห์นี้ผู้สอนให้นักศึกษาทุกคนตรวจสอบ

แฟ้มสะสมผลงานว่าได้บันทึกผลงานต่าง ๆ ครบถ้วนหรือไม ่

บกพร่องอย่างไร และหากพบข้อบกพร่อง เช่น ลืมบันทึก

ผลงาน ให้ด าเนินการแก้ไขให้สมบูรณ์ 

 7. สัปดาห์ที่ 12 ผู้สอนบรรยาย  และให้ตัวแทนกลุ่ม

แต่ละกลุ่มจับสลากเพื่อก าหนดวันฝึกซ้อมการน าเสนอด้วย

นิทรรศการต่อหน้าเพื่อนในกลุ่มและต่อหน้าผู้สอนระหว่าง

สัปดาห์ท่ี 13-15 โดยผู้สอนเน้นย้ าว่าการฝึกน าเสนอในคร้ังนี้

ทุกคนจะได้พูดน าเสนอองค์ความรู้ของกลุ่มทุกคนไม่เว้น

แมแ้ตผู่้ท่ีจับคู่ก็ให้แยกฝึกน าเสนอองคค์วามรู้ของกลุ่มท้ังหมด

เช่นเดียวกับสมาชิกคนอื่น ๆ เพราะในวันแลกเปลี่ยนเรียนรู้

กับเพื่อนต่างกลุ่ม คู่เดิมจะถูกแยกด้วยรูปแบบของกระบวนการ

กลุ่มอยู่แล้ว และให้กลุ่มไปด าเนินการจัดท าร่างนิทรรศการ

เพื่อรองรับการฝึกซ้อมท่ีจะเกดิขึน้  

 8. สัปดาห์ที่ 13-15 ผู้สอนบรรยาย และสมาชิกกลุ่ม

ทุกคนฝึกซ้อมตามคิวของกลุ่มท่ีจับสลากได้ โดยฝึกซ้อมทีละ

คนจนครบท้ัง 8 คน โดยหลังจากฝึกซ้อมให้ท าการประเมิน

ตนเองพร้อมกับรับฟังค าประเมินและค าชี้แนะจากผู้สอนและ

สมาชิกในกลุ่ม การฝึกซ้อมในคร้ังนี้ด าเนินการประเมินและ

บันทึกผลดังนี ้

  8.1 ให้ผู้ฝึกซ้อมบันทึกแบบประเมิน ก.ส.6  

  8.2 ประธานกลุม่บันทึกผลการฝึกซ้อมในแบบ ก.ส.8 

  8.3 ในสัปดาห์ท่ี 15 ผู้สอนชี้แจงให้ทุกกลุ่มจัดเตรียม

สถานท่ีจัดนิทรรศการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างกลุ่ม โดยจัด

สถานท่ีให้แล้วเสร็จก่อนการน าเสนอ 1 วัน สถานท่ีคือ

หอประชุมอเนกประสงค์ วิทยาลัยการสาธารณสุขสิรินธร 

จังหวัดยะลา ซึ่งมหี้องโถงรูปเป็นรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้าความกว้าง 

16 เมตร ความยาว 24 เมตร โดยให้จัดวางจุดนิทรรศการ
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เป็นรูปวงกลมตามความกว้างยาวของห้องประชุม เว้นระยะห่าง

ระหว่างกลุ่มอย่างน้อย 5 เมตร เพื่อป้องกันมิให้เสียงจาก 

การแลกเปลี่ยนเรียนรู้รบกวนกันมากเกินไป และในวัน

แลกเปลี่ยนเรียนรู้ให้น าแบบ ก.ส.9 และแบบ ก.ส.11 มาด้วย 

เพื่อประกอบกิจกรรม 

 9. สัปดาห์ ท่ี 16 เป็นสัปดาห์การแลกเปลี่ยนเรียนรู้

ระหว่างกลุ่ม มีขั้นตอนการด าเนนิกิจกรรมในวันน าเสนอ ดังนี้ 

  9.1 ผู้สอนเตรียมเคร่ืองมือประเมินผลการน าเสนอ

นิทรรศการ คือ แบบประเมินการน าเสนอองค์ความรู้กลุ่ม 

และอุปกรณ์ส าหรับการด าเนินกิจกรรม ได้แก่ นกหวีด 

ปากกา โทรศัพท์มือถือส าหรับจับเวลาและถ่ายภาพ เคร่ือง

เสียงงานสนาม  

  9.2 ผู้สอนตรวจสอบความเรียบร้อยของจุดนิทรรศการ 

โดยตรวจสอบระยะห่างระหว่างกลุ่มหรือจุดนิทรรศการว่า

เป็นไปตามท่ีชี้แจงหรือไม่ แต่ละกลุ่มได้จัดเก้าอี้ไว้ส าหรับ

เพื่อนต่างกลุ่มเพยีงพอแล้วหรือยัง หากยังไมจ่ัดให้ด าเนนิการ

จนแล้วเสร็จจึงเร่ิมกิจกรรมตอ่ไปได้ 

  9.3 ผู้สอนชี้แจงให้นักศึกษานั่งประจ าจุดนิทรรศการ

ของกลุ่มตนเองเพื่อรับฟังค าชี้แจงเบือ้งต้นเกี่ยวกับการด าเนิน

กิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ คือ กล่าวทบทวนวิธีการน าเสนอ 

ชี้แจงกตกิาการน าเสนอ โดยแตล่ะกลุ่มท่ีรวมตัวกันใหม่มเีวลา

แลกเปลี่ยนเรียนรู้รอบละ 15-20 นาที ขึ้นอยู่กับสถานการณ์

การน าเสนอของตัวแทนกลุ่มในจุดนิทรรศการและปฏสิัมพันธ์

ท่ีเกิดขึ้น ดังภาพประกอบ 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 จุดนิทรรศการและสมาชกิกลุ่มของแตล่ะกลุ่ม 

  9.4 ผู้สอนยืนกลางวงกลมของจุดนทิรรศการ เป่านกหวีด

เป็นสัญญาณเรียกนักศึกษาแต่ละกลุ ่มมารวมแถวตอน 

โดยเรียงล าดับจาก 1 ไป 6 เชน่ตัวอยา่งของกลุ่ม A ดังนี้  

A1     A1.1      A2      A2.1     A3      A4      A5     A6 

  9.5 ผู้สอนให้สมาชิกกลุ่มแต่ละกลุ่มนับหมายเลข

ประจ าตัวสมาชิกในกลุ่มตนเองใหม่เพื่อจัดเข้าไปรวมกลุ่ม

แลกเปลี่ยนเรียนรู้ในจุดนิทรรศการของแตล่ะกลุ่ม โดยใครนับ

ได้หมายเลขใดให้ไปรวมกันเป็นกลุ่มใหม่ การนับในลักษณะ

ดังกล่าวนีจ้ะได้ผลดังตาราง 2 
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ตาราง 2 สมาชกิกลุ่มใหมเ่พื่อการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างกลุ่มในจุดนทิรรศการ  

หมายเลขที่นับได ้ ชื่อสมาชกิกลุ่มเพื่อการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหวา่งกลุ่ม รวม (ราย) จุดนิทรรศการ 

1 A1, B1, C1, D1, E1, F1, A5, B5, C5, D5, E5, F5 12 A 

2 A1.1, B1.1, C1.1, D1.1, E1.1, F1.1, A6, B6, C6, D6, E6, F6 12 B 

3 A2, B2, C2, D2, E2, F2 6 C 

4 A2.1, B2.1, C2.1, D2.1, E2.1, F2.1 6 D 

5 A3, B3, C3, C4, C5, C6 6 E 

6 A4, B4, C4, D4, E4, F4 6 6 
 

 จากตาราง 2 จะพบวา่สมาชกิที่นับได้หมายเลข 1 และ 2 

เพื่อเข้าไปรวมกลุ่มในจุดนิทรรศการ A และ B มีจ านวนมาก 

ไม่สามารถแลกเปลี่ยนเรียนรู้โดยสะดวกได้ ดังนั้น ก่อนแยก

ย้ายเข้ากลุ่มเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้จึงให้สมาชิกตั้งแต่ A5 ถึง 

F5 และ A6 ถึง F6 นับใหม่ โดยให้ A5 ถึง F5 นับเลขจาก 1 

เรียงไปหา 6 และให้ A6 ถึง F6 นับจาก 6 ย้อนลงมาหา 1 

การนับในลักษณะนี้จะท าให้จ านวนสมาชิกกระจายเข้ากลุ่ม

ตา่ง ๆ ได้เทา่ ๆ กัน ท้ังจ านวนและตัวตนสมาชิกไม่ซ้ าซ้อนกัน

มากเกินไป หลังจากนัน้จัดเข้ากลุ่มใหม่จะได้ผลดังตาราง 3 

ตาราง 3 สมาชิกกลุม่ใหมท่ี่เหมาะสมเพื่อการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างกลุ่มในจุดนิทรรศการ 

หมายเลขที่นับได ้ ชื่อสมาชกิกลุ่มเพื่อการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหวา่งกลุ่ม รวม (ราย) จุดนิทรรศการ 

1 A1, B1, C1, D1, E1, F1, A5, F6 8 A 

2 A1.1, B1.1, C1.1, D1.1, E1.1, F1.1, B5, E6  8 B 

3 A2, B2, C2, D2, E2, F2, C5, D6 8 C 

4 A2.1, B2.1, C2.1, D2.1, E2.1, F2.1, D5, C6 8 D 

5 A3, B3, C3, D3, E3, F3, E5, B6 8 E 

6 A4, B4, C4, D4, E4, F4, F5, A6 8 F 
 

 จากตาราง 3 จะพบว่าจ านวนสมาชิกกลุ่มใหม่เพื่อ

การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างกลุ่มในจุดนิทรรศการแต่ละจุด

จะประกอบด้วย สมาชิกของแต่ละกลุ่ม  จ านวน 8 คน 

และในแต่ละจุดนิทรรศการจะมีสมาชิกจากกลุ่มเดิม 2 

กลุ่มท่ีประกอบด้วย สมาชิก 2 คน ดังผู้ท่ีรวมกลุ่มใหม่ในจุด

นิทรรศการ A จะมีสมาชิกจากกลุ่ม A จ านวน 2 คน คือ A1 

และ A5 และจากกลุ่ม F จ านวน 2 คน คือ F1 และ F6 หรือ

ในจุดนทิรรศการ B จะมีสมาชกิจากกลุ่ม B จ านวน 2 คน คือ 

B1.1 และ B5 และกลุ่ม E จ านวน 2 คน คือ E1.1 และ E6 

การรวมอยู่ในจุดนิทรรศการของสมาชิกกลุ่มแต่ละกลุ่มท่ีมี

ลักษณะเช่นนี้  จะมีกลุ่มละ 2 จุด ดังกลุ่ม A จะพบในจุด

นิทรรศการ A และจุดนิทรรศการ F กลุ่ม B จะพบในจุด

นิทรรศการ B และจุดนทิรรศการ E และกลุ่มอื่น ๆ ก็เชน่เดียวกัน 

 มีข้อควรสังเกตบางประการ คือ หากจ านวนสมาชิก

ท้ังหมด (b) มีจ านวนเท่ากับจ านวนกลุ่มยกก าลังสอง (a2) 

การจัดกลุ่มใหม่จะไม่ยุ่งยากและสิ้นสุดเพียงตาราง  2 

แตท่ี่ผู้เขียนน าเสนอประสบการณ์การจัดกลุ่มท่ีจ านวนสมาชิก

กลุ่ม (b) มจี านวนมากเชน่นี้มวีัตถุประสงค์เพื่อเป็นกรณีศกึษา

ส าหรับผู้อ่านท่ีอาจน านวัตกรรมนี้ไปใช้แล้วเผชญิกับสถานการณ์

เชน่เดียวกับผู้เขียน 

  9.6 ผู้สอนให้แต่ละกลุ่มท่ีรวมตัวกันใหม่เข้าไปยังจุด

นิทรรศการแต่ละจุด หลังจากนั้นเร่ิมจับเวลาแล้วเป่านกหวีด

ให้สัญญาณเร่ิมการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในรอบที่ 1 โดยเจ้าของ

นทิรรศการเป็นผู้น าเสนอให้เพื่อนตา่งกลุ่มรับชม ดังภาพประกอบ 2 
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ภาพประกอบ 2 การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในรอบที ่1

   การน าเสนอองค์ความรู้ของกลุ ่มแต่ละกลุ ่มมี

ความหลากหลายในด้านความคิดสร้างสรรค์ เช่น บางกลุ่มมี

การสแกนสมองก่อนเร่ิมแลกเปลี่ยนเรียนรู้  บางกลุ่มเก็บ

ค าถามไว้ในลูกโป่ง หากเพื่อนต่างกลุ่มเลือกลูกโป่งลูกใดก็ให้

ใช้เข็มแทงลูกโป่งลูกนั้นให้แตกเพื่ออ่านและตอบค าถามนั้น 

โดยในการน าเสนอในรอบท่ี 1 นี้ จะมีสมาชิกกลุ่มของแต่ละ

กลุ่มจ านวน 2 คน เป็นผู้น าเสนอ ซึ่ งผู้สอนให้ผู้เรียนตกลง

กันเองว่าจะแบ่งกันน าเสนอย่างไร การน าเสนอเชน่นีจ้ะปรากฏ

อกีครัง้ในรอบท่ี 6 

  9.7 หลังจากครบ 15 นาที หรือการแลกเปลี่ยนเรียนรู้

ในรอบท่ี 1 เสร็จสิ้น ผู้สอนเป่านกหวดีให้สัญญาณเคลื่อนยา้ย 

ซึ่งตัวนิทรรศการจะยังคงอยูใ่นจุดเดิม ยา้ยเพยีงสมาชกิกลุ่มท่ี

รวมตัวกันใหม่ เท่านั้น  โดยกลุ่ม ท่ี  1 เคลื่อนย้ายจากจุด

นิทรรศการ A ไปยังจุดนิทรรศการ B กลุ่มท่ี 2 เคลื่อนย้าย

จากจุดนิทรรศการ B ไปจุดนิทรรสการ C กลุ่มท่ี 3 ย้ายจาก

จุดนิทรรศการ C ไปจุดนิทรรศการ D กลุ่มท่ี 4 จากจุดนิทรรศการ D 

ไปจุดนิทรรศการ E กลุ่มท่ี 5 เคลื่อนยา้ยจากจุดนทิรรศการ E 

ไปจุดนทิรรศการ F และกลุ่มท่ี 6 เคลื่อนยา้ยจากจุดนทิรรศการ F 

ไปยังจุดนิทรรศการ A 

  9.8 หลังจากทุกกลุ่มเคลื่อนย้ายเข้าประจ าจุดนิทรรศการ

ครบแล้ว ผู้สอนให้สัญญาณแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในรอบที่ 2 

โดยตัวแทนกลุ่มหรือตัวแทนจุดนิทรรศการท่ีเคลื่อนย้ายมา

พร้อมกับเพื่อนสมาชิกจากกลุ่มอื่นเป็นผู้น าเสนอองค์ความรู้

ประจ าจุดนทิรรศการของตนเอง ดังภาพประกอบ 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 3 การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในรอบที ่2
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  9.9 หลังจากแลกเปลี่ยนเรียนรู้ครบ 15 นาที หรือ

สังเกตเห็นว่าการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เสร็จสิ้นแล้ว ผู้สอน

เป่านกหวีดให้สัญญาณเคลื่อนย้ายเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้ใน

รอบท่ี 3, 4, 5 และ 6 ตามล าดับ โดยการแลกเปลี่ยนเรียนรู้

ในรอบท่ี 6 กลุ่มท่ี 1 (ตามตาราง 3) จะผ่านการแลกเปลี่ยน

เรียนรู้ตั้งแต่จุดนิทรรศการ A วนมาถึงจุดนิทรรศการ F พอดี 

ซึ่งเช่นเดียวกันกับกลุ่มอื่น ๆ คือ กลุ่ม ท่ี  2 วนมาถึงจุด

นิทรรศการ A กลุ่มท่ี 3 วนมาถึงจุดนิทรรศการ B กลุ่มท่ี 4 

วนมาถึงจุดนทิรรศการ C กลุ่มท่ี 5 วนมาถึงจุดนิทรรศการ D 

และกลุ่มท่ี 6 วนมาถึงจุดนิทรรศการ E ดังภาพประกอบ 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 4 การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในรอบที ่6 รอบสุดท้าย 

  9.10 หลังจากแลกเปลี่ยนเรียนรู้ครบ 6 รอบ สมาชิก

กลุ่มทุกคนจะได้เป็นผู้น าเสนอครบทุกคน และได้แลกเปลี่ยน

เรียนรู้องค์ความรู้ของกลุ่มตนเองกับองค์ความรู้ของกลุ่ม

เพื่อนครบทุกกลุ่ม ซึ่งหลังจากแลกเปลี่ยนเรียนรู้ครบ 6 รอบ

แล้ว ผู้สอนเป่านกหวีดให้สัญญาณทุกคนสลายกลุ่มใหม่กลับ

เข้าไปรวมตัวกับสมาชิกกลุ่มเดิมท่ีจุดนิทรรศการของตนเอง 

ดังภาพประกอบ 1 

  9.11 ผู้สอนให้สมาชิกกลุ่มทุกคนหลับตา 1 นาที เพื่อ

รวบรวมสมาธิ ทบทวนสิ่งท่ีได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ในวันนี้ 

หลังจากนั้นให้ประชุมกันเพื่อประเมินการน าเสนอของเพื่อน

ตา่งกลุ่มตามแบบกลุ่มประเมินกลุ่ม (แบบ ก.ส.9)  

  9.12 ผู้สอนมอบหมายให้สมาชิกกลุ่มทุกคนประเมิน

เพื่อนตามแบบ ก.ส.10 และสรุปผลการเรียนรู้ตามแบบ ก.ส.11 

แล้วน าส่งผู้สอนในสัปดาห์ถัดไป แบบ ก.ส.10 คือ แบบประเมิน

คุณธรรม จริยธรรม ความรับผิดชอบในหน้าที่ของเพื่อน

ในกลุ่มส าหรับแบบ ก.ส.11 คือบันทึกผลการเรียนรู้ท้ังมวล

ในนวัตกรรมการจัดกลุ่มเพื่อการเรียนรู้ดว้ยสมการ a2=b-c 

  9.13 สิ้นสุดการเรียนรู้ด้วยนวัตกรรมการจัดกลุ่ม

เพื่อการเรียนรู้ดว้ยสมการ a2=b-c 

สรุป 
 นวัตกรรมการจัดกลุ่มเพื่อการเรียนรู้ด้วยสมการ a2=b-c 

ได้รับการพัฒนาเพื่อจัดการเรียนรู้โดยเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง 

(Student-centered Learning) การค านวณหาจ านวนกลุ่ม

ด้วยสมการ a2=b-c ท าให้ทราบจ านวนกลุ่มและสมาชิกกลุ่ม

ท่ีแน่นอน เพื่อรองรับกิจกรรมการสร้างความรู้ดว้ยตนเองของ

นักศึกษา และรองรับการพัฒนาทักษะได้อย่างกลมกลืน 

โดยเฉพาะอย่างยิ่งในรายวิชาภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร 

นักศึกษาทุกคนได้รับการฝึกทักษะการฟัง การพูด การอ่าน 

การเขียน ด้วยรูปแบบกิจกรรมท่ีหลากหลาย ทั้งการฝึกเขียน

ระเบียบวาระการประชุม รายงานการประชุม การเขียนโครงการ 

การศึกษาค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเองจากการอ่าน การฟัง 

การสังเกต แล้วจับใจความส าคัญมาเขียนสรุปเพื่อแลกเปลี่ยน

เรียนรู้ในกลุ่ม ใช้การปฏิสัมพันธ์ภายในกลุ่มเพื่อสังเคราะห์

องค์ความรู้ของแต่ละคนเป็นความรู้ของกลุ่ม เพื่อน าไปแลกเปลี่ยน

เรียนรู้กับเพื่อนต่างกลุ่ม ทุกคนได้ฝึกพูดต่อหน้าชุมชน  

ฝึกวิจารณ์อย่างมีเหตุผล ตลอดจนได้ประเมินตนเองและคนอื่น

ตามสภาพจริง 
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ข้อเสนอแนะ 

1. สามารถน ารูปแบบนวัตกรรมการจัดกลุ่มเพื่อการเรียนรู้

ด้วยสมการ a2=b-c ไปปรับใช้ในการจัดการเรียนการสอน

วิชาต่าง ๆ ได้ตั้งแต่ชั้นประถมศึกษาจนถึงระดับอุดมศึกษา 

โดยเฉพาะอยา่งยิ่งวชิาท่ีเกี่ยวข้องกับการสื่อสาร  

2. สามารถน าวิธีการจัดกลุ่มด้วยสมการ a2=b-c

ไปปรับใช้กับการฝึกอบรมระยะสั้นได้ โดยผู้เขียนเคยเป็นวิทยากร

ให้กับหน่วยงานต่าง ๆ และได้น าวิธีการจัดกลุ่มไปใช้ พบว่า 

ผู้เข้ารับการอบรมได้เคลื่อนไหวร่างกายและมีปฏิสัมพันธ์

ภายในกลุ่มเป็นอยา่งดี 

3. ควรท าวิจัยเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการศึกษา

ระหว่างการเรียนการสอนด้วยนวัตกรรมการจัดกลุ่ม

เพื่อการเรียนรู้ด้วยสมการ a2=b-c กับการเรียนการสอน

ด้วยวิธีอ่ืน 

เอกสารอ้างอิง 

กลุ่มกจิการนักศกึษา วทิยาลัยการสาธารณสุขสิรินธร จังหวัดยะลา. (2563). เอกสารคู่มอืนักศกึษา ปีการศึกษา 2563. ยะลา: 

วทิยาลัยการสาธารณสุขสิรินธร จังหวัดยะลา. 

ทิศนา แขมมณ.ี (2552). ศาสตร์การสอน : องคค์วามรู้เพื่อการจัดกระบวนการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพ (พมิพค์รัง้ท่ี 10). 

กรุงเทพฯ: ส านักพิมพแ์ห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 

ประยูร บุญใช.้ (2561). การสังเคราะห์งานวิจัยท่ีใชรู้ปแบบการเรียนการสอนโดยยึดผู้เรียนเป็นศูนยก์ลาง : โมเดลซิปปา 

(CIPPA Model) ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน. วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏ

สกลนคร, 10(28), 77-87. 

พมิพันธ์ เตชะคุปต ์และพเยาว ์ยนิดสีุข. (2551). ทักษะ 5C เพื่อการพัฒนาหนว่ยการเรียนรู้และการจัดการเรียนการสอน 

แบบบูรณาการ (พมิพค์รัง้ท่ี 6). กรุงเทพฯ: โรงพมิพแ์ห่งจุฬาลงกรณม์หาวทิยาลัย.

ส าราญ ก าจัดภัย. (2559). การประเมินตามสภาพจรงิในช้ันเรียน. วารสารหลักสูตรและการสอน มหาวทิยาลัยราชภัฏ 

 สกลนคร, 8(23), 237-245. 

วทิยาลัยการสาธารณสุขสิรินธร จังหวัดยะลา. (2555). เอกสารประกอบการน าเสนอผลงานวชิาการ (Proceeding)

ด้านการเรียนการสอน (วจิัยในชัน้เรียน) วสส.ยะลาวชิาการ เทิดพระเกยีรตสิมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 

สยามบรมราชกุมารี. 27-28 สงิหาคม 2555. ยะลา: วทิยาลัยการสาธารณสุขสิรินธร จังหวัดยะลา. 

วา
รส
ารว

ิชา
กา
ร

หล
ักส
ูตร
แล
ะก
ารส

อน

มห
าว
ิทย

าล
ัยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร

https://jci.snru.ac.th/



