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การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่อง รามเกียรติ์ ตอน นารายณ์ปราบนนทก 

โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐาน ส าหรับนกัเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 2 

Development of Thai Language Learning Activities Entitled Ramayana:  

Narai Prab Nonthok Based on Creativity-Based Learning Management  

for Mathayomsuksa 2 Students 

อุบล ศรีภิรมย์1 อุษา ปราบหงษ์2 ธนานันต์ กุลไพบุตร3

Ubon Sipirom1, Usa Prabhong2 and Thananun Kunpaibutr3

บทคัดย่อ 

การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย เร่ือง รามเกียรติ์ ตอน นารายณ์ปราบนนทก 

โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐาน ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

2) เปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ระหว่างก่อนและหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีพัฒนาขึ้น

3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ระหว่างก่อนและหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีพัฒนาขึ้น และ 4) ศึกษาความพึงพอใจ

ของนักเรียนต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีพัฒนาขึ้น กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2/3

โรงเรียนส่องดาววิทยาคม สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาสกลนคร ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2564 จ านวน

40 คน เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 2) แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดสร้างสรรค์

3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และ 4) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้

สถิติท่ีใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย (Mean) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และการทดสอบ

ค่าทีแบบไมอ่สิระต่อกัน (Dependent Samples t-test) 

ผลการวจิัยพบวา่ 

1. ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย เร่ือง รามเกียรติ์ ตอน นารายณ์ปราบนนทก โดยใชก้ารจัดการเรียนรู้

แบบสร้างสรรค์เป็นฐาน ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2 มปีระสิทธิภาพเท่ากับ 81.46/81.25 ซึ่งสูงกวา่เกณฑ์ท่ีต้ังไวท่ี้ 80/80 

2. ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ ของนักเรียนหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น  สูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน หลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีพัฒนาขึ้น สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิตท่ีิระดับ .01 

4. ความพงึพอใจของนักเรียนตอ่การเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีพัฒนาขึ้น อยูใ่นระดับมากท่ีสุด (X = 4.63, S.D. = 0.52)

ค าส าคัญ :  กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย  การจัดการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐาน 
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ABSTRACT 

 The purposes of this research were to 1) develop Thai language learning activities entitled Ramayana: Narai 

Prab Nonthok based on creativity–based learning management for Mathayomsuksa 2 students to achieve the 

required efficiency criteria of 80/80, 2) compare Mathayomsuksa 2 students’ creative thinking before and after 

the intervention, 3) compare students’ learning achievement scores obtained before and after the intervention, 

and 4) examine the students’ satisfaction toward learning through the developed learning activities. The samples 

consisted of 40 Mathayomsuksa 2 students of class 2/3 enrolled in the first semester of the 2021 academic year 

at Songdaowittayakhom School under Sakon Nakhon Secondary Educational Service Area Office. The research 

instruments included: 1) lesson plans, 2) a creative–thinking ability test, 3) a learning achievement test, and 4) a 

set of questionnaires on students’ satisfaction with the developed learning activities. The statistics for data 

analysis were percentage, mean, standard deviation, and Dependent Samples t-test. 

 The findings were as follows: 

  1. The effectiveness of the Thai Language learning activities entitled Ramayana: Narai Prab Nonthok based 

on creativity-based learning management for Mathayomsuksa 2 students had an efficiency of 81.46/81.25, which 

was higher than the set criteria of 80/80. 

  2. The students’ creative thinking ability after the intervention was higher than that before the intervention 

at the .01 level of significance. 

  3. The students’ learning achievement after the intervention was higher than that before the intervention 

at the .01 level of significance. 

  4. The satisfaction of the students toward learning through the developed learning activities was at the 

highest level (X = 4.63, S.D. = 0.52). 

 

Keywords :  Thai language Learning Activities,  Creativity-Based Learning Management 

ภูมิหลัง 

 ประเทศไทยมีการเปลี่ยนสู่สังคมบริโภควัตถุนิยมอย่าง

รวดเร็ว ส่งผลให้เกิดปัญหาต่าง ๆ มากมาย โดยเฉพาะปัญหา

ทางการศึกษาท่ีสถาบันทางการศึกษาไม่สามารถผลิตคนให้

เป็นคนคิดเป็น ท าเป็น แก้ปัญหาเป็น อย่างไรก็ตาม บุคคล

ในสังคมก็ยังเชื่อว่า ปัญหาต่าง ๆ สามารถแก้ไขด้วยการน า

การศึกษามาเป็นแนวทางในการแก้ไขปัญหา  (สิริมา 

ภิญโญอนันตพงษ์, 2545, หน้า 47) ด้วยเหตุนี้ ประเทศไทย

จึงตอ้งมีการปฏรูิปการศึกษา เพื่อให้คนไทยได้พัฒนาคุณภาพ

และศักยภาพท่ีสมบูรณ์ในทุกด้าน และสอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลง

ของโลกในศตวรรษท่ี 21 

 

 การจัดการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 มีรูปแบบหรือวิธีการ

จัดการเรียนรู้ที่หลากหลาย มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีทักษะ

เพื่อใช้ในการพัฒนาความรู้ เช่น ทักษะการเรียนรู้ (Learning Skill) 

ทักษะการคิด (Thinking Skill) ทักษะการท างาน (Working Skill) 

และทักษะชีวิต (Life Skill) ซึ่งสอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 

มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคนให้มีสมรรถนะท่ีส าคัญต่อการด ารงชีวิต 

ซึ่งสมรรถนะหนึ่งท่ีมีความจ าเป็นอย่างมาก คือ ความสามารถ

ในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิดอย่างสร้างสรรค์ 

การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพื่อน าไปสู่

การสร้างองค์ความรู้หรือสารสนเทศ เพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับ 
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ตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสม (ส านักวิชาการและมาตรฐาน

การศึกษา, 2551) สอดคล้องกับพระราชบัญญัติการศึกษา

แห่งชาติ พ.ศ. 2542 และท่ีแก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี 3) พ.ศ. 2553 

ให้ความส าคญัตอ่การพัฒนาด้านการคิดค่อนข้างมาก โดยเฉพาะ

ด้านความคิดสร้างสรรค์มีการกล่าวถึงมากขึ้นในยุคปัจจุบัน 

เนื่องจากมีความจ าเป็นต่อคนทุกคน ท้ังในด้านการเรียนรู้ 

การท างาน การด ารงชีวิต รวมไปถึงสังคมและประเทศชาติ 

เพราะโลกมีการเปลี่ยนแปลงอย่างหลากหลาย โดยเฉพาะ

ความก้าวหน้าทางเทคโนโลยี ซึ่งเป็นฐานในการแสวงหาความรู้ 

และน ามาซึ่งการสร้างสรรค์งานใหม่ ๆ ท่ีเป็นประโยชน์ ท้ังแก่

ตนเอง ครอบครัว และสังคม โดยเฉพาะในระดับประเทศ 

จะเห็นได้ว่า การพัฒนาการคิดสร้างสรรค์ยังมีความจ าเป็น

อย่างมาก ดังที่แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 

ฉบับท่ี 12 (พ.ศ. 2560-2564) ได้เน้นการน าความคิดสร้างสรรค์

และการพัฒนานวัตกรรมเพื่อท าให้เกิดสิ่งใหม่ท่ีมีมูลค่าเพิ่ม

ทางเศรษฐกิจ ท้ังในเร่ืองกระบวนการผลิตและรูปแบบผลิตภัณฑ์

และบริการใหม่ ๆ การเปลี่ยนแปลงเทคโนโลยีและการปรับเปลี่ยน

วถิีชีวิตของผู้คนในสังคม โดยยึด “คนเป็นศูนย์กลางการพัฒนา” 

มุง่พัฒนาคนให้มีความเป็นคนท่ีสมบูรณ์ มีวินัย ใฝ่รู้ มคีวามรู้ 

มทัีกษะ มคีวามคิดสร้างสรรค์ มทัีศนคติท่ีดี รับผิดชอบตอ่สังคม 

มีจริยธรรมและคุณธรรม ด้วยเหตุนี้ ความคิดสร้างสรรค์ 

จึงเป็นทักษะท่ีส าคัญมากในการจัดการเรียนรู้และการด าเนิน

ชวีติประจ าวันของทุกคน เนื่องจากตอ้งใช้ความคิดในการแก้ปัญหา 

ปฏิบัติกิจกรรม และผลิตผลงานอย่างสร้างสรรค์ อันน ามา

ซึ่งความคิดท่ีแตกต่างและผลงานท่ีสร้างสรรค์อย่างต่อเนื่อง 

(ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหง่ชาติ, 

2559, หน้า 4) ซึ่งความคิดสร้างสรรค์มิได้ติดตัวบุคคลมา

ตัง้แตเ่กิด แตส่ามารถพัฒนาได้ด้วยการฝึกฝนอย่างสม่ าเสมอ 

ตั้งแต่เล็กจนโต และผู้ท่ีท าหน้าท่ีฝึกการคิดสร้างสรรค์โดยตรง

ส่วนใหญ่ ก็คือ ครูผู้สอน ซึ่งท าหนา้ที่ในการจัดการเรียนรู้และ

ฝึกทักษะการคิดให้แกผู่้เรียนทุกระดับ 

 จากการศึกษาบริบทการจัดการเรียนการสอนของประเทศ

ไทย พบวา่ มีการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ให้กับผู้เรียนน้อย 

ดังท่ี วริิยะ ฤาชัยพาณิชย ์(2558, หนา้ 42) กล่าววา่ ความคิด

สร้างสรรค์เกิดจาก “ความแตกต่าง” ในขณะท่ีการศกึษาบ้านเรา 

เน้นให้เด็กทุกคนเหมือนกัน แต่งตัวเหมือนกัน ตัดผมเหมือนกัน 

เรียนวชิาเดียวกัน ท าข้อสอบชุดเดียวกัน และต้องตอบข้อเดียวกัน 

เด็กท่ีมีความคิดสร้างสรรค์ จะกลายเป็นเด็กท่ีเรียนไม่เก่ง 

จนกระทั่งประมาณ 50 ปีที่แล้วนักจิตวิทยาชื่อ Torrance 

ได้ท าการวิจัย เพื่อยืนยันวา่ความคิดสร้างสรรค์มคีวามส าคัญ

เท่าเทียมกับความคิดเชิงวิเคราะห์และยังยืนยันว่า ความคิด

สร้างสรรค์จ าเป็นส าหรับทุกคน ไม่ว่าจะเป็นสถาปนิก แพทย์ 

วิศวกร ต ารวจหรือแม่บ้าน มาถึงวันนี้เป็นท่ีชัดเจนว่า ทุกสาขา

อาชีพตอ้งการคนท่ีมีทักษะในการคิดสร้างสรรค์ท้ังสิ้น 

 ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ของชาติเป็นสมบัติทางวัฒนธรรม

อันก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพและเสริมสร้างบุคลิกภาพ

ของคนในชาตใิห้มีความเป็นไทย เป็นเคร่ืองมือในการติดตอ่สื่อสาร

เพื่อสร้างความเข้าใจและความสัมพันธ์ท่ีดีต่อกัน ท าให้สามารถ

ประกอบกิจธุระ การงาน และด ารงชีวิตร่วมกันในสังคม

ประชาธิปไตยได้อย่างสันติสุข และเป็นเคร่ืองมือในการแสวงหา

ความรู้ประสบการณ์จากแหล่งข้อมูลสารสนเทศต่าง  ๆ 

เพื่อพัฒนาความรู้ พัฒนากระบวนการคิด วิเคราะห์ วิจารณ์ 

และสร้างสรรค์ให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคม และ

ความก้าวหนา้ทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี ตลอดจนน าไปใช้ 

ในการพัฒนาอาชีพให้มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ นอกจากนี้ 

ยังเป็นสื่อแสดงภูมิปัญญาของบรรพบุรุษด้านวัฒนธรรม 

ประเพณีและสุนทรียภาพ เป็นสมบัติล้ าค่า ควรแก่การเรียนรู้ 

อนุรักษ์ และสบืสานให้คงอยูคู่่ชาตไิทยตลอดไป (ส านักวิชาการ

และมาตรฐานการศึกษา, 2551, หนา้ 37) 

 จากการพจิารณาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาภาษาไทย

ของนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนส่องดาว

วทิยาคม สังกัดนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาสกลนคร 

พบว่า ยังมีทักษะท่ีนักเรียนต้องปรับปรุง คือ ทักษะการอ่าน 

ทักษะการเขียน และทักษะการคิด โดยเฉพาะทักษะการคิด

สร้างสรรค์ เนื่องจากนักเรียนมีการลอกเลียนแบบ มกีารผลิต

ชิ้นงานท่ีไมแ่ตกตา่งจากสิ่งเดิม มกีระบวนการคิดท่ีไมห่ลากหลาย 

ขาดความเชื่อมั่นในตนเอง ซึ่งทักษะเหล่านี้จะน าไปสู่การตีความ 

สรุปความ วิเคราะห์ สังเคราะห์ ประเมินค่าของเรื่องราว

ต่าง ๆ โดยเฉพาะในวรรณคดี เนื่องจากการเรียนวรรณคดี

มคีวามส าคัญมาก เพราะนอกจากจะเป็นการสบืสานความเจริญ 

งอกงามทางวัฒนธรรมแล้ว ยังเป็นการพัฒนาความคิด

ของผู้เรียนอีกดว้ย 
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 จากการศึกษารูปแบบการจัดการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 

มีหลายเทคนิควิธีการที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ได้  

การจัดการเรียนรู้โดยใช้ความคิดสร้างสรรค์เป็นฐาน (Creativity-

Based Learning) เป็นหนึ่งในวิธีการจัดการเรียนรู้ท่ีน่าสนใจ 

และเหมาะสมท่ีจะน ามาใช้เป็นเครื่องมือในการพัฒนาความคิด

สร้างสรรค์ เนื่องจากเป็นวธีิการจัดการเรียนรู้โดยเนน้นักเรียน

เป็นส าคัญ โครงสร้างหลักของการเรียนรู้โดยใช้ความคิดสร้างสรรค์

เป็นฐาน พัฒนามาจากโครงสร้างการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา

เป็นฐาน (Problem Based Learning) และแนวทางการพัฒนา

ความคิดสร้างสรรค์แบบความคิดแนวขนานของ Edward 

De Bono ซึ่งการจัดการเรียนรู้โดยใช้ความคิดสร้างสรรค์

เป็นฐานนั้น ชว่ยให้นักเรียนได้พัฒนาทักษะที่จ าเป็นตอ่อนาคต 

ท าให้เกิดทักษะด้านการคิดสร้างสรรค์ นักเรียนตื่นตัวใน

การค้นคว้า มีความสุขในการเรียน มีทักษะในการคิดวเิคราะห์ 

คิดสร้างสรรค์ การสื่อสารและการท างานเป็นทีมของนักเรียน

มเีพิ่มมากขึน้ (วริิยะ ฤาชัยพาณิชย,์ 2558, หนา้ 51) 

 จากการศึกษาการจัดการเรียนรู้โดยใช้ความคิดสร้างสรรค์

เป็นฐาน (Creativity-Based Learning) ของวิริยะ ฤาชัยพานิชย์ 

(2558, หนา้ 12) มกีระบวนการในการจัดการเรียนรู้ท้ังหมด 5 

ขั้นตอน คือ ขั้นตอนท่ี 1 กระตุ้นความสนใจ อาจใช้เหตุการณ์ 

ใช้สื่อมัลติมีเดีย ใช้เกมหรือกิจกรรม ฯลฯ เพื่อเป็นการดึง

ความสนใจผู้เรียน ท าให้ผู้เรียนเห็นความส าคัญของเนื้อหา 

ขั้นตอนท่ี 2 ตั้งปัญหาและแบ่งกลุ่มตามความสนใจ โดยผู้เรียน

จะแบ่งกลุ่มความสนใจหรือข้อสงสัยของปัญหา จากนั้นผู้เรียน

จะด าเนินการแก้ไขปัญหาตา่ง ๆ ด้วยตนเอง ขั้นตอนท่ี 3 ค้นคว้า

และคิด เป็นขั้นตอนที่ให้ผู้เรียนได้คิดและค้นคว้าหาค าตอบ

ท่ีเกิดขึ้น โดยครูผู้สอนจะท าหน้าท่ีเป็นผู้ให้ค าปรึกษา ชี้แนะ 

ขั้นตอนท่ี 4 น าเสนอ ขั้นตอนนี้ผู้เรียนจะได้น าเสนอผลงาน

ท่ีตนเองได้ไปค้นคว้า และขั้นตอนท่ี 5 ประเมินผล ขั้นตอนนี้

เป็นการประเมินผลกิจกรรมทั้งหมดที่ผู ้เรียนได้ปฏิบัติ  

โดยประเมินท้ังความรู้ ทักษะ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

โดยเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการประเมิน ซึ่งขั้นตอน

ทั้ง 5 ขั้นตอนดังกล่าว สามารถน าไปใช้ในการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์และผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนของนักเรียนได้ ดังงานวิจัยของ ก าธร ดิษธรรม 

(2557, หน้า 99) ได้ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการจัดการเรียนรู้

แบบความคิดสร้างสรรค์เป็นฐาน เร่ือง ภาพปะติดจากวัสดุ

ธรรมชาติ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ผลการวิจัย

พบว่า นักเรียนมีความคิดสร้างสรรค์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

และงานวิจัยของ ไพลิน แก้วดก และทัศน์ศิรินทร์ สว่างบุญ 

(2561, บทคัดย่อ) ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความคิด

สร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 4 

โดยใช้การสอนแบบสร้างสรรค์เป็นฐาน ผลการวิจัยพบว่า 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน

ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบสร้างสรรค์

เป็นฐาน (CBL) สูงกวา่การจัดการเรียนรู้แบบปกติ 

 ด้วยความส าคัญและจ าเป็นดังกล่าว ผู้วิจัยในฐานะ

เป็นครูผู้สอนในชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนส่องดาววิทยาคม 

จึงสนใจพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย เร่ือง รามเกียรติ์ 

ตอน นารายณ์ปราบนนทก โดยใชก้ารจัดการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์

เป็นฐาน เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนฝึกใช้จินตนาการมีทักษะ

ความคิดสร้างสรรค์ และแสดงออกถึงความรู้ในการสร้างสรรค์

ทางภาษาได้ ท าให้เกิดความสนุกสนาน เพลิดเพลิน และซาบซึ้ง

ในวรรณคดี การใชภ้าษา ตลอดจนเป็นแนวทางหนึ่งในการพัฒนา

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและการทดสอบระดับชาติให้สูงขึ้น 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 1. เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย เร่ือง รามเกียรติ์ 

ตอน นารายณ์ปราบนนทก โดยใชก้ารจัดการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์

เป็นฐาน ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 2 ให้มีประสิทธิภาพ

ตามเกณฑ์ 80/80 

 2. เพื่อเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ ของนักเรียน

ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2 ระหว่างก่อนและหลังเรียนด้วยกิจกรรม

การเรียนรู้ภาษาไทย เร่ือง รามเกียรติ์ ตอน นารายณ์ปราบนนทก 

โดยใชก้ารจัดการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐาน 

 3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน

ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2 ระหว่างก่อนและหลังเรียนด้วยกิจกรรม

การเรียนรู้ภาษาไทย เร่ือง รามเกียรติ์ ตอน นารายณ์ปราบนนทก 

โดยใชก้ารจัดการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐาน 

 4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีท่ี 2 ต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย เร่ือง 

รามเกียรติ์ ตอน นารายณ์ปราบนนทก โดยใชก้ารจัดการเรียนรู้

แบบสร้างสรรค์เป็นฐาน 
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กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย เร่ือง รามเกียรติ์ ตอน นารายณ์ปราบนนทก โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐาน 

ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 2 ผู้วจิัยได้ก าหนดกรอบแนวคิดของการวจิัย ดังภาพประกอบ  

                         ตัวแปรอสิระ                                                                          ตัวแปรตาม 

  

 

   

 

 

          

 
 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดของการวจิัย

วิธีด าเนินการวิจัย 

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  ประชากรท่ีใช้ในการวจิัยคร้ังนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปีท่ี 2 โรงเรียนส่องดาววิทยาคม สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษามัธยมศึกษาสกลนคร ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2564 

จ านวน 4 ห้องเรียน รวมนักเรียนท้ังหมด 160 คน 

  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  ได้แก่ นักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2/3 โรงเรียนส่องดาววิทยาคม สังกัดส านักงาน 

เขตพื้นท่ีการศกึษามัธยมศกึษาสกลนคร ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 

2564 จ านวน 1 ห้องเรียน มีนักเรียนจ านวน 40 คน ซึ่งได้มา

โดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใชห้้องเรียน

เป็นหน่วยในการสุม่ 

 เครื่องมอืที่ใช้ในการวิจัย 

  1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย เร่ือง รามเกียรติ์ 

ตอน นารายณ์ปราบนนทก โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์

เป็นฐาน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 2 จ านวน 7 แผน 

  2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ 

มลีักษณะเป็นข้อสอบอัตนัย ท้ังหมด 4 กิจกรรม จ านวน 10 ข้อ 

  3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาไทย 

เร่ือง รามเกียรติ์ ตอน นารายณ์ปราบนนทก ส าหรับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 มีลักษณะเป็นข้อสอบปรนัย 4 ตัวเลือก 

จ านวน 30 ข้อ 

  4. แบบสอบถามความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้

ภาษาไทย เร่ือง รามเกียรติ์ ตอน นารายณ์ปราบนนทก โดยใช้

การจัดการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐาน ส าหรับนักเรียน

ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 2 จ านวน 15 ข้อ 

 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  การวิจัยคร้ังนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล

ด้วยตนเอง โดยทดลองกับกลุ่มตัวอย่างนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนส่องดาววิทยาคม 

โดยด าเนินการทดลองตามขั้นตอน ดังนี้ 

   1. ทดสอบก่อนเรียน (Pretest) โดยใช้แบบทดสอบ

วัดความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ จ านวน 10 ข้อ และ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จ านวน 30 ข้อ 

   2. ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามกิจกรรม

การเรียนรู้ภาษาไทย เร่ือง รามเกียรติ์ ตอน นารายณ์ปราบนนทก 

โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐาน ส าหรับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ในการจัดกิจกรรมใช้เวลา 14 ชั่วโมง 

โดยระหว่างการทดลองมีการเก็บคะแนนจากแบบทดสอบย่อย

หลังเรียน เพื่อเป็นข้อมูลส าหรับวเิคราะห์ประสิทธิภาพกระบวนการ 

   3. ทดสอบหลังเรียน (Posttest) โดยใช้แบบทดสอบ

วัดความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ จ านวน 10 ข้อ และ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง รามเกียรติ์ 

ตอน นารายณ์ปราบนนทก ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

จ านวน 30 ข้อ ซึ่งเป็นแบบทดสอบชุดเดียวกับก่อนเรียน 

1) ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ 

2) ความคิดสร้างสรรค์ 

3) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

4) ความพงึพอใจของนักเรียนต่อ         

การเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้ 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย โดยใชก้ารจัดการเรียนรู้

แบบสร้างสรรค์เป็นฐาน ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ดังนี้  

(วริิยะ ฤาชัยพาณิช) 

1) กระตุน้ความสนใจ 

2) ตัง้ปัญหาและแบง่กลุ่มตามความสนใจ 

3) ค้นควา้และคิด 

4) น าเสนอ 

5) ประเมนิผล 

 

 

 

 

 

 

วา
รส
ารว

ิชา
กา
ร 

หล
ักส
ูตร
แล
ะก
ารส

อน
 

มห
าวิ
ทย

าลั
ยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร

https://jci.snru.ac.th/


บทความวิจัย                                                                                                                                 ปีท่ี 14 ฉบับที่ 39 เดือนมกราคม-เมษายน พ.ศ. 2565 

 Volume 14 No.39 January-April 2022 


172                    วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ฉบับออนไลน์  https://jci.snru.ac.th 

   4. ให้นักเรียนท าแบบสอบถามความพึงพอใจต่อ

การเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้วิชาภาษาไทย เร่ืองรามเกียรติ์ 

ตอน นารายณ์ปราบนนทก โดยใชก้ารจัดการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์

เป็นฐาน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 2 

 การวิเคราะห์ข้อมูล 

  ในการวจิัยคร้ังนี ้ผู้วิจัยได้ด าเนนิการวเิคราะห์ขอ้มูล ดังนี้ 

   1. หาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้วิชาภาษาไทย 

เร่ือง รามเกียรติ์ ตอน นารายณ์ปราบนนทก โดยใช้การจัดการ

เรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐาน ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปีท่ี 2 ตามเกณฑ์ 80/80  

   2. วิเคราะห์เปรียบเทียบความสามารถในการคิด

สร้างสรรค์ ระหว่างก่อนและหลังเรียน โดยใช้สถิติ t-test 

ชนิด Dependent Samples  

   3. วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ระหว่างก่อนและหลังเรียน โดยใช้สถิติ t-test ชนิด Dependent 

Samples 

   4. วเิคราะห์ความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยกิจกรรม

การเรียนรู้ภาษาไทย เร่ือง รามเกียรติ์ ตอน นารายณ์ปราบนนทก 

โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐาน ส าหรับนักเรียน

ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 2 

 สถิตทิีใ่ช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู 

  1. สถิตพิื้นฐาน ได้แก ่ 

   1.1 ค่าเฉลี่ย (Mean) 

   1.2 ร้อยละ (Percentage) 

   1.3 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  

  2. สถิตติรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวจิัย 

   2.1 หาค่าความเท่ียงตรงตามเนื้อหา โดยหาดัชนี

ความสอดคล้องจากสูตรหาค่า IOC (วาโร เพ็งสวัสดิ์, 2551, 

หนา้ 244) 

   2.2 หาค่าความยากและอ านาจจ าแนกรายข้อของ

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ โดยใช้วิธี

ของ D.R Whitney และ D.L Sabers (ส าราญ ก าจัดภัย, 2560, 

หน้า 90-96) ได้ค่าความยากของแบบทดสอบอยู่ระหว่าง 

0.52-0.58 และค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบ อยู่ระหว่าง 

0.75-0.94 

 

   2.3 หาค่าความยากและอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (วาโร เพ็งสวัสดิ์, 2551, หน้า 238) 

ได้ค่าความยากของแบบทดสอบอยู่ระหว่าง 0.44-0.83 และ

ค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบ อยูร่ะหว่าง 0.22-0.89 

   2.4 หาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดความสามารถ

ในการคิดสร้างสรรค์ โดยใชสู้ตรสัมประสิทธิแอลฟาของ Cronach 

(ส าราญ ก าจัดภัย, 2560, หน้า 102) ได้ค่าความเชื่อมั่นของ

แบบทดสอบเท่ากับ 0.74 

   2.5 หาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน โดยใชสู้ตร KR-20 ของคูเดอร์ริชาร์ตสัน (วาโร 

เพ็งสวัสดิ์ , 2551, หน้า 236-240) ได้ค่าความเชื่อมั่นของ

แบบทดสอบเท่ากับ 0.89 

  3. สถิตท่ีิใชใ้นการตรวจสอบสมมติฐาน 

   3.1 สถิติที่ใช้ในการหาประสิทธิภาพของกิจกรรม

การเรียนรู้ภาษาไทย โดยใช้สถิติการจัดการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์

เป็นฐาน มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ได้แก่ E1/E2 ซึ่ง E1 

เป็นประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้ และ E2 เป็นประสิทธิภาพ

ผลลัพธ์ (ชวลิต ชูก าแพง, 2553, หนา้ 131-132) 

   3.2 สถิติท่ีใช้ในการทดสอบสมมติฐาน “ความสามารถ

ในการคิดสร้างสรรค์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาไทย

ของนักเรียนหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย 

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน” ได้แก่ การทดสอบค่าทีแบบ

กลุ่มตัวอย่างไม่เป็นอิสระจากกัน (t-test แบบ Dependent-

Sample) (บุญชม ศรีสะอาด, 2553, หนา้ 83) 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการวิจัย 
 จากการด าเนินการวิจัย การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้

ภาษาไทย เรื่อง รามเกียรติ์ ตอน นารายณ์ปราบนนทก 

โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐาน ส าหรับนักเรียน

ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 2 สามารถสรุปผลการท าวิจัยได้ ดังนี้ 

  1. ประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียน รู้

ภาษาไทย เรื่อง รามเกียรติ์ ตอน นารายณ์ปราบนนทก 

โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐาน ส าหรับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.46/81.25 

สูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้คอื 80/80 
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  2. ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน

ท่ีเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย เร่ือง รามเกียรติ์ 

ตอน นารายณ์ปราบนนทก โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ

สร้างสรรค์เป็นฐาน ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

หลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมนีัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01 

  3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียน

ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย เร่ือง รามเกียรติ์ ตอน นารายณ์

ปราบนนทก โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐาน 

ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

  4. ความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้

ภาษาไทย เรื่อง รามเกียรติ์ ตอน นารายณ์ปราบนนทก 

โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐาน ส าหรับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 อยู่ในระดับมากที่สุด ( X  = 4.63, 

S.D. = 0.52)  

อภิปรายผล 
 จากผลการวิจัย การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย 

เร่ือง รามเกียรติ์ ตอน นารายณ์ปราบนนทก โดยใช้การจัดการ

เรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐาน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 

ปีท่ี 2 ได้ผลการวจิัยพร้อมอภปิรายผลได้ ดังนี้ 

  1. การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย เร่ือง 

รามเกียรติ์ ตอน นารายณ์ปราบนนทก โดยใชก้ารจัดการเรียนรู้

แบบสร้างสรรค์เป็นฐาน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 2 

มปีระสิทธิภาพเท่ากับ 81.46/81.25 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด

ไว้ 80/80 หมายความว่า นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยจากการท า

แบบทดสอบย่อยระหว่างเรียน ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

แต่ละแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ คิดเป็นร้อยละ 81.46 และ

ได้คะแนนเฉลี่ยจากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

คิดเป็นร้อยละ 81.25 แสดงว่า กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย 

เร่ือง รามเกียรติ์ ตอน นารายณ์ปราบนนทก โดยใช้การจัดการ

เรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐาน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 

ปีที ่ 2 มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่เป็นเช่นนี้

อาจเนื่องมาจากการจัดการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐาน 

เป็นวธีิการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยมกีระบวนการ

จัดการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ และกระบวนการ

จัดการเรียนรู้มีความนา่สนใจ ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้อยา่ง

เป็นระบบ กล่าวคือ ขั้นกระตุ้นความสนใจ ส่งผลให้นักเรียน

มีบทบาทในการท ากิจกรรมโดยการใช้เหตุการณ์ สื่อมัลติมีเดีย 

และเกม เพื ่อกระตุ ้นความสนใจ  ท าให้นัก เรียนสนใจ 

อยากเรียนรู้ อยากค้นหาค าตอบ และตื่นตัวในการค้นหาความรู้

ด้วยตนเอง ขั้นตั้งปัญหาและแบ่งกลุ่ม โดยการร่วมมือกัน

ศึกษาปัญหาท่ีตนเองสนใจ และด าเนินการแก้ไขปัญหานั้น ๆ 

ขั้นค้นคว้าและคิด เมื่อใช้ปัญหาสถานการณ์เป็นตัวกระตุ้น

จะส่งผลให้นักเรียนสืบเสาะหาความรู้ด้วยตนเอง มีทักษะ

การค้นคว้าหาความรู้ และทักษะการคิด โดยผ่านกิจกรรม

และประสบการณ์ท่ีหลากหลาย ขั้นน าเสนอ นักเรียนจะได้

น าเสนอผลงานทีละกลุ่ม ส่งผลให้นักเรียนมีทักษะในการสื่อสาร 

การน าเสนอ และการวิจารณ์อย่างสร้างสรรค์ ส่วนสมาชิก

ในกลุ่มก็เกิดทักษะการท างานร่วมกัน และขั้นประเมินผล 

เป็นขั้นการประเมินผลกิจกรรมท้ังหมดท่ีได้ปฏิบัติท้ัง 3 ด้าน 

คือ ความรู้ ทักษะ และคุณลักษณะอันพงึประสงค์ โดยครูและ

เพื่อนมีส่วนร่วมในการประเมิน ด้วยเหตุนี้ การจัดการเรียนรู้

แบบสร้างสรรค์เป็นฐาน จึงสามารถพัฒนาผู้เรียนให้เกิดความคิด

สร้างสรรค์ได้จริง ซึ ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ อัมพร 

เลิศณรงค์ (2559, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการพัฒนารูปแบบ

การเรียนภาษาไทยโดยใช้ความคิดสร้างสรรค์เป็นฐานเร่ือง

การเขียน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียน

ประถมสาธิต มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 

ผลการศึกษาพบว่า รูปแบบการเรียนภาษาไทยโดยใช้ความคิด

สร้างสรรคเป็นฐาน เร่ือง การเขียน ของนักเรียนมีประสิทธิภาพ

เท่ากับ 87.62/81.90 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ และยังสอดคล้อง

กับงานวิจัยของ วิพรพรรณ ศรีสุธรรม (2562, บทคัดย่อ) 

ได้ศึกษาการพัฒนาการจัดการเรยีนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐาน 

เพื่อส่งเสริมการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์และผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียน

สตรีศึกษา ผลการวิจัยพบว่า แผนการจัดการเรียนรู้แบบ

สร้างสรรค์เป็นฐานท่ีส่งเสริมการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

มีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.58/81.50 และการแก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรค์ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบสร้างสรรค์

เป็นฐาน นักเรียนมพีัฒนาการด้านการแก้ปัญหาอยา่งสร้างสรรค์

ดีขึ้นทุกด้าน 

  2. ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน

ท่ีเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย เร่ือง รามเกียรติ์ 

ตอน นารายณ์ปราบนนทก โดยใชก้ารจัดการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์
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เป็นฐาน ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 หลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ท่ีเป็นเช่นนี้

อาจเนื่องมาจาก ผู้วจิัยได้จัดหากิจกรรมต่าง ๆ ท่ีหลากหลาย 

โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อให้นักเรียนได้ฝึกการคิดหาค าตอบท่ี

หลากหลาย มคีวามคล่องแคล่วในการคิด คิดได้อย่างรวดเร็ว 

และถูกต้อง มีความคิดริเร่ิมท่ีแปลกใหม่ แตกต่างจากคนอื่น 

สามารถคิดได้หลากหลายแง่มุม คิดดัดแปลงความรู้ให้เกิด

ประโยชน์หลาย ๆ ด้าน และสามารถอธิบายให้เห็นภาพได้ชัดเจน 

โดยผู้วิจัยให้นักเรียนท ากิจกรรมระหว่างเรียน เช่น กิจกรรม

หาค าศัพท์ยากให้ได้มากที่สุดในเวลาท่ีก าหนด กิจกรรมเขียน

แผนผังความคิด กิจกรรมวเิคราะห์พฤติกรรมของตัวละครว่า

มีลักษณะอย่างไร พรอมบอกเหตุผลประกอบ กิจกรรมวิเคราะห์

คุณค่าของตัวละคร กิจกรรมวาดภาพตัวละครที่ประทับใจ 

ซึ่งผู้วิจัยได้ใช้การฝึกให้นักเรียนได้รู้จักการแสดงความรู้สึก 

และความคิดผ่านการท ากิจกรรมการเรียนรู้ 

   จากการสังเกตพฤตกิรรมของนักเรียนท่ีได้รับการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย เร่ือง รามเกียรติ์ ตอน นารายณ์

ปราบนนทก โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐาน 

ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 พบว่า นักเรียนมีความคิด

คล่องแคล่วในปริมาณมากขึ้น กล้าท่ีจะแสดงความคิดเห็น

ออกมาอย่างอิสระ กล้าท่ีจะมีความคิดริเร่ิมแปลกใหม่จากเดิม 

หลากหลาย ไม่เลียนแบบหรือซ้ ากับความคิดของคนอื่นมากขึ้น 

คิดได้หลายทิศทาง หลากหลายแง่มุม และมคีวามคิดละเอียดลออ

ในด้านอื่น ๆ ได้สมบูรณ์มากขึ้น นอกจากนี้ การจัดกิจกรรม

ยังส่งผลให้นักเรียนเกิดจินตนาการ เกิดการเรียนรู้อย่าง

สร้างสรรค์ เกิดความสนใจ รู้สึกสนุกสนานเพราะมีความแปลกใหม่

แตกต่างจากการเรียนแบบปกติ ท าให้นักเรียนมีความสุข 

กระตอืรือร้นท่ีอยากจะร่วมกิจกรรม สามารถถ่ายทอดความรู้สึก 

ความคิดเห็นผ่านผลงานได้อย่างสร้างสรรค์ และเห็นคุณค่า

ของผลงานนัน้ด้วยความภาคภูมใิจ สอดคล้องกับงานวิจัยของ 

เกษมะณี ลาปะ และเพชรรัตน์ จงนิมิตสถาพร (2559, บทคัดย่อ) 

ได้ศึกษาการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์และผลสัมฤทธ์ิทาง 

การเรียนโดยใช้รูปแบบการสอนแบบสร้างสรรค์เป็นฐาน 

(CBL) ร่วมกับผังกราฟิก ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

โรงเรียนกุงแก้ววิทยาคาร จังหวัดหนองบัวล าภู ผลการวิจัย

พบว่า นักเรียนมีความคิดสร้างสรรค์คะแนนเฉลี่ยผ่านเกณฑ์ 

คิดเป็นร้อยละ 79.17 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ บุษยา 

ธงน าทรัพย์ (2562, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการพัฒนาความคิด

สร้างสรรค์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้

แบบสร้างสรรค์เป็นฐาน เร่ือง พลังงานความร้อน ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ผลการวิจัยพบว่า ความคิดสร้างสรรค์

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้

แบบสร้างสรรค์เป็นฐาน เร่ือง พลังงานความร้อน มีคะแนน

ความคิดสร้างสรรค์หลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิตท่ีิระดับ .05 

  3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนที่เรียน

ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย เร่ือง รามเกียรติ์ ตอน นารายณ์

ปราบนนทก โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐาน 

ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 หลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ท่ีเป็นเช่นนี้

อาจเนื่องมาจากกระบวนการเรียนรู้ท้ัง 5 ขั้นตอน มุ่งเน้น

กิจกรรมท่ีหลากหลาย เน้นการมีส่วนร่วมระหว่างนักเรียนกับ

นักเรียน ครูกับนักเรียน มีบรรยากาศท่ีเอื้อต่อการเรียนรู้ 

นักเรียนแสดงถึงความสนใจ อยากรู้ อยากเห็น ซึ่งสังเกตได้

จากการตอบค าถาม การน าเทคโนโลยีมาสนับสนุนใน

การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และการท ากิจกรรมกลุ่ม ส่งผลให้

นักเรียนมคีวามกระตือรือร้นในการท ากิจกรรม สามารถสรา้ง

องค์ความรู้ด้วยตนเอง จึงท าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ท่ีสูงขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ กฤษณา ทิมสี (2562, 

บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์และผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนโดยใช้วิธีสอนแบบสร้างสรรค์เป็นฐาน (CBL) 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนเรืองวิทย์พิทยาคม 

ผลการวิจัยพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังการจัดการเรียนรู้

โดยใช้วิธีสอนแบบสร้างสรรค์เป็นฐาน (CBL) ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 และยังสอดคล้อง

กับงานวิจัยของ ไพลิน แก้วดก และทัศน์ศิรินทร์ สว่างบุญ 

(2561, หน้า 128) ได้ศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้

การสอนแบบสร้างสรรค์เป็นฐานและการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 

ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนพยัคภูมิวิทยาคาร 

ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้

การสอนแบบสร้างสรรคเ์ป็นฐาน (CBL) มผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

และความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์สูงกว่านักเรียนท่ีมี

การจัดการเรียนรู้แบบปกติ 

  4. ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนต่อ

การเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย เร่ือง รามเกียรติ์ 

ตอน นารายณ์ปราบนนทก โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ
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สร้างสรรค์เป็นฐาน ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 

โดยภาพรวมนักเรียนมีระดับความพึงพอใจมากท่ีสุด มีค่าเฉลี่ย 

4.63 (X = 4.63, S.D. = 0.52) ท่ีเป็นเช่นนี้อาจเนื่องมาจาก

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย เร่ือง รามเกียรติ์ ตอน 

นารายณ์ปราบนนทก โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์

เป็นฐาน มสีื่อรูปภาพ มกีิจกรรม มเีกม เนื้อหาท่ีเรียนมคีวามสนุก

และให้ข้อคิดแก่ผู้เรียน ท าให้นักเรียนสนุกสนาน เกิดการท างาน

ร่วมกัน กิจกรรมเร้าความสนใจนักเรียนได้ดี และนักเรียนได้

แสดงออกร่วมกัน บรรยากาศเอื้อต่อการเรียนรู้ ครูและนักเรียน

มปีฏสิัมพันธ์ท่ีดีตอ่กัน นักเรียนได้รู้จักการสบืค้นข้อมูลเพิ่มเติม

จากสิ่งท่ีครูสอน โดยครูท าหน้าท่ีเป็นผู้อ านวยความสะดวก 

ชว่ยเหลือ และให้ค าปรึกษานักเรียน มีการเสริมแรง ให้ก าลังใจ 

เพื่อให้นักเรียนได้เรียนรู้อยา่งเต็มความสามารถ และเปิดโอกาส

ให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็นและปฏิบัติด้วยตนเอง นักเรียน

ได้มีโอกาสค้นคว้าหาค าตอบอย่างอิสระ ซึ่งช่วยให้นักเรียน

เข้าใจเนื้อหานั้นได้ดียิ่งขึ้น สอดคล้องกับทฤษฎีของ Maslow 

(1970, pp. 122-144 อ้างถึงใน ณั ฏชญา หอมจัด, 2563, 

หน้า 78-79) เชื่อว่า ความต้องการของมนุษย์มีความส าคัญ

ไม่เท่าเทียมกัน บุคคลแต่ละบุคคลจะปฏิบัติตนให้สอดคล้อง

กับการบ าบัดความต้องการตนเองในแต่ละขั้นที่เกิดขึ้น  

เมื่อความต้องการได้รับการตอบสนองบุคคลนั้นก็จะรู้สึก

พึงพอใจ สอดคล้องกับงานวิจัยของ ก าธร ดิษธรรม (2557, 

หน้า 99) ได้ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการจัดการเรียนรู้

แบบสร้างสรรค์เป็นฐาน เร่ือง ภาพปะติดจากวัสดุธรรมชาติ 

ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนปลวกแดง

พิทยาคม ผลการวิจัยพบว่า ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อ

กิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบความคิดสร้างสรรค์เป็นฐาน 

เร่ือง ภาพปะติดจากวัสดุธรรมชาติ โดยรวมพบว่า นักเรียน

มคีวามพงึพอใจอยูใ่นระดับมาก และยังสอดคลอ้งกับงานวจิัย

ของ ชลธิชา น ามา (2560, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนวรรณคดีไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 

ท่ีจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนแบบสร้างสรรค์เป็นฐาน 

โรงเรียนบางปะกอกวิทยาคม ผลการวจิัยพบวา่ ความคิดเห็น

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้

โดยใช้รูปแบบการสอนแบบสร้างสรรค์เป็นฐาน โดยภาพรวม

อยู่ในระดับมาก 

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะทั่วไป 

  1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย เร่ือง รามเกียรติ์ 

ตอน นารายณ์ปราบนนทก โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ

สร้างสรรค์เป็นฐาน ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

ท่ีพัฒนาขึ้น สามารถพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน

ให้สูงขึ้นได้ แต่ครูควรจัดกิจกรรมให้มีความหลากหลาย 

ฝึกให้นักเรียนได้คิด ได้แสดงความรู้สึก แสดงออกทางความคิด

สร้างสรรค์ผ่านกิจกรรมต่าง ๆ เพื่อให้นักเรียนเกิดความคิด

ท่ีหลากหลาย 

  2. ครูควรออกแบบกิจกรรมโดยใช้ค าถามปลายเปิด 

เพื่อให้เกิดการคดิอย่างอสิระ และกระตุน้ความคิดสร้างสรรค์ 

  3. ก่อนจัดกิจกรรม ควรศึกษาแนวคิด เทคนิคและ

วิธีการจัดการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐานให้เข้าใจ เพื่อจะ

ได้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับนักเรียน การจัดกิจกรรม

ควรเสริมแรงในทางบวกอย่างสม่ าเสมอ เช่น การให้ก าลังใจ 

การยกย่องชมเชย การให้รางวัล และการชมผลงานนักเรียน

ทุกคน เพื่อเป็นก าลังใจให้นักเรียนได้เห็นคุณค่าผลงานของ

ตนเอง 

 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 

  1. ควรมกีารวจิัยการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย 

โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐาน ร่วมกับ

การจัดการเรียนรู้แบบอื่น เช่น การจัดการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์

เป็นฐานร่วมกับการสอนแบบระดมสมอง หรือวิธีสอนอื่น

ในการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์  

  2. ควรมกีารศึกษาประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้

โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐาน เพื่อพัฒนา

ทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 เช่น ทักษะด้านการเรียนรู้

และนวัตกรรม ทักษะดา้นสารสนเทศ เป็นต้น 

  3. ควรมีการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การ

จัดการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐานในระดับชั้นอื่น ๆ หรือ

น าไปใช้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น ๆ เช่น กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ภาษาอังกฤษ การงานอาชีพ 

ศลิปะ เป็นต้น 
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