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บทคัดย่อ 
การวิจัยคร้ังนี้มีความมุ่งหมายเพื่อ 1) ศึกษาการจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 

7 ขั้น ร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 2) เปรียบเทียบ

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใช้การจัดการเรียนรู้

แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 3) เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น 

ร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 4) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน

ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใชก้ารจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และ 

5) ศึกษาความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนชุมชนนิรมัย ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา

2559 จ านวน 30 คน ท่ีได้จากการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวเิคราะห์ แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ แบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และแบบประเมินความพึงพอใจ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการวเิคราะห์คา่ที t-test ชนดิ Dependent Samples

ผลการวจิัยพบวา่ 

1. การจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

มปีระสิทธิภาพเท่ากับ 79.88/78.19 ซึ่งสูงกวา่เกณฑ์ 75/75 ท่ีก าหนดไว ้

2. ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนหลังเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับ

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีง สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมนีัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01 

3. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น

ร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมนีัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01 
1นักศึกษาระดับปริญญาโท สาขาวิชาการสอนวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยวทิยาลัยราชภฏัสกลนคร 
2ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. คณะครุศาสตร์ มหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร 
3รองศาสตราจารย์ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
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  4. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับ

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีง สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมนีัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01 

  5. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ต่อการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับ

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีงของนักเรียน อยูใ่นระดับมาก   

ค าส าคัญ การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง การคิดวิเคราะห์   

               ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

ABSTRACT 

 The purposes of this research were to 1) develop the instructional activities based on 7E learning cycle 

integrated with the philosophy of sufficiency economy to meet the efficiency of 75/75, 2) compare the 

analytical thinking ability of Prathomsuksa Six students before and after learning through the instructional 

activities based on 7E learning cycle integrated with the philosophy of sufficiency economy, 3) compare 

the science process skills of Prathomsuksa Six students before and after the intervention, 4) compare the 

learning achievement of Prathomsuksa Six students before and after the intervention, and 5) examine 

the satisfaction of Prathomsuksa Six students toward instructional activities after the intervention. The samples, 

obtained through the cluster random sampling technique, consisted of 30 students of Prathomsuksa Six at 

Chumchon Niramai school during the first semester of academic year 2016. The instruments used for 

this research were lesson plans, an assessment of analytical thinking ability, an assessment of science 

process skills, a learning achievement test, and a satisfaction assessment. The date was analyzed by 

percentage, mean, standard deviation, and t-test (Dependent Samples). 

 The results were as follows: 

  1. The efficiency of the lesson plans based on 7E learning cycle integrated with the philosophy of 

sufficiency economy was 79.88/78.19 percent, which was higher them the established requirement at 

75/75. 

  2. The analytical thinking ability of Prathomsuksa Six students after the intervention was higher 

than that of before at the .01 level of statistical significance. 

  3. The science process skills of Prathomsuksa Six students after the intervention were higher 

than those of before at the .01 level of statistical significance. 

  4. The learning achievement of Prathomsuksa Six students after the intervention was higher than 

that of before at the .01 level of statistical significance. 

  5. The satisfaction of Prathomsuksa Six students toward the developed instructional activities 

was at a high level. 

Keywords: 7E Learning Cycle, Philosophy of Sufficiency Economy, Analytical Thinking,  

                Science Process Skills 
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ภูมิหลัง 

 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ  พุทธศักราช 

2542 มาตรา 22 ระบุว่า การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่า

ผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ 

และถือว่า ผู้เรียนมีความส าคัญท่ีสุด กระบวนการจัดการ

ศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติ

และเต็มตามศักยภาพ ในมาตรา 23 การจัดการศึกษา 

ท้ังการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ และการศึกษา

ตามอัธยาศัย ต้องเน้นความส าคัญท้ังความรู้ คุณธรรม 

กระบวนการเรียนรู้บูรณาการตามความเหมาะสมของ     

แต่ละระดับการศึกษา (กระทรวงศึกษาธิการ, 2546, 

หน้า 11) การเรียนรู้ด้านวิทยาศาสตร์ ต้องให้เกิดท้ังความรู้

ความเข้าใจและประสบการณ์เร่ืองการจัดการบ ารุงรักษา 

และการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อม

อยา่งสมดุล 

 หลักสูตรแกนกลางสถานศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 

2551 ได้กล่ าวถึ งความส าคัญของวิทยาศาสตร์ไว้ว่ า

วิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งในสังคมโลกปัจจุบันและ

อนาคตเพราะวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับทุกคนท้ังใน

ชวีิตประจ าวันและการงานอาชีพต่างๆ ตลอดจนเทคโนโลย ี

เคร่ืองมือเคร่ืองใช้และผลผลิตต่างๆ ท่ีมนุษย์ได้ใช้เพื่อ

อ านวยความสะดวกในชวีิตและการท างาน เหล่านี้ล้วนเป็น

ผลของความรู้วิทยาศาสตร์ผสมผสานกับความคิดสร้างสรรค์

และศาสตร์อื่นๆ วทิยาศาสตร์ช่วยให้มนุษยไ์ด้พัฒนาวธีิคิด 

ท้ังความคิดเป็นเหตุผล คิดสร้างสรรค์ คิดวเิคราะห์ วิจารณ์ 

มีทักษะส าคัญในการค้นคว้าหาความรู้ มีความสามารถ

ในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ สามารถตัดสินใจโดยใช้

ข้อมูลท่ีหลากหลายและมีประจักษ์พยานท่ีตรวจสอบได้ 

วิทยาศาสตร์เป็นวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม่ซึ่งเป็นสังคม

แห่งการเรียนรู้ (Knowledge-based society) ดังนั้นทุกคน

จึงจ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้รู้วิทยาศาสตร์เพื่อท่ีจะมี

ความรู้ความเข้าใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีท่ีมนุษย์

สร้างสรรค์ขึ้น สามารถน าความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผล 

สร้างสรรค์ และมีคุณธรรม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, 

หนา้ 92) 

 วทิยาศาสตร์มคีวามส าคัญดังกล่าวจึงมคีวามจ าเป็น

ท่ีจะต้องวางรากฐานการพัฒนาด้านวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี เพื่อสร้างความรู้ด้านวิทยาศาสตร์ให้ทุกคน 

มคีวามรู้ ความสนใจ ใฝ่เรียนรู้ และพร้อมรับข้อมูลข่าวสาร

ด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี อย่างกว้างขวาง โดยจะ

มุ่งพัฒนาประเทศไทยให้เป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ อันเป็น

เงื่อนไขส าคัญท่ีจะน าไปสู่ระบบเศรษฐกิจ ฐานความรู้ให้

ชาวไทยทุกคนได้มีโอกาสเท่าเทียมกันท่ีจะได้รับความรู้ 

(กระทรวงศกึษาธิการ, 2546, หนา้ 21) 

 จากผลการประเมินจากสถาบันทดสอบทางการศึกษา

แห่งชาติ (สทศ.) ของการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ

ขั้นพื้นฐาน (O-NET) โรงเรียนชุมชนนิรมัย กลุ่มสาระการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ปีการศึกษา 

2557 พบว่าค่าเฉลี่ยของคะแนนต่ ากว่าระดับเขตพื้นท่ี

การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 และต่ ากว่า

ระดับประเทศ โดยสาระการเรียนรู้ท่ีโรงเรียนควรเร่งพัฒนา 

คือ สาระการเรียนรู้ สารและสมบัติของสาร ได้คะแนน

เท่ากับ 35.00 คะแนน (สถาบันทดสอบทางการศึกษา

แห่งชาติ, 2557, หน้า 5) ซึ่งในด้านการจัดการเรียนการ

สอนจากรายงานการประเมินคุณภาพภายนอกรอบท่ีสาม

จากส านักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพ

การศึกษาจ าแนกตามกลุ่มตัวบ่งชี้ พบว่าตัวบ่งชี้ท่ี 4 ผู้เรียน

คิดเป็น ท าเป็น ระดับคุณภาพอยู่ในระดับพอใช้ ซึ่งยังต้อง

มีการพัฒนา (ส านักงานรับรองมาตรฐานและการประเมิน

คุณภาพการศกึษา, 2557, หนา้ 47) 

 ความสามารถในการคิดวิเคราะห์เป็นทักษะท่ีส าคัญ 

และจ าเป็นอยา่งยิ่งต่อการศึกษาหาความรู้ และการด าเนิน

ชีวิตประจ าวัน การคิดวิเคราะห์ เป็นความสามารถใน

การจ าแนก แยกแยะองค์ประกอบต่างๆ ของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 

ซึ่งอาจจะเป็นวัตถุ สิ่งของ เร่ืองราวหรือเหตุการณ์ และ

หาความสัมพันธ์เชิงเหตุผลระหว่างองค์ประกอบเหล่านั้น 

เพื่อค้นหาสภาพความเป็นจริงหรือสิ่งส าคัญของสิ่งท่ี

ก าหนดให้ (สุวิทย์ มูลค า, 2550, หน้า 9) การคิดวิเคราะห์ท่ีดี

มีประสิทธิภาพต้องสามารถเชื่อมโยงหาเหตุและผล 

เพื่อสรุปค าตอบของสิ่งท่ีก าหนดให้ได้ตรงประเด็นและแม่นย า 

การเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เป็นกิจกรรม

การเรียนรู้ให้ผู้เรียนค้นหาความรู้ด้วยตนเองโดยครูกระตุ้น
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ให้ผู้เรียนตรวจสอบความรู้เดิม เกิดค าถามและสืบเสาะหา

ความรู้ด้วยตนเอง (รุ่งทิพย์ กุลสุทธ์ิ, 2555, หน้า 8) 

การเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นช่วยพัฒนาการเรียน

การสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพ

ยิ่งขึ้น ส่งผลให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน การคิด

วิเคราะห์ และทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน

สูงขึ้น (กอบวิทย์ พิริยะวัฒน์, 2554, หน้า 124) การสอน

โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น สามารถกระตุ้นให้ผู้เรียน

พัฒนาศักยภาพของตนเองด้านการคิดและการท างาน

ร่วมกับผู้อื่น ท าให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและการคิดวิเคราะห์

ของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน (แรมจันทร์ 

พรมปากดี, 2558, หนา้ 138) 

 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เป็นพฤติกรรม

ท่ีเกิดขึ้นจากการปฏิบัติและฝึกฝนความคิดอย่างเป็น

ระบบในการแสวงหาความรู้ เป็นทักษะทางสติปัญญาที่

นักวิทยาศาสตร์และผู้ท่ีน าวิธีการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้

แก้ปัญหาและศึกษาค้นคว้า ดังนั้นในการเรียนวิทยาศาสตร์

จึงต้องปลูกฝังนักเรียนให้ เกิดทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ คิดเป็น ท าเป็น แก้ปัญหาเป็น สามารถด ารงชีวิต

อยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข (สมสมัย จิรพัทธ์พงศกร, 

2554, หนา้ 21) 

  การจัดการเรียนการสอน โดยเน้นหลักปรัชญา

แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง จัดวา่มคีวามส าคัญต่อการศกึษา 

ดังแนวคิดท่ีพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว รัชกาลท่ี 9 

ได้ทรงชี้ให้ประชาชนได้เห็นถึงแนวทางการปฏิบัติตน

เพื่อให้สามารถด ารงชีพได้โดยไม่เดือดร้อน สามารถน ามา

ประยุกตใ์ชไ้ด้ตลอดเวลา ด้วยการตัง้อยู่บนพื้นฐานของทาง

สายกลาง และความไม่ประมาท โดยค านึงถึงความพอประมาณ 

ความมีเหตุผล และการมีภูมิคุ้มกันท่ีดีในตัว ซึ่งท้ัง 3 หลักการ 

ดังกล่าวจ าเป็นจะตอ้งปฏิบัติภายใต้เงื่อนไขของความรอบรู้ 

และคุณธรรมเสมอ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หน้า 1) 

การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับ

การใช้แผนผังมโนทัศน์ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

ท าให้ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน

ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน

โดยจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับ

การใช้แผนผังมโนทัศน์ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05     

(เวนิ ริทัศนโ์ส, 2559, หนา้ 143)  

 จากเหตุผลและความส าคัญดังกล่าวข้างต้นผู้วิจัย

มีความสนใจที่จะจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้ 

วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นร่วมกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง มาใช้พัฒนาการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้

วทิยาศาสตร์ ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 เร่ือง สารในชีวติประจ าวัน 

เพื่อฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และการคิดวิเคราะห์

เพื่อช่วยท าให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์

สูงขึน้   

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 การวิจัยในคร้ังนี้ผู้วิจัยได้ก าหนดความมุ่งหมายของ

การวจิัย ดังนี้ 

  1. เพื่อศึกษาการจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนการ

จัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีประสิทธิภาพ

ตามเกณฑ ์75/75 

  2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวเิคราะห์

ก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 

โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้  7 ขั้น 

ร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

  3. เพื่อเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 

โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้  7 ขั้น 

ร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

  4. เพื ่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

โดยใชก้ารจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับ

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีง 

  5. เพื่อศึกษาความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้

โดยใชก้ารจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับ

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 6 
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ปที่ 9 ฉบับที่ 26 เดือนกันยายน-ธันวาคม 2560        

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

กรอบแนวคดิของการวิจัย 

 การวจิัยคร้ังนี้ผู้วจิัยได้น าแนวคิดเกี่ยวกับตัวแปรในการวจิัยคร้ังนี้  
 

ตัวแปรอิสระ     ตัวแปรตาม 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                      ภาพประกอบ กรอบแนวคิดของการวจิัย 

วิธีด าเนินการวิจัย 

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  1. ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

ศูนย์อ านวยการเครือข่ายกุสุมาลย์ 1 สังกัดส านักงานเขต

พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 ภาคเรียนท่ี 1 

ปีการศึกษา 2559 จ านวน 4 โรงเรียน ได้แก่ โรงเรียน

ชุมชนนิรมัย โรงเรียนบ้านห้วยกอกหนองเค็ม โรงเรียน

บ้านโพนแพงเจียรวนนท์อุทิศ 5 และโรงเรียนไพศาลวิทยา 

จ านวน 4 ห้องเรียน มนีักเรียนท้ังหมด 105 คน  

  2. กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

โรงเรียนชุมชนนิรมัย ศูนย์อ านวยการเครือข่ายกุสุมาลย์ 1 

สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร 

เขต 1 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 30 คน 

ซึ่งได้มาจากการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster Random 

Sampling) โดยใช้โรงเรียนเป็นหน่วยสุ่ม ได้โรงเรียนชุมชน

นริมัย 1 ห้องเรียน จ านวน 30 คน 

 

 เครื่องมอืที่ใช้ในการวิจัย 

  การวิจัยในคร้ังนี้ผู้วิจัยแบ่งออกเป็น 2 ประเภท 

ประกอบด้วยเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดลองและเคร่ืองมือท่ีใช้

ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  

   1. เคร่ืองมอืท่ีใชใ้นการทดลอง 

           1.1 แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการ

เรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั ้น ร่วมกับปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง เรื่องสารในชีวิตประจ าวัน 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

จ านวน 8 แผน 16 ชั่วโมง 

   2. เคร่ืองมอืท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมข้อมูล 

    2.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

กลุ่มสาระวิชาวิทยาศาสตร์ เร่ืองสารในชีวิตประจ าวัน 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 เป็นแบบปรนัยชนิด

เลอืกตอบ จ านวน 4 ตัวเลอืก จ านวน 30 ข้อ  

 

 

การจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชว้ัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น

รว่มกับหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง ดังนี้ 

     1. ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม 

     2. ขั้นสร้างความสนใจ  

     3. ขั้นส ารวจและค้นหา 

     4. ขั้นอธิบายและลงข้อสรุปรว่มกับหลักปรัชญา

เศรษฐกจิพอเพียงตามจุดเนน้ ดา้นความมีเหตุผล 

สง่เสริมการคดิวิเคราะห์ 

     5. ขั้นขยายผลความรู้ 

     6. ขั้นประเมนิ  

     7. ขั้นน าความรู้ไปใช้รว่มกับหลักปรัชญา 

ของเศรษฐกิจพอเพียงตามจุดเน้น ดา้นความพอประมาณ  

และการมีภูมคิุ้มกันท่ีดีในตัว 

 

1. ประสทิธิภาพของแผนการจัดกิจกรรม     

   การเรยีนรู ้

2. ความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ 

   ของนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

3. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

   ของนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรยีน 

   ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

5. ความพึงพอใจของนักเรยีน 

   ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
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    2.2 แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 วัดความสามารถ

ในการคิดวิเคราะห์ 3 ด้าน ได้แก่ ด้านความส าคัญ 

ด้านความสัมพันธ์ และด้านหลักการ แบบปรนัย 4 ตัวเลือก 

จ านวน 30 ข้อ 

    2.3 แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์ เป็นข้อสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 

30 ข้อ  

    2.4 แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนต่อ

การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับ

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เร่ืองสารในชีวิตประจ าวัน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

โดยใชแ้บบสอบถามเป็นมาตราวัดประมาณค่า (Rating Scale) 

ตามมาตราวัดแบบลิเคิร์ท (Likert Scal)  จ านวน 20 ข้อ 

 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  1. น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด

วิ เคราะห์  แบบทดสอบวัดทั กษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

วชิาวิทยาศาสตร์ เร่ืองสารในชีวิตประจ าวัน ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น 

ทดสอบก่อนเรียนกับนักเรียนกลุ่มตัวอยา่ง 

  2. ผู้วิจัยด าเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้

โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับ

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เร่ืองสารในชีวิตประจ าวัน 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีสร้างขึ้นจ านวน 8 แผน ซึ่งในแผน

จะมท้ัีงใบความรู้ ใบงาน แบบฝึกทักษะ แบบทดสอบ เป็นตน้ 

  3. นักเรียนท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

เร่ืองสารในชีวิตประจ าวัน แบบทดสอบวัดความสามารถ

ในการคิดวิเคราะห์ และแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ชุดเดิมอีกครั้งกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 

จากนัน้น าผลท่ีได้ไปวเิคราะห์ข้อมูลทางสถิตติอ่ไป 

  4. ใช้แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมี

ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้

แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพยีง 

 

 

 

 การวิเคราะห์ข้อมูล 

   1. วิเคราะห์หาค่าประสิทธิภาพของแผนการ

จัดการเรียนรู้โดยการจัดการเรียนรู้แบบวัฎจักรการเรียนรู้ 

7 ขั้น ร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 เพื่อทดสอบสมสมมติฐานข้อท่ี 1 

โดยหาค่าประสิทธิภาพ E1/E2 

   2. วิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยคะแนน

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ระหว่างก่อนเรียนและ

หลังเรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียน

โดยการจัดการเรียนรู้แบบวัฎจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับ

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อทดสอบสมมติฐาน

ข้อท่ี 2 โดยใช้สถิติในการทดสอบค่าที t-test (Dependent 

Samples 

   3. วิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยคะแนน

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ระหว่างก่อนเรียน

และหลังเรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียน

โดยการจัดการเรียนรู้แบบวัฎจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับ

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อทดสอบสมมติฐาน

ข้อท่ี 3 โดยใช้สถิติในการทดสอบค่าที t-test (Dependent 

Samples) 

   4. วิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยคะแนน

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 

เร่ืองสารในชีวิตประจ าวัน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 

6 ท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบวัฎจักรการเรียนรู้ 7 

ขั้นร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อทดสอบ

สมมติฐานข้อท่ี 4 โดยใช้สถิติในการทดสอบค่าที t-test 

(Dependent Samples) 

   5. วเิคราะหค์วามพงึพอใจของนักเรียนชัน้ประถมศกึษา 

ปีท่ี 6 เมื่อเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบวัฎจักรการเรียนรู้ 

7 ขั้น ร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อทดสอบ

สมมติฐานข้อท่ี  5 โดยหาค่าเฉลี่ย ( x ) ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน (S.D.) และเทียบเกณฑ์ความพึงพอใจโดยยึดเกณฑ์ 

(บุญชม ศรีสะอาด, 2545, หนา้ 35) 
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ปที่ 9 ฉบับที่ 26 เดือนกันยายน-ธันวาคม 2560        

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

 สถิตทิี่ใช้ในการวิจัย 

  1. สถิตพิื้นฐาน ใช้ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ( x ) ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน (S.D.) 

  2. สถิตติรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมอืวจิัย 

   2.1 การตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา

โดยการหาค่าดัชนคีวามสอดคล้อง (IOC)  

   2.2 ค่าดัชนคีวามยากง่าย (p) 

   2.3 ค่าอ านาจจ าแนก (r)  

   2.4 ค่าความเชื่อมั่นแบบวัดความสอดคล้อง

ภายใน (Measure of Internal Consistency) ใชว้ิธีของคูเดอร์-

ริชาร์ดสัน 20 (KR-20)  

  3. สถิตท่ีิใชใ้นการหาประสิทธิภาพ  

   หาประสิทธิภาพของแผนการเรียนรู้โดยใช้วัฏจักร

การเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

เร่ืองสารในชวีิตประจ าวัน กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 โดยใชสู้ตรในการค านวณ E1/E2 

  4. สถิติท่ีใช้ตรวจสอบสมมตฐิาน ใช้ค่าเฉลี่ยร้อยละ

และการทดสอบค่าที (t-test for dependent samples) 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการวิจัย 

 1. การจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้

แบบวัฎจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 มปีระสิทธิภาพ

เท่ากับ 79.88/78.19 ซึ่งสูงกวา่เกณฑ์ 75/75 ท่ีก าหนดไว ้

 2. ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ โดยการจัดการ

เรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .01 

 3. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยการ

จัดการเรียนรู้แบบวัฎจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .01 

 

 

 4. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยการจัดการเรียนรู้

แบบวัฎจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 หลังเรียน

สูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมนีัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01 

 5. ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบวัฎจักร

การเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีความพึงพอใจเฉลี่ย 

4.49 ซึ่งอยูใ่นระดับมาก 

อภิปรายผล 

 การพัฒนาความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์และ

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์โดยการจัดการเรียนรู้

แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง เร่ืองสารในชีวิตประจ าวัน กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ผู้วิจัยน าเสนอผล

การอภปิราย ดังนี้  

  1. ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้โดยใช้แผน 

การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้  7 ขั้น ร่วมกับ

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เร่ืองสารในชีวิตประจ าวัน 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีประสิทธิภาพ

เท่ากับ 79.88/78.19 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ท้ังนี้เพราะ

การจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักร

การเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

ท่ีผู้วิจัยสร้างขึน้ได้ผ่านขั้นตอน กระบวนการสร้างอยา่งเป็น

ระบบและมีวิธีการท่ีเหมาะสม โดยเร่ิมจากการเลือกและ

เรียบเรียงเนื้อหาในหน่วยการเรียนรู้ การศึกษาเอกสาร

หลักสูตร คู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และเอกสาร

ต่างๆ และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้

แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง ตลอดจนแนวทางในการวัดผลและประเมินผล 

นอกจากนี้แต่ละแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ได้ผ่าน

กระบวนการตรวจสอบและแก้ไขจากอาจารย์ท่ีปรึกษา

วิทยานิพนธ์และผู้เชี่ยวชาญ ด้านเนื้อหา การจัดกิจกรรม

การเรียนรู้และด้านการวัดผลและประเมินผล ก่อนน าไปใช้

กับผู้ เรียน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีการฝึกทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ฝึกความสามารถในการคิด

วเิคราะห์ ผ่านการปฏบัิติอย่างเป็นระบบ มีกิจกรรมท่ีสร้าง
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ความสนใจให้เกิดขึ้นกับผู้เรียน กระตุ้นให้นักเรียนได้แสดง

ความรู้เดิม นักเรียนสามารถเชื่อมโยงการเรียนรู้ไปยัง

ประสบการณ์เดิม ท าให้นักเรียนเกิดความอยากรู้อยาก

เห็น สามารถจัดล าดับความคิดและล าดับขั้นตอนในศึกษา

ค้นคว้า และน าหลักปรัชญาของปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงมาใช้ในการท างาน เป็นการเปิดโอกาสให้นักเรียน

น าความรู้ท่ีได้ไปปรับประยุกต์ใช้ให้ เหมาะสมและเกิด

ประโยชน์ต่อชีวิตประจ าวัน ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนเกิดการ

เรียนรู้อย่างมปีระสิทธิภาพ ส่งผลให้แผนการจัดการเรียนรู้

แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง จ านวน 8 แผน การเรียนรู้มีประสิทธิภาพสูงกว่า

เกณฑ์ 75/75 สอดคล้องกับงานวิจัยของ อัจฉรา ไชยสี 

(2552, หน้า 81-82) ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้ เร่ือง

ระบบนิ เวศ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  4 โดยใช ้     

วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง

ระบบนิเวศของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 4 โดยใช้วัฏจักร

การเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

มีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 72.50 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ี

ก าหนดไว้ และณัฐฐ์ธมล สอโส (2553, หน้า 77) ได้ศึกษา

ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้วัฏจักร

การเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ืองสารในชีวติประจ าวัน ชั้นประถมศกึษา 

ปีท่ี 6 ผลการวิจัยพบว่า ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู

โดยใชวัฏจักรการเรียนรู ขั้น เร่ืองสารในชีวิตประจ าวัน 

ชัน้ประถมศกึษาปท่ี 6 มปีระสิทธิภาพเท่ากับ 84.24/83.43 

ซึ่งสูงกวา่เกณฑ์มาตรฐานท่ี 75/75 ท่ีก าหนดไว้ 

 2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์

ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

ท่ีเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น 

ร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง พบว่า ความสามารถ

ในการคิดวิเคราะห์ มีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 12.40 

และคะแนนเฉลี่ ยหลั งเรียนเท่ากับ  23.33 แสดงว่า 

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนหลังเรียน

สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

เป็นไปตามตามสมมติฐานท่ีตัง้ไว้ ท้ังนี้เพราะการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้มีกิจกรรมการฝึกความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

โดยเน้นให้ผู ้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ 

การลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง ฝึกให้นักเรียนได้คิดวิเคราะห์

ตามหลักการของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตามจุดเน้น

ด้านความมเีหตุผล ความพอประมาณ และการมีภูมคิุ้มกัน

ในตัวท่ีดี ส่งเสริมให้ผู้ เรียนมีความสามารถในการคิด

วิเคราะห์ ท าให้สามารถแยกแยะ เร่ืองราว เหตุการณ์ 

ปรากฏการณ์ หรือสิ่งใดสิ่งหนึ่งออกเป็นส่วนย่อยๆ หรือ

เป็นหมวดหมู่ว่าสิ่ง เหล่านั้นประกอบด้วยอะไร มีความส าคัญ

อย่างไร รวมท้ังการหาความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบ

เหล่านัน้วา่มีความสัมพันธ์กันอยา่งไร ส่งผลให้ความสามารถ

ในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน       

ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ วัชรินทร์ กงภูธร (2555, 

หน้า 147) ได้เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

เร่ืองสารในชีวิตประจ าวัน ความสามารถในการคิดวิเคราะห์

และทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ระหว่างการจัดการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐานและการจัดการเรียนรู้แบบวัฎจักรการเรียนรู้ 

7 ขั้น มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน การคิดวิเคราะห์ หลังเรียน

สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติในระดับ .01  

และจรรยา ชินฝั่น (2554, หน้า 119-121) ได้ศึกษา

การคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ ของนักเรียนชั้นมัธยม 

ศกึษาปีท่ี 3 โรงเรียนหนองแสงวทิยศึกษา เร่ืองการอนุรักษ์

ทรัพยากรน้ า โดยการสอนตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7Es) 

ร่วมกับค าถามปลายเปิด พบวา่ ท าให้นักเรียนคิดวิเคราะห์

ได้ 3 ลักษณะ คือ การวิเคราะห์หลักการ การวิเคราะห์

ความส าคัญ และการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ เมื่อพจิารณา

ผลงานของนักเรียนพบว่าเกิดจากการคิดวิเคราะห์ และ

การคิดสังเคราะห์ของนักเรียน ซึ่งก่อให้เกิดผลงานอย่าง

สร้างสรรค์ มีความหลากหลาย และมีเอกลักษณ์เฉพาะตัว

ของแต่ละกลุ่ม นักเรียนสามารถน าการคิดวิเคราะห์

และการคิดสังเคราะห์ มาสร้างสรรค์ผลงาน ชิ้นงาน หรือ

ท าภาระงานของกลุ่มตามท่ีได้รับมอบหมายได้ส าเร็จ 

 3. ผลการเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

ท่ีเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น 

ร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีง พบวา่ นักเรียนมทัีกษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ มคีะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 

12.20 และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 23.00 แสดงว่า 
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ปที่ 9 ฉบับที่ 26 เดือนกันยายน-ธันวาคม 2560        

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังเรียน

สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

เป็นไปตามตามสมมติฐานท่ีตั้งไว้ เนื่องจากจัดการเรียน

แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง เป็นการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะท่ีให้นักเรียน

ได้แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง เน้นให้นักเรียนได้ลงมือ

ปฏิบัติทาการทดลองจริง ได้ใช้ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์โดยผ่านกระบวนการกลุ่ม โดยเน้นผู้เรียน

เป็นส าคัญ ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีพัฒนา

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งสอดคล้องกับ

งานวิจัยของ สมทรง หางสลัด (2554, หน้า 117) ได้ศึกษา

ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น 

ประกอบชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ เร่ืองสารในชีวิตประจ าวัน 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 พบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้

แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ประกอบชุดกิจกรรมวทิยาศาสตร์ 

เร่ือง สารในชีวิตประจ าวัน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีผู้ศึกษา

ค้นคว้าสร้างขึ้น มีประสิทธิภาพ 82.87/80.09 ซึ่งสูงกว่า

เกณฑ์ที่ก าหนด นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ืองสารในชีวิตประจ าวัน 

มคีะแนนการทดสอบหลังเรียนเพิ่มขึน้จากก่อนเรียน อยา่งมี

นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และนักเรียนท่ีเรียนด้วยการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ืองสาร  

ในชีวิตประจ าวัน มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ขั้นพื้นฐานโดยรวมและเป็นรายด้านทุกด้าน หลังเรียน

เพิ่มขึ้นจากก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 

.05 และศศิลักษณ์ ดาวังปา (2556, หน้า 149) ได้พัฒนา

ชุดการเรียนการสอน เร่ือง พลังงานความร้อนโดยใช้การสอน

แบบสืบเสาะ หาความรู้ร่วมกับผังกราฟิก กลุ่มสาระการเรียนรู้

วทิยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียน

มทัีกษะกระบวนกระบวนการทางวทิยาศาสตร์หลังเรียน

สูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมนีัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01 

 4. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน

และหลังเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียน

ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง พบว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน

เท่ากับ 11.60 และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 24.03 แสดงว่า 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 เป็นไปตามสมมติฐาน

ท่ีต้ังไว้ ท้ังนี้เพราะการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 

7 ขั้น ร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เป็นการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ผู้เรียนมีส่วนร่วมใน

กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย เช่น การตรวจสอบ

ความรู้เดิม เป็นการตัง้ค าถามเพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนได้แสดง

ความรู้เดิมเพื่อให้สามารถวางแผนการจัดการเรียนรู้ได้

อย่างเหมาะสม การเร้าความสนใจ กระตุ้นให้ผู้เรียนสร้างค าถาม

ให้เกิดความอยากรู้อยากเห็น กระตุน้ให้คิด เพื่อน าไปสู่การ

ตรวจสอบในขั้นตอนต่อไป การส ารวจค้นหา เป็นการท า 

ความเข้าใจในประเด็นหรือค าถาม วางแผนก าหนดแนวทาง 

การส ารวจตรวจสอบตั้งสมมติฐาน ลงมือปฏิบัติเพื่อเก็บ

รวบรวมข้อมูล เพื่อให้ได้ข้อมูลอย่างพอเพียง ผู้เรียนด าเนินการ

ส ารวจตรวจสอบและรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง และจัดล าดับ

ความคิดและล าดับขั้นตอนในศึกษาค้นคว้า และน าหลัก

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการท างานเป็นการน าข้อมูล

มาท าการวิเคราะห์ แปลผล สรุปผล และน าเสนอผลท่ีได้

ในรูปแบบต่างๆ สรุปและอภิปรายผลการทดลอง โดยอ้างอิง

ประจักษ์พยานอย่างชัดเจนเพื่อน าเสนอแนวคิดต่อไป 

และน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการท างาน 

ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนสามารถถ่ายโอนการเรียนรู้ได้ ส่งผล

ให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย

ของ วิไลวรรณ แก้วอ าไพ (2551, หน้า 95-99) ได้พัฒนา 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ืองไฟฟ้าน่ารู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้

วทิยาศาสตร์ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 โดยใชก้ระบวนการ

สบืเสาะหาความรู้ 7 ขั้น พบวา่ นักเรียนท่ีเรียนด้วยแผนการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหา

ความรู้ 7 ขั้น มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะกระบวนการ

ทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานหลังเรียนเพิ่มขึ้นจากก่อนเรียน 

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .01 และณัฐฐ์ธมล 

สอโส (2553, หน้า 80) ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น 

เร่ืองสารในชีวติประจ าวัน ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 พบว่านักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนด้วยแผนการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้  7 ขั้น 

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

อยา่งมนีัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05  
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 5. ผลการศึกษาความพึงพอใจหลังเรียนหลังเรียน

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนด้วยการจัดการ

เรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง เร่ืองสารในชีวิตประจ าวัน เฉลี่ยอยู่ใน

ระดับมากขึ้นไป สอดคล้องกับสมมติฐานท่ีตั้ งไว้ ท้ังนี้

เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 

7 ขั้น ร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เป็นการจัด

กิจกรรมท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ให้นักเรียนได้ลงมอืปฏิบัติ

กิจกรรมการทดลองท้ังด้วยตนเองและร่วมกิจกรรมกลุ่ม 

ได้พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในแต่ละ

กิจกรรมและได้แสดงความคิดเห็น ตอบค าถาม อภิปราย

อย่างมีเหตุผล นักเรียนทุกคนมีส่วนร่วมในการใช้สื่อและ

อุปกรณ์ ตลอดจนการนาเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน ท าให้

นักเรียนกล้าแสดงออก เกิดความมั่นใจ มีความสุข สนุกสนาน

จากการเรียนรู้ รวมท้ังมีการวัดและประเมินผลควบคู่กับ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ อยู่เสมอท าให้ทราบความก้าวหน้า 

ภูมิใจในผลงานท้ังของตนเองและผลงานกลุ่ม ท าให้นักเรียน

มคีวามพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 

7 ขั้น ร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เร่ืองสารใน

ชีวิตประจ าวัน ในระดับมาก สอดคล้องกับงานวิจัยของ 

ศิริพร เชื้อวังค า (2557, หน้า 100) ได้ศึกษาความพึงพอใจ

ของนักเรียนท่ีเรียนด้วยชุดกิจกรรมการสอนแบบสบืเสาะหา

ความรู้เพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้การด ารงชีวิตของพืช 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 

ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจ อยู่ในระดับมาก 

และสอดคล้อง กับงานวิจัยของ สุกัญญา คลังแสง (2552, 

หน้า 59-89) ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้

รูปแบบการเรียนการสอนแบบ 7E ร่วมกับการใช้ผังมโนมติ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง การล าเลียงสารใน

สิ่งมีชีวิต ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 พบวา่ นักเรียนมีความพึงพอใจ

ต่อการเรียนรู้แบบใช้รูปแบบการเรียนการสอนแบบ 7E 

ร่วมกับการใช้ผังมโนมติ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

เร่ือง การล าเลียงสารในสิ่งมีชีวิต ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 

โดยรวมอยูใ่นระดับมาก 

 

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะส าหรับการน าผลการวจิัยไปใช้ 

  1. ผู้สอนควรศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 เพื่อให้เข้าใจจุดประสงค์ของ

การจัดกิจกรรมเรียนการสอนจากมาตรฐานและตัวชี้วัด 

  2. ผู้สอนควรเตรียมความพร้อม โดยการจัดเตรียม

สภาพแวดล้อมและอุปกรณ์ การเตรียมสื่อ การใช้ค าถาม 

การกระตุ้นความสนใจของผู้เรียน เพื ่อให้กิจกรรม

การเรียนรู้ของนักเรียนมีประสิทธิภาพส่งผลต่อการพัฒนา

ผู้เรียนได้อยา่งเต็มตามศักยภาพ 

  3. กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีจัดขึ้นควรเป็นกิจกรรม

ท่ีส่งเสริมให้นักเรียนกล้าแสดงออกทางความคิด การพูด 

การกระท า โดยครูจะต้องกระตุ้นและเปิดโอกาสให้นักเรียน

ได้แสดงความคิดเห็น ร่วมอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น

กันอย่างอิสระสามารถแสดงออกถึงผลงานแห่งการเรียนรู้

ของตนองได้ 

  4. ผู้สอนควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยน าสาระ

อื่นๆ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มาจัดกิจกรรม

การเรียนการสอน เพื่อให้ผู้เรียนมีท้ังความรู้ท่ีครอบคลุม

ด้านเนื้อหา มีการพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ อยูใ่นระดับดีมากขึน้ไป  

 ข้อเสนอแนะส าหรับการวจิัยคร้ังต่อไป 

  1. ควรมีการศึกษาวิจัยการจัดการเรียนรู้แบบใช้  

วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

กับนักเรียนในระดับชั้นอื่นๆ หรือกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่นๆ 

เพื่อท าให้ผู้เรียนเป็นผู้ท่ีมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และมีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนสูงขึ้น 

  2. ควรมีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการจัดรูปแบบ

การสอบแบบต่างๆ เปรียบเทียบกันเพื่อพัฒนาการคิด

วเิคราะหแ์ละทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

  3. ควรจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น 

ร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ไปศึกษาในตัวแปร

ตามอื่นๆ เช่น ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา ความคิด

สร้างสรรค์  ความคงทนในการเรียนรู้ และแรงจูงใจใฝ่

สัมฤทธ์ิ เป็นตน้ 
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ปที่ 9 ฉบับที่ 26 เดือนกันยายน-ธันวาคม 2560        

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   
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