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บทคัดย่อ 
การศึกษาคร้ังนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบทักษะการอ่านสะกดค าของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ระหว่าง

ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้แบบฝึกวินจิฉัยเป็นรายบุคคล 2) เปรียบเทียบทักษะการอา่นสะกดค า ของนักเรียนชัน้ประถมศกึษา

ปีท่ี 1 หลังเรียนเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในคร้ังนี้ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 

2563 โรงเรียนบ้านคลองน้ าโจน อ าเภอแม่วงก์ จังหวัดนครสวรรค์ จ านวน 5 คน โดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 

Sampling) เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษา

ปีท่ี 1 จ านวน 10 แผน 2) แบบฝึกวินิจฉัยเป็นรายบุคคล ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน 5 ชุด และ 3) แบบทดสอบ

วัดทักษะด้านการอ่านสะกดค า จ านวน 20 ข้อ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน การทดสอบค่าที (t-test Dependent Samples) และ t-test One Sample 

ผลการวจิัยพบวา่ 

1. ผลการเปรียบเทียบทักษะการอา่นสะกดค าของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้

แบบฝึกวินิจฉัยเป็นรายบุคคล พบวา่ คะแนนสอบหลังเรียนของนักเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05  

2. ผลการเปรียบเทียบทักษะการอ่านสะกดค า ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 หลังเรียนเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70

พบวา่ คะแนนสอบหลังเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 1 สูงกว่าเกณฑ์อยา่งมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 

ค าส าคัญ :  การพัฒนาทักษะดา้นการอ่าน  การอา่นสะกดค า  แบบฝึกวินิจฉัยเป็นรายบุคคล  
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ABSTRACT 

 The objectives of this study were to 1) compare students’ reading and spelling skills before and after 

learning through individual diagnostic exercises, and 2) compare students’ reading and spelling skills after the 

intervention to the criteria of 70 percent. The sample group, obtained through a purposing sampling, consisted of 

five students from Prathomsuksa 1 in the second semester of the academic year 2020 at Ban Khlong Nam Chon 

School, Mae Wong District, Nakhon Sawan Province. The tools included 1) ten learning plans for Prathomsuksa 1 

students in Thai learning subject groups, 2) five volumes of individual diagnosis exercises for Prathomsuksa 

1students, and 3) a 20-item reading and spelling test. The statistics for data analysis were percentage, mean, 

standard deviation, t-test for Dependent Samples, and one-sample t-test. 

 The results of the research were as follows:  

  1. The comparative results revealed that students’ reading and spelling skills before and after the 

intervention were higher than before the intervention at the .05 level of significance.  

 2. The comparative results revealed that students’ reading and spelling skills before and after the 

intervention were higher than the defined criteria when compared to the 70 percent criteria at the .05 level of 

significance. 

 

Keywords :  Reading and Spelling Development, Reading and Spelling skills, Individual Diagnostic Exercises   

ภูมิหลัง  

 ภาษาไทยเป็นภาษาท่ีมีความส าคัญในฐานะท่ีเป็นภาษา

ประจ าชาติและเป็นเครื่องมือในการติดต่อสื่อสาร ดังนั้น  

จึงจ าเป็นอยา่งยิ่งท่ีคนในชาติจะตอ้งหวงแหนและรักษามรดก

ทางวัฒนธรรมของชาติเอาไว้ เพื่อให้คนรุ่นหลังได้ใช้ใน

การติดต่อสื่อสารด้วยภาษาของตนเองและมีความภาคภูมิใจ

ในเอกลักษณ์ทางภาษาของชาติไทย ซึ่งในปัจจุบันการเรียน

การสอนภาษาไทยมิได้มุ่งหวังให้นักเรียนอ่านออกเขียนได้

เพยีงอยา่งเดียว แต่ต้องสามารถน าความรูค้วามสามารถไปใช้

ให้เกิดประโยชน์ได้จรงิ ตลอดจนใช้เป็นเครื่องมอืในการเรียนรู้

สาระวิชาอื่น ๆ และใช้ในการสื่อสารได้เป็นอย่างดี ด้วยเหตุนี้ 

การเรียนรู้ภาษาไทยตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 (กรมวชิาการ, 2551, หน้า 21) จึงมุ่งฝึกฝน

ให้ผู้ เรียนบรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู้ท่ีก าหนด โดยมี

องค์ประกอบส าคัญ 3 ด้าน คือ ความรู้ ทักษะกระบวนการ 

และคุณธรรมจรยิธรรมและค่านยิม โดยก าหนดสาระหลักของ

การเรียนรู้ออกเป็น 5 สาระ ได้แก่ การอ่าน การเขียน การฟัง 

การดูและการพูด หลักการใชภ้าษา วรรณกรรมและวรรณคดี 

โดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียนเกิดความคิด มีทักษะกระบวนการทางภาษา 

มคีุณธรรมจรยิธรรมและค่านิยม ตลอดจนสามารถน าไปใชใ้น

การด าเนนิชีวติได้ 

 กระทรวงศึกษาศึกษาธิการ มีนโยบายสนับสนุนให้คนไทย

มีนิสัยรักการอ่าน เห็นได้จากโครงการส่งเสริมการอ่าน

อย่างจริงจังและต่อเนื่อง เพราะการอ่านเป็นทักษะที่ส าคัญ

ท่ีจะช่วยในการพัฒนาการเรียนไปสู่ทักษะอื่น ๆ เช่น การฟัง 

การดู การพูดและการเขียน จะเห็นได้ว่า ทักษะการอ่านเป็นปัจจัย

ส่งเสริมเร่ืองผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน ผลการเรียน

นั้นย่อมขึ้นอยู่กับความสามารถในการอ่าน การอ่านสะกดค า

เป็นพื้นฐานการเรียนรู้ท่ีส าคัญของนักเรียนในการเร่ิมต้นการฝึก

การอ่าน ครูผู้สอนจึงต้องให้ความส าคัญและพร้อมท่ีจะแก้ไข

ข้อบกพร่องในการอ่านสะกดค าของนักเรียนตั้งแต่เร่ิมต้น 

เพื่อให้นักเรียนสามารถใชทั้กษะการอ่านได้อยา่งมีประสิทธิภาพ 

 จากผลการทดสอบ RT (Reading Test) ด้านความสามารถ

ด้านการอ่าน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียน

บ้านคลองน้ าโจน ตั้งแต่ปีการศึกษา 2561-2562 มีคะแนนเฉลี่ย

การสอบทดสอบด้านการอ่าน RT (Reading Test) คะแนน

การอ่านออกเสียง ในปีการศึกษา 2562 มีคะแนนเท่ากับ 33.50 

และคะแนนการอ่านรู้เร่ือง มีคะแนนเท่ากับ 41.75 ซึ่งรวมทั้ง 
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2 ด้าน ได้คะแนนเฉลี่ย 37.62 และปีการศึกษา 2561 มีคะแนน

การอ่านออกเสียง เท่ากับ 50.39 และคะแนนการอ่านรู้เร่ือง 

มีคะแนนเท่ากับ 60.71 รวมท้ัง 2 ด้าน ได้คะแนนเฉลี่ย 55.55 

สังเกตเห็นได้ว่า ในปีการศึกษา 2562 มีคะแนนการอ่านต่ ากว่า

ปีการศกึษา 2561 อยา่งเห็นได้ชัด 

 การประเมินผลในชั้นเรียนเพื ่อวินิจฉัยข้อบกพร่อง

ของผู้เรียนถือว่ามีความส าคัญและจ าเป็น เพื่อค้นหาสาเหตุ

ของปัญหา ข้อบกพร่องต่าง ๆ ในการเรียนรู้ของผู้เรียน

ทุกระยะของการจัดการเรียนรู้ ซึ่งจะได้น าผลจากการประเมิน

ไปใช้ในการวางแผนแก้ปัญหาการเรียนรู้ท่ีเกิดขึ้นได้ทันท่วงที

ส่งผลให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาศักยภาพของตน และสามารถ

เรียนรู้ในระดับชั้นท่ีสูงขึ้นต่อไปได้ ผลการประเมินจะช่วยให้

ครูผู้สอนสามารถวางแผนการจัดการเรียนรู้ได้เหมาะสมย่ิงขึ้น 

หรืออาจสอนซ่อมเสริมให้ผู ้เรียนในสิ่งที่ผู้เรียนยังบกพร่อง

เพื่อเติมเต็มผู้เรียนให้เต็มศักยภาพต่อไป (เกรียงศักดิ์ พลยะเดช 

และคณะ, 2540, หน้า 5) การแก้ปัญหาการอา่น ของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 เร่ิมด้วยน าผลการทดสอบด้านการอ่าน RT 

(Reading Test) มาวินิจฉัยรายบุคคลถึงสาเหตุว่านักเรียน 

แตล่ะคนมีปัญหาการอา่นจากส่วนใด โดยมีจุดมุง่หมายเพื่อศกึษา

ว่าผู้เรียนบรรลุจุดประสงค์การเรียนท่ีก าหนดไว้หรือไม่เพียงใด 

หากพบว่ามีข้อบกพร่องในจุดประสงค์ใด ก็จะได้ใช้ข้อมูลนั้น ๆ 

เป็นแนวทางในการปรับปรุง การเรียนของผู้เรียนเป็นรายบุคคล

หรือรายกลุ่ม และเป็นการพัฒนาวิธีการสอนของครูต่อไป 

และน ามาสร้างเป็นเคร่ืองมือในการพัฒนาให้ตรงกับปัญหา

ส าหรับนักเรียนแตล่ะคน (วมิลรัตน ์สุนทรโรจน,์ 2549, หนา้ 131) 

 จากปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยในฐานะครูท่ีสอนชัน้ประถมศกึษา 

ปีท่ี 1 จึงสนใจการวินิจฉัยข้อบกพร่องของผู้เรียนในด้านการอ่าน 

เพื่อจะพัฒนาทักษะการอ่านสะกดค าโดยการใช้แบบฝึกวินิจฉัย

รายบุคคล เพื่อแก้ไขปัญหาในด้านการอ่านของผู้เรียนแต่ละคน 

โดยจัดเนื้อหาของแบบฝึกให้เหมาะสมกับระดับชั้นและรายบุคคล 

เพื่อศึกษาพัฒนาการทักษะการอ่านสะกดค า โดยหวังว่าแบบฝึก

ท่ีสร้างขึ้นนี ้จะเป็นเคร่ืองมอืท่ีจะชว่ยพัฒนาการอา่นสะกดค า

ได้อย่างถูกต้องเหมาะสมกับผู้เรียน และเพื่อเป็นแนวทาง

ในการพัฒนาการเรียนการสอนภาษาไทยให้มีประสิทธิภาพ 

และเกิดประโยชนต์่อผู้เรียนในระดับสูงต่อไป 

วัตถุประสงค์ของการวจิัย 

 1. เพื่อเปรียบเทียบทักษะการอ่านสะกดค าของนักเรียน

ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้

แบบฝึกวินิจฉัยเป็นรายบุคคล 

 2. เพื่อเปรียบเทียบทักษะการอ่านสะกดค า ของนักเรียน

ชัน้ประถมศึกษาปท่ีี 1 หลังเรียนเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 
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 กลุ่มตัวอย่าง 

  กลุ่มตัวอย่าง นักเรียนชัน้ประถมศกึษาปท่ีี 1 ภาคเรียน

ท่ี 2 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนบ้านคลองน้ าโจน อ าเภอแม่วงก์ 

จังหวัดนครสวรรค์ จ านวน 5 คน ได้มาโดยวิธีการเลือก

แบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

 

 

 

 

การจัดการเรยีนการสอนอ่านสะกดค า

โดยใชแ้บบฝึกวินิจฉัยเป็นรายบุคคล 

 

 

ทักษะการอ่านสะกดค าภาษาไทย 

วา
รส
ารว

ิชา
กา
ร 

หล
ักส
ูตร
แล
ะก
ารส

อน
 

มห
าวิ
ทย

าลั
ยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร

https://jci.snru.ac.th/


บทความวิจัย                                                                                                                                 ปีท่ี 14 ฉบับที่ 39 เดือนมกราคม-เมษายน พ.ศ. 2565 

 Volume 14 No.39 January-April 2022


138                   วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ฉบับออนไลน์  https://jci.snru.ac.th 

 เครื่องมอืที่ใช้ในการวิจัย 

  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย เร่ือง การพัฒนาทักษะการอ่าน

สะกดค าของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1 โดยใชแ้บบฝึกวนิจิฉัย

เป็นรายบุคคล ประกอบด้วย 

   1. แผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน 10 แผน ๆ ละ 

2 ชั่วโมง ผู้วิจัยได้ด าเนนิการสร้างเคร่ืองมอืในการวจิัย ดังนี้ 

    1.1 ศกึษาตัวชี้วัดและหลักสูตรแกนกลางการศกึษา

ขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย

และหลักสูตรสถานศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้าง

ความรู้และความคิดเพื่อน าไปใช้ตัดสินใจ แก้ปัญหาในการ

ด าเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน และมาตรฐาน ท 4.1 เข้าใจ

ธรรมชาติ ของภาษาและหลักภาษาไทย การเปลี่ยนแปลงของ

ภาษาและพลังของภาษาภูมิปัญญาทางภาษา และรักษา

ภาษาไทยไว้เป็นสมบัตขิองชาติ 

    1.2 ศึกษาทฤษฎีการจัดการเรียนรู้ วิธีการสร้าง

แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การอ่านสะกดค า จากงานวิจัย

และเอกสารท่ีเกี่ยวข้อง 

    1.3 สร้างแผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน 10 

แผน ๆ ละ 2 ชั่วโมง รวมเวลา 20 ช่ัวโมง 

    1.4 เสนอแผนการจัดการเรียนรู้ต่ออาจารย์ท่ีปรึกษา 

เพื่อพิจารณาความเหมาะสม ของภาษาที่ใชแ้ละปรับปรุงแก้ไข

ตามค าแนะน าของอาจารย์ท่ีปรึกษา  

    1.5 สร้างแบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้

เพื่อน าไปให้ผู้เชี่ยวชาญใช้ประกอบการประเมิน หรือตรวจสอบ

คุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 10 ข้อ ซึ่งมีสาระ

ในการประเมินเกี่ยวกับความเหมาะสมขององค์ประกอบต่าง ๆ 

ของแผนการจัดการเรียนรู้ 

    1.6 น าแผนการจัดการเรียนรู้จ านวน 10 แผน 

เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 ท่าน เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง 

ความเท่ียงตรงเชงิเนื้อหา 

    1.7 น าความคิดเห็นของผู้ เชี่ยวชาญท่ีประเมิน

แผนการจัดการเรียนรู้ในแต่ละข้อ มาหาค่าเฉลี่ยและส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

    1.8 น าแผนการจัดการเรียนรู้ปรับปรุงตามข้อเสนอแนะ

ของผู้เชี่ยวชาญ แล้วน าไปทดลองใช้ (Try Out) กับนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านเทพมงคลทอง อ าเภอ

แม่วงก์ จังหวัดนครสวรรค์ จ านวน 10 คน เพื่อพิจารณา

ความเหมาะสมของเวลา ภาษา เนื้อหา และกิจกรรมการเรียนรู้

ตามท่ีก าหนดไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้ 

    1.9 น าแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีผ่านการทดลองใช ้

มาปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่อง เพื่อให้มคีวามถูกต้องเหมาะสม

อย่างสมบูรณ์ จากนั้นจึงน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง นักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านคลองน้ าโจน อ าเภอแม่วงก์ 

จังหวัดนครสวรรค์ จ านวน 5 คน 

   2. แบบฝึกวินิจฉัยเป็นรายบุคคล ส าหรับนักเรียน

ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1 จ านวน 5 ชุด ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้าง

เครื่องมือในการวิจัย ดังนี้ 

    2.1 ศึกษาสภาพปัญหาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย โรงเรียนบ้านคลองน้ าโจน 

อ าเภอแมว่งก์ จังหวัดนครสวรรค์ 

    2.2 ศกึษาหลักสูตร ค้นคว้าข้อมูล คู่มอืการจัดการ

เรียนรู้ หลักสูตรโรงเรียนบ้านคลองน้ าโจน พุทธศักราช 2561 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

เกี่ยวกับการจัดท าหนว่ยการเรียนรู้ 

    2.3 ศึกษาการสร้างแบบฝึกวินิจฉัยเป็นรายบุคคล 

ชัน้ประถมศึกษาปท่ีี 1 จากเอกสารตา่ง ๆ 

    2.4 ด าเนินการสร้างแบบฝึกวินิจฉัยเป็นรายบุคคล 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน 

5 แบบฝึก 

    2.5 สร้างแบบประเมินแบบฝึกวินิจฉัยเป็นรายบุคคล 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

โดยถามครอบคลุมองค์ประกอบของแบบฝึกทักษะท้ัง 5 ด้าน 

    2.6 น าแบบฝึกพร้อมแบบประเมนิท่ีสร้างขึ้น เสนอ

ต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาเพื่อพิจารณาความเหมาะสม ของภาษา

ท่ีใชแ้ละปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของอาจารยท่ี์ปรึกษา 

    2.7 น าแบบฝึกวินิจฉัยเป็นรายบุคคล พร้อมแบบ

ประเมินหลังจากให้อาจารย์ท่ีปรึกษาตรวจสอบแล้ว เสนอต่อ

ผู้เชี่ยวชาญ 5 ทา่น เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของแบบฝึก 

ความถูกต้องของภาษา 
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    2.8 น าความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญท่ีประเมนิแบบฝึก 

มาหาค่าเฉลี่ยและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน วิเคราะห์หาคุณภาพ

ของแบบฝึก ได้ค่าเฉลี่ยของแบบฝึก อยู่ระหว่าง 3.60–4.60 

ได้คา่ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน อยู่ระหว่าง 0.45-0.55 

    2.9 น าแบบฝึกวินิจฉัยเป็นรายบุคคล ปรับปรุง

ตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ แล้วน าไปทดลองใช้ (Try Out) 

กับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านเทพมงคลทอง 

อ าเภอแมว่งก์ จังหวัดนครสวรรค์ จ านวน 10 คน 

    2.10 ปรับปรุงแบบฝึกให้มีความเหมาะสม ด้านรูปภาพ 

ด้านเนื้อหา และความเหมาะสมของแบบฝึกให้สอดคล้องกับ

เนื้อหา จากนั้นจึงน าไปใชก้ับกลุ่มตัวอยา่ง นักเรียนชัน้ประถมศกึษา

ปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านคลองน้ าโจน อ าเภอแมว่งก์ จังหวัดนครสวรรค์ 

จ านวน 5 คน 

   3. แบบทดสอบวัดทักษะด้านการอ่านสะกดค า 

เป็นแบบทดสอบการอ่าน หลังจากการใช้แบบฝึก เป็นแบบปรนัย

ชนดิ 3 ตัวเลอืก จ านวน 20 ข้อ ผู้วิจัยได้ด าเนนิการสร้างเคร่ืองมือ

ในการวิจัย ดังนี้ 

    3.1 ศกึษาหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน 

พ.ศ. 2551 หลักสูตรสถานศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 และศึกษาเอกสาร ต ารา และ

งานวิจัยท่ีเกี่ยวกับการสร้างแบบทดสอบวัดทักษะด้านการอ่าน

สะกดค า 

    3.2 วิเคราะห์พฤติกรรม จุดประสงค์การเรียนรู้ 

เพื่อสร้างแบบทดสอบให้มีความตรงตามเนื้อหา จุดประสงค์

การเรียนรู้ โดยด าเนินการสร้างเป็นตารางวิเคราะห์ข้อสอบ

เนื้อหาและพฤตกิรรมท่ีสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

    3.3 สร้างแบบทดสอบวัดทักษะด้านการอ่านสะกดค า 

เป็นแบบปรนัยชนิด 3 ตัวเลอืก จ านวน 20 ข้อ 

    3.4 น าแบบทดสอบวัดทักษะดา้นการอ่านสะกดค า 

เสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษา เพื่อพจิารณาความถูกต้องเหมาะสม

ของเนื้อหา จุดประสงค์ และปริมาณของแบบทดสอบ 

    3.5 น าแบบทดสอบวัดทักษะด้านการอ่านสะกดค า 

เสนอตอ่ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 ท่าน 

    3.6 น าผลการประเมินของผู้เชี่ยวชาญท้ัง 5 ท่าน 

มาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง ระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์ 

แล้วคัดเลือกข้อสอบท่ีมีค่าดัชนีความสอดคล้อง ตั้งแต่ 0.5 

ขึน้ไปไวใ้ชต้อ่ไป เพราะถือวา่เป็นข้อสอบท่ีมีความตรงเชงิเนื้อหา 

    3.7 น าแบบทดสอบวัดทักษะดา้นการอ่านสะกดค า 

ท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้วตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญไปทดลองใช ้

(Try Out) กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียน

บ้านเทพมงคลทอง จ านวน 8 คน เพื่อหาค่าความยากง่าย (p) 

ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 

วิเคราะห์หาคุณภาพของแบบทดสอบได้ความยากง่าย (p) 

อยูร่ะหวา่ง 0.37–0.75 ค่าอ านาจจ าแนก (r) อยูร่ะหวา่ง 0.30-0.91 

ค่าความเชื่อมั่น KR-20 เท่ากับ 0.90 มีค่าเป็นไปตามเกณฑ์ท่ี

ก าหนด 

    3.8 น าแบบทดสอบวัดทักษะด้านการอ่านสะกดค า

ท่ีได้ปรับปรุงแก้ไขตามเกณฑ์ท่ีก าหนดแล้วน าไปใชก้ับกลุ่มตัวอยา่ง 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านคลองน้ าโจน 

อ าเภอแม่วงก์ จังหวัดนครสวรรค์ จ านวน 5 คน โดยใช้ทดสอบ

ก่อนเรียน จ านวน 1 ชั่วโมง และทดสอบหลังเรียน จ านวน 

1 ชั่วโมง 

 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่าง

โดยด าเนินการ ดังนี้ 

   1. ทดสอบทักษะการอ่านสะกดค าของนักเรียน

กลุ่มตัวอย่างก่อนการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยแบบทดสอบ

วัดทักษะด้านการอ่านสะกดค า เป็นแบบปรนัยชนิด 3 ตัวเลือก 

จ านวน 20 ข้อ 

   2. จัดการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ 

จ านวน 10 แผน แผนละ 2 ชั่วโมง ประกอบกับแบบฝึกวินจิฉัย

เป็นรายบุคคล  

   3. ทดสอบทักษะการอ่านสะกดค าของนักเรียน

หลังเรียน ด้วยแบบทดสอบวัดทักษะด้านการอ่าน ซึ่งเป็น

แบบทดสอบฉบับเดียวกับก่อนเรียน 

   4. ตรวจให้คะแนนทักษะการอ่านสะกดค าของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้วิธีการทางสถิติ เพื่อประเมินผล

ท่ีได้จากการทดสอบ ก่อนเรียน และหลังเรียน 

 การวิเคราะห์ข้อมูล 

  ผู้วิจัยด าเนินการวเิคราะห์ขอ้มูล ดังนี ้

   1. เปรียบเทียบทักษะด้านการอ่านสะกดค าของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน

จากการใช้แบบฝึกวินิจฉัยเป็นรายบุคคล โดยใช้สถิติ (t-test 

Dependent Samples) 
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   2. เปรียบเทียบทักษะการอ่านสะกดค า ของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 หลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 70 โดยใช้

สถิต ิ(t-test One Sample)  

 สถิตทิี่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

  1. สถิตพิื้นฐาน ได้แก่ 

   1.1 ร้อยละ 

   1.2 ค่าเฉลี่ย 

   1.3 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

  2. สถิตกิารตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวจิัย ได้แก่ 

   2.1 ความเท่ียงตรงเชงิเนื้อหา 

   2.2 การหาค่าความยากและอ านาจจ าแนกรายข้อ 

   2.3 การหาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบโดยใช้

สูตร KR-20 

  3. สถิตติรวจสอบสมมติฐาน 

   3.1 เปรียบเทียบคะแนนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 

โดยการตรวจสอบค่าทีแบบกลุ่มตัวอย่างไม่เป็นอิสระจากกัน 

(t-test Dependent Samples) 

   3.2 เปรียบเทียบคะแนนกับเกณฑ์ร้อยละ 70 

กับกลุม่ตัวอย่างแบบกลุ่มเดียว (t-test One Sample) 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการวิจัย 
 จากการศึกษาวิจัย เร่ือง การพัฒนาทักษะการอา่นสะกดค า

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้แบบฝึกวินิจฉัย

เป็นรายบุคคล ผู้วิจัยได้สรุปผลการศึกษา ดังนี้ 

  1. ผลการเปรียบเทียบทักษะการอา่นสะกดค าของนักเรียน

ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 1 ระหวา่งก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้

แบบฝึกวินิจฉัยเป็นรายบุคคล พบว่า การทดสอบก่อนเรียน

และหลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 มีคะแนนเฉลี่ย 

เท่ากับ 11.00 คะแนน และ 16.40 คะแนน ตามล าดับ และ

เมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน 

พบว่า คะแนนสอบหลังเรียนของนักเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

  2. ผลการเปรียบเทียบทักษะการอ่านสะกดค า ของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 หลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 70 พบว่า 

ทักษะการอ่านสะกดค า ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 16.40 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 82.00 

และเมื่อเปรียบเทียบคะแนนสอบหลังเรียนกับเกณฑ์ พบว่า 

คะแนนสอบหลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

สูงกว่าเกณฑ์อยา่งมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 

อภิปรายผล 

 1. ผลการเปรียบเทียบทักษะการอ่านสะกดของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้แบบฝึกวินิจฉัยเป็นรายบุคคล 

พบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 มีทักษะทางด้านการ

อ่านสะกดค า หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ท้ังนี้เนื่องมาจาก 

แบบฝึกวินิจฉัยเป็นรายบุคคล ท่ีสร้างขึ้นมาจากข้อบกพร่อง

ของนักเรียนแต่ละคน ที่มีปัญหาเกี ่ยวกับการอ่าน เช่น 

การอ่านสะกดค า เนื ่องจากนักเรียนจ าพยัญชนะไม่ได้  

ออกเสียงสระไม่ถูกต้อง จึงท าให้ไม่สามารถอ่านสะกดค านั้นได้ 

ดังนั้น แบบฝึกวินิจฉัยที่สร้างขึ้นจากสภาพปัญหาการอ่าน

ของนักเรียนแต่ละคนดังกล่าว ท าให้นักเรียนมีทักษะทางการอ่าน

สะกดค าหลังเรียนสูงขึ้น โดยที่นักเรียนได้เรียนรู้ทีละน้อย

ตามขั้นตอนท่ีครูเตรียมการสอนมาแล้ว ท าให้นักเรียนมีก าลังใจ

ท่ีจะเรียนรู้เนื้อหาและฝึกฝนในการอ่านต่อไป การใช้แบบฝึก

วินิจฉัยเป็นรายบุคคล ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ได้ยึด

หลักการสอนตามความต้องการของนักเรียน ให้นักเรียน

มสี่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนต้ังแตเ่ร่ิมฟัง อ่าน พูด และเขยีน 

นักเรียนเรียนรู้ด้วยความเข้าใจ ใช้สื่อท่ีเป็นรูปธรรมมากกว่า

สิ่งท่ีเป็นนามธรรมและประกอบกิจกรรมด้วยตนเอง ท างาน

ร่วมกับเพื่อนเป็นกลุ่มเพื่อให้นักเรียนเข้าใจการเรียนรู้แบบ

ประสบการณ์ เนื้อหาเหมาะสมกับความสามารถในการรับรู้

ของนักเรียนระดับประถมศึกษาปีที่ 1 ท าให้นักเรียนเกิด

ความเพลิดเพลินสนุกสนาน มีความกระตือรือร้นท่ีจะเรียน

และท าแบบฝึกเสริมไปด้วย ซึ่งสอดคล้องกับ พนมวัน วรดลย์ 

(2542) ได้ศึกษาการสร้างแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค า 

ของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 ผลการวจิัยพบว่า มปีระสิทธิภาพ

ตามเกณฑ์มาตรฐาน 87.74/82.11 และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

สูงขึน้อยา่งมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01  

 2. ผลการเปรียบเทียบทักษะการอ่านสะกดค าของนักเรียน

ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1 มคีะแนนหลังเรียนสูงกวา่เกณฑ์ร้อยละ 70 

ท้ังนี้เนื่องมาจากแบบฝึกวินิจฉัยเป็นรายบุคคลท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น 

เป็นสื่อประกอบการจัดการเรียนรู้ท่ีมีคุณภาพ มีการเรียงล าดับ

เนื้อหาจากง่ายไม่ซับซ้อนแลว้ค่อย ๆ ฝึกในสิ่งท่ีเข้าใจยากและ

มีความซับซ้อนมากยิ่งขึ้น รวมท้ังแบบฝึกท่ีนักเรียนเรียนรู้ไป

แล้วจะเป็นพื้นฐานของแบบฝึกในชุดต่อ ๆ ไป แบบฝึกวินิจฉัย
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เป็นรายบุคคล มีตัวอย่างท่ีแสดงให้นักเรียนเห็นอย่างชัดเจน 

(ทิศนา แขมมณี, 2551, หน้า 51) นักเรียนสามารถศึกษาตัวอย่าง

และท าแบบฝึกหัดได้ด้วยตัวเอง เนื้อหา ตัวอย่าง และแบบฝึก

แต่ละชุด เป็นล าดับเรื่องราวมีภาพที่น่าสนใจ เพื่อดึงดูด

ความสนใจของนักเรียน และมีจ านวนของแบบฝึกท่ีเหมาะสม

ให้นักเรียนได้ฝึกเขียน ฝึกอ่านซ้ า ๆ บ่อย ๆ ผู้วิจัยได้ยึ ด

หลักการสอนตามความต้องการของนักเรียน โดยนักเรียน

มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนตั้งแต่เร่ิมฟังอ่าน พูด และเขียน 

นักเรียนเรียนรู้ด้วยความเข้าใจ ท างานร่วมกับเพื่อนเป็นกลุ่ม 

เพื่อให้นักเรียนเข้าใจการเรียนรู้แบบประสบการณ์ เนื้อหาเหมาะสม

กับความสามารถในการรับรู้ของนักเรียนระดับประถมศึกษา 

ท าให้นักเรียนเกิดความสนุกสนาน มีความกระตือรือร้น 

สอดคล้องกับ ประกายแก้ว มุกดาดี (2552) ได้ท าการวิจัย

เร่ือง การเปรียบเทียบความสามารถในการอ่าน การเขียนค า

ท่ีมีตัวสะกดของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนด้วย

การใช้แบบฝึกทักษะประสมค าด้วยภาพกับแผนผังความคิด 

ผลการวิจัยพบว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะ

การประสมค าด้วยภาพและแผนผังความคิดท าให้นักเรียน

เกิดการเรียนรู้ได้ง่ายขึน้และมีความสนุกสนานไปพร้อม ๆ กัน 

สามารถน าไปใชใ้นการจัดการเรียนการสอนได้เป็นอยา่งดีและ

นักเรียนได้ท าแบบฝึกเสริมทักษะซึ่งเป็นสิ่งจ าเป็นในการสอนภาษา 

แบบฝึกเสริมทักษะช่วยเสริมให้ทักษะทางภาษาคงทน 

เพราะฝึกทันทีหลังจากเรียนเนื้อหา ฝึกซ้ า ๆ ในเร่ืองท่ีเรียน 

โดยท าเป็นรายบุคคลและรายกลุ่ม ประเมินการเรียนรู้ท้ังระบบ

นักเรียน-นักเรียน และคร-ูนักเรียน 

 จากผลการวิจัย แสดงให้เห็นว่า แบบฝึกวินิจฉัยเป็น

รายบุคคล เป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยให้นักเรียนมีความรู้ ความเข้าใจ 

และความสามารถในการอ่านสะกดค าดีขึ้นกว่าเดิม แบบฝึก

สร้างแรงจูงใจในการเรียนให้กับนักเรียนมีความกระตือรือร้น

อยากเรียนรู้สูงกว่าปกติ ประกอบกับแบบฝึกท าให้นักเรียนได้

ฝึกเป็นรูปธรรม เรียนจากง่ายไปหายาก จึงท าให้เรียนรู้เร็ว

กว่าการสอนท่ัวไป โดยการให้นักเรียนได้ฝึกหัดด้วยตัวเอง 

นักเรียนมีโอกาสท าซ้ า ๆ ในการอ่านสะกดค า จึงท าให้นักเรียน

จ าได้แม่นย าและอ่านได้เก่งยิ่งขึ ้น แบบฝึกที่ดีจะส่งผลต่อ

การเรียนรู้ โดยผู้วิจัยได้เสริมแรงด้วยการให้ค าชมเชย ให้ก าลังใจ

อย่างสม่ าเสมอ การให้ก าลังใจจะท าให้ผู้เรียนไม่ย่อท้อต่อ

การเรียนรู้ เกิดความมานะพยายามในการท่ีจะท าใหเ้กิดการพัฒนา

ตนเองมากขึ้น นักเรียนมีการพัฒนาทักษะในด้านการอ่าน

สะกดค า สามารถเรียนรู้เนื้อหาไปตามล าดับ มีการอ่านย้ าทบทวน

ตนเองตลอดเวลา ถือเป็นลักษณะท่ีจ าเป็นอย่างมากในวิชา

ภาษาไทย 

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะทั่วไป 

  ควรบันทึกผลคะแนนหลังท าแบบฝึกทักษะเพื่อแจ้งให้

นักเรียนได้ทราบผลพัฒนาการในการอ่านสะกดค าของตนเอง

ทันที ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนมีความพยายามในการท าแบบฝึก

คร้ังตอ่ไปให้มากขึน้ เป็นการเสริมแรงในการเรียนรู้อีกแบบหนึ่ง 

 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอ่ไป 

  1. ควรสร้างแบบฝึกวินิจฉัยเป็นรายบุคคล ให้มี

ความหลากหลาย หรือออกแบบหลาย ๆ ชุด โดยใช้รูปแบบเกม 

เพื่อให้นักเรียนสนุกกับการเรียน 

  2. ควรสร้างชุดแบบฝึกเพื ่อพัฒนาทักษะการอ่าน

และเขียนสะกดค า โดยใช้วิธีการสอนในรูปแบบเรียนปนเล่น

ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี  1 
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