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การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์ โดยใช้วิธีการสอน 

แบบเพื่อนช่วยเพื่อน ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  

โรงเรียนพัฒนาวทิยา จังหวัดยะลา 

The Study on Mathematics Learning Achievement Using Peer–Assisted Learning of 

Mathayomsuksa 3 students of Phatana Wittaya School, Yala 
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บทคัดย่อ 

 การวิจัยในคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิาคณิตศาสตร์ โดยใชว้ธีิการสอนแบบเพื่อนชว่ยเพื่อน 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยมีกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2         

ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนพัฒนาวิทยา จังหวัดยะลา จ านวน 2 ห้องเรียน จ านวน 51 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 

แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน หน่วยการเรียนรู้ เร่ืองวงกลม และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 เร่ืองวงกลม สถิติท่ีใช้ในการวิจัย คือ สถิติการทดสอบค่าที แบบ t-test  

for dependent Samples และ t-test for Independent Samples  

 ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

รายวิชาคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และ 2) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3     

ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่านักเรียน          

ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 3 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  

 

ค าส าคัญ :  วธีิการสอนแบบเพื่อนชว่ยเพื่อน  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิาคณิตศาสตร์ 
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ABSTRACT 

 The purposes of this research was to study mathematics learning achievement using Peer-Assisted Learning 

for Mathayomsuksa 3 students. There were two groups of samples in this research, which consisted of 51 students in 

the second semester of the academic year 2019 at Pattana Wittaya School, Yala Province. The research 

instruments were lesson plans using Peer-assisted learning on “circle” and a Mathematics Learning Achievement test. 

The data were analyzed using dependent samples t-test and independent samples t-test.  

 The research findings were as follows : 1) The students’ learning achievement mean after learning through the 

learning activites using Peer–Assisted Learning was significantly higher than that of before at the .01 level, and 2) the 

students’ learning achievement mean after learning through the learning activites using Peer–Assisted Learning was 

significantly higher than the learning achievement mean of the students who learned through the traditional 

teaching method at the .01 level. 

 

Keywords :  Peer–Assisted Learning,  Mathematics learning achievement 

ภูมิหลัง 

 ในยุคศตวรรษท่ี 21 เป็นยุคของสังคมแห่งข้อมูลข่าวสาร

และความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยี ส่งผลให้ประเทศต่าง ๆ 

มีความพยายามในการแข่งขันกันเพื่อการพัฒนา สร้างสรรค์

และคิดค้นความรู้ใหม่ ๆ ทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

ให้เจริญก้าวไกล คณิตศาสตร์จึงกลายเป็นศาสตร์หนึ่งท่ีมี

ความส าคัญและเป็นเคร่ืองมือท่ีน ามาใช้ในการศึกษาวิทยาศาสตร์

ตลอดจนศาสตร์อื่น ๆ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยี, 2555, หน้า 1) อีกทั้งคณิตศาสตร์ยังมีบทบาท

ส าคัญอย่างยิ่งต่อการพัฒนาความคิดมนุษย์ ท าให้มีความคิด

สร้างสรรค์ คิดอย่างเป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์

ปัญหาสถานการณ์ได้อย่างถี่ถ้วน รอบคอบ ช่วยให้คาดการณ์ 

วางแผน ตัดสินใจ แก้ปัญหา และน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้

อย่างถูกต้องเหมาะสม นอกจากนั้ นยั งเป็นเคร่ืองมือใน

การศึกษาทางวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีและศาสตร์อื่น ๆ ดังนั้น

คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิต ช่วยพัฒนา

คุณภาพชีวิตให้ดีขึ้น และสามารถอยู่ร่วมกันกับผู้อื่นได้อย่างมี

ความสุข (กระทรวงศกึษาธกิาร, 2551, หน้า 1) อยา่งไรก็ตาม 

การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีผ่านมายังมีปัญหาหรือไม่

ประสบผลส าเร็จตามท่ีมุ่งหวัง ดังจะเห็นได้จากสถิติทางการศึกษา

ของนักเรียน โดยค่าสถิติการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ

ขั้นพื้นฐาน (O-NET) ปีการศึกษา 2561 ซึ่งจัดทดสอบโดย

สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ พบว่า คะแนนเฉลี่ยวิชา

คณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 มีค่าเฉลี่ย

ร้อยละ 30.04 ซึ่งต่ ากว่าเกณฑ์มาตรฐาน ร้อยละ 50 (สถาบัน

ทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 2562, ออนไลน์) แสดงให้เห็น

ว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์อยู่ใน

ระดับต่ ากว่าเกณฑ์มาตรฐาน เช่นเดียวกับการจัดการเรียนรู้ใน

รายวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียน

พัฒนาวทิยา ท่ีพบว่านักเรียนมีทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์

อยูใ่นเกณฑ์ท่ีตอ้งพัฒนาในด้านผลสัมฤทธ์ิ อีกท้ังจากการสังเกต

พฤติกรรมการเรียนรู้ระหว่างการจัดการเรียนการสอนวิชา

คณิตศาสตร์ของผู้วิจัยเอง พบว่า นักเรียนบางกลุ่มประมาณ

ร้อยละ 20 ขาดความกระตือรือร้นในการเรียน ไม่กล้าซักถาม 

รวมท้ังไม่กล้าตอบค าถามของครูผู้สอน ส่งผลให้ความสามารถ

ในการเรียนรู้ช้า ขาดทักษะกระบวนการแก้ปัญหาและการให้

เหตุผลทางคณิตศาสตร์ สะท้อนให้เห็นว่าผู้เรียนยังประสบปัญหา

เกี่ยวกับความสามารถทางคณิตศาสตร์ในด้านการน าความรู้ไป

ใชป้ระกอบการตัดสินใจและการแก้ปัญหาในสถานการณ์ตา่ง ๆ 

จึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีผู้เรียนจะต้องได้รับการปรับปรุง

และพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาและความสามารถใน

การให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์เพื่อชว่ยในการตัดสินใจให้สูงขึน้  

 จากปัญหาดังกล่าวผู้วจิัยจึงมคีวามสนใจว่า แนวทางหนึ่ง

ท่ีท าให้ผู้เรียนสามารถเรียนสัมฤทธ์ิผล และประสบความส าเร็จ

วิธีหนึ่ง คือ วิธีการเรียนท่ีเรียกว่า การเรียนรู้ร่วมกันแบบเพื่อน

ช่วยเพื่ อน (Peer Tutoring Method หรือ Peer Education in 
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Cooperative Learning Workgroups) (Haller, Cynthia R. & others, 

2000) เนื่องจากเป็นการสอนท่ีเน้นปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน

กับผู้เรียนด้วยกัน โดยให้ผู้เรียนท่ีเก่งกว่าได้มีโอกาสถ่ายทอดความรู้

ให้กับผู้เรียนท่ีอ่อนกว่าภายในกลุ่มเดียวกัน จากความคุ้นเคย 

ความรู้สึกนึกคิด และประสบการณ์ท่ีใกล้เคียงกัน ท าให้การถ่ายทอด 

และการสื่อสารระหวา่งเพื่อนด้วยกันมคีวามเข้าใจและเข้าถึงกัน

ง่ายขึ้น (บุษยากร ซ้ายขวาดี และคณะ, 2560, หน้า 79) ดังนั้น 

ผู้วิจัยจึงเลือกใช้ วิธีการเรียนแบบนี้โดยมุ่งหวังให้นักเรียนท่ีมี

ความรู้ความเข้าใจ เนื้อหาวิชา ท่ีสามารถน าความรู้ไป อธิบาย 

แลกเปลี่ยน ช่วยเพื่อนท่ีมีผลการเรียนอ่อน ให้มีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนท่ีดขีึน้  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์ 

โดยใช้วธีิการสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีท่ี 3 โดยมีวัตถุประสงค์ยอ่ยดังนี ้
  1. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน

กลุ่มท่ีเรียนโดยใช้วิธีการสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน ระหว่าง

ก่อนเรียนกับหลังเรียน 

  2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน

ของนักเรียน ระหว่างกลุ่มท่ีเรียนโดยใช้วธีิการสอนแบบเพื่อน 

กับกลุม่ท่ีเรียนดว้ยวธีิแบบปกติ 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 

          ตัวแปรต้น              ตัวแปรตาม 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดของการวจิัย 

วิธีด าเนินการวิจัย 

 ขอบเขตการวิจัย 

  ประชากรท่ีใช้ในการวจิัยคร้ังนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีท่ี 3 โรงเรียนพัฒนาวทิยา จังหวัดยะลา ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 

2562 จ านวน 200 คน และนักเรียนในแตล่ะห้องเรียนมท้ัีงนักเรียน

เก่ง ปานกลาง และอ่อน คละความสามารถกัน 

  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนพัฒนาวิทยา จังหวัดยะลา 

ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 2 ห้องเรียน จ านวน 

51 คน ได้มาจากการสุ่มตัวอย่างแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster random 

sampling) โดยกลุ่มทดลอง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3/2 

และกลุ่มควบคุม ได้แก่ นักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 3/1 

 

 

 ตัวแปร 

  ตัวแปรตน้ คือ วธีิการสอนคณิตศาสตร์ จ าแนกเป็น 2 วธีิ 

คือ วิธีการสอนแบบเพื่อนชว่ยเพื่อน และวิธีการสอนแบบปกติ 

  ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชา

คณิตศาสตร์ 

 เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย 

  เนื้อหาท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ได้แก่ วิชาคณิตศาสตร์ 

เร่ืองวงวกลม ช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 3 ประกอบด้วย  

   หน่วยย่อยท่ี 1 เร่ืองวงกลมและส่วนต่าง ๆ ของวงกลม 

ได้แก่ จุดศูนย์กลางของวงกลม รัศมีของวงกลม เส้นผ่าน

ศูนย์กลางของวงกลม เส้นรอบวง คอร์ด ส่วนโค้งใหญ่  

ส่วนโค้งน้อย เส้นตัดวงกลม เส้นสัมผัสวงกลม จุดสัมผัส 

มุมในสว่นโค้งของวงกลม และมุมในคร่ึงวงกลม  

วธีิการสอนคณิตศาสตร์ 

1. วิธีการสอนแบบเพื่อนชว่ยเพื่อน  

   (ม ี5 ขั้น คือ 1) ขั้นน าเข้าสูบ่ทเรียน  

   2) ขั้นสาธติหรือยกตัวอย่าง 3) ขั้นฝึกหัด 

   4) ขั้นการสรุปและตรวจสอบ และ 5) ขั้นฝกึฝน 

  จนเกิดความช านาญ) 

2. วิธีการสอนแบบปกติ 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

รายวชิาคณิตศาสตร์ 
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   หนว่ยยอ่ยท่ี 2 เร่ือง มุมท่ีจุดศูนยก์ลางและมุมในส่วนโค้ง

ของวงกลม (ทฤษฎีบทท่ี 1-2) 

   หน่วยย่อยท่ี 3 เร่ือง มุมท่ีจุดศูนย์กลางและมุมในส่วนโค้ง

ของวงกลม (ทฤษฎีบทท่ี 3) 

 ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 

  การวิจัยคร้ังนี้ ด าเนินการวจิัย เดือนกุมภาพันธ์-มีนาคม 

2563 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 โดยใช้เวลาในการสอน 

3 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 ชั่วโมง รวมเป็น 6 ชั่วโมง โดยใช้เวลา

จัดการเรียนรู้ตามตารางปกตท่ีิโรงเรียนจัดสอน 

 เครื่องมอืที่ใช้ในการวิจัย  

  1. แผนการจัดการเรียนรู้ มี 2 ชุด ชุดแรก เป็นแผน 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน 

และชุดที่สอง เป็นแผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ อย่างละ 

3 แผน แผนละ 2 ชั่วโมง (คาบ) รวมเป็น 6 ชั่วโมง  

   1.1 แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 

ชื่อหน่วย วงกลม หน่วยย่อยท่ี 1 เร่ืองวงกลม และส่วนต่าง ๆ 

ของวงกลม จ านวน 2 คาบ 

   1.2 แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 

ชื่อหน่วย วงกลม หน่วยย่อยท่ี 2 เร่ืองมุมท่ีจุดศูนย์กลางและ

มุมในสว่นโค้งของวงกลม (ทฤษฎีบทท่ี 1-2) จ านวน 2 คาบ 

   1.3 แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 

ชื่อหน่วย วงกลม หน่วยย่อยท่ี 3 เร่ืองมุมท่ีจุดศูนย์กลางและ

มุมในสว่นโค้งของวงกลม (ทฤษฎีบทท่ี 3) จ านวน 2 คาบ 

  2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชา

คณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 เร่ืองวงกลม เป็นแบบทดสอบ

ปรนัยเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 15 ข้อ ระยะเวลาใน

การท าข้อสอบ 20 นาที 

 ขั้นตอนการสร้างและการหาคุณภาพของเครื่องมอื 

  1. ขั้นตอนการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ (โดยใช้

วธีิการสอนแบบเพื่อนชว่ยเพื่อน) 

   แผนการสอนที่ผู้วิจัยท าขึ้นได้ให้อาจารย์ที่ปรึกษา

ในรายวิชาตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสมในเบื้องต้น 

จากนั้นให้ผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน เป็นผู้เชี่ยวชาญด้านวัดผลและ

ประเมินผล จ านวน 1 ท่าน และผู้เชี่ยวชาญด้านคณิตศาสตร์

จ านวน 2 ท่าน ตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสมอีกครั้ง 

ผลปรากฏวา่ แผนการสอนมีคุณภาพสามารถพัฒนาผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนและสามารถ

น าไปใชจ้ัดการเรียนการสอนได้ ซึ่งมขีั้นตอนการสร้าง ดังนี้  

    1.1 ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 

2551 ของกลุม่สาระคณิตศาสตร์ 

    1.2 ศกึษาหลักสูตรสถานศกึษา โรงเรียนพัฒนาวิทยา 

ระดับมัธยมศกึษาตอนต้น 

    1.3 ศึกษามาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้นของกลุ่มสาระ

การเรียนรู้คณติศาสตร์ 

    1.4 ศึกษาแนวคิด ทฤษฏี และผลการวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง

กับการจัดการเรียนการสอนโดยใชว้ธีิการสอนแบบเพื่อนชว่ยเพื่อน 

    1.5 วิเคราะห์สาระการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ 

เร่ืองวงกลม เพื่อก าหนดจุดประสงค์ของการเรียนรู้และสาระ

การเรียนรู้ 

    1.6 จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่องวงกลม 

ให้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้และสาระการเรียนรู้

ที่ก าหนด โดยขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยวิธีการสอน

แบบเพื่อนช่วยเพื่อน ประกอบด้วย 1) ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

2) ขั้นสาธิตหรือยกตัวอย่าง 3) ขั้นฝึกหัด 4) ขั้นการสรุปและ

ตรวจสอบ และ 5) ขั้นฝึกฝนจนเกิดความช านาญ 

  2. ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

วิชาคณิตศาสตร์ โดยแบบทดสอบท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นเพื่อวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่องวงกลม 

เป็นแบบทดสอบปรนัยเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ 

เพื่อหาแบบทดสอบท่ีได้คุณภาพ จ านวน 15 ข้อ ซึ่งมีขั้นตอน

ในการสร้าง ดังนี้ 

   2.1 ศึกษาหนังสือเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

เร่ืองวงกลม ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 และเอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับ

การวัดผลและประเมินผล วิธีการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 

   2.2 ศึกษาจุดประสงค์การเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ท่ี

คาดหวัง และสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ เร่ือง วงกลม 

   2.3 สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

รายวชิาคณิตศาสตร์ ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 3 เร่ืองวงกลม 

   2.4 วิเคราะห์คุณภาพแบบทดสอบ โดยการวิเคราะห์

ความตรงเชิงเนื้อหา ความยากรายข้อ อ านาจจ าแนกรายข้อ 

และความเชื่อม่ันของแบบทดสอบท้ังฉบับ 
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 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  การท าวิจัยคร้ังนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลองแบบ 2 กลุ่ม 

มีการวัดก่อนเรียนและหลังเรียน ซึ่งท้ัง 2 กลุ่ม ผู้วิจัยเป็น

ผู้ด าเนนิการทดลองสอนเอง โดยด าเนนิการตามขัน้ตอน ดังนี้  

   1. ทดสอบก่อนเรียน โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์ ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 3 เร่ือง

วงกลม ที่ผู้วิจัยสร้างขึน้ 

   2. ด าเนินการจัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ 

จ านวน 3 แผน แผนละ 2 ชั่วโมง รวมเป็น 6 ชั่วโมง 

   3. ทดสอบหลังเรียน โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์ ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 3 เร่ือง 

วงกลม ที่ผู้วิจัยสร้างขึน้  

   4. น าข้อมูลท่ีได้ไปวเิคราะห์ด้วยวิธีทางสถิติ 
 

 

 

 

 การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิตทิี่ใช้ในการวิจัย 

  ผู้วิจัยได้น าผลการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนไป

วเิคราะห์ด้วยวิธีทางสถิต ิดังนี้ 

   1. เปรียบเทียบคะแนนระหว่างก่อนและหลังการ

จัดการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน โดยใช้สถิติทดสอบแบบ

กลุ่มตัวอยา่งไมเ่ป็นอสิระต่อกัน (t-test for dependent samples) 

   2. เปรียบเทียบคะแนนหลังเรียนระหวา่งการจัดการเรียนรู้

โดยใชว้ธีิการสอนแบบเพื่อนชว่ยเพื่อน และกลุ่มการจัดการเรียนรู้

แบบปกติ โดยใช้สถิติทดสอบแบบกลุ่มตัวอย่างท่ีเป็นอิสระ

จากกัน (t-test for Independent Samples) 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการวิจัย 

 ผู้วิจัยได้น าเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล ดังนี ้

  ตอนท่ี 1 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนระหว่าง

ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน โดยใช้

สถิติทดสอบแบบกลุ่มตัวอย่างไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test for 

Dependent Samples) 

ตาราง 1 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนระหว่างก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบเพื่อนชว่ยเพื่อน โดยใชส้ถิตทิดสอบ 

           แบบกลุ่มตัวอยา่งไมเ่ป็นอิสระต่อกัน (Dependent samples t-test) 

การทดสอบ n คะแนนเต็ม X  S.D. t Sig (1-tailed) 

ก่อนเรียน 30 15 3.70 1.512 
23.609** .000 

หลังเรียน 30 15 11.27 2.504 

 ** มนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 จากตาราง 1 พบวา่ นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีได้รับ

การจัดการเรียนรู้แบบเพื่อนชว่ยเพื่อน มผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

รายวชิาคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อย่างมนีัยส าคัญ

ทางสถิตท่ีิระดับ .01 
 

  ตอนท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนหลังเรียน

ระหว่างการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน 

และการจัดการเรียนรู้แบบปกติโดยใช้สถิติทดสอบแบบกลุ่มตัวอย่าง

ท่ีเป็นอสิระจากกัน (t-test for independent samples) 

ตาราง 2 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนหลังเรียนระหว่างการจัดการเรียนรู้โดยใชว้ธีิการสอนแบบเพื่อนชว่ยเพื่อน  

            และการจัดการเรียนรู้แบบปกต ิโดยใชส้ถิติทดสอบแบบกลุ่มตัวอยา่งท่ีเป็นอสิระจากกัน (t-test for independent samples) 

การทดสอบหลังเรียน n คะแนนเต็ม X  S.D. t Sig (1-tailed) 

วธีิการสอนแบบเพื่อนชว่ยเพื่อน 30 15 11.27 2.504 
3.081** .0015 

วธีิการสอนแบบปกติ 21 15 9.29 1.848 

 ** มนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 จากตาราง 2 พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีได้รับ

การจัดการเรียนรู้แบบเพื่อนชว่ยเพื่อน มผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

รายวิชาคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่านักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีท่ี 3 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ .01 
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อภิปรายผล 

 1. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้

แบบเพื่อนชว่ยเพื่อน มผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิาคณิตศาสตร์

หลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

สอดคล้องกับงานวจิัยของ เนาวรัตน์ มั่งมสีุข (2560, หนา้ 11) 

ได้ศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองการแก้โจทย์

ปัญหาสมการก าลังสอง โดยใช้วิธีการสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน 

(Peer-Assisted Learning) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

โรงเรียนเซนต์โยเซฟทิพวัล โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 

ซึ่งเป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก ผู้วิจัยได้น าคะแนนวัดผลสัมฤทธ์ิ

มาเปรียบเทียบกัน โดยใช้วิธีทางสถิติค่าเฉลี่ย พบว่าคะแนน

ผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้ระหวา่งกอ่นเรียนและหลังเรียนเท่ากับ 5.42 

กับ 9.14 แสดงให้เห็นว่า การสอนโดยใช้การเรียนแบบเพื่อน

ช่วยเพื่อน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสูงขึ้น เช่นเดียวกับ

งานวิจัยของ อติมา อุน่จิตร และชนกกานต์ สหัสทัศน์ (2561, 

หน้า 203) จากการศึกษาเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

เร่ือง การแก้ระบบสมการเชงิเส้นสองตัวแปร ด้วยการจัดการเรียนรู้

แบบเพื่อนช่วยเพื่อน ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธ์ุ พบว่า นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน เร่ือง การแก้ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 

หลังเรียน (ค่าเฉลี่ย 15.70 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.47) 

สูงกว่าก่อนเรียน (ค่าเฉลี่ย 6.77 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 1.52) 

อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้

แบบเพื่อนช่วยเพื่อน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์

หลังเรียนสูงกว่านักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีได้รับการ

จัดการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

สอดคล้องกับงานวิจัยของ อมรรัตน์ เหล่าบุญมา, นพพร 

แหยมแสง และวรนุช แหยมแสง (2560, หน้า 235) ได้ศึกษา

ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เรื่องเวลา 

โดยการจัดการเรียนการสอนด้วยเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อน

เป็นรายบุคคล (TAI) ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 ผลการวจิัยพบว่า 

นัก เรียนที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนด้วยเทคนิค  

กลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

สูงกว่าการเรียนแบบปกติ อย่างมนีัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01 

โดยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยเฉลี่ยของการจัดการเรียน

การสอนด้วยเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) 

สูงกว่าการเรียนแบบปกติอยู่ 1.82 คะแนน 

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

  1. ก่อนจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน

ครูผู้สอนควรอธิบายขั้นตอนวธีิการให้นักเรียนท่ีท าหน้าที่สอน

เพื่อนให้เข้าใจเสียก่อน เพื่อสร้างความมั่นใจให้กับนักเรียน

ท่ีท าหน้าท่ีช่วยเพื่อน และนักเรียนท่ีท าหน้าท่ีสอนเพื่อนควร

ได้รับการสอนเสริมนอกเวลาเรียนจากครูผู้สอนให้เกิดความ

เข้าใจอย่างถ่องแท้ในบทเรียนนั้น ๆ เพื่อให้สามารถถ่ายทอด

ความรู้แกน่ักเรียนอ่อนได้อยา่งถูกตอ้ง 

  2. ระหวา่งการจดัการเรียนรู้แบบเพื่อนชว่ยเพื่อน นักเรียน

อาจส่งเสียงดังและรบกวนกลุ่มเพื่อนอื่น ๆ ได้ ซึ่งครูผู้สอน

ต้องวางเงื่อนไขเพื่อให้นักเรียนปรับตัว วางตัว อย่างเหมาะสม 

และมีมารยาทในการท างาน 

  3. ในขณะจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ผู้สอนต้องคอยสังเกต

พฤติกรรมผู้เรียน และตอบข้อสงสัยของผู้เรียนท่ีมีปัญหา

เพื่อให้ได้ข้อมูลในเชงิลึกและเสริมความรู้เพิ่มเตมิให้แก่ผู้เรียน 

 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

  ควรส่งเสริมการใชว้ิธีสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อนไปใช้ใน

การเรียนในรายวิชาอื่น ๆ เนื่องจากการสอนในลักษณะนี้ 

จะท าให้นักเรียนผ่อนคลาย เป็นกันเองพร้อมรับการเรียนรู้ 

นักเรียนมีการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน และจะท าให้นักเรียนอ่อน

มคีวามกระตอืรือร้นในการเรียน และมีความสนใจเรียนย่ิงขึ้น 
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