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  การศกึษาเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ และ

เจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ระหว่างการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้

รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ กับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 

A Comparison of Science Learning Achievement, Scientific Process Skills, and 

Science Attitudes of Mathayomsuksa 1 Students Learning through 7E Learning Cycle 

Integrated with Cooperative Learning and Convention Teaching Method 

ดารารัตน์ เกื้ออนันต์1 ธนานันต์ กุลไพบุตร2 ส าราญ ก าจัดภัย2 

Dararut Koeanan1, Thananan Kunpaibutr2 and Sumran Gumjadpai2 

บทคัดย่อ 
 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลองระหว่างก่อนเรียนกับ

หลังเรียน 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนกลุ่มควบคุมระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียน 3) เปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนระหว่างกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุม 4) เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ของนักเรียนกลุ่มทดลองระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียน 5) เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มควบคุม

ระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียน 6) เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนระหว่างกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุม 

7) เปรียบเทียบเจตคตเิชงิวทิยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลองระหวา่งก่อนเรียนกับหลังเรียน 8) เปรียบเทียบเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์

ของนักเรียนกลุ่มควบคุมระหวา่งก่อนเรียนกับหลังเรียน และ 9) เปรียบเทียบเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์หลังเรียนระหว่างกลุ่มทดลอง

กับกลุ่มควบคุม กลุ่มตัวอย่าง เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 22 

ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 2 ห้องเรียน รวม 78 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster random sampling) 

จากนั้นสุ่มห้องเรียนท้ัง 2 ห้อง โดยการจับสลาก เพื่อเป็นกลุ่มการทดลอง และกลุ่มควบคุม เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ 

แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ แผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 

แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และแบบวัดเจตคติเชงิวทิยาศาสตร์ แบบแผนการทดลอง 

คือ Pretest–Posttest Control Group Design สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

การทดสอบความแตกตา่งของค่าเฉลี่ยโดยใช้ Dependent samples t-test และ Independent samples t-test 

 ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลอง หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ

ท่ีระดับ .05 2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนกลุ่มควบคุม หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

3) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน ของนักเรียนกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุมไม่แตกต่างกัน 4) ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ของนักเรียนกลุ่มทดลอง หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 5) ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ของนักเรียนกลุ่มควบคุม หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05 
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6) ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์หลังเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 

7) เจตคตเิชงิวทิยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลอง หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 8) เจตคติ

เชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มควบคุม หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ 9) เจตคติ

เชงิวทิยาศาสตร์หลังเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

ค าส าคัญ :  วัฏจักรการเรียนรู้ 7E  การเรียนรู้แบบร่วมมอื  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  เจตคติเชงิวทิยาศาสตร์ 

ABSTRACT 

 The purposes of this research were to: 1) compare the learning achievement of the experimental group students 

before and after the intervention, 2) compare the learning achievement of the control group students before and after 

the intervention, 3) compare the learning achievement of both groups after the intervention, 4) compare the science 

process skills of the experimental group students before and after the intervention, 5) compare the science process 

skills of the control group students before and after the intervention, 6) compare the science process skills of both 

groups after the intervention, 7) compare the scientific attitudes of the experimental group students before and 

after the intervention, 8) compare the scientific attitudes of the control group students before and after the intervention, 

and 9) compare the scientific attitudes of both groups after the intervention. The research samples were 78 

students from two classes studying Mathayomsuksa 1 under the Educational Service Area Office 22, in the first 

semester of 2020 academic year, who were obtained through cluster random sampling. The two classrooms 

were then randomly selected by casting lots to form the experimental group and the control group. The research 

tools were lesson plans using the 7E learning cycle model integrated with cooperative learning, conventional 

lesson plans, an achievement test, a scientific process skills scale, and a scientific attitude scale. This experimental 

research used Pretest–Posttest Control Group Design. The statistics for data analysis were percentage, mean, 

standard deviation, dependent samples t-test, and independent samples t-test. 

 The findings were as follows: 1) the learning achievement of the experimental group students after the intervention 

were higher than that of before at the .05 level of significance, 2) the learning achievement of the control group 

students after the intervention were higher than that of before at the .05 level of significance, 3) the learning 

achievement of both groups after the intervention showed no difference, 4) the science process skills of the 

experimental group students after the intervention were higher than that of before at the .05 level of significance, 

5) the science process skills of the control group students after the intervention were higher than those of before 

at the .05 level of significance, 6) the science process skills of the experimental group students after the 

intervention were higher than those of the control group students at the .05 level of significance, 7) the scientific 

attitudes of the experimental group students after the intervention were higher than those of before at the .05 

level of significance, 8) the scientific attitudes of the control group students after the intervention were higher 

than those of before at the .05 level of significance, and 9) the scientific attitudes of the experimental group 

students after the intervention were higher than those of the control group students at the .05 level of significance. 
 

Keywords :  7E learning cycle model,  Cooperative Learning,  Scientific process skills,  Scientific attitudes 
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ภูมิหลัง 

 วิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งในสังคมโลกปัจจุบันและ

อนาคต เพราะวทิยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับทุกคนท้ังในชวีิตประจ าวัน

และการงานอาชีพต่าง ๆ ตลอดจนเทคโนโลยี เคร่ืองมือเคร่ืองใช้

และผลผลิตต่าง ๆ ที่มนุษย์ได้ใช้เพื่ออ านวยความสะดวก

ในชวีิตและการท างาน เหล่านี้ล้วนเป็นผลของความรู้วิทยาศาสตร์ 

ผสมผสานกับความคิดสร้างสรรค์และศาสตร์อื่น ๆ วทิยาศาสตร์

ช่วยให้มนุษย์ได้พัฒนาวิธีคิด ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล 

คิดสร้างสรรค์ คิดวเิคราะห ์วจิารณ ์มทัีกษะส าคัญในการค้นควา้

หาความรู้ มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ 

สามารถตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลท่ีหลากหลายและมีประจักษ์พยาน 

ท่ีตรวจสอบได้ วิทยาศาสตร์เป็นวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม่

ซึ่งเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ (Knowledge-based society) ดังนั้น 

ทุกคนจึงจ าเป็นต้องได้ รับการพัฒนาให้ รู้วิทยาศาสตร์ 

เพื่อท่ีจะมีความรู้ความเข้าใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีท่ีมนุษย์

สร้างสรรค์ขึ้น สามารถน าความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผล สร้างสรรค์ 

และมีคุณธรรม (กระทรวงศึกษาธกิาร, 2560, หนา้ 30) 

 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติพ.ศ. 2542 มาตรา 22 

ระบุว่า การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่า ผู้เรียนทุกคน มีความสามารถ

เรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ และถือว่าผู้เรียน มีความส าคัญท่ีสุด

กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู ้เรียนสามารถ

พัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ ในมาตรา 23 (2) 

เน้นการจัดการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตามอัธยาศัย 

ให้ความส าคัญของการบูรณาการความรู้ คุณธรรม กระบวนการ

เรียนรู้ตามความเหมาะสมของระดับการศึกษา โดยเฉพาะความรู้

และทักษะด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รวมท้ังความรู้

ความเข้าใจ และประสบการณ์เร่ืองการจัดการ การบ ารุงรักษา 

และการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม

อย่างสมดุลยั่งยนื (กระทรวงศึกษาธกิาร, 2560, หนา้ 38) 

  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในหลักสูตรแกนกลาง

การศกึษาขั้นพื้นฐาน พุธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 

มุง่หวังให้ผู้เรียนได้เรียนรู้วทิยาศาสตร์ ท่ีเน้นการเชื่อมโยงความรู้

กับกระบวนการ มทัีกษะส าคัญในการค้นควา้และสร้างองค์ความรู้ 

โดยใชก้ระบวนการสบืเสาะหาความรู้ และแก้ปัญหาท่ีหลากหลาย 

ให้ผู้เรียน มีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกขั้นตอน มีการท ากิจกรรม

ด้วยการลงมอืปฏบัิตจิริงอยา่งหลากหลาย เหมาะสมกับระดับชั้น 

(กระทรวงศึกษาธกิาร, 2560, หนา้ 3) 

 วัฏจักรการเรียนรู้ 7E เป็นรูปแบบหนึ่งของการจัดการเรียน 

การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ท่ีมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้ค้นพบ

ความรู้ด้วยตนเอง โดยครูเป็นผู้กระตุ้นให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้

ภายใต้สภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสม อาศัยทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ในการค้นพบความรู้ หรือประสบการณ์การเรียนรู้

อย่างมีความหมาย โดย Eisenkraft (2003, pp. 56-59) 

ได้ปรับปรุงและพัฒนาขึ้น ซึ่งมี 7 ขั้นตอน ดังนี้ 1) ขั้นตรวจสอบ

ความรู้เดิม 2) ขั้นสร้างความสนใจ 3) ขั้นส ารวจค้นหา 

4) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 5) ขั้นขยายความรู้ 6) ขั้นประเมินผล 

และ 7) ขั้นน าความรู้ไปใช้ โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีใช้

รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E จะท าให้นักเรียนเกิดกระบวนการ

เรียนรู้ได้สมบูรณ์ และการตรวจสอบความรู้พื้นฐานเดิม

ของนักเรียนจะท าใหผู้สอนค้นพบว่านักเรียนตองเรียนรู้อะไรก่อน 

ก่อนท่ีจะเรียนรู้ในเนื้อหาบทเรียนนั้น ๆ (ประสาท เนืองเฉลิม, 

2550, หนา 27) ซึ่งจะช่วยใหนักเรียนเรียนรู้อย่างเข้าใจมาก

ขึ้นตามทฤษฎีสร้างสรรค์ความรู้ โดยจากการศึกษางานวิจัย

ของ ก าธร จรูญเลิศกิจจา (2554, หนา 94-99) ได้ศึกษา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้

โดยใช้รูปแบบพหุปัญญาและรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) 

พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและจิตวิทยาศาสตร์

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน นอกจากนี้ ยังพบงานวิจัยท่ีมีการน า

รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E มาใช้ในการพัฒนาทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ ดังเช่นในงานวิจัยของ ชินตา สุภาชาติ (2558, 

หน้า 100) ได้ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนวิชา

ฟิสิกส์ โดยใชรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามวงจร

การเรียนร ู 7 ขั้นตอน (7E) เรื่อง แรงและกฎการเคลื่อนท่ี 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

และทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์หลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

 จากความมุ่งเน้นในการจัดการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ดังกล่าว 

ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวจิัยท่ีเกี่ยวข้องเพื่อหาแนวทาง

พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และเจตคติ

เชิงวิทยาศาสตร์ พบว่า เทคนิคท่ีใช้ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ 

โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E แล้วสามารถสนับสนุน

ให้นักเรียนมีการสร้างองค์ความรู้และได้ลงมือปฏิบัติทาง

วิทยาศาสตร์ได้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น คือ เทคนิคการเรียนรู้

แบบร่วมมอื โดยการเรียนรู้แบบร่วมมือเป็นการจัดประสบการณ์
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เรียนรู้ด้วยกลุ่มเล็ก ๆ ท่ีให้นักเรียนมี การอภปิราย การช่วยเหลือ

ซึ่งกันและกัน และแลกเปลี่ยนความรู้ระหว่างนักเรียนด้วยกัน 

โดยในแต่ละกลุ่มประกอบด้วยนักเรียนท่ีมีความสามารถ

แตกต่างกันและมีบทบาทหน้าท่ีในการท ากิจกรรมอย่างเท่า

เทียมกัน และมีความรับผิดชอบร่วมกัน (ภคพร อิสระ, 2557, 

หน้า 31) โดยให้ความส าคัญกับความเข้าใจการมีปฏิสัมพันธ์

ทางบวกน าไปสู่สังคมท่ีเกิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เป็นการส่งเสริม

ให้นักเรียนมีความรับผิดชอบ ก่อให้เกิดการมีส่วนร่วมและ

เกิดแรงจูงใจท่ีจะน าไปสู่ความส าเร็จ โดยจากการศึกษางานวิจัย

ของ ขุนทอง คล้ายทอง (2554, หนา 104–105) ได้ศึกษาผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนในวิชาเคมี 1 และความสามารถในการคิดแก้ปัญหา

ทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับ

การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใชเ้ทคนคิการแข่งขันระหวา่ง

กลุ่มและแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนวชิาเคมี 1 หลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

 ดังนั้นเมื่อพิจารณาความส าคัญของปัญหา และเอกสาร

งานวิจัยท่ีกล่าวมาข้างต้น จะเห็นได้ว่า รูปแบบการสอน

ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ช่วยส่งเสริมการจัดการเรียนการสอน

วทิยาศาสตร์ให้ผู้เรียนมีทักษะในการค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้

ได้ด้วยตนเอง รวมถึงการเรียนรู้แบบร่วมมือ ช่วยส่งเสริม

ให้นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคม สนับสนุนให้นักเรียน

มกีารสร้างองค์ความรู้และได้ลงมือปฏิบัตทิางวทิยาศาสตร์ได้

มปีระสิทธิภาพมากยิ่งขึน้ อันจะเป็นการท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ 

เพื่อพัฒนานักเรียนให้มีสังคม การเรียนรู้ท่ีจะอยู่ร่วมกับผู้อื่น

ในสังคม ตลอดจนการบรรลุเป้าหมายทางการศึกษาวิทยาศาสตร์

ตอ่ไป 

 จากผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน 

(Ordinary National Educational Testing: O-NET) ในปีการศึกษา 

2562 พบว่า คะแนนเฉลี่ยรายวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ของโรงเรียนดอนตาลวิทยา คือ 29.07 

ซึ่งมีคะแนนเฉลี่ยต่ ากว่าคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศ คือ 34.30 

จากการส ารวจสภาพปัญหาเบื้องต้นเกิดจากสาเหตุส าคัญ ดังนี้ 

ประการแรกผู้เรียนขาดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ท่ีจะใชใ้นการค้นควา้ความรู้ ประการท่ีสองผู้เรียนขาดความช านาญ

ในการค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ท าให้มีความรู้

พื้นฐานไม่ เพียงพอ และประการท่ีสามผู้ เรียนส่วนใหญ่ ขาด

คุณลักษณะท่ีแสดงออกถึงอุปนิสัยของนักวทิยาศาสตร์ ท่ีจะใช้

ในการหาความรู้ท้ังด้านการคิดและการปฏิบัติ ซึ่งจ าเป็นต้อง

ใช้ความรู้หรือหลักการเชิงวิทยาศาสตร์ ผู ้เรียนจึงขาด

ความกระตือรือร้น ไม่มีความสนใจใฝ่เรียนใฝ่รู้ ดั้งนั้น ผู้วิจัย

จึงสนใจน ารูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับการเรียนรู้

แบบร่วมมือมาใช้ในการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ 

เร่ือง การด ารงชีวิตของพืช ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

จัดกระบวนการเรียนการสอนมุ่งเน้นให้ผู้เรียนสืบเสาะหาความรู้ 

โดยครูเป็นผู้กระตุ้นให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง 

ภายใต้สภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสม อาศัยทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ในการค้นพบความรู้ หรือประสบการณ์

การเรียนรู้อย่างมีความหมาย ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

ซึ่งเป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีใช้กระบวนการกลุ่ม โดยมีขั้นตอน

ในการจัดการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 

7E ดังนี้ 1) ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม 2) ขั้นสร้างความสนใจ 

3) ขั้นส ารวจและค้นหา 4) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 5) ขั้นขยาย

ความรู้ 6) ขั้นประเมนิผล และ 7) ขั้นน าความรู้ไปใช้ ซึ่งกระบวนการ

จัดเรียนรู้ที ่เกิดขึ้นจะเป็นเครื่องมือในการพัฒนาวิธีการ

จัดการเรียนรู้ และเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ อันจะน าไปสู่การด าเนิน

ชีวิตให้สอดคล้องกับสภาพสังคมท่ีเปลี่ยนแปลง และด ารงอยู่ใน

สังคมได้อยา่งมคีวามสุข 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 การวจิัยคร้ังนี้ มีวัตถุประสงค์ของการวจิัย ดังนี้ 

  1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน

กลุ่มทดลองระหวา่งก่อนเรียนกับหลังเรียน 

  2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน

กลุ่มควบคุมระหวา่งก่อนเรียนกับหลังเรียน 

  3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน

ระหวา่งกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุม 

  4. เพื่อเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ของนักเรียนกลุ่มทดลองระหวา่งก่อนเรียนกับหลังเรียน 

  5. เพื่อเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ของนักเรียนกลุ่มควบคุมระหวา่งก่อนเรียนกับหลังเรียน 

  6. เพื่อเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

หลังเรียนระหวา่งกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุม 

  7. เพื่อเปรียบเทียบเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียน

กลุ่มทดลองระหวา่งก่อนเรียนกับหลังเรียน 
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  8. เพื่อเปรียบเทียบเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียน

กลุ่มควบคุมระหวา่งก่อนเรียนกับหลังเรียน 

  9. เพื่อเปรียบเทียบเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์หลังเรียน

ระหวา่งกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุม 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 ในการวิจัยคร้ังนี้ กลุ่มทดลอง ใช้เทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมมืออย่างไม่เป็นทางการ 4 แบบ ได้แก่ 1) Round Robin 2) Numbered 

Heads Together 3) All write Consensus และ 4) Traveling Heads Together สอดแทรกอยู่ในขั้นใดขั้นหนึ่ง หรือในหลายขั้น

ของการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ส่วนกลุ่มควบคุม จัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5E 

ซึ่งผู้วิจัยได้ก าหนดกรอบแนวคดิของการวจิัย ดังภาพประกอบ 1 

         ตัวแปรตน้       ตัวแปรตาม 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดของการวจิัย

วิธีด าเนินการวิจัย 

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียน

ดอนตาลวทิยา อ าเภอดอนตาล จังหวัดมุกดาหาร สังกัดส านกังาน

เขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 22 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 

2563 จ านวน 5 ห้องเรียน มนีักเรียนท้ังหมด 117 คน 

  กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

โรงเรียนดอนตาลวิทยา อ าเภอดอนตาล จังหวัดมุกดาหาร 

สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 22 

ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2563 ท้ังหมด 2 ห้องเรียน จ านวน 

78 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster random 

sampling) เนื่องจาการจัดห้องเรียนจัดแบบคละความสามารถ 

เก่ง ปานกลาง อ่อน จากนัน้จับสลากมา 2 ห้อง เพื่อแบ่งกลุ่ม

การทดลอง โดยแบ่งเป็น 2 กลุ่ม โดยวิธีการสุ่มอย่างง่าย 

(Simple Random Sampling) ด้วยวิธีจับสลาก ประกอบด้วย 

   1. กลุ่มทดลอง ซึ่งจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบวัฏจักร

การเรียนรู้ 7E ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ ได้แก่ นักเรียน

ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1/2 โรงเรียนดอนตาลวิทยา อ าเภอดอนตาล 

จังหวัดมุกดาหาร สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศกึษามัธยมศกึษา 

เขต 22 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 1 ห้องเรียน 

มนีักเรียน 39 คน 

   2. กลุ่มควบคุม ซึ่งจัดการเรียนรู้แบบปกติ (ตามรูปแบบ 

วัฏจักรการเรียนรู้ 5E) ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1/3 

โรงเรียนดอนตาลวิทยา อ าเภอดอนตาล จังหวัดมุกดาหาร 

สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 22 

ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 1 ห้องเรียน มีนักเรียน 

39 คน 

 แบบแผนที่ใช้ในการวิจัย 

  แบบแผนการวจิัยในคร้ังนี้เป็นการวจิัยเชงิทดลองใชรู้ปแบบ

การทดลองแบบ 2 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม 

และมีการวัดก่อนการทดลอง 1 คร้ัง และหลังการทดลอง 1 คร้ัง 

(Pretest–Posttest Control Group Design) (ล้วน สายยศ และ

อังคณา สายยศ, 2539, หนา้ 248-250)  

 เครื่องมอืที่ใช้ในการวิจัย 

  เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจัย ได้แก่ 

   1. แผนการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ โดยใช้

รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

เร่ือง การด ารงชีวิตของพืช จ านวน 10 แผน 

   2. แผนการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์แบบปกติ 

(ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5E) เร่ือง การด ารงชีวิตของพืช 

จ านวน 10 แผน 

การจัดการเรยีนรูว้ิชาวิทยาศาสตร์ จ าแนกเป็น 2 วิธี 

   1. การจัดการเรยีนรูโ้ดยใชรู้ปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E  

      รว่มกับการเรยีนรูแ้บบรว่มมือ 

                     (กลุม่ทดลอง) 

   2. การจัดการเรยีนรูแ้บบปกติ (วัฏจักรการเรยีนรู ้5E) 

                     (กลุม่ควบคุม) 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

3. เจตคตเิชิงวทิยาศาสตร์ 
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   3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง 

การด ารงชีวิตของพืช ชนิดปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ 

มคี่าความเชื่อม่ันเท่ากับ 0.93 

   4. แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ชนิด

ปรนัย 4 ตัวเลอืก จ านวน 20 ข้อ มคี่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.86 

   5. แบบวัดเจตคตเิชงิวทิยาศาสตร์ เป็นมาตรประมาณค่า 

5 ระดับ จ านวน 20 ข้อ มคี่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.89 

 การทดลองและการเก็บรวบรวมข้อมูล 

  ผู้วิจัยด าเนินการดังนี ้

   1. ก่อนการทดลอง ผู้วิจัยด าเนินการทดสอบนักเรียน

กลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

และแบบวัดเจตคติเชงิวทิยาศาสตร์ 

   2. ระหว่างการทดลอง ผู้วิจัยเป็นผู้ด าเนินการสอน

ด้วยตนเองท้ังกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยในแต่ละกลุ่ม

จัดการเรียนการสอนในช่วงภาคเช้าวันอังคารถึงวันพฤหัสบดี 

ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2563 เป็นเวลาท้ังสิ้นกลุ่มละ 

18 ชั่วโมง ตามแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีสร้างขึน้  

   3. หลังการทดลอง ผู้วิจัยด าเนินการทดสอบนักเรียน

ท้ังกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และ

แบบวัดเจตคตเิชงิวทิยาศาสตร์ ซึ่งเป็นชุดเดียวกันกับก่อนเรียน 

   4. น าคะแนนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และแบบวัดเจตคติ

เชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียน มาวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อทดสอบ

สมมติฐานของการวิจัยต่อไป 

 การวิเคราะห์ข้อมูล 

  ก่อนการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อทดสอบสมมติฐานของ

การวิจัย ผู้วจิัยน าเอาคะแนนผลการทดสอบก่อนเรียนท้ัง 2 กลุ่ม 

มาวิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยท้ัง 3 ตัวแปรตาม โดยใช้ 

Independent samples t-test เพื่อต้องการทราบวา่นักเรียนท้ัง 

2 กลุ่ม มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ และเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์แตกต่างกันหรือไม่ 

เพื่อประกอบ การพิจารณาเลือกใช้สถิติ ในการทดสอบ

เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยหลังเรียน ระหว่างกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุม 

หากแตกตา่งกันใช้ One-way ANCOVA โดยใช้คะแนนก่อนเรียน

เป็นตัวแปรร่วม หากไม่แตกต่างกันใช้ Independent samples 

t-test ผลการทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยก่อนเรียนท้ัง 

3 ตัวแปรดังกล่าวข้างต้น พบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองและ

กลุ่มควบคุม มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ และเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนไม่แตกต่าง

กัน จากนั้นท าการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อทดสอบสมมติฐานต่าง ๆ 

ดังนี้  

  1. วิเคราะห์เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน

ท้ังกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม โดยใช้ Dependent samples 

t-test 

  2. วิเคราะห์เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียน ระหว่างกลุ่มทดลองกับ

กลุ่มควบคุม โดยใช ้Independent samples t-test   

  3. วเิคราะหเ์ปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน

ท้ังกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยใช้ Dependent samples 

t-test 

  4. วเิคราะห์เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนของนักเรียน ระหว่างกลุ่มทดลอง

กับกลุ่มควบคุม โดยใช ้Independent samples t-test  

  5. วิเคราะห์ เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนเจตคติเชิง

วิทยาศาสตร์ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน

ท้ังกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยใช้ Dependent samples 

t-test 

  6. วิเคราะห์เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนเจตคติเชิง

วิทยาศาสตร์หลังเรียนของนักเรียน ระหว่างกลุ่มทดลองกับ

กลุ่มควบคุม โดยใช ้Independent samples t-test  

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการวิจัย 

 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

  1. นักเรียนกลุ่มทดลองท่ีผ่านการเรียนรู้ตามรูปแบบ 

วัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ มีค่าเฉลี่ย

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนเท่ากับ 25.00 และค่าเฉลี่ย

ก่อนเรียนเท่ากับ 13.21 เมื่อเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยก่อนเรียน

และหลังเรียน พบว่า กลุ่มทดลองมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมนีัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 

และนักเรียนกลุ่มควบคุมท่ีผ่านการเรียนรู้แบบปกติ มีค่าเฉลี่ย

หลังเรียนเท่ากับ 24.51 และค่าเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 12.79 
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เมื ่อเปรียบเทียบค่าเฉลี ่ยก่อนเรียน และหลังเรียน พบว่า 

กลุ่มควบคุมมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

อยา่งมนีัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 เชน่กัน 

  2. การเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

หลังเรียนของนักเรียนระหว่างกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุม 

กลุ่มทดลองมีค่าเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 25.00 กลุ่มควบคุม

มีค่าเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 24.51 เมื่อเปรียบเทียบค่าเฉลี่ย

หลังเรียนของท้ังสองกลุ่ม พบว่า ค่าเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนระหว่างกลุ่มทดลองกับ

กลุ่มควบคุมไมแ่ตกตา่งกัน 

  3. นักเรียนกลุ่มทดลองท่ีผ่านการเรียนรู้ตามรูปแบบ 

วัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ มีค่าเฉลี่ย

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนเท่ากับ 16.74 

และค่าเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 10.69 พบว่า กลุ่มทดลอง

มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และนักเรียนกลุ่มควบคุม

ท่ีผ่านการเรียนรู้แบบปกติ มีค่าเฉลี่ยหลังเรียน เท่ากับ 16.15 

และค่าเฉลี่ยก่อนเรียน เท่ากับ 11.33 เมื่อเปรียบเทียบค่าเฉลี่ย

ก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า กลุ่มควบคุมมีทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิตท่ีิระดับ .05 เชน่กัน 

  4. การเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์หลังเรียนของนักเรียนระหว่างกลุ่มทดลองกับ

กลุ่มควบคุม กลุ่มทดลองมีค่าเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 16.74 

กลุ่มควบคุม มีค่าเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 16.15 เมื่อเปรียบเทียบ

ค่าเฉลี่ยหลังเรียนของท้ังสองกลุ่ม พบว่า ค่าเฉลี่ยทักษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์หลังเรียนของนักเรียน กลุ่มทดลอง

สูงกว่ากลุ่มควบคุม อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

  5. นักเรียนกลุ่มทดลองท่ีผ่านการเรียนรู้ตามรูปแบบ 

วัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ มีค่าเฉลี่ย

เจตคติเชิงวิทยาศาสตร์หลังเรียนเท่ากับ 4.95 และค่าเฉลี่ย

ก่อนเรียนเท่ากับ 4.82 พบว่า กลุ่มทดลองมีเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์

หลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมนีัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 

และนักเรียนกลุ่มควบคุมท่ีผ่านการเรียนรู้แบบปกติ มคี่าเฉลี่ย

หลังเรียนเท่ากับ 4.92 และค่าเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 4.81 

เมื ่อเปรียบเทียบค่าเฉลี ่ยก่อนเรียนและหลังเรียน  พบว่า 

กลุ่มควบคุมมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียน

สูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมนีัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 เชน่กัน 

  6. การเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์

หลังเรียนของนักเรียนระหว่างกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุม 

กลุ่มทดลองมีค่าเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 4.95 กลุ่มควบคุม

มีค่าเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 4.92 เมื่อเปรียบเทียบค่าเฉลี่ย

หลังเรียนของท้ังสองกลุ่ม พบวา่ ค่าเฉลี่ยเจตคติเชงิวทิยาศาสตร์

หลังเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม อย่างมี

นัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 

 สรุปผลการวิจัย 

  ข้อค้นพบในการวิจัยคร้ังน้ี สามารถสรุปผลได้ดังนี้ 

   1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลอง 

หลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมนีัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05  

   2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนกลุ่มควบคุม 

หลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมนีัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 

   3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียน

กลุ่มทดลองกับกลุม่ควบคุมไมแ่ตกตา่งกัน 

   4. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน

กลุ่มทดลอง หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง

สถิตท่ีิระดับ .05  

   5. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน

กลุ่มควบคุม หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ .05 

   6. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียน

ของนักเรียนกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม อย่างมนีัยส าคัญ

ทางสถิตท่ีิระดับ .05 

   7. เจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลอง 

หลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมนีัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05  

   8. เจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มควบคุม 

หลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมนีัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05  

   9. เจตคติเชิงวิทยาศาสตร์หลังเรียนของนักเรียน

กลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิต ิ  

ท่ีระดับ .05 

อภิปรายผล 
 ผลการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ระหว่างการจัดการเรียนรู้
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โดยใชรู้ปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

กับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ มีประเด็นท่ีน ามาอภิปรายผล 

ดังนี้ 

  1. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ 

ของนักเรียนกลุ่มทดลอง (จัดการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฏจักร

การเรียนรู้ 7E ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ) สามารถอภิปราย

ผลได้ว่า 

   1.1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของ

นักเรียนกลุ่มทดลองสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทาง

สถิติท่ีระดับ .05 ท้ังนี้อาจเป็นเพราะว่า ในขณะท่ีนักเรียนลง

มอืท ากิจกรรมตามรูปแบบการสอนตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7E 

นักเรียนเป็นผู้แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง โดยด าเนินการ

ตามขัน้ตอนท้ัง 7 ขั้น สังเกตเห็นวา่ นักเรียนมกีารตอบค าถาม

จากความเข้าใจของตนเอง มกีารบันทึกการสังเกตและแลกเปลี่ยน

ความคิดเห็นโดยใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ในการส ารวจตรวจสอบ ในขณะที่การเรียนรู้แบบร่วมมือ 

เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีใช้กระบวนการกลุ่ม พบว่า สมาชิก

แต่ละกลุ่มมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมอย่างเท่าเทียม  

มปีฏิสัมพันธ์กัน เป็นผลให้นักเรียนรู้สึกเป็นส่วนหนึ่งของชัน้เรียน 

มกีารแสดงความคิดเห็นโดยผลัดกันพูดทีละคนจนครบทุกคน 

ดังนั้น การจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับ

การเรียนรู้แบบร่วมมือ ท าให้นักเรียนสามารถสร้างองค์ความรู้

ได้ด้วยตนเอง และเกิดแรงจูงใจท่ีจะน าไปสู่ความส าเร็จ จึงส่งผล

ให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับ 

ผลการศึกษาของ พรพิรุณ งอยจันทร์ศรี (2557, หน้า 179) 

ได้ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบวัฏจักร

การเรียนรู้ 7E ร่วมกับผังกราฟิก เรื่อง สารชีวโมเลกุล 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

และความสามารถในการสืบเสาะหาความรู้หลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และสอดคล้องกับ

ผลการศึกษาของ ภคพร อิสระ (2557, หน้า 86-87) ศึกษา

ผลของการใช้รูปแบบการเรียนการสอนสืบสอบแบบมีการโต้แย้ง

ร่วมกับเทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

เคมีและความสามารถในการใช้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียน

มัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนวิทยาศาสตร์ภูมิภาค พบว่า 

นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเคมสีูงกวา่นักเรียนกลุ่มท่ีเรียน

เคมีด้วยวิธีการสอนแบบท่ัวไปอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .05 และสูงกวา่เกณฑ์ร้อยละ 70 อยา่งมีนัยส าคัญทาง

สถิตท่ีิระดับ .05 

   1.2 ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของนักเรียน

กลุ่มทดลอง หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ .05 ท้ังนี้อาจเป็นเพราะวา่ ในขณะท่ีนักเรียน

ลงมือท ากิจกรรมตามรูปแบบการสอนตามวัฏจักรการเรียนรู้ 

7E ซึ่งเป็นการจัดการเรียนการสอนท่ีอาศัยกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ในการหาค าตอบ ผู้วิจัยได้เน้นทักษะกระบวนการ

ท่ีเกี่ยวข้องกับบทเรียน 8 ทักษะ ได้แก่ ทักษะการสังเกต 

ทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล ทักษะการจัดกระท าและสื่อ

ความหมายข้อมูล ทักษะการตั้งสมมติฐาน ทักษะการก าหนด

นิยามเชิงปฏิบัติการ ทักษะการก าหนดและควบคุมตัวแปร 

ทักษะการทดลอง และทักษะการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป 

ซึ่งพบว่านักเรียนได้แสดงออกถึงการมีทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ ดังเช่น นักเรียนมีการสังเกตส่วนประกอบของ

ดอกไม้ นักเรียนมีการน าความรู้เดิมมาใช้ในการคาดเดาค าตอบ 

สามารถออกแบบการทดลอง รวมไปถึงการจดบันทึกข้อมูล

และน าเสนอข้อมูลท่ีได้จากการท ากิจกรรมในรูปแบบต่าง ๆ 

ตลอดจนสามารถแปลความหมายและสรุปความสัมพันธ์

ของข้อมูลได้ ในขณะท่ีการเรียนรู้แบบร่วมมอืเป็นการจัดการเรียนรู้

ท่ีใช้กระบวนการกลุ่ม พบว่า สมาชิกแต่ละกลุ่มมีส่วนร่วม

ในการท ากิจกรรมอยา่งเท่าเทียม มีปฏิสัมพันธ์กัน มีการร่วมมือ

ทั้งด้านความคิด การท างาน และความรับผิดชอบร่วมกัน 

เป็นผลให้นักเรียนรู้สึกเป็นส่วนหนึ่งของชั้นเรียน ดังนั ้น 

การจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับ

การเรียนรู้แบบร่วมมอื ท าให้นักเรียนได้ลงมอืท ากิจกรรมและ

ได้ฝึกทักษะครบทุก ๆ ด้านอย่างเท่าเทียมกัน จนสามารถใช้

ทักษะเหล่านั้นในการแก้ปัญหาเพื่อหาค าตอบและน าไปสู่การ

บรรลุเป้าหมายของกลุ่มตามท่ีตั้งไว้ได้ จึงส่งเสริมและช่วยให้

นักเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงขึ้น  ซึ่ง

สอดคล้องกับผลการศึกษาของ ชนิตา สุภาชาติ (2558, หน้า 

100) ได้ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนวิชา

ฟิสิกส์ โดยใช้รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตาม

วงจรการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน (7E) เร่ือง แรงและกฎการเคลื่อนท่ี 

ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 4 พบว่า นักเรียนมทัีกษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์หลังเรียน สูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมนีัยส าคัญทาง

สถิตท่ีิระดับ .01 
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   1.3 เจตคติเชงิวทิยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลอง 

หลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมนีัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 

ท้ังนีอ้าจเป็นเพราะว่า ในขณะท่ีนักเรียนลงมือท ากิจกรรมตาม

รูปแบบการสอนตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7E นักเรียนเป็นผู้แสวงหา

ความรู้ด้วยตนเอง โดยด าเนินการตามขั้นตอนท้ัง 7 ขั้น ซึ่งพบว่า

ในขณะที่นักเรียนได้ลงมือท ากิจกรรม นักเรียนมีพฤติกรรม

ท่ีแสดงออกถึงอุปนิสัยของนักวิทยาศาสตร์ท่ีใช้ในการหาความรู้

ท้ังด้านการคิดและการปฏิบัติ และในขณะท่ีท ากิจกรรมนักเรียน

ท างานอย่างตั้งใจ มีการเก็บข้อมูลตามความเป็นจริงท่ีเกิดขึ้น

จากการสังเกต ทดลอง บางข้อท่ีนักเรียนได้ค าตอบไม่ตรงกับ

เพื่อน นักเรียนมีการเปิดโอกาสให้แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน

ด้วยเหตุผล ใช้แหล่งข้อมูลต่าง ๆ มาช่วยประกอบกับข้อมูล

ท่ีมีอยู่จากการสังเกต ทดลอง จนสามารถสรุปเป็นองค์ความรู้

ของตนเองได้ ในขณะท่ีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เป็นการจัดการเรียนรู้

ท่ีใช้กระบวนการกลุ่ม จากการสังเกตขณะที่นักเรียนลงมือ

ท ากิจกรรม พบวา่ สมาชิกแต่ละกลุ่มมีบทบาทหน้าท่ีในการท างาน

ที่แตกต่างกัน แต่ละคนมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมอย่าง

เท่าเทียม นักเรียนมีความอยากรู้อยากเห็นและกระตือรือร้น

ในการศึกษาค้นคว้าหาความรู้ตามหน้าท่ีของตนท่ีได้รับมอบหมาย 

เมื่อมีการแสดงความคิดเห็น นักเรียนทุกคนได้รับโอกาสให้

แสดงความคิดเห็นอย่างเท่าเทียม ดังนั้น การจัดการเรียนรู้

ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

ท าให้นักเรียนมีความอยากรู้อยากเห็นและได้ใช้ความรู้และทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์เข้ามาชว่ยในการค้นคว้าหาค าตอบ

อย่างมุ่งมั่น มกีารเก็บรวบรวมข้อมูลท่ีเกิดขึน้จริงอยา่งมีเหตุผล 

ใจกว้างท่ีจะรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น ตลอดจนสามารถ

สร้างเป็นองค์ความรู้ท่ีจะน าไปตอบค าถามเพื่อให้บรรลุเป้าหมาย

ของกลุ่มได้ ส่งผลให้นักเรียนมีเจคติเชิงวิทยาศาสตร์สูงขึ้น 

ซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษาของ ธัญญุรีย์ สมองดี (2556, 

หน้า 91) พบว่า เจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังการเรียน

โดยใช้การจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) 

อยู่ในเกณฑ์ระดับมาก (ระดับ 4) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .05 

  2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ 

ของนักเรียนกลุ่มควบคุม (จัดการเรียนรู้แบบปกติตามรูปแบบ 

วัฏจักรการเรียนรู้ 5E) สามารถอภปิรายผลได้ว่า 

   2.1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของ

นักเรียนกลุ่มควบคุม หลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ .05 ท้ังนี้อาจเป็นเพราะว่า รูปแบบการสอน

ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 5E เป็นกิจกรรมท่ีเนน้ผู้เรียนเป็นส าคัญ 

เน้นให้นักเรียนได้สร้างความรู้ด้วยตนเอง มีขั้นตอนในการ

จัดการเรียนรู้ท่ีชัดเจน ช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมี

ประสิทธิภาพ ในขณะท่ีลงมือท ากิจกรรม พบว่า นักเรียน

สามารถคาดคะเนสิ่งท่ีจะเกิดขึน้โดยใช้ความรู้จากสิ่งท่ีครูอธิบาย

หรือจากกิจกรรมท่ีเคยลงมือท ามาแล้ว และมีการจดบันทึก

สิ่งท่ีเกิดขึ้นโดยการสังเกต มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน 

จนสามรถตอบจุดประสงค์ในการแก้ปัญหานั้นได้ ตรวจสอบ

ได้จากการตอบปัญหาปลายเปิดของนักเรียนท่ีแสดงถึงความรู้

ความเข้าใจเกี่ยวกับความคิดรวบยอด จึงส่งผลให้นักเรียน

มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษา

ของ นฤดี นามโนรินทร์ (2556, หน้า 119) ได้ศึกษาการพัฒนา

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es 

เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิดวิเคราะห์ เร่ืองบรรยากาศ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีท่ี 1 พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หลังเรียน

สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

   2.2 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน

กลุ่มควบคุมหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทาง

สถิติท่ีระดับ .05 ท้ังนี้อาจเป็นเพราะว่า กิจกรรมตามรูปแบบ 

วัฏจักรการเรียนรู้ 5E เป็นการเรียนการสอนท่ีเน้นกระบวนการ

สบืเสาะโดยให้ผูเ้รียนไดล้งมอืปฏบัิต ิสบืค้น และสร้างองค์ความรู้

ใหม่ด้วยตนเอง โดยครูคอยช่วยเหลือและให้ค าปรึกษา 

ซึ่งผู้วิจัยเน้นทักษะกระบวนการท่ีเกี่ยวข้องกับบทเรียน 8 ทักษะ 

ได้แก่ ทักษะ การสังเกต ทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล ทักษะ

การจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูล ทักษะการตั้งสมมตฐิาน 

ทักษะการก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ ทักษะการก าหนดและ

ควบคุมตัวแปร ทักษะการทดลอง และทักษะการตีความหมาย

ข้อมูลและลงขอ้สรุป ซึ่งพบวา่นักเรียนมทัีกษะท่ีเกิดขึ้น ดังเช่น 

นักเรียนมกีารสังเกตองค์ประกอบของดอกไม้และอาการผิดปกติ

ของพืชและน าความรู้เดิมมาใช้ในการคาดเดาค าตอบว่า  

พืชมีอาการผิดปกติเพราะได้รับธาตุอาหารไม่เพียงพอ นักเรียน

สามารถออกแบบการทดลองรวมไปถึงการจดบันทึกข้อมูล

และน าเสนอข้อมูลท่ีได้จากการท ากิจกรรมในรูปแบบต่าง ๆ 
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ตลอดจนสามารถแปลความหมายและสรุปความสัมพันธ์

ของข้อมูลได้ ดังนั้น การจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฏจักร

การเรียนรู้ 5E ท าให้นักเรียนได้ลงมือท ากิจกรรมและได้ฝึกทักษะ

ต่าง ๆ  จนสามารถใช้ทักษะเหล่านั้นในการแก้ปัญหาเพื่อหาค าตอบ

และน าไปสู่การบรรลุเป้าหมายของกลุ่มตามท่ีต้ังไว้ได้ จึงส่งเสริม

และช่วยให้นักเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงขึ้น 

ซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษาของ ทิวากร วงษ์เสน (2560, 

หน้า 143) ได้ศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง

การรักษาดุลยภาพของร่างกายมนุษย์และสัตว์ ชั้นมัธยมศึกษา

ปีท่ี 5 โดยใชก้ารสอนแบบวัฏจักรการสบืเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) 

ร่วมกับการเรียนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD พบว่า นักเรียน

มทัีกษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

   2.3 เจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มควบคุม

หลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมนีัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 

ท้ังนี้ อาจเป็นเพราะว่า การจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฏจักร

การเรียนรู้ 5E เป็นกิจกรรมท่ีเนน้ผู้เรียนเป็นส าคัญ มกีารตัง้ค าถาม

น าไปสู่การสืบเสาะค้นหาความรู้ทางวทิยาศาสตร์ นักเรียนได้

ลงมือปฏิบัติค้นหาค าตอบด้วยตนเอง ท าให้นักเรียนมีความสนใจ

ในการศึกษาค้นหาความรู้ตามท่ีสงสัย ซึ่งพบว่า ในขณะท่ีนักเรียน

ได้ลงมอืท ากิจกรรม นักเรียนมพีฤตกิรรมท่ีแสดงออกถึงอุปนิสัย

ของนักวิทยาศาสตร์ ท่ีใช้ในการหาความรู้ท้ังด้านการคิดและ

การปฏิบัติ นักเรียนมีความสนใจต่อกิจกรรม มีการคาดคะเน

และตั ้งสมมติฐาน ออกแบบการทดลองและเก็บข้อมูล

ตามความเป็นจริงที่เกิดขึ้นจากการสังเกต ทดลอง นักเรียน 

มกีารอธิบาย การแก้ปัญหาหรือค าตอบท่ีเป็นไปได้ และรับฟัง

ความคิดเห็นของคนอื่น โดยใช้ความรู้หรือประสบการณ์เดิม

ท่ีมีอยู่ เข้ามาช่วยประกอบกับข้อมูลท่ีมีอยู่จากการสังเกต 

ทดลอง จนสามารถสรุปเป็นองค์ความรู้ของตนเองได้ ส่งผล

ให้นักเรียนมีเจคติเชิงวิทยาศาสตร์สูงขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับ

ผลการศึกษาของ กนกวิภา ศรีวิชัย (2553, หน้า 98) พบว่า 

นักเรียนที่เรียนด้วยโปรแกรมบทเรียนตามรูปแบบวัฏจักร

การเรียนรู้ (5E) มีเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์โดยรวมและ

เป็นรายด้าน 4 ด้าน คือ ด้านความรอบคอบในการตัดสินใจ 

ด้านความคิดเชิงวิพากษ์วิจารณ์ ด้านความเป็นปรนัย และ

ด้านการยอมรับข้อจ ากัด สูงกว่านักเรียนท่ีเรียนแบบปกติ

อยา่งมนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 แตม่เีจตคตเิชิงวทิยาศาสตร์ 

ด้านความอยากรู้อยากเห็น ด้านความมีเหตุผล ด้านความมีใจกวา้ง 

และด้านความซื่อสัตย์ ไม่แตกต่างกัน และสอดคล้องกับ แขนภา 

อ าข า (2557, หนา้ 93) พบวา่ เจตคติเชงิวทิยาศาสตร์ของนักเรียน

ท่ีใช้การจัดการเรียนรู้โดยแผนผังมโนทัศน์ประกอบการ

จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ มีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่า

นักเรียนท่ีใชก้ารจัดการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมนีัยส าคัญทาง

สถิตท่ีิระดับ .01 

  3. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ ระหว่าง

นักเรียนกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุม สามารถอภปิรายผลได้ว่า 

   3.1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์หลังเรียน

ระหว่างนักเรียนกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุม ไม่แตกต่างกัน 

ท้ังนี้อาจเป็นเพราะว่า ในการจัดการเรียนรู้ของกลุ่มทดลอง

กับกลุ่มควบคุมมีลักษณะคล้ายคลึงกัน ตา่งกันท่ีรูปแบบวัฏจักร

การเรียนรู้ 7E เพิ่มขั้นการสอนจากวัฏจักรการเรียนรู้ 5E 

เข้ามาอีก 2 ขั้น คือ ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม และขั้นน าความรู้

ไปใช้ แต่ท้ัง 2 ขั้น ก็ยังแฝงอยู่ในการจัดการเรียนรู้ ตามรูปแบบ 

วัฏจักรการเรียนรู้ 5E คือ อาจมีการตรวจสอบความรู้เดิมใน

ขั้นกระตุ้นความสนใจ และน าความรู้ไปใช้ในขั้นประเมินผล 

แม้ว่าในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของกลุ่มทดลอง มีการน า

การจัดการเรียนรู้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E และการเรียนรู้

แบบร่วมมืออย่างไม่เป็นทางการมาใช้ร่วมกัน เพื่อให้นักเรียน

มีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมอย่างเท่าเทียมก็ตาม แต่การ

จัดการเรียนรู้ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีจุดประสงค์

การเรียนรู้เดียวกัน จากเหตุผลข้างตน้ ในด้านความรู้ ไมว่า่จะ

จัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับการเรียนรู้

แบบร่วมมือ หรือรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5E องค์ความรู้

ท่ีนักเรียนได้รับจึงไมแ่ตกตา่งกัน เป็นผลให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

วิชาวิทยาศาสตร์หลังเรียนระหว่างนักเรียนกลุ่มกับกลุ่มควบคุม 

ไม่แตกต่างกัน ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ ปัญญฎา 

อนิทวงศ์ (2553, หนา้ 106) พบวา่ นักเรียนท่ีเรียนโดยการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้โดยประยุกต์ใช้ทฤษฎีพหุปัญญาระหว่าง

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  5 ขั ้น 

กับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น 

มคีะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนไมแ่ตกตา่งกัน 

   3.2 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียน

ของนักเรียนกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม อย่างมนีัยส าคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ .05 ท้ังนี้อาจเป็นเพราะวา่ ขั้นส ารวจและค้นหา

มีการใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการค้นหาความรู้
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ไมแ่ตกตา่งกัน แต่รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E จะเพิ่มขั้นการสอน

จากวัฏจักรการเรียนรู้ 5E เข้ามาอีก 2 ขั้น คือ ขั้นตรวจสอบ

ความรู้เดิม และขั้นน าความรู้ไปใช้ ท าให้มกีารใชทั้กษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ในแง่ของการน าความรู้ท่ีค้นพบไปประยุกต์ใช้

มากกวา่การจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 5E นอกจาก

การจัดการเรียนรู้ของกลุ่มทดลองจะใช้การจัดการเรียนรู้

ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E แล้วยังใช้การจัดการเรียนรู้

แบบร่วมมือด้วย ซี่งการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเป็นการ

จัดการเรียนรู้ท่ีใช้กระบวนการกลุ่ม สมาชกิแตล่ะกลุ่มมสี่วนร่วม

ในการท ากิจกรรมอยา่งเท่าเทียม มีปฏิสัมพันธ์กัน มีการร่วมมือ

ทั้งด้านความคิด การท างาน และความรับผิดชอบร่วมกัน 

เป็นผลให้นักเรียนรู้สึกเป็นส่วนหนึ่งของชั้นเรียน ท าให้นักเรียน

ได้ลงมือท ากิจกรรมและได้ฝึกทักษะครบทุก ๆ ด้านอย่างเท่า

เทียมกัน จนสามารถใช้ทักษะเหล่านั้นในการแก้ปัญหาเพื่อหา

ค าตอบและน าไปสู่การบรรลุเป้าหมายของกลุ่มตามท่ีตัง้ไว้ได้ 

จากเหตุผลข้างต้นในด้านทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์

ท่ีเกิดขึ้นกับนักเรียน จะเห็นได้ว่าการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบ 

วัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ ท าให้นักเรียน

ได้ลงมือท ากิจกรรมและได้ฝึกทักษะครบทุก ๆ ด้าน อย่างเท่า

เทียมกันมากกว่าการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 5E 

เป็นผลให้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียน

ของนักเรียนกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม อย่างมนีัยส าคัญ

ทางสถิติที ่ระดับ .05 ซึ ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ 

จันทรจิรา อ่อนเงิน (2558, หน้า 83) พบว่า ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนของนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้

แบบร่วมมือโดยใช้เทคนคิแบ่งกลุ่มคละผลสัมฤทธ์ิสูงกวา่นักเรียน

ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .05 

   3.3 เจตคติเชิงวิทยาศาสตร์หลังเรียนของนักเรียน

กลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .05 เมื่อพจิารณาเป็นรายด้าน ระดับเจตคติเชงิวิทยาศาสตร์

หลังเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม อยา่งมี

นัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 จ านวน 3 ด้าน คือ ด้านการใช้

วิจารณญาณ ด้านความรอบคอบ และด้านการยอมรับความเห็น

ตา่ง แตร่ะดับเจตคติเชงิวทิยาศาสตร์หลังเรียน อกี 6 ด้าน ได้แก่ 

ด้านความเชื่อมั่นต่อหลักฐาน ด้านความซื่อสัตย์ ด้านวัตถุวิสัย 

ด้านความใจกว้าง ด้านความอยากรู้อยากเห็น และด้านความมุง่มั่น

อดทน ไมแ่ตกตา่งกัน ท้ังนี้อาจเป็นเพราะว่า ในการจัดการเรียนรู้

ของกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุม เป็นการจัดกิจกรรมท่ีเนน้ผู้เรียน

เป็นส าคัญ ผู้เรียนมีการตั้งค าถามท่ีจะน าไปสู่การสืบเสาะค้นหา

ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ โดยได้ลงมือปฏิบัติค้นหาค าตอบ 

ตลอดจนสามารถสร้างเป็นองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง โดยพบว่า 

ในขณะที่นักเรียนได้ลงมือท ากิจกรรม นักเรียนมีพฤติกรรม

ท่ีแสดงออกถึงการมเีจตคตเิชิงวิทยาศาสตร์ ท่ีใชใ้นการค้นหา

ความรู้ท้ังด้านการคดิและการปฏบัิติ นักเรียนมคีวามสนใจต่อ

กจิกรรมและท างานอย่างตั้งใจ มีการคาดคะเนและตัง้สมมติฐาน 

มกีารเก็บข้อมูลตามความเป็นจริงท่ีเกิดขึน้จากการสังเกต ทดลอง 

นักเรียนมีการเปิดโอกาสในการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น

ด้วยเหตุผล โดยใช้ความรู้หรือประสบการณ์เดิมท่ีมีอยู่เข้ามา

ช่วยประกอบกับข้อมูลท่ีได้จากการสังเกต ทดลอง จนสามารถ

สรุปเป็นองค์ความรู้ของตนเองได้ มกีารตรวจสอบความเข้าใจ

ของนักเรียนโดยใช้ค าถามปลายเปิด และให้นักเรียนได้ประเมิน

ตนเองด้วยรูปแบบวิธีการต่าง ๆ ถึงแม้ว่าการจัดการเรียนรู้

ด้วยรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 5E และรูปแบบวัฏจักร

การเรียนรู้แบบ 7E จะสามารถท าให้นักเรียนเกิดเจตคติเชงิ

วิทยาศาสตร์ได้เช่นเดียวกัน แต่รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E 

จะมีขั้นตอนการเรียนการสอนแตกต่างจากการสอนตาม

รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5E อยู่ 2 ขั้น คือ ขั้นตรวจสอบ

ความรู้เดิม และขั้นน าความรู้ไปใช้ ซึ่งท าให้นักเรียนมีการใช้

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท่ีเพิ่มขึ้นจากเดิมในขณะท่ีมี

การตอบค าถามตามความเข้าใจของตนเองอยา่งมีวจิารณญาณ 

มีการแสดงความคิดเห็นรวมถึงการอภิปรายร่วมกัน โดยยอมรับ 

และรับฟังความเห็นตา่ง และใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ในการน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน ท าให้นักเรียน

เกิดเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ในด้านการใช้วิจารณญาณ 

ด้านความรอบคอบ และด้านการยอมรับความเห็นต่าง 

มากกวา่การจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 5E นอกจาก

การจัดการเรียนรู้ของกลุ่มทดลอง จะใช้การจัดการเรียนรู้

ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E แล้วยังใช้การจัดการเรียนรู้

แบบร่วมมืออีกด้วย  ซี่งการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ

เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีใช้กระบวนการกลุ่ม นักเรียนได้ลงมือ

ท ากิจกรรมด้วยตนเอง สมาชิกแต่ละกลุ่มมีบทบาทหน้าท่ีใน

การท างานท่ีแตกต่างกัน แต่ละคนมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม

อย่างเท่าเทียม เป็นผลให้นักเรียนรู้สึกเป็นส่วนหนึ่งของชั้นเรียน 
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มีความอยากรู้อยากเห็นในการศึกษาค้นคว้าหาความรู้ตามหนา้ท่ี

ของตนท่ีได้รับมอบหมาย เมื่อมีการแสดงความคิดเห็น นักเรียน

ทุกคนได้รับโอกาสให้แสดงความคิดเห็นอย่างเท่าเทียม 

โดยการใช้วจิารณญาณในการคิดวิเคราะห์เหตุผลจากการรับฟัง

ความคิดเห็นของทุกคนก่อนท่ีจะประเมินและตัดสินใจอย่าง

รอบคอบ เพื่อสรุปเป็นองค์ความรู้ท่ีเกิดขึ้น ส่งผลให้นักเรียน 

มเีจตคติเชงิวทิยาศาสตร์สูงขึน้ โดยเฉพาะในด้านการใชว้จิารณญาณ 

ด้านความรอบคอบ และด้านการยอมรับความเห็นต่าง 

จากเหตุผลข้างต้นในด้านเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ท่ีเกิดขึ้นกับ

นักเรียน ส่งผลให้เจตคติเชิงวิทยาศาสตร์หลังเรียนของนักเรียน

กลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ

ที่ระดับ .05 ทั้งในภาพรวม และรายด้าน 3 ด้าน ได้แก่ 

ด้านการใชว้จิารณญาณ ด้านความรอบคอบ และด้านการยอมรับ

ความเห็นต่าง ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ ปัญญฎา 

อนิทวงศ์ (2553, หน้า 106) พบว่า นักเรียนท่ีเรียนโดยการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้โดยประยุกต์ใช้ทฤษฎีพหุปัญญาระหว่าง

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  5 ขั ้น 

กับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น 

มเีจตคติเชิงวิทยาศาสตร์หลังเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 โดยกลุ่มที่จัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

โดยประยุกต์ใช้ทฤษฎีพหุปัญญาแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น 

มีเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์สูงกว่ากลุ่มท่ีจัดกิจกรรมการเรียนรู้

แบบสบืเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะจากผลการวิจัย 

  1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฏจักร

การเรียนรู้ 7E ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมอื และการจัดการ

เรียนรู้แบบปกติ (ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5E) ท าให้

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

และเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียน ดังนั้น จึงควรน าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบ 

วัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ และ

การจัดการเรียนรู้แบบปกติ (ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5E) 

ไปใชก้ับนักเรียนระดับชัน้อ่ืน ๆ ตอ่ไป 

 

 

  2. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฏจักร

การเรียนรู้ 7E ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมอื และการจัดการ

เรียนรู้แบบปกติ (ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5E) ผู้สอน

ควรปฐมนิเทศนักเรียนให้เกิดความรู้ความเข้าใจในขั้นตอน

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อปฏิบัติได้อย่างถูกต้อง

และไมเ่กิดปัญหา 

  3. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฏจักร

การเรียนรู้ 7E ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมอื และการจัดการ

เรียนรู้แบบปกติ (ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5E) มกีระบวนการ

ท่ีให้นักเรียนได้ลงมือปปฏิบัติจริง ในแต่ละขั้นจะมีกิจกรรมท่ี

หลากหลาย จึงจ าเป็นต้องใช้เวลามากในบางกิจกรรม ผู้สอน

ควรยดืหยุ่นได้ตามความเหมาะสม 

  4. ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละขั้น ผู้สอน

จะต้องคอยแนะน าแนวทางในการท ากิจกรรม และส่งเสริม

ให้นักเรียนช่วยเหลอืกันภายในกลุ่ม 

  5. เนื่องจากผลการศึกษาเปรียบเทียบรูปแบบวัฏจักร

การเรียนรู้ 7E ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ (กลุ่มทดลอง)

กับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ (กลุ่มควบคุม: รูปแบบวัฏจักร

การเรียนรู้ 5E) พบว่า ในตัวแปรผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ไมแ่ตกตา่งกัน แต่ตัวแปรทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ และ

ตัวแปรเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ กลุ่มทดลองจะสูงกว่ากลุ่มควบคุม 

ดังนั้น ในการเลือกน าไปประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอน 

ให้พิจารณาตามเป้าหมายการเรียนรู้ท่ีจุดเน้นของผู้สอน 

 ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยในครั้งต่อไป 

  1. ควรมีการเพิ่มเคร่ืองมือในการวัดผลสัมฤทธ์ิท่ีสามารถ

วัดการน าไปใชไ้ด้แมน่ย ามากขึน้ 

  2. ควรมีการติดตามผลหลังการทดลองการจัดการเรียนรู้ 

เพื่อศึกษาความคงทนของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

และเจตคติเชงิวทิยาศาสตร์ 

  3. ควรมีการศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบ 

วัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบ

เป็นทางการ 

  4. ควรมีการศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบ 

วัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ ท่ีส่งผล

ตอ่ตัวแปรอื่น ๆ เช่น ความสามารถในการแก้ปัญหาวิทยาศาสตร์ 

ความสามารถการให้เหตุผลเชงิวทิยาศาสตร์ เป็นต้น 
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