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บทคัดย่อ 

การวิจัยและการพัฒนาของเล่นแบบต่อประกอบพื้นบ้านไทย บนพื้นฐานการประยุกต์ทฤษฏีมนุษย์เป็นศูนย์กลาง

การออกแบบ โดยใช้วัสดุพลาสติก Polylactic acid (PlA) จากปร้ินเตอร์สามมิติ มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาคุณลักษณะ

ส าคัญทางกายภาพของเล่นแบบต่อประกอบพื้นบ้านไทยท่ีเหมาะสมต่อการใช้งานของเด็กอายุ 6-9 ปี 2) พัฒนาต้นแบบ

ของเล่นพื้นบ้านไทยแบบต่อประกอบในรูปแบบโมเดล 3 มิติ ส าหรับเด็กอายุ 6-9 ปี และ 3) ประเมินคุณภาพด้านการใช้

งานของเล่นเด็กแบบต่อประกอบ กลุ่มทดลองท่ีใช้ในงานวิจัยคร้ังนี้ ได้แก่ 1) เด็กในเขตจังหวัดมหาสารคาม ช่วงอายุ 6-9 ปี 

จ านวน 40 คน 2) ผู้ปกครองเด็กในเขตจังหวัดมหาสารคาม ช่วงอายุ 6-9 ปี จ านวน 10 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย

ประกอบด้วย 1) แบบบันทึกการสังเกตการณ์ 2) การสัมภาษณ์แบบลึก 3) แบบประเมินคุณภาพสื่อ ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ 

4) แบบประเมินคุณภาพสื่อ ส าหรับเด็กช่วงวัย 6-9 ปี และ 5) ของเล่นต้นแบบสถิติท่ีใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย ความถี่

ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และสถิตกิารประเมนิค่าด้วยตัวเลข

ผลการวจิัยพบวา่ 

1. คุณลักษณะท่ีส าคัญเหมาะสมในการผลิตของเล่นส าหรับเด็กช่วงอายุ 6-9 ปี ได้แก่ เส้นผ่านศูนย์กลางไม่น้อยกว่า

1.75 นิ้ว จะต้องไม่มีส่วนแหลม จะต้องไม่มีขอบคม ความยาวสูงสุด 129.4 เซนติเมตร (หนึ่งวาของเด็ก) เส้นผ่าศูนย์กลาง

ไม่ควรเกิน 4 เซนติเมตร น้ าหนักไมม่ากเกินไป ไม่มีส่วนยางยืดเกิดการรัด ลักษณะข้อต่อควรเป็นแบบหางนกพิราบ

ซึ่งมคีวามง่ายตอ่การตอ่ประกอบ  

2. ผลจากการวเิคราะห์เอกสารและการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญพบวา่ของเล่นท่ีเหมาะสมส าหรับเด็กชว่งอายุ 6-9 ปี

คือ ม้าก้านกล้วย ในส่วนโปรแกรมท่ีเหมาะสมส าหรับการพิมพ์โมเดล 3 มิต ิคือ โปรแกรม Solidwork จุดต่อและความยาว

ท่ีเหมาะสมส าหรับของเล่นพบว่า จุดเชื่อมลักษณะหางนกพิราบ และชิ้นส่วนย่อยขนาดยาว 5 เซนติเมตร เหมาะสมกับ

กายภาพในการเล่นและการประกอบความคงทนท่ีเหมาะสมกับพัฒนาการของเด็ก ชว่งอาย ุ6-9 ปี  

3. ในส่วนของการประเมินคุณภาพสื่อ พบว่าการประเมินคุณภาพต้นแบบของเล่นแบบต่อประกอบพื้นบ้านไทย

โดยรวมอยูใ่นระดับด ีโดยมคี่าเฉลี่ยอยูท่ี่ 4.50 จากคะแนนเต็ม 5 

ค าส าคัญ ของเล่นพื้นบ้านไทยแบบตอ่ประกอบ โมเดล 3 มิติ การยศาสตร์ มนุษยเ์ป็นศูนย์กลางการออกแบบ 

1นักศึกษาระดับปริญญาโท สาขาสื่อนฤมิต มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
2ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. คณะวิทยาการสารสนเทศ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
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ABSTRACT 

 The Research and Development of Anthropocentric Design-Based Thai Folk Assemble Toys with 

Polylactic acid (PLA) from 3D printer The objectives of this research were (1) to study the important 

physical characteristics of Thai folk assemble toys that are appropriate for 6-9 years old children, (2) to 

develop 3D model for prototype Thai folk assemble toys 6-9 years old children, and (3) to evaluate the 

quality of the use of children's assemble toys. The experimental group of this research included (1) 40 

6-9 years old children in Maha Sarakham province and 2) 10 parents of 6-9 years old children in 

Maha Sarakham province. The research instruments were (1) Observation forms, (2) In-depth interviews, 

(3) Media quality assessment forms for experts, (4) Media quality assessment forms for 6-9 years old 

children, and 5) Prototype toys. The statistics used in the research were frequency, standard deviation, 

and numerical statistics. 

 Research Findings:   

  1. The key appropriate characteristics in the production of toys for 6-9 years old children were 

the diameter of no less than 1.75 inches but no more than 4 cm; the toy must not be pointed, without 

any sharp edge, the maximum length of 129.4 cm (one child’s Wa); it must not too heavy, without any 

elastic strap, The joints should be similar to pigeon tail, which would be easy to assemble. 

  2. From the results of the analysis of documents and interviews on experts, it was found that 

toys suitable for 6-9 years old children were Banana rib hobbyhorse. The appropriate program for 3D 

models printing is the Solidwork program. The joint and the appropriate length for the toy was found to 

be pigeon tail joint and 5 cm long pieces would be good for physical play and consistent with the 

development of 6-9 years old children. 

  3. In the aspect of media quality assessment, it was found that overall quality of prototype Thai 

folk assemble toys was at a good level with a mean score of 4.50 out of 5. 

Keywords: Thai folk assemble toys, 3D models, Ergonomics, Human Center Design 

ภูมิหลัง 

 การเล่นแบบไทยมีมาตัง้แต่ในสมัยโบราณ โดยมีหลักฐาน

ปรากฏตามท่ีจารึกไว้ในประวัติศาสตร์ตั้งแต่สมัยสุโขทัย 

จากข้อความในหลักศิลาจารึกของพ่อขุนรามค าแหง และ

หลักฐานท่ีปรากฏ ในหนังสอื วรรณคดี และภาพจิตรกรรม

ฝาผนัง สืบทอดวิธีเล่นกันมาอย่างต่อเนื่อง และปรับให้เข้า

กับยุคสมัย การเล่นของไทยได้สอดแทรกกับวัฒนธรรม

และประเพณีในสมัยก่อน เพื่อให้เกิดความสนุกสนานควบคู่

ไปกับกิจกรรมอื่นๆ (ผะอบ โปษะกฤษณะ, 2521) ซึ่งการ

เล่นไทยในอดีตเป็นกิจกรรม ตามธรรมชาติของเด็กๆ ซึ่งมี

ลักษณะการเล่นหลายรูปแบบ ท้ังการเล่นแบบเล่นคนเดียว

และการเล่นแบบหมู่คณะ โดยใช้และไมใ่ชอุ้ปกรณ์ การเล่น

กลางแจ้งและเล่นในร่ม ตามวิธีเล่น การเล่นของเด็กไทย

ในอดีตมีประโยชน์ ท้ังร่างกาย จิตใจและสติปัญญา 

(แพง ชินพงศ์, 2552) อีกท้ังเป็นการฝึกสมาธิ การแก้ไข

ปัญหา พัฒนากล้ามเนื้อ และมีประโยชน์ต่อพัฒนาการเด็ก 

อาทิเช่น หมากเก็บ เป็นของเล่นท่ีช่วยในการฝึก สายตา มือ 

ในขณะท่ีม้าก้านกล้วย ส่งเสริมด้านออกก าลังกาย พัฒนา

กล้ามเนื้อ หรือแม้แต่การเดินกะลาขาโถกเถก เป็นการฝึก

พัฒนาการด้านการทรงตัว เป็นตน้  
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 ปัจจุบันภูมิปัญญาพื้นบ้านท่ีเป็นของเล่นเหล่านี้ไม่ได้

มีการถ่ายทอดจากรุ่นสู่ รุ่นอย่างเป็นระบบและอีกอย่าง

หนึ่งของเล่นพื้นบ้านเหล่านี้เป็นของเล่นท่ีไม่ได้อยู่ในสมัย

นิยมจากการสังเกต เราเร่ิมพบว่าเด็กไทยท่ีเล่นของเล่น

พื้นบ้าน เร่ิมน้อยลงเร่ือยๆ เพราะผู้สูงอายุท่ีมีความรู้

เร่ืองของเล่นพื้นบ้านไทยเร่ิมมีจ านวนลดลงเร่ือย ของเล่น

พื้นบ้านไทย จึงลดจ านวนลง และคนส่วนท่ีเล่นของเล่นพื้นบ้าน 

ก็เป็นกลุ่มเด็กท่ีเล่นของเล่นพื้นบ้านนี้ในแถบชนบทเท่านั้น 

และเห็นเป็นแบบประจักษ์เลยว่า ของเล่นพื้นบ้านไทยไม่ได้

มีวางขายในท้องตลาด หากขาดซึ่งการอนุรักษ์ อาจจะท า

ให้ของเล่นพื้นบ้านเหล่านี้สูญหายหรือสาบสูญไป อีกท้ังมี

การข้ามผ่านทางวัฒนธรรม และอิทธิพลด้านแนวคิดและ

พฤติกรรมการเล่นของเล่นยุคใหม่จากการน าเข้าของเล่น

จากต่างประเทศท าให้เกิดการปรับเปลี่ยนลักษณะการเล่น

ของเด็กไทย เช่น ของเล่นบทบาทสมมุติ จากภาพยนตร์การ์ตูน 

ตัวต่อเลโก ตัวต่อไม้เสริมพัฒนาการ ได้เข้ามามีบทบาท

อยา่งมากในปัจจุบัน ซึ่งของเล่นเหล่านี้สามารถตอ่เป็นรูปทรง

ต่าง  ๆได้หลากหลายรูปทรง ซึ่งส่งผลพัฒนาการด้านความคิด

สร้างสรรค์ สติปัญญา และสมาธิ โดยการต่อเป็นเร่ืองราว 

แล้วแต่จะจินตนาการ ท าให้ฝึกสมาธิให้จดจ่ออยู่กับการ

ประกอบของเล่นชิ้นนัน้ให้ส าเร็จ อีกท้ังได้ฝึกการแก้ปัญหา

เฉพาะหน้า เด็กจะได้ฝึกการเลือกชิ้นส่วนและแก้ปัญหาใน

การประกอบ ซึ่งเป็นของเล่นท่ีมีคุณภาพสูง (พิจารณ์ 

เจริญศรี, 2558) 

 ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ถึงผลกระทบท่ีจะเกิดขึ้นในอนาคต 

หากไม่มีการหาหนทางในการอนุรักษ์ และส่งเสริมให้เกิด

มิติทางการละเล่นของเล่นแบบไทยในรูปแบบใหม่ เพราะนับวัน

การละเล่นของไทยก็จะยิ่งมีการลืมเลือนกันไป เด็กไทย

รุ่นหลังๆ อาจจะไม่รู้จักการละเล่นของชาติเลยก็ได้ ซึ่งถ้า

เป็นเช่นน้ันจริงก็เป็นสิ่งท่ีนา่เสียดายและเสียใจอยา่งท่ีสุด

ในความเป็นคนไทย (พูนสุข บุณย์สวัสดิ์, 2558) จากจุดนี้

ผู้ วิจั ยได้ วิ เคราะห์ถึ งผลกระทบและปัญหาท่ี เกิดขึ้น 

นอกเหนอืจากภูมิปัญญาท่ีจะสูญหายไปหายไป แตศ่ักยภาพ

ของของเล่นไทยนั้นได้ถูกหยุดพัฒนาเข้าสู่มาตรฐานเหมือน

ดังของเล่นในต่างประเทศ ดังนั้นผู้วจิัยจึงสนใจท่ีจะต่อยอด

ของเล่นไทย โดยท่ีจะใชแ้นวคิดแบบผสมผสานเอามาตรฐาน

ความปลอดภัยของต่างประเทศ เข้ามาบูรณาการร่วมกัน

เพื่อให้เกิดแนวทางกับการพัฒนาของเล่นไทย ให้ยังคงไว้

ซึ ่งภูมิปัญญาและเป็นได้ตามหลักเกณฑ์มาตรฐาน

ความปลอดภัยของของเล่นในระดับนานาชาตแิละทฤษฎี

ท่ีผู้วิจัยจะน ามาใช้ในการพัฒนาของเล่นต้นแบบนี้ คือ 

การน าเอาทฤษฎี มนุษย์เป็นศูนย์กลางการออกแบบ 

(Human Centered Design : HCD) เพื่อให้เกิดการมีส่วนร่วม

ในการเสนอความคิดเห็นของผู้ท่ีมีส่วนเกี่ยวข้องในการให้

ขอมูลส าคัญ อาทิเช่น นักพัฒนาการเด็ก นักออกแบบ 

ผู้ปกครอง และตัวผู้เล่น เข้ามาผสมผสานเพื่อให้เกิดเงื่อนไข

และความถูกต้อง ในการออกแบบและพัฒนาของเล่นไทย

ให้ได้มาตรฐาน (Thienmongkol R. Thomassen, 2013) เพื่อให้

ได้ข้อมูลท่ีถูกต้อง แม่นย าและตรงต่อความต้องการของ

กลุ่มเป้าหมาย ในการออกแบบและพัฒนาของเล่นไทยให้

ได้มาตรฐาน ผู้วิจัยเชื่อว่าของเล่นต้นแบบชิ้นนี้จะสามารถ

เป็นแนวทางในการพัฒนาของเล่นไทย แบบลูกผสม 

แนวทางใหม ่ให้เป็นต้นแบบทางแนวคิดท่ีจะพัฒนาของเล่น

ไทยชิ้นอื่นๆ ตอ่ไป 

 นอกจากนั้นผู้วิจัยเชื่อวา่หากมีการประยุกต์ใช้เทคโนโลยี 

เครื่องพิมพ์ภาพสามมิติ ผสานกับการค้นหาตัวแปร

ด้านความต้องการจากผู้ใช้ด้วยทฤษฏีมนุษย์เป็นศูนย์กลาง

การออกแบบ (Human Centered Design : HCD) จะสามารถ

ท าให้ของเล่นไทยแบบต่อประกอบนี้ได้รับความสนใจและ

เหมาะสมกับความต้องการท่ีจะประยุกต์ให้เป็นของเล่น

ร่วมสมัย และเข้ากับการเรียนรู้ของเด็กรุ่นใหม่ได้อย่าง

เหมาะสม และมปีระสิทธิภาพ 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 1. เพื่อศกึษาคุณลักษณะส าคัญทางกายภาพของเล่น

แบบต่อประกอบพื้นบ้านไทยท่ีเหมาะต่อการใช้งานของ

กลุ่มเป้าหมาย 

 2. เพื่อพัฒนาต้นแบบของเล่นแบบต่อประกอบ

พื้นบ้านไทยในรูปแบบโมเดล 3 มติ ิส าหรับเด็กอายุ 6-9 ปี 

 3. เพื่อประเมินคุณภาพด้านการใช้งานของเล่นเด็ก

แบบตอ่ประกอบกับกลุ่มทดลอง 

 

 

วา
รส
ารว

ิชา
กา
ร 

หลั
กสู
ตร
แล
ะก
ารส

อน
 

มห
าว
ิทย

าลั
ยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร



              



กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 การท าวิจัยเร่ืองการพัฒนาของเล่นแบบต่อประกอบพื้นบ้านไทย บนพื้นฐานการประยุกต์ทฤษฏมีนุษย์เป็นศูนย์กลาง

การออกแบบ มกีรอบแนวคิดดังนี้ 

  
ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดของการวจิัย  

วิธีด าเนินการวิจัย 

 กลุ่มเป้าหมายของการวิจัย 

  ในงานวจิัยคร้ังนี้ ผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์กลุ่มตัวอยา่ง

โดยจ าแนกออกเป็น 2 กลุ่มตามรายละเอยีด ดังนี้ 

   กลุ่มที่ 1 ก่อนการผลิตสื่อ ประกอบไปด้วย 3 ส่วน 

    1. ผู้ปกครองเด็กในเขตจังหวัดมหาสารคาม 

ชว่งวัย 6-9 ปี จ านวน 15 คน โดยผู้วิจัยจะใชเ้ทคนิคการสุ่ม

แบบบังเอิญ (ACCIDENTAL Sampling) เพื่อเป็นการคัดเลือก

เข้ามาเป็นกลุ่มให้ข้อมูล จากการลงพื้นท่ีในเขตอ าเภอเมือง 

อ าเภอโกสุมพิสัย อ าเภอเชียงยืน อ าเภอกันทรวิชัย อ าเภอ

พยัคฆภูมิพิสัย อ าเภอวาปีปทุม อ าเภอบรบือ เนื่องจาก

เป็นอ าเภอท่ีมีขนาดใหญ่ และมชีุมชนท่ีเป็นเมืองขนาดย่อม

ท่ีเชื่อมตอ่กับเขตชนบท  

     สาเหตุท่ีผู้วจิัย ใชเ้ทคนิควิธีการสุ่มแบบบังเอิญ 

เพื่อเลือกกลุ่มเป้าหมายนั้นเนื่องจากการลงพื้นท่ีเก็บข้อมูล 

การตอบแบบสอบถาม มีการใช้ระยะเวลานานเกินกว่า 20 

นาที เนื่องจากข้อจ ากัดเร่ืองเวลา ผู้ให้ข้อมูลท่ีอยู่ในเกณฑ์

จึงไมส่ามารถให้ขอ้มูลได้ในบางส่วน 

    2. เด็กในชว่งวัย 6-9 ปี ในเขตจังหวัดมหาสารคาม

ผู้วิจัยจะใชเ้ทคนคิการสุ่มแบบบังเอิญ (ACCIDENTAL Sampling) 

เชน่เดียวกับกลุ่มผู้ปกครอง 

    3. ผู้เชี่ยวชาญ ประกอบด้วย ผู้เชี่ยวชาญด้าน

พัฒนาการเด็ก 1 คน ผู้เชี่ยวชาญด้านการออกแบบผลิตภัณฑ์ 

1 คน ผู้เชี่ยวชาญด้านศลิปวัฒนธรรม 2 คน  

   กลุ่มที่ 2 ประเมนิคุณภาพสื่อ เพื่อประเมินคุณภาพ

ของเล่นตน้แบบ ประกอบไปด้วย 

    1. ผู้เชี่ยวชาญ ประกอบไปด้วย ผู้เชี่ยวชาญด้าน

พัฒนาการเด็ก 1 คน ผู้เชี่ยวชาญด้านการออกแบบผลิตภัณฑ ์

1 คน  ผู้เชี่ยวชาญศลิปวัฒนธรรม 1 คน 

            2. ทดลอง ประกอบไปด้วย เด็กช่วงวัย 6-9 ปี 

จ านวน 40 คน โดยผู้วิจัยจะใช้เทคนิคการสุ่มแบบบังเอิญ

(Accidental Sampling) โดยการลงพื้นท่ีจะเหมอืนกันกับกลุ่มท่ี

ใช้เก็บรวบรวมข้อมูล เพื่อเป็นการคัดเลือกเข้ามาเป็นกลุ่ม

ทดลองในการประเมินของเล่นต้นแบบท่ีผลิต ส าหรับการ

ตอบแบบประเมินผู้วิจัยจะให้ผู้ปกครองเด็กเป็นผู้สังเกต

และถามเด็กเพื่อตอบแบบประเมินโดยองค์ประกอบของผู้ท่ี

มีส่วนร่วมในกระบวนการออกแบบ ได้แสดงให้เห็นใน 

ภาพประกอบ 2 

 

 

ภาพประกอบ 2 กลุ่มผู้มีสว่นได้ส่วนเสีย (stakeholder) 
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ปที่ 9 ฉบับที่ 26 เดือนกันยายน-ธันวาคม 2560        

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   
 

 เครื่องมอืที่ใช้ในงานวิจัย  

  1. แบบบันทึกการสังเกตการณ์ (observation)  

  2. การสัมภาษณ์เชงิลึก (In-depth Interview)  

  3. แบบประเมินคุณภาพสื่อ ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ 

(Evaluation) 

  4. แบบประเมินคุณภาพสื่อ ส าหรับกลุ่มตัวอย่าง 

(Evaluation) 

  5. ของเล่นตน้แบบ (Toy Model) 

 วิธีการสร้างเครื่องมอืที่ใช้ในการวิจัย  

  ในการสร้างเคร่ืองมือวิจัย ผู้วิจัยได้จ าแนกประเภท

ของการพัฒนาเคร่ืองออกเป็น 2 ส่วน ประกอบไปด้วย 

(1) การพัฒนาเคร่ืองมือวิจัยท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

(2) การพัฒนาเครื่องมือ ของเล่นเชิงต่อประกอบพื้นบ้าน

ไทยบนพื้นฐานการประยุกต์ทฤษฏีมนุษย์เป็นศูนย์กลาง

การออกแบบ โดยมรีายละเอยีดการพัฒนาเคร่ืองมือ ดังนี้ 

   ส่วนที่ 1 การพัฒนาเคร่ืองมือวจิัยท่ีใช้ในการเก็บ

รวบรวมข้อมูล 

    1. แบบบันทึกการสังเกตการณ์ (observation) 

เป็นวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลหลักฐาน โดยศึกษาสภาพ

ลักษณะเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้น (Gold, 1958; Merriam, 1998; 

Spradley, 1980) ในแบบบันทึกสังเกตการณ์ผู้วิจัยจะท า

การบันทึก แยกเป็นประเด็นต่าง  ๆได้แก่ เวลา สถานท่ี สิ่งท่ีพบ 

และความเห็นของผู้วิจัย โดยผู้วิจัยจะได้ออกไปสังเกตการณ์ 

การเล่น และวธีิการเล่นของเด็กวา่มรูีปแบบในการเล่นอยา่งไร  

    2. แบบสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) 

เป็นการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (key informant interview) 

ซึ่งเป็นผู้ท่ีมีความรู้หรือมีข้อมูลในเร่ืองท่ีผู้วิจัยก าลังศึกษา

ดีท่ีสุดหรือมคีวามเกี่ยวข้องมากท่ีสุด โดยก าหนดตัวผู้ตอบ

บางคนแบบเจาะจงเอาไว้ล่วงหน้า (สุภางค์ จันทวานิช, 2554) 

ผู้วิจัยได้ออกแบบ แบบสัมภาษณ์เชิงลึกส าหรับผู้ท่ีมีส่วน

เกี่ยวข้อง โดยผู้วิจัยมีการก าหนดกรอบค าถาม ดังนี้ 

1) ค าถามสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านศิลปวัฒนธรรมจะถาม

ในประเด็นด้านการละเล่นในอดีต วิถีชีวิตในอดีต และ

วัฒนธรรมการเล่นในอดีต 2) ค าถามสัมภาษณ์ผู้เชียวชาญ

ด้านพัฒนาการเด็กจะถามในประเด็น จิตวิทยา เด็ก 

การพัฒนาการกล้ามเนื้อมัดเล็กมัดใหญ่ พัฒนาการด้าน

ร่างกายเด็ก 3) ค าถามสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านการออกแบบ

ผลิตภัณฑ์จะถามในประเด็น กฎระเบียบข้อบังคับในการ

ออกแบบของเล่นส าหรับเด็ ก 4) ค าถามสัมภาษณ์

ผู้ปกครองเด็ก จะถามในประเด็นพฤตกิรรมการเล่นของเด็ก 

วถิีชีวิตเด็ก เป็นตน้ 

    3. แบบประเมินคุณภาพสื่อต้นแบบโดยผู้ปกครอง 

(Usability) ผู้วิจัยได้ประยุกต์ใช้แนวคิดในมาตรฐานไอเอสโอ/

ไออีซี 9241 ตอน 11 (ISO/IEC 9241 Part 11) ได้นิยามการประเมิน

ความสามารถในการใช้งาน (Usability) ไว้ว่า “การประเมิน

ค่าผลิตภัณฑ์วา่สามารถใช้งานได้ตามท่ีผู้ใชง้านได้ระบุไวน้ั้น 

เพื่อให้ส าเร็จตามเป้าหมายด้วย 1) ด้านประสิทธิภาพ 

2) ด้านประสิทธิผล 3) ด้านความพึงพอใจ ในบริบทท่ีระบุใน

การใช้งานได้” ซึ่งผู้วิจัยใช้แบบประเมินคุณภาพท้ังสามด้าน

เพื่อหาด้านประสิทธิภาพ ประสิทธิผล และความพึงพอใจท่ี

มีต่อสื่อต้นแบบ มีลักษณะค าถามปลายปิดสามารถ แบ่ง

ออกได้เป็น 2 ตอน ประกอบไปด้วย 

     ตอนท่ี 1 เป็นค าถามเกี่ยวกับข้อมูลท่ัวไป อาย ุ

เพศ การศึกษา ลักษณะค าถามจะมีโครงสร้างเป็นปลาย

ปิดโดยให้เลอืกค าตอบข้อเดียว (Check one choice)  

     ตอนท่ี 2 เป็นแบบประเมินคุณภาพของสื่อ 

เป็นแบบกึ่ งโครงสร้างข้อค าถามเป็นแบบ มาตรส่วน

ประมาณค่า (Rating Scale) และข้อค าถามแบบปลายเปิด 

โดยข้อค าถามจะแบ่งออกได้เป็น 3 ส่วน ประกอบไปด้วย 

1) ด้านประสิทธิภาพ 2) ด้านประสิทธิผล 3) ด้านความพงึพอใจ  

    4. แบบประเมินคุณภาพสื่อโดยผู้ เชี่ยวชาญ 

เป็นเคร่ืองมือท่ีใช้ในการประเมินคุณภาพสื่อ (Usability Test) 

โครงสร้างของแบบประเมินคุณภาพสื่อน้ันจะเป็นแบบกึ่ง

โครงสร้างข้อค าถามเป็นแบบมาตรส่วนประมาณค่า (Rating 

Scale) และข้อค าถามแบบปลายเปิด โดยข้อค าถามจะแบ่ง

ออกได้เป็น 3 ส่วน ประกอบไปด้วย 1) ด้านประสิทธิภาพ 

2) ด้านประสิทธิผล 3) ด้านความพงึพอใจ  

    5. แบบประเมินคุณภาพสื่อต้นแบบกับกลุ่ม 

เป้าหมาย แนวทางในการสร้างแบบประเมินคุณภาพสื่อ

ต้นแบบนั้นส าหรับกลุ่มเป้าหมายนั้น แบบประเมินคุณภาพ

สื่อนัน้จะเป็นแบบกึ่งโครงสร้าง  

     ตอนท่ี 1 เป็นค าถามเกี่ยวกับข้อมูลท่ัวไป อายุ 

เพศ การศึกษา ลักษณะค าถามจะมโีครงสร้างเป็นปลายปิด

โดยให้เลอืกค าตอบข้อเดียว (Check one choice)  
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     ตอนท่ี 2 เป็นแบบประเมินคุณภาพของสื่อ 

เป็นแบบกึ่ งโครงสร้างข้อค าถามเป็นแบบมาตรส่วน

ประมาณค่า (Rating Scale) และข้อค าถามแบบปลายเปิด  

    หลังจากผู้วิจัยได้สร้างเคร่ืองมือเพื่อเก็บรวบรวม

ข้อมูลเรียบร้อยแล้ว จึงน าเคร่ืองมือท้ังหมดเข้าสู่กระบวนการ 

ประเมินหาค่าความเท่ียงตรง (IOC : Index of item objective 

congruence) โดยผู้เชี่ยวชาญด้านเคร่ืองมือ ซึ่งผลท่ีได้

จากการประเมิน มีค่าคะแนน +1 ผ่านตามเกณฑ์ของการ

น าไปใชง้าน 

   ส่วนที่  2 การพัฒนาเคร่ืองมือของเล่นเชิงต่อ

ประกอบพื้นบ้านไทยบนพื้นฐานการประยุกต์ทฤษฏีมนุษย์

เป็นศูนยก์ลางการออกแบบ  

    โดยผู้วิจัยจะใช้กระบวนการพัฒนาสื่อตามหลักการ

สามส่วนส าคัญคือหลักการ 3P (1) ขั้นตอนก่อนการผลิต 

(Pre Production) (2) ขั้นตอนการผลิต (Production) (3) ขั้นตอน

หลังการผลิต (Post Production) น าข้อมูลท่ีได้เก็บจากภาคสนาม 

มาวิเคราะห์เพื่อหาตัวแปรแล้วน าตัวแปรมาผลิตเป็นโมเดล 

หลังจากได้โมเดลแล้วผู้วิจัยจะท าการทดสอบสื่อ เพื่อหา

ผลสะท้อน มาปรับแก้ผลิตเป็นชิ้นงานสมบรูณ์  โดยมี

รายละเอยีด ดังนี้  

            1. ขั้นตอนก่อนการผลิต (Pre Production) ขั้นตอน

การเตรียมงานเพื่อพัฒนาสื่อ โดยมีรายละเอียดดังนี้ ลงพื้นท่ี

สัมภาษณ์ สังเกตการณ์ เก็บรวบรวมข้อมูล, วิเคราะห์ข้อมูล

เพื่อคัดสรรค์ของเล่น, ท าการออกแบบร่างลงบนกระดาษ 

วาดรูปทรง, ท าการเขียนภาพชิน้ส่วนแบบร่างไอโซเมตริก

เพื่อให้เห็นรายละเอียดท่ีชัดเจนขึ้น โดยใช้โปรแกรม Adobe 

illustrator  

            2. ขั้นตอนการผลิต (Production) ขั้นตอน

การพัฒนาสื่อโดยใช้โปรแกรม Solidwork 2013 เพื่อขึ้นเป็น

โมเดล 3 มติ ิของชิ้นงาน, และท าการใชโ้ปรแกรม Cula 2.3.1 

เพื่ อสั่ งพิมพ์ ชิ้นงาน โดยไฟล์ ท่ีสั่ งพิ มพ์นั้ นต้ องเป็น

นามสกุล .stl 

            3. ขั้นตอนหลังการผลิต (Post Production) 

เป็นขั้นตอนการประเมินคุณภาพของเล่นพื้นบ้านไทยแบบ

ต่อประกอบท่ีเราพัฒนาขึ้น กับกลุ่มผู้ประเมินคุณภาพสื่อ 

เพื่อน าผลท่ีได้และข้อเสนอแนะจากการประเมิน มาท าการ

ปรับปรุงคุณภาพและแก้ไขชิ้นงานก่อนน าไปทดลองกับ

กลุ่มทดลองเล่นของเล่น และน าผลการประเมินมาปรับปรุง

ให้เป็นชิ้นงานท่ีสมบูรณ์ (final design) 

 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  ในการเก็บรวบรวมข้อมูลในการศึกษาคร้ังนี้ ผู้วิจัย

ได้จ าแนกระยะของการเก็บรวบรวมข้อมูลออกเป็น 2 ระยะ 

โดยมรีายละเอยีดดังตอ่ไปนี้ 

   การเก็บข้อมูลระยะที่ 1 (ระยะก่อนการผลิตสื่อ) 

ในระยะแรกผู้ท าวิจัยจะเร่ิมเก็บรวบรวมข้อมูลเอกสาร

วรรณกรรม และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับของเล่นพื้นบ้าน

ไทย การออกแบบของเล่นส าหรับเด็ก มาตรฐานข้อบังคับ

เกี่ยวกับการออกแบบของเล่น พัฒนาการเด็ก เคร่ืองพิมพ์

สามมติ ิ 

    ขั้นตอนต่อมาการออกส ารวจเก็บข้อมูลโดยมี

ล าดับขั้นตอนการใชเ้คร่ืองมอืเก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนาม 

ตามรายละเอยีดดังต่อไปนี้ 

       1. ลงพื้นท่ีสังเกตการณ์ การเล่นของเด็ก

โดยเก็บข้อมูลกับกลุ่มเด็กวัย 6-9 ปี ท่ีอยู่ในเขตจังหวัด

มหาสารคาม  

       2. ลงพื้นท่ีสัมภาษณ์ผู้ปกครอง ของเด็กช่วง

วัย 6-9 ปี ในเขตพื้นท่ีจังหวัดมหาสารคาม ว่าบุตรหลาน

ท่านมีลักษณะพฤติกรรมการเล่นอย่างไร ท่านมีการจัดหา

ของเล่นและประดิษฐ์ของเล่นให้กับเด็กหรือไม ่ 

       3. เข้าสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านวัฒนธรรม 

เพื่อสอบถามข้อมูลเกี่ยวกับของเล่นพื้นบ้านไทย ในประเด็น

ของเล่นพื้นบ้านไทยในยุคปัจจุบันและของเล่นพื้นบ้านท่ี

ควรน ามาประยุกตท์ าใหม ่ของเล่นท่ีเหมาะกับชว่งวัยเด็ก 

       4. เข้าสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านพัฒนาการเด็ก 

เกี่ยวกับพฤติกรรมต่างๆ ในช่วงวัยของเด็ก ในส่วนของเล่น

ท่ีเหมาะสมกับช่วงวัยเด็ก ของเล่นท่ีส่งเสริมพัฒนาการเด็ก

ความเหมาะสมของของเล่นเด็ก ของเล่นพื้นบ้านท่ีเหมาะสม

กับชว่งวัยเด็ก วา่มลีักษณะอยา่งไร    

       5. เข้าสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านการออกแบบ 

ในประเด็นการออกแบบของเล่น รูปทรงของเล่น ขนาดของ

เล่นท่ีเหมาะสมกับเด็ก ลักษณะบรรจุภัณฑ์ ของเล่นพื้นบ้าน

ท่ีเหมาะสมแก่การน ามาประยุกต์ท าใหม่ว่าควรมีลักษณะ

เป็นเชน่ไร 
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ปที่ 9 ฉบับที่ 26 เดือนกันยายน-ธันวาคม 2560        

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   
 

    ผลท่ีได้จากการเก็บข้อมูลในคร้ังนี้จะถูกน ามา

วิเคราะห์แบบสามเส้ากับการวิเคราะห์ข้อมูลเอกสาร

โดยผลสรุปท่ีได้ ในระยะแรกจะถูกน ามาเป็น ข้อก าหนดใน

การออกแบบเบื้องต้น (Design Concept) และน าไปออกแบบ

และท าออกมาเป็นชิ้นงานต้นแบบ (Design Prototype) 

   การเก็บข้อมูลระยะที่ 2 (ระยะหลังจากได้ชิ้นงาน

ต้นแบบ) หลังจากพัฒนาของเล่นพื้นบ้านไทยแบบต่อประกอบ 

ได้เป็นช้ินงานต้นแบบ (Design Prototype) แล้วผู้วิจัยจึงได้

น ามาเก็บข้อมูลในระยะท่ี 2 โดยใช้เคร่ืองมือเก็บข้อมูล

ระยะท่ี 2 ดังตอ่ไปนี้ 

       1. แบบประเมินคุณภาพ ของเล่นเชิงตัวประกอบ

พื้นบ้านไทยต้นแบบ โดยให้ผู้เชี่ยวชาญ 3 ด้านประเมิน 

ได้แก่ 1. ผู้เชี่ยวชาญด้านด้านวัฒนธรรม 2. ผู้เชี่ยวชาญ

ด้านพัฒนาการเด็ก 3. ผู้เชี่ยวชาญด้านการออกแบบ โดย

ผู้เชี่ยวชาญท้ัง 3 คนนี้จะท าการประเมิน ของเล่นพื้นบ้าน

ไทยแบบต่อประกอบ ในด้านต่างๆ ดังต่อไปนี้ 1) ด้านการ

ออกแบบ ได้แก่ ประสิทธิภาพ ประสิทธิผล ความพึงพอใจ 

2) ด้านการออกแบบแผ่นพับ 3) ด้านการออกแบบวีดีโอ 

4) ด้านบรรจุภัณฑ์ 5) ด้านพัฒนาการเด็ก เพื่อประเมิน

ความถูกตอ้งของของเล่นพื้นบ้านไทยแบบต่อประกอบท่ีถูก

พัฒนาขึ้น และจะน าผลข้อมูลนี้ไปปรับแก้ไขชิ้นงานเพื่อให้

เป็นชิ้นงามสมบูรณ์ 

    2. แบบประเมินคุณภาพ ของเล่นเชงิตัวประกอบ

พื้นบ้านไทยต้นแบบ โดยกลุ่มผู้ปกครองเด็กท่ีต้องการเล่น

ของเล่น โดยให้ผู้ปกครองสังเกตพฤติกรรมการเล่นแล้ว

สอบถามข้อมูลจากเด็กผู้ เล่น โดยให้ประเมิน ของเล่น

พื้นบ้านไทยแบบต่อประกอบ ในด้านต่างๆ ดังต่อไปนี้ 

1) ด้านการออกแบบ ได้แก่ ประสิทธิภาพ ประสิทธิผล 

ความพึงพอใจ 2) ด้านการออกแบบแผ่นพับ 3) ด้านการ

ออกแบบวีดีโอ 4) ด้านบรรจุภัณฑ์ 5) ด้านพัฒนาการเด็ก 

เพื่อประเมินความถูกต้องของของเล่นพื้นบ้านไทยแบบต่อ

ประกอบท่ีถูกพัฒนาขึ้น และจะน าผลข้อมูลนี้ไปปรับแก้ไข

ชิ้นงานเพื่อให้เป็นชิ้นงามสมบูรณ์ 

 

 

 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการวิจัย 

 การวิจัยคร้ังนี้ ผู้วจิัยแบ่งขั้นตอนการวิเคราะห์ข้อมูล

ออกเป็น 2 ระยะ ท่ีมีความเชื่อมโยงกับรูปแบบการเก็บรวบรวม

ข้อมูล ซึ่งลักษณะการวิเคราะห์ข้อมูลอยู่ในรูปแบบผสม 

ท้ังแบบปริมาณและคุณภาพ โดยมรีายละเอยีดดังต่อไปนี้ 

  การวิเคราะห์ข้อมูลระยะท่ี 1 ผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์

ข้อมูล โดยใช้การคัดเลือกกลุ่มค าส าคัญ (Typological Analysis) 

และใช้เทคนิคการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) เพื่อ

ล าดับเนื้อหา ท่ีได้จากแหล่งข้อมูลประเภทต่างๆ เช่น 

เอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์ และ

ข้อมูลจากแบบสังเกตการณ์  

  ในขั้นต่อมาผู้วิจัยจะน าเอาค าส าคัญท่ีมีความ

สอดคล้องกันของแต่ละกลุ่ม มาท าการวิเคราะห์ข้อมูล

แบบสามเส้ า (triangulation Analysis) โดยการแยกเป็น

ประเด็น ภายหลังจากท าการวิเคราะห์ข้อมูลท้ังหมดเสร็จ

สินแล้วจะท าการน าเอาข้อมูลท่ี ได้ ไปสู่ ขั้นตอนการ

ออกแบบชิ้นงานต้นแบบ 

 

 

ภาพประกอบ 3 แผนผังการวิเคราะห์ขอ้มูลแบบสามเส้า  

(triangulation Analysis) 

 ผลการศึกษาส าคัญจากการวิเคราะห์ข้อมูลขั้นที่ 1 

  ผลการศึกษาท่ี 1 จากข้อมูลสัมภาษณ์แบบลึก

ผู้เชี่ยวชาญส่วนใหญ่ กล่าวถึงของเล่นพื้นบ้านท่ีเหมาะสม

แก่การอนุลักษณ์และการน ามาประยุกต์ท าใหม่ ผู้เชี่ยวชาญ

ได้แนะน าของเล่นมาทั้งหมด 10 แบบ ได้แก่ อีโบ๊ะ, ว่าว, 

กังหัน, ขาโถกเถก, ปืนก้านกล้วย, ม้าก้านกล้วย, หมากกลิ้งล้อ, 

รถท าจากไม,้ หนังสติ๊ก, เดินกะลา 
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  ผลการศึกษาท่ี 2 จากข้อมูลสัมภาษณ์แบบลึก

ผู้ปกครองเด็ก จะพบได้ว่าของเล่นพื้นบ้านท่ีผู้ปกครองเด็ก 

ท้ัง 15 คน ได้ท าการเลือกม้าก้านกล้วย 6 คน ซึ่งมีจ านวน

เยอะท่ีสุดเพื่อมาท าเป็นของเล่นแบบต่อประกอบมากท่ีสุด 

  ผลการศึกษาท่ี 3 หลักความปลอดภัยของเล่นเด็ก 

โดยศึกษากฎข้อบังคับต่างๆ ท่ีได้จากการเอกสารส าคัญ

และเนื้อหาท่ีได้จากการให้สัมภาษณ์ของผู้เชี่ยวชาญ 

  ผลการศึกษาท่ี 4 ผลจากการศึกษาการออกแบบ

เชื่อมจุดต่อประกอบท่ีเหมาะสมส าหรับเด็กอายุ 6-9 ปี 

เพื่อให้ทราบถึงรายละเอยีดตา่งๆ ผลท่ีได้จากการสัมภาษณ์

ผู้เชี่ยวชาญว่ามีจุดเชื่อมลักษณะไดบ่างท่ีเหมาะสมกับเด็ก

และสามารถตอ่ถอดได้งา่ย 

 อภิปรายผลระยะ 1 

  ส าหรับการอภิปรายผลขั้นท่ี 1 นี้วิจัยท าการอภิปราย

ผลส าคัญท่ีได้จากการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูล เอกสาร 

หลักการ ทฤษฎี ท่ีส าคัญ และผลการวิเคราะห์ข้อมูล

ภาคสนาม เพื่อหาค าส าคัญท่ีมีความสัมพันธ์กันระหว่าง

ชุดข้อมูลแบบต่าง  ๆท่ีผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์ข้อมูลท่ีผู้วิจัย

ได้ท าการศกึษามาข้างตน้  

  ประเด็นการเลือกของเล่นพื้นบ้านเพื่อน ามาท าเป็น

ของเล่นแบบต่อประกอบ โดยมี่ผู้เชี่ยวชาญด้านวัฒนธรรม 

และผู้ปกครองเด็กเป็นผู้เลือก ผลท่ีได้คือ ของเล่นพื้นบ้าน

ไทยชนิด “ม้าก้านกล้วย” ซึ่งสอดคลองกับทฤษฎีการเล่น

ของเด็กว่า เด็กช่วงอายุ 6-9 ปี เด็กในวัยนี้จะมีการเข้า

สังคมมากขึ้นสนุกกับการรวมกลุ่ม เพราะม้าก้านกล้วย 

เป็นของเล่นท่ีส่งเสริมให้เด็กเล่นเป็นกลุ่ม โดยการเล่นใน

บทบาทสมมุต ิ  

  ประเด็นด้านพัฒนาการเด็กนี้สรุปได้ว่า การออกแบบ

ของเล่น ตอ้งค านงึถึงความปลอดภัยของเด็ก โดยมกีฎข้อบังคับ

กล่าวไว้คือ ลูกบอลหรือลูกแก้วที่มีเส้นผ่านศูนย์กลาง

ไม่น้อยกว่า 1.75 นิ้ว เพื่อป้องกันการหลุดเข้าคอ ของเล่น

ไฟฟ้าจะต้องไม่มีส่วนก าเนิดความร้อน จะต้องไม่มีส่วน

แหลม จะต้องไม่มีขอบคม ขนาดท่ีเหมาะสมกับเด็กคือ 

ความยาวสูงสุด 129.4 เซนตเิมตร (หนึ่งวาของเด็ก) ขนาดท่ี

มอืเด็กจะสามารถหยิบจับได้สะดวก เสน้ผ่าศูนยก์ลางไม่

ควรเกิน 4 เซนติเมตร ไม่ควรมีน้ าหนักมากเกินไป และข้อ

ค านึงในการออกแบบ คือ ความคม แตกบ่ิน ขนาดท่ี

สามารถเข้าคอ ยางยืดท่ีดีด การรัด การหนีบ น้ าหนัก 

ขนาดความกวา้ง ความยาว 

 

ภาพประกอบ 4 ภาพร่างรายละเอยีดการออกแบบ 

                           มา้ก้านกล้วย 

 

ภาพประกอบ 5 การออกแบบส่วนหัว, ส่วนล าตัว, ส่วนหาง 

  ประเด็นของการออกแบบเชื่อมจุดต่อประกอบท่ี

เหมาะส าหรับเด็ก การออกแบบจุดเชื่อมต่างๆ ควรค านึงถึง

ความยากง่ายท่ีเหมาะสมกับเด็ก และมีความยืดหยุ่น 

คงทนถาวร เพื่อลดอันตรายท่ีเกิดขึ้นกับเด็กระหว่างเล่น 

จากผลการวิเคราะห์ ควรเลือกการเข้าล็อกแบบเคลื่อน

แบบมีเดือยล็อกแบบท่ีผู้ชี่ยวชาญแนะน า เพราะมีลักษณะ

คล้ายคลึงกับจุดเชื่อมตอ่ท่ีมีลักษณะท่ีเรียกวา่ หางนกพริาบ 

ซึ่งมีความง่ายต่อการต่อประกอบ และมีจุดเด่นคือ 

เมื่อเลือนเข้าจุดแล้ว จะมีเดือยมาล็อกเพื่อให้การประกอบ

นัน้มีความคงทนมากขึน้ และเมื่อจะท าการถอด เพียงแค่ให้

ผู้ เล่นกดตรงเดือยล็อกแล้วเคลื่อนออกอย่างง่ายดาย 

(Torashichi Sumiyoshi and  Gengo Matsui, 1990) 

 

ภาพประกอบ 6 แบบการเข้าล็อกแบบเคลื่อนเข้าเข้าแล้ว 

                 มีเดอืยล็อก 
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  ในการเลือกจุดข้อต่อแบบหางนกพิราบนั้น ผู้วิจัย

ได้ท าการศึกษาข้อมูลมาแล้วพบว่า จุดข้อต่อชนิดอื่นไม่มี

ความเหมาะสมเพียงพอ เนื่องจากข้อต่อแบบอื่นนั้นเมื่อท า

การต่อแล้วต้องมีสลักในการยึดชิ้นส่วนท้ังสองให้ติดกัน

จึงไม่มีความเหมาะสมส าหรับการต่อประกอบของเด็ก

เนื่องจากเด็กอายุ 6-9 ปี ยังไม่มีความรู้ด้านแมคคานิคส์

อาจจะยากไปส าหรับการตอ่ประกอบ และลักษณะขอต่อ

ท่ีสวมเข้ากันเลยโดยไม่มีจุดยึด ไม่สามารถทนแรงดึงได้ 

อาจท าให้เกิดการหลุดได้ง่ายจึงไม่สะดวกต่อการเล่น 

เพราะม้าก้านกล้วยเป็นของเล่นเน้นการเคลื่อนท่ี เมื่อเกิด

การกระแทกอาจท าให้หลุดได้งา่ย 

 สรุปการอภิปรายผลการวิเคราะห์ข้อมูลก่อนการ

ทดสอบ 

  ในขั้นตอนนี้ผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์ข้อมูลต่างๆ 

และมาท าการวิเคราะห์ข้อมูลแบบสามเส้า เพื่อให้ได้ผล

การวิเคราะห์ข้อมูล เพื่อน าไปสู่การผลิตชิ้นงานตน้แบบของ

เล่นแบบต่อประกอบพื้นบ้านไทยบนพื้นฐานการประยุกต์

ทฤษฏีมนุษย์เป็นศูนย์กลางการออกแบบ โดยผลการวิเคราะห์

ข้อมูลในแต่ละด้านสรุปได้ว่า ของเล่นพื้นบ้านไทยท่ีกลุ่ม

ผู้เชี่ยวชาญและผู้ปกครองเลอืกนั้นเป็นของเล่นพื้นบ้านไทย

ท่ีมีชื่อว่า “ม้าก้านกล้วย” จากการวิเคราะห์ข้อมูลเอกสาร

ส าคัญและค าสัมภาษณ์จากผู้เชี่ยวชาญด้านพัฒนาการเด็ก

ได้ว่า ขนาดของเล่นท่ีเหมาะสมกับเด็กช่วงอายุ 6-9 ปี 

ควรมีขนาดยาว ไม่เกิด 120 เซนติเมตร และขนาดช้ินส่วน

ไมเ่ล็กไปกวา่ 5 เซนตเิมตร เพื่อป้องกันการน าเข้าคอของเด็ก 

(ศรีกาญจนา จตุพัฒนว์โรดม, 2552; ฉัตรชัย จันทร์เด่นดวง, 

2552) และในส่วนของจุดต่อประกอบนั้น ผู้วิจัยได้ท าการ

วิเคราะห์ข้อมูลจากเอกสารและบทสัมภาษณ์จากผู้เชี่ยวชาญ

ด้านการออกแบบได้ผลว่า ควรเลือกเอาลักษณะจุดเชื่อม

ท่ีมีการเคลื่อนเข้าแล้วใช้เดือยล๊อค เพื่อให้เกิดความคงทน

และง่ายต่อการถอดประกอบ จากนี้ผู้วิจัยท าการรวบรวม

เอาผลนี้ เพื่อไปสู้ขัน้ตอนการผลิตชิ้นงานต้นแบบตอ่ไป 

 

 

 

  

 

 

ภาพประกอบ 7 การป้ันโมเดล 3 มติ ิในโปรแกรม solidworks  

        ส่วนหัว, ส่วนล าตัว, ส่วนหาง 

  เมื่อได้ผลส าเร็จจากการขึน้โมเดล 3 มติ ิในโปรแกรม 

และท าการเซฟไฟล์  เป็นนามสกุล .stl ซึ่ งเป็นไฟล์ ท่ี

เคร่ืองพิมพ์ 3 มิติ รองรับแล้ว ผู้วิจัยได้ท าการสั่งพิมพ ์

โมเดลสามมติ ิโดยใชเ้คร่ืองพมิพ ์3 มติ ิตามขั้นตอนดังนี้ 

 

ภาพประกอบ 8 ขั้นตอนการพิมพ์งานโมเดล 3 มติ ิ

   การวิเคราะห์ข้อมูลระยะที่ 2 เป็นการวิเคราะห์

ข้อมูลแบบปริมาณด้วยวิธีทางสถิติท่ีผู้วิจัยเก็บรวบรวม

จากผู้เชี่ยวชาญและกลุ่มเป้าหมาย ซึ่งเป็นข้อมูลท่ีได้จาก

การประเมนิคุณภาพสื่อประกอบไปด้วยหัวข้อส าคัญ 5 หัวข้อ 

ได้แก่ 1) ด้านการออกแบบของเล่นประสิทธิภาพประสิทธิผล

ความพึงพอใจ 2) ด้านการออกแบบแผ่นพับ 3) ด้านการออกแบบ

วีดีโอ 4) ด้านบรรจุภัณฑ์ 5) ด้านพัฒนาการเด็ก ด้วยวิถี

การด้านสถิติในรูปแบบการหาค่าเฉลี่ยโดยวิธีการหา

ค่าความถี่ของคะแนนท่ีได้จาก Rating Scale  
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 ผลส าคัญทางการวิจัยระยะที่ 2 

  ในส่วนนี้จะน าเสนอผลส าคัญทางการวิจัยในระยะ

ท่ีสอง เพื่อแสดงผลการประเมินคุณภาพต้นแบบของเล่น

แบบตอ่ประกอบพื้นบ้านไทย 

  ผลการศึกษาท่ี 6 ทดสอบกับกลุ่มตัวอยา่ง ท้ังสองกลุ่ม 

ประกอบไปด้วย 1. กลุ่มผู้เชี่ยวชาญ 2. เด็กช่วงวัย 6-9 ปี  

จ านวน 40 คน โดยให้ผู้ปกครองสังเกตพฤติกรรมเด็ก

และสอบถามข้อมูลจากเด็กเพื่อตอบแบบประเมิน โดยใช้

แบบสอบถามเป็นเคร่ืองมือทางการประเมิน ภายใต้หัวข้อ

การประเมนิ 5 ด้าน 1) ด้านการออกแบบของเล่นประสิทธิภาพ

ประสิทธิผลความพึงพอใจ 2) ด้านการออกแบบแผ่นพับ 

3) ด้านการออกแบบวีดีโอ 4) ด้านบรรจุภัณฑ์ 5) ด้าน

พัฒนาการเด็ก 

ตาราง 1 น าเสนอถึงผลการวิเคราะห์ขอ้มูลทางสถิต ิ 

            ท่ีใชใ้นการประเมิน Usability test ของตน้แบบ 

            ของเล่นแบบตอ่ประกอบพื้นบ้านไทย 

            กับกลุ่มตัวอยา่ง 

รายการ x  S.D. ระดับการประเมิน 

1. ประสิทธิภาพ 4.82 0.587 มคีุณภาพดีมาก 

2. ประสิทธิผล 4.51 0.586 มคีุณภาพดีมาก 

3. ความพงึพอใจ 4.32 0.535 มคีุณภาพดี 

4. ความพึงพอใจ 

ด้านการออกแบบ (แผ่นพับ

วธิีการประกอบของเล่น) 

4.69 0.584 มคีุณภาพดีมาก 

5. ความพงึพอใจ 

ด้านการออกแบบ (คลิปวดีีโอ

แสดงวธิีการประกอบของเล่น) 

4.21 0.588 มคีุณภาพดี 

6. ความพึงพอใจด้านบรรจุ

ภัณฑ์ 

4.33 0.587 มคีุณภาพดี 

7. ความพึงพอใจ 

ด้านพฒันาการเด็ก 

4.66 0.588 มคีุณภาพดีมาก 

โดยรวม 4.50 0.579 มคีุณภาพดี 
 

 ซึ่งผลลัพธ์ท่ีได้จากการวิเคราะห์ข้อมูลแบบ descriptive 

statistics พบว่าคะแนนรวมในทุกๆ ด้าน จากกลุ่มตัวอย่าง

ท้ังหมด 43 คนนั้น มีคะแนนอยู่ในเกณฑ์ ท่ีมีคุณภาพดี 

ค่า ( x  = 4.50 S.D. = 0.579) ซึ่งแสดงให้เห็นว่าประสิทธิภาพ

ประสิทธิผลและความพึงพอใจท่ีกลุ่มเป้าหมายมีต่อของเล่น

แบบต่อประกอบพื้นบ้านไทยนั้น ตรงตามวัตถุประสงค์ของ

งานวจิัย 

 

   

ภาพประกอบ 9 ชิ้นงานสมบูรณ์ของเล่นแบบต่อประกอบ 

                       พื้นบ้านไทย 

สรุปผลการวิจัย 

 จากการวิจัยเร่ืองการพัฒนาของเล่นแบบต่อประกอบ

พื้นบ้านไทยบนพื้นฐานการประยุกต์ทฤษฏมีนุษยเ์ป็นศูนยก์ลาง

การออกแบบ ผู้วิจัยจะกล่าวถึงผลสรุปส าคัญทางการวิจัย

โดยจะแบ่ง 2 ส่วนดังนี ้

  1. สรุปผลขั้นตอนการผลิตเล่นแบบต่อประกอบ

พื้นบ้านไทย มีรายละเอยีดดังตอ่ไปนี ้ 

   1.1 ประเด็นการเลือกของเล่นพื้นบ้านไทย การเลือก

ของเล่นพื้นบ้านเพื่อน ามาท าเป็นของเล่นแบบต่อประกอบ 

โดยมี่ผู้เชี่ยวชาญด้านวัฒนะธรรม และผู้ปกครองเด็ก

เป็นผู้เลือก ผลท่ีได้คือ ของเล่นพื้นบ้านไทยชนิด “ม้าก้าน

กล้วย”  

   1.2 ประเด็นการวิเคราะห์ขนาดชิ้นส่วนท่ีเหมาะสม

กับเด็กอายุ 6-9 ปี การออกแบบของเล่น ต้องค านึงถึง

ความปลอดภัยของเด็ก โดยมีกฎข้อบังคับกล่าวไว้คือ 

ลูกบอลหรือลูกแก้วท่ีมีเส้นผ่านศูนย์กลางไม่ น้อยกวา่ 1.75 

ขนาดท่ีเหมาะสมกับเด็ก คือ ความยาวสูงสุด 129.4 เซนติเมตร 

(หนึ่งวาของเด็ก) เส้นผ่าศูนยก์ลางไมค่วรเกิน 4 เซนตเิมตร  

   1.3 ประเด็นการออกแบบเชื่อมจุดต่อประกอบ

ท่ีเหมาะส าหรับเด็ก จุดเชื่อมต่อท่ีมีลักษณะท่ีเรียกว่า 

หางนกพิราบ ซึ่งมีความง่ายต่อการต่อประกอบ และมีจุดเด่น 

คือ เมื่อเลือนเข้าจุดแล้ว จะมีเดือยมาล็อกเพื่อให้การประกอบ

นัน้มีความคงทนมากขึ้น และเมื่อจะท าการถอด จากข้อมูล

ขั้นต้นผู้วิจัยได้น าผลไปออกแบบเป็นชิ้นงาน ต้นแบบ

ของเล่นแบบต่อประกอบพื้นบ้านไทย เพื่อให้ได้ตามประเด็น

วัตถุประสงค์ข้อท่ี 2 คือ เพื่อพัฒนาต้นแบบของเล่น

พื้นบ้านไทยแบบต่อประกอบในรูปแบบโมเดล 3 มติ ิ
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วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   
 

  2 สรุปผลส่วนท่ีสองขั้นตอนการประเมินต้นแบบ

ของเล่นแบบต่อประกอบพื้นบ้านไทย โดยผู้เชี่ยวชาญ 3 คน 

และกลุ่มตัวอย่างทดลองเล่นต้นแบบของเล่นแบบต่อ

ประกอบพื้นบ้านไทย จ านวน 40 คน ผู้วิจัยได้ใช้หลักการ

วิเคราะห์ข้อมูลด้วย ค่าเฉลี่ย ( x ) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

(S.D.) โดยการทดลองต้นแบบของเล่นแบบต่อประกอบ

พื้นบ้านไทย มีล าดับขั้นตอนดังนี้ ผู้วิจัยได้ท าการประเมิน

คุณภาพต้นแบบของเล่นแบบต่อประกอบพื้นบ้านไทย 

กับผู้เชี่ยวชาญ 3 คน พบว่าการประเมินคุณภาพต้นแบบ

ของเล่นแบบต่อประกอบพื้นบ้านไทย โดยรวมอยู่ในระดับดี 

โดยมีค่าเฉลี่ยอยู่ท่ี 4.34 จากคะแนนเต็ม 5 คือระดับดีมาก 

และผู้ท่ีจะได้น าข้อเสนอแนะจากกลุ่มผู้เชี่ยวชาญมาปรับแก้ไข

ตามรายละเอียดท่ีผู้เชี่ยวชาญแนะน า หนังด้านขนาด รูปทรง 

และการออกแบบส่วนประกอบต่าง  ๆเพื่อให้ได้มาซึ่งต้นแบบ

ของเล่นแบบต่อประกอบพื้นบ้านไทย ท่ีเป็นงานสมบูรณ์ 

ก่อนจะน าไปเก็บข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างทดลองตน้แบบของ

เล่นแบบต่อประกอบพื้นบ้านไทย ในส่วนผลการประเมิน

คุณภาพต้นแบบของเล่นแบบต่อประกอบพื้นบ้านไทย 

โดยกลุ่มตัวอย่าง มีคะแนนอยู่ในระดับดี ค่าเฉลี่ยอยู่ท่ี 4.67 

จากคะแนนเต็ม 5 ผลท่ีได้ตรงตามความมุ่งหมายในประเด็น

ของวัตถุประสงค์ข้อท่ี 3 ประเมินความเหมาะสมด้านการใช้งาน

ของเล่นเด็กแบบต่อประกอบกับกลุ่มทดลอง คือการประเมิน

ประสิทธิภาพประสิทธิผลและและความพงึพอใจ 

  3. ผลท่ีได้จากการสังเกตการณ์ ระหว่างเก็บข้อมูล

กับกลุ่มทดลองพบว่า ในระหว่างการประกอบของเล่นนั้น 

กลุ่มเด็กมีการโต้แย้ง ปรึกษาพูดคุยกันในกลุ่ม โดยมีผู้ปกครอง

ให้ค าแนะน าในระหวา่งการประกอบ เนื่องจากชิ้นส่วนของเล่น

มขีนาดไมเ่ท่ากัน จึงท าให้เด็กได้เกิดการวเิคราะห์ในระหวา่ง

การต่อประกอบของเล่น ซึ่งเป็นการกระตุ้นจินตนาการเด็ก

ได้อีกทางหนึ่ง ท าให้เด็กเกิดความสนใจ และมีสมาธิจดจ่อ

กับของเล่นมากขึ้น เมื่อประกอบเสร็จแล้ว เด็กได้ทดลอง

เล่นม้าก้านกล้วยโดย เด็กจะมีการจินตนาการว่าตนเองนั้น 

เป็นทหารขี่มา้เพื่อจะออกรบ เป็นการแสดงให้เห็นถึงการใช้

จินตนาการของเด็ก ซึ่งตรงกับพัฒนาการช่วงวัยของเด็ก

อายุระหวา่ง 6-9 ปี 

 

อภิปรายผล 

 อย่างไรก็ตามในงานวิจัยนี้ในมุมมองของผู้วิจัยเห็นว่า 

หากเราท าเป็นของเล่นแบบส าเร็จรูปท่อนใหญ่ชิ้นสมบูรณ์

สิ่งท่ีได้คือความง่ายส าหรับเด็กในการเล่น แต่ข้อเสียของ

มันคือเด็กอาจจะไม่ได้ใช้จินตนาการในต่อหรือพัฒนาการ

ด้านกล้ามเนื้อมือในการประกอบ ของเล่นก็อาจจะมี

ประสิทธิภาพ และความน่าสนใจท่ีลดน้อยลง ซึ่งมันก็จะมี

จุดดีและจุดด้อยแตกต่างกันไป ซึ่งงานวิจัยชิ้นนี้ เราได้

มุ่งเน้นในทางพัฒนาการด้านกล้ามเนื้อด้วยเราจึงท าการ

แยกย่อยชิ้นส่วนในการประกอบให้มีหลายชิ้นขึ้นเพื่อส่งเสริม

ให้มีการพัฒนาทางด้านจิตนาการและพัฒนาการด้านกล้ามเนื้อ

ในระหวา่งการตอ่ประกอบ ไปพร้อมๆ กัน 

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะท่ัวไป 

  1. เคร่ืองพมิพ ์3 มติ ิมใีชย้ังไมแ่พร่หลาย 

  2. วัสดุใชใ้นการพมิพ ์ควรมหีลากหลายกวา่นี้ 

  3. ถ้าท าจ าหนา่ยจริงราคา อาจจะสูงเกินไป 

  4. ควรมเีสียงประกอบ ขณะวิ่ง  

  5. การออกแบบบรรจุภัณฑ์ ควรออกแบบค านึงถึง

การเก็บของเล่นท่ีสะดวก 

 ข้อเสนอแนะในการท าวจิัยคร้ังตอ่ไป 

  1. ในการวิจัยคร้ังต่อไป ควรน าของเล่นพื้นบ้านไทย

ชนิดอื่นมาท าเป็นของเล่นแบบต่อประกอบ เพื่อเด็กไทยจะ

ได้หันมาสนใจของเล่นพื้นบ้านไทยเพิ่มมากขึ้น 

  2. ในการวิจัยคร้ังต่อไป ของเล่นพื้นบ้านไทยหลาย

ชนดิควรแก่การอนุรักษ์ แนะน าให้ผู้วจิัยน าของเล่นพื้นบ้าน

ไทยชนิดอื่นๆ มาท าเป็นโมเดล 3 มิติ เก็บไว้เพื่อให้เด็กได้

ศกึษาหาข้อมูลในอนาคต 

  3. ในการวิจัยคร้ังต่อไป ควรน าชิ้นส่วนของเล่น 

มาต่อเข้ากับวงจรอิเล็กทรอนิกส์แกนการบอกทิศทางรูปแบบ

เสียง ซ้าย ขวา เพื่อให้เด็กได้ฝึกฝนการรู้ทิศทาง 

  4. ในการวิจัยคร้ังต่อไป ควรน าชิ้นส่วนของเล่น 

มาต่อเข้ากับวงจรอิเล็กทรอนิกส์เพื่อให้เกิดเสียง เพื่อให้

ทราบเด็กว่าต่อถูกต้องหรือไม่ เพื่อส่งเสริมพัฒนาการ

ทางด้านการได้ยินอกีอยา่งหนึ่ง  
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  5. ในการวิจัยคร้ังต่อไป ควรท าวจิัยเกี่ยวกับฐานข้อมูล

ของเล่นพื้นบ้านไทยในรูปแบบโมเดล 3 มิติ เพื่อให้เด็กเข้า

มาศึกษา และท าการโหลดโมเดลไปพิมพ์ เพื่อให้เป็นของ

เล่นจับตอ้งได ้

  6. ในการวิจัยคร้ังต่อไปใส่เทคโนโลยี AR เข้าไปเมื่อ

ผู้ปกครองยกกล้องโทรศัพท์มือถือมาทาบท่ีผู้เล่น ภาพใน

โทรศัพท์มือถือ จะกลายเป็นมา้เสมอืนขี่ม้าจริง  

 

 

 ข้อเสนอแนะทางธุรกิจ 

  1. ในการวิจัยคร้ังต่อไปหากจะน าเอาของเล่นพื้นบ้าน 

มาท าการวิจัยเพื่อปรับปรุงคุณภาพควรน าของเล่นท่ีมี

ความสิ้นเปลืองต่อวัสดุธรรมชาติ เช่นของเล่นท่ีต้องใช้ไม้

มาท า 

  2. ของเล่นพื้นบ้านไทยแบบต่อประกอบในรูปแบบ

โมเดล 3 มิตินี้ ถ้านะไปผลิตในแบบพานิช หรือผลิตใน

ปริมาณมาก ควรน าไปท าเป็นแบบหล่อของเล่นพลาสติค

จะมรีาคาตน้ทุนท่ีต่ ากวา่ แบบพมิพโ์มเดล3 มติิ 
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