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ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนผังความคิดที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ 

ความพึงพอใจต่อการเรียน รายวิชาการพัฒนาหลักสูตรของนักศกึษาครู  

Effects of Learning Management Using Mind Mapping Technique   

on Learning Achievement and Satisfaction Towards the Learning in 

Curriculum Development Course of Student Teachers 
ประทวน คล้ายศรี1 ก าธร ไพจิตต์2 

Prathuan Khaisri1 and Kumtorn Pijitt2 

บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์การวิจัย 1) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาการพัฒนาหลักสูตรของนักศึกษา 

ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนผังความคิด และ 2) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษา 

ที่มีต่อการเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนผังความคิด กลุ่มตัวอย่างเป็นนักศึกษาชั้นปีที่  3 สาขาวิชาภาษาอังกฤษ 

คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏหมู่บ้านจอมบึง ท่ีลงทะเบียนเรียนรายวิชาการพัฒนาหลักสูตร ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563 

จ านวน 61 คน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้ ด้วยการจัดการเรียนรู้

โดยใช้แผนผังความคิด จ านวน 6 แผน แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียน

ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนผังความคิด สถิติที่ใช้วิเคราะห์ข้อมูล ประกอบด้วย ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงแบนมาตรฐาน 

และการทดสอบค่าทีชนดิกลุ่มไมอ่สิระกัน (Dependent samples t-test) 

 ผลการวจิัยพบวา่  

  1. นักศึกษามีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาการพัฒนาหลักสูตร หลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนผังความคิด 

สูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 

  2. นักศกึษามคีวามพงึพอใจต่อการเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใชแ้ผนผังความคิด อยูใ่นระดับมากที่สุด  

 
 

ค าส าคัญ :  แผนผังความคดิ  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ความพึงพอใจ  นกัศกึษาครู 
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ABSTRACT 

 The purposes of this research were: 1) to compare students’ learning achievement in the Curriculum Development 

course before and after learning through the learning management using mind mapping technique, and 2) to examine 

the level of students’ satisfaction towards learning through the learning management using mind mapping technique. 

The samples were 61 3rd year students in the English department, Faculty of Education, Muban Chom Bueng 

Rajabhat University who enrolled in Curriculum Development course, semester 2, academic year 2020, obtained 

by cluster random sampling. The research instruments comprised 6 lesson plans based on learning management 

using mind mapping technique, a learning achievement test, and a set of satisfaction questionnaire towards 

learning through the learning management using mind mapping technique. The statistics for data analysis were 

mean, standard deviation, and dependent sample t-test. 

 The findings were as follows:  

  1. The students’ learning achievement mean after learning through the learning management using mind mapping 

technique was significantly higher than that of before at the .05 level. 

  2. The students had satisfaction towards learning through the learning management using mind mapping 

technique at the highest level. 

 

Keywords :  Mind mapping,  Learning achievement,  Satisfaction,  Student teacher 

ภูมิหลัง 
 ปัจจุบันประเทศไทยก าลังก้าวเข้าสู่ยุค Thailand 4.0 

ซึ่งขับเคลื่อนประเทศด้วยเทคโนโลยี ความคิด สร้างสรรค์ 

และนวัตกรรมไปสู่ความ “มั่งคั่ง มั่นคง และยั่งยืน” เน้นภาค

การผลิตไปสู่ภาคบริการมากขึ้นและประชากรมีรายได้สูง 

โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ประเทศไทยจะต้องมีการสร้างนวัตกรรม

เป็นของตนเอง ดังนั้น การศึกษาจึงต้องเร่งด าเนินการปฏิรูป

การเรียนรู้ให้กับผู้เรียน เพื่อก้าวเข้าสู่ “การศึกษา 4.0” 

อย่างเป็นรูปธรรม ด้วยเช่นกัน การศึกษาในยุคนี้ไม่ใช่เป็นเพียง

การให้ความรู้กับคนหรือผู้เรียนเท่านั้น แต่เป็นการเตรียมมนุษย์

ให้เป็นมนุษย ์กล่าวคือ ในการเรียนรู้ใด ๆ ก็ตาม นอกจากความรู้

ท่ีผู้เรียนจะได้รับแล้ว ผู้เรียนจะต้องได้รับการพัฒนาทักษะ

ท่ีส าคัญในการด าเนินชีวิตไปด้วย และการจะก้าวเข้าสู่ยุค 

Thailand 4.0 ในบริบทที่เกี่ยวข้องกับการศึกษา นอกจาก

การปรับปรุงเร่ืองของหลักสูตร ต ารา และบทบาทของครูผู้สอนแล้ว 

เราก็ควรจะต้องส่งเสริมทักษะแห่งอนาคตให้กับผู้เรียนด้วย 

เพราะเป็นทักษะท่ีจ าเป็นส าหรับการรับมือต่อการเปลี่ยนแปลง

ของโลกและสังคมในอนาคต ซึ่งทักษะท่ีส าคัญเหล่านี้  ได้แก่ 

ทักษะการคิดเชิงสร้างสรรค์ ทักษะการคิดวิเคราะห์ ทักษะ

การคิดอย่างมีวิจารณญาณ ทักษะการแก้ปัญหา ทักษะ

การสร้างสัมพันธภาพ เป็นต้น ในการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนา

ทักษะดังกล่าว นอกจากกลวิธีและกระบวนการเรียนรู้ต่าง ๆ แล้ว 

ครูผู้สอนควรน าแนวทางการหล่อหลอมให้ผู้ เรียนเกิด 

“ทักษะ” ด้านต่าง ๆ ท่ีคงอยู่และมีพัฒนาการเกิดขึ้นอย่าง

ต่อเนื่องท่ีสามารถน าไปเป็นฐานในการสร้างผลผลิตหรือ

นวัตกรรม (innovation) ได้ในอนาคต (พาสนา จุลรัตน์, 2561, 

หนา้ 3) 

 แนวการคิดปัจจุบัน (ทิศนา แขมมณี และคณะ, 2554, 

หน้า 13) การสอนถือเป็นเร่ืองท่ีส าคัญอย่างยิ่งในการจัด

การศึกษาในปัจจุบัน เพื่อพัฒนาคุณภาพการศึกษาให้สูงขึ้น 

ประเทศต่าง ๆ ในโลกล้วนหันมาศึกษาและเน้นในเรื่อง

การพัฒนานักเรียน นักศึกษาให้เติบโตขึ้นอย่างมีคุณภาพ

ในทุก ๆ ด้าน ท้ังทางด้านสติปัญญา คุณธรรม และการเป็น

พลเมืองที่ดีของประเทศ โดยพัฒนาด้านสติปัญญาได้รับ

ความเอาใจใส่สูงสุด เนื่องจากเป็นด้านท่ีเห็นผลเด่นชัดมากท่ีสุด 

ผู้เรียนมคีวามรู้ ความสามารถสูง มักจะได้รับโอกาสท่ีดีมากกว่า

ผู้มีความรู้ ความสามารถต่ า สังคมจะมีการพัฒนาก้าวหน้ามาก

เพยีงใด ขึ้นอยู่กับบุคคลในสังคมวา่มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์
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มากน้อยเพียงใด มีการคิดพิจารณาเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นด้วย

เหตุด้วยผลเพียงใด รู้จักคิดป้องกันหรือคิดแก้ปัญหาใน

ชีวิตประจ าวันในระดับใด และมีความคิดในการพัฒนาปรับปรุง

สภาวะตา่ง ๆ ในสังคมให้ดีขึ้นหรือไม่ 

 หากมองย้อนไปในอดีตการขับเคลื่อนบริบทของภาครัฐ

เข้าสู่ยุคไทยแลนด์ 4.0 ภาคการศึกษาจึงเป็นส่วนส าคัญใน

การเตรียมผู้เรียนให้มีความพร้อมในการเรียนรู้ สร้างให้ผู้เรียน

เป็นคนท่ีรักท่ีจะเรียนรู้ มีคุณธรรม และสามารถอยู่ร่วมกับ

ผู้อื่นได้ ซึ่งก็คือเป็นการสร้างผู้เรียนให้มีทักษะในศตวรรษท่ี 21 

โดยเน้นทักษะในการคิดวิเคราะห์เป็นหลัก ในขณะเดียวกัน 

ไทยแลนด์ 4.0 คือ การพัฒนาประเทศให้มีความทันสมัย มรีายได้

มากขึ้น และก้าวพ้นจากกับดักประเทศท่ีมีรายได้ปานกลาง 

โดยจะต้องผลิตนวัตกรรมใหม่ ๆ เพื่อเป็นฐานในการพัฒนา

ประเทศ (สุคนธ์ สิทธพานนท์, 2558, หนา้ 5) 

 ส าหรับเป้าหมายหลักของการพัฒนาการศึกษาในประเทศ

ไทยในแผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560–2574 คือ การสร้าง

ระบบการศกึษาท่ีมีคุณภาพและมีประสิทธิภาพ เพื่อเป็นกลไก

หลักของการพัฒนาศักยภาพและขีดความสามารถของทุน

มนุษย์ และสามารถรองรับการศึกษา การเรียนรู้ และความท้าทาย

ท่ีเป็นพลวัตของโลกศตวรรษท่ี 21 (เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์, 

2559, ออนไลน์) ท่ีมุ่งเน้นให้ผู้เรียนการแสวงหาความรู้ด้วย

ตนเอง ลงมือปฏิบัติ เน้นการพัฒนาทักษะสร้างทัศนคติที่ดี

ต่อการเรียนรู้ตลอดชีวิต โดยผู้เรียนต้องมีส่วนร่วมในการ

จัดการวางแผนการจัดการเรียนรู้ การประเมินผลการเรียน 

กิจกรรมท่ีจะจัดตอ้งสะท้อนให้ผู้เรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียนรู้ 

มกีารแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกัน เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้คิด 

วิเคราะห์ วิพากษ์ วิจารณ์ในสิ่งท่ีผู้เรียนพบเห็น โดยผู้สอน

ต้องออกแบบการเรียนรู้ให้ง่ายต่อการศึกษาด้วยตนเอง 

สอดคล้องกับความสนใจของผู้เรียนและมีความสัมพันธ์กับ

ชีวิตจริง (สุพรรณี ชาญประเสริฐ, 2557, หน้า 3) สามารถ

แก้ปัญหาได้ด้วยการใช้ความคิดในการวิเคราะห์ สังเคราะห์ 

เพื่อแก้ปัญหาตามสถานการณ์ โดยหลักการเหล่านี้เป็นใจหลัก

ในการส่งเสริมการศึกษาส าหรับผู้เรียนในยุคดิจิทัล ถือได้ว่า

เป็นยุทธศาสตร์ส าคัญของการปฏิรูปการศึกษาของประเทศ 

ดังนั้นรูปแบบการเรียนแบบแผนผังความคิด (Mind mapping) 

นั้นสามารถเชื่อมโยงอย่างแนบแน่นกับการท างานของหัวคิด 

และยังสามารถน าไปใช้กับแทบทุกกิจกรรมที่เกี่ยวข้อง  

ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ สมศักดิ์ สินธุรเวชญ์ (2542, 

หน้า 1 อ้างถึงใน สุพิศ กลิ่นบุปผา, 2545, หน้า 9) กล่าวถึง 

แผนผังความคิดว่า แผนที่ความคิดช่วยประหยัดเวลาใน

การเรียนรู้เกี่ยวกับการจัดกลุ่มเนื้อหา มีคุณค่าอยา่งยิ่งส าหรับ

การคิดไตร่ตรองและการเรียนรู้ แผนท่ีความคิดใชไ้ด้กับผู้เรียน

ทุกระดับอายุและทุกวิชา 

 การจัดการเรียนการสอนโดยใช้แผนผังความคิด (Mind 

mapping) เป็นวิธีการสอนท่ีเน้นผู้เรียนแบบหนึ่งท่ีเปิดโอกาส

และช่วยให้ผู้เรียนได้ท าความเข้าใจบทเรียนและจัดระบบ

ความคิดของตนเองจากการศึกษา ค้นคว้า โดยเชื่อมโยง

ระหว่างความคิดหลัก ความคิดรองและความคิดย่อยในเร่ือง

ใดเร่ืองหนึ่งท่ีเกี่ยวข้องกัน และสามารถสรุปจดบันทึก ให้เห็น

เป็นรูปธรรมในลักษณะแผนภาพไว้ การเรียนการสอนแบบนี้

จะท าให้ง่ายต่อความเข้าใจและการจ า และท าให้ความรู้เพิ่มขึ้น 

(อัชชญา วุฒรัิกษ,์ 2555, หนา้ 5) 

 ผู้วิจัยเห็นว่าการจัดการเรียนการสอน เป็นองค์ประกอบหนึ่ง

ท่ีส าคัญต่อการเรียนรู้ของผู้เรียน กล่าวคือการจัดการเรียน

การสอนมีความเหมาะสมกับผู้เรียนและเปิดโอกาสให้ผู้เรียน

มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน โดยเน้นผู้เรียน

เป็นหลักส าคัญ ก็จะท าให้ผู ้เรียนได้รู ้เข้าใจมากขึ้นและ

น่าจะน าไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ที ่เป็นจริงได้ดีขึ ้น 

(ทิศนา แขมมณี, 2555, หนา้ 1) 

 จากประสบการณ์สอนท่ีผ่านมา พบว่า นักศึกษามีผลสัมฤทธ์ิ

จากการเรียนรายวิชาพัฒนาหลักสูตร มีความพึงพอใจต่อ

การเรียนรู้น้อย และไม่สามารถตอบประเด็นปัญหาได้เนื่องจาก

ขาดทักษะกระบวนการคิดในการน าเสนอ จึงท าให้การอธิบาย 

รายละเอียด เนื้อหาวิชาที่ต้องการน าเสนอไม่สมบูรณ์  

ไมส่ามารถขยายใจความส าคัญได้ ส าหรับผู้วิจัยในฐานะอาจารย์

ผู้สอนได้วางแผนการสอน ด้วยวิธีการสอนที่หลากหลาย 

โดยเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง เช่น การบรรยายในชั้นเรียน 

การสาธิต การฝึกปฏิบัติ การทดสอบ การน าเสนอหน้าชั้นเรียน 

การมอบหมายงาน รวมท้ังการลงมอืปฏบัิต ินอกเหนอืจากวธีิการ

สอนต่าง ๆ เหล่านี้แล้ว ผู้วิจัยเปิดโอกาสให้นักศึกษาทุกคนได้

แสดงความคิดเห็น ดังนั้นผู้วิจัยจึงมีแนวความคิดท่ีจะพัฒนา 

ส่งเสริมให้นักศกึษาได้เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองมากขึน้ จึงน า

รูปแบบแผนผังความคิด (Mind mapping) มาใช้เป็นเทคนิค

การสอนเพื่อจัดการเรียนรู้โดยใชแ้ผนผังความคิด (Mind mapping) 
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ท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้รายวิชาการพัฒนาหลักสูตร

ของนักศกึษาครู 

วัตถุประสงค์การวิจัย 

 1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษา

ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยการจัดการการเรียนรู้ 

โดยใชแ้ผนผังความคิด รายวชิาการพัฒนาหลักสูตร 

 2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีต่อการเรียน

ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใชแ้ผนผังความคิด 

 

กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดการวิจัย 

วิธีด าเนินการวจิัย 

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  ประชากร เป็นนักศึกษาชั้นปีท่ี 3 คณะครุศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏหมู่บ้านจอมบึง ท่ีลงทะเบียนเรียนรายวิชา

การพัฒนาหลักสูตร ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563  

  กลุ่ มตั วอย่าง เป็นนักศึกษาชั้น ปี ท่ี  3 สาขาวิชา

ภาษาอังกฤษ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏหมู่บ้าน

จอมบึง ที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชาการพัฒนาหลักสูตร 

ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 61 คน ซึ่งได้มาโดย

การสุม่แบบกลุ่ม โดยใชส้าขาวิชาเป็นหน่วยในการสุม่ 

 ตัวแปรที่ศกึษา 

  ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนผัง

ความคิด (Mind mapping) 

  ตัวแปรตาม ได้แก่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้รายวิชา

การพัฒนาหลักสูตร และความพึงพอใจต่อการเรียนด้วย

การจัดการเรียนรู้โดยใชแ้ผนผังความคิด (Mind mapping) 

 ระยะเวลาในการวิจัย 

  ระยะเวลาท่ีใช้ในการทดลอง 1 ภาคเรียน ของภาคเรียน

ท่ี 2 ปีการศึกษา 2563   

 

 

 

 เครื่องมอืที่ใช้ในการวิจัย 

  1. แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนผังความคิด 

รายวชิาการพัฒนาหลักสูตร จ านวน 6 แผน แผนละ 4 ชั่วโมง 

  2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน รายวิชา

การพัฒนาหลักสูตร จ านวน 30 ข้อ 

  3. แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนด้วย

การจัดการเรียนรู้โดยใชแ้ผนผังความคิด ชนดิมาตรประมาณค่า 

(Rating scale) 5 ระดับ  

 การเก็บรวบรวมข้อมูล  

  ผู้วิจัยได้ด าเนนิการ ดังนี้ 

   1. ชี้แจงโครงการสอนในรายวิชาการพัฒนาหลักสูตร 

รูปแบบการจัดการเรียนการสอน การวัดและประเมนิผลการเรียนรู้ 

   2. เตรียมความพร้อมเกี่ยวกับการเขียนผังความคิด

ให้กับนักศกึษา โดยการอธิบายให้นักศึกษาทราบถึงจุดมุง่หมาย

ของการใชเ้ทคนคิแผนผังความคิด ในการเรียนรายวชิาการพัฒนา

หลักสูตร ประโยชน์ของการใช้แผนผังความคิด ขั้นตอนการเขียน

แผนผังความคิด พร้อมยกตัวอย่าง จากนั้นให้นักศึกษาฝึก

ปฏบัิติการเขียนแผนผังความคิด 

 

 

 

 

 

การจัดการเรียนรู้โดยใชแ้ผนผังความคิด     

(Mind mapping) 

 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้รายวิชา 

การพัฒนาหลักสูตร 

ความพงึพอใจต่อการเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้

โดยใชแ้ผนผังความคิด (Mind mapping) 
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   ผู้วิจัยได้จัดเตรียมเอกสารประกอบการสอนเร่ือง

แผนผังความคิด รวมท้ังจัดท าสื่อการสอน Power Point 

ประกอบการเรียนรายวิชาการพัฒนาหลักสูตร ให้นักศึกษา

สามารถ Download เพื่อศึกษาเพ่ิมเตมิได้จากระบบ สนับสนุน

การเรียนการสอนของผู้วจิัย  

   3. ทดสอบก่อนเรียนด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน รายวชิาการพัฒนาหลักสูตร ส าหรับน าไปวเิคราะห์

เปรียบเทียบกับหลังเรียนต่อไป 

   4. ผู้วิจัยด าเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้

โดยใช้แผนผังความคิด จ านวน 6 แผน ในภาคเรียนที่ 2 

ปีการศึกษา 2563 เป็นเวลา 1 ภาคเรียน 

   5. เมื่อเสร็จสิ้นการด าเนินการสอนท้ัง 6 แผนแล้ว 

ให้นักศึกษาท าการทดสอบผลหลังเรียน ด้วยแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาการพัฒนาหลักสูตร 

ฉบับเดียวกันกับก่อนเรียน  

   6. ให้นักศึกษาตอบแบบสอบถามความพึงพอใจต่อ

การเรียนดว้ยการจัดการเรียนรู้โดยใชแ้ผนผังความคิด  

 การวิเคราะห์ข้อมูล 

  1. วิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ของนักศกึษา ระหวา่งก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้

โดยใช้แผนผังความคิด รายวิชาการพัฒนาหลักสูตร โดยท่ีใช้

แผนผังความคิด โดยใช้สถิติทดสอบค่าทีชนิดกลุ่มไม่อิสระกัน 

(Dependent samples t-test)  

  2. วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมตี่อการเรียน

ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนผังความคิด  โดยใช้สถิติ

พื้นฐาน ค่าเฉลี่ย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน โดยมีการแปล

ความหมายของคะแนนความพงึพอใจใชเ้กณฑ์ ดังนี้  

 ค่าเฉลี่ย 4.50-5.00 หมายถงึ พงึพอใจระดับมากที่สุด 

ค่าเฉลี่ย 3.50-4.49 หมายถงึ พึงพอใจระดับมาก 

ค่าเฉลี่ย 2.50-3.49 หมายถงึ พึงพอใจระดับปานกลาง 

ค่าเฉลี่ย 1.50-2.49 หมายถงึ พึงพอใจระดับน้อย 

ค่าเฉลี่ย 1.00-1.49 หมายถงึ พึงพอใจระดับนอ้ยท่ีสุด 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการวิจัย 

 จากการจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนผังความคิด (Mind 

mapping) ให้กับนักศึกษาครู ที่ลงทะเบียนเรียนในรายวิชา

การพัฒนาหลักสูตร ประจ าภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563 

เป็นเวลา 1 ภาคเรียน ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้ 

  1. นักศึกษาครูท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนผัง

ความคิดมผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิาการพัฒนาหลักสูตร

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ท่ี

ระดับ .05 โดยในจ านวนนักศึกษากลุ่มตัวอย่าง 61 คน ปรากฏว่า 

หลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนผังความคิด มีจ านวน

นักศกึษาท่ีได้คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต้ังแต่ร้อยละ 60 

ขึ้นไป ของคะแนนเต็ม สูงถึงร้อยละ 98.20 ของจ านวนนักศึกษา

ท้ังหมด  

  2. นักศึกษาครูมีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วย

การจัดการเรียนรู้โดยใชแ้ผนผังความคิด อยู่ในระดับมากที่สุด 

(ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.55) และเมื่อพิจารณารายข้อเรียงล าดับ

ค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย ห้าล าดับแรกพบว่า ล าดับท่ี 1 

แผนผังความคิดช่วยกระตุน้ให้นักศกึษาคิดแก้ไขปัญหา ล าดับ

ท่ี 2 แผนผังความคิดช่วยให้นักศึกษาจดจ าเนื้อหาในแต่ละ

บทเรียนได้ง่ายขึ้น ล าดับท่ี 3 แผนผังความคิดท าให้นักศึกษา

มีความคิดสร้างสรรค์ ล าดับที่ 4 แผนผังความคิดช่วยใน

การจัดระเบียบความคิด ให้สามารถคิดได้ท้ังแบบคิดกว้าง

และคิดลึกได้ และล าดับท่ี 5 แผนผังความคิดช่วยให้นักศกึษา

สามารถรวบรวมขอ้มูลจ านวนมากลงไว้ในกระดาษแผ่นเดียว 

อภิปรายผล 

 ผลการวเิคราะห์ข้อมูลในการศึกษาครัง้นี้ สามารถน ามา

อภิปรายผลได้ดังนี้ 

  1. ผลของการจัดการการเรียนรู้โดยใชแ้ผนผังความคิด

หลังจากการจัดการเรียนรู้ของนักศึกษาร้อยละ 98.20 

สอบผ่านและมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ตั้งแต่ร้อยละ 60 

ขึน้ไป และเมื่อท าการทดสอบเปรียบเทียบกับก่อนเรียน พบว่า 

นักศึกษาครูท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนผังความคิด 

มผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียน รายวิชาการพัฒนาหลักสูตร หลังเรียน

สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที ่ระดับ  .05 

ท้ังนี้เนื่องมาจาก ผู้วิจัยได้จัดการเรียนการสอนตามแผนการ

จัดการเรียนรู้โดยใช้แผนผังความคิด ในรายวิชาการพัฒนา

หลักสูตร มหาวิทยาลัยราชภัฏหมู่บ้านจอมบึง จังหวัดราชบุรี 

โดยมกีระบวนการจัดการเรียนรู้เร่ิมจากขั้นน าเสนอ ขั้นฝึกหัด 

ขั้นผลผลิต ขั้นน าไปใช้ และขั้นสรุป โดยฝึกให้นักศึกษาได้เรียนรู้

เนื้อหารายวิชาโดยผ่านการน าแผนผังความคิด ซึ่งแผนการ

จัดการเรียนรู้ดังกล่าวนี้ จะมุ่งเน้นให้นักศึกษาได้ศึกษาลงมือ

ปฏิบัติท้ังเป็นรายกลุ่ม และรายบุคคล และก่อนเร่ิมการเรียน
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การสอน ผู้วิจัยได้เตรียมความพร้อมเกี่ยวกับการเขียนผังความคิด

ให้กับนักศึกษา โดยการอธิบายให้นักศึกษาทราบถึงจุดมุ่งหมาย

ของการใชเ้ทคนคิแผนผังความคิดในการเรียนรายวิชาการพัฒนา

หลักสูตร ประโยชน์ของการใช้แผนผังความคิด ขั้นตอน

การเขียนแผนผังความคิด พร้อมยกตัวอย่าง จากนั้นให้นักศึกษา

ฝึกปฏิบัติการเขียนแผนผังความคิด ท าให้ในการเรียนแต่ละคร้ัง 

นักศกึษาสามารถน ามาใชส้รุปเนื้อหาท่ีเรียนได้อยา่งมปีระสิทธิภาพ 

ส่งผลให้มคีวามเข้าใจในเนื้อหานั้น  ๆท้ังนี้เพราะ การจัดการเรียนรู้

โดยใช้แผนผังความคิด ช่วยกระตุ้นให้นักศึกษาสามารถคิด

แก้ไขปัญหา สามารถจดจ าเนื้อหาในแต่ละบทเรียนได้ง่ายขึ้น 

เกิดความคิดสร้างสรรค์ ช่วยในการจัดระเบียบความคิด 

ให้สามารถคิด ได้ท้ังแบบคิดกว้างและคิดลึกได้ และช่วยให้

รวบรวมข้อมูลจ านวนมากลงไว้ในกระดาษแผ่นเดียว นักศึกษา

สามารถน าแผนผังความคิดไปใช้ โดยมีการพัฒนาทักษะ

ทางด้านความคิดท่ีจะส่งผลท าให้นักศกึษาสามารถใชเ้ป็นหลัก

คิดในการด าเนินชีวิต ในการเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของ

เหตุการณ์และสถานการณ์ต่าง ๆ เข้าด้วยกัน และสามารถเข้าใจ

ถึงสาเหตุของปัญหาท่ีเกิดขึ้น และสามารถแก้ไขปัญหาต่าง ๆ 

ได้ด้วยตนเอง และอนาคตเมื่อนักศึกษาได้ส าเร็จการศกึษาได้

เข้าสู่โลกของการท างาน ยังน าแผนผังความคิดไปใชใ้นการท างาน

จะท าให้สามารถเข้าใจสภาพการท างานในหนว่ยงาน ความสัมพันธ์

ท่ีมีผลต่อกันหรือเชื่อมโยงกันอย่างไรในองค์กร อีกทั้งยังท า

ให้นักศึกษาเข้าใจมีวิธีการคิดท่ีเป็นระบบ (Systematic thinking) 

จะส่งผลท าให้สามารถแก้ไขปัญหาต่าง ๆ อีกทั้งการคิด

อย่างเป็นระบบ สร้างสรรค์แนวความคิดใหม่ ๆ เพื่อมาปรับปรุง

พัฒนาระบบการเรียนรู้ของตนเองได้อย่างดี (Buzan, T. & 

Buzan, B., 1997, p. 112) นอกจากนี้ นักศึกษายังสามารถน า

เนื้อหาท่ีสรุปเป็นแผนผังความคิด มาทบทวนได้ในภายหลัง 

ดังนั้น การพัฒนาทักษะการสรุปบทเรียนโดยใช้แผนผังความคิด

จึงเป็นวิ ธีการท่ีเป็นระบบ และช่วยให้การเรียนการสอนมี

ประสิทธิภาพยิ่งขึน้  

  2. หลังจากจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนผังความคิด 

พบว่า ความพึงพอใจของนักศึกษาครูที่มีต่อการเรียนด้วย

การจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนผังความคิด รายวิชาการพัฒนา

หลักสูตร อยู่ในระดับมากที่สุด สามารถอธิบายได้ว่า 

การจัดการเรียนรู้โดยใชแ้ผนผังความคิดเนน้ผู้เรียนเป็นส าคัญ 

และเปิดโอกาสให้สรุปความรู้และน าแผนผังความคิดไปทบทวน

ความรู้ การท าให้เกิดความเข้าใจเนื ้อหา จดจ าเนื้อหา 

ช่วยลดความเครียดจากการเรียนเนื้อหาท่ีมีความยาก ดังท่ี 

กิตติคม คาวีรัตน์ (2553, หน้า 104) ได้กล่าวถึงการท าแผนผัง

ความคิดว่า ช่วยท าให้ผู้เรียนเกิดความเพลิดเพลิน ผู้สอน

สามารถน ามาบูรณาการกับการเรียนการสอน ท าให้

การจัดการเรียนการสอนมปีระสิทธิภาพยิ่งขึน้  

ข้อเสนอแนะ 

 จากการจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนผังความคิด (Mind 

mapping) ในการพัฒนาศักยภาพของการคิดวิเคราะห์และ

การน าเสนออย่างเป็นระบบ เพื่อให้เกิดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ผู้วิจัยมีขอ้เสนอแนะ ดังนี้ 

  1. การจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนผังความคิด ช่วยให้

นักศึกษาเรียนรู้จากสิ่งท่ีเป็นนามธรรมไปสู่การเรียนรู้เป็นรูปธรรม 

จึงท าให้เกิดการเรียนรู้เร็วขึ้น และสามารถถ่ายทอดความคิด

ได้อย่างเป็นกระบวนการ จึงควรน าวิธีการสอนโดยใช้แผนผัง

ความคิดให้แก่นักศึกษา ตั ้งแต่การเริ่มเข้าเรียนชั ้นปีที่ 1 

เทอมแรกของการศึกษา จะเกิดประโยชน์แก่ผู้เรียนเป็นอย่างยิ่ง 

เพราะถ้าหากผู้เรียนเข้าใจวิธีการเรียน โดยใชแ้ผนผังความคิด 

จะท าให้ผู้เรียนควบคุมการเรียนดว้ยตนเองได้ 

  2. ควรน าการจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนผังความคิด

ไปเสริมการเรียนรู้ทุกวิชาที่เรียน เพราะกระบวนการคิด

ในการท ากิจกรรมแผนผังความคิดเป็นการท างานร่วมกัน

ของสมองซีกซ้ายและซีกขวา ซึ่งจะเป็นสิ่งท่ีท าให้ผู้ เรียน

สามารถค้นหาความรู้ และสามารถจัดระบบความรู้เชื่อมโยง

กันได้ อันจะเป็นการน าไปสู่การเรียนรู้และสร้างความรู้ได้

ด้วยตนเองของผู้เรียน 

  3. แผนผังความคิด มีหลากหลายรูปแบบ แต่ละรูปแบบ

มีลักษณะและคุณสมบัติท่ีแตกต่างกันจึงควรมีการให้ความรู้

ท่ัว ๆ ไปเกี่ยวกับแผนผังความคิดแก่ผู้เรียน เพื่อเป็นพื้นฐาน

ในการท่ีจะเลือกใช้รูปแบบแผนผังความคิดได้ถูกต้องเหมาะสม

กับเนื้อหาที่จะน าไปใช้ 

  4. ผู้สอนควรใช้เทคโนโลยีเข้ามาช่วยสอน โดยใช้โปรแกรม 

Mind mapping เพื่อให้เกิดความสนใจมากกวา่ท่ีจะให้เขียนด้วยมือ

อย่างเดียว ควรใชโ้ปรแกรม เชน่ โปรแกรม X-Mind เป็นต้น  

 

 

 

 

วา
รส
ารว

ิชา
กา
ร 

หล
ักส
ูตร
แล
ะก
ารส

อน
 

มห
าวิ
ทย

าลั
ยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร

https://jci.snru.ac.th/


บทความวิจัย       วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

Journal of Curriculum and Instruction Sakon Nakhon Rajabhat University 

    วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ฉบับออนไลน์  https://jci.snru.ac.th        17 

ข้อเสนอแนะในการศกึษาครั้งต่อไป 

1. ควรท าการวิจัยเกี่ยวกับการใช้แผนผังความคิด (Mind

mapping) ท่ีส่งผลต่อทักษะการเรียนรู้อื่น ๆ นอกเหนือจาก

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ในกลุ่มผู้เรียนระดับต่าง ๆ 

2. ควรท าการวิจัยเพื่อศึกษาผลการประยุกต์ใช้เทคนิค

การสอนโดยใช้แผนผังความคิด หรือผังกราฟิคอื่น ๆ ร่วมกับ

รูปแบบการเรียนการสอนตา่ง  ๆอยา่งหลากหลาย 
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