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บทคัดย่อ 

การวิจัยนี้เป็นรูปแบบการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา 

เร่ือง กฎของปาสคัลและระบบไฮดรอลิกเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ของนักศกึษา มหาวทิยาลัยเทคโนโลยี

ราชมงคลล้านนา นา่น โดยต้ังเกณฑ์ความส าเร็จวา่ 1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษามปีระสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 

และ 2) หลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา นักศึกษามีคะแนนความสามารถในการคิดสร้างสรรค์เฉลี่ย

ไมน่อ้ยกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม และมีจ านวนนักศกึษาผ่านเกณฑ์ท่ีตัง้ไวอ้ยา่งน้อยร้อยละ 70 กลุ่มตัวอยา่งเป็นนักศกึษา

ท่ีเรียนวิชาฟิสิกส์ทางการเกษตร ในปีการศึกษา 2563 จ านวน 36 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

ได้แก่ 1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และ 3) แบบวัด

ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ สถิตท่ีิใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ประกอบด้วย ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และรอ้ยละ 

ผลการวิจัยพบว่า 1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษามีประสิทธิภาพ 75.34/76.10 และ 2) นักศึกษามีคะแนน

ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์เฉลี่ยเทา่กับ 20.14 จากคะแนนเต็ม 24 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 83.92 ซึ่งผ่านเกณฑ์ท่ีตั้งไว้

และมีจ านวนนักศกึษาท่ีผ่านเกณฑ์ 34 คน คิดเป็นร้อยละ 94.44 
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ABSTRACT 

 The objective of this classroom action research was to develop Stem Education learning activity packages on 

Pascal’s law and hydraulic system to enhance students’ creative thinking ability of Rajamangala university of 

Technology Lanna Nan. The success criterion was set as: 1) The Stem Education learning activity packages was 

effective on the 75/75 criterion, and 2) after learning through the learning activity packages, the average 

creativity of students was not less than 70 percent of the perfect score and the number of students who passed 

the specified criteria was at least 70 percent. The sample consisted of 36 students from Rajamangala university 

of Technology Lanna Nan, enrolled in agricultural physics of academic year 2020 , selected by using purposive 

sampling. The research instruments were 1) learning management plans, 2) a learning achievement test, and 

3) a test for assessing creative thinking ability. The statistics used for data analysis were percentage, mean, and 

standard deviation. 

 The results of this research were as follows: 1) The efficiency of the developed Stem Education learning 

activity packages was 75.34/76.10 and 2) the students had an average creativity score of 20.14 out of 24, representing 

83.92 percent, which met the specified criterion, and there were 34 qualified students, representing 94.44 percent. 

 

Keywords :  Stem education,  Learning activity packages,  Creative thinking 

ภูมิหลัง 

 ในห้วงระยะเวลา 5 ปีท่ีผ่านมา ประเทศไทยได้ก าหนดให้

การยกระดับขีดความสามารถในการแข่งขันของประเทศเป็น

วาระแห่งชาติ ท่ีทุกภาคส่วนจะต้องตระหนักถึงความส าคัญ 

เพราะในการพัฒนาความสามารถในการแขง่ขันทางเศรษฐกิจ

ชองประเทศตอ้งอาศัยความร่วมมอืจากทุกภาคส่วน และจาก

รายงานของ World Economic Forum (WEF) ท่ีมีซื่อว่า The Global 

Competitiveness Report 2015-2016 ประเทศไทยได้ถูกจัดอันดับ

อยู่ท่ี 32 ซึ่งลดลงจากปีก่อน (World Economic Forum, 2015) 

จากการส ารวจความต้องการของตลาดแรงงาน พบว่า ผู้ท่ีมี

ความสามารถทางด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและวิศวกรรมศาสตร์

นอ้ยลง ซึ่งไม่เพยีงพอตอ่ความต้องการของตลาดแรงงาน (Executive 

Office of the President, 2010) ท าให้หน่วยงานต่าง ๆ ได้ออกมา

ร่วมกันหารือ และออกนโยบายทางการศึกษาเพื่อยกระดับ

การศึกษาให้มีคุณภาพ ส าหรับประเทศไทยจากรายงานของ 

World Economic Forum (WEF) 2014-2015 ได้บ่งบอกถึงคุณภาพ

การศึกษาของไทยในระดับอุดมศึกษาอยู่อันดับ 78 ของโลก 

และอันดับ 8 ของอาเซียน (World Economic Forum, 2015) 

ซึ่งสอดคล้องกับผลการจัดอันดับความสามารถในการแข่งขัน 

 

ด้านการศึกษาโดยสถาบันเพื่อการพัฒนาการจัดการ (Institute 

for Management Development : IMD) ในปี 2015 พบว่าประเทศ

ไทยอยู่ในอันดับท่ี 48 จาก 61 ประเทศ (IMD, 2015) จากข้อมูล

ข้างต้นแสดงให้เห็นว่า ทรัพยากรบุคคลของประเทศไทยท่ีมี

ความสามารถทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมีจ านวน

ไม่เพียงพอต่อความต้องการของตลาดแรงงาน มีความจ าเป็น 

ตอ้งปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนเพื่อเพิ่มทักษะด้านการคิด 

ทางด้านวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยอียา่งเร่งด่วน การจัดการเรียน

การสอนในระดับอุดมศึกษาของประเทศไทยในช่วงก่อนปี 2557 

ส่วนใหญ่ยังเป็นการจัดการเรียนการสอนแบบเดิม (Teacher-

centered approach) ซึ่งเป็นการเรียนการสอนท่ีบทบาทของผู้เรียน

ส่วนใหญ่เป็นการรับฟัง โดยมีผู้สอนเป็นผู้ก าหนดบทบาท 

เป็นผู้ควบคุมกิจกรรมการเรียนการสอนท้ังหมด เกิดการเรียนรู้

เป็นรายบุคคล เน้นการเรียนรู้เนื้อหาสาระในรายวิชานั้น ๆ 

ซึ่งไม่ก่อให้เกิดการเรียนรู้ได้เต็มศักยภาพ (เรณุมาศ มาอุ่น, 2559, 

หน้า 169) ปัจจุบันได้เกิดแนวความคิดเกี่ยวกับการเรียนการสอน

ท่ีท าให้เกิดการบูรณาการ ซึ่งรูปแบบหนึ่งของการบูรณาการท่ี

ได้รับการกล่าวถึงเป็นอย่างมากท้ังในประเทศและต่างประเทศ คือ 

สะเต็มศึกษา (STEM education) ซึ่งเป็นค าย่อมาจากวิทยาศาสตร์ 

(Science) เทคโนโลยี (Technology) วิศวกรรม (Engineering) 
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และคณิตศาสตร์ (Mathematics) เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีมี

การบูรณาการระหว่างสาขาวชิา ให้มคีวามเชื่อมโยงกับชวีิตจริง

ในการด ารงชีวิตหรือการประกอบอาชีพ เพื่อให้ผู้เรียนเห็น

ความส าคัญของการเรียนรู้ วทิยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี

ในชั้นเรียนกับบริบทโลกของความเป็นจริง เกิดทักษะส าคัญ

เพื่อการด ารงชีวิตในสังคมและการน ามาซึ่งการพัฒนาสิ่งใหม่ ๆ 

หรือนวัตกรรม เพื่อการพัฒนาขีดความสามารถของประเทศ 

(อภิสิทธ์ิ ธงไชย, 2556, หน้า 22) เป็นกระบวนการคิดเชิงวเิคราะห์

แบบวิทยาศาสตร์ ที่น ามาเชื่อมโยงในกระบวนการเรียนรู้ 

การสร้างสรรค์ผลงานหรือชิ้นงาน จากการคิดค้นโดยใชค้วามคิด

สร้างสรรค์ การแก้ปัญหา การคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ ซึ่งสามารถ

เตรียมความพร้อมส าหรับผู้เรียน โดยน าสิ่งท่ีเรียนรู้ในระบบ

สถานศึกษาไปใช้แก้ปัญหาในชีวิตประจ าวันได้อย่างมีประสิทธิภาพได ้

(สถาบันส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2556) 

สอดคล้องกับการเรียนรู้แบบสบืเสาะของวิทยาศาสตร์ท่ีต้องการคิด

ท่ีหลากหลาย ความคิดใหม่  ๆแล้วน ามาวิเคราะห์การแก้ไขปัญหา

อย่างเป็นระบบเป็นขั้นตอน (Edward, 2013) เพื่อท าให้ผู้เรียน

เกิดทักษะในการคิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ 

และแก้ปัญหาได้ (เดอืนงาม นามเมือง, 2552, หนา้ 34) ซึ่งจะ

ชว่ยพัฒนาทักษะแนวคิดขั้นสูง (Higher order thinking) ตามแนวคิด

ทฤษฎีการเรียนรู้ ของบลูม (Bloom’s taxonomy of learning) 

(วรรณพงษ์ เตรียมโพธ และอาทร นกแก้ว, 2559)  

 จากสภาพปัญหาของการศึกษาท่ีประเทศไทยอยู่ล าดับ

ท้าย ๆ ท่ีกล่าวมาข้างต้น ท าให้ประเทศไทยไม่สามารถปฏิรูป

การศึกษาได้อย่างแท้จริง โดยเฉพาะผู้เรียนขาดทักษะการคิด

สร้างสรรค์ ไม่สามารถคิดพัฒนาสิ่งใหม่หรือนวัตกรรมใหม่

ท่ีใชค้วามรู้ในเร่ืองท่ีศึกษาไปประยุกตใ์ชใ้ห้เกิดความเข้าใจ 

 จากปัญหาข้างต้นดังกล่าวผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะใช้

กิจกรรมการสอนแบบสะเต็มศึกษา เพื่อส่งเสริมความสามารถ

ในด้านการคิดสร้างสรรค์ของนักศึกษาให้ดีขึ้น ซึ่งเป็นการ

ท าวจิัยในชั้นเรียนเพื่อส่งเสริมพัฒนาผู้เรียนให้เข้าใจในเนื้อหา 

สามารถเชื่อมโยงความรู้ การแก้ปัญหา และคิดสร้างสรรค์

สิ่งใหม ่ๆ ได้ดีย่ิงขึ้น 

วัตถุประสงคข์องการวจิัย 

 1. เพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศกึษา 

เร่ือง กฎของปาสคาลและระบบไฮดรอกลิก เพื่อส่งเสริม

ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ของนักศึกษา ให้มปีระสิทธิภาพ

ตามเกณฑ์ 75/75 

 2. เพื่อศกึษาความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ของนักศึกษา

ท่ีเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 

เร่ือง กฎของปาสคาลและระบบไฮดรอกลิก 

 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 
              ตัวแปรอสิระ                    ตัวแปรตาม 

 

 

 

  

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดของการวจิัย 

วิธีด าเนินการวิจัย 

 1. ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
  1.1 ประชากร 

   ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้เป็นนักศึกษา 

คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัย

เทคโนโลยรีาชมงคลล้านนา นา่น ปีการศกึษา 2563 

 

  1.2 กลุ่มตัวอย่าง 

   กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ คือ นักศึกษา

คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัย

เทคโนโลยรีาชมงคลล้านนา นา่น ปีการศกึษา 2563 ท่ีลงทะเบียน

เรียนในรายวิชาฟิสิกส์ทางการเกษตร ซึ่งได้มาจากการเลือก

แบบเจาะจง จ านวน 36 คน 

 

 การจัดการเรียนรู้โดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM education) 

 เร่ือง กฎของปาสคาลและระบบไฮดรอกลิก 

1. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

   ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM education) 

   เร่ือง กฎของปาสคาลและระบบไฮดรอกลิก 

2. ความสามารถในการคดิสร้างสรรค์ 
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 2. เครื่องมอืที่ใช้ในการวิจัย 

  เครื่องมือท่ีใชใ้นการวจิัย ประกอบด้วย 

   2.1 แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 

(STEM education) เร่ือง กฎของปาสคาลและระบบไฮดรอกลิก 

จ านวน 4 แผน (4 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้) ระยะเวลาท่ีใช้ใน

การจัดการเรียนรู้ 12 ชั่วโมง 

   2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง 

กฎของปาสคาลและระบบไฮดรอกลิก เป็นแบบปรนัยชนิด

เลือกตอบ จ านวน 20 ข้อ ซึ่งผ่านการตรวจสอบความเท่ียงตรง

เชิงเนื้อหา โดยผู้เชี่ยวชาญ 4 ท่าน ซึ่งเป็นด้านเนื้อหา 2 ท่าน 

และด้านวัดผล 2 ทา่น 

   2.3 แบบวัดความคิดสร้างสรรค์ ซึ่งมีลักษณะเป็นข้อสอบ

อัตนัยจ านวน 8 ข้อ ซึ่งครอบคลุมการวัดความคิดสร้างสรรค์ 

ท้ัง 4 ด้าน ได้แก่ 1) ความคิดคล่องแคล่ว 2) ความคิดยืดหยุ่น 

3) ความคิดริเร่ิม และ 4) ความคิดละเอยีดลออ ซึ่งผ่านการตรวจสอบ

ความเท่ียงตรงเชงิเนื้อหา และแนวทางการให้คะแนน โดยผู้เชี่ยวชาญ 

4 ท่าน ซึ่งเป็นดา้นเนื้อหา 2 ท่าน และด้านวัดผล 2 ท่าน 

 3. การเก็บรวมรวมข้อมูล 

  3.1 ชี้แจงแนวทางการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 

เร่ือง กฎของปาสคาลและระบบไฮดรอกลิก ให้นักศึกษารับรู้

และเข้าใจตรงกัน  

  3.2 จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา

จ านวน 4 แผน 12 ชั่วโมง แบ่งเป็นสัปดาห์ละ 3 ชั่วโมง เป็นเวลา 

4 สัปดาห ์ซึ่งในระหว่างการจัดการเรียนการสอนมีการเก็บคะแนน

การปฏิบัติงานต่าง ๆ ท่ีก าหนดไว้ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ 

ได้แก่ การท าใบงานร้อยละ 40 การปฏิบัติตามใบกิจกรรม

ร้อยละ 20 ประเมินพฤติกรรมการเรียนร้อยละ 20 และ

ทดสอบย่อยร้อยละ 20 ส าหรับใช้เป็นข้อมูลในการวิเคราะห์

ตรวจสอบประสิทธิภาพของกระบวนการการจัดการเรียนรู้ (E1) 

  3.3 ให้นักศึกษาท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

หลังทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เสร็จสิ้น ส าหรับใช้เป็น

ข้อมูลในการวเิคราะห์ตรวจสอบประสิทธิภาพของผลลัพธ์การ

จัดการเรียน รู้ (E2) จากนั้นวัดความสามารถในการคิด

สร้างสรรค์ โดยใช้แบบทดสอบท่ีสร้างขึ้น ซึ่งเกณฑ์การวัด

ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ (Meyer, A. A. and Lederman 

N. G., 2013; 2015 อ้างถึงใน ศิริพร ศรีภูทอง, 2561) ระดับต่ า

มีคะแนนเฉลี่ยน้อยกว่าร้อยละ 50 ระดับปานกลาง มีคะแนน

เฉลีย่ร้อยละ 50–70 ระดับสูงมคีะแนนเฉลี่ยมากกวา่ร้อยละ 70 

 5. การวิเคราะห์ข้อมูล  

  ผู้วิจัยได้ท าการวเิคราะห์ขอ้มูล ดังนี้ 

   5.1 วิเคราะห์หาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้

ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เร่ือง กฎของปาสคาลและระบบ 

ไฮดรอกลิก ตามเกณฑ์ 75/75 โดยใชส้ถิติพื้นฐาน ค่าเฉลี่ย (x ) 

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และร้อยละ โดยท่ีประสิทธิภาพ

ของกระบวนการ (E1) เป็นร้อยละของคะแนนค่าเฉลี่ยจาก

การปฏิบัติงานหรือกิจกรรมระหว่างเรียน และประสิทธิภาพ

ของผลลัพธ์ (E2) เป็นร้อยละของคะแนนค่าเฉลี่ยจากการท า

แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน 

   5.2 วิเคราะห์ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์

ของนักศึกษาหลังเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด

สะเต็มศึกษา โดยใช้สถิติพื้นฐาน ค่าเฉลี่ย ( x ) ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน (S.D.) และร้อยละ ซึ่งผู้วิจัยได้ก าหนดเกณฑ์ความส าเร็จ

ไว้ดังนี้ 

    5.2.1 นักศึกษามีคะแนนความสามารถในการคิด

สร้างสรรค์เฉลี่ยไมน่อ้ยกว่ารอ้ยละ 70 ของคะแนนเต็ม  

    5.2.2 มีจ านวนนักศึกษาท่ีมีคะแนนความสามารถ

ในการคิดสร้างสรรค์ผ่านเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ (ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 

ของคะแนนเต็ม) อย่างนอ้ยร้อยละ 70 ของนักศกึษาท้ังหมด 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการวิจัย 
 ผู้วิจัยน าเสนอผลการวเิคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

  ตอนที่ 1 ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้

ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง กฎของปาสคาลและ

ระบบไฮดรอลิก ตามเกณฑ์ 75/75 

   ผลการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้

ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เร่ือง กฎของปาสคาลและระบบ 

ไฮดรอลิก ตามเกณฑ์ 75/75 ดังตาราง 1 
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ตาราง 1 ประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

            ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เร่ือง กฎของปาสคาล 

            และระบบไฮดรอลิก ตามเกณฑ์ 75/75 

คะแนน 
คะแนน

เต็ม 

จ านวน

นักศึกษา x  S.D. ร้อยละ 

ประสิทธิภาพ

กระบวนการ (E1) 100 36 75.34 2.34 76.34 

ประสิทธิภาพ

ผลลัพธ์ (E2) 20 36 76.10 2.26 76.10 

ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (E1/E2) = 75.34/76.10 
 

 จากตาราง 1 พบว่า ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้

ตามแนวคิดสะเต็มศกึษา เร่ือง กฎของปาสคาลและระบบไฮดรอลิก 

มีประสิทธิภาพเท่ากับ 75.34/76.10 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ท่ี

ก าหนดไวท่ี้ 75/75 

  ตอนที ่2 ผลการศึกษาความสามารถในคิดสร้างสรรค์

ของนักศึกษา หลังการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 

เรื่อง กฎของปาสคัลและระบบไฮดรอลิก 

   ผลการศึกษาความสามารถในการคิดสร้างสรรค์

ของนักศึกษา หลังการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 

เร่ือง กฎของปาสคัลและระบบไฮดรอลิก ดังตาราง 2 และ

ตาราง 3 

ตาราง 2 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ร้อยละของค่าเฉลี่ย 

           คะแนนความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ และร้อยละ 

          ของจ านวนนักศึกษาท่ีมคีวามสามารถในการคดิ 

          สร้างสรรค์ ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 

N 

คะ
แน

นเ
ต็ม

 

x  S.D. 

ร้อ
ยล

ะ 

ความคดิสร้างสรรค์ 

ผา่น ไม่ผ่าน 

จ า
นว

นค
น 

ร้อ
ยล

ะ 

จ า
นว

นค
น 

ร้อ
ยล

ะ 

36 24 20.14 2.32 83.92 34 94.44 2 5.56 
 

 จากตาราง 2 ผลการวัดความสามารถในการคิดสร้างสรรค์

ของนักศกึษา จ านวน 36 คน มีคะแนนเต็ม 24 คะแนน พบว่า 

นักศึกษามีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 20.14 คิดเป็นร้อยละ 83.92 

ของคะแนนเต็ม และมีจ านวนนักศึกษาท่ีผ่านเกณฑ์ 34 คน 

คิดเป็นร้อยละ 94.44 ของจ านวนนักศึกษาท้ังหมด ซึ่งจะเห็นว่า 

ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ของนักศึกษาหลังเรียน

เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ว่า “หลังเรียนด้วยชุดกิจกรรม

การเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา นักศกึษามีคะแนนความสามารถ

ในการคิดสร้างสรรค์เฉลี่ยไม่น้อยกวา่ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 

และมีจ านวนนักศึกษาผ่านเกณฑ์ท่ีตั้งไว้อย่างน้อยร้อยละ 70 

ของจ านวนนักศกึษาท้ังหมด”   

ตาราง 3 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ร้อยละของค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการคดิสร้างสรรค์ และร้อยละของ 

            จ านวนนักศกึษาท่ีมีความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม (จ าแนกเป็นรายดา้น) 

ความคดิสร้างสรรค์ 

(จ าแนกรายด้าน) 
คะแนนเตม็ x  S.D. ร้อยละ 

ความคดิสร้างสรรค ์(N=36) 

ผ่าน ไม่ผ่าน 

จ านวนคน ร้อยละ จ านวนคน ร้อยละ 

ความคดิรเิร่ิม 6 5.28 0.81 88.00 33 91.67 3 8.33 

ความคดิคล่อง 6 4.47 0.86 74.50 31 86.11 5 13.89 

ความคดิยดืหยุ่น 6 5.56 0.71 92.83 34 94.44 2 5.56 

ความคดิละเอียดออ 6 5.11 0.88 85.17 32 88.89 4 11.11 

 

 จากตาราง 3 พบว่า คะแนนเฉลี่ยจากการวัดความคิด

สร้างสรรค์ท้ัง 4 ด้าน ของนักศึกษา จ านวน 36 คน มีคะแนนเต็ม 

6 คะแนน พบวา่ ด้านท่ีมีคะแนนเฉลี่ยสูงสุด คือ ด้านความคิด

ยืดหยุ่น มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 5.56 คิดเป็นร้อยละ 92.83 

รองลงมา คือ ด้านความคิดริเร่ิมมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 5.28 

คิดเป็นร้อยละ 88.00 ด้านความคิดละเอียดลออมีคะแนนเฉลี่ย

เท่ากับ 5.11 คิดเป็นร้อยละ 85.17 และด้านท่ีมีคะแนนเฉลี่ย

ต่ าสุด คือ ด้านความคิดคล่องมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.47 

คิดเป็นร้อยละ 74.50 ตามล าดับ  

 จากผลการวเิคราะห์ขอ้มูลดังกล่าวขา้งต้น สามารถสรุป

ผลการวจิัยได้ดังนี้ 

  1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา เร่ือง กฎของ

ปาสคัลและระบบไฮดรอลิก ท่ีผู้วิจัยพัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ

เท่ากับ 75.34/76.10 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ท่ี 75/75 
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  2. นักศึกษามีคะแนนความสามารถในการคิดสร้างสรรค์

เฉลี่ยเท่ากับร้อยละ 83.92 ซึ่งผ่านเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ท่ีร้อยละ 70 

ของคะแนนเต็ม และมีจ านวนนักศึกษาท่ีผ่านเกณฑ์คิดเป็น

ร้อยละ 94.44 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีต้ังไวว้่าอยา่งนอ้ยร้อยละ 70 

ของนักศกึษาท้ังหมด  

อภิปรายผล 
 จากผลการวิจัย การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม

แนวคิดสะเต็มศกึษา เร่ือง กฎของปาสคัลและระบบไฮดรอลิก

เพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ของนักศึกษา

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา น่าน ซึ่ ง ใช้

กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ มีประเด็นส าคัญท่ีควรน ามา

อภิปรายผล ดังนี้ 

  1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศกึษา 

เร่ือง กฎของปาสคัลและระบบไฮดรอลิก มีประสิทธิภาพ

เท่ากับ 75.34/76.10 แสดงว่า ผลการจัดการเรียนรู้ตาม

แนวคิดสะเต็มศึกษาท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพของ

กระบวนการ และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ เป็นไปตามเกณฑ์

ก าหนด คือ ร้อยละ 75 ซึ่งการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม

แนวคิดสะเต็มศึกษาเป็นการเรียนการสอนท่ีเน้นการบูรณาการ 

เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์ สามารถสร้างความเชื่อมโยง

ระหว่างเนื้อหาท้ัง 4 สาขาวิชาท่ีเกี่ยวข้องกับสะเต็มศึกษา ได้แก่ 

วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ 

(สุพรรณี ชาญประเสริฐ, 2557, หน้า 11) มีการก าหนดสถานการณ์

ที่เป็นประเด็นปัญหา เพื ่อให้ผู ้เรียนเกิดกระบวนการคิด 

การสืบค้นข้อมูล ร่วมกันแก้ปัญหาการท างานเป็นกลุ่ม ลงมือ

ปฏิบัติจริงด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ ท างานอย่างเป็นระบบ

มขีั้นตอน และสามารถน า ความรู้ไปใชใ้นการออกแบบชิน้งาน

เพื่อแก้ปัญหาในชีวติจริง (O’Neil, 2012, pp. 36–40) ซึ่งสอดคล้อง

กับงานวิจัยของ น้ าอ้อย ปัญญา และคณะ (2563) ท่ีพัฒนา

ชุดกิจกรรมสะเต็มศกึษา เร่ือง พลังงานทดแทน เพื่อยกระดับ

ความสามารถในการคิดวเิคราะห์ พบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้

ท่ีสร้างขึน้มคีวามเหมาะสมและสอดคล้อง โดยรวมอยูใ่นระดับ

มาก นักศึกษาที่ได้รับการจัดการเรียนรู้เร่ืองพลังงานทดแทน

ตามแนวสะเต็มศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน

สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

ซึ่งมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน ร้อยละ 81.03 

ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ (ร้อยละ 75) นักศึกษาท่ีได้รับ

การจัดการเรียนรู้เร่ืองพลังงานทดแทนตามแนวสะเต็มศึกษา

มีความสามารถทางการคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียนอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และนักศกึษา

มคีวามพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ ตามแนวสะเต็มศึกษา

ในระดับมาก อีกท้ังยังสอดคล้องกับ เปรียบฟ้า ด้วงนุ่ม (2560) 

ท่ีศึกษากิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาโดยใช้แนวคิด

เรื่อง พาราโบลา ส าหรับนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 

พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนด้วยกิจกรรม

การเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาโดยใช้แนวคิดเร่ือง พาราโบลา 

มีความสามารถในการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาโดยใช้

แนวคิดเร่ือง พาราโบลา ไม่น้อยกว่าร้อยละ 65 ของคะแนนรวม 

มจี านวนมากกว่าร้อยละ 65 ของจ านวนนักเรียนท้ังหมด และ

นักเรียนมีเจตคติต่อกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา

โดยใชแ้นวคิดเร่ือง พาราโบลา อยู่ในเกณฑ์ด ี

  2. การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ โดยใชก้ารจัดการเรียนรู้

ตามแนวทางสะเต็มศึกษาเร่ือง กฎของปาสคัลและระบบไฮดรอลิก 

พบว่า นักศึกษามีคะแนนความสามารถในการคิดสร้างสรรค์

เฉลี่ยเท่ากับร้อยละ 83.92 ซึ่งผ่านเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ท่ีร้อยละ 70 

ของคะแนนเต็ม และมีจ านวนนักศึกษาท่ีผ่านเกณฑ์คิดเป็น

ร้อยละ 94.44 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ว่าอย่างน้อยร้อยละ 70 

ของนักศกึษาท้ังหมด ท้ังนี้เนื่องจากนักเรียนกลุ่มตัวอยา่งทุกคน

ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา ซึ่งเป็น

การพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ที่ให้นักเรียนเป็นศูนย์กลาง 

มีการผสมผสานการออกแบบและการสืบค้นเข้าด้วยกัน 

โดยมีการบูรณาการกระบวนการออกแบบทางวิศวกรรมเข้าไป

ในการจัดการเรียนรู้ ท่ีมุ่งเน้นการออกแบบและสร้างนวัตกรรม

เพื่อแก้ไขปัญหาจากสถานการณ์ มีการใช้สถานการณ์ปัญหา

ในการฝึกให้ผู้เรียนมีความคิดสร้างสรรค์ ซึ่งสอดคล้องกับ

ผลงานวิจัยของ ชฎาลักษณ์ จิตราช และปริณ ทนันชัยบุตร 

(2563) ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหา

และความคิดสร้างสรรค์โดยใชก้ารจัดการเรียนรู้ตามแนวทาง

สะเต็มศึกษาแบบ 6E Learning ร่วมกับการใช้สื่อสังคมออนไลน์

ในรายวิชาชีววิทยา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 พบว่า 

นักเรียนมคีะแนนความสามารถในการแก้ปัญหา เฉลี่ยเท่ากับ 

15.72 จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 78.60 และ

มีจ านวนนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์ 33 คน คิดเป็นร้อยละ 91.67 

ซึ่งมีค่าสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไวแ้ละนักเรียนมีคะแนนความคิด

สร้างสรรค์ เฉลี่ยเท่ากับ 20.42 จากคะแนนเต็ม 24 คะแนน 
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คิดเป็นร้อยละ 85.08 และมีจ านวนนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์ 35 คน 

คิดเป็นร้อยละ 97.22 ซึ่งมคี่าสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ 

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะทั่วไป 

  1. การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา เป็นการดึงศักยภาพ

ในตัวผู้เรียนได้อย่างดี เพราะเป็นการฝึกให้ผู้เรียนได้ใช้ระบบ

ความคิดท่ีหลากหลายในการเชื่อมโยงองค์ความรู้กับสถานการณ์

จริง การจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษานี้ 

จึงเป็นกลวิธีท่ีเหมาะสม สามารถน าไปใช้เสริมสร้างการเรียนรู้

ของผู้เรียนได้เป็นอย่างดี โดยผู้สอนในระดับอุดมศึกษาและ

ระดั บการศึ กษาอื่ น ๆ ควรน าไปปรับใช้ ได้ ให้ เหมาะสมกั บ

สถานการณ์ 

  2. ควรน าผลการวิจัยไปประยุกต์ใช้ร่วมกับวิธีต่าง ๆ 

เพื่อไปพัฒนาความรู้ ทักษะ หรือคุณลักษณะต่าง ๆ ท่ีจ าเป็น

ส าหรับผู้เรียนในศตวรรษท่ี 21 
 ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป 

  1. ควรมีการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด 

สะเต็มศึกษาในเนื้อหาอื่น ๆ ในระดับอุดมศึกษา และระดับ

การศกึษาอื่น ๆ อยา่งแพร่หลาย 

  2. ควรมีการศกึษาบูรณาการการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด

สะเต็มศึกษา ร่วมกับแนวคิดหรือรูปแบบการจัดการเรียนอื่น ๆ 

ในตัวแปรตา่ง ๆ ท่ีสอดคล้องกับผู้เรียนในศตวรรษท่ี 21  
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