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ผลการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ร่วมกับแบบฝึกทักษะ  

หน่วยการเรียนรู้ การพมิพ์สัมผัสภาษาอังกฤษ ของนักศกึษา 

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีท่ี 1 

Effects of Davies’ Performance Skill Instructional Model and Skill-Practice Exercises 

of an English Touch-Typing Learning Unit of the First Year Vocational Students 

วารนิทร์ ปราโมทย1์ ชวนพศิ รักษาพวก2

Warin Pramot1 and Chunpit Raksapuk2

บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ร่วมกับแบบฝึกทักษะ 

หน่วยการเรียนรู้ การพิมพ์สัมผัสภาษาอังกฤษ ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีท่ี 1 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักศกึษาระดับประกาศนียบัตรวชิาชีพชัน้ปีท่ี 1 ระหว่างก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้

ตามรูปแบบทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ร่วมกับแบบฝึกทักษะ หน่วยการเรียนรู้ การพิมพ์สัมผัสภาษาอังกฤษ และ 3) เปรียบเทียบ

ทักษะปฏบัิติ ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีท่ี 1 ระหวา่งก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบทักษะปฏบัิติ

ของเดวสี์ ร่วมกับแบบฝึกทักษะ หน่วยการเรียนรู้ การพมิพ์สัมผัสภาษาอังกฤษ กลุ่มตัวอย่างท่ีใชใ้นการวจิัยคร้ังนี้ คือ นักศกึษา

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีท่ี 1/1 วิทยาลัยชุมชนพิจิตร หน่วยจัดการศึกษาทับคล้อ (ขุนไผ่ภูมิเขตร) ประเภทพาณิชยกรรม

ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 30 คน โดยการใช้วิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) เคร่ืองมือท่ีใช้ใน

การวิจัย คือ 1) แผนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ร่วมกับแบบฝึกทักษะ 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน 3) แบบวัดทักษะปฏบัิติตามรูปแบบทักษะปฏบัิติของเดวสี์ สถิตท่ีิใชใ้นการวเิคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย 

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบสมมติฐานค่า t-test (Dependent Samples) 

ผลการวจิัยพบวา่ 

1. แผนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบทักษะปฏบัิตขิองเดวสี์ ร่วมกับแบบฝึกทักษะ หนว่ยการเรียนรู้ การพมิพ์สัมผัสภาษาอังกฤษ

ของนักศกึษาระดับประกาศนียบัตรวชิาชีพชั้นปีท่ี 1 มปีระสิทธิภาพเท่ากับ 82.33/81.11 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ 80/80 

2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีท่ี 1 ท่ีเรียนรู้โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้

ตามรูปแบบทักษะปฏิบัติของเดวสี์ ร่วมกับแบบฝึกทักษะ หน่วยการเรียนรู้ การพิมพ์สัมผัสภาษาอังกฤษ มีคะแนนหลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียน อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

3. ทักษะปฏิบัติของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีท่ี 1 ท่ีเรียนรู้โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบทักษะ

ปฏิบัติของเดวีส์ ร่วมกับแบบฝึกทักษะ หน่วยการเรียนรู้ การพิมพ์สัมผัสภาษาอังกฤษ มีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

ค าส าคัญ :  รูปแบบทักษะปฏบัิตขิองเดวสี์  แบบฝึกทักษะ  การพมิพส์ัมผัส  
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ABSTRACT 

 The purposes of this research were to 1) develop the lesson plans based on Davies’ Performance 

Instructional Model (DPIM) and the skill-practice exercises in an English touch-typing unit of the first-year 

vocational certificate students to meet the efficiency criteria of 80/80, 2) compare the learning achievement of 

the first-year vocational certificate students before and after the intervention, and 3) compare the performance 

skills of the first-year vocational certificate students before and after the intervention. The samples in this 

research were 30 vocational certificate students of class 1/1, obtained through cluster random sampling, from the 

commerce program in Phichit Community College, Thap Klo (Khunpaiphumket) Education Management Unit in the 

second semester of the academic year 2020. The research instruments included 1) lesson plans based on DPIM 

and the skill-practice exercises, 2) an achievement test, and 3) a performance skills test. The statistics for data 

analysis were percentage, mean, standard deviation and t-test for Dependent Samples to test the hypothesis. 

The results were as follows: 

1. The lesson plans using DPIM and the skill-practice exercises in an English touch-typing unit for the

first-year vocational certificate students had an efficiency of 82.33/81.11, which met the defined criteria of 80/80. 

2. The learning achievement of the first-year vocational certificate students after the intervention was higher

than that of before the intervention at the .05 level of significance. 

3. The performance skills of the first-year vocational certificate students after the intervention were higher

than those of before the intervention at the .05 level of significance. 

Keywords :  Devies’ Performance Instructional Model,  Skill-Practice Exercises,  Touch Typing

ภูมิหลัง 

แผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560-2579 การจัดการศึกษา

ในปัจจุบันต้องปรับเปลี่ยนให้ตอบสนองกับทิศทางการผลิต

และการพัฒนาก าลังคน โดยมุ่งเน้นการจัดการเรียนการสอน

เพื่อให้ผู้เรียนมีทักษะในศตวรรษท่ี 21 เพื่อให้ได้ท้ังความรู้และ

ทักษะท่ีจ าเป็นต้องใช้ในการด ารงชีวิต การประกอบอาชีพ 

และการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศท่ามกลางกระแส

แห่งการเปลี่ยนแปลง ทักษะส าคัญจ าเป็นในโลกศตวรรษท่ี 21 

ประกอบด้วย ทักษะท่ีเรียกตามค าย่อว่า 3Rs+8Cs 3Rs ประกอบด้วย 

อ่านออก (Reading) เขียนได้ (WRiting) คิดเลขเป็น (ARithmetics) 

8Cs ประกอบด้วย ทักษะด้านการคิดอยา่งมวีิจารณญาณ และทักษะ

ในการแก้ปัญหา (Critical Thinking and Problem Solving) ทักษะ

ด้านการสร้างสรรค์ และนวัตกรรม (Creativity and Innovation) 

ทักษะด้านความเข้าใจต่างวัฒนธรรม ต่างกระบวนทัศน์ (Cross–

Cultural Understanding) ทักษะด้านความร่วมมือ การท างาน

เป็นทีม และภาวะผู้น า (Collaboration Teamwork and Leadership) 

ทักษะด้านการสื่อสาร สารสนเทศ และรู้เท่าทันสื่อ (Communications, 

Information and Media Literacy) ทักษะด้านคอมพิวเตอร์ และ

เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร (Computing and ICT Literacy) 

ทักษะอาชีพ และทักษะการเรียนรู้ (Career and Learning Skills) 

ความมีเมตตา กรุณา วินัย คุณธรรม จริยธรรม (Compassion) 

(ส านักงานเลขาธิการสภาการศกึษา, 2560, หน้า 16) 

พระราชบัญญัติการอุดมศึกษา พ.ศ. 2562 มาตรา 31 

ก าหนดให้ สถาบันอุดมศึกษาพึงจัดให้มีหลักสูตรการศึกษา

หรือการเรียนการสอนในรูปแบบท่ีหลากหลาย จนถึงระดับ

ปริญญา ซึ่งอาจเป็นการศึกษาแบบชุดการเรียนรู้ การศึกษา

ตลอดชีวิต การศึกษานอกเวลางาน เพื่อพัฒนาศักยภาพและ

ทักษะการท างานของบุคคลในทุกชว่งวัย 

หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2562 

เป็นหลักสูตรหลังมัธยมศึกษาตอนต้นหรือเทียบเท่าท่ีพัฒนาขึ้น

เพื่อใชใ้นการจัดการศกึษาด้านวชิาชีพระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
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และเพื่อยกระดับการศึกษาวิชาชีพของบุคคลให้สูงขึ้น สอดคล้อง

กับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ แผนการศึกษา

แห่งชาติ เป็นไปตามกรอบคุณวุฒิแห่งชาติ มาตรฐานการศึกษา

ของชาติ และกรอบคุณวุฒิอาชีวศึกษาแห่งชาติ ตลอดจนยึดโยง

กับมาตรฐานอาชีพ โดยเน้นการเรียนรู้สู่การปฏิบัติ เพื่อพัฒนา

สมรรถนะก าลังคนระดับฝีมือ รวมท้ังคุณธรรม จริยธรรม 

จรรยาบรรณวิชาชีพ และกิจนิสัยท่ีเหมาะสมในการท างาน 

ให้สอดคล้องกับความต้องการก าลังคนของตลาดแรงงาน ชุมชน 

สังคม และสามารถประกอบอาชีพอิสระได้ โดยเปิดโอกาส 

ให้ผู ้เรียนเลือกระบบและวิธีการเรียนได้อย่างเหมาะสม

ตามศักยภาพ ตามความสนใจและโอกาสของตน ส่งเสริมให้มี

การประสานความร่วมมือเพื่อจัดการศึกษาและพัฒนาหลักสูตร

ร่วมกันระหว่างสถาบัน สถานศึกษา หน่วยงาน สถานประกอบการ

และองค์กรต่าง ๆ ท้ังในระดับชุมชน ระดับท้องถิ่นและระดับชาติ 

(ส านักงานคณะกรรมการการอาชวีศึกษา, 2562, ค าน า) 

การจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรประกาศนียบัตร

วิชาชีพ (ปวช.) 2562 ในประเภทวิชาพาณิชยกรรม รายวิชา

พมิพ์อังกฤษเบื้องต้น หมวดวชิาสมรรถนะวชิาชพี กลุ่มสมรรถนะ

วชิาชีพพื้นฐาน ในการจัดการเรียนการสอน กับการเปลี่ยนแปลง

ทางสังคม วัฒนธรรม เศรษฐกิจ การเมืองและการปกครอง

พร้อมทั้งกระบวนในการแก้ปัญหาโดยใช้หลักจริยธรรม 

และคุณธรรม เพื่อให้นักเรียนได้ศึกษาความเจริญก้าวหน้าใน

ด้านวิทยาการและสิ่งต่าง ๆ ท่ีมนุษย์น ามาใช้ การสอนวิชา

พิมพ์ดีดไทยเบื้องต้น การเรียนในสาขานี้นักศึกษาทุกคน 

สามารถน าทักษะวิชานี้ไปใช้ส าหรับการเรียนรายวิชาอื่น ๆ 

ในการผลิตเอกสารรายงาน หรือการพมิพข์้อมูลท่ีจะตอ้งเก็บไว้ใน

เอกสารหรือหลักฐานตลอดจนการเรียนวชิาท่ีใช้แป้นพิมพ์ท่ีมี

ลักษณะของแป้นพิมพด์ีด โดยทักษะการพมิพด์ีดเป็นสิ่งท่ีควร

พัฒนาให้เกิดกับผู้เรียน พมิพ์ดีดในทุกระดับของการเรียนวิชา

พิมพ์ดีด ไม่ว่าจะเป็นพิมพ์ดีดภาษาไทยหรือภาษาอังกฤษ 

ในวิชาพิมพ์ไทยเบือ้งต้น วิชาพมิพอ์ังกฤษเบือ้งต้น ด้วยเครื่อง

คอมพวิเตอร์เพื่อให้เกิดความแม่นย า ในการใช้แป้นอักษรและ

สามารถผลิตงานเอกสารหรืองานประเภทอื่น เนื้อหาในวิชานี้

จะเน้นถึงการพิมพ์สัมผัสแป้นอักษรภาษาไทย (ส านักงาน

คณะกรรมการการอาชวีศึกษา, 2562, หนา้ 100) 

วชิาพมิพด์ีดจัดวา่เป็นวชิาทักษะวชิาหนึ่ง ท่ีผู้เรียนตอ้งอาศัย

การฝึกฝนอยูเ่ป็นประจ าสม่ าเสมอจึงจะท าให้ผู้เรียนมปีระสบการณ์

และทักษะในการพมิพ์เป็นอย่างดี โดยเฉพาะการเรียนรู้ทักษะ

พิมพ์ดีดนั้น เป็นกระบวนการฝึกฝนทักษะการเคลื่อนไหว

ของนิ้วมือให้สัมพันธ์กับต้นฉบับ (วินัย ไชยอุดม, 2518, อ้างถึงใน 

จีรวรรณ มาลัยแก้ว, 2559, หน้า 5) ทักษะจะเกิดขึ้นได้ด้วย

การเรียนรู้ และกระท าซ้ า ๆ บ่อย ๆ และสม่ าเสมอจ าเป็นอยา่งยิ่ง

ท่ีผู้เรียนจะต้องสร้างทักษะเบื้องต้นให้เกิดขึ้น เพื่อเป็นพื้นฐาน

เบื้องต้น มีเทคนิคท่ีถูกต้องในการใช้แป้นพิมพ์คอมพิวเตอร์

อกีด้วย (สิริฉันท์ สถิรกุลเตชาหพงษ์, 2541, อ้างถึงใน จีรวรรณ 

มาลัยแก้ว, 2559, หนา้ 5) จากความส าคัญ และความจ าเป็น

ที่ต้องมีความรู้ดังกล่าวจึงน ามาซึ่งการตื่นตัวครั้งยิ่งใหญ่

ส าหรับครูธุรกิจ เพราะครูธุรกิจในฐานะรับผิดชอบการสอน

วิชาพิมพ์ดีด (Typewriting) เห็นว่า การใช้คอมพิวเตอร์ใน

การป้อนข้อมูลอย่างมีประสิทธิภาพนั้น จะต้องเรียนรู้การใช้

แป้นพิมพ์ (Keyboarding) ท่ีถูกต้อง และฝึกพิมพ์จนช านาญ

โดยพิมพ์สัมผัส (Touch Typing) ซึ่งเน้นการพิมพ์ท่ีถูกต้อง 

แม่นย า และรวดเร็ว (Speed and Accuracy) ในการพิมพ์ดีด

เบือ้งต้น และแป้นพิมพ์ ล้วนมจีุดมุง่หมายเดียวกันคอืตอ้งการ

ให้ผู้เรียนมีความสามารถในการใช้เคร่ืองพิมพ์ดีดหรือแป้นพิมพ์

อย่างมีประสิทธิภาพ ท้ังในด้านความถูกต้อง ความเร็ว และ

ความแม่นย า ดังนัน้ จึงจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีผู้เรียนจะต้องสร้างทักษะ

เบื้องต้น ในการพิมพ์ดีดให้เกิดขึน้ ท้ังนี้มหีลักส าคัญอยู่ท่ีเทคนิค

ท่ีถูกต้อง เช่น ทา่นั่ง การวางนิว้ เป็นต้น  

ในการเรียนการสอนวิชาพิมพ์ดีดไทย–อังกฤษด้วย

คอมพิวเตอร์ นักศกึษายังขาดทักษะการพมิพ์ และจะมปัีญหา

ในการพิมพ์ดีด คือ พิมพ์ดีดโดยวางนิ้วไม่ตรงกับแป้นอักษร

ที่จะพิมพ์ มองแป้น ขาดทักษะความแน่นย า จ าแป้นไม่ได้  

ไม่วา่จะเป็นนักศกึษาที่เรียนสาขาวิชาการบัญช ีและนักศึกษา

ท่ีเรียนสาขาวิชาคอมพิวเตอร์ โดยดูจากผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

พิมพ์สัมผัสอยูในเกณฑ์ท่ีไม่น่าพอใจ ท าให้เกิดการพิมพ์ผิดมาก 

นักศึกษาไม่สามารถพัฒนาความเร็วได้ตามเกณฑ์ ซึ่งปัญหา

ดังกล่าวสืบเนื่องจากองค์ประกอบด้านการศึกษา โดยเฉพาะ

อยา่งยิ่งแบบฝึกพมิพท่ี์ใชพ้ัฒนาทักษะความเร็วและความแมน่ย า 

(รัตนา หว่องเจริญ, 2560, หน้า 8) สอดคล้องกับ สมบูรณ์ 

แซ่เจ็ง (2532) นักศึกษาในแต่ละปีมีทักษะด้านการพิมพ์ดีด 

ความแม่นย าในการพิมพ์และอัตราความเร็วที่พิมพ์ลดลง 
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ซึ่งเป็นปัญหาท่ีส าคัญมาก เพราะถ้าผู้เรียนมีพื้นฐานทักษะ

การพิมพ์ดีดเบื้องต้น ท่ีไม่ดีจะเป็นปัญหาต่อเนื่องไปถึงวิชาพิมพ์ดีด

ในรหัสวิชาอื่น ๆ รวมไปถึงงานขั้นผลิตและการใช้คอมพิวเตอร์

อกีด้วย ซึ่งปัญหาดังกล่าวอาจสืบเนื่องจากองค์ประกอบด้าน

การศึกษา โดยเฉพาะอยา่งยิ่ง การพัฒนาทักษะความเร็วและ

ความแม่นย า ซึ่งเป็นสิ่งส าคัญยิ่งในการเรียน เพราะการเรียน

พิมพ์ดีดเป็นการเคลื่อนไหวของกล้ามเนื้อ ตา แขน นิ้วมือ 

ให้สัมพันธ์กับข้อความท่ีต้องการพิมพ์ และการบังคับแป้นอักษร 

ความเร็ว และความแม่นย า เป็นต้น 

รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์  

เป็นรูปแบบท่ีมุ่งช่วยพัฒนาความสามารถของผู้เรียนในด้าน

การปฏบัิติการกระท าหรอืการแสดงออกตา่ง ๆ ซึ่งจ าเป็นต้อง

ใช้หลักการ วิธีการ แนวคิดของรูปแบบกระบวนการสอน

ทักษะปฏิบัติของเดวสี์ ทักษะส่วนใหญ่จะประกอบไปด้วยทักษะ

ย่อย ๆ จ านวนมาก การฝึกฝนให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย ๆ 

เหล่านั้นได้ก่อนแล้วค่อยเชื่อมโยงเป็นทักษะใหญ่ จะช่วยให้

ผู้เรียนประสบผลส าเร็จได้ดีและรวดเร็วขึ้น วัตถุประสงค์

ของรูปแบบนี้ คือ จะมุ่งช่วยพัฒนาความสามารถทางด้านทักษะ

ปฏบัิติของผู้เรียนเฉพาะอย่างยิ่งทักษะที่ประกอบไปด้วยทักษะ

ย่อย ๆ จ านวนมาก และกระบวนการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติ

ของเดวีส์ มีอยู่ด้วยกัน 5 ขั้นตอน คือ ขั้นท่ี 1 ขั้นสาธิตทักษะ

หรือการกระท า ขั้นท่ี 2 ขั้นสาธิตและให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย 

ขั้นท่ี 3 ขั้นให้ผู้เรียนปฏบัิตทัิกษะยอ่ย ขั้นท่ี 4 ขั้นให้เทคนคิวธีิการ 

และขั้นที่ 5 ขั้นให้ผู้เรียนเชื่อมโยงทักษะย่อย ๆ เป็นทักษะ

ท่ีสมบูรณ์ ผลท่ีผู้เรียนจะได้รับจากการเรียนตามรูปแบบการเรียน

การสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ผู้เรียนจะเกิดการพัฒนาทักษะ

ปฏิบัติ จนสามารถกระท าได้อย่างถูกต้องสมบูรณ์ได้อย่างดี 

และมีประสิทธิภาพ (ทิศนา แขมมณี, 2553, หนา้ 246) 

แบบฝึกทักษะเป็นสื่อการสอนท่ีมคีวามส าคัญในการฝึกทักษะ

ให้เกิดความช านาญ ผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้จากการปฏิบัติ

ด้วยตนเอง เพิ่มเติมเนื้อหาแก่ผู้เรียน ช่วยให้ผู้เรียนสามารถ

ฝึกทักษะได้สมบูรณ์ยิ่งขึน้ หากแตต่้องได้รับการฝึกหลาย ๆ คร้ัง 

หลายรูปแบบ เมื่อผู้เรียนได้รับการฝึกแล้ว อย่างน้อยก็สามารถ

พัฒนาตนเองได้ดีอย่างแน่นอน นับได้ว่าแบบฝึกมีประโยชน์

ตอ่ครูผู้สอนและผู้เรียน (สุนีย ์พจีเจิม, 2547, อา้งในถึง อัษฎากร 

ค าโชติรส, 2559, หน้า 4) และแบบฝึกช่วยในการฝึกเสริมทักษะ 

ท าให้จดจ าเนื้อหาได้คงทนมีเจตคตท่ีิดตีอ่วชิาท่ีเรียน สามารถ

น ามาแก้ปัญหาเป็นรายบุคคลและรายกลุ่มได้ดี ผู้เรียนสามารถ

น ามาทบทวนเนื้อหาบทเรียนได้ด้วยตนเอง ท าให้ผู้เรียนทราบ

ความก้าวหน้าของตน เป็นเคร่ืองมือท่ีครูผู้สอนใช้ประเมินผล

การเรียนรู้ได้เป็นอย่างดีว่านักเรียนเข้าใจมากน้อยเพียงใด 

(อุษณีย์ เสอืจันทร์, 2553, หนา้ 3) และแบบฝึกทักษะ เป็นสื่อ

การเรียนรู้ที่เป็นส่วนเพิ่มเติมหรือเสริมส าหรับให้นักศึกษา

ฝึกปฏิบัติเพื่อให้นักศึกษาเกิดความรู้ความเข้าใจและมีทักษะ

เพิ่มมากขึ้น แบบฝึกทักษะปฏบัิติเป็นวธีิการหนึ่งท่ีครูสามารถ

น ามาใช้ฝึกให้นักศึกษาได้ใช้กระบวนการคิดดังกฎการเรียนรู้

ของธอร์นไดค์ ซึ่งกล่าวไว้ว่า สิ่งใดก็ตามท่ีมีการฝึกหัดและ

กระท าบ่อย ๆ ย่อมจะท าให้ผู้ฝึกมีความคล่องแคล่วนอกจากนี้

แล้วแบบฝึกทักษะปฏิบัติยังช่วยให้เกิดความคล่องแคล่ว

ความช านาญแก่นักศึกษา ได้ฝึกกิจกรรมเสริมด้วยตนเอง

ก่อให้เกิดการเรียนรู้และพัฒนาทักษะปฏิบัติตลอดจนน าไปใช้

ประโยชน์ได้ นักศึกษาจะกระท าได้มากหรือน้อยเพียงใดนั้น

ก็ขึ้นอยู่กับการฝึกฝนในแต่ละคนการใช้แบบฝึกทักษะปฏิบัติ

จึงเป็นสื่อในการช่วยแก้ปัญหาวธีิหนึ่งท่ีจะท าให้การเรียนการสอน

มปีระสิทธิภาพ (พูลสวัสดิ์ มาลา, 2561, หนา้ 90) 

จากปัญหาและความส าคัญที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัย

จึงได้ตระหนักถึงความจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีต้องปรับปรุงการเรียนการสอน

วชิาพมิพอ์ังกฤษเบื้องตน้ ให้กับนักศกึษา โดยจัดกระบวนการ

จัดการเรียนการสอนเสริมด้วยแบบฝึกทักษะปฏิบัติการพิมพ์

สัมผัสภาษาอังกฤษ ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ เพื่อให้ผู้เรียน

เกิดความรู้ ความเข้าใจในสาระวิชา ต้องมีทักษะปฏิบัติ  

และมีเจตคติที่ดีต่อการเรียน ผู้วิจัยจึงได้จัดท าวิจัยเรื่อง 

ผลการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ร่วมกับ

แบบฝึกทักษะ หนว่ยการเรียนรู้ การพิมพ์สัมผัสภาษาอังกฤษ 

ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวชิาชพีชั้นปีท่ี 1 เพื่อมุง่พัฒนา

ความสามารถด้านทักษะปฏิบัติของผู้เรียนโดยเฉพาะอย่างยิ่ง 

ทักษะที่ประกอบด้วยทักษะย่อยจ านวนมาก การฝึกให้ผู้เรียน

สามารถท าทักษะย่อย ๆ เหล่านั้นได้ก่อนแล้วค่อยเชื่อมโยง

ต่อกันเป็นทักษะใหญ่จะช่วยให้ผู้เรียนประสบผลส าเร็จได้ดี

และรวดเร็วขึน้  
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วัตถุประสงคข์องการวิจัย 

1. เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบทักษะปฏิบัติ

ของเดวีส์ ร่วมกับแบบฝึกทักษะ หน่วยการเรียนรู้ การพิมพส์ัมผัส

ภาษาอังกฤษ ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ

ชัน้ปีท่ี 1 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หนว่ยการเรียนรู้

การพมิพส์ัมผัสภาษาอังกฤษ ของนักศกึษาระดับประกาศนยีบัตร

วิชาชีพชั้นปีที่ 1 ระหว่าวก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้

ตามรูปแบบทักษะปฏิบัตขิองเดวสี์ ร่วมกับแบบฝึกทักษะ  

3. เพื ่อเปรียบเทียบทักษะปฏิบัติ หน่วยการเรียนรู้

การพมิพส์ัมผัสภาษาอังกฤษ ของนักศกึษาระดับประกาศนยีบัตร

วิชาชีพชั้นปีที่ 1 ระหว่างก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้

ตามรูปแบบทักษะปฏบัิตขิองเดวสี์ ร่วมกับแบบฝึกทักษะ  

กรอบแนวคดิของการวิจัย 

กรอบแนวคิดของการวิจัยเร่ือง ผลการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ร่วมกับแบบฝึกทักษะ หน่วยการเรียนรู้ 

การพิมพ์สัมผัสภาษาอังกฤษ ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีท่ี 1 ผู้วิจัยได้ก าหนดกรอบแนวคิดของการวิจัย 

ดังภาพประกอบ 

 ตัวแปรตน้        ตัวแปรตาม 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดของการวจิัย 

วิธีด าเนินการวิจัย 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 ประชากร ได้แก่ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ

ชั้นปีท่ี 1 วิทยาลัยชุมชนพิจิตร หน่วยจัดการศึกษาทับคล้อ 

(ขุนไผ่ภูมิเขตร) ประเภทพาณิชยกรรม ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 

2563 จ านวน 3 ห้อง จ านวนท้ังสิ้น 80 คน 

 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ

ชั้นปีท่ี 1/1 วิทยาลัยชุมชนพิจิตร หน่วยจัดการศึกษาทับคล้อ 

(ขุนไผ่ภูมิเขตร) ประเภทพาณิชยกรรม ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 

2563 จ านวน 1 ห้อง จ านวน 30 คน โดยการใช้วิธีการสุ่มแบบกลุ่ม 

(Cluster Random Sampling) 

เครื่องมอืที่ใช้ในการวิจัย 

1. แผนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบทักษะปฏิบัติ

ของเดวสี์ ร่วมกับแบบฝึกทักษะ หนว่ยการเรียนรู้ การพมิพส์ัมผัส

ภาษาอังกฤษ จ านวน 5 แผน และแบบฝึกทักษะ จ านวน 5 เล่ม 

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หน่วยการ

เรียนรู้ การพิมพ์สัมผัสภาษาอังกฤษ เป็นแบบปรนัยชนิด

เลอืกตอบ 4 ตัวเลอืก จ านวน 30 ข้อ 

3. แบบวัดทักษะปฏิบัติ โดยใช้เกณฑ์การวัดแบบ Scoring

Rubrics จ านวน 5 ประเด็น โดยมีเกณฑ์การให้คะแนน 4 เกณฑ์ 

ให้คะแนน 1-4 คะแนน 

การจัดการเรียนรู้โดยใชแ้บบฝึกทักษะปฏบัิตกิารพมิพส์ัมผัส

ภาษาอังกฤษ ตามแนวคิดทักษะปฏิบัตขิองเดวสี์ ร่วมกับแบบฝึก

ทักษะ 5 ขั้นตอน ได้แก ่

1. ขั้นสาธติทักษะหรือการกระท า

2. ขั้นสาธติและให้ผู้เรียนปฏบัิตทัิกษะย่อย

3. ขั้นให้ผู้เรียนปฏบัิตทัิกษะย่อยร่วมกับแบบฝึกทักษะ

4. ขั้นให้เทคนิควธีิการ

5. ขั้นให้ผู้เรียนเชื่อมโยงขัน้ตอนการปฏบัิตจินเป็นทักษะท่ีสมบูรณ์ 

1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หนว่ยการ

เรียนรู้ การพมิพส์ัมผัสภาษาอังกฤษ

2. ทักษะปฏิบัติ หนว่ยการเรียนรู้

การพมิพส์ัมผัสภาษาอังกฤษ 
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 

1. ตรวจสอบความเรียบร้อยของแผนการจัดการเรียนรู้

ตามรูปแบบทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ร่วมกับแบบฝึกทักษะ 

หน่วยการเรียนรู้ การพิมพ์สัมผัสภาษาอังกฤษ ของนักศึกษา

ระดับประกาศนียบัตรวชิาชีพชัน้ปีท่ี 1 ท่ีผู้วจิัยสร้างขึน้ 

2. เตรียมความพร้อมและแจ้งวธีิการเรียนให้กับนักศึกษา

กลุ่มตัวอยา่ง เพื่อให้เข้าใจวธีิการเรียนรู้ตามรูปแบบทักษะปฏบัิติ

ของเดวีส์ ร่วมกับแบบฝึกทักษะ หน่วยการเรียนรู้ การพิมพส์ัมผัส

ภาษาอังกฤษ ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ

ชัน้ปีท่ี 1 ก่อนท่ีจะเร่ิมท าการทดลอง 

3. ท าการทดสอบก่อนเรียน (Pretest) ก่อนด าเนินการ

ทดลองจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ร่วมกับ

แบบฝึกทักษะ หนว่ยการเรียนรู้ การพิมพ์สัมผัสภาษาอังกฤษ 

ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้น ปี ที่  1 

กับกลุ่มตัวอย่าง ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ท่ีผู้วจิัยสร้างขึ้น ซึ่งได้ผ่านการหาคุณภาพแล้ว จ านวน 30 ข้อ 

เป็นแบบปรนัยเลือกตอบ 4 ตัวเลือก การตรวจให้คะแนน คือ 

ตอบถูกได้ 1 คะแนน ตอบผิดได้ 0 คะแนน 

4. จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้

ตามรูปแบบทักษะปฏิบัตขิองเดวสี์ ร่วมกับแบบฝึกทักษะ เร่ือง 

การพมิพส์ัมผัสภาษาอังกฤษ ของนักศกึษาระดับประกาศนยีบัตร

วชิาชพีชัน้ปีท่ี 1 กับกลุม่ตัวอย่าง 

5. ประเมินทักษะปฏิบัติโดยใช้แบบวัดทักษะปฏิบัติ

จ านวน 5 ประเด็น ซึ่งวัดแบบ Scoring Rubrics โดยมีเกณฑ์

การให้คะแนน 4 ระดับ รวม 20 คะแนน จัดแบ่งกลุ่มในการประเมิน 

จ านวน 5 กลุ่ม โดยวัดทักษะปฏิบัติจากการเรียนรู้แผนการ

จัดการเรียนรู้ท่ี 1 เป็นคะแนนก่อนเรียน และวัดทักษะปฏิบัติ

จากการเรียนรู้แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 5 เป็นคะแนนหลังเรียน 

แลว้บันทึกคะแนน แตล่ะคนเพื่อน าผลไปวเิคราะห์ขอ้มูล 

6. เมื่อด าเนินการทดลองเสร็จแล้ว ท าการทดสอบ

หลังเรียน (Posttest) ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

หลังเรียน จ านวน 30 ข้อ ซึ่งเป็นแบบปรนัยเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 

ฉบับเดียวกับทดสอบก่อนเรียน 

7. ตรวจแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

แบบปรนัยเลอืกตอบ การตรวจให้คะแนน คือ ตอบถูกได้ 1 คะแนน 

ตอบผิด ได้ 0 คะแนน แล้วบันทึกคะแนนวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ของนักศกึษา แต่ละคนเก็บไว้ส าหรับวเิคราะห์ขอ้มูล 

8. น าคะแนนจากการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน

มาวิเคราะห์ด้วยคอมพิวเตอร์โปรแกรมส าเร็จรูป เพื่อตรวจสอบ

สมมติฐานท่ีวางไว ้

การวิเคราะห์ข้อมูล 

1. วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้

ตามรูปแบบทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ร่วมกับแบบฝึกทักษะ 

หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง การพิมพ์สัมผัสภาษาอังกฤษ ของนักศึกษา

ระดับประกาศนยีบัตรวชิาชีพชัน้ปีท่ี 1 ตามเกณฑ์ 80/80 ดังนี้ 

  1.1 การหาเกณฑ์ 80 ตัวแรก โดยการรวมคะแนน

คิดเป็นร้อยละของคะแนนเฉลี่ยของผู้เรียนทุกคนท่ีได้จาก

กระบวนการเรยีนรู้ และทดสอบย่อยวัดความรู้จากการปฏบัิต ิ

ระหว่างเรียน แล้วหาค่าเฉลี่ยเป็นร้อยละ 

  1.2 การหาเกณฑ์ 80 ตัวหลัง โดยการรวมคะแนน

คิดเป็นร้อยละของคะแนนเฉลี่ยของผู้เรียนทุกคนท่ีได้จากการ

ทดสอบผลสัมฤทธ์ิหลังเรียน และทดสอบปฏิบัติหลังเรียน 

เมื่อสิ้นสุดการทดลอง 

2. วเิคราะห์เปรียบเทียบคะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน โดยการใช้แผนการ

จัดการเรียนรู้ตามรูปแบบทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ร่วมกับแบบ

ฝึกทักษะ หนว่ยการเรียนรู้ เร่ือง การพิมพส์ัมผัสภาษาอังกฤษ 

ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีท่ี 1 โดยน า

คะแนนไปวิเคราะห์ขอ้มูลหาค่าเฉลี่ย (mean) ค่าส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน (S.D.) และค่าร้อยละ เพื่อทดสอบสมมติฐาน ใช้สถิติ 

t-test (Dependent Samples)

3. วิเคราะห์เปรียบเทียบการศึกษาทักษะปฏิบัติการ

พิมพ์สัมผัสภาษาอังกฤษ ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นปีท่ี 1 ตามแนวคิดทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ร่วมกับ

แบบฝึกทักษะ โดยการเทียบเกณฑ์แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 

และแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 5 โดยแบ่งออกเป็น 4 ระดับดีมาก 

ดี พอใช ้ต้องปรับปรุง รวม 20 คะแนน น าคะแนนไปวเิคราะห์

ข้อมูลหาค่าเฉลี่ย (mean) ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

และค่าร้อยละ เพื่อทดสอบสมมติฐานใช้สถิติ t-test (Dependent 

Samples) 
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการวิจัย 

1. แผนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบทักษะปฏบัิตขิองเดวีส์

ร่วมกับแบบฝึกทักษะ หน่วยการเรียนรู้ การพิมพ์สัมผัสภาษาอังกฤษ 

ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชพีชัน้ปีท่ี 1 มปีระสิทธิภาพ

เท่ากับ 82.33/81.11 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ 80/80 
2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นปีท่ี 1 ท่ีเรียนรู้โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบ

ทักษะปฏบัิติของเดวสี์ ร่วมกับแบบฝึกทักษะ หนว่ยการเรียนรู้ 

การพมิพส์ัมผัสภาษาอังกฤษ มคีะแนนหลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
3. ทักษะปฏิบัติของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ

ชั้นปีท่ี 1 ท่ีเรียนรู้โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบทักษะ

ปฏิบัติของเดวีส์ ร่วมกับแบบฝึกทักษะ หน่วยการเรียนรู้ 

การพมิพส์ัมผัสภาษาอังกฤษ มคีะแนนหลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

อภิปรายผล 

1. แผนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบทักษะปฏบัิตขิองเดวีส์ 

ร่วมกับแบบฝึกทักษะ หน่วยการเรียนรู้ การพิมพ์สัมผัส

ภาษาอังกฤษ ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ

ชัน้ปีท่ี 1 ท่ีสร้างขึน้มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 82.33/81.11 

หมายความวา่ นักศึกษาได้คะแนนเฉลี่ย จากการท าแบบฝึกทักษะ 

กิจกรรมและแบบทดสอบย่อย ท้ายแบบฝึกทักษะ ประจ า

แผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 5 แผน คะแนนเฉลี่ย 57.63 

คิดเป็นร้อยละ 82.33 และคะแนนเฉลี่ยจากการท าแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน และทักษะปฏิบัติหลังเรียน 

คะแนนเฉลี่ย 24.33 คิดเป็นร้อยละ 81.11 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์

ท่ีก าหนดไว้ คือ 80/80 ท้ังนี้ เนื่องมาจากผู้วิจัยได้พัฒนา

แผนการจัดการเรียนรู้ตามขั้นตอนอย่างเป็นระบบ โดยศึกษา

ทฤษฎ ีเอกสารหลักสูตรและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง แล้วน าไปให้

อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานพินธ์และผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบหาคุณภาพ

และน าไปทดลองสอนกับกลุ่มท่ีไม่ใชก่ลุ่มตัวอย่างพร้อมปรับปรุง 

แก้ไข ส่งผลให้แผนการจัดการเรียนรู้มี ประสิทธิภาพ 

การจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบทักษะปฏิบัติของเดวสี์ เป็นรูปแบบ

การสอนเพื่อพัฒนาความสามารถในด้านทักษะการพิมพ์สัมผัส 

ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีท่ี 1 เมื่อผู้เรียน

ได้เรยีนรู้ และปฏิบัติกิจกรรมตา่ง ๆ ตามขั้นตอนกระบวนการ

ของรูปแบบจนครบทุกขั้นตอนแล้ว ผู้เรียนจะสามารถเรียนรู้

ด้วยตนเองจากแบบฝึกทักษะ สามารถเรียนรู้ผ่านบทเรียน

ออนไลน์ได้ตลอดเวลา ผู้เรียนท่ีมีความสามารถต่างกันก็สามารถ

ฝึกโดยการลงมือปฏิบัติจริง และท าซ้ า ๆ จนเกิดความสามารถ

ช านาญในการปฏิบัติได้อย่างถูกต้อง และแม่นย า มีทักษะ

ในการปฏิบัติที ่ถูกวิธี ซึ ่งสอดคล้องกับแนวคิดเกี่ยวกับ

การพัฒนาทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ดังท่ี ทิศนา แขมมณี, 2553, 

หน้า 264) กล่าวว่า ทักษะส่วนใหญ่จะประกอบไปด้วยทักษะ

ยอ่ย ๆ จ านวนมาก การฝึกให้ผู้เรียนสามารถท าทักษะย่อย ๆ 

เหลา่นัน้ได้กอ่นแล้วค่อยเชื่อมโยงตอ่กันเป็นทักษะใหญ่จะชว่ย

ให้ผู้เรียนประสบผลส าเร็จได้ดีและรวดเร็วขึ้นซึ่งกระบวนการ

เรียนการสอนของรูปแบบมท้ัีงหมด 5 ขั้น คือ ขั้นท่ี 1 ขั้นสาธิต

ทักษะหรือการกระท า ขั้นท่ี 2 ขั้นสาธิตและให้ผู้เรียนปฏิบัติ

ทักษะย่อย ขั้นที่ 3 ขั้นให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย ขั้นที่ 4 

ขั้นให้เทคนิควิธีการ และขั้นท่ี 5 ขั้นให้ผู้เรียนเชื่อมโยงทักษะ

ย่อย ๆ เป็นทักษะท่ีสมบูรณ์ และผู้วิจัยยังได้สร้างแบบฝึกทักษะ 

โดยในแบบฝึกทักษะจัดเนื้อหาสาระจากง่ายไปยาก ตรงตาม

จุดประสงค์ เนื้อหาสาระ ภาษาและกิจกรรมเหมาะสมกับวัย 

และความสามารถของนักศึกษา รูปแบบสวยงามเข้าใจง่าย 

ส่งผลให้ผู้เรียนเกิดแรงจูงใจ ในการฝึกปฏิบัติ เป็นไปตามแนวคิด

ของ สุนีย์ พจีเจิม (2547, อ้างในถึง อัษฎากร ค าโชติรส, 2559, 

หน้า 4) ซึ่งกล่าวว่า แบบฝึกทักษะเป็นสื่อการสอนท่ีมีความส าคัญ

ในการฝึกทักษะให้เกิดความช านาญ ผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้

จากการปฏิบัติด้วยตนเอง เพิ่มเติมเนื้อหาแก่ผู้เรียน ช่วยให้

ผู้เรียนสามารถฝึกทักษะได้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น เมื่อได้รับการฝึก

หลาย ๆ คร้ัง หลาย ๆ รูปแบบ ผู้เรียนได้รับการฝึกแล้ว สามารถ

พัฒนาตนเองได้ดีขึ้น นับได้ว่าแบบฝึกทักษะมีประโยชน์ต่อ

ครูผู้สอนและผู้เรียน สอดคล้องกับงานวิจัยของ บุญรอด 

ชาติยานนท์ (2559, บทคัดย่อ) ได้ท าวิจัยเร่ือง ผลการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์  

ในรายวิชาการปลูกพืชผักสวนครัว ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปีท่ี 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศิลปกร มีประสิทธิภาพเท่ากับ 

84.20/86.43 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 และนิกูล เปียมาลย ์

(2559, บทคัดย่อ) ได้ท าวิจัยเร่ือง การพัฒนากิจกรรมการเรียน

ตามกระบวนการเรียนการสอนตามรูปแบบทักษะปฏิบัติ

ของเดวีส์ ท่ีส่งเสริมทักษะการปฏิบัติงานช่างในบ้าน ส าหรับ

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 78.69/80.17 

ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 
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2.ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศกึษาระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นปีท่ี 1 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบ

ทักษะปฏบัิติของเดวสี์ ร่วมกับแบบฝึกทักษะ หนว่ยการเรียนรู้ 

การพิมพ์สัมผัสภาษาอังกฤษ มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

โดยค่าเฉลี่ยก่อนเรียนได้คะแนน 12.10 คิดเป็นร้อยละ 40.33 

และค่าเฉลี่ยหลังเรียนได้คะแนน 24.33 คิดเป็นร้อยละ 81.11 

แสดงให้เห็นว่าการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบทักษะปฏิบัติ

ของเดวีส์ มีประสิทธิภาพสามารถพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ของผู้เรียนได้จริง ท้ังนี้เนื่องมาจากการท่ีผู้วิจัยได้ท าการเตรียม

แผนการสอน มีการวิเคราะห์วัตถุประสงค์ของบทเรียนและ

ออกแบบกระบวนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอน

ทักษะปฏิบัตขิองเดวสี์อยา่งเป็นขั้นเป็นตอนตามหลักวชิาท่ีถูกตอ้ง 

และผู้วิจัยได้สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางเรียน วิเคราะห์

จุดประสงค์ เนื้อหา แล้วน ามาก าหนดเป็นพฤติกรรมย่อย

ท่ีต้องการวัด ก าหนดรูปแบบของแบบทดสอบ และเขียนข้อค าถาม

ท่ีมีความชัดเจน ตรงจุดไม่คลุมเครอื ถามเร่ืองท่ีต้องการจะวัด 

มีการตรวจทานแบบทดสอบโดยผู้เชี่ยวชาญ น าไปทดลองใช้

เพื่อหาความเท่ียงตรง และความเชื่อมั่น เมื่อพบข้อบกพร่อง

ให้ปรับปรุงแบบทดสอบ และน าไปพิมพ์เป็นแบบทดสอบจริง 

เพื่อน าใช้กับนักศึกษา เป็นไปตามแนวคิดของ บุญชม ศรีสะอาด 

(2556) กล่าวถึงแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบ

อิงเกณฑ์ จัดล าดับตามขั้นตอนต่อไปนี้ 1) วิเคราะห์จุดประสงค์ 

เนื้อหาวิชา 2) ก าหนดพฤติกรรมย่อยท่ีจะออกข้อสอบ 3) ก าหนด

รูปแบบของข้อค าถามและศึกษาวิธีการเขียนข้อสอบ  

4) เขียนข้อสอบ 5) ตรวจทานข้อสอบ 6) ให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณา

ความเท่ียงตรงตามเนื้อหา 7) พิมพ์แบบทดสอบฉบับทดลอง

8) ทดลองใช้ วิเคราะห์คุณภาพ และปรับปรุง 9) พิมพ์แบบทดสอบ

ฉบับจริง สอดคล้องกับงานวิจัยของ นิศานาถ รัตนพันธ์ุ (2560,

บทคัดย่อ) ได้ศกึษาผลการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียน

การสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ เร่ือง งานจิตรกรรม ท่ีมีต่อทักษะ

การท างานและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษา

ปีท่ี 3 พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง งานจิตรกรรม

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้

ด้วยรูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏบัิตขิองเดวสี์ มคีะแนน

เฉลี่ยสูงกวา่การจัดการเรยีนรู้แบบปกติ อย่างมนีัยส าคัญทาง

สถิติท่ีระดับ .05 และจารุวรรณ ครองส าราญ (2561, บทคัดย่อ)

ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอน

ทักษะปฏิบัติของเดวีส์ เร่ือง การใช้โปรแกรม Excel เบื้องต้น 

กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ส าหรับ

นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 พบวา่ นักเรียนท่ีได้เรียนรู้โดยใช้

แผนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนทักษะ

ปฏิบัติของเดวีส์ เรื่อง การใช้งานโปรแกรม Excel เบื้องต้น 

มีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าคะแนนก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ

ท่ีระดับ .01 

3. ทักษะปฏิบัติของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ

ชั้นปีท่ี 1 ท่ีเรียนรู้โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบ

ทักษะปฏบัิติของเดวสี์ ร่วมกับแบบฝึกทักษะ หนว่ยการเรียนรู้ 

การพิมพ์สัมผัสภาษาอังกฤษ  มีคะแนนหลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยค่าเฉลี่ย

ก่อนเรียนได้คะแนน 12.90 คิดเป็นร้อยละ 64.50 และค่าเฉลี่ย

หลังเรียนได้คะแนน 18.00 คิดเป็นร้อยละ 90.00 ท้ังนี้เนื่องมาจาก

การจัดกิจกรรมแผนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบทักษะปฏิบัติ

ของเดวีส์ ร่วมกับแบบฝึกทักษะ ซึ่งมีขั้นตอนการสอน 5 ขั้นตอน 

โดยครูผู้สอนจะอธิบายและสาธิตให้เห็นภาพรวมทั้งหมด 

จึงท าให้ผู้เรียนมองเห็นภาพเป้าหมายของรายวิชา การฝึกให้ผู้เรียน

สามารถท าทักษะย่อย ๆ เหล่านั้นได้ก่อนแล้วค่อยเชื่อมโยง

ตอ่กันไปเป็นทักษะใหญ่ จะชว่ยให้ผู้เรียนประสบผลส าเร็จได้ดี

และรวดเร็วขึ้น เป็นรูปแบบที่มุ่งช่วยพัฒนาความสามารถ

ของผู้เรียนในด้านการปฏบัิต ิและแบบฝึกทักษะ เป็นสื่อการเรียนรู้ 

เป็นส่วนเพิ่มเติมทักษะ สามารถเรียนรู้ผ่านบทเรียนออนไลน์

ได้ตลอดเวลา จึงท าให้ผู้เรียนท่ีมีความสามารถต่างกันสามารถ

ฝึกทักษะ เกิดความรู้ความเข้าใจและมีทักษะเพิ่มมากขึ้น 

ในการปฏิบัติกิจกรรม การกระท า การแสดงออกต่าง ๆ 

อย่างเป็นขั้นตอนตามหลักการปฏิบัติในการฝึกพิมพ์ดีดและ

การสร้างทักษะท่ีดีในการพิมพ์ดีดตามสมรรถนะรายวิชา คือ 

มีความคล่องแคล่ว รวดเร็ว และถูกต้องตามกระบวนการ 

สามารถเลือกใช้เคร่ืองมือได้ถูกต้อง สามารถพัฒนาทักษะปฏิบัติ 

ได้ด้วยวิธีการฝึกฝน จนเกิดความช านาญ โดยความสามารถ

ของนักศึกษาในการปฏิบัติงาน การกระท า หรือการแสดงออก

ต่าง ๆ ท่ีมีความคล่องแคล่ว รวดเร็ว และถูกต้องตามหลัก

วชิาการ เป็นกระบวนการท่ีมีท้ังทางร่างกาย อารมณ์ และปัญญา 

ไม่สามารถเกิดขึ้นเองได้อย่างอัตโนมัติ แต่จะมีการพัฒนา

หรือท าให้เกิดขึ้นได้เมื่อผ่านการฝึกปฏิบัติ ซึ่งเป็นไปตามแนวคิด

ของ พูลสวัสดิ์ มาลา (2561, หน้า 90) กล่าวว่า แบบฝึกทักษะ

ปฏิบัติช่วยให้เกิดความคล่องแคล่วความช านาญ นักศึกษาได้
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ฝึกกิจกรรมเสริมด้วยตนเองก่อให้เกิดการเรียนรู้และพัฒนา

ทักษะปฏบัิตติลอดจนน าไปใชป้ระโยชน์ได้ นักศกึษาจะกระท า

ได้มากหรือน้อยเพียงใดนั้นก็ขึ้นอยู่กับการฝึกฝนในแต่ละคน 

การใชแ้บบฝึกทักษะปฏบัิตจิึงเป็นสื่อในการชว่ยแก้ปัญหาวธีิหนึ่ง

ท่ีจะท าให้การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ ซึ่งสอดคล้องกับ

กฎการเรียนรู้ของธอร์นไดค์ ท่ีกล่าวไว้ว่า สิ่งใดก็ตามท่ีมีการฝึกหัด

และกระท าบ่อย ๆ ย่อมจะท าให้ผู ้ฝึกมีความคล่องแคล่ว 

และอาภรณ์ ใจเท่ียง (2550) กล่าวว่า ทักษะปฏิบัติ เป็นการปฏิบัติ

ท่ีเกิดจากการเรียนรู้ สามารถกระท าได้โดยแทบจะไมใ่ชค้วามคิด 

ซึ่งสอดคล้องกับ แกร์ริสัน วา่ทักษะปฏิบัตเิป็นแบบของพฤติกรรม

ท่ีกระท าไปด้วยความเรียบร้อย ถูกต้อง รวดเร็ว และแม่นย า 

ซึ่งเป็นผลมาจากการพัฒนาความสามารถของตน สอดคล้อง

กับงานวิจัยของ มนชนก รัตนจ านงค์ (2561, บทคัดยอ่) ได้ศึกษา

การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิานาฏศิลป์ ด้วยรูปแบบ

การสอนแบบทางตรงผสมผสานทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ส าหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษา ปีท่ี 5 ผลวิจัยพบว่า ผลการพัฒนา

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 5 ระหว่างกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม มีความแตกต่างกัน

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 และภัทรียา เถื่อนเทียม 

(2561, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้น

ทักษะปฏิบัติของเดวีส์ เพื่อส่งเสริมทักษะการใช้คอมพิวเตอร์ 

วชิาเทคโนโลยีสารสนเทศ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

ผลการวิจัยพบว่า ทักษะการใช้คอมพิวเตอร์ของนักเรียน

หลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 

สูงกวา่เกณฑ์ร้อยละ 75 อยา่งมนีัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05  

ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 

1. ก่อนท่ีจะเร่ิมการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบทักษะ

ปฏิบัติของเดวีส์ ร่วมกับแบบฝึกทักษะ หน่วยการเรียนรู้ 

การพิมพ์สัมผัสภาษาอังกฤษ ครูผู้สอนควรศึกษาองค์ประกอบ

ของรูปแบบการสอนให้เข้าใจอย่างถ่องแท้ 

2. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบทักษะปฏบัิติ

ของเดวสี์ ร่วมกับแบบฝึกทักษะ หนว่ยการเรียนรู้ การพมิพส์ัมผัส

ภาษาอังกฤษ ครูผู้สอนตอ้งชี้แจงให้ผู้เรียนเข้าใจเกี่ยวกับบทบาท

หน้าท่ีของตนเองและให้ความร่วมมือในกระบวนการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ อีกทั้งครูผู้สอนต้องเตรียมความพร้อมของการจัด

กิจกรรมทุกขั้นตอน เพราะรูปแบบการสอนในแต่ละขั้นประกอบ 

ด้วยกิจกรรมท่ีหลากหลายต้องใช้เวลานานกว่าท่ีก าหนดไว ้

ดังนัน้ ครูผู้สอนควรยดืหยุ่นเวลาได้ตามความเหมาะสม 

3. ครูผู้สอนต้องเป็นกัลยาณมิตรท่ีดีกับผู้เรียนโดยเฉพาะ

ผู้เรียนในกลุ่มอ่อนควรให้ค าปรึกษา ค าแนะน า ให้ความชว่ยเหลือ 

ส่งเสริม และอ านวยความสะดวกแก่ผู้เรียนตลอดเวลา 

4. ครูผู้สอนควรเปิดใจกว้างให้โอกาสแก่ผู้เรียนทุกคน

แสดงความสามารถในการปฏิบัติ ส่งเสริมให้ผู้เรียนกล้าแสดงออก 

เพื่อให้เกิดปฏิสัมพันธ์ท่ีดีทางสังคม สร้างบรรยากาศในการเรียนรู้

ท่ีเอื้อตอ่การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียน 

 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

1. ควรมีการศึกษาวิจัยโดยใช้การจัดการเรียนรู้ตาม

รูปแบบทักษะปฏิบัติของเดวีส์  ร่วมกับแบบฝึกทักษะ 

กับรายวชิาอ่ืน ที่มกีารฝึกปฏบัิติ 

2. ควรพัฒนาการจัดการเรียนรู้ในลักษณะอื่นส าหรับ

การฝึกปฏบัิต ิหนว่ยการเรียนรู้ การพมิพส์ัมผัสภาษาอังกฤษ 
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จ านวนเชงิซ้อนจากแบบฝกึทักษะคณิตศาสตร์ของนักศึกษาแผนกวชิาอิเล็กทรอนิกส์ ระดับประกาศนียบัตรวชิาชีพ 

ชัน้ปีท่ี 1 วทิยาลยัเทคโนโลยเีมโทร. เชยีงใหม:่ วทิยาลัยเทคโนโลยเีมโทร.  
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https://jci.snru.ac.th/



