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บทคัดย่อ 
การศกึษาในคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนนักศึกษาวิชาชีพครู โดยใช้วิจัยเป็นฐาน วชิาการพัฒนา

หลักสูตร โดยเป็นการวจิัยและพัฒนา มีขั้นตอนการวจิัยแบ่งออกเป็น 4 ขัน้ตอน คือ 1) การวเิคราะห์หลักสูตร 2) การออกแบบ

และพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 3) การน ารูปแบบการเรียนการสอนไปใช้ และ 4) การประเมินผลรูปแบบการเรียนการสอน 

กลุ่มตัวอย่างเป็นนักศึกษาชั้นปีที่ 2 คณะครุศาสตร์ วิชาเอกภาษาจีน มหาวิทยาลัยราชภัฎหมู่บ้านจอมบึง จังหวัดราชบุรี 

ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 36 คน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบหลายขั้นตอน เคร่ืองมอืท่ีใชใ้นการวิจัย ประกอบด้วย 

1) แบบทดสอบวัดความรู้ในการพัฒนาหลักสูตร 2) แบบประเมินความสามารถในการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา และ 3) แบบสอบถาม

ความคิดเห็นของนักศกึษาวชิาชพีครูท่ีมีตอ่รูปแบบการเรียนการสอนวชิาการพัฒนาหลักสูตร วเิคราะห์ข้อมูลดว้ยสถิต ิค่าเฉลี่ย

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่าทีแบบไมอ่สิระกัน (Dependent samples t-test) และการวเิคราะห์เนื้อหา (Content analysis) 

ผลการวิจัยพบว่า 1) รูปแบบการเรียนการสอน NPU Model โดยใช้การวิจัยเป็นฐาน มีประสิทธิภาพของกระบวนการเท่ากับ

ร้อยละ 81.50 และประสิทธิภาพของผลลัพธ์เท่ากับร้อยละ 82.5 2) ความรู้ในการพัฒนาหลักสูตรของนักศึกษาหลังการทดลองใช้

รูปแบบการเรียนการสอนสูงกว่าก่อนการทดลอง อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 3) ความสามารถในการพัฒนาหลักสูตร

สถานศึกษาของนักศึกษาโดยรวมอยู่ในระดับสูงมาก และ 4) ความคิดเห็นของนักศึกษาท่ีมีต่อรูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้

วจิัยเป็นฐานอยูใ่นระดับเห็นด้วยมากทุกด้าน โดยท่ีประเด็นท่ีนักศกึษาเห็นด้วยสูงสุดสองอันดับแรก คือ การใชค้ าถามเพื่อกระตุ้น

ให้ผู้เรียนเกิดองคค์วามรู้ด้วยตนเอง และการส่งเสริมให้วางแผนการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
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ABSTRACT 

 The research aimed to develop the instructional model for the student teacher using research-based 

learning in curriculum development course. The research process was divided into 4 steps: 1) curriculum analysis 

2) designing and development of instructional model, 3) instructional model implementation, and 4) instructional 

model evaluation. The research sample was 36 second-year students, majoring Chainese, Faculty of Education 

at Muban Jombueng Rajabhat University, while enrolled in the second semester of the academic year 2020, 

selected by using multistage random sampling. The research instruments were: 1) a test to measure curriculum 

development knowledge, 2) a form to assess the performance of curriculum development, and 3) a questionnaire 

to investigate students’ opinions towards the instructional model. The data were analyed using percentage, mean, 

standard deviation, dependent samples t-test, and content analysis.  

 The results of this research were as follows: 1) The NPU instructional model using the research-based 

learning had a process efficiency of 81.50 percent and a product efficiency of 82.50 percent, 2) the mean of 

students’ curriculum development knowledge after the instructional model experiment was significantly higher 

than that of before at the .01 level, 3) the overall students’ ability to develop curriculum was at a very high level, and 

4) the opinions of the students towards the research-based instructional model were at a high level of agreement in all 

aspects. The top two items that the students agreed with at the highest level were the use of questions to encourage 

learners to develop self-knowledge and the encouraging self-learning planning respectively. 

 

Keywords :  Instructional model,  Student teacher,  Research-based learning,  The 21st century learning 

ภูมิหลัง 

 การศึกษาเป็นหัวใจส าคัญของการพัฒนาประเทศใน

การพัฒนาทรัพยากรมนุษยแ์ละเตรียมคนให้มีศักยภาพเพื่อพร้อม

รับการเปลี่ยนแปลงท่ีจะเกิดขึ้นในอนาคต ดังท่ี ชมพู โกติรัมย์ 

(2552, หน้า 61) ได้กล่าววา่ ประชากรถือเป็นทรัพยากรปัจจัยหนึ่ง

ท่ีชี้ขาดในยุคการแข่งขัน การพัฒนาคนรุ่นใหม่ให้มีศักยภาพ 

เพื่อยกระดับประเทศให้อยู่ในระดับสากลจึงเป็นเร่ืองจ าเป็นเร่งด่วน 

การเตรียมความพร้อมประชากรในวัยเรียนให้มีทักษะเพ่ือการ

ด ารงชวีติในศตวรรษท่ี 21 จึงได้มกีารน ามาพูดถึงอยา่งกวา้งขวาง 

โดยเฉพาะวงการศึกษาท่ีมีหน้าท่ีโดยตรงในการพัฒนาคน 

ต้องมคีวามตื่นตัวและเตรียมพร้อมในการจัดการเรียนรู้เพื่อผู้เรียน

ให้มีคุณลักษณะดังกล่าว รวมถึงได้รับการพัฒนาทักษะการเรียนรู้

ในด้านต่าง ๆ ท่ีจ าเป็น ประกอบด้วย ทักษะการคิดสร้างสรรค์ 

ทักษะด้านสารสนเทศ สื่อและเทคโนโลยี และทักษะชีวิตและ

การท างาน ซึ่งบุคคลท่ีมีบทบาทส าคัญท่ีจะท าให้การศึกษา

ประสบความส าเร็จได้น้ันก็คือ “ครู” เพราะครูเป็นผู้ท่ีมหีนา้ท่ีหลัก

ในการจัดการเรียนรู้ ปลูกฝังท้ังวิชาความรู้และความประพฤติ

แก่เด็กและเยาวชน ดังท่ี พิมพันธ์ เดชะคุปต์ และคณะ (2555, 

หนา้ 4-5) ได้กล่าวว่า ครูเป็นบุคคลส าคัญท่ีสุด ส่งผลโดยตรง

ตอ่คุณภาพการเรียน การสอนและคุณภาพของผู้เรียน คุณลักษณะ

ของครูในศตวรรษท่ี 21 ต้องเป็นผู้ท่ีมีความรอบรู้มีความเป็น

มืออาชีพ มีความสามารถและศักยภาพสูง มีความสามารถใน

การประยุกต์ใช้นวัตกรรมทางการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริม

และพัฒนาผู้เรียนให้เป็นไปเป้าหมายของการศึกษา ในขณะท่ี 

วจิารณ์ พานชิ (2555, หน้า 3-15) ได้กล่าวถึงความท้าทายต่อ

การจัดการเรียนรู้ของครูในศตวรรษท่ี 21 ว่า ครูยุคใหม่ควรมีวิธีคิด 

หรือกระบวนทัศน์ท่ีถูกต้องเกี่ยวกับการเรียนการสอนให้นักเรียน

เรียนรู้แบบให้ รู้จริง (Mastery learning) และเน้นลงมือปฏิบัต ิ

(Action learning) เตรียมผู้ เรียนไปเป็นคนท างานท่ีใช้ความรู้ 

(Knowledge worker) และเป็นบุคคลพร้อมเรียนรู้ (Learning person) 

และทักษะท่ีส าคัญท่ีสุดท่ีครูต้องปลูกฝังให้เกิดกับผู้เรียน

เพื่อให้เขาเป็นบุคคลท่ีมีทักษะการปฏิบัติงาน และทักษะ

ความส าเร็จส่วนบุคคล นั่นคือทักษะการเรียนรู้ (Learning skills) 

ของคนในศตวรรษท่ี 21 การท่ีจะพัฒนาผู้เรียนให้เป็นผู้ท่ีมี
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ความสามารถดังกล่าว ครูจึงต้องเป็นผู้ท่ีมีความสามารถใน

การจัดการเรียนรู้ และการจัดการเรียนรู้ท่ีดนีัน้จะตอ้งเกิดจาก

การวางแผน และออกแบบการเรียนรู้ท่ีเหมาะสม มีแบบแผนท่ี

ชัดเจน ครอบคลุมเนื้อหา ทักษะ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

ตลอดจนการใช้เทคนิคการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย ดังนั้นผู้สอน

ท่ีมีความสามารถในการออกแบบการจัดการเรียนการสอน 

จะเห็นแนวทางและหาวิธีการท่ีช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนได้รับ

ประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีมีคุณค่าและมีความหมายต่อชีวิต 

สร้างพลังแห่งการเรียนรู้ เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการค้นพบวิธีการ

เรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพและประสบผลส าเร็จตามเป้าหมาย 

ครูจะเป็นผู้ท่ีมคีวามสามารถในการออกแบบการเรียนรู้ท่ีดีได้นั้น 

จ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาครูให้มีความสามารถดังกล่าว (พิณสุดา 

สิริธรังศรี, 2557, หน้า 8-10) ดังนั้น สถาบันการผลิตครูทุกแห่ง 

จึงต้องมุ่งเน้นการผลิตและพัฒนาครูให้มีคุณภาพท้ังความเข้มแข็ง

ทางวิชาการ และทักษะการจัดการเรียนรู้ ดังนั้นคณะครุศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏหมู่บ้านจอมบึง ได้ตระหนักและเล็งเห็น

ถึงความส าคญัในเร่ืองดงักล่าว จึงไดม้นีโยบายส าคัญท่ีมุ่งพัฒนา

ผู้เรียนในด้านทักษะการจัดการเรียนรู้โดยให้สอดแทรกในการเรียน

การสอน และให้น้ าหนักอย่างยิ่งในรายวิชาการพัฒนาหลักสูตร 

ซึ่งเป็นวิชาชีพครูบังคับ ส าหรับนักศึกษาวิชาชีพครูทุกคน 

โดยมีเป้าหมายหลักเพื่อเชื่อมโยงกับหลักสูตร เรียนรู้วิธีการ 

และรูปแบบการเรียนการสอนต่าง ๆ ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 

และใช้เป็นพื้นฐานในการเตรียมความพร้อมก่อนออกไปประกอบ

วิชาชีพครู ควรมีการปฏิรูประบบการผลิตครูให้ทันสมัย 

สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงทางวิทยาการและความรู้ 

พลิกรูปแบบของการผลิตและพัฒนาครูให้เป็นผู้จัดกระบวนการ

เรียนการสอน ซึ่งการท่ีจะผลิตบัณฑิตครูให้เป็นผู้ท่ีสามารถ

จัดกระบวนการเรียนการสอนได้นัน้ การจัดการเรียนการสอน

ส าหรับนักศึกษาวิชาชีพครู อาจารย์ผู้สอนจะต้องปรับเปลี่ยน

กระบวนการเรียนการสอน เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความสามารถ

ในการจัดการเรียนรู้ได้อยา่งแท้จริง และจัดการเรยีนการสอน

ท่ีเนน้ผู้เรียนเป็นส าคัญให้มากขึ้น 

 การจัดการเรียนการสอนโดยใช้วิจัยเป็นฐาน (Research-

based learning) เป็นแนวคิดการเรียนรู้หนึ่งท่ีสอดคล้องกับ

แนวคิดการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ซึ่งแนวคิดนี้

มุง่เนน้ให้ผู้เรียนได้ใชก้ระบวนการวจิัยในการสร้างองค์ความรู้

ด้วยตนเอง รวมถึงส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ศึกษาค้นคว้าผลงานวิจัย

ต่าง ๆ เพื่อเสริมสร้างและเพิ่มพูนการเรียนรู้สิ่งใหม่ ๆ ให้มากขึ้น 

ดังนั้น ผู้วจิัยในฐานะเป็นอาจารยผ์ู้สอนในรายวิชาการพัฒนา

หลักสูตร จึงสนใจพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน โดยใช้วิจัย

เป็นฐาน ในรายวิชาการพัฒนาหลักสูตร เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้

ในศตวรรษท่ี 21 ส าหรับน าไปใช้จัดการเรียนการสอนให้กับ

นักศึกษาวชิาชีพครูได้พัฒนาทักษะการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกับ

ผู้เรียนในศตวรรษท่ี 21 รู้จักศึกษาค้นคว้า และสร้างความรู้

ด้วยตัวเอง สามารถใช้กระบวนการวิจัยในการสร้างองค์ความรู้ 

รวมถึงใช้ผลงานวิจัยต่าง ๆ ท่ีมีอยู่อย่างหลากหลายเพื่อประโยชน์

ต่อการพัฒนาตนเองด้านความรู้และความสามารถในการพัฒนา

หลักสูตรและการเรียนการสอนให้บรรลุตามมาตรฐานวิชาชีพครู

ของคุรุสภา รวมถึงการเป็นผู้เรียนท่ีสมรรถนะสูงเพื่อการเรียนรู้

ในศตวรรษท่ี 21  

วัตถุประสงค์การวิจัย 

 1. เพื่อพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้วิจัยเป็นฐาน 

วชิาการพัฒนาหลักสูตร ส าหรับนักศกึษาวชิาชีพคร ู

 2. เพื่อเปรียบเทียบความรู้ในการพัฒนาหลักสูตรก่อน

และหลังเรียน วิชาการพัฒนาหลักสูตรด้วยรูปแบบการเรียน

การสอนโดยใชว้จิัยเป็นฐาน ส าหรับนักศกึษาวิชาชีพคร ู 

 3. เพื่อศึกษาความสามารถในการพัฒนาหลักสูตร

สถานศกึษาในระหว่างการเรียนการสอนด้วยรูปแบบการเรียน

การสอน โดยใชว้จิัยเป็นฐาน วิชาการพฒันาหลักสูตร ส าหรับ

นักศกึษาวชิาชีพครู  

 4. เพื่อศกึษาความคิดเห็นของนักศึกษาวิชาชพีครูท่ีมีต่อ

รูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้วิจัยเป็นฐาน วิชาการพัฒนา

หลักสูตร ส าหรับนักศกึษาวิชาชีพคร ู
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กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 

 

 

       

 
 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดของการวจิัย 

วิธีการด าเนินการวจิัย 

 การวิจัยคร้ังนี้เป็นการวิจัยและพัฒนา (Research and 

development) โดยผู้วิจัยด าเนินการวจิัย ดังนี้ 

  1. ขอบเขตดา้นประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

   1.1 ประชากรในการวิจัย ได้แก่ นักศึกษาวิชาชีพครู 

ระดับปริญญาตรี หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต คณะครุศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏหมู่ บ้านจอมบึง ปีการศึกษา 2563 

จ านวน 4 สาขาวิชาเอก คือ ฟิสิกส์ วิทยาศาสตร์ ภาษาจีน 

และภาษาอังกฤษ รวมนักศกึษา จ านวน 142 คน 

   1.2 กลุ่มตัวอย่าง เป็นนักศึกษาวิชาชีพครูชั้นปีท่ี 2 

คณะครุศาสตร์ วชิาเอกภาษาจีน มหาวทิยาลัยราชภัฏหมูบ้่าน

จอมบึง ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563 ได้มาโดยการสุ่ม

แบบหลายขั้นตอน (Multistage random sampling) จ านวน 36 คน 

  2. ขอบเขตดา้นตัวแปร 

   2.1 ตัวแปรต้น คือ รูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้

วจิัยเป็นฐาน วชิาการพัฒนาหลักสูตร (NPU model)  

   2.2 ตัวแปรตาม ประกอบด้วย 1) ความรู้ในการพัฒนา

หลักสูตร 2) ความสามารถในการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา 

และ 3) ความคิดเห็นของนักศึกษาวิชาชีพครูท่ีมีต่อรูปแบบ

การเรียนการสอน  

  3. ขอบเขตดา้นเนื้อหา 

   วิชาการพัฒนาหลักสูตร มีค าอธิบายรายวิชาดังนี้ 

“ความหมายความส าคัญปรัชญาแนวคิดหลักการและทฤษฎี

ท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนาหลักสูตรและการศึกษา ประวัติ

ความเป็นมาและระบบการศกึษาไทย แผนพัฒนาการศกึษาไทย

ทฤษฎีหลักสูตรตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ประเภทของหลักสูตร 

กระบวนการสร้างและพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา การวเิคราะห์

หลักสูตรและมาตรฐานช่วงช้ัน หลักสูตรการน าหลักสูตรไปใช้

และการประเมินหลักสูตร ปัญหาและแนวโน้มในการพัฒนา

หลักสูตร” โดยท่ีเนื้อหาท่ีใช้ในการทดลองเป็นไปตามโครงสร้าง

และมาตรฐานวชิาชพีครูของคุรุสภา สาระความรู้ มาตรฐานท่ี 2 

ประกอบด้วย ปรัชญาแนวคิดทฤษฎกีารศกึษา ประวัตคิวามเป็นมา

และระบบการจัดการศึกษาไทย วิสัยทัศน์และแผนพัฒนา

การศึกษาไทย ทฤษฎีหลักสูตร การพัฒนาหลักสูตร มาตรฐาน

และมาตรฐานช่วงชั้นของหลักสูตร การพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา 

และปัญหาและแนวโนม้ในการพัฒนาหลักสูตร และมาตรฐาน

วชิาชีพครูของคุรุสภา  

  4. ขอบเขตดา้นระยะเวลาในการศึกษาวิจัย  

    ด าเนินการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอน 

NPU Model กับกลุ่มตัวอย่าง ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563 

รวมท้ังสิ้น 18 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 4 ชั่วโมง 

  5. ขั้นตอนการด าเนนิการวจิัย 

   การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน โดยใช้วิจัยเป็นฐาน 

วิชาการพัฒนาหลักสูตร ส าหรับนักศึกษาวิชาชีพครู ด าเนินการ

วจิัยเป็น 4 ขั้นตอน ดังนี้  

    ขั้นตอนท่ี 1 วิเคราะห์หลักสูตรท่ีใช้ในการพัฒนารูปแบบ

การเรียนการสอนโดยใช้วจิัยเป็นฐาน วชิาการพัฒนาหลักสูตร 

ส าหรับนักศกึษาวชิาชีพครู (Analysis)  

    ขัน้ตอนท่ี 2 ออกแบบและพัฒนารูปแบบการเรียน

การสอนโดยใช้วจิัยเป็นฐาน วิชาการพัฒนาหลักสูตร ส าหรับ

นักศกึษาวชิาชีพครู (Design and development)  

รูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้วิจัยเป็นฐาน 

1. ความรู้ในการพัฒนาหลกัสูตร  

2. ความสามารถในการพัฒนาหลักสูตรสถานศกึษา  

3. ความคิดเห็นของนักศึกษาวิชาชพีครูท่ีมตีอ่ 

    รูปแบบการเรียนการสอน 
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    ขั้นตอนท่ี 3 น ารูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้วิจัย

เป็นฐาน วิชาการพัฒนาหลักสูตร ส าหรับนักศึกษาวิชาชีพครู 

ไปทดลองใชก้ับกลุม่ตัวอย่าง (Implementation: l)  

    ขั้นตอนท่ี 4 ประเมินรูปแบบการเรียนการสอน 

โดยใช้วจิัยเป็นฐาน วชิาการพัฒนาหลักสูตร ส าหรับนักศกึษา

วิชาชีพครู (Evaluation: E) 

  6. เครื่องมือการวจิัย 

   เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยคร้ังนี้ 

ประกอบด้วย  

    6.1 แบบทดสอบวัดความรู้ในการพัฒนาหลักสูตร 

ชนิดปรนัย 5 ตัวเลอืก มีขัน้ตอนการสร้างดังนี้ 

     1) ศึกษาเอกสารหลักสูตร ค าอธิบายรายวิชา

การพัฒนาหลักสูตรและมาตรฐานคุรุสภา เร่ืองการพัฒนา

หลักสูตร เพือ่ก าหนดขอบข่ายการวัดและประเมินการเรียนรู้  

     2) ท าตารางวิเคราะห์หลักสูตรมาตรฐานคุรุสภา 

ตามมาตรฐานท่ี 2 วิชาการพัฒนาหลักสูตร เพื่อก าหนด

จ านวนขอ้สอบ ได้จ านวน 50 ข้อ  

     3) เขียนข้อค าถามตามผังข้อสอบ(Test blueprint)  

     4) ตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content 

validity) และภาษาท่ีใช้ โดยผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 คน วเิคราะห์

หาค่าดัชนคีวามสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับวัตถุประสงค์

ใช้เกณฑ์ค่าเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 0.91-1.00 ซึ่งเป็นการหาค่า

ความเท่ียงตรงแบบ Content validity ratio หรือ CVR (Lawshe, 

1975, pp. 563-575)  

     5) น าแบบทดสอบท่ีได้แก้ไขปรับปรุงข้อค าถาม

ในประเด็นการสื่อความหมาย การซ้ าซ้อนของตัวเลอืกและตัวลวง 

ไปทดลองใช้กับนักศึกษาวิชาชีพครู สาขาวิชาเอกภาษาไทย 

หลังจากท่ีได้เรียนวชิาการพัฒนาหลักสูตรแลว้ จ านวน 31 คน 

จากนั้นวิเคราะห์คุณภาพแบบทดสอบ ได้ค่าความยากง่าย 

ตั้งแต่ 0.43-0.63 และมีค่าอ านาจจ าแนก 0.20-0.80 จากนั้น

คัดเลือกข้อสอบตามเกณฑ์ จ านวน 50 ข้อ แล้ววิเคราะห์หา

ค่าความเชื่อม่ันได้เท่ากับ 0.84  

    6.2 แบบประเมินความสามารถในการพัฒนาหลักสูตร

สถานศึกษา เป็นแบบตรวจสอบรายการท่ีให้คะแนนตามเกณฑ์

การให้คะแนน (rubrics) มขีั้นตอนการสร้าง ดังนี้  

 

     1) ศึกษาเอกสารหลักสูตร ค าอธิบายรายวิชา

การพัฒนาหลักสูตรและมาตรฐานคุรุสภา เร่ือง การพัฒนา

หลักสูตร เพื่อก าหนดขอบข่ายการวัดและประเมินการเรียนรู้

ตามกระบวนการในการพัฒนาหลักสูตร  

     2) สร้างแบบตรวจสอบรายการที่ให้คะแนน

การพัฒนาหลักสูตรตามเกณฑ์การให้คะแนนแบบ Rrubrics 

ตามแนวคดิ SOLO Taxonomy  

     3) น าแบบประเมินความสามารถในการพัฒนา

หลักสูตรสถานศึกษา ไปให้ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 คน ตรวจสอบ

ความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content validity) ภาษาที่ใช้ ในแต่ละ

ประเด็นเพื่อน าไปหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถาม

กับวัตถุประสงค์ ใช้เกณฑ์การตัดสินความสอดคล้องของ

ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระหว่าง 0.99-

1.00 ซึ่งเป็นการหาค่าความเท่ียงตรงแบบ Content validity ratio 

CVR (Lawshe, 1975, p. 568)  

    2.4 ทดลองใชแ้บบประเมนิความสามารถในการพัฒนา

หลักสูตรสถานศึกษา โดยน าไปใช้ประเมินการปฏิบัติงาน

พัฒนาหลักสตูรของนกัศึกษาท่ีเรียนรายวิชาการพัฒนาหลักสูตร 

จ านวน 46 คน ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2563 แล้วแก้ไข

ปรับปรุง  

   6.3 แบบสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษาท่ีมีต่อ

รูปแบบการเรียนการสอน เป็นแบบมาตราส่วนประเมินค่า 

(Rating scale) 5 ระดับ มีขัน้ตอนการสร้างและพฒันาดังนี้  

    1) ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวกับการวิจัย

เพื่อการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน  

    2) เขียนข้อค าถามเกี่ยวกับกิจกรรมการเรียนรู้

ตามรูปแบบการเรียนการสอน  

    3) ตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content 

validity) โดยผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 คน แล้วค านวณค่าดัชนี

ความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ ใช้เกณฑ์

การตัดสินความสอดคล้องของความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

มคี่าเฉลี่ยอยู่ในระหวา่ง 0.95-1.00 ซึ่งเป็นการหาค่าความเท่ียงตรง

แบบ Content validity ratio หรือ CVR (Lawshe, 1975, p. 568)  

    4) ทดลองใช้แแบบสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษา

ท่ีมีต่อรูปแบบการเรียนการสอน โดยน าไปใชก้ับนักศึกษาท่ีเรียน

รายวิชาการพัฒนาหลักสูตร จ านวน 46 คน ในภาคเรียนท่ี 1 

ปีการศึกษา 2563 แลว้แก้ไขปรับปรุง 
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 7. การวเิคราะห์ข้อมูล  

  7.1 วิเคราะห์ความรู้ในการพัฒนาหลักสูตรของนักศึกษา

ก่อนและหลังการทดลองใชรู้ปแบบการเรียนการสอนท่ีพัฒนาขึ้น 

โดยใช้สถิติพื้นฐาน ค่าเฉลี่ย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ

ทดสอบเพื่อการเปรียบเทียบความรู้ก่อนเรียนและหลังเรียน

ตามรูปแบบการเรียนการสอน โดยใช้การทดสอบค่าทีชนิด 

Dependent samples t-test  

  7.2 วิเคราะห์เพื่อประเมินความสามารถในการพัฒนา

หลักสูตรสถานศึกษาของนักศึกษาระหว่างการปฏิบัติงาน 

ตามกระบวนการพัฒนาหลักสูตร โดยใชส้ถิติพื้นฐาน ความถี่ 

ค่าเฉลี่ย และร้อยละ  

  7.3 วิเคราะห์ความคิดเห็นของนักศึกษาท่ีมตี่อรูปแบบ

การเรียนการสอน โดยใชส้ถิตพิื้นฐาน ค่าเฉลีย่ และส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน  

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการวิจัย 

 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล ขอน าเสนอตามล าดับดังนี้ 

  ตอนที่ 1 ผลการศกึษาและการวิเคราะห์หลักสูตรท่ีใช้

ในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้วิจัยเป็นฐาน 

วิชาการพัฒนาหลักสูตร ส าหรับนักศึกษาวิชาชีพครู พบว่า 

ค าอธิบายรายวิชามุ่งเน้นการศึกษา ความหมาย ความส าคัญ 

ปรัชญา แนวคิด หลักการ และทฤษฏีท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนา

หลักสูตรและการศึกษา ประวัติความเป็นมาและระบบ

การศึกษาไทย แผนพัฒนาการศึกษาไทยทฤษฎี หลักสูตร 

ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ประเภทของหลักสูตร กระบวนการ

สร้างและพัฒนาหลักสูตร โดยผู้วจิัยได้ศึกษาสาระส าคัญของ

รายวิชาการพัฒนาหลักสูตร คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัย

ราชภัฏหมู่บ้านจอมบึง และศึกษามาตรฐานวิชาชีพท่ีเกี่ยวกับ

ครูผู้สอน มาตรฐานความรู้และสถานศึกษา การวิเคราะห์

หลักสูตร และมาตรฐานช่วงชั้นการน าหลักสูตรไปใช้และ  

การประเมินผลหลักสูตร ปัญหาและแนวโน้มในการพัฒนา

หลักสูตรตามมาตรฐานคุรุสภา มาตรฐานท่ี 2 ซึ่งมีประเด็น

ส าคัญดังนี้ ด้านความรู้ ประกอบด้วย 1) ปรัชญาแนวคิดทฤษฎี

การศกึษา 2) ประวัตคิวามเป็นมาและระบบการจัดการศึกษาไทย 

3) วสิัยทัศน์และแผนพัฒนาการศึกษาไทย 4) ทฤษฎหีลักสูตร 

5) การพัฒนาหลักสูตร 6) มาตรฐานและมาตรฐานช่วงชั้น

ของหลักสูตร 7) การพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา 8) ปัญหา

และแนวโน้มการพัฒนาหลักสูตร และด้านความสามารถ 

ประกอบด้วย 1) สามารถวิเคราะห์หลักสูตร 2) สามารถปรับปรุง

และพัฒนาหลักสูตรได้อย่างหลากหลาย 3) สามารถประเมิน

หลักสูตรได้ท้ังก่อนและหลังการใช้หลักสูตร และ 4) สามารถ

จัดท าหลักสูตรได้ 

  ตอนที ่2 ผลการประเมินรูปแบบการเรียนการสอน 

   รูปแบบการเรียนการสอนท่ีพัฒนาขึ้น ใช้พื้นฐาน

แนวคิดและท่ีมาของแบบจ าลองการเรียนการสอน โดยใชว้จิัย

เป็นฐาน วิชาการพัฒนาหลักสูตร ส าหรับนักศึกษาวิชาชีพครู

ท่ีเรียกว่า NPU model เป็นรูปแบบการเรียนการสอนท่ีมุ่งเน้น

การแสวงหาความรู้ด้วยวิธีการที่เชื่อถือได้ภายใต้แนวคิด

การสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง เป็นการจัดการเรียนการสอน 

3 ขั้นตอน คือ ความต้องการ (Needs) ในการเรียนรู้ ปฏิบัติการ 

(Praxis) ในการเรียนรู้ และความเข้าใจ (Understanding) 

ในการเรียนรู้ เมื่อน าแนวคิดการวิจัยเป็นฐานมาปรับใช้ใน

การจัดการเรียนการสอน วิชาการพัฒนาหลักสูตร ส าหรับ

นักศึกษาวชิาชีพครู กล่าวได้ว่า ในขั้นแรกความต้องการ (Needs) 

ในการเรียนรู้ คือ ผู้เรียนจะต้องมีจุดมุ่งหมายในการเรียนรู้ 

และวางแผนการเรียนเพื่อการบรรลุจุดมุ่งหมายดังกล่าว 

ขั้นที่สองปฏิบัติการ (Praxis) ในการเรียนรู้ ผู้เรียนกระท า

เพื่อการบรรลุความส าเร็จในการเรียนรู้ และในขั้นตอนท่ีสาม 

ความเข้าใจ (Understanding) ในการเรียนรู้ ผู้ เรียนตรวจสอบ

ทบทวนการเรียนรู้ของตนเอง และน าไปก าหนดความต้องการ

การเรียนรู้ต่อไป  

   ผลการประเมินของรูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้

การวิจัยเป็นฐานท่ีพัฒนาขึ้น ผู้เชี่ยวชาญได้ให้ข้อเสนอแนะ

เพิ่มเติมเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้การวิจัยเป็นฐาน

ไว้ดังนี้ 1) รูปแบบการเรียนการสอนในองค์ประกอบความส าคัญ

และความเป็นมาของรูปแบบ ควรกล่าวถึง ปัญหาท่ีท าให้ต้อง

มีการพัฒนารูปแบบให้ชัดเจน 2) คู่มือการใช้รูปแบบการเรียน

การสอน ควรแนะน าผู้ใช้วางแผนจัดเตรียมเร่ืองการสร้างบรรยากาศ

และสิ่งสนับสนุนท่ีจะช่วยส่งเสริมการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐาน 

3) แผนการจัดการเรียนรู้ควรคัดเลือกกิจกรรมที่สนับสนุน

ให้ผู้เรียนได้มีโอกาสน าเสนอ หน้าชั้นเรียนมากขึ้น เพื่อเตรียม

ความพร้อมส าหรับการน าเสนอผลงานการพัฒนาหลักสูตร 

จากข้อเสนอแนะดังกล่าว ผู้วิจัยได้ปรับปรุงเนื้อหาในส่วนของ

ความส าคัญและความเป็นมาของรูปแบบการเรียนการสอน 

จัดเตรียมเร่ืองการสร้างบรรยากาศ และสิ่งสนับสนุนที่จะช่วย
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ส่งเสริมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการวิจัยเป็นฐาน ไว้ในส่วนของ

แนวทางการน ารูปแบบการเรียนการสอนไปใช้ ท้ังนี้เพื่อให้

นักศึกษาประสบผลส าเร็จในการเรียนมากขึ้น และก าหนด

กิจกรรมส าคัญเป็นกิจกรรมการน าเสนอหน้าชั้นเรียนใน

แผนการจัดการเรียนรู้ ทุกแผน 

  ผู้วิจัยน ารูปแบบการเรียนการสอนท่ีพัฒนาขึ้นไป

ทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง ผลการตรวจสอบประสิทธิภาพ

ตามเกณฑ์  80/80 พบว่า ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

(Process efficiency) ของรูปแบบการเรียนการสอน โดยประเมิน

จากคะแนนความสามารถในการพัฒนาหลักสูตรของนักศึกษา

ระหว่างปฏิบัติงานตามกระบวนการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา 

ได้คะแนนเฉลี่ยเท่ากับร้อยละ 81.50 และประสิทธิภาพ

ของผลลัพธ์ (Product efficiency) ของรูปแบบการเรียนการสอน 

ซึ่งประเมินจากคะแนนสอบภาคความรู้ปลายภาคเรียนด้วย

แบบทดสอบวัดความรู้ในการพัฒนาหลักสูตร ได้คะแนนเฉลี่ย

เท่ากับร้อยละ 82.50 ซึ่งจะเห็นว่า รูปแบบการเรียนการสอน

ท่ีพัฒนาขึน้มปีระสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีก าหนด 

 ตอนที่ 3 ประสิทธิผลการใชรู้ปแบบการเรียนการสอน

โดยใช้การวิจัยเป็นฐาน วิชาการพัฒนาหลักสูตร ส าหรับ

นักศกึษาวชิาชีพครู 

1. ผลการเปรียบเทียบความรู้ในการพัฒนาหลักสูตร

ของนักศึกษา ก่อนและหลังการทดลองใช้รูปแบบการเรียน

การสอนโดยใช้การวิจัยเป็นฐาน วิชาการพัฒนาหลักสูตร พบว่า 

ความรู้ในการพัฒนาหลักสูตรของนักศกึษา หลังการทดลองใช้

รูปแบบการเรียนการสอน สูงกวา่ก่อนการทดลอง อยา่งมนีัยส าคัญ

ทางสถิตท่ีิระดับ .01 

2. ผลการประเมินความสามารถในการพัฒนา

หลักสูตรสถานศึกษาของนักศึกษาระหว่างการปฏิบัติงาน 

ตามกระบวนการพัฒนาหลักสูตร พบว่า นักศึกษาสามารถ

ปฏบัิตกิารพัฒนาหลักสูตรได้ครบกระบวนการของการพัฒนา

หลักสูตร โดยมีความสามารถในการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา

โดยรวมอยูใ่นระดับสูงมาก 

3. ผลการวิเคราะห์ความคิดเห็นของนักศึกษาท่ีมีต่อ

รูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้วิจัยเป็นฐาน พบว่า โดยภาพรวม 

นักศึกษามีความคิดเห็นอยู่ในระดับเห็นด้วยมากทุกด้าน 

โดยในประเด็นท่ีเกี่ยวข้องกับด้านกิจกรรมและด้านบรรยากาศ 

นักศึกษาเห็นด้วยระดับมากที่สุด จ านวน 2 ข้อ เรียงตามล าดับ 

คือ มีการใช้ค าถามกระตุ้นผู้เรียนให้องค์ความรู้ด้วยตนเอง 

และการส่งเสริมให้วางแผนการเรียนรู้ดว้ยตนเอง  

  รายละเอียดความคิดเห็นของนักศึกษาท่ีมีต่อรูปแบบ

การเรียนการสอน โดยใช้วิจัยเป็นฐาน วิชาการพัฒนาหลักสูตร 

เฉพาะด้านกิจกรรม พบว่า นักศึกษามีความคิดเห็นในระดับ

มากท่ีสุด 1 รายการข้อค าถามจาก 8 ข้อ คือ มกีารใช้ค าถาม

กระตุ้นผู้เรียนให้องค์ความรู้ด้วยตนเอง ส่วนท่ีเหลือเห็นด้วย

ในระดับมาก เรียงตามล าดับดังนี้ 1) การฝึกปฏิบัติในการพัฒนา

หลักสูตรด้วยกระบวนการวจิัย 2) กิจกรรมให้ความรู้การวจิัย

เป็นฐานไปกับกระบวนการพัฒนาหลักสูตร 3) กิจกรรม

ชว่ยขยายแนวคิดในการพัฒนาหลักสูตร 4) กิจกรรมมุ่งแสวงหา

องค์ความรู้ในการพัฒนาหลักสูตร 5) ภาระงานการเรียนรู้

กระบวนการเรียนรู้ที่พัฒนาหลักสูตร 6) กิจกรรมช่วยใน

การปฏิบัติการด้านการพัฒนาหลักสูตร และ 7) การพัฒนา 

หลักสูตรสอดคล้องกับความสามารถของนักศึกษา  

อภิปรายผล 

การวิจัยเพื่อพัฒนารููปแบบการเรียนการสอนโดยใชว้ิจัย

เป็นฐาน วิชาการพัฒนาหลักสูตร ส าหรับนักศึกษาวิชาชีพครู 

มปีระเด็นน ามาอภปิราย ดังนี้ 

1. รูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้วิจัยเป็นฐาน

วิชาการพัฒนาหลักสูตร ส าหรับนักศึกษาวิชาชีพครู ท่ีผู้วิจัย

พัฒนาขึ้น มีความเหมาะสมและมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 

80/80 กล่าวคือ มีประสิทธิภาพของกระบวนการ ซึ่งประเมิน

จากคะแนนความสามารถในการพัฒนาหลักสูตรของนักศึกษา

ระหว่างปฏิบัติงานตามกระบวนการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา 

ได้คะแนนเฉลี่ยเท่ากับร้อยละ 81.50 และมีประสิทธิภาพ

ของผลลัพธ์ ซึ่งประเมนิจากการทดสอบความรู้ปลายภาคเรียน 

ได้คะแนนเฉลี่ยเท่ากับร้อยละ 82.50 ท้ังนี้เนื่องมาจากผู้วิจัย

ด าเนนิการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนท่ีเรียกวา่ NPU model 

อย่างมีระบบและมีขั้นตอนท่ีเหมาะสมชัดเจน โดยน าเอา

กระบวนการพัฒนาหลักสูตรและแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้

การวิจัยเป็นฐานมาเป็นกรอบแนวคิดในการพัฒนารูปแบบ

การเรียนการสอน วิชาการพัฒนาหลักสูตร ส าหรับนักศึกษา

วิชาชีพครู ซึ่งสาระหลักของวิชาการพัฒนาหลักสูตร ส าหรับ

นักศึกษาวิชาชีพครู ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือ (1) การวางแผน

หลักสูตร (2) การออกแบบหลักสูตร (3) การจัดระบบหลักสูตร 

และ (4) การประเมินหลักสูตร สอดคล้องกับแนวคิดของ 
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วิชัย วงษ์ใหญ่ (2554, หน้า 4-5) ท่ีกล่าวว่า รูปแบบการเรียน

การสอนเพื่อการพัฒนาหลักสูตร การออกแบบและพัฒนาหลักสูตร 

เพื่อให้นักศึกษาวิชาชีพครูมีความรู้และสามารถปฏิบัติได้ครบ

กระบวนการของการพัฒนาหลักสูตรนัน้ จะต้องอาศยัแนวคิด

การเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ซึ่งในการวิจัยนี้ 

ผู้วิจัยได้น าเอาแนวคดิการเรียนรู้โดยใชว้จิัยเป็นฐาน มาเป็นกรอบ

ในการออกแบบและพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 

เพื่อเสริมสร้างความรู้ และความสามารถในการปฏิบัติการพัฒนา

หลักสูตรได้ครบกระบวนการของการพัฒนาหลักสูตร ดังนี้  

  ขั้นท่ี 1 การวิเคราะห์ความต้องการความจ าเป็นใน

การเรียนรู้ (Need analysis) ประกอบด้วย  

1) การวิเคราะห์การเรียนรู้ของผู้ เรียน เพื่อน าไป

ก าหนดจุดมุ ่งหมายในการเรียนรู้ของวิชา “การพัฒนา

หลักสูตร” และก าหนดจุดมุ่งหมายของหลักสูตรท่ีนักศึกษา

วชิาชีพครูจะตอ้งพัฒนาขึน้เอง  

2) การวางแผนการเรียนรู้ของผู้เรียน ด้วยการวางแผน

การเรียนรู้ด้วยตนเองของนักศึกษาวิชาชพีครู ซึ่งประกอบด้วย 

1) ก าหนดแผนการพัฒนาตนเองหรือปฏิบัติกิจกรรมท่ีช่วยให้

ผู้เรียนได้เรียนรู้ “กระบวนการพัฒนาหลักสูตร” 2) จัดท าปฏิทิน

และเครื่องมอืใน การก ากบัติดตาม เพื่อการประเมินตนเอง

ขั้น ที่  2 การพัฒนาทักษะการเรียนรู้ (Praxis) 

ซึ่งประกอบด้วย 

1) การพฒันาทักษะการเรียนรู้ของนักศกึษาวชิาชพีครู

โดยให้เรียนรู้ด้วยการแสวงหาและการใช้แหล่งการเรียนรู้

ท้ังในรูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือและการเรียนรู้ร่วมกัน 

การใช้วิธีการต่าง ๆ ในการเรียนรู้และการตรวจสอบความรู้

ในการพัฒนาหลักสูตร ซึ่งประกอบด้วย 1) การแสวงหาและ

การใช้แหล่งการเรียนรู้ 2) การใช้วิธีการต่าง ๆ ในการเรียนรู้ 

และ 3) การตรวจสอบความรู้ 

2) การสรุปความรู้และการวิพากษ์ความรู้ ผู้วิจัย

ได้ส่งเสริมให้นักศกึษาได้อธิบายแนวคิด “กระบวนการพัฒนา

หลักสูตร” 

2. ประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้

การวิจัยเป็นฐาน วิชาการพัฒนาหลักสูตร ส าหรับนักศึกษา

วิชาชีพครู สรุปได้ดังนี้ 

  2.1 ผลการเปรียบเทียบความรู้ในการพัฒนาหลักสูตร

ก่อนและหลังการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอน พบว่า 

หลังเรียนนักศึกษามีความรู้สูงกว่าก่อนเรียน อยา่งมีนัยส าคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ .01 ท้ังนี้อาจสืบเนื่องมาจากการเรียนการสอน

โดยใช้วิจัยเป็นฐาน (Research-based learning) เป็นหัวใจหลัก

ของการเรียนรู้ ดังนั้นผู้สอนจึงควรมีบทบาทในการวางแผนและ

เตรียมการเพื่อใช้ในขั้นตอนต่าง ๆ ให้หลากหลายสอดคล้อง

กับธรรมชาติของวิชาท่ีเรียนอย่างดีพอท่ีจะสื่อสารท าความเข้าใจ

กับผู้เรียนได้อย่างเหมาะสมถูกต้องและเต็มท่ี ขณะเดียวกัน

ผู้เรียนเองจะต้องฝึกและพัฒนาตัวเองให้รู้จักตั้งข้อสงสัยใน

สภาพแวดล้อมและปัญหาของสังคมอยู่เสมอ นอกจากนี้ผู้เรียน

ยังต้องมีความละเอียด ถี่ถ้วนกับข้อมูลท่ีตนเองได้ศึกษามา

และวิเคราะห์ตีความตามข้อมูลที่ได้มาเป็นหลัก  (ไพฑูรย์ 

สินลารัตน์, 2557, หน้า 4) ในระหว่างการเรียนรู้โดยวิธีการ

ของการวจิัยนัน้ ผู้เรียนจะได้พัฒนาทักษะต่าง ๆ ประกอบด้วย 

ทักษะการตั้งค าถาม ทักษะการเก็บข้อมูล ทักษะการเลือก 

ทักษะการคิด การวิเคราะห์ การตีความข้อมูล และการสรุป

ประเด็น รวมถึงการวิเคราะห์ทักษะเพื่อเสนอประเด็นจาก

ข้อค้นพบอีกด้วย อันจะน าไปสู่คุณภาพของบัณฑิตท่ีพร้อม

ส าหรับสังคมฐานความรู้ต่อไปในอนาคต และจะชว่ยให้ผู้เรียน

มีเคร่ืองมือในการเรียนรู้ตลอดชีวิต (ทิศนา แขมมณี, 2555, 

หนา้ 2)  

 2.2 ผลการประเมินความสามารถในการพัฒนา

หลักสูตรสถานศึกษาของนักศึกษาระหว่างการปฏิบัติงาน 

ตามกระบวนการพัฒนาหลักสูตร พบว่า นักศึกษาสามารถ

ปฏบัิตกิารพัฒนาหลักสูตรได้ครบกระบวนการของการพัฒนา

หลักสูตร โดยมีความสามารถในการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา

โดยรวมอยู่ในระดับสูงมาก ท้ังนี้อาจเป็นเพราะว่าผู้วิจัยได้

ก าหนดรูปแบบการเรียนการสอน โดยใช้การวิจัยเป็นฐาน ซึ่งส่งผล

ต่อการเรียนรู้ของผู้เรียน ท่ีจะได้รับประสบการณ์ตรงจากการ

ใช้กระบวนการวจิัยเป็นฐาน ชว่ยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ท่ีลึกซึ้ง

และมีความหมายต่อตนเองมากขึ้น (ทิศนา แขมมณี, 2555, 

หนา้ 2) ดังนั้นในฐานะอาจารย์ผู้สอนของมหาวิทยาลัยราชภัฎ

หมู่บ้านจอมบึง ภาระกิจท่ีส าคัญอย่างยิ่ง คือ การสร้างและ

บ่มเพาะบัณฑิตให้มีคุณสมบัติตามปณิธาน ซึ่งการวิจัยเป็น

เคร่ืองมือในการสร้างและบ่มเพาะบัณฑิตได้ หรือกล่าวอีกนัย

หนึ่งอาจารยส์ามารถใช้การวจิัยเป็นวิธีสอนได้ ใชก้ารวจิัยเป็น

เคร่ืองมือผลิตบัณฑิตสร้างลักษณะท่ีพึงประสงค์ของบัณฑิตได้ 

การวิจัยและการเรียนการสอนจะสามารถผสมผสาน

กลมกลืนกันไปได้ และหากอาจารย์ปฏิบัติพันธกิจในหน้าท่ี

ของอาจารย์ คือท้ังสอนและวิจัยไปด้วยกัน จะท าให้ผู้เรียนได้
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ท้ังศาสตร์และคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ไปพร้อมกัน (สมหวัง 

พธิิยานุวัฒน์ และทัศนยี ์บุญเตมิ, 2537) 

  2.3 ความคิดเห็นท่ีมีต่อการพัฒนารูปแบบการเรียน

การสอน โดยใช้การวิจัยเป็นฐาน วิชาการพัฒนาหลักสูตร 

ส าหรับนักศึกษาวิชาชีพครู พบว่า นักศึกษาเห็นด้วยในระดับ

มากที่สุด 2 รายการ โดยล าดับแรกคือ มีการใช้ค าถามกระตุ้น

ผู้เรียนเกิดองค์ความรู้ด้วยตนเอง รองลงมาคือส่งเสริมให้

นักศึกษาวิชาชีพครูวางแผนการเรียนรู้ด้วยตนเอง  ทั้งนี้

อาจสบืเนื่องมาจากผู้วิจัยใชห้ลักการวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียน

การสอน มีการก าหนดจุดมุ่งหมายของการสอน ก าหนด

วัตถุประสงค์การเรียนรู้ของแต่ละหน่วย/บทเรียน น ามา

ออกแบบแผนการสอน หรือแผนจัดการเรียนรู้ออกแบบกลวิธี

การสอน ก าหนดคุณลักษณะเฉพาะของเคร่ืองมือประเมิน 

ออกแบบและเลือกเคร่ืองมือประเมิน และในระหว่างจัดการเรียน

การสอนมีการนิเทศก ากับติดตามอย่างใกล้ชิดเป็นระยะ

อย่างสม่ าเสมอ ปฏิบัติการดังกล่าวนี้สอดคล้องกับผลการวิจัย

ของ สุเทพ อ่วมเจริญ ประเสริฐ มงคล และวัชรา เล่าเรียนดี 

(2555, หน้า 1) ท่ีศกึษาวิจัย พัฒนาการสอนวิชาพัฒนาหลักสูตร 

ส าหรับนักศึกษาบัณฑิตศึกษาในท านองเดียวกัน ผู้วิจัยได้น า

แนวคิดในการออกแบบเคร่ืองมือประเมินการเรียนรู้ท่ี Chatterji, 

Madhabi (2003, p. 2) ได้น าเสนอกรอบแนวคิดไว้ซึ่งเป็นประโยชน์

ในการประเมินการเรียนรู้ของนักศึกษา ประสานกับแนวคิด

การเรียนรู้ตามสภาพจริง นักศึกษาได้เรียนรู้วิชาพัฒนาหลักสูตร

จากสถานท่ีปฏิบัติงานจริง ภาระงาน ชิ้นงาน และผลงานได้ 

จากแหล่งเรียนรู้ในสภาพจริง มีความส าคัญอย่างยิ่ง ช่วยให้

คุณภาพของผลการเรียนสูงสุด 

ข้อเสนอแนะ 

จากผลการวิจัยเร่ืองการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน

โดยใช้วิชาการพัฒนาหลักสูตร ส าหรับนักศึกษาวิชาชีพครู 

ผู้วิจัยมีขอ้เสนอแนะ ดังนี้  

1. รูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้การวิจัยเป็นฐาน

วิชาการพัฒนาหลักสูตร ส าหรับนักศึกษาวิชาชีพครู ซึ่งมี

ประสิทธิภาพจากการทดลองน าไปใช้ ส่งผลให้ได้รูปแบบท่ีมี

ความเหมาะสมท่ีจะน าไปใช้ในการพัฒนาหลักสูตรรายวิชา 

อื่น ๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ดังนั้นสถานศึกษาอื่น ๆ 

ในระดับเดียวกัน ควรน ารูปแบบการจัดการเรียนการสอน 

โดยใช้การวิจัยเป็นฐาน วิชาการพัฒนาหลักสูตรท่ีพัฒนาขึ้น

ไปทดลองใช้เพื่อปรับปรุงประสิทธิภาพการเรียนการสอน

รายวชิาการพัฒนาหลักสูตร หรือรายวชิาอื่น ๆ 

2. จากการศึกษาเอกสารวิชาการและงานวิจัยและ

ข้อเสนอแนะของผู้ เชี่ยวชาญเพื่อสนับสนุนการวิจัยดังนี้ 

ปรากฏวา่มีการจัดการเรียนการสอนวิชาการพัฒนาหลักสูตร

ท่ียังไม่บรรลุวัตถุประสงค์ในการสอนตามท่ีสถานศกึษาวางไว ้

ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนการสอนวิชาการพัฒนา

หลักสูตร ควรมีประสบการณ์การสอนและการวิจัยเพื่อส่งเสริม

ให้ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองได้และมีความสามารถ

ในการสอน  

3. การน ารูปแบบการเรียนการสอนไปใช้ได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ ผู้สอนควรต้องเตรียมความพร้อมเพื่อวางแผน 

การจัดกิจกรรมให้สอดคล้องกับลักษณะการเรียนรู้ร่วมกัน

และเป็นบรรยากาศแห่งการให้ก าลังใจซึ่งกันและกันจะท าให้

นักศึกษามีความตั้งใจในการเรียนมากขึ้น และการน ารูปแบบ

การเรียนการสอนไปใช้ในสถานศึกษา จะต้องมีบุคลากร

ท่ีมีความรู้และประสบการณ์ในการท าวิจัย ตลอดจนควร

จัดท าคู่มือครูส าหรับการใช้รูปแบบการเรียนการสอน ท่ีให้

ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องสามารถศึกษาและท าความเข้าใจง่าย รวมท้ัง

มีการก าหนดแนวทางผู้สอนให้มีความสามารถในการจัดกิจกรรม 

และเสริมสร้างเจตคติท่ีดีต่อการใช้รูปแบบการเรียนการสอน  

  4. การเรียนรู้แบบสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง โดยใช้

วิจัยเป็นฐาน ผู้เรียนจะต้องมีความมุ่งมั่นในการแสวงหาและ

พัฒนาตนเอง มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิสูง จึงจะเป็นแรงจูงใจให้

ประสบความส าเร็จ ดังนั้นการน าไปใช้สอนต้องมีการก าหนด

โครงงาน ภาระงาน ระดับคุณภาพงาน และแผนหรือปฏิทิน

ในการก ากับติดตามเป็นระยะ ๆ อย่างใกล้ชิด อีกท้ังการช่วย

แนะน าให้ค าปรึกษา การให้รางวัล หรือขวัญก าลังใจ เพื่อให้

ผู้เรียนได้ศึกษาเรียนรู้ตามแผนการเรียนรู้ท่ีวางไว้และเห็น

ความส าคัญของกระบวนการแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

1. ควรมีการศึกษาวิจัยรูปแบบการเรียนการสอน โดย

ใช้วิจัยเป็นฐานร่วมกับการใช้ปัญหาเป็นฐาน วิชาการพัฒนา

หลักสูตรและรายวิชาอื่น ๆ โดยให้ผู้ เกี่ยวข้องมีส่วนร่วม 

เนื่องจากผู้เรียนต้องใช้เวลาในการค้นคว้าข้อมูลเพิ่มเติมนอก

เวลาเรียนดว้ย  
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2. ควรมีการวิจัยรูปแบบการจัดการเรียนการสอน

โดยใช้วจิัยเป็นฐาน วชิาการพัฒนาหลักสูตร ส าหรับนักศกึษา

วิชาชีพครู โดยใช้แนวคิดอื่น ๆ เช่น การพัฒนาในรูปแบบ

การศึกษาทางไกล การศึกษาแบบออนไลน์ การพัฒนารูปแบบ

รายวชิาในลักษณะ e-learning เป็นต้น 

เอกสารอ้างอิง 
ชมพู โกติรัมย์. (2552). ศตวรรษท่ี 21 ปัจจัยการผลิตท่ีท้าทายก้าวย่างท่ีต้องปรับของไทย. กรุงเทพฯ: มหาวทิยาลัยศรีปทุม. 

ทิศนา แขมมณี. (2555). ศาสตร์การสอน (พมิพค์ร้ังท่ี 15). กรุงเทพฯ: ส านักพมิพแ์ห่งจุฬาลงกรณม์หาวทิยาลัย. 

พณิสุดา สิริธรังศรี. (2557). รายงานการวิจัยและพัฒนา เร่ืองรูปแบบการบริหารจัดการสถานศกึษาขั้นพื้นฐาน. กรุงเทพฯ:  

DPU Cool print. 

พิมพันธ์ เดชะคุปต ์และคณะ. (2555). การพัฒนากระบวนการเรียนการสอนโดยใชรู้ปแบบ 4 ขั้นตอนของ สเติร์นเบริกและ 

แนวคิด ฮิวริสตกิส์เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการให้เหตุผลและการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน 

ประถมศึกษาปท่ีี 6. วารสารศึกษาศาสตร์มหาวิทยาลัยนเรศวร, 14(1), 75-93. 

ไพฑูรย ์สินลารัตน์. (2557). หลักและเทคนิคการสอนระดับอุดมศกึษา (พมิพค์รัง้ท่ี 4). กรุงเทพฯ: ว.ีพร้ิน (1991). 

วจิารณ์ พานชิ. (2555). วถิีสร้างการเรียนรู้เพื่อศิษยใ์นศตวรรษท่ี 21. กรุงเทพฯ: มูลนิธิสดศรี-สฤษด์ิวงศ.์ 

วชิัย วงศใ์หญ่. (2554). การพัฒนาหลักสูตรอุดมศกึษา (พิมพค์รัง้ท่ี 2). กรุงเทพฯ: อาร์ แอนด์ ปริน้ท์. 

สมหวัง พิธิยานุวัฒน์ และทัศนยี ์บุญเตมิ. (2537). การสอนแบบ Research Based Learning. วารสารวธีิวิทยาการวจิัย, 

1(6), 1-14. 

สุเทพ อว่มเจรญิ ประเสริฐ มงคล และวัชรา เล่าเรียนดี. (2555). การพัฒนาการสอนวชิา ‘‘การพัฒนาหลักสูตร” 

 ส าหรับ นักศกึษาบัณฑิตศกึษา. วารสารศิลปากรศึกษาศาสตร์วิจัยมหาวิทยาลัยศลิปากร, 4(2), 10-24.

Chatterji, Madhabi. (2003). Reading achievement gaps, correlates and moderators of early reading achievement :

Evidence from the early childhood Longitudinal study (ECLS) kindergarten to first grade sample. Journal 

of Educational Psychology, 98(3), 489–507. 

Lawshe C.H. (1975). A Quantitative Approach to Content Validity. Personnel Psychology, 28(4), 563-575. 

วา
รส
ารว

ิชา
กา
ร

หล
ักส
ูตร
แล
ะก
ารส

อน

มห
าว
ิทย

าล
ัยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร

https://jci.snru.ac.th/



