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การพัฒนานวัตกรรมเสริมสร้างการอ่านออกเขียนได้ ชุด หนุมานอ่านออกเขียนได้ใน 1 เดือน 

Development of an Literacy Innovation Entitled  

“Hanuman Can Read and Write in 1 Month”  
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บทคัดย่อ 
 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อสร้างและประเมินคุณภาพนวัตกรรมเสริมสร้างการอ่านออกเขียนได้ ชุด หนุมานอ่าน

ออกเขียนได้ใน 1 เดือน ส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา การด าเนินการวิจัยประกอบด้วยขั้นตอนดังนี้ 1) ส ารวจสภาพ

ปัจจุบันปัญหาการอ่านออกเขียนได้ในระดับประถมศกึษา 2) ออกแบบและสร้างนวัตกรรมเพื่อเสริมสร้างการอ่านออกเขียนได้ 

และ 3) ประเมินคุณภาพนวัตกรรมเสริมสร้างการอ่านออกเขียนได้โดยผู้ทรงคุณวุฒิ ผลของการวิจัยพบว่า นวัตกรรม

เสริมสร้างการอ่านออกเขียนได้ ชุด หนุมานอ่านออกเขียนได้ใน 1 เดือน ส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา ประกอบด้วย 

1) หนังสือส่งเสริมการอ่านส าหรับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาที่ 1-2 จ านวน 14 เร่ือง 2) แบบฝึกทักษะการอา่นและการเขียน

ส าหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาที่ 1-2 จ านวน 15 เรื่อง 3) แบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนส าหรับนักเรียนระดับ 

ชั้นประถมศึกษาที่ 3 จ านวน 12 เร่ือง และ 4) แบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนส าหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาที่ 4-6 

จ านวน 12 เร่ือง ผลการประเมินคุณภาพนวัตกรรมเสริมสร้างการอ่านออกเขียนได้ ชุด หนุมานอ่านออกเขียนได้ใน 1 เดือน 

ส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษาโดยผู้ทรงคุณวุฒ ิในภาพรวมอยูใ่นระดับเหมาะสมมาก  
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ABSTRACT 

 The purpose of this research was to construct and evaluate the literacy innovation entitled “Hanuman Can 

Read and Write in 1 Month” for elementary school students. The research process was divided into 3 steps, 

consisting of: Step 1- studying the need for the development of reading and writing skills of elementary school 

students. Step 2– creating the innovation for enhancing reading and writing competency. Step 3– assessing the 

appropriateness by experts. Results of the research were as follows: 1. The developed literacy innovation entitled 

“Hanuman Can Read and Write in 1 Month” for elementary students consists of: 1) 14 supplementary reading 

books for students in grades 1-2, 2) 15 reading and writing skills exercises for students in grades 1-2, 3) 12 reading 

and writing skills exercises for students in grades 3, and 4) 12 reading and writing skills exercises for students in 

grades 4-6. 2. The result of evaluating the developed innovation by experts found that it was appropriate at a 

high level. 

Keywords :  Development,  Innovation,  Literacy,  Elementary School Students 

ภูมิหลัง  

 การอ่านและการรู้หนังสือ (Reading & Literacy) เป็นทักษะ

ท่ีจ าเป็นอย่างยิ่งส าหรับการเรียนรู้และการพัฒนาสู่ความส าเร็จ 

การอา่นอยา่งคล่องแคล่วและเข้าใจความหมายจะน ามาซึ่งความรู้ 

และส่งเสริมให้เกิดการคิดวิเคราะห์ มีวิจารณญาณ แยกแยะ 

และประยุกต์ใช้ข้อมูลท่ีเป็นประโยชน์ต่อชีวิต พร้อมท้ังสามารถ

ถ่ายทอด สื่อสารให้ผู้อื่นเข้าใจได้  ซึ่งเป็นทักษะที่ส าคัญ

ของผู้เรียนในศตวรรษท่ี 21 หากผู้ เรียนบกพร่องหรือขาด

ความสามารถในการอ่าน การเรียนรู้ ก็ไม่อาจก้าวหน้าได้ 

และจะประสบความยากล าบากในการด ารงชีวิต ดังนั้นจึง

จ าเป็นท่ีจะต้องพัฒนาความสามารถในการอ่านออกเขียนได้ 

อา่นคล่องเขียนคล่อง และสื่อสารได้ ส่งเสริมการคิดวเิคราะห์

และการสื่อสารให้แก่ประชาชนตั้งแต่เยาว์วัย เพื่อให้สามารถ

เรียนรู้ได้ซับซ้อนขึ้นเมื่อเติบใหญ่จนกระท่ังสามารถดูแลตนเอง 

มีอาชีพและมีรายได้ เป็นนักคิด และเรียนรู้ตลอดชีวิต 

การจัดการศึกษาจ าเป็นต้องพัฒนาผู้เรียนในช่วงการศึกษา

ภาคบังคับให้มั่นคง โดยพิจารณาว่าการอ่านออกเขียนได้ 

อ่านคล่องเขียนคล่อง และสื่อสารได้ เป็นพื้นฐานส าคัญสูงสุด

อันดับแรก ๆ ของการพัฒนาขีดความสามารถของผู้เรียน 

(สถาบันภาษาไทย ส านักงานคณะกรรมการการศึกษา

ขั้นพื้นฐาน, 2557, หน้า 2) นอกจากนี้ในปีการศึกษา 2564 

กระทรวงศึกษาธิการได้ประกาศนโยบาย “เด็กไทยวิถีใหม่ 

อ่านออกเขียนได้ทุกคน” โดยมีเป้าหมายส าคัญคือ นักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 อ่านออกเขียนได้ทุกคน นักเรียน

ชั้ น ป ร ะ ถ ม ศึ ก ษ า ปี ท่ี  4-6 อ่ า น ค ล่ อ ง เขี ย น ค ล่ อ ง 

(กระทรวงศึกษาธกิาร, 2564, หนา้ 1) 

 ปัญหาเด็กอ่านหนังสือไม่ออกเขียนไม่ได้เป็นปัญหา

ทางการศึกษาที่มมีาอย่างยาวนาน และนับวันจะถึงระดับขั้นท่ี

น่าเป็นห่วงมากยิ่งขึ้น ซึ่งต่างคนต่างคิด ต่างคนต่างมอง และ

วิเคราะห์กันไปต่าง ๆ นานาว่า สาเหตุของปัญหานั้นมีต้นตอ

มาจากโน่น นี่ นั่นมากมาย บ้างก็บอกมาจากตัวเด็กเองท่ีขาด

ความสนใจใฝ่เรียนรู้ อาจจะเนื่องมาจากสื่อและสิ่งแวดล้อม

ท่ีเปลี่ยนแปลงไป บ้างก็บอกปัญหานั้นมาจากครูผู้สอนใน

ระดับประถมศึกษาท่ีสอนไม่เป็น ไม่มีหลักการ ขาดเทคนิค

วธีิการสอนท่ีนา่สนใจ เนื่องจากไมไ่ด้จบตรงวชิาเอกภาษาไทย 

บ้างก็บอกครูผู้สอนไม่สนใจงานสอน ปล่อยปละละเลยเด็กบ้าง

ก็บอกโรงเรียนไม่มรีะบบรองรับท่ีจะช่วยเหลือนักเรียนท่ีมีปัญหา

ด้านการอ่านออกเขียนได้โดยเฉพาะ บ้างก็บอกหนังสือเรียน

และสื่อการเรียนรู้ภาษาไทยท่ียังไม่ดีเท่าท่ีควร บ้างก็บอกพ่อ

แม่ผู้ปกครองไม่มีเวลาใส่ใจดูแลบุตรหลานให้ อ่านหนังสือ

หรือท าการบ้าน ซึ่งเหล่านี้เป็นการมองต่างมุมและคิดต่างมิติ

ตามประสบการณ์ของแต่ละคนนั่นเอง แต่สิ่งท่ีไม่อาจปฏิเสธได้ 

นั่นคือ การอ่านหนังสือไม่ออกและเขียนไม่ได้ของนักเรียนนั้น

ถือเป็นปัญหาส าคัญ ท่ีสะท้อนให้ เห็นถึงวิกฤติคุณภาพ

การศึกษาของประเทศ ซึ่งปัจจุบันยังมีนักเรียนท่ีมีปัญหาอ่าน

ไม่ออกและเขียนไม่ได้อยู่อีกเป็นจ านวนมาก ซึ่งการอ่านออก

เขียนได้นั้นถือว่าเป็นพื้นฐานและหัวใจส าคัญในการเรียนรู้ใน
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ทุก ๆ วิชา ดังนั้นหากเด็กคนใดอ่านไม่ออกเขียนไม่ได้ ย่อมเป็น

อุปสรรคส าคัญยิ่งต่อการพฒันาตนเอง และส่งผลถึงการเรียนรู้

ในวิชาอื่น ๆ ให้มีปัญหาตามไปด้วย สิ่งท่ีต้องคิดและลงมือท า

อย่างเร่งด่วน นั่นคือ ท าอย่างไรท่ีจะให้เด็กทุกคนท่ีอยู่ในระบบ

การศึกษา สามารถอา่นออกเขียนได้ มีความเข้าใจในสิ่งท่ีอ่าน

และเขียน ซึ่งเป็นหัวใจส าคัญของการศึกษาในระดับขั้นพื้นฐาน 

(ส านักงานศกึษาธิการ ภาค 3, 2561, หนา้ 1-2) 

 จากปัญหาการอ่านไม่ออกเขียนไม่ได้ดังกล่าวข้างต้น 

ประเด็นสาเหตุท่ีส าคัญประการหนึ่ง คือ การขาดสื่อนวัตกรรม

ท่ีมีประสิทธิภาพท่ีจะน ามาใช้ในการพัฒนาการอา่นและการเขียน

ของนักเรียน ดังนั้นจึงมคีวามจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีจะต้องพัฒนาสื่อ

เพื่อเสริมสร้างการอ่านออกเขียนได้ท่ีสอดคล้องกับพัฒนาการ

และความสนใจในการเรียนรู้ของผู้เรียน ผู้วิจัยในฐานะอาจารย์

สาขาวิชาการประถมศึกษา คณะครุศาสตร์ จึงมีความสนใจ

ที่จะพัฒนานวัตกรรมเสริมสร้างการอ่านออกเขียนได้ชุด 

หนุมานอ่านออกเขียนได้ใน 1 เดือน ส าหรับนักเรียนในระดับ

ประถมศึกษา ซึ่งเป็นนวัตกรรมที่มีลักษณะเป็นชุดกิจกรรม

ท่ีประกอบด้วย หนังสือส่งเสริมการอ่าน และแบบฝึกทักษะ

การอ่านและการเขียน โดยใช้ชื่อว่า หนุมาน ซึ่งหมายถึง 

ลิงท่ีเป็นทหารเอกของพระราม ในร่ืองรามเกียรติ์ ซึ่งมีความสามารถ

เก่งกล้า ฉลาด แคล่วคล่องว่องไว เพื่อเป็นการสื่อให้เห็นว่า 

ชุดกิจกรรมนี้จะช่วยท าให้นักเรียนเกิดทักษะในการอ่านออก

เขียนได้อย่างมปีระสิทธิภาพในเวลาอันรวดเร็ว 

วัตถุประสงคข์องการวจิัย 

 1. เพื่อสร้างนวัตกรรมเสริมสร้างการอ่านออกเขียนได้ 

ชุด หนุมานอ่านออกเขียนได้ใน 1 เดือน ส าหรับนักเรียนระดับ

ประถมศึกษา 

 2. เพื่อประเมินคุณภาพนวัตกรรมเสริมสร้างการอ่าน

ออกเขียนได้ ชุด หนุมานอ่านออกเขียนได้ใน 1 เดือน ส าหรับ

นักเรียนระดับประถมศึกษาโดยผู้ทรงคุณวุฒ ิ

กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 กรอบแนวคิดของการวิจัยเร่ือง การพัฒนานวัตกรรมเสริมสร้างการอ่านออกเขียนได้ ชุด “หนุมานอ่านออกเขียนได้ 

ใน 1 เดอืน” มดีังนี้ 

 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดของการวจิัย

วิธีด าเนินการวิจัย 

 ขั้นตอนด าเนินการวิจัย 

  การด าเนนิการวิจัยด าเนินการตามขัน้ตอน ดังนี ้

   1. ส ารวจสภาพปัจจุบันปัญหาการอ่านออกเขียนได้

ในระดับประถมศึกษา 

    การด าเนินการส ารวจสภาพปัจจุบัน ปัญหาการอ่าน

ออกเขียนได้ในระดับประถมศึกษาเพื่อใช้เป็นข้อมูลพื้นฐาน

ในการออกแบบและพัฒนานวัตกรรมเสริมสร้างการอ่านออก

เขียนได้ ผู้วิจัยด าเนินการ ดังนี้ 

    1.1 วิเคราะห์สภาพปัจจุบันและปัญหา แนวคิดทฤษฎี 

งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนา นวัตกรรมทางการศึกษา 

แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการพัฒนาการอ่านออกเขียนได้ใน

ระดับประถมศึกษา 

    1.2 วิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560 กลุ่มสาระ

การเรียนรู้ภาษาไทย โดยท าการวิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ 

ตัวชี้วัด และสาระการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย

ในระดับช้ันประถมศึกษา 

 

 

 
แนวคิดการอา่นออกเขยีนได ้

แนวคิดนวัตกรรมเพื่อการ

พัฒนาการอา่นออกเขยีนได ้

กระบวนการพัฒนานวัตกรรม 

 

 

 

 

 

ส ารวจสภาพปัจจุบันปัญหา 

ออกแบบและสร้างนวัตกรรม 

ประเมินคุณภาพนวัตกรรม 

นวัตกรรมเสริมสร้าง 

การอา่นออกเขยีนได้ ชุด  

หนุมานอา่นออกเขยีนได ้

ใน 1 เดอืน 
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    1.3 จัดประชุมระดมความคิดเพื่อส ารวจสภาพปัจจุบัน

ปัญหาและความต้องการจ าเป็นในการแก้ไขปัญหาการอ่านออก

เขียนได้ ณ โรงเรียนวัดใหม่ผดุงเขต อ าเภอบางกรวย จังหวัด

นนทบุรี โดยมีผู้บริหารและคณะครูเข้าร่วมกิจกรรม จ านวน 

10 คน 

   2. ออกแบบและสร้างนวัตกรรมเพื่อเสริมสร้าง

การอา่นออกเขยีนได้ 

    ในการออกแบบและสร้างนวัตกรรมเพื่อเสริมสร้าง

การอา่นออกเขยีนได้ ผู้วิจัยด าเนินการดังนี้ 

     2.1 จัดล าดับปัญหาและความต้องการในการแก้ไข

ปัญหาการอา่นและการเขียนของนักเรียนระดับประถมศึกษา 

     2.2 เลือกและออกแบบนวัตกรรมเสริมสร้าง

การอ่านออกเขียนได้ โดยผู้วิจัยเลือกนวัตกรรม 2 ประเภท 

เพื่อใชใ้นการเสริมสร้างการอ่านออกเขียนได้ ได้แก่ 1) หนังสือ

ส่งเสริมการอา่น และ 2) แบบฝึกทักษะการอา่นและการเขียน 

     2.3 สร้างนวัตกรรมเพื่อเสริมสร้างการอ่านออก

เขียนได้ 

      ในการด าเนินการสร้างนวัตกรรมเสริมสร้าง

การอ่านออกเขียนได้ อันประกอบด้วยนวัตกรรม 2 ประเภท 

ได้แก่ 1) หนังสือส่งเสริมการอ่าน และ 2) แบบฝึกทักษะการอ่าน

และการเขียนนั ้น นักศึกษาสาขาวิชาการประถมศึกษา 

คณะครุศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์  

ในพระบรมราชูปถัมภ์ ท่ีลงทะเบียนเรียนในรายวิชา EEL201 

หลักสูตรและการจัดการเรียนรู้ภาษาไทยระดับประถมศึกษา 

ในภาคการศึกษาท่ี 1 ปีการศึกษา 2564 เป็นผู้ด าเนินการ

ออกแบบและยกร่างนวัตกรรม ภายใต้การให้ค าปรึกษาแนะน า

ของผู้วจิัย ซึ่งมีรายละเอียดดังต่อไปน้ี 

      2.3.1 หนังสือส่งเสริมการอา่น 

       หนังสอืส่งเสริมการอ่าน เป็นหนังสือท่ีส่งเสริม

ให้มีทักษะในการอ่านภาษาไทย และมีนิสัยรักการอ่านมากยิ่งขึ้น 

โดยเรียบเรียงผูกเป็นเรื่องให้สนุก เร้าใจ และมีคติสอนใจ 

ซึ่งในการวิจัยคร้ังนี้ผู้วิจัยออกแบบและจัดสร้างหนังสือ

ส่งเสริมการอ่าน 5 ลักษณะ ดังนี้ 1) หนังสือบทกวี บทร้อยกรอง

ส าหรับเด็ก  (Mother goose rhymes) 2) หนังสือสามมิติ 

(Pop–up books) 3) หนังสือน าเสนอความคิดรวบยอด (Concept 

books) 4) หนังสือส าหรับเด็กเร่ิมหัดอ่าน (Easy-to-read books) 

และ 5) หนังสอืภาพท่ีมีเร่ืองราวซับซ้อน (Picture story books) 

 

     2.3.2 แบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียน 

      แบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนมีส่วนประกอบ 

ดังนี้ 1) จุดประสงค์การเรียนรู้ 2) ทบทวนกฎเกณฑ์ 3) เสนอ

ตัวอยา่ง 4) แบบฝึก และ 5) เฉลย/อธิบายเพิ่มเตมิ 

   3. ประเมินคุณภาพนวัตกรรมเสริมสร้างการอ่านออก

เขียนได้โดยผู้ทรงคุณวุฒ ิ

    เป็นขัน้ตอนในการน านวัตกรรมเสริมสร้างการอา่น

ออกเขียนได้ ซึ่งประกอบด้วย หนังสือส่งเสริมการอ่าน และ

แบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิ ท่ีมี

ความเชี่ยวชาญตัดสิน (Expert judgment) โดยผู้ทรงคุณวุฒิท่ี

ประเมินความเหมาะสมของนวัตกรรม จะต้องเป็นผู้ท่ีมีคุณสมบัติ 

ดังนี้ 1) เป็นครูผู้สอนภาษาไทยในระดับประถมศึกษาไม่น้อยกว่า 

10 ปี และ 2) มีวิทยฐานะในระดับช านาญการขึ้นไป ซึ่งนวัตกรรม 

1 เร่ือง จะได้รับการประเมินความเหมาะสมจากผู้ทรงคุณวุฒิ

จ านวน 3 คน โดยใช้แบบประเมินความเหมาะสมของนวัตกรรม

ท่ีผู้วิจัยสร้างขึน้ 

 เครื่องมอืที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือแบบประเมิน

ความเหมาะสมของนวัตกรรมเสริมสร้างการอา่นออกเขียนได้ 

เป็นแบบสอบถามความความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิท่ีมีต่อ

หนังสอืส่งเสริมการอา่นและแบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียน 

ซึ่งมีลักษณะการให้คะแนนแบบมาตรประมาณค่า (Rating scale) 

5 ระดับ แบ่งเป็นรายการประเมินองค์ประกอบด้านเนื้อหา 

จ านวน 4 ข้อ ด้านการน าเสนอเนื้อหา จ านวน 5 ข้อ และ

ด้านการใช้ภาษา จ านวน 2 ข้อ รวมจ านวน 11 ข้อ น าไปหา

ค่า IOC (Index of Item Objective Congruence) จากผู้ เชี่ยวชาญ 

จ านวน 3 คน เพื่อพิจารณาค่าความสอดคล้องระหว่างข้อค าถาม

กับวัตถุประสงค์ หรือเนือ้หา ความเหมาะสมของการใชภ้าษา 

และได้ท าการปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ 

 การเก็บรวบรวมข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล 

  ในการประเมินคุณภาพนวัตกรรมเสริมสร้างการอ่านออก

เขียนได้โดยผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้วิจัยก าหนดให้นวัตกรรม 1 เร่ือง 

จะได้รับการประเมนิความเหมาะสมจากผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 

3 คน โดยใช้แบบประเมินความเหมาะสมของนวัตกรรมท่ีผู้วิจัย

สร้างขึ้น หลังจากนั้นจึงท าการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ยความเหมาะสม

ของนวัตกรรม โดยเทียบกับเกณฑ์เฉลี่ย 5 ระดับ (รัตนะ 

บัวสนธ์, 2562, หนา้ 35) ดังนี้ 
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ตาราง 1 เกณฑ์ค่าเฉลี่ยความเหมาะสมของนวัตกรรม 

ค่าเฉลี่ย แปลความหมาย 

4.50-5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

3.50-4.49 เหมาะสมมาก 

2.50-3.49 เหมาะสมปานกลาง 

1.50-2.49 เหมาะสมน้อย 

1.00-1.49 เหมาะสมน้อยท่ีสุด 
 

 สถิตทิี่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

  สถิตท่ีิใชใ้นการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (Mean) 

และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการวิจัย 
 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลและสรุปผลการวจิัย มีดังนี้  

  ผลการพัฒนานวัตกรรมเสริมสร้างการอ่านออกเขียนได้ 

ส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา พบวา่ นวัตกรรมเสริมสร้าง

การอ่านออกเขียนได้ ชุด หนุมานอ่านออกเขียนได้ใน 1 เดือน 

ส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา ประกอบด้วย 1) หนังสือ

ส่งเสริมการอ่านส าหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาท่ี 1-2 

จ านวน 14 เร่ือง 2) แบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียน

ส าหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-2 จ านวน 15 เร่ือง 

3) แบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนส าหรับนักเรียน

ระดับชั้นประถมศึกษาท่ี 3 จ านวน 12 เร่ือง และ 4) แบบฝึก

ทักษะการอ่านและการเขียนส าหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 4-6 จ านวน 12 เร่ือง ซึ่งขอบข่ายสาระส าคัญของนวัตกรรม

และผลการประเมินความเหมาะสมของนวัตกรรมโดยผู้ทรงคุณวุฒิ 

มรีายละเอยีด ดังนี ้

   1. หนังสือส่งเสริมการอ่านส าหรับนักเรียนระดับ 

ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 1-2 จ านวน 14 เร่ือง ดังแสดงในตาราง 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตาราง 2 หนังสือส่งเสริมการอา่นส าหรับนักเรียนระดับ 

            ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 1-2 และผลการประเมิน 

            โดยผู้ทรงคุณวุฒิ 

ชือ่เร่ือง หัวข้อเนือ้หา 

ผลการประเมิน 

โดยผู้ทรงคุณวุฒิ 

ค่าเฉลี่ย 
ระดับ 

ความเหมาะสม 

1. แม่ ก กา ค าแม่ ก กา 4.52 มากที่สุด 

2. ไม่ตกอกตกใจ ค าที่สะกดด้วย

มาตราแม่กก 4.28 มาก 

3. แม่กดแสนสดใส ค าที่สะกดด้วย

มาตราแม่กด 4.20 มาก 

4. คุณยายของเฟย ค าที่สะกดด้วย

มาตราแม่เกย 4.38 มาก 

5. แม่กนแสนซน ค าที่สะกดด้วย

มาตราแม่กน 4.33 มาก 

6. เปร้ียวกับแม่เกอว ค าที่สะกดด้วย

มาตราแม่เกอว 4.45 มาก 

7. กบอ๊บอ๊บ ค าที่สะกดด้วย

มาตราแม่กบ 4.42 มาก 

8. เก่งจัง ค าที่สะกดด้วย

มาตราแม่กง 4.26 มาก 

9. ขนม ค าที่สะกดด้วย

มาตราแม่กม 4.37 มาก 

10. ต้นกล้า ค าควบกล้ าแท ้ 4.50 มากที่สุด 

11. มัทรีกับทราย ค าควบกล้ า 

ไม่แท ้ 4.38 มาก 

12. ฉลาม ค าที่มีอักษรน า 4.57 มากที่สุด 

13. ตัวการันต์ 

แสนสนุก 

ค าที่มีตัวการันต์ 

4.22 มาก 

14. หรรษา ค าที่มี รร 4.15 มาก 

ภาพรวมทั้ง 14 เร่ือง 4.35 มาก 
 

 จากตาราง 2 พบว่า หนังสือส่งเสริมการอ่านส าหรับ

นักเรียนระดับชัน้ประถมศึกษาที่ 1-2 จ านวน 14 เร่ือง ที่ได้รับ

การประเมินคุณภาพจากผู้ทรงคุณวุฒิ ในภาพรวมมีค่าเฉลี่ย

เท่ากับ 4.35 ซึ่งมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก 

   2. แบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนส าหรับนักเรียน

ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-2 จ านวน 15 เร่ือง ดังแสดงใน

ตาราง 2 
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ตาราง 3 แบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนส าหรับนักเรียน 

            ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1-2 และผลการประเมิน 

            โดยผู้ทรงคุณวุฒ ิ

ชื่อแบบฝึก หัวข้อเนือ้หา 

ผลการประเมิน 

โดยผู้ทรงคุณวุฒิ 

ค่าเฉลี่ย 
ระดับ 

ความเหมาะสม 

1. แม่ ก กา ค าแม่ ก กา 4.12 มาก 

2. มาตราแม่กก ค าที่สะกดด้วย

มาตราแม่กก 4.31 มาก 

3. มาตราแม่กด ค าที่สะกดด้วย

มาตราแม่กด 4.44 มาก 

4. มาตราแม่เกย ค าที่สะกดด้วย

มาตราแม่เกย 4.15 มาก 

5. มาตราแม่กน ค าที่สะกดด้วย

มาตราแม่กน 4.30 มาก 

6. มาตราแม่เกอว ค าที่สะกดด้วย

มาตราแม่เกอว 4.55 มากที่สุด 

7. มาตราแม่กบ ค าที่สะกดด้วย

มาตราแม่กบ 4.37 มาก 

8. มาตราแมก่ง ค าที่สะกดด้วย

มาตราแม่กง 4.11 มาก 

9. มาตราแมก่ม ค าที่สะกดด้วย

มาตราแม่กม 4.21 มาก 

10. ค าควบกล้ า

แท ้

ค าควบกล้ าแท ้

4.07 มาก 

11. ค าควบกล้ า 

ไม่แท ้

ค าควบกล้ า 

ไม่แท้ 4.19 มาก 

12. ค าที่มี

อักษรน า 

ค าที่มีอักษรน า 

4.34 มาก 

13. ค าที่ม ี

ตัวการันต ์

ค าที่ม ี

ตัวการันต์ 4.12 มาก 

14. ค าที่มี รร ค าที่มี รร 4.18 มาก 

15. การผัน

วรรณยุกต์ 

การผัน

วรรณยุกต์ 4.41 มาก 

ภาพรวมทั้ง 15 เรื่อง 4.25 มาก 
 

 จากตาราง 3 พบว่า แบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียน 

ส าหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-2 จ านวน 15 เร่ือง 

ท่ีได้รับการประเมินคุณภาพจากผู้ทรงคุณวุฒิ ในภาพรวม

มคี่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.25 ซึ่งมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก 

   3. แบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนส าหรับนักเรียน

ระดับชัน้ประถมศกึษาท่ี 3 จ านวน 12 เร่ือง ดังแสดงในตาราง 4 

ตาราง 4 แบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนส าหรับนักเรียน 

            ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 และผลการประเมิน 

            โดยผู้ทรงคุณวุฒิ 

ชื่อแบบฝึก หัวข้อเนือ้หา 

ผลการประเมิน 

โดยผู้ทรงคุณวุฒิ 

ค่าเฉลี่ย 
ระดับ 

ความเหมาะสม 

1. นิทานชวนคิด การอา่น

วิเคราะห์นทิาน 4.23 มาก 

2. บทอาขยาน

สอนใจ 

การอา่น

วิเคราะห ์

บทอาขยาน 4.52 มากที่สุด 

3. การอา่นบทเรียน การอา่น

วิเคราะห์เนื้อหา

บทเรียน 4.40 มาก 

4. ข่าวและ

เหตุการณ์ 

การอา่น

วิเคราะห์ข่าว 

เหตุการณ์ 4.08 มาก 

5. ค าโฆษณา การอา่น

วิเคราะห ์

ค าโฆษณา 4.39 มาก 

6. การวิเคราะห์

แผนภาพ 

การอา่น

วิเคราะห์

แผนภาพ 4.11 มาก 

7. ค าคล้องจอง ค าคล้องจอง 4.27 มาก 

8. ค าพ้อง ค าพ้อง 4.16 มาก 

9. ค าที่ใช ้ฑ ฤ ฤๅ ค าที่ใช ้ฑ ฤ ฤๅ 4.41 มาก 

10. ค าขวัญ การเขียน 

ค าขวัญ 4.47 มาก 

11. การเขียน

จดหมาย 

การเขียน

จดหมาย 4.23 มาก 

12. การเขียนเรื่อง

ตามจินตนาการ 

การเขียนเร่ือง

สั้น ๆ ตาม

จินตนาการ 4.45 มาก 

ภาพรวมทั้ง 12 เรื่อง 4.31 มาก 
 

 จากตาราง 4 พบว่า แบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียน

ส าหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 จ านวน 12 เร่ือง 

ท่ีได้รับการประเมินคุณภาพจากผู้ทรงคุณวุฒิ ในภาพรวม

มคี่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.31 ซึ่งมีความเหมาะสมอยูใ่นระดับมาก 
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4. แบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียน ส าหรับ

นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาท่ี 4-6 จ านวน 12 เร่ือง ดังแสดง

ในตาราง 4 

ตาราง 5 แบบฝึกทักษะการอา่นและการเขียนส าหรับนักเรียน 

            ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4-6 และผลการประเมิน 

  โดยผู้ทรงคุณวุฒ ิ

ชื่อแบบฝึก หัวข้อเนือ้หา 

ผลการประเมิน 

โดยผู้ทรงคุณวุฒิ 

ค่าเฉลี่ย 
ระดับ 

ความเหมาะสม 

1. เพลงพืน้บา้น การอา่นจับใจความ

จากเพลงพืน้บ้าน 4.09 มาก 

2. นทิานชาดก การอา่นจับใจความ

จากนิทานชาดก 4.30 มาก 

3. บทความน่ารู้ การอา่นจับใจความ

จากบทความ 4.14 มาก 

4. พระบรม

ราโชวาท

การอา่นจับใจความ

จากพระบรม

ราโชวาท 4.51 มากที่สุด 

5. การอา่นรื่อง

สั้น ๆ

การอา่นจับใจความ

จากเรื่องสั้น ๆ 4.27 มาก 

6. ข่าว และ

เหตุการณ์ใน

ชีวติประจ าวัน

การอา่นจับใจความ

จากข่าว และ

เหตุการณ์ 4.35 มาก 

7. โฆษณา

ชวนเชื่อ

การอา่นจับใจความ

จากโฆษณา 4.25 มาก 

8. สารคดีน่ารู้ การอา่นจับใจความ

จากสารคด ี 4.33 มาก 

9. ส านวน

เปรียบเทียบ

ส านวนเปรียบเทียบ 

4.31 มาก 

10. ค าพังเพย

สุภาษิต

ค าพังเพย สุภาษติ 

4.33 มาก 

11. ปริศนา

ค าทาย

ปริศนาค าทาย 

4.27 มาก 

12. เคร่ืองหมาย

วรรคตอน

เคร่ืองหมาย 

วรรคตอน 4.48 มาก 

รวม 4.30 มาก 

จากตาราง 5 พบว่า แบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียน

ส าหรับนักเรียนระดับชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4-6 จ านวน 12 เร่ือง 

ท่ีได้รับการประเมินคุณภาพจากผู้ทรงคุณวุฒิ ในภาพรวม

มคี่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.30 ซึ่งมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก 

อภิปรายผล 

จากผลการวจิัยซึ่งพบว่า นวัตกรรมเสริมสร้างการอ่านออก
เขียนได้ ชุด หนุมานอ่านออกเขียนได้ใน 1 เดือน ส าหรับนักเรียน

ระดับประถมศึกษา ประกอบด้วย หนังสือส่งเสริมการอ่าน 

และแบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนซึ่งได้รับการประเมิน

คุณภาพโดยผู้ทรงคุณวุฒิ ในภาพรวมมีความเหมาะสมอยู่ใน

ระดับมาก ท้ังนี้อาจสืบเนื่องมาจากการด าเนินการพัฒนา

นวัตกรรมใช้กระบวนการวจิัยและพัฒนาท่ีมเีป้าหมายส าคัญ คือ 

การได้นวัตกรรมท่ีเสริมสร้างการอ่านออกเขียนได้ท่ีเป็นต้นแบบ 

สามารถน าไปใช้แก้ปัญหาได้จริง จึงนับว่าเป็นการด าเนินการ

พัฒนานวัตกรรมท่ีมีระบบ มปีระสิทธิภาพ สอดคล้องกับแนวคิด

ของ รัตนะ บัวสนธ์ (2562, หน้า 5) ท่ีได้กล่าวถึงการวิจัยและ

พัฒนานวัตกรรมการศกึษาว่ามขีั้นตอนการด าเนินงานโดยเร่ิมจาก 

1) การศึกษาข้อมูลพื้นฐาน หรือการส ารวจสภาพปัจจุบัน ปัญหา

และความตอ้งการเกี่ยวกับการจัดการศึกษา หรือการจัดการเรียน

การสอน 2) ออกแบบ สรา้ง และประเมินนวัตกรรมการศึกษา

3) การน านวัตกรรมการศึกษาท่ีสร้างขึ้นไปทดลองใช้ และ

4) การประเมนิและปรับปรุงนวัตกรรมการศึกษา ซึ่งผลการวจิัย

ท่ีพบในคร้ังนี้มีความสอดคล้องกับผลการวิจัยของ กาญจนา 

สุริยวิทยะ (2553) ท่ีได้พัฒนาหนังสือส่งเสริมการอ่าน เร่ือง 

ประเพณีท้องถิ่นสกลนคร เพื่อฝึกทักษะการอ่านและการเขียน

ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ซึ่งพบว่า หนังสือส่งเสริม

การอ่านมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ช่วยเสริมสร้างทักษะ

การอ่านและการเขียนภาษาไทยของนักเรียนให้สูงขึ้น สอดคล้อง

กับผลการวิจัยของ เมตตา บุญยะศรี (2552) ท่ีได้พัฒนาหนังสือ

นทิานส่งเสริมการอ่านและเขียนสะกดค าตามมาตราตัวสะกด 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ซึ่งพบว่า หนังสือนิทานส่งเสริมการอ่าน

และเขียนสะกดค าท่ีสร้างขึ้น มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

ชว่ยเสริมสร้างทักษะการอ่านและการเขียนสะกดค าของนักเรียน

ให้สูงขึ้นได้ รวมท้ังยังสอดคล้องกับผลการวิจัยของ กมล ชูกลิ่น 

(2550) ท่ีได้พัฒนาแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค าภาษาไทย 

ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 พบวา่ แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค า
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ภาษาไทยมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 และช่วยเสริมสร้าง

ทักษะการเขียนสะกดค าของนักเรียนให้สูงขึ้น 

ข้อเสนอแนะ 

ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้และ

ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป ดังนี้

1. ควรมีการประเมินประสิทธิภาพของนวัตกรรม

เสริมสร้างการอ่านออกเขียนได้ ชุด หนุมานอ่านออกเขียนได้ 

ใน 1 เดือน ส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษาแบบหนึ่งต่อหนึ่ง 

(1 : 1) และแบบกลุ่มเล็กเพิ่มเตมิ 

2. ควรน านวัตกรรมเสริมสร้างการอ่านออกเขียนได้

ชุด หนุมานอ่านออกเขียนได้ใน 1 เดือน ส าหรับนักเรียน

ระดับประถมศึกษา ไปทดลองใช้ในภาคสนามกับนักเรียน

กลุ่มเป้าหมาย เพื่อให้ทราบถึงผลการทดลองใช้ในเชิงปฏิบัติการ 

น าไปสู่การประเมินและปรับปรุงนวัตกรรมตอ่ไป 
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พัฒนาการอา่นการเขียนภาษาไทยท่ีประสบผลส าเร็จ. เข้าถึงไดจ้าก

http://academic.obec.go.th/images/document/1635912279_d_1.pdf 3 พฤศจิกายน 2564. 

ส านักงานศกึษาธิการ ภาค 3. (2561). นโยบาย : 8 การอา่นออกเขียนได้. เข้าถึงได้จาก 

http://www.reo3.moe.go.th/web/images/download/Policy2561/Policy_08.pdf 4 พฤศจิกายน 2564. 
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