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การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

หน่วยการเรียนรู้ ดวงจนัทร์และระบบสุริยะ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4   

โดยใช้การจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา 

Development of the Basic Science Process Skills and Learning Achievement on the 

Learning Unit of the Moon and Solar the Systems of Prathomsuksa 4 Students  

Using STEM Education Learning Management 

ชนิดา โตไธสง1 นฤมล ภูสงิห2์  

Chanida Tothaisong1 and Narumol Phusing2  

บทคัดย่อ 
 การวจิัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา หน่วยการเรียนรู้ ดวงจันทร์

และระบบสุริยะ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

หน่วยการเรียนรู้ ดวงจันทร์และระบบสุริยะ ของนักเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้ตามแนวทาง

สะเต็มศึกษา และ 3) เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้การจัด 

การเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนกุดตุ้มสามัคคีวิทยา 

ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 24 คน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้

ตามแนวทางสะเต็มศึกษา หน่วยการเรียนรู้ ดวงจันทร์และระบบสุริยะ จ านวน 4 แผน 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

หน่วยการเรียนรู้ ดวงจันทร์และระบบสุริยะ ชนิดแบบปรนัย 4 ตัวเลือก และ 3) แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ชนดิแบบปรนัย 4 ตัวเลอืก สถิตท่ีิใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที

แบบไมอ่สิระกัน (Dependent samples t-test) 

 ผลการวจิัยพบวา่ 

  1. แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา หน่วยการเรียนรู้ ดวงจันทร์และระบบสุริยะ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปีท่ี 4 มปีระสิทธิภาพ 82.13/81.11 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ท่ีก าหนดไว้ 

  2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ ดวงจันทร์และระบบสุริยะ ของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้

ตามแนวทางสะเต็มศึกษา หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 

  3. ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ของนักเรียนท่ีเรียนโดยใชก้ารจัดการเรยีนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา หลังเรียน

สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

 

 

ค าส าคัญ :  สะเต็มศึกษา  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
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ABSTRACT 

 This research purposed to 1) develop the lesson plans based on STEM education on the learning unit of the 

moon and the solar systems of Prathomsuksa 4 students to meet the effectiveness criterion of 80/80, 2) compare 

students’ learning achievement on the learning unit of the moon and the solar systems between before and after 

learning, and 3 ) compare students’ basic science process skills between before and after learning. The sample was  

24 Prathomsuksa 4 students at Kuttumsamakkywittaya School in the second semester of the academic year 2020 , 

obtained by cluster random sampling. The research instruments were 1) 4 lesson plans based on STEM education on 

the learning unit of the moon and the solar systems for Prathomsuksa 4 students, 2) 4-multiple choice learning 

achievement test on the learning unit of the moon and the solar systems, and 3) The 4-multiple choice on science process 

skills test. The statistics used to analyze the data were percentage, mean, standard deviation, and dependent 

samples t-test. 

 This findings were as follows: 

  1. The lesson plans based on STEM education on the unit of the moon and the solar systems for Prathomsuksa 4 

students had an efficiency of 82.13/81.11, which met the expected criterion of 80/80. 

  2. The mean of students’ learning achievement on the unit of the moon and the solar systems after 

learning through the learning management based on STEM education was significantly higher than that of before 

at the .05 level. 

  3. The mean of students’ basic science process skills after learning through the learning management 

based on STEM education was significantly higher than that of before at the .05 level. 

 

Keywords :  STEM education,  Basic science process skills,  Learning achievement 

ภูมิหลัง  

 วิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งในสังคมโลกปัจจุบัน

และอนาคต เพราะวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับทุกคน ท้ังใน

ชีวิตประจ าวันและการประกอบอาชีพ เป็นผลของความรู้

วทิยาศาสตร์ผสมผสานกับความคิดสร้างสรรค์และศาสตร์อื่น ๆ 

วิทยาศาสตร์ช่วยให้มนุษย์ได้พัฒนา วิธีคิด ท้ังความคิดเป็น

เหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์วิจารณ์ มีทักษะส าคัญ

ในการค้นคว้าหาความรู้ มีความสามารถในการแก้ปัญหา

อย่างเป็นระบบสามารถตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลท่ีหลากหลาย

และมีประจักษ์พยานท่ีตรวจสอบได้ ดังนัน้ทุกคนจึงต้องได้รับ

การพัฒนาให้รู้วิทยาศาสตร์ (Scientific literacy) เพื่อท่ีจะมีความรู้

ความเข้าใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีท่ีมนุษยส์ร้างสรรค์ขึ้น 

สามารถน าความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผล สร้างสรรค์และมีคุณธรรม 

(ส านักงานวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2551, หน้า 1) 

ปัจจุบันเป็นโลกแห่งศตวรรษท่ี 21 ความเจริญก้าวหน้าทาง

วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยีต่างก็เข้ามามีบทบาทส าคัญในทุก ๆ 

ด้านของสังคม อกีท้ังยังเป็นตัวบ่งชี้ ให้เห็นถึงความเจริญก้าวหน้า

ของประเทศนั้น ๆ ด้วย ความเจริญก้าวหนา้นี้เกิดจากประชากร

ในประเทศท่ีกล้าคิดแตกต่าง คิดริเร่ิมสร้างสรรค์ผสมผสาน

กับการใช้จินตนาการในการสร้างสรรค์นวัตกรรมท่ีมีประโยชน์

ต่อสังคมโลก จึงท าให้มวลมนุษย์มีนวัตกรรมต่าง ๆ ที่ใช้ใน

การอ านวยความสะดวกกันอยู่ในโลกปัจจุบัน (วิจารณ์ พาณิช, 

2555, หน้า 33) ดังนั้น จึงควรเตรียมผู้เรียนให้สามารถด ารงชวีิต

ในสังคมท่ีมีการเจริญพัฒนาอยา่งรวดเร็ว โดยเฉพาะทางวทิยาการ

ด้านวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยีท่ีมีส่วนช่วยให้เศรษฐกิจและ

สังคมเจริญก้าวหน้า แนวโน้มการจัดการศึกษาจึงจ าเป็นต้อง

บูรณาการด้านศาสตร์ต่าง ๆ ท าให้การเรียนนั้นมีความหมาย

ต่อผู้เรียน สามารถน าไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวันได้  
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เพิ่มโอกาสในการท างานในอนาคต และสร้างความแข็งแกร่ง

ให้กับประเทศ 

 หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคน ซึ่งเป็นก าลังของชาติให้เป็นมนุษย์

ท่ีมีความสมดุลท้ังด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึก

ในความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพลเมืองโลก ยึดมั่นใน

การปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์

ทรงเป็นประมุข มีความรู้และทักษะพื้นฐาน รวมท้ังเจตคติท่ี

จ าเป็นตอ่การศึกษาต่อ การประกอบอาชีพ และการศกึษาตลอด

ชีวิต โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญพื้นฐานความเชื่อว่า ทุกคน

สามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ เต็มตามศักยภาพ 

(กระทรวงศึกษาธกิาร, 2551, หนา้ 3) 

 เป้าหมายของการส่งเสริมพัฒนาด้านวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี จะต้องอาศัยการวางรากฐานทางการศึกษาท่ีมีคุณภาพ 

การยกระดับการพัฒนาทางด้านวิทยาศาสตร์ศึกษา จึงมีความ

จ าเป็นที่ต้องให้ส าคัญเพื ่อท าให้คนไทยทุกคนมีความรู้ 

ความเข้าใจในวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี น าไปสู่การพัฒนาคน

อย่างมีคุณภาพ ให้คนไทยสามารถรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลง

และแข่งขันกับประเทศอื่น และจากนโยบายของกระทรวง 

ศึกษาธิการ ในการพัฒนาเยาวชนของชาติเข้าสู่ยุคศตวรรษท่ี 21 

ท่ีมุ่งส่งเสริมผู้เรียนให้มีคุณธรรม ทักษะการคิดวิเคราะห์คิด

สร้างสรรค์ มีทักษะด้านเทคโนโลยี สามารถท างานร่วมกับผู้อื่นได้ 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หน้า 1-2) จากการจัดการศึกษา

ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 แก้ไขเพิ่มเติม 

(ฉบับท่ี 3) พ.ศ. 2553 มาตราที่ 66 จึงได้ก าหนดจุดมุ่งหมาย 

ของการจัดการศึกษาท่ีมีใจความส าคัญว่า ผู้เรียนมีสิทธิได้รับ

การพัฒนาขีดความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เพื่อการศึกษา 

เพื่อให้มีความรู้และทักษะเพียงพอท่ีจะใช้เทคโนโลยีเพื่อการศึกษา

ในการแสวงหาความรู้ด้วยตนเองได้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต 

(ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2553, หน้า 22) ซึ่งสอดคล้อง

กับ สุพรรณี  ชาญประเสริฐ (2556, หน้า 10-11) ได้กล่าวใน

บทความ “การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และทักษะท่ีจ าเป็น

ในศตวรรษท่ี 21” ในนิตยสาร สสวท. ไว้ว่าการเตรียมคนรุ่นใหม่

ให้มีทักษะท่ีจ าเป็นเพื่อให้ด ารงชีวติในสังคมท่ีมีการเปลี่ยนแปลง

อย่างรวดเร็วนั้น นอกจากการพัฒนาความสามารถด้านเทคโนโลยี

แล้ว ทักษะท่ีควรค านงึคือ ทักษะการเรียนรู้และนวัตกรรม ทักษะ

ชีวิตและการท างาน และทักษะด้านสารสนเทศ สื่ อและ

เทคโนโลยี ซึ่งถือได้ว่าเป็นทักษะที่จ าเป็นในศตวรรษท่ี 21 และ

พรทิพย์ ศริิภัทราชัย (2556, หนา้ 49) ได้กล่าวว่า ส าหรับผู้เรียน

ในศตวรรษที่ 21 เครื่องมือเพื ่อแสวงหาความรู้ส าหรับโลก

ของการศึกษาท่ีเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว จึงมีความส าคัญ

มากกว่าเนื้อหาความรู้ อีกทั้งหลักสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได้มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพ

ตามมาตรฐานการเรียนรู้ และเกิดสมรรถนะส าคัญ 5 ประการ 

คือ 1) ความสามารถในการสื่อสาร 2) ความสามารถในการคิด 

3) ความสามารถในการแก้ปัญหา 4) ความสามารถในการใช้

ทักษะชีวิต และ 5) ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี และให้

ผู้เรียนมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ เช่น รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 

ซื่อสัตย์ มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ เป็นต้น เพื่อให้สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่น

ในสังคมได้อย่างมีความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หน้า 

4-5) 

 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ถอืเป็นทักษะส าคัญ

ในการศึกษาค้นคว้าความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เพราะความรู้

ทางวิทยาศาสตร์ท่ีได้จากการศึกษาในแต่ละคร้ัง จะมีความ

นา่เชื่อถือหรือไม่ นอกเหนือจากการท่ีผู้ศึกษาหาความรู้ดังกล่าว

จะใชว้ธีิการท่ีเชื่อถือแล้ว ตัวผู้ศกึษาหาความรู้เองจะต้องมทัีกษะ

หรือความสามารถในการท่ีจะให้การด าเนินการศึกษาหาความรู้

ในคร้ังนั้นมีความราบร่ืน ข้อมูลท่ีได้ในแต่ละขั้นตอนมีความ

นา่เชื่อถือ และเนื่องจากวา่มนุษย์มีความแตกต่างกันในความถนัด

และความสามารถท่ีติดตัวมาแต่ก าเนิด แต่ไม่ได้หมายความว่า 

ความแตกต่างดังกล่าวจะไม่สามารถปรับปรุงหรือพัฒนาได ้

จากผลการศึกษาในปัจจุบันพบว่า ความสามารถหรือทักษะ

ต่าง ๆ สามารถฝึกฝนและพัฒนาเพื่อให้เกิดความช านาญได้ 

ดังนั้น การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เพื่อให้

ผู้เรียนเกิดทักษะความช านาญสามารถเลือกใช้ทักษะต่าง ๆ 

ได้อยา่งเหมาะสม ในการแก้ปัญหาแต่ละด้านก็สามารถท าได้

เชน่กัน (พันธ์ ทองชุมนุม, 2547, หนา้ 36) 

 ในการพัฒนานักเรียนให้เกิดทักษะการเรียนรู้ และ

การสร้างสรรค์ชิ้นงานในศตวรรษท่ี 21 สถาบันส่งเสริมการสอน

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีต้องการพัฒนาคุณภาพของ

การศึกษาไทย โดยการด าเนินการโครงการสะเต็มศึกษา (STEM 

education) ซึ่งสะเต็มศึกษานี้ จะสามารถช่วยพัฒนา ทักษะ

การแก้ปัญหา ด้านความคิดสร้างสรรค์และนวัตกรรม รวมถึง

การสื่อสารและความร่วมมอืได้เป็นอยา่งดี เนื่องจากสะเต็มศกึษา
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มแีนวคิดมาจากทฤษฎีคอนสตรัคชั่นนิสซึม (Constructionism) 

เป็นการเรียนรู้ท่ีเกิดจากการสร้างพลังความรู้ด้วยตนเองของ

นักเรียน หากนักเรียนมีโอกาสได้สร้างความคิดและน าความคิด

ของตนเองไปสร้างสรรค์ชิ้นงาน โดยอาศัยสื่อและเทคโนโลยี

ท่ีเหมาะสม จะท าให้เห็นความคิดนั้นเป็นรูปธรรมท่ีชัดเจน 

(ทวีป แซ่ฉิน , 2556, หน้า 11) และสะเต็มศึกษา เป็นการ

จัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ 4 สาขาวิชา ได้แก่ วิทยาศาสตร์ 

(Science) เทคโนโลยี (Technology) วศิวกรรมศาสตร์ (Engineering) 

และคณิตศาสตร์ (Mathematics) (สิรินภา กิจเกื้อกูล, 2558, 

หน้า 28-38) ลักษณะส าคัญของสะเต็มศึกษา ประกอบด้วย 

5 ประการ ได้แก่ (1) เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้บูรณาการความรู้ 

และทักษะของวิชาท่ีเกี่ยวข้องในสะเต็มศึกษาในระหวา่งการเรียนรู้ 

(2) มีการท้าทายผู้เรียนให้ได้แก้ปัญหาหรือสถานการณ์ท่ีผู้สอน

ก าหนด (3) มีกิจกรรมกระตุ้นการเรียนรู้แบบเชิงรุก (active learning) 

ของผู้เรียน (4) ช่วยให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะในศตวรรษท่ี 21 

ผ่านการท ากิจกรรมหรือสถานการณ์ท่ีผู้สอนก าหนด และ 

(5) สถานการณ์หรือปัญหาท่ีใชใ้นกิจกรรมมคีวามเชื่อมโยงกับ

ชีวิตประจ าวันของผู้เรียนหรือการประกอบอาชีพในอนาคต 

(สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2559, 

หน้า 13) สิ่งส าคัญ คือ ในขณะท่ีนักเรียนท ากิจกรรม นักเรียน

มีความสนใจและกระตือรือร้นต่อการเรียนรู้และการท ากิจกรรม 

สามารถพัฒนาความรู้ ความเข้าใจด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ 

และเทคโนโลยี นักเรียนมีโอกาสน าความรู้มาออกแบบวธีิการ

หรือกระบวนการเพื่อตอบสนองความต้องการหรือแก้ปัญหา

ท่ีเกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวัน เพื่อให้ได้เทคโนโลยี ซึ่งเป็นผลผลิต

จากกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม รวมถึงสามารถพัฒนา

กระบวนการหรือพัฒนาสิ่งใหม่ท่ีเป็นประโยชน์ต่อการด าเนิน

ชีว ิตและการประกอบอาชีพในอนาคตได้อย่างแท้จริง 

(ศูนยส์ะเต็มศึกษาแห่งชาต,ิ 2557, หน้า 4) 

 ผู้วิจัยในฐานะท่ีท าหน้าท่ีครูผู้สอนรายวิชาวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยี โรงเรียนกุดตุ้มสามัคคีวิทยา สังกัดส านักงาน

เขตพื้นท่ีการศกึษาประถมศกึษาชัยภูมิ เขต 1 จากประสบการณ์

สอนในสถานศึกษา ผลการปฏิบัติการสอนท่ีผ่านมา พบว่า 

การจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ ในระดับชั้นประถมศึกษา 

ปีท่ี 4 กิจกรรมการเรียนการสอนส่วนใหญ่จะประสบปัญหา

ไม่เป็นไปตามแผนท่ีวางไว้ นักเรียนจ านวนมากขาดความรู้

ความเข้าใจทางด้านเนื้อหาและทักษะกระบวนการคิด จึงท าให้

นักเรียนไมเ่ข้าใจเนื้อหาท่ีเรียนและไมท่บทวนเนื้อหาตามท่ีครูสอน 

ส่งผลให้มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต่ า ซึ่งพบปัญหามากท่ีสุด

ในบทเรียน เร่ือง ดวงจันทร์และระบบสุริยะ โดยจะเห็นได้จาก

ผลการสอบคะแนนสอบของนักเรียนในบทเรียนนี้ นักเรียน

มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนออกมาต่ ากว่าเกณฑ์ จึงจ าเป็นท่ี

จะตอ้งรีบแก้ไขหรือพัฒนาให้นักเรียนให้มผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ท่ีสูงขึ้นโดยต้องมีวิธีท่ีให้นักเรียนสามารถฝึกฝนด้วยตนเอง 

แบบฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั ้นพื ้นฐาน 

เป็นกระบวนการตา่ง ๆ ท่ีนักวทิยาศาสตร์น ามาใชใ้นการเสาะ

แสวงหาความรู้ เป็นพฤติกรรมท่ีเกิดจากการฝึกฝน ความนึกคิด

อย่างเป็นระบบ เป็นกระบวนการทางปัญญาท่ีต้องอาศัยความคิด 

ในระดับต่าง ๆ มาใช้ในการแก้ปัญหา หรือค้นคว้าสิ่งท่ียังไม่รู้

ให้ได้มาซึ่งข้อเท็จจริงหลักการและกฎก่อให้เกิดความรู้ใหม่

เพิ่มขึ้น 

 จากสภาพปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาและพัฒนา

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

หน่วยการเรียนรู้ ดวงจันทร์และระบบสุริยะ ของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยใช้การจัดการเรียนรู้ตามแนวทาง

สะเต็มศึกษา โดยมุ่งให้ผู้เรียนได้ฝึกกระบวนการเรียนรู้และ

การค้นคว้าด้วยตนเอง จนสามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง 

สามารถน าความรู้ท่ีได้ไปประยุกต์ใช้ในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์

ในระดับท่ีสูงขึน้ไปได้อยา่งมีประสิทธิภาพ 

วัตถุประสงคข์องการวจิัย 

 ผู้วิจัยได้ก าหนดวัตถุประสงค์ของการวจิัยไว้ ดังนี้ 

  1. เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวทาง

สะเต็มศึกษา หน่วยการเรียนรู้ ดวงจันทร์และระบบสุริยะ 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 

80/80  

  2 . เพื ่อ เป รียบ เท ียบผลสัมฤท ธิ ์ท างการ เร ียน 

หน่วยการเรียนรู้ ดวงจันทร์และระบบสุริยะ ของนักเรียน

ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4 ระหวา่งก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้

การจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา  

  3. เพื่อเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ขั้นพื้นฐาน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ระหว่างก่อนเรียน

และหลังเรียน โดยใช้การจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา
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กรอบแนวคิดของการวิจัย 
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ภาพประกอบ กรอบแนวคิดของการวจิัย

วิธีด าเนินการวิจัย 

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  ประชากร เป็นนักเรียนระดับประถมศึกษาปีท่ี 4 ในศูนย์

พัฒนาคุณภาพการศึกษากุดตุ้มลาดใหญ่ อ าเภอเมืองชัยภูมิ 

จังหวัดชัยภูมิ ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศกึษาชัยภูมิ 

เขต 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 5 โรงเรียน 

รวมนักเรียนท้ังสิ้น 106 คน 

  กลุ่มตัวอย่าง เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  4 

โรงเรียนกุดตุ้มสามัคคีวิทยา อ าเภอเมืองชัยภูมิ จังหวัดชัยภูมิ 

ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิ เขต 1 จ านวน 

24 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) 

โดยใชห้้องเรียนป็นหน่วยการสุ่ม 

 เครื่องมอืที่ใช้ในการวิจัย 

  1. แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา 

หน่วยการเรียนรู้ ดวงจันทร์และระบบสุริยะ จ านวน 4 แผน 

ใชเ้วลาจัดการเรียนรู้ 16 ชั่วโมง 

  2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน่วย

การเรียนรู้ ดวงจันทร์และระบบสุริยะ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 

ชนิดปรนัย 4 ตัวเลอืก จ านวน 30 ข้อ 

  3. แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ขั้นพื้นฐาน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4 ชนิดปรนัย 

4 ตัวเลอืก จ านวน 20 ข้อ 

 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  1. ท าการทดสอบก่อนเรียนกับกลุ่มนักเรียนตัวอย่าง 

(Pretest) โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

หน่วยการเรียนรู้ ดวงจันทร์และระบบสุริยะ และแบบทดสอบ

วัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ท่ีผู้วิจัยได้สร้างขึ้น 

บันทึกผลการสอบก่อนเรียนส าหรับการวเิคราะห์ขอ้มูล 

  2. ด าเนินการสอน ผู้วิจัยท าการสอนกลุ่มตัวอย่าง

ด้วยตนเอง ใช้การจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา 

หน่วยการเรียนรู้ ดวงจันทร์และระบบสุริยะ ใช้เวลาสอน 16 ชั่วโมง 

ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563 

  3. เมื่อสิ้นสุดการสอน จึงท าการทดสอบหลังเรียน 

(Posttest) โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

หน่วยการเรียนรู้ ดวงจันทร์และระบบสุริยะ และแบบทดสอบ

วัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็นชุดเดียวกับท่ีใช้

ทดสอบก่อน แล้วบันทึกผลการสอบไว้เป็นคะแนนทดสอบ

หลังเรียนส าหรับการวเิคราะห์ขอ้มูล 

 

การจัดการเรยีนรูต้ามแนวทางสะเต็มศึกษา หน่วยการเรียนรู้ดวงจันทร์

และระบบสุรยิะ 

      1. ขั้นน าเข้าสูบ่ทเรยีน  

      2. ขั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ 

         2.1 ระบุปัญหา  

         2.2 รวบรวมข้อมูลและแนวคิดท่ีเกี่ยวข้องกับปัญหา  

         2.3 ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา  

         2.4 วางแผนและด าเนินการแก้ปัญหา  

         2.5 ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไขวิธีการ 

             แก้ปัญหาหรอืชิ้นงาน  

         2.6 น าเสนอวิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหาหรือชิน้งาน 

      3. ขั้นสรุป 

   1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

   2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

       ขั้นพืน้ฐาน 
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  4. น าคะแนนท่ีรวบรวมได้จากการทดสอบด้วยแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ หนว่ยการเรียนรู้ 

ดวงจันทร์และระบบสุริยะ และแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน มาวิเคราะห์ด้วยวิธีการทางสถิติ

เพื่อทดสอบสมมติฐานตอ่ไป 

 สถิตทิี่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

  1. สถิตพิื้นฐาน ได้แก่ 

   1.1 ร้อยละ  

   1.2 ค่าเฉลี่ย  

   1.3 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  

  2. สถิตท่ีิใชใ้นการวิเคราะห์หาคุณภาพเครื่องมือ 

   2.1 การหาค่าความยาก  

   2.2 การหาค่าอ านาจจ าแนก  

   2.3 ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Item Objective Congruence 

หรือ IOC) 

   2.4 ค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 

  3. สถิตท่ีิใชใ้นการทดสอบสมมติฐาน 

   3.1 การวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจัดการ

เรียนรู้ โดยใชสู้ตร E1/E2 

   3.2 เปรียบเทียบผลการเรียนระหว่างก่อนเรียนและ

หลังเรียน โดยใช ้Dependent samples t-test 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการวิจัย 

 1. แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา 

หน่วยการเรียนรู้ ดวงจันทร์และระบบสุริยะ ส าหรับนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.13/81.11 

ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ท่ีก าหนดไว้ 

 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ ดวงจันทร์

และระบบสุริยะ ของนักเรียนหลังเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้

ตามแนวทางสะเต็มศึกษา สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิตท่ีิระดับ .05 

  3. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน 

ของนักเรียนหลังเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้ตามแนวทาง

สะเต็มศึกษา สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .05 

 

 

 

อภิปรายผล 

 การวิจัยการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ ดวงจันทร์

และระบบสุริยะ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยใชก้าร

จัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา ผู้วิจัยได้อภิปรายผล 

ดังนี้ 

  1. แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา 

หน่วยการเรียนรู้ ดวงจันทร์และระบบสุริยะ ส าหรับนักเรียน

ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4 มีประสิทธิภาพ 82.13/81.11 ซึ่งสูงกว่า

เกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ท่ี 80/80 ท้ังนี้เนื่องจากผู้วิจัยได้สร้างขึ้น

อย่างเป็นระบบ ผ่านการประเมินความเหมาะสมโดยผู้เชี่ยวชาญ 

ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ พร้อมท้ังได้

น าไปทดลองใช้เพื่อหาประสิทธิภาพก่อนน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 

ท้ังขั้นตอนการทดลองใช้แบบกลุ่มเดี่ยว กลุ่มเล็ก และการทดลอง

ภาคสนาม และได้ท าการปรับปรุงขั้นตอนการสอนโดยวิเคราะห์ 

สังเคราะห์ กระบวนการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา 

ก่อนการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ ส่งผลให้ทราบว่า 

การจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา คือ การสอน

แบบบูรณาการเข้ามกลุ่มสาระวิชา (Interdisciplinary intergration) 

ระหว่างสาขาวิชาการต่าง ๆ ได้แก่ วิชาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ี

วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ โดยน าจุดเด่นของธรรมชาติ

ตลอดจนวิธีการสอนของแต่ละสาขาวิชามาผสมผสานกัน

อย่างลงตัว เพื่อให้ผู้เรียนน าความรู้ทุกแขนงใช้ในการแก้ปัญหา 

การค้นควา้ และการพัฒนาสิ่งต่าง ๆ ในสถานการณ์โลกปัจจุบัน 

ซึ่งอาศัยการจัดการเรียนรู้ท่ีครูผู้สอนหลายสาขาร่วมมือกัน 

เพราะการท างานจริงหรือในชีวิตประจ าวันนัน้ต้องใชค้วามรู้ใน

หลายด้านในการท างานท้ังสิ้นไม่ได้แยกใช้ความรู้เป็นส่วน ๆ 

(พรทิพย์ ศิริภัทรชัย, 2556, หน้า 49-56) รวมท้ังการสร้าง

แผนการเตรียมการการสอนหรือการก าหนดกิจกรรมการเรียนรู้

ไว้ล่วงหน้าอยา่งเป็นระบบ และจัดท าไว้เป็นลายลักษณ์อักษร 

โดยมีการรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ มาก าหนดกิจกรรมการเรียน

การสอน เพื่อให้ผู้เรียนบรรลุจุดมุ่งหมายท่ีก าหนดไว้ โดยเร่ิม

จากก าหนดวัตถุประสงค์วา่ จะให้ผู้เรียนเกิดการเปลี่ยนแปลง

ด้านใด จะจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิธีใด ใช้สื่อการสอน

หรือแหล่งเรียนรู้ใด และจะประเมินผลอย่างไร (สุวิทย์ มูลค า 

และคณะ, 2551, หน้า 58) และผู้วจิัยได้สร้างแผนการจัดการ

เรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาตามแนวคิดของสถาบันส่งเสริม
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การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2559) ท่ีประกอบด้วย

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 6 ขั้น ได้แก่ 1) ระบุปัญหา (Problem 

identification) เป็นการท าความเข้าใจปัญหา วิเคราะห์เงื่อนไข

หรือข้อจ ากัดของสถานการณ์ปัญหา เพื่อก าหนดขอบเขตของ

ปัญหา ซึ่งจะน าไปสู่การสร้างชิ้นงานหรือวิธีการในการแก้ปัญหา 

2) รวบรวมข้อมูลและแนวคิดท่ีเกี่ยวข้องกับปัญหา (Related 

information search) เป็นการรวบรวมข้อมูลและแนวคิด

ทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีท่ีเกี่ยวข้องกับ

แนวทางการแก้ปัญหาและประเมินความเป็นไปได้ ข้อดีและ

ข้อจ ากัด 3) ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา (Solution design) 

เป็นการประยุกตใ์ชข้้อมูลและแนวคดิท่ีเกี่ยวขอ้งเพื่อการออกแบบ

ชิ้นงานหรือวิธีการในการแก้ปัญหา โดยค านึงถึงทรัพยากร 

ข้อจ ากัดและเงื่อนไขตามสถานการณ์ที่ก าหนด 4) วางแผน

และด าเนินการแก้ปัญหา (Planning and development) 

เป็นการก าหนดล าดับขั้นตอนของการสร้างชิ้นงานหรือวธีิการ 

แล้วลงมือสร้างชิ้นงานหรือพัฒนาวิธีการ เพื่อใช้ในการแก้ปัญหา 

5) ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ปัญหา

หรือชิ้นงาน (Testing, evaluation and design improvement) 

เป็นการทดสอบและประเมนิการใชง้านของช้ินงานหรือวิธีการ 

โดยผลท่ีได้อาจน ามาใช้ในการปรับปรุง และพัฒนาให้มปีระสิทธิภาพ

ในการแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสมท่ีสุด 6) น าเสนอวิธีการ

แก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหาหรือชิ ้นงาน (Presentation) 

เป็นการน าเสนอแนวคิดและขั้นตอนการแก้ปัญหาของการสร้าง

ชิ้นงานหรือการพัฒนาวิธีการให้ผู้อื่นเข้าใจ และได้ข้อเสนอแนะ

เพื่อการพัฒนาต่อไป ซึ่งพบวา่ นักเรียนเกิดทักษะการน าเสนอ

งานกลุ่มจากการศึกษาค้นคว้าร่วมกัน และสามารถสรุป

องค์ความรู้ใหม่ท่ีเกิดขึน้ได้ จึงส่งผลให้แผนการจัดการเรียนรู้

ตามแนวทางสะเต็มศึกษา หน่วยการเรียนรู้ ดวงจันทร์และ

ระบบสุริยะ ส าหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 มปีระสิทธิภาพ 

82.13/81.11 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ท่ี 80/80 สอดคล้อง

กับงานวิจัยของ วิชัดชณา จิตรักศิลป์ (2560, หน้า 87-97) 

ท่ีได้ท าการศึกษาการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

โดยการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา เร่ือง แรง การเคลื่อนท่ี

และพลังงาน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษา

ปีท่ี 1 พบว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้

แบบสะเต็มศึกษา เร่ือง แรง การเคลื่อนท่ีและพลังงาน มีประสิทธิภาพ 

76.56/78.75 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ท่ี 75/75  

 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ ดวงจันทร์

และระบบสุริยะ ของนักเรียนหลังเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้

ตามแนวทางสะเต็มศึกษา สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิตท่ีิระดับ .05 ท้ังนี้เนื่องจากการจัดการเรียนรู้ตามแนวทาง

สะเต็มศึกษา เน้นให้นักเรียนบูรณาการด้านเนื้อหาวิชาร่วมกัน

กับหลักการและทักษะกระบวนการคิด การออกแบบ และ

การแก้ปัญหาท่ีเกิดขึ้นในชีวิตประจ าวันท่ีนักเรียนสนใจ ส่งเสริม

ให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียน ด้วยการลงมือ

ปฏิบัติจริง ทดลอง สังเกต ด้วยตนเองผ่านกระบวนการ

คิดวิเคราะห์อย่างเป็นระบบ จึงส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ของนักเรียนหลังเรียนสูงขึน้ สอดคล้องงานวิจัยของ นัสรินทร์ 

บือซา (2558, หน้า 55-63) ท่ีได้ท าการศึกษา ผลการจัดการเรียนรู้

ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM education) ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนชีววิทยา ความสามารถในการแก้ปัญหา และ

ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีท่ี 5 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้

ตามแนวคิดสะเต็มศึกษามีคะแนนพัฒนาการ ร้อยละ 41.03 

อยู่ในระดับต้น ร้อยละ 30.77 อยู่ในระดับปานกลาง ร้อยละ 20.51 

อยู่ในระดับสูง และร้อยละ 7.69 อยู่ในระดับสูงมาก นักเรียน

มผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนชีววิทยา ความสามารถในการแก้ปัญหา 

หลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิตริะดับ .01 

และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรยีนรู้ตามแนวคิด

สะเต็มศึกษา (STEM education) อยู่ในระดับมาก และสอดคล้องกับ

ผลการวิจัยของ วันชัย แช่มตระกูล (2560, บทคัดย่อ) ท่ีได้

ท าการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนทับทอง เร่ือง ดาราศาสตร์

และอวกาศโดยใช้วธีิการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา พบว่า 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ดาราศาสตร์ และอวกาศ 

ของนักเรียนหลังเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา 

สูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 3. ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขัน้พื้นฐานของนักเรียน 

หลังเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา 

สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ท้ังนี้

เนื่องจากกิจกรรมการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษามีลักษณะเป็น

การเรียนรู้ท่ีนักเรียนลงมอืปฏิบัติด้วยตนเอง ออกแบบและแก้ปัญหา

ทุกกิจกรรม ท าให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม 

ร่วมกันถาม ร่วมกันแก้ปัญหา (ประสาท เนืองเฉลิม, 2557, หน้า 46) 
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ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ วิชัดชณา จิตรักศิลป์ (2560, 

หน้า 87-97) ท่ีได้ท าการศึกษาการพัฒนาทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ โดยการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา เร่ือง 

แรง การเคลื่อนท่ี และพลังงาน กลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 พบว่า ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ นิตยา 

ภูผาบาง (2559, หน้า 92) ท่ีได้ท าการศึกษาการใช้กิจกรรม

สะเต็มศึกษา เร่ือง พลาสติกชีวภาพจากแป้งมันส าปะหลัง 

เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ขั้นบูรณาการ 

ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 พบว่า กิจกรรมสะเต็มศึกษา

เร่ืองพลาสติกชีวภาพจากแป้งมันส าปะหลังท่ีสร้างขึ้น ส่งเสริม

ให้นักเรียนได้ฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ 

ผ่านการท ากิจกรรมแต่ละกิจกรรม ส่งผลให้นักเรียนมีการพัฒนา

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขัน้บูรณาการท่ีสูงขึน้ 

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะในการน าไปใช ้

  1. ก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศกึษา 

ผู้สอนควรมีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการหลักการและขั้นตอน

การจัดการกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา

เป็นอย่างดี ผู้สอนควรวางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้

สอดคล้องและเหมาะสมกับปัจจัยต่าง ๆ เช่น สถานท่ี วัสดุ

อุปกรณ์  สื่อการเรียนรู้ สภาพแวดล้อม และสภาพสังคม 

เพื่อให้การจัดการเรียนรู้มี ประสทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

  2. การจัดการเรียนการสอนตามแนวทางสะเต็มศกึษา

เป็นรูปแบบท่ีนักเรียนยังไม่คุ้นเคย ดังนั้นจะต้องมีการอภิปราย

ร่วมกันเพื่อให้นักเรียนรู้แนวทางในการท ากิจกรรมแทนการบอก

ความรู้หรือการบอกใบ้ค าตอบ ซึ่งแต่ละกลุ่มอาจมีแนวทาง

ตา่งกัน ท้ังน้ีเพื่อให้นักเรียนมคีวามพร้อมก่อนท่ีจะใชใ้นการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอน 

  3. ในการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา 

ปัญหาที่พบเจอ คือ เวลา เนื่องจากเป็นการเรียนการสอนท่ีใช้

กิจกรรมเป็นฐาน ดังนั้นผู้สอนต้องมีการจัดสรรเวลาท่ีดีมาก 

ซึ่งการวางแผนและการเตรียมตัวล่วงหน้าส าคัญมาก เช่น 

การเตรียมพร้อมสถานท่ี อุปกรณ์ และวัสดุประกอบการท ากิจกรรม 

ในบางขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้อาจจะต้องมีการยืดหยุ่น

ในเร่ืองเวลา ท้ังนี้ขึ้นอยู่กับความพร้อมของนักเรียน สถานท่ี 

และวัสดุอุปกรณ ์

  4. ครูควรมีการแนะน าวิธีการให้นักเรียนเข้าใจ และ

ควรแนะน านักเรียนในการท างานกลุ่ม รวมท้ังมคีวามรับผิดชอบ

ต่อหน้าที่ รู้จักการยอมรับฟังความคิดเห็น ซึ่งกันและกัน 

ในการจัดการเรียนการสอนครูควรจัดกลุ่มให้นักเรียนในแต่ละกลุ่ม

คละความสามารถ เพื่อให้นักเรียนได้ช่วยเหลอืซึ่งกันและกัน  

 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

  1. ควรศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา

กับกิจกรรมอื่น ๆ อย่างหลากหลาย เพราะลักษณะของการ

จัดการเรียนรู้ตามแนวทางของสะเต็มศึกษา เมื่อน ามาใช้กับ

วิชาวิทยาศาสตร์จะเป็นเครื่องมือที่ช่วยพัฒนาผู้เรียนใน

การแก้ปัญหาหรอืสร้างสรรค์ผลงานออกมา 

  2. ควรศึกษาและวจิัยการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษา

ร่วมกับตัวแปรอื่น ๆ เช่น ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 

การคิดวิเคราะห์ 

  3. ควรวิจัยและพัฒนาการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษา 

โดยใช้รูปแบบการวิจัยปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม รวมถึง

ยกระดับเป็นสะตรีม (STEAM) โดยท่ี A คือ Art (ศลิปะ) 
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