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บทคัดย่อ 

การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาผลการใช้บทเรียนออนไลน์ท่ีมีต่อความรู้ภาษาอังกฤษของนักศึกษา 2) ศึกษา

พฤติกรรมการใช้บทเรียนออนไลน์เพื่อเสริมความรู้ภาษาอังกฤษของนักศึกษา และ 3) ศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษาต่อการใช้

บทเรียนออนไลน์เพื่อเสริมความรู้ภาษาอังกฤษ กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการวิจัย คือ นักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล

ล้านนา น่าน ที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชาภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารในชีวิตประจ าวัน แล ะภาษาอังกฤษเชิงวิชาการ 

ในภาคการศึกษา 1/2563 จ านวน 375 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ 1) แบบทดสอบความรู้ภาษาอังกฤษ 

ก่อนและหลังการเรียนด้วยบทเรียนออนไลน์ซึ่งสร้างตามหลักเกณฑ์เทียบเคียง CEFR 2) แบบสอบถามพฤติกรรมการเข้าเรียน

บทเรียนออนไลน์ และ 3) แบบสอบถามความคิดเห็นต่อการใช้บทเรียนออนไลน์โดยมีค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of 

Consistency: IOC) ทุกรายการสูงกว่า 0.6 และมีค่าความเชื่อมั่นเท่ากัน คือ 0.85 วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย

และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  

ผลการวิจัยพบว่า ความรู้ภาษาอังกฤษของนักศึกษาหลังเรียนด้วยบทเรียนออนไลน์ ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 60 ท่ีก าหนดไว ้

พฤติกรรมในการใช้บทเรียนออนไลน์ส่วนใหญ่ใช้เครือข่ายอินเทอร์เน็ตจากโทรศัพท์มือถือและไมม่ีปัญหาในการเข้าถึงบทเรียน

ออนไลน์ โดยเข้าเรียนทุกบทเรียนตามความสะดวก และความคิดเห็นต่อการใช้แบบเรียนออนไลนข์องนักศกึษาในภาพรวมอยูใ่น

ระดับมาก 
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ABSTRACT 

 This research aimed to study 1) results of using online lessons on English knowledge of students, 2) students’ 

behaviours in using online lessons to enhance the English knowledge, and 3) attitudes of students towards using 

online lessons to enhance the English knowledge. The purposive samples were 375 graduate students from 

Rajamangala Universityof Technology Lanna Nan who enrolled in Enlish for everyday commucation and Academic 

English during the first semester of 2020 academic year. The data collection instruments were 1) English 

knowledge pre- and post-test based on Common European Framework of Reference for Languages (CEFR) , 

2) the questionnaire on using online lessons behaviours, and 3) the questionnaire on attitudes of students towards

using online lessons. The set of questionnaires was with the IOC index of above 0.6 on all items and the reliability

of 0.85. The data were statistically analyzed by using percentage, mean, and standard deviation.

 The results found that after using online lessons, students’ English knowledge met the preset citeria of 60%. 

The using online lessons behaviours of most students were using mobile internet connection from mobile phone 

with no problem found in reaching online lessons and study every lesson at their convenience. The overall 

students' attitudes towards using online lessons were at high level. 

Keywords :  Online lessons,  English knowledge,  Attitudes,  CEFR 

ภูมิหลัง 
ภาษาอังกฤษเป็นภาษาส าคัญท่ีใช้ในการสื่อสาร สืบค้น 

และแลกเปลี่ยนข้อมูลในระดับสากล รัฐบาลไทยตระหนักถึง

ความส าคัญของภาษาอังกฤษดังเห็นได้จากท่ีปรากฎในนโยบาย

การศึกษาของประเทศตั้ งแต่ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2557) ไปจนถึง

ระดับอุดมศึกษาท่ีมีนโยบายให้สถาบันอุดมศึกษาก าหนด

นโยบายและเป้าหมายการยกระดับมาตรฐานภาษาอังกฤษใน

ทุกหลักสูตรและทุกระดับการศึกษาและพิจารณาจัดให้นิสิต

นักศึกษาทุกคน ทดสอบความรู้ภาษาอังกฤษ ตามแบบทดสอบ

มาตรฐานระดับอุดมศึกษาท่ีสถาบันสร้างขึ้น หรือท่ีเห็นสมควร

จะน ามาใช้วัดสมิทธิภาพทางภาษาอังกฤษโดยสามารถ

เทียบเคียงผลกับ Common European Framework of Reference 

for Languages (CEFR) หรือมาตรฐานอื่น เพื่อให้ทราบระดับ

ความสามารถของนิสิตนักศึกษาแต่ละคน (คณะกรรมการ

การอุดมศึกษา, 2559) เพื่อให้สอดรับกับประกาศดังกล่าว 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา สนับสนุนให้มี

โครงการต่าง ๆ ท่ีมุ่งพัฒนามาตรฐานภาษาอังกฤษแก่นักศึกษา

เพิ่มเติมจากการเรียนในรายวิชาปกติตลอดระยะเวลาของ

การศึกษาในมหาวิทยาลัยก่อนถึงการสอบวัดระดับความรู้

ภาษาอังกฤษโดยเทียบเคียงผลกับ CEFR ซึ่งจัดสอบส าหรับ

นักศกึษาช้ันปีสดุท้ายกอ่นส าเร็จการศึกษา

ปัจจุบันเทคโนโลยีสารสนเทศเข้ามามีบทบาทต่อวงการ

การศึกษา ในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษก็มีผู้สนใจน า

เทคโนโลยีมาประยุกต์ใช้มากมาย เนื่องจากช่วยท าให้ผู้เรียน

เกิดความกระตือรือร้นสนใจศึกษาภาษาอังกฤษเพิ่มมากขึ้น 

ซึ่งการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคโนโลยีสื่อดิจิทัลนี้จะท า

ให้ผู้เรียนได้ พัฒนาและมีความรู้ความสามารถทางภาษาอังกฤษ

ท่ีจะสามารถน าไปใช้ในการศึกษาค้นคว้า สร้างทักษะการเรียนรู้

ด้วยตนเอง เกิดทักษะการเรียนรู้ตลอดชวีติ (จิรารัตน ์ประยูรวงษ์, 

2562) สถาบันการศึกษาในประเทศไทยจึงมุ่งพัฒนาการเรียน

การสอน ท่ีน าเทคโนโลยีสารสนเทศมาใช้ เช่น การเรียนการสอน

แบบอีเลิร์นนิ่ง (E-learning) ซึ่งอนาคตอันใกล้นี้ระบบดังกล่าว

จะกลายเป็นเคร่ืองมือท่ีสถาบันอุดมศึกษาใช้เป็นกลยุทธ์ใน

การสร้างคุณภาพการศึกษา และสร้างความได้เปรียบใน

การจัดการเรียนการสอนและการแข่งขันในระดับอุดมศึกษา 

(วราภรณ์ วราธิพร และคณะ, 2561) นอกจากนี้การใช้บทเรียน

ออนไลน์ยังสอดคล้องกับสถานการณ์ปัจจุบันท่ีมีการแพร่

ระบาดของไวรัส covid-19 สถาบันทางการศึกษาจึงจ าเป็นท่ี

จะต้องปรับตัวด้วยการออกแบบการเรียนการสอนเพื่อรับมือ
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กับภาวะหยุดชะงักทางการศึกษา (Education disruption) 

เพื่อให้การจัดการเรียนการสอนสามารถด าเนินไปได้อย่าง

ตอ่เนื่องและส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตลอดชวีติ (วทิยา 

วาโย และคณะ, 2563) 

ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาการใช้บทเรียนออนไลน์เพื่อเสริม

ความรู้ภาษาอังกฤษของนักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยี

ราชมงคลล้านนา น่าน เพื่อศึกษาผลการใช้บทเรียนออนไลน์

ต่อความรู้ภาษาอังกฤษ พฤติกรรมการใช้บทเรียนออนไลน์

และความคิดเห็นของนักศึกษาต่อบทเรียนออนไลน์เพื่อเป็น

แนวทางในการพัฒนาบทเรียนออนไลนใ์ห้มีประสิทธภิาพมาก

ยิ่งขึน้ 

วัตถุประสงคข์องการวจิัย 

1. เพื่อศึกษาผลการใช้บทเรียนออนไลน์ท่ีมีต่อความรู้

ภาษาอังกฤษของนักศึกษา 

2. เพื่อศึกษาพฤติกรรมการใช้บทเรียนออนไลน์เพื่อเสริม

ความรู้ภาษาอังกฤษของนักศกึษา 

3. เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษาต่อการใช้บทเรียน

ออนไลน์เพื่อเสริมความรู้ภาษาอังกฤษ 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดของการวจิัย 

วิธีด าเนินการวิจัย 

กลุ่มเป้าหมาย 

กลุ่มเป้าหมาย เป็นนักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยี

ราชมงคลล้านนา น่าน ท่ีลงทะเบียนเรียนรายวิชาภาษาอังกฤษ

เพื่อการสื่อสารในชีวิตประจ าวัน และภาษาอังกฤษเชงิวชิาการ 

ในภาคการศึกษา 1/2563 จ านวน 375 คน แต่ในส่วนของ

การเก็บข้อมูลด้วยแบบสอบถามนั้นใชค้วามสมัครใจ ท าให้ได้

ข้อมูลเพยีง 342 คน ดังตาราง 1 

ตาราง 1 ข้อมูลท่ัวไปของนักศกึษาท่ีตอบแบบสอบถาม 

รายการ จ านวน ร้อยละ 

เพศ 

1. ชาย 179 52.34 

2. หญิง 163 47.66 

คณะ 

1. บรหิารธุรกิจและศลิปศาสตร์ 231 67.54 

2. วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการเกษตร 41 11.99 

3. วิศวกรรมศาสตร์ 70 20.47 

รวม 342 100.00 

เครื่องมอืที่ใช้ในการวิจัย 

1. บทเรียนออนไลน์เพื่อเสริมความรู้ภาษาอังกฤษ โดยใช้

ระบบบริหารจัดการเรียนการสอนออนไลน์ (LMS) ด้วยโปรแกรม 

Moodle ประกอบด้วย 

   1.1 แบบทดสอบความรู้ภาษาอังกฤษก่อนเรียน ชนิด

ปรนัยเลือกตอบ จ านวน 100 ข้อ ท่ีศูนย์ภาษามหาวิทยาลัย

เทคโนโลยรีาชมงคล ล้านนา สร้างขึ้นเพื่อใช้วัดสมทิธิภาพทาง

ภาษาอังกฤษ (English proficiency) โดยสามารถเทียบเคียงผลกับ 

Common European Framework of Reference for Languages 

(CEFR) มีเกณฑ์การแบ่งระดับตามช่วงคะแนน คือ 0-40 คะแนน 

จัดอยู่ในระดับ A1-Low ชว่ง 41-48 อยู่ในระดับ A1-High ชว่ง 

49-56 อยู่ในระดับ A2-Low ช่วง 57-65 อยู่ในระดับ A2-High 

และชว่งคะแนนต้ังแต่ 66 ขึน้ไป จัดอยู่ในระดับ B1  

  1.2 สื่อการสอนภาษาอังกฤษท่ีมีคลิปวิดีโอ เนื้อหา

เกี่ยวกับค าศัพท์ ส านวน โครงสร้างประโยค และการใช้ภาษาอังกฤษ

ในการสนทนาตามสถานการณ์ต่าง ๆ โดยบทเรียนแบ่งเป็น 

5 ระดับ ตามระดับความสามารถทางภาษาอังกฤษ CEFR 

ซึ่งแตล่ะบทเรียนมบีทเรียนย่อย ดังนี้ 

ตัวแปรอสิระ 

การใช้บทเรียนออนไลน์ 

เพื่อเสริมความรู้ภาษาอังกฤษ 

ตัวแปรตาม 

ความรู้ภาษาองักฤษ 

พฤตกิรรมการใชบ้ทเรียนออนไลน์ 

ความคิดเห็นต่อการใช้บทเรียนออนไลน์ 

วา
รส
ารว

ิชา
กา
ร

หล
ักส
ูตร
แล
ะก
ารส

อน

มห
าว
ิทย

าล
ัยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร

https://jci.snru.ac.th/


บทความวิจัย  ปีท่ี 13 ฉบับที่ 38 เดือนกันยายน-ธันวาคม พ.ศ. 2564 

 Volume 13 No.38 September-December 2021


20 วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ฉบับออนไลน์  https://jci.snru.ac.th

ระดับ A1- Low 

- Hello

- Your World

- All about You

- Family and Friends

- Things I like

- Every Day

- Favorite Things

ระดับ A1- High 

- Home Sweet Home

- Past Times

- We Had a Good Time!

- We Can Do It!

- Thank You Very Much

- What’s Happening Now!

- Let’s go.

ระดับ A2- Low 

- Hobbies

- Clothes and Colors

- An Active Life

- Getting Around

- Personality

- Cooking

ระดับ A2- High 

- Weather

- Everyday Activities

- Math, History, and Art

- A Busy Semester

- Favor and Requests

- Before You Travel

ระดับ B1 

- Getting to Know You

- Let’s Get Together

- Good News, Bad News!

- Food for Thought

- The Future’s in Your Hands

- History Repeats Itself

  1.3 แบบฝึกหัดท้ายบทเรียนย่อย เป็นแบบฝึกหัดท่ีมี

เนื้อหาและระดับความยากง่ายสอดคล้องกับเนื้อหาท่ีเรียนใน

แต่ละบท เน้นใช้เพื่อการฝึกฝนและทบทวนความรู้ เมื่อท าเสร็จ 

ระบบจะมีผลคะแนนแจ้งให้ทราบทันทีและนักศึกษาสามารถ

ฝึกท าซ้ าจนกว่าจะได้คะแนนท่ีพอใจ 

2. แบบทดสอบความรู้ภาษาอังกฤษหลังเรียนด้วยบทเรียน

ออนไลน์  ซึ่ งเป็นแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

(Achievement test) ชนิดปรนัยแบบเลือกตอบ จ านวน 5 ชุด

ชุดละ 30 ข้อ โดยนักศึกษาแต่ละกลุ่มจะได้ท าแบบทดสอบ

ท่ีแตกต่างกันตามระดับ CEFR ของตนเอง   

3. แบบสอบถาม จัดท าเป็นแบบสอบถามออนไลน์

ผ่านการหาคุณภาพแบบสอบถามโดยน าแบบสอบถามไปให้

ผู้ทรงคุณวุฒ ิจ านวน 3 ท่าน ได้แก่ ผู้ทรงคุณวุฒทิางด้านเทคโนโลยี

การศึกษา 1 ท่าน ผู้ทรงคุณวุฒิทางด้านหลักสูตรและการสอน 

1 ท่าน และผู้ทรงคุณวุฒิด้านการวัดประเมนิผล 1 ท่าน พิจารณา

ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Consistency: IOC) โดยค่ารายการ

ในแบบสอบถามทุกรายการมีค่า IOC สูงกว่า 0.6 แบ่งเป็น 3 ตอน 

ได้แก่ 

3.1 ข้อมูลท่ัวไป 

  3.2 พฤตกิรรมการใชบ้ทเรียนออนไลนเ์พื่อเสริมความรู้

ภาษาอังกฤษ 

   3.3 ความคิดเห็นของนักศกึษาตอ่การใช้บทเรียนออนไลน์

เพื่อเสริมความรู้ภาษาอังกฤษ 

การเก็บรวมรวมข้อมูล 

ผู้วิจัยด าเนนิการวิจัยตามขัน้ตอนดังตอ่ไปนี ้

1. แจ้งจุดประสงค์และอธิบายการเข้าใช้บทเรียน

ออนไลน์ด้วยโปรแกรม Moodle ผ่านเว็ปไซต์ RMUTL Education 

ให้แก่นักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชาภาษาอังกฤษ

เพื่อการสื่อสารในชีวิตประจ าวันและภาษาอังกฤษเชิงวิชาการ 

ในภาคการศึกษาท่ี 1/2563 จ านวน 375 คน  

2. นักศึกษาเข้าระบบบทเรียนออนไลน์  โดยท า

แบบทดสอบความรู้ภาษาอังกฤษก่อนเรียน เพื่อวัดสมทิธิภาพ

ทางภาษาอังกฤษ และจัดระดับความสามารถทางภาษาอังกฤษ

ตามเกณฑ์ CEFR โดยผลคะแนนและระดับจะปรากฏทันที

หลังการยืนยันค าตอบท้ังหมด   
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3. หลังจากท าแบบทดสอบแล้ว นักศึกษาจะได้รับ

การจัดระดับความรู้ภาษาอังกฤษ และเข้าเรียนบทเรียนออนไลน์

ตามระดับดังกล่าวด้วยตนเอง ผ่านโปรแกรม Moodle E-learning  

4. นักศกึษาท าแบบฝึกหัดท้ายบทเรียนหลังจากเข้าเรียน

แต่ละบทเรียนย่อย โดยจะทราบผลคะแนนทันที แบบฝึกหัด

ท้ายบทนี้  นักศึกษาสามารถฝึกฝนและท าซ้ าได้ ไม่จ ากัด

จ านวนครัง้ 

5. เมื่อเรียนครบทุกบทเรียนแล้ว นักศึกษาเข้ารับ

การทดสอบหลังเรียนด้วยแบบทดสอบภาษาอังกฤษออนไลน์

ตามระดับของตนเองในระบบ  

6. ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลด้านพฤตกิรรมการใช้บทเรียน

ออนไลน์ และด้านความคิดเห็นของนักศึกษาต่อบทเรียนออนไลน์ 

ด้วยแบบสอบถามออนไลน์ 

7. ผู้วิจัยน าข้อมูลท่ีได้ไปวิเคราะห์และเขียนรายงาน

ผลการศึกษา 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

วิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติเชิงพรรณา (Descriptive statistics) 

ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการวิจัย 

ผลการวิจัยแบ่งเป็น 3 ตอน ตามวัตถุประสงค์การวิจัย 

คือ 1) ผลการใช้บทเรียนออนไลน์ท่ีมีต่อความรู้ภาษาอังกฤษ

ของนักศึกษา 2) พฤติกรรมการใช้บทเรียนออนไลน์เพื่อเสริม

ความรู้ภาษาอังกฤษของนักศึกษา และ 3) ความคิดเห็นของ

นักศกึษาท่ีมีต่อบทเรียนออนไลน์เพื่อเสริมความรู้ภาษาอังกฤษ 

 ตอนที่ 1 ผลการใช้บทเรียนออนไลน์ ท่ีมีต่อความรู้

ภาษาอังกฤษของนักศึกษา 

ตาราง 2 คะแนนความรู้ภาษาอังกฤษเฉลี่ยและระดับ 

            ความสามารถภาษาอังกฤษตามกรอบ CEFR 

            ของนักศกึษาก่อนเรียนดว้ยบทเรียนออนไลน์ 

ช่วง

คะแนน 

ระดับ

ความสามารถ

ภาษาอังกฤษ

ตาม CEFR 

คะแนน

เฉล่ีย 

(100) 

จ านวน 

(คน) 
ค่าร้อยละ S.D.

0-40 A1- Low 35.55 193 51.47 7.19 

41-48 A1- High 44.13 99 26.40 2.17 

49-56 A2- Low 52.17 52 13.87 2.12 

57-65 A2- High 59.48 23 6.13 2.29 

66-100 B1 75.25 8 2.13 6.25 

รวม 40.17 375 100 12.03 

จากตาราง 2 พบวา่ นักศกึษามคีะแนนความรู้ภาษาอังกฤษ

ก่อนเรียนด้วยบทเรียนออนไลน์เฉลี่ยเท่ากับ 40.17 โดย

ความสามารถภาษาอังกฤษตาม CEFR อยู่ในระดับ A1-Low 

มากท่ีสุด จ านวน 193 คน คิดเป็นร้อยละ 51.47 ด้วยคะแนน

เฉลี่ย 35.55 

ตาราง 3 คะแนนความรู้ภาษาอังกฤษเฉลี่ยและค่ารอ้ยละ 

            หลังเรียนดว้ยบทเรียนออนไลนจ์ าแนกตามระดับ 

            ความสามารถทางภาษาอังกฤษตาม CEFR 

ระดับ

ความสามารถ

ภาษาอังกฤษ 

ตาม CEFR 

จ านวน

(คน) 

คะแนนเฉล่ีย

หลังเรียน 

(30) 

ค่าร้อยละ S.D.
ผ่าน/ 

ไม่ผ่าน 

A1-Low 193 21.24 70.80 4.83 ผา่น 

A1-High 99 19.86 66.20 3.89 ผา่น 

A2-Low 52 23.00 76.66 3.00 ผา่น 

A2-High 23 21.57 71.90 5.24 ผา่น 

B1 8 19.46 64.86 4.64 ผา่น 

รวม 375 21.10 70.33 4.49 ผ่าน 

จากตาราง 3 พบว่า หลังเรียนด้วยบทเรียนออนไลน ์

นักศึกษามีคะแนนความรู้ภาษาอังกฤษเฉลี่ย 21.10 คิดเป็น

ร้อยละ 70.33 เมื่อพิจารณาคะแนนหลังเรียนในแต่ละระดับ

ความสามารถภาษาอังกฤษตาม CEFR พบว่า ผ่านเกณฑ์ท่ี

ก าหนดไว้ท่ีร้อยละ 60 ทุกระดับ 

  ตอนที่ 2 พฤติกรรมการใช้บทเรียนออนไลน์ของ

นักศกึษา 

ตาราง 4 ข้อมูลการเข้าถึงบทเรียนออนไลนข์องนักศกึษา 

รายการ 
จ านวน 

(n=342) 
ค่าร้อยละ 

อุปกรณ์ที่ใช้ในการเรียนบทเรียนออนไลน์ 

1. โทรศัพทมื์อถือ

2. คอมพิวเตอร์ส่วนตัว

3. คอมพิวเตอร์ของมหาวิทยาลัย

275 

40 

27 

80.41 

11.70 

7.89 

เครือข่ายอินเทอร์เน็ตที่ใช้ในการเข้าถึง

บทเรียนออนไลน์ 

1. อินเทอร์เน็ตจากเครือข่ายโทรศัพท์มือถือ 258 75.44 

2. อินเทอร์เน็ตของท่ีพัก (เช่น บา้น หอพัก) 52 15.20 

3. อินเทอร์เน็ตของมหาวิทยาลัย 32 9.36 

ปัญหาในการเข้าถึงบทเรียนออนไลน์ 

1. ไม่มีปัญหา 250 73.10 

2. มีปัญหาด้านอุปกรณ์ 25 7.31 

3. มีปัญหาด้านระบบสัญญาณอินเทอร์เน็ต

4. ปัญหาด้านอื่น ๆ

67 

0 

19.59 

0 
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จากตาราง 4 นักศึกษาส่วนใหญ่ใช้โทรศัพท์มือถือเข้าถึง

บทเรียนออนไลน์ร้อยละ 80.41 ใช้เครือข่ายอินเทอร์เน็ตจาก

เครือข่ายโทรศัพท์มือถือร้อยละ 75.44 และไม่มีปัญหาใน

การเข้าถึงบทเรียนออนไลนร้์อยละ 73.10 

ตาราง 5 พฤตกิรรมในการเข้าเรียนบทเรียนออนไลนข์องนกัศกึษา 

รายการ 
จ านวน

(n=342) 
ค่าร้อยละ 

พฤติกรรมในการเข้าเรียน 

1. เขา้เรียนทุกบทเรียนตามความสะดวกของนักศึกษา 124 36.26 

2. เขา้เรียนทุกบทเรียน คร้ังละมากกว่า 1 บทเรียน 101 29.53 

3. เขา้เรียนทุกบทเรียน คร้ังละ 1 บทเรียน 98 28.65 

4. ไม่ได้เขา้เรียนครบทุกบทเรียน แต่ท าแบบฝึกหัด

ทา้ยบท

14 4.09 

5. ไม่ได้เขา้เรียนและไมไ่ด้ท าแบบฝึกหัดทา้ยบท 5 1.46 

พฤติกรรมขณะเรียน 

1. สนใจบทเรียนแต่ท ากิจกรรมอื่นรว่มด้วย 81 23.68 

2. สนใจบทเรียนโดยตลอด 253 73.98 

3. ไม่ได้สนใจ เปดิบทเรียนทิ้งไว้ 3 0.88 

4. ไม่ได้เขา้บทเรียน 5 1.46 

จากตาราง 5 นักศกึษาส่วนใหญ่มพีฤตกิรรมในการเข้าเรียน

บทเรียนออนไลน์ คือ เข้าเรียนทุกบทเรียนตามความสะดวก

ร้อยละ 36.26 และมีพฤติกรรมขณะเรียนที่สนใจบทเรียน

โดยตลอดร้อยละ 73.98 

ตอนที่ 3 ความคิดเห็นของนักศึกษาต่อการใช้บทเรียน

ออนไลน์เพื่อส่งเสริมความรู้ภาษาอังกฤษ 

ตาราง 6 ความคิดเห็นของนักศกึษาตอ่การใชบ้ทเรียนออนไลน์ 

         เพื่อสง่เสริมความรู้ภาษาอังกฤษ 

ประเด็นประเมนิ ค่าเฉล่ีย S.D. ความหมาย 

1. ด้านเนื้อหา 3.99 0.79 มาก 

 1.1 เนื้อหาเหมาะสมกับระดับความสามารถ 4.02 0.72 มาก 

 1.2 เนือ้หามีการเรียงล าดับความยากง่าย 3.92 0.78 มาก 

 1.3 เนือ้หามีความทันสมัย 4.08 0.72 มาก 

 1.4 เนือ้หาตลอดบทเรียนมีจ านวนบทเรียน 

 ย่อยที่เหมาะสม 3.98 0.78 มาก 

 1.5 เนือ้หามีประโยชน์ต่อการปรับใช้ใน 

     รายวิชาภาษาอังกฤษท่ีศึกษาอยู่ 3.96 0.87 มาก 

 1.6 เนือ้หาสามารถน าไปปรับใช้ใน 

 ชีวิตประจ าวันได้ 3.99 0.86 มาก 

2. ด้านระบบของบทเรียนออนไลน์ 3.95 0.78 มาก 

 2.1 ระบบออนไลน์เขา้เรียนได้สะดวก 

 ไม่จ ากัดเวลาและสถานที่ 4.00 0.79 มาก 

 2.2 ระบบปฏิบัติการ ประมวลผลรวดเร็ว 3.96 0.74 มาก 

 2.3 ระบบมีขัน้ตอนการใช้งานสะดวก 

 ท าความเขา้ใจได้งา่ย 3.89 0.81 มาก 

ตาราง 6 (ตอ่) 
ประเด็นประเมนิ ค่าเฉล่ีย S.D. ความหมาย 

3. ด้านการประเมนิผล 4.08 0.76 มาก 

 3.1 มีการแจง้รายละเอียดการประเมินผล 

 อย่างชัดเจน 4.08 0.73 มาก 

 3.2 มีการประเมินผลตรงตามเนือ้หาที่เรียน 4.06 0.76 มาก 

 3.3 มีการแจ้งผลการประเมินให้ทราบทันที 4.09 0.79 มาก 

4. ด้านผู้เรียน 3.99 0.76 มาก 

 4.1 นักศึกษาเกิดความสนใจในการเรียน 

 ภาษาอังกฤษมากขึ้น 3.93 0.78 มาก 

 4.2 นักศึกษาได้พัฒนาความรู้ภาษาอังกฤษ 3.99 0.80 มาก 

 4.3 นักศึกษาได้พัฒนาทักษะการเรียนรู้ 

 ด้วยตนเอง 4.06 0.70 มาก 

รวม 4.00 0.78 มาก 

จากตาราง 6 ความคิดเห็นของนักศึกษาต่อการใช้บทเรียน

ออนไลน์เพื่อเสริมความรู้ภาษาอังกฤษ โดยรวมอยู่ในระดับมาก 

ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.00 โดยด้านประเมินผลเป็นด้านท่ีนักศึกษา

เห็นดว้ยมากที่สุด ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.08   

อภิปรายผล 

ผลการศึกษาพบว่า ก่อนเรียนด้วยบทเรียนออนไลน์

เพื่อเสริมความรู้ภาษาอังกฤษ นักศึกษาส่วนใหญ่มีความสามารถ

ทางภาษาในระดับผู้ใช้ภาษาขั้นพื้นฐาน คือ ระดับ A1 ตามกรอบ

CEFR โดยอยูใ่นระดับ A1-Low จ านวน 193 คน และ A1-High 

จ านวน 99 คน รวม 292 คน คิดเป็นร้อยละ 78 ของกลุ่มเป้าหมาย

ท่ีท้ังหมดส่วนใหญ่เป็นนักศึกษาชั้นปีท่ี 1 และ 2 ซึ่งนับว่าต่ ากว่า

เป้าหมายท่ีส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

กระทรวงศึกษาธิการ (2557, หน้า 4-6) ได้ก าหนดระดับ

ความสามารถทางภาษาของผู้เรียนในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน

ไว้ว่าผู้ส าเร็จการศึกษาขั้นพื้นฐาน (ม.6/ ปวช.) ควรมีระดับ

ความสามารถทางภาษาอยู่ในระดับ B1 สอดคล้องกับ Nathaporn 

Phong-a-ran, Supaweena Luksup and Pornpalin Chaisoda 

(2019) ท่ีศกึษาความสามารถทางภาษาอังกฤษตามกรอบ CEFR 

ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี จังหวัดขอนแก่น พบวา่ โดยเฉลี่ย 

กลุ่มตัวอยา่งมีความสามารถทางภาษาอังกฤษอยูใ่นระดับ A1 

ท่ีเป็นระดับต่ าท่ีสุด ข้อค้นพบนี้ บ่งชี้ความท้าทายในการยกระดับ

ความสามารถทางภาษาอังกฤษของนักศึกษาโดยจาก

ผลการวิจัยพบว่า บทเรียนออนไลน์นั้นมีส่วนช่วยส่งเสริม

ความรู้ภาษาอังกฤษของนักศึกษา นักศึกษาแต่ละคนสามารถ

เข้าใช้งานบทเรียนออนไลน์ด้วยตนเองในระดับท่ีเหมาะสมกับ

ความสามารถ หลังการใช้งานนักศึกษามีคะแนนผ่านเกณฑ์ใน
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ทุกกลุ่มระดับสอดคล้องกับผลการวิจัยของ สุพัชชา คงเมือง 

และดวงพร โสมสุข (2563) และนฤมล พึ่งแก้ว (2561) ท่ีพบว่า

ทักษะภาษาอังกฤษและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผู้เรียนสูงขึ้น

หลังการใช้บทเรียนออนไลน์ นอกจากนี้งานวิจัยยังเป็นไปทางเดียว 

กับของ ปานวาส ประสาทศลิป์ (2558) ท่ีพัฒนาบทเรียนออนไลน์

ภาษาอังกฤษเพื่อเตรียมความพร้อมในการท างานด้วยเอ็ดโมดูล 

ส าหรับนักศึกษาปริญญาตรี พบว่าผลการเรียนรู้หลังเรียน

สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .05 รวมถึง

ในด้านความคิดเห็นของนักศึกษา มีความคิดเห็นต่อบทเรียน

ออนไลน์ในภาพรวมอยู่ในระดับมากเช่นกัน จากการวิจัยจะ

เห็นได้ว่าบทเรียนออนไลน์ นอกจากจะสามารถช่วยพัฒนา

ความรู้ทางภาษาอังกฤษแล้วนักศึกษายังมีความคิดเห็นด้วยใน

ระดับมากต่อการเรียนด้วยบทเรียนออนไลน์ เพราะจากพฤติกรรม

การเข้าเรียนของนักศกึษา พบวา่ นักศกึษาส่วนใหญ่เข้าเรียน

ตามความสะดวก และมีความคิดเห็นในด้านระบบของบทเรียน

ออนไลน์ว่าเข้าเรียนได้สะดวกไม่จ ากัดเวลาและสถานท่ี 

เป็นการเรียนรู้ด้วยตนเองตามความสนใจได้ทุกที่ทุกเวลา 

ถือเป็นจุดเด่นของบทเรียนออนไลน์ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิด

ของ วราพร ด าจับ (2562, หน้า 153) ท่ีได้กล่าวว่าการเรียนรู้

ในศตวรรษท่ี 21 นั้น จะเน้นการเรียนรู้จากการปฏิบัติ ส่งเสริม

การลงมือท าและแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง โดยอาศัยทักษะ

การคิดอย่างมีขั้นตอนร่วมกับการใช้นวัตกรรมเทคโนโลยี

เพื่อพัฒนาทักษะและความรู้ของนักศกึษานอกเหนอืจากการเรียน

ในหอ้งเรียน 

ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะการน าไปใช้ประโยชน์ 

1. มหาวิทยาลัยสามารถน าผลการวิจัยไปใช้พัฒนา

บทเรียนออนไลน ์เช่น พัฒนาด้านระบบ ด้านเนื้อหา สื่อประกอบ

ให้สอดคลอ้งกับพฤติกรรมการเรียนออนไลนข์องนักศกึษา  

2. มหาวทิยาลัยสามารถน าผลการวจิยัไปพัฒนาการเรียน

การสอนเพื่อยกระดับความสามารถภาษาอังกฤษให้กับนักศึกษา

ให้สอดคล้องกับการเทียบระดับ CEFR 

ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยต่อไป 

1. ควรมีการศึกษาพัฒนาแบบทดสอบออนไลน์ภาษาอังกฤษ

ท่ีมีมาตรฐานหลังการเรียนด้วยบทเรียนออนไลน์เพื่อให้

สอดคล้องกับสถานการณ์แนวโน้มการเรียนออนไลน์ท่ีมีมากขึ้น

ในปัจจุบัน 

2. ควรมีการศึกษาเนื้อหาและทักษะภาษาอังกฤษท่ี

นักศึกษาต้องการพัฒนาจากบทเรียนออนไลน์เพื่อให้ตรงกับ

ความตอ้งการของนักศึกษาและสอดคล้องกับกรอบมาตรฐาน

ความสามารถทางภาษาอังกฤษระดับอุดมศึกษา 
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