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การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 

ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือรูปแบบ STAD เรื่อง พหุนามและการแยกตัวประกอบ 

ของพหุนามดีกรีสอง ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2 

Development of Mathematical Instructional Activities Based on the Flipped 

Classroom and Cooperative Learning STAD Entitled “Polynomial and Factoring 

Polynomials of Degree Two” for Mathayomsuksa 2 Students 
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บทคัดย่อ
การวิจัยคร้ังนี้มีความมุ่งหมายเพื่อ 1) พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้านร่วมกับ

รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือรูปแบบ STAD เรื่อง พหุนามและการแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสอง ส าหรับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ ร้อยละ 75/75 2) ตรวจสอบดัชนีประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ตามเกณฑ์มากกวา่หรือเท่ากับร้อยละ 50 3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนระหว่างก่อนเรียน

และหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ และ 4) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยคร้ังนี้ เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2/6 โรงเรียนมัธยมวาริชภูมิ ส านักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษามัธยมศกึษา เขต 23 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2562 จ านวน 38 คน ซึ่งได้มาจากการสุม่แบบกลุ่ม (Cluster random 

sampling) เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้ 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และ 3) แบบสอบถาม

ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ 

ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที ชนิดไม่เป็นอิสระต่อกัน (Dependent samples t-test) 

ผลการวจิัยพบวา่ 

1. กิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์ท่ีพัฒนาขึ้นมปีระสิทธิภาพเท่ากับ 77.51/76.14 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ท่ี 75/75

2. ประสิทธิผลของกจิกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีพัฒนาขึ้น มีค่าดัชนปีระสิทธิผลเท่ากับร้อยละ 66.17 ซึ่งเป็นไปตาม

เกณฑ์ท่ีต้ังไว้ท่ีมากกวา่หรอืเท่ากับร้อยละ 50 

3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน หลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีพัฒนาขึ้น สูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

4. ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีพัฒนาขึ้น โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด

( = 4.85, S.D. = 0.37)

ค าส าคัญ :  กจิกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์  ห้องเรียนกลับด้าน  การเรียนรู้แบบร่วมมอืรูปแบบ STAD 
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ABSTRACT 

 The purposes of this research were: 1) to develop mathematical instructional activities based on a Flipped 

Classroom Approach and a Cooperative Learning STAD Model, entitled “Polynomial and Factoring Polynomials of 

Degree Two” for Mathayomsuksa 2 students, to meet an efficiency of 75/75, 2) to determine the effectiveness 

index of the developed mathematical instructional activities with standard criteria at 50 percent or above,  

3) to compare students’ learning achievement before and after the intervention, and 4) to examine students’ 

satisfaction toward learning through the developed mathematical instructional activities. The sample consisted of 

38 students from Mathayomsuksa 2/6 in the second semester of the 2019 academic year at Mathayomwaritphume 

School, selected through cluster random sampling. The research instruments included: 1) lesson plans, 2) a learning 

achievement test, and 3) a set of questionnaires assessing students’ satisfaction toward learning through the 

developed mathematical instructional activities. The statistics for data analysis were percentage, mean, standard 

deviation, and Dependent Samples t-test. 

 The findings were as follows: 

  1. The effectiveness of the developed mathematical instructional activities was 77.51/76.14, which was higher 

than the defined criteria of 75/75. 

  2. The effectiveness index of the developed mathematical instructional activities was 66.17 percent, which 

achieved the defined criteria of 50 percent or above. 

  3. The students’ learning achievement after the intervention was higher than that of before the intervention at 

the .01 level of significance. 

  4. Student satisfaction toward learning through the developed mathematical instructional activities was overall at 

the highest level (  = 4.85, S.D. = 0.37). 

 

Keywords :  Mathematical instructional Activities,  Flipped Classroom,  Cooperative Learning STAD Model 

ภูมิหลัง 

 หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

ได้บรรจุสาระคณิตศาสตร์ไว้เพื่อให้เยาวชนทุกคนได้เรียนรู้

คณิตศาสตร์อย่างต่อเนื่องและตลอดชีวิต เน้นให้เยาวชนเป็น

ผู้มีความรู้ความสามารถทางคณิตศาสตร์ท่ีเพียงพอ สามารถ

น าความรู้ทักษะและกระบวนการทางภาษาท่ีจ าเป็นตอ่การพัฒนา

คุณภาพชีวิตให้ดียิ่งขึ้น รวมทั้งสามารถน าไปเป็นเครื่องมือ

ในการเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ และเป็นพื้นฐานในการศึกษาต่อในระดับ

ท่ีสูงขึ้น โดยผู้เรียนจะต้องได้เรียนรู้อย่างสมดุล ระหว่างสาระ

ด้านความรู้ ทักษะกระบวนการควบคู่ไปกับคุณธรรมจริยธรรม

และค่านยิมตา่ง ๆ  คือ มคีวามรู้ ความเข้าใจในคณิตศาสตร์พืน้ฐาน

เกี่ยวกับจ านวนและการด าเนินการ การวัดเรขาคณิต พีชคณิต 

การวิเคราะห์ข้อมูลความน่าจะเป็น พร้อมท้ังน าความรู้ไป

ประยุกต์ให้มีทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ท่ีจ าเป็น 

ได้แก่ ความสามารถในการแก้ปัญหาด้วยวิธีท่ีหลากหลาย 

การให้เหตุผล การสื่อสาร สื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ 

การเชื่อมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่น  ๆ 

มีความสามารถด าเนินงานอย่างเป็นระบบ มีระเบียบ มีวินัย 

มคีวามรับผิดชอบ มคีวามรอบคอบ สร้างความเชื่อมั่นในตนเอง 

มคีวามตระหนักในคุณค่าและมีเจตคติท่ีดีตอ่วิชาคณิตศาสตร์ 

(กระทรวงศึกษาธกิาร, 2552, หนา้ 6) 

 จากแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี 12 

(พ.ศ. 2560-2564) ท่ีมีวัตถุประสงค์ในการเตรียมคนในสังคมไทย

ให้มีทักษะในการด ารงชีวิตส าหรับโลกในศตวรรษที่  21 

ซึ่งประกอบด้วยทักษะชีวิตและการท างาน ทักษะการเรียนรู้

และนวัตกรรม และทักษะด้านสารสนเทศสื่อและเทคโนโลยี

โดยพัฒนาเด็กในวัยเรียนและวัยรุ่นให้มีทักษะการคิดวเิคราะห์
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อย่างเป็นระบบมีความคิดสร้างสรรค์ มีทักษะการท างานและ

การใช้ชีวิตท่ีพร้อมเข้าสู่ตลาดงาน ผ่านกระบวนการเรียนรู้ท่ี

ส่งเสริมให้เด็กมีการเรียนรู้จากการปฏิบัติจริงและสอดคล้องกับ

พัฒนาการของสมองในแต่ละชว่งวัยเน้นพัฒนาทักษะพื้นฐานด้าน

ศลิปะ ด้านภาษาตา่งประเทศ ด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีด้าน

วิศวกรรมศาสตร์ และด้านคณิตศาสตร์ (ส านักนายกรัฐมนตรี, 

2560, หน้า 65-68) จะเห็นได้ว่าคณิตศาสตร์เป็นวชิาหนึ่งท่ีมี

ความส าคัญในการพัฒนาทักษะให้เกิดขึน้กับนักเรียน 

 การส่งเสริมให้ผู้เรียนมทัีกษะท่ีจ าเป็นส าหรับการเรียนรู้

ในศตวรรษท่ี 21 เป็นส าคัญ นั่นคือ การเตรียมผู้เรียนให้มีทักษะ

ด้านการคิดวิเคราะห์การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การแก้ปัญหา

การคิดสร้างสรรค์ การใช้เทคโนโลยีการสื่อสารและการร่วมมือ 

ซึ่งจะส่งผลให้ผู้เรียนรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงของระบบเศรษฐกิจ 

สังคม วัฒนธรรม และสภาพแวดล้อม สามารถแข่งขันและ

อยู่ร่วมกับประชาคมโลกได้ ท้ังนี้การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์

ท่ีประสบความส าเร็จนั้น จะตอ้งเตรียมผู้เรียนให้มีความพร้อม

ท่ีจะเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ พร้อมท่ีจะประกอบอาชีพเมื่อจบการศึกษา

หรือสามารถศึกษาต่อในระดับที่สูงขึ้น ดังนั้น สถานศึกษา

ควรจัดการเรียนรู้ให้เหมาะสมตามศักยภาพของผู้ เรียน 

(กระทรวงศึกษาธกิาร, 2560, หนา้ 1) 

 คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งต่อความส าเร็จในการ

เรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 เนื่องจากคณิตศาสตร์ช่วยให้มนุษย์

มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบมี

แบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้อย่าง

รอบคอบและถี่ถ้วน ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ 

แก้ปัญหา ได้อย่างถูกต้องเหมาะสม และสามารถน าไปใช้ใน

ชีวิตจริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้ คณิตศาสตร์ยัง

เป็นเคร่ืองมือในการศึกษาด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และ

ศาสตร์อื่น ๆ อันเป็นรากฐานในการพัฒนาทรัพยากรบุคคล

ของชาตใิห้มีคุณภาพและพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศให้ทัดเทียม

กับนานาชาติ ดังนั้นคณิตศาสตร์จึงจ าเป็นต้องมีการพัฒนา

อย่างต่อเนื่อง เพื่อให้ทันสมัยและสอดคล้องกับสภาพเศรษฐกิจ 

สังคม และความรู้ทางวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี ท่ีเจริญก้าวหนา้

อย่างรวดเร็วในยุคโลกาภิวัตน์ 

 การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์เพื่อให้นักเรียนมคีุณภาพ

ตามเป้าหมายของหลักสูตร ผู้สอนจะต้องมีการออกแบบ

การจัดการเรียนการสอนในแนวใหม่ โดยให้นักเรียนมบีทบาท

ในการก าหนดเป้าหมายวางแผนและรับผิดชอบการเรียนรู้

ด้วยตนเอง เสาะแสวงหาความรู้ เข้าถึงแหล่งการเรียนรู้ วิเคราะห์ 

สังเคราะห์ข้อความรู้ ตัง้ค าถามคิดหาค าตอบหรือหาแนวทาง

แก้ปัญหาด้วยวิธีการต่าง ๆ ลงมือปฏิบัติจริงสรุปสิ่งท่ีได้เรียนรู้

ด้วยตนเองและน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ 

มีปฏิสัมพันธ์ท างานท ากิจกรรมร่วมกับกลุ่มและครูประเมิน

และพัฒนากระบวนการเรียนรู้ของตนเองอย่างต่อเนื่อง 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2552, หน้า 26) ซึ่งสอดคล้องกับ

พีระมิดการเรียนรู้ท่ีแสดงให้เห็นว่าการเรียนรู้แบบการบรรยาย 

จะมอีัตราการเรียนรู้เพยีง 5% ในทางตรงข้าม การสอนคนอ่ืน 

หรือลงมือท าเอาความรู้มาใช้ในทันที จะมีอัตราการเรียนรู้ถึง 

90% แสดงให้เห็นว่าการเรียนรู้จากการรับการถ่ายทอดเพียง

อย่างเดียว จะเกิดการเรียนรู้น้อยกวา่การเรียนรู้จากการสร้าง

องค์ความรู้ด้วยตนเองผ่านการลงมือท าและการคิด ซึ่งท าให้

เกิดการเรียนรู้ท่ีแท้จริง (วจิารณ์ พานชิ, 2556, หนา้ 28) 

 จากรายงานการประเมินผลการทดสอบระดับชาติ (National 

Testing: NT) ผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของผู้เรียน ในหลายปี

ท่ีผ่านมา บ่งชี้ให้เห็นคะแนนเฉลี่ยของความสามารถพื้นฐาน

ในด้านค านวณ (Numeracy) และด้านเหตุผล (Reasoning Ability) 

ซึ่งเป็นความสามารถพื้นฐานท่ีเกี่ยวข้องกับการเรียนรู้คณิตศาสตร์

ของผู้เรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ท่ัวประเทศ ต่ ากวา่ร้อยละ 50 

ซึ่งเป็นมาตรฐานขั้นต่ า โดยเฉพาะอย่างยิ่งคะแนนเฉลี่ย

ความสามารถด้านค านวณต่ ากว่าทุก ๆ ด้าน เช่นเดียวกับ

การทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (Ordinary 

National Educational Test: O-NET) ท่ีบ่งชี้ว่าผู้เรียนชั้นประถมศึกษา 

ปีท่ี 6 ผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 และผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีท่ี 6 มีคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์

ต่ ากว่าร้อยละ 50 ซึ่งเป็นมาตรฐานขั้นต่ า (สถาบันส่งเสริม

การสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2560, หนา้ 5) 

 ปัจจุบันเทคโนโลยีด้านคอมพิวเตอร์ และเครือข่าย

อนิเตอร์เน็ตได้มกีารพัฒนาอยา่งกวา้งขวางและรวดเร็วจนท า

ให้ผู้คนท้ังหลายได้ ใช้ประโยชน์จากเทคโนโลยีในการสื่อสาร

และการท างานได้อย่างสะดวกสบายและมีประสิทธิภาพ 

(กุหลาบ สิมาชยั, 2552, หนา้ 83) และจากการท่ีผู้วจิัยได้สัมภาษณ์

นักเรียนท่ีสอนในปัจจุบัน ซึ่งเป็นนักเรียนระดับชัน้มัธยมศึกษา

ปีท่ี 2 พบว่านักเรียนทุกคนได้มีโอกาสใช้งานคอมพิวเตอร์ 

และอินเตอร์เน็ตท่ีบ้านทุกวัน วันละไม่ต่ ากว่า 2 ชั่วโมง โดยเฉลี่ย 

ซึ่งส่วนใหญ่นักเรียนจะใช้งานในเร่ืองของ Social Network 

ดังนั้น จึงควรมีการประยุกต์ใช้คอมพิวเตอร์ และอินเตอร์เน็ต 
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เป็นสื่อการเรียนการสอน ICT ช่วยให้นักเรียนได้เรียนรู้อย่าง

สะดวกสบายและแปลกใหมไ่ม่นา่เบ่ือ เหมาะสมกับพฤติกรรม

การใช้ชีวิตประจ าวันของนักเรียน และในการเรียนการสอน

โดยใช้ ICT เป็นสื่อการเรียนการสอนและเป็นเครื่องมือท่ีส าคัญ 

ซึ่งในปัจจุบันมีหลากหลายรูปแบบให้เลือกใช้ตามความสะดวก

ของครูผู้สอน (อุมารนิทร์ ค าญา, 2553, หนา้ 82)  

 จากท่ีผู้วิจัยได้ท าการสอนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง พหุนาม

และการแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสอง ชั้นมัธยมศึกษา

ปีท่ี 2 ซึ่งได้ใช้วิธีการสอนแบบดั้งเดิม กล่าวคือในชั่วโมงเรียน

ครูจะมีการจัดการเรียนการสอนโดยใช้หนังสือเรียนและการ

น าเสนอจาก Power Point และมีการให้การบ้านนักเรียนไปท า

ท่ีบ้านแล้วน ามาส่งในชั่วโมงต่อไป ปรากฏว่านักเรียนบางคน

ส่งการบ้านไม่ครบตามท่ีมอบหมาย เนื่องจากบางคนไม่มี

ความเข้าใจเนื้อหาในจุดท่ีซับซ้อน และบางคนแก้โจทยปั์ญหา

ด้วยตนเองไม่ได้ เนื่องจากนักเรียนกลุ่มดังกล่าวมีเวลาเรียน

น้อยเพราะต้องร่วมกิจกรรมอื่น ๆ ของโรงเรียน ซึ่งบางครั้งเป็น

กิจกรรมท่ีนักเรียนไม่สามารถจะหลีกเลี่ยงได้ เช่น การแข่งขัน

หรือการประกวดผลงานของนักเรียน ท าให้เรียนไม่ทันเพื่อน

ในห้องเรียน ส่วนนักเรียนในกลุ่มท่ีมี เวลาเรียนเพียงพอ

ตามปกตินั้น บางคนมีความเบ่ือหน่ายกับการเรียนการสอน

แบบเดิม ๆ เนื่องจากเนื้อหาค่อนข้างมากและยากท่ีจะเข้าใจ 

ท าให้ทัศนคติท่ีมีต่อวชิาคณิตศาสตร์น้ันต่ ากว่าวชิาอ่ืน  

 ปัญหาการจัดการเรียนการสอนท่ีได้กล่าวมา ท าให้ผู้วิจัย

ได้สนใจศึกษาวิธีการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์

แนวใหม่ เพื่อให้สอดคล้องกับเนื้อหาในรายวิชาคณิตศาสตร์

ท่ีมีความซับซ้อนเข้าใจยาก ประกอบกับส านักงานคณะกรรมการ 

การศึกษาขั้นพื้นฐาน (สพฐ.) กระทรวงศึกษาธิการ ได้เสนอ

แนวทางและส่งเสริมให้ครูในโรงเรียนหันมาใช้วิธีการสอน

ท่ีเรียนกว่า “ห้องเรียนกลับด้าน” (Flipped Classroom) ซึ่งแนวคิด

ของห้องเรียนกลับด้านเร่ิมจากท่ีมีนักเรียนบางส่วนในห้องเรียน

ถูกดึงไปท ากิจกรรมอื่น ๆ ท าให้ไม่สามารถเข้าห้องเรียนได้

ครบถ้วน เช่น นักเรียนท่ีเป็นนักกีฬา นักเรียนท่ีต้องท างาน

นอกเวลา หรือกิจกรรมอื่นที่ต้องใช้เวลาในการเดินทาง 

หรือแม้กระทั่งเนื้อหาวิชาท่ีใช้เวลาในการท าความเข้าใจมาก ๆ 

จนไม่สามารถจัดได้หมดในชั่วโมงเรียน โดยเป็นการสอนเดิม

จากการเรียนท่ีห้องแล้วไปท าการบ้านหรืองานมอบหมายตา่ง ๆ 

ที่บ้านแล้วเปลี่ยนไปเป็นการเรียนที่บ้านจากสื่อการสอน 

ไฟล์วีดีโอท่ีครูสร้าง หรือจากเว็บไซต์ท่ีครูก าหนด แล้วน างาน

ท่ีได้รับมอบหมายจากเนื้อหาท่ีได้เรียน มาท าท่ีห้องเรียน ฝึกคิด 

วิเคราะห์ แก้ปัญหาและน ามาอภิปรายร่วมกันในห้องเรียน 

โดยมคีรูคอยให้ค าแนะน าอย่างใกล้ชดิ (สุรศักดิ์ ปาเฮ, 2556, 

หนา้ 1-5) 

 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 

เป็นการจัดการเรียนการสอนท่ีสวนทางกับสิ่งท่ีเป็นอยูปั่จจุบัน 

ใช้เทคโนโลยีทางการศึกษา บวกกับการจัดกิจกรรมในห้องเรียน 

เนื่องจากเวลาในห้องเรียนมีจ ากัด โดยให้นัก เรียนศึกษา

ความรู้ผ่านอินเตอร์เน็ตนอกห้องเรียน นอกเวลาเรียน 

ส่วนในห้องเรียนจะเป็นการจัดกิจกรรม น าการบ้านมาท า

ในห้องเรียนแทน วิธีนี้เด็กมีเวลาดูการสอนของครูผ่านวีดีโอ

ออนไลน์ สามารถปรึกษาพูดคุยกับเพื่อนหรือครู ด้วยโปรแกรม

สนทนาออนไลน์ก็ได้  ในห้องเรียนครูให้นักเรียนท างานท่ี

เกี่ยวข้องกับเนื้อหาท่ีดูผ่านวดีีโอ เพื่อท าความเข้าใจหลักการ

ความรู้ผ่านกิจกรรม การท่ีจะให้นักเรียนเข้าใจในหลักการ

ความรู้บางอย่างอาจมีเวลาไม่พอ ดังนั้น การศึกษาความรู้

จากการสอนผ่านวีดีโอท่ีครูได้บันทึกไว้แล้ว รวมท้ังการอ่าน

หนังสือเพิ่มเติม ปรึกษาเพื่อนหรือครูออนไลน์ สามารถท าได้

ล่วงหน้านอกห้องเรียน ส่วนเวลาในห้องเรียน ครูก็สร้าง

สภาวะแวดล้อมให้เหมาะกับการจัดกิจกรรมท่ีออกแบบไว้ 

เพื่อให้เด็กได้ลงมอืปฏบัิติ โดยครูจะเป็นผู้ให้ค าแนะน าเมื่อเด็ก

มีค าถาม หรือติดปัญหาที่แก้ไม่ได้  ให้ค าแนะน าหลักการ

ท่ีเข้าใจยาก หรือปัญหาท่ีเด็กพบ วธีินี้จะท าให้เด็กเข้าใจความรู้ 

และเชื่อมโยงในหลักการมากยิ่งขึ้น นอกจากนั้นครูผู้สอนควร

ให้ความส าคัญ ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ลงมือท ากิจกรรมต่าง ๆ 

ด้วยตนเอง โดยครูผู้สอนมีการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

(Cooperative Learning) ซึ่งเป็นแนวคิดท่ีเน้นการฝึกทักษะต่าง ๆ 

จากการลงมอืปฏิบัตดิ้วยตนเองและรว่มมือกันเป็นกลุ่ม 

 จากการศึกษาเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ 

นับว่าเป็นวิธีการจัดการสอนท่ีตอบสนองผู้เรียนท่ีมีความแตกต่าง

ระหว่างบุคคลได้เป็นอย่างดี รวมทั้งส่งเสริมความร่วมมือ

ในการท างานกลุ่มและรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่ม 

ท่ีส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ได้ คือ 

การเรียนรู้แบบร่วมมือรูปแบบ STAD ซึ่งเป็นการจัดกิจกรรม

การเรียนท่ีจัดสภาพแวดล้อมทางการเรียนท่ีเรียนร่วมกันเป็นกลุ่ม 

ท่ีมีความสามารถแตกต่างกัน คือ เก่ง ปานกลาง และอ่อน 

ครูก าหนดบทเรียนและงานของกลุ่มไว้ และครูท าการสอน

บทเรียนให้นักเรียนท้ังชั้นแล้วให้แต่ละกลุ่มท างานตามท่ีก าหนด 
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นักเรียนในกลุ่มช่วยเหลอืกัน เด็กเก่งช่วยกันตรวจงานของเพื่อน

ให้ถูกต้องก่อนน าส่งครู นักเรียนต่างคนตา่งท าข้อสอบแล้วน า

คะแนนของแต่ละคนมารวมกันเป็นคะแนนของกลุ่ม ครูจัดล าดับ

ของคะแนนทุกกลุ่ม ปิดประกาศให้ทุกคนทราบ การจัดกิจกรรม

การเรียนรู้คณิตศาสตร์ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือรูปแบบ 

STAD เป็นการจัดจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียน

เป็นส าคัญ ซึ่งในการจัดกิจกรรมการเรียนเป็นกลุ่มเล็ก ๆ 

สมาชกิในกลุ่มมีความสามารถแตกต่างกันผู้เรียนแลกเปลี่ยน

เรียนรู้ความคิดเห็นช่วยเหลือซึ่งกันและกัน จัดกิจกรรม

ท่ีส่งเสริมให้ผู้เรียนได้คิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ อภิปราย

สร้างองค์ความรู้ และสรุปองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง  

 จากสภาพปัญหาและความส าคัญดังกล่าวข้างตน้ ผู้วิจัย

ได้ตระหนักถึงความส าคัญในการปรับปรุงและพัฒนากิจกรรม

การเรียนรู้คณิตศาสตร์ให้สอดคล้องและมีความเหมาะสมกับ

ความตอ้งการของผู้เรียนอยา่งแท้จริง จึงมคีวามสนใจที่จะน า

ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ

รูปแบบ STAD มาใชเ้ป็นแนวทางการปรับปรุงและพัฒนากิจกรรม

การเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง พหุนามและการแยกตัวประกอบ

ของพหุนามดีกรีสอง ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

ขึ้นมาเพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ให้เป็นไป

อย่างมีประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผล และเพื่อให้เกิดความรู้

ความเข้าใจเพื่อใชเ้ป็นพืน้ฐานการศกึษาในระดับชัน้ท่ีสูงขึ้นไป 

 

วัตถุประสงคข์องการวจิัย 

 ผู้วิจัยได้ก าหนดความมุ่งหมายของการวจิัยไว้ ดังนี้ 

  1. เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิด

ห้องเรียนกลับด้านร่วมกับรูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ

รูปแบบ STAD เร่ือง พหุนามและการแยกตัวประกอบของพหุนาม

ดีกรีสอง ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2 ใหม้ีประสิทธิภาพ

ตามเกณฑ์ ร้อยละ 75/75  

  2. เพื่อตรวจสอบประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้านร่วมกับรูปแบบ

การเรียนรู้แบบร่วมมือรูปแบบ STAD เรื่อง พหุนามและ

การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสอง ส าหรับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ตามเกณฑ์ดัชนีประสิทธิผล มากกว่า

หรือเท่ากับร้อยละ 50 

  3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน 

ระหวา่งก่อนเรียนและหลังเรียน ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์

ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้านร่วมกับรูปแบบการเรียนรู้

แบบร่วมมอืรูปแบบ STAD เร่ือง พหุนามและการแยกตัวประกอบ

ของพหุนามดกีรสีอง ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 2  

  4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียน

ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียน

กลับด้านร่วมกับรูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือรูปแบบ STAD 

เร่ือง พหุนามและการแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสอง 

ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 2  
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กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือรูปแบบ STAD เร่ือง 

พหุนามและการแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสอง ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 2 มีกรอบแนวคิดของการวจิัย ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ  กรอบแนวคิดของการวจิัย 

วิธีด าเนินการวิจัย 

 ประชากร 

  ประชากร เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 

ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนมัธยมวาริชภูมิ อ าเภอวาริชภูมิ 

จังหวัดสกลนคร ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา 

เขต 23 จ านวน 3 ห้องเรียน รวมนักเรียนทั้งสิ้น 115 คน 

โดยทุกห้องเรียนจัดคละความสามารถเหมอืน ๆ กัน 

 

 กลุ่มตัวอย่าง 

  กลุ ่มตัวอย่าง เป็นนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่  2 

ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนมัธยมวาริชภูมิ 

อ าเภอวาริชภูมิ จังหวัดสกลนคร ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา

มัธยมศึกษา เขต 23 จ านวน 1 ห้องเรียน รวม 38 คน ซึ่งได้มา

จากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) โดยใช้ห้องเรียน

เป็นหน่วยการสุ่ม  

 

 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียน

กลับด้าน คือ กระบวนการเรียนการสอนจาก 

การบรรยายเนือ้หาหน้าชั้นเรียนเป็นการเรียนรู้ 

จากสื่อการสอน วิดีทัศนท์ี่ครูสรา้งขึน้ แล้วน า 

องค์ความรูท้ี่ไดม้าอภิปรายร่วมกันในห้องเรียน  

มีครูคอยเป็นผู้ให้ค าแนะน าอย่างใกลช้ิด  

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับดา้นร่วมกับรูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือรูปแบบ STAD 

มีขั้นตอนในการจัดกิจกรรม ดังนี ้

กิจกรรมนอกห้องเรียน (จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลบัด้าน) 

   ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียมความรู้ นักเรียนศกึษาเนือ้หาที่จะเรยีน สืบค้นข้อมูล จากวีดีทัศน์ 

   ขั้นที่ 2 ขั้นสร้างองคค์วามรู้ นักเรียนสรา้งองคค์วามรู้จากการศึกษาเนือ้หาจากสื่อวดีทีัศน์ด้วยตนเอง 

   ขั้นที่ 3 ขั้นน าเสนอและประยุกต์ใช ้น าปัญหาที่เกิดจากการสรา้งองคค์วามรู้มาแลกเปลี่ยนระหว่างเพื่อนร่วมชั้นและครูผู้สอน 

กิจกรรมในห้องเรียน (จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนรู้แบบรว่มมือรูปแบบ STAD) 

   ขั้นที่ 1 ขั้นน าเสนอเนือ้หา นักเรียนและครูอภิปรายร่วมกัน เกี่ยวกบัปัญหาหรือข้อสงสัยที่ไดจ้ากการศึกษาขอ้มูลจากสื่อทีค่รูผู้สอน

เตรยีมให้ 

   ขั้นที่ 2 ขั้นปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม ครูผู้สอนแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุม่ละ 3–4 คน ที่มีความสามารถแตกต่างกัน คือ เกง่  

ปานกลาง ออ่น อยู่ในกลุ่มเดียวกัน ท ากิจกรรมรว่มกัน 

   ขั้นที่ 3 ขั้นทดสอบย่อย  

   ขั้นที่ 4 ขั้นปรับปรุงคะแนน  

   ขั้นที่ 5 ขั้นการตระหนักถึงความส าเร็จของกลุ่ม 

การจัดกิจกรรมการเรียนรูรู้ปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมอืรูปแบบ 

STAD คือ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยการแบ่งนกัเรียน

ออกเป็นกลุ่ม ๆ นักเรียนภายในกลุ่มคละความสามารถ จะต้อง

ช่วยเหลือกันและให้สมาชิกทกุคนในกลุ่มมีความเข้าใจในเนื้อหา 

หน่วยนั้น ๆ มีการทดสอบย่อยเป็นรายบุคคล คะแนนที่ได้จะเป็น

คะแนนเฉลี่ยของกลุ่ม  

1. ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ 

2. ดัชนีประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้ 

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 

4. ความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์ 
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 เครื่องมอืที่ใช้ในการวิจัย 

  1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์

ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้านร่วมกับรูปแบบการเรียนรู้

แบบร่วมมือรูปแบบ STAD เร่ือง พหุนามและการแยกตัวประกอบ

ของพหุนาม ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 จ านวน 

9 แผนการจัดการเรียนรู้ ใชเ้วลาสอนรวม 19 ชั่วโมง 

  2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จ านวน 30 ข้อ 

มีค่าความยาก (p) ระหว่าง 0.64-0.82 และค่าอ านาจจ าแนก (r) 

ระหว่าง 0.27-0.64 มีค่าความเชื่อม่ันท้ังฉบับเท่ากับ 0.82 

  3. แบบสอบถามความพึงพอใจ จ านวน 20 ข้อ มีค่า

ความเชื่อม่ันท้ังฉบับเท่ากับ 0.84 

 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

   ผู้วิจัยได้ด าเนินการทดลองกับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษา

ปีท่ี 2/6 โรงเรียนมัธยมวาริชภูมิ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 

2562 จ านวน 38 คน จ านวน 9 แผนการจัดการเรียนรู้ ใช้เวลา

ท้ังหมด 19 ชั่วโมง ไมน่ับรวมการสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 

โดยผู้วจิัยด าเนนิการทดลองด้วยตนเองตามขั้นตอน ดังนี้ 

   1. ชี้แจงและท าความเข้าใจกับนักเรียนท่ีเป็นกลุ่ม

ตัวอย่าง ในการทดลองเพื่อให้เกิดความเข้าใจ ความร่วมมือ

และด าเนินการทดลองเป็นไปได้อยา่งดี 

   2. น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ ท่ีสร้างขึ้นให้กลุ่ม

ตัวอยา่งได้ท าการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) 

   3. ด าเนินการจัดกิจกรมมการเรียนการสอนตาม

แผนการจัดการเรียนรู้โดยสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้

ท่ีก าหนดไว้ ซึ่งประกอบด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 

9 แผน ใช้เวลาท ากิจกรรม จ านวน 19 ชั่วโมง ซึ่งในการสอน

แต่ละเร่ืองจะมีการทดสอบหลังเรียนด้วยแบบทดสอบหลังเรียน

ในแต่ละแผนทัง้หมด 9 คร้ัง 

   4. หลังจากการทดลองสิ้นสุดลง จึงท าการทดสอบ

หลังเรียน (Post-test) โดยน าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ชนิดเลอืกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ ซึ่งเป็นแบบทดสอบ

ชุดเดียวกันกับก่อนเรียน และแบบสอบถามวัความพึงพอใจ 

จ านวน 20 ข้อ 

 

 

 

 การวิเคราะห์ข้อมูล 

  ผู้วจิัยด าเนนิการวิเคราะห์ขอ้มูล ดังนี้ 

   1. วิเคราะห์ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ท่ีพัฒนาขึ้น ตามเกณฑ์ 75/75 

   2. วิเคราะห์ประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ท่ีพัฒนาขึ้น ตามเกณฑ์ดัชนปีระสิทธิผล มากกวา่

หรือเท่ากับร้อยละ 50 

   3. วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ท่ีพัฒนาขึ้น โดยใช ้Dependent samples t-test 

   4. วเิคราะห์ความพงึพอใจท่ีมีต่อการเรียนด้วยกิจกรรม

การเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่พัฒนาขึ้น โดยใช้ค่าเฉลี่ย และ

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน จากนั ้นแปลความหมายระดับ

ความพึงพอใจ ตามเกณฑ์ 1.00-1.50, 1.51-2.50, 2.51-3.50, 

3.51-4.50 และ 4.51-5.00 หมายถึง มีความพึงพอใจในระดับ 

นอ้ยท่ีสุด น้อย ปานกลาง มาก และมากที่สุด ตามล าดับ 

 สถิตทิี่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

  1. สถิติพื้นฐาน ร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย (Mean) 

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard devition) 

  2. สถิติตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือวิจัย  ค่าดัชนี  

ความสอดคล้อง IOC ค่าความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) 

ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ (rtt) ค่าความเชื่อมั่นของ

แบบสอบถามความพึงพอใจ โดยใชสู้ตรการหาค่าสัมประสิทธ์ิ

แอลฟา (⍺-coefficient) 

  3. สถิติตรวจสอบประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ 

ตามกณฑ์ประสิทธิภาพ 75/75 โดยใชสู้ตร E1/E2 

  4. สถิติตรวจสอบประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้ 

ตามเกณฑ์ดัชนีประสิทธิผล มากกว่าหรือเท่ากับร้อยละ 50 

โดยใชสู้ตรการหาค่าดัชนปีระสิทธิผล (E.I.) 

  5. สถิติตรวจสอบสมมติฐาน โดยใช้ t–test ชนิด

Dependent sample  
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการวิจัย 

 จากการวเิคราะห์ขอ้มูล สามารถสรุปผลได้ดังนี้ 

  1. กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียน

กลับด้าน ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือรูปแบบ STAD เร่ือง 

พหุนามและการแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรสีอง ส าหรับ

มปีระสิทธิภาพเท่ากับ 77.51/76.14 ซึ่งสูงกวา่เกณฑ์ท่ีก าหนด

ไว้ท่ี 75/75  

  2. กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียน

กลับด้าน ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือรูปแบบ STAD เร่ือง 

พหุนามและการแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรสีอง ส าหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 มีค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 

ร้อยละ 66.17 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ ท่ีมากกว่าหรือ

เท่ากับร้อยละ 50 

  3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนด้วย

กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 

ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือรูปแบบ STAD เร่ือง พหุนาม

และการแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสอง ส าหรับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทาง

สถิตท่ีิระดับ .01 

  4. ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนด้วยกิจกรรม

การเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน

ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือรูปแบบ STAD เร่ือง พหุนาม

และการแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสอง ส าหรับนักเรียน 

ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2 โดยรวมอยูใ่นระดับมากท่ีสุด (  = 4.84, 

S.D. = 0.37) 

อภิปรายผล 

 ผลการวจิัยคร้ังน้ีมปีระเด็นท่ีจะน ามาอภิปรายผล ดังนี้ 

  1. จากการวจิัยพบวา่ กิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์

ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ

รูปแบบ STAD เรื่อง พหุนามและการแยกตัวประกอบของ

พหุนามดีกรีสอง ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 

มปีระสิทธิภาพเท่ากับ 77.51/76.14 ซึ่งหมายความว่านักเรียน

ได้คะแนนเฉลี่ยจากการแบบทดสอบย่อยระหว่างเรียน 

ของแต่ละแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน คิดเป็น

ร้อยละ 77.51 และได้คะแนนเฉลี่ยจากการท าแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนคิดเป็นร้อยละ 76.14 

แสดงว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ 

โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียน

กลับด้านร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือรูปแบบ STAD เร่ือง 

พหุนามและการแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสอง ส าหรับ

นักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 2 มปีระสิทธิภาพสูงกวา่เกณฑ์ 75/75 

ท่ีเป็นเช่นนี้เพราะกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีพัฒนาขึ้น 

เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 

ให้ผู้เรียนได้ปฏิบัตกิิจกรรมด้วยตนเอง ค านึงถงึความแตกตา่ง

ของผู้เรียน เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ท ากิจกรรมร่วมกันอย่างมี

ความหมาย และให้ผู ้เรียนเรียนรู้เนื้อหาผ่านสื ่อออนไลน์ 

การเรียนรู้มีความเหมาะสม มีความน่าสนใจ จัดเรียงเนื้อหา

จากรูปธรรมไปหานามธรรม จากง่ายไปหายาก ท าให้ผู้เรียน

มคีวามสนใจมากขึน้ ร่วมกันแก้ปัญหาอยา่งสร้างสรรค์ สามารถ

ท าใบงานและแบบทดสอบย่อยในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้

ได้ด้วยความเข้าใจ และคะแนนอยูใ่นระดับผ่านเกณฑ์ สอดคล้อง

กับผลการวิจัยของ ดวงสมร เหลาราช (2557, หน้า 219) 

ท่ีได้พัฒนาคู่มือการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือรูปแบบ STAD 

ร่วมกับการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ วิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง 

การบวกและการลบท่ีผลลัพธ์และตัวตัง้ไม่เกิน 20 ของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 75.96/76.11 

และสอดคล้องกับ ส ารอง เสนงาม (2554, หน้า 93) ท่ีได้พัฒนา

แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมือ แบบ STAD กลุ่มสาระ

การเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง ความน่าจะเป็น ชัน้มัธยมศึกษา 

ปท่ี 3 มปีระสิทธิภาพเท่ากับ 79.41/75.65  

  2. ประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์

ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ

รูปแบบ STAD เร่ือง พหุนามและการแยกตัวประกอบของพหุนาม

ดีกรีสอง ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 จากคะแนน

ทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน มีค่าเท่ากับ 0.6617 แสดงว่า 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 มีพัฒนาการเรียนรู้เพิ่มขึ้น 

คิดเป็นร้อยละ 66.17 ท้ังน้ีเนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน นักเรียนต้องสืบค้น หาความรู้

จากสื่อต่าง ๆ ท่ีนักเรียนสะดวก เช่น ใชโ้ทรศัพท์ในการศึกษา 

เร่ืองพหุนาม ในขณะที่นักเรียนนั่งรถรับส่งนักเรียนมาโรงเรียน 

หรือการดูวิดีโอการสอนของครูในเร่ือง การแยกตัวประกอบ

ของพหุนามดีกรีสอง ย้อนหลัง ท าให้นักเรียนได้เกิดการเรียนรู้

และสร้างองค์ความรู้นั้นได้ก่อนล่วงหน้า เมื่อนักเรียนมาเรียน

ร่วมกับเพื่อน ๆ  จึงสามารถน าความรู้ท่ีเรียนรู้มาก่อน มาอภปิราย

พูดคุย แลกเปลี่ยนความรู้ ซึ่งกันและกัน มีการโต้ตอบในส่วน
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เนื้อหาท่ีรับรู้มาก่อน และสามารถสรุปเนื้อหาร่วมกันในระหว่าง

กลุ่มเพื่อน จนเกิดเป็นความรู้ในเร่ืองนั้น ๆ โดยมีครูเป็นผู้ชี้แนะ

หรือแนะน าให้นักเรียนน าความรู้ไปสร้างสรรค์ผลงานร่วมกัน

เป็นกลุ่ม จนกลายเป็นการเรียนรู้ท่ีมีนักเรียนเป็นผู้ด าเนินการ 

สุรศักดิ์ ปาเฮ (2556, หน้า 7) ซึ่งนักเรียนจะเกิดพฤติกรรม

การเรียนรู้ได้มากกว่าการเรียนรู้ท่ีครูเป็นผู้บรรยายและนักเรียน

นั่งฟัง ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ บุญยงค์ ตาลวิลาส (2562, 

หน้า 174) ได้พัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร์

ตามแนวคิดหองเรียนกลับด้าน โดยใชรูปแบบการสอนแบบ

ร่วมมือแบบ TAI เร่ือง เรขาคณิตวิเคราะห์ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 

มีประสิทธิผลร้อยละ 67.65 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั ้งไว้

อย่างน้อยร้อยละ 50 สอดคล้องกับงานวิจัยของ ดวงสมร 

เหลาราช (2557, หน้า 219) ได้ศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหา 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ และความพึงพอใจต่อ

การเรียนโดยใช้คู่มือการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือรูปแบบ STAD 

ร่วมกับการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปีที่ 1 ศูนย์เครือข่ายสถานศึกษาต าบลหนองสนม พบว่า 

คู่มือการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือรูปแบบ STAD ร่วมกับ

การแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์วิชาคณิตศาสตร์ มีดัชนีประสิทธิผล 

เท่ากับ 0.68 สอดคล้องกับงานวิจัยของ ปัทมาภรณ์ สุพรรณโมก 

(2553, หน้า 130-131) ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ืองการคูณ ชั้นประถมศึกษา 

ปีท่ี 2 โดยการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD มีดัชนี

ประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เท่ากับ 0.6626 

และสอดคล้องกับงานวิจัยของ อนันต์ บุตรศรีเมือง (2550, 

หนา้ 87) ได้ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุม่ร่วมมอื

เทคนิค STAD กลุ่มสารการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษา 

ปีท่ี 6 เร่ืองตัวประกอบของจ านวนนับ มีค่าดัชนีประสิทธิผล

เท่ากับ 0.6733 

  3. นักเรียนท่ีเรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการเรียนรู้

แบบร่วมมือรูปแบบ STAD เรื่อง พหุนามและการแยก 

ตัวประกอบของพหุนามดีกรีสอง ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีท่ี 2 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ท้ังนี้อาจเนื่องมาจาก

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียน

กลับด้านร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือรูปแบบ STAD มีกิจกรรม

การเรียนรู้ท่ีมุ่งเน้นให้นักเรีนได้ฝึกค้นควา้ รวบรวบข้อมูล และ

สร้างองค์ความรู้ใหม่ดว้ยตนเอง โดยมีสว่นร่วมในกิจกรรมทาง

ร่างกาย อารมณ์ และสังคม อีกท้ังมีแรงจูงใจในการประเมินผล 

งานกลุ่มท่ีคิดจากคะแนนพัฒนาการของสมาชิกในกลุ่มท่ี

ความความแตกต่างกัน ท าให้นักเรียนพยายามพัฒนาตนเอง

ให้ดียิ่งขึ้น เกิดความภาคภูมิใจเมื่อประสบความส าเร็จและ

เกิดเป็นแรงจูงใจในการเรียนต่อไป โดยครูผู ้สอนมีหน้าท่ี

คอยชี้แนะ กระตุน้ให้นักเรียนฝึกคิด สอดคล้องกับแนวคิดของ 

สุรศักดิ์ ปาเฮ (2556, หน้า 4-9) กล่าวไว้ว่า การจัดประสบการณ์

ทางการเรียนแบบห้องเรียนกลับด้าน (Flipped classroom) 

จะมุ่งเน้นการสร้างสรรค์องค์ความรู้ด้วยตัวผู้เรียนเองตามทักษะ

ความรู้ความสามารถและสติปัญญาของเอกัตบุคคล (Individualized 

competency) ตามอัตราความสามารถทางการเรียนแต่ละคน 

(Self-paced) จากมวลประสบการณ์ท่ีครูจัดให้ผ่านสื่อเทคโนโลยี 

ICT หลากหลายประเภทในปัจจุบัน และเป็นลักษณะการเรียนรู้ 

จากแหล่งเรียนรู้นอกชั้นเรียนอย่างอิสระ ท้ังด้านความคิด 

และวิธีปฏิบัติ ซึ่งแตกต่างจากการเรียนแบบเดิมท่ี ครูจะเป็น

ผู้ป้อนความรู้ประสบการณ์ให้ผู้เรียนในลักษณะของครูเป็น

ศูนย์กลาง (Teacher center) ดังนั้น การสอนแบบกลับทางจะเป็น

การเปลี่ยนแปลงบทบาทของครูอย่างสิ้นเชิงจะก่อให้เกิด 

กระบวนการสร้างองค์ความรู้ท่ีเรียกว่า “การเรียนแบบรอบรู้

หรือการเรียนให้รู้จริง (Mastery learning)” ซึ่งเป็นการเรียน

ท่ีช่วยเพิ่มผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของเด็ก เพิ่มความร่วมมือ

ระหว่างนักเรียน เพิ่มความมั่นใจในตนเองของนักเรียนเรียน 

และชว่ยให้โอกาสแก่นักเรียนได้ปรับปรุงแก้ไขตนเองในการเรียนรู้

ให้บรรลุผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและค ากล่าวของ Bloom 

(1976, p. 4) ท่ีว่า วิธีจัดการเรียนรู้ท่ีนักเรียนเรียนรู้ด้วยตนเอง

เป็นวิธีการเรียนกาสอนท่ีได้ผลดีกว่าการอธิบาย สาธิต แสดงกฎ

หรือสูตรและวิธีอ่ืน ๆ และยังได้ให้ข้อคิดเห็นวา่ เนื้อหารสาระ

เป็นองค์ประกอบท่ีส าคัญ อีกนัยหนึ่งของการเรียนรู้ท าให้นักเรียน

มีความสนใจ และร่วมท ากิจกรรมต่าง ๆ มีความสนุกสนาน

ในการท ากิจกรรม จะส่งผลให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง 

ท าให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังการจัดการเรียนการสอน

ได้เป็นอย่างดี ในการจัดการเรียนการสอนโดยเน้นนักเรียน

เป็นศูนย์กลางจะเกิดประโยชน์สูงสุดแก่นักเรียนได้  แต่ครู

ยังคงเป็นองค์ประกอบส าคัญในการจัดการเรียนรู้ โดยมีบทบาท

เป็นผู้ช่วยเหลือแนะน านักเรียน ซึ่งสิ่งเหล่านี้ส่งผลใหนักเรียน
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มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเพิ่มมากขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัย

ของ Tarim Kamaran and FiKri AKdeniz (2008, p. 3933-A) 

ผลการวจิัยพบวา่ การเรียนรู้แบบร่วมมือกันจะชว่ยสง่เสริมให้

นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์สูงขึ้น ช่วยพัฒนา

ทักษะทางสังคมทักษะการท างานร่วมมือกันสูงขึ้น เนื่องจาก

สมาชกิในกลุ่มได้พูดคุยกัน นักเรียนได้เรียนรู้จากเพื่อนชว่ยเหลือ

ซึ่งกันและกัน เห็นคุณค่าของตนเองเพิ่มมากขึ้น จึงเป็นการสอน

ท่ีตอบสนองผู้เรียนอย่างเหมาะสม ช่วยให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนสูงกวา่นักเรียนท่ีได้รับการสอนแบบปกติ สอดคล้อง

กับงานวิจัยของ ธิดารัตน์ พลหนองคูณ (2557, หน้า 120) 

ได้ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์

ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ โดยใชก้ารเรียนรู้แบบร่วมมือ 

รูปแบบ STAD เร่ือง พื้นท่ีผิวและปริมาตร ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนด้วยกิจกรรม

การเรียนการสอนคณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 

โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือรูปแบบ STAD สูงกว่าก่อนเรียน 

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และสอดคล้องกับงานวิจัย

ของ รัตนา วงศล์่าม (2560, หนา้ 90) ได้ศึกษากิจกรรมการเรียน

การสอนคณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับ      

การเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ TAI, STAD เร่ือง สมการเชิงเส้น

ตัวแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 พบวา่ มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 11.37 และเฉลี่ยหลังเรียน

เท่ากับ 24.03 แสดงให้เห็นวา่นักเรียนมผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

หลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมนีัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01 

  4. ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อ

การเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามแนวคิด

ห้องเรียนกลับด้าน ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือรูปแบบ 

STAD เร่ือง พหุนามและการแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสอง 

ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2 พบว่า โดยรวมนักเรียนมีความพึงพอใจ

อยู่ ในระดับมากท่ีสุด มีระดับคะแนนเฉลี่ยท่ี 4.85 ท้ังนี้

เนื่องจากนักเรียนมีความเป็นอิสระในการเรียนรู้ มีการสืบค้น

ข้อมูลได้อย่างหลากหลายและเป็นการเรียนรู้ท่ีสามารถน า

เทคโนโลยมีาใชร่้วมกับการจัดการเรียนการสอน สามารถทบทวน

ความรู้อย่างสม่ าเสมอได้จากการดูวดิีโอได้อีก ทุกท่ี ทุกเวลา

ท่ีนักเรียนต้องการ ทั้งยังได้มีปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนในห้องเรียน 

ได้แลกเปลี่ยนความคิด ร่วมสร้างสรรค์งานและมีความกล้า

แสดงออกไมเ่กิดความเคร่งเครียดในการเรียนรู้ และในการเรียนรู้

ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้านยังท าให้นักเรียนมีการบ้าน

น้อยลง เพราะเป็นการเรียนรู้ท่ีนักเรียนต้องมีการค้นคว้าหา

ความรู้ในชว่งเวลาท่ีว่าง และสามารถท าได้ทุกสถานท่ีเมื่ออยู่

ในช่วงเวลาเรียน จึงน าความรู้ท่ีค้นคว้ามาร่วมกับท าการบ้าน 

สร้างสรรค์ผลงานในห้องเรียน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ 

นภาเพ็ญ ภูหาด (2558, หน้า 44) ได้ศึกษาการจัดรูปแบบ

การเรียนการสอนตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยใช้

เทคโนโลยีและการสื่อสารส าหรับพัฒนาทักษะการเรียนรู้

ที่จ าเป็นของผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 พบว่า โดยรวมนักเรียน

มีความพึงพอใจมากที่สุด มีระดับคะแนนเฉลี ่ยที่ 4.77 

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.21 สอดคล้องกับงานวิจัยของ ชุลีพร 

ตัง้ล้ าเลิศ (2560, หน้า 69) ได้ศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา 

ปีท่ี 5 สายการเรียนวิทยาศาสตร์ ท่ีมีกิจกรรมนอกห้องเรียน 

โรงเรียนอัสสัมชัญสมุทรปราการ พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจ

ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 

วิชาเคมี เร่ือง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีโดยเฉลี่ยในระดับ

ดีมากท่ีสุด (  = 4.67, S.D. = .55) สอดคล้องกับงานวิจัยของ 

ธิดารัตน์ พลหนองคูณ (2557, หน้า 120) ได้ศึกษาการพัฒนา

กิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎี

คอนสตรัคติวิสต์ โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ รูปแบบ STAD 

เรื่อง พื้นที่ผิวและปริมาตร ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่ า 

ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อกิจกรรมการเรียนการสอน

คณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ โดยใช้การเรียนรู้

แบบร่วมมือ รูปแบบ STAD เรื่อง พื ้นที่ผิวและปริมาตร 

โดยเฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.64 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.53 

แสดงวา่นักเรียนมคีวามพงึพอใจอยูใ่นระดับมากที่สุด 

 จากเหตุผลดังกล่าว กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์

ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ

รูปแบบ STAD เรื่อง พหุนามและการแยกตัวประกอบของ

พหุนามดีกรีสอง ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีสร้างขึ้น สามารถ

พัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ได้เป็นอยา่งดี 

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะเพื่อการน าไปใช้ 

  จากการด าเนินการศึกษา พบว่า การพัฒนากิจกรรม

การเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้านร่วมกับ

การเรียนรู้แบบร่วมมือรูปแบบ STAD เรื่อง พหุนามและ

การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสอง ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
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สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานท่ีตั้งไว้ ท าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ดังนั้น ครูผู้สอน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ควรน ากิจกรรมการเรียนรู้นี้ 

ไปใช้ในการเรียนการสอนรายวิชาคณิตศาสตร์ เร่ืองพหุนาม

และการแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสอง เพื่อท าให้การ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้ดยีิ่งขึน้ ดังนี้ 

   1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิด

ห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือรูปแบบ STAD 

เร่ือง พหุนามและการแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสอง 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ครูควรอธิบายให้นักเรียนเข้าใจถึงวิธีการ

และขั้นตอนในการเรียน บทบาทของแต่ละคนของสมาชิกในกลุ่ม 

หลักการท างานกลุ่ม เป็นต้น หากนักเรียนไม่เข้าใจก็จะท าให้

การเรียนรู้ไม่สามารถพัฒนาได้อยา่งเต็มศักยภาพ 

   2. การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 

เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีใช้สื่อเทคโนโลยีการเรียนรู้ สืบค้นข้อมูล

หาความรู้แล้วยังสามารถเล่นเกมได้ด้วย ซึ่งอาจท าให้ผู้เรียน

บางคนไมส่นใจเรียน ควรหาทางป้องกันและดูแลอย่างใกล้ชิด

ในเวลาเรียน 

 

 

   3. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือรูปแบบ STAD 

เป็นการเรียนรู้ท่ีเน้นให้นักเรียนมีทักษะการท างานร่วมกัน ส่งเสริม

การท างานร่วมกันภายในกลุ่ม และคะแนนนักเรียนแต่ละคน

จะเป็นความส าเร็จภายในกลุ่มด้วย ในการทดสอบแต่ละคร้ัง

ครูจะต้องเน้นถึงความซื่อสัตย์และการให้ความร่วมมือ

เพราะว่าเป็นสิ่งส าคัญ เพราะถ้าขาดคุณลักษณะนี้แล้วกิจกรรม

การเรียนการสอนแบบ STAD จะไมป่ระสบความส าเร็จ ท าให้

ครูไม่สามารถทราบถึงผลการเรียนรูท่ีแท้จริงได้  

 ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป 

  1. ควรน ารูปแบบของกิจกรรมการเรียนรู้นี้ไปเป็นแนวทาง

ในการสร้างและพัฒนาการจัดกิจกรรมเรียนรู้คณิตศาสตร์

โดยมกีารศกึษาตัวแปรอื่นร่วมด้วย เช่น การพัฒนาทักษะการคิด 

ความคงทนในการเรียนรู้ของผู้เรียนและเจตคตติอ่วชิาคณิตศาสตร์ 

เพื่อเป็นการพัฒนาการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพ 

  2. ควรมีการเปรียบเทียบระหว่างการสอนคณิตศาสตร์

โดยใช้แนวคิดห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ

รูปแบบ STAD กับ การสอนคณิตศาสตร์รูปแบบอื่น 

  3. ควรศึกษาเพื่อพัฒนารูปแบบของการจัดการเรียนรู้

แบบร่วมมอืโดยเลือกหลาย ๆ รูปแบบ ให้เหมาะสมกับเนื้อหา 

เพื่อน าไปใชพ้ัฒนาการเรียนการสอนตอ่ไป 
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