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บทคัดย่อ 

การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 หลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน (5Es) ร่วมกับการใช้ปัญหาปลายเปิด สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 

ซึ่งแผนการวิจัยแบบศึกษากลุ่มเดียววัดหลังการทดลองคร้ังเดียว โดยกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังนี้  ได้มาจาก

การสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/7 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 

2559 โรงเรียนชลกันยานุกูล ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 18 จ านวน 49 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ใน

การท าวิจัย คือ แผนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ จ านวน 8 แผน แบบทดสอบวัดความสามารถในการให้เหตุผล

ทางคณิตศาสตร์เร่ือง ฟังก์ชัน จ านวน 9 ข้อ ท่ีมีความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.84 และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

คณิตศาสตร์เร่ือง ฟังก์ชัน จ านวน 20 ข้อ มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.80 สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ 

ค่าเฉลี่ยเลขคณิต ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบที แบบกลุ่มตัวอย่างเดียว ( t-test for one sample) 

ซึ่งผลการวจิัยสรุปได้ดังนี้ 

1. ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 หลังจากได้รับการ

จัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน (5Es) ร่วมกับการใชปั้ญหา

ปลายเปิด สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมนีัยส าคัญที่ระดับ .05 

2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 หลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้

โดยใช้รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน (5Es) ร่วมกับการใช้ปัญหาปลายเปิด 

สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมนีัยส าคัญที่ระดับ .05 

ค าส าคัญ การเรียนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน (5Es) การใช้ปัญหาปลายเปิด 

ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ 

1นักศึกษาระดับปริญญาโท สาขาวิชาการสอนคณติศาสตร์ คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา 
2อาจารย์ ดร. ภาควิชาการจัดการเรียนรู้ คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา 
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ABSTRACT 

The purposes of this research were to compare the student’s mathematical reasoning ability and 

mathematical learning achievement on “function” of mathayomsuksa 4 students after using 5Es 

instructional model together with open-ended problem was statistically high than the 70 percent 

achievement criterion. The design of research was one-group posttest-only design. The subjects of this 

study were 49 mathayomsuksa 4 students in Chonkanyanukoon School. They were randomly selected 

by using cluster random sampling. The instruments used in the study were; 8 lesson plans, 9 questions 

mathematical reasoning ability test (with reliability of 0.84) and 20 questions mathematical learning 

achievement test (with reliability of 0.80). The data were analyzed by mean, standard deviation 

and t-test for one sample. The findings were as follows: 

  1. The mathematical reasoning ability on “function” of the sample group after obtaining 5Es 

instructional model together with open-ended problem was statistically high than the 70 percent 

criterion at the .05 level of significance.   

  2. The mathematical learning achievement on “function” of the sample group after obtaining 5Es 

instructional model together with open-ended problem was statistically high than the 70 percent 

criterion at the .05 level of significance. 

Keywords: 5Es instructional model and Open-ended Problem, mathematical reasoning ability,  

                learning achievement mathematical

ภูมิหลัง 

 คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งต่อการพัฒนา

ความคิดมนุษย์ ท าให้มนุษย์มีความคิดสร้างสรรค์  

คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์

ปัญหาหรือสถานการณ์ได้อย่างถี่ถ้วนรอบคอบ ช่วยให้

คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ แก้ปัญหา และน าไปใช้ใน

ชีวิตประจ าวันได้อย่างถูกต้องเหมาะสม นอกจากนี้

คณิตศาสตร์ยังเป็นเคร่ืองมือในการศึกษาทางด้าน

วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและศาสตร์อื่นๆ คณิตศาสตร์

จึงมีประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิต ช่วยพัฒนาคุณภาพ

ชวีติให้ดีขึ้น และสามารถอยูร่่วมกับผู้อ่ืนได้อยา่งมคีวามสุข 

(กระทรวงศึกษาธกิาร, 2552)  

 ถึงแม้ว่าคณิตศาสตร์จะเป็นวิชาท่ีมีความส าคัญ

อย่างยิ่งต่อการพัฒนาศักยภาพของมนุษย์ แต่จากการ

เรียนการสอนท่ีผ่านมาพบวา่มนีักเรียนจ านวนไมน่้อยยัง

ด้อยความสามารถเกี่ยวกับการแสดงหรืออ้างอิงเหตุผล 

ท าให้นักเรียนไม่สามารถน าความรู้ทางคณิตศาสตร์ไป

ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันและในการศึกษาต่ออย่างมี

ประสิทธิภาพ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยี, 2555) ซึ่งจากการรายงานผลการทดสอบ

ความถนัดทางคณิตศาสตร์ (Professional and Academic 

Aptitude Test 1 : PAT1) ซึ่งเป็นข้อสอบท่ีเน้นการวิเคราะห์

และการให้เหตุผล โดยในปี 2557 ได้มีการทดสอบนักเรียน

ท่ัวประเทศได้คะแนนเฉลี่ย 53.15 จากคะแนนเต็ม 300 

ซึ่งวิชาคณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีได้คะแนนเฉลี่ยน้อยท่ีสุด

จากท้ังหมด (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ , 

2557) ประกอบกับผลการประเมินนานาชาติ TIMSS 

(Trends in International Mathematics and Science Study) 

ซึ่งผลการประเมินผลวิชาคณิตศาสตร์นั้นครอบคลุมท้ัง

เนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์และด้านพฤติกรรมการเรียนรู้

รวมท้ังกระบวนการคิดท่ีนักเรียนใช้ในการเรียนรู้เนื้อหา

คณิตศาสตร์นัน้ และการให้เหตุผลเป็นทักษะหนึ่งในการ

ประเมิน ซึ่งผลการประเมินพบว่ามีคะแนนเฉลี่ยเป็น 427  
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จัดอยู่ในล าดับท่ี 28 อยูใ่นระดับ 1 หรือระดับต่ าท่ีมคีะแนน

เฉลี่ยตั้งแต่ 401–475 คะแนน (สถาบันส่งเสริมการสอน

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2557) และจากผลการ

ประเมินในโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ 

หรือ PISA (Programme for International Student Assessment) 

ซึ่งเป็นการประเมินในรูปแบบการให้นักเรียนได้คิดวิเคราะห์ 

ได้เขียนค าตอบได้ให้เหตุผล แสดงวิธีคิด แสดงวิธีท าใน

การแก้ปัญหา (ธงชัย ชิวปรีชา, 2555) โครงการ PISA 

ในปี 2012 ได้รายงานผลการประเมินโดยพบวา่ นักเรียน

ไทยมีคะแนนวิชาคณิตศาสตร์เฉลี่ยเท่ากับ 427 ซึ่งอยู่

อันดับ 50 ซึ่งอยู่ในระดับต่ า (โครงการ PISA ประเทศไทย 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี , 

2557) และจากการรายงานผลการประเมินท่ี สถาบัน

ทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (2558) ที่ได้ประเมิน 

ผลสัมฤทธ์ิทางการศกึษา กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์

ในระดับประเทศ พบว่า ผลการทดสอบทางการศึกษา

แห่งชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ในระดับชั้นมัธยมศึกษา

ปีท่ี 6 ปีการศึกษา 2558 มีคะแนนการสอบวิชาคณิตศาสตร์

ระดับประเทศเฉลี่ยร้อยละ 26.59 ซึ่งไม่ผ่านร้อยละ 50 

และผลการทดสอบในระดับสถานศึกษาของโรงเรียน

ชลกันยานุกูล จังหวัดชลบุรี พบว่า ผลการทดสอบ

ทางการศึกษาแห่งชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ในปี 2558 

ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 มีคะแนนเฉลี่ย

ร้อยละ 34.84 ซึ่งไม่ผ่านร้อยละ 50 ประกอบกับการ

สัมภาษณ์ครูผู้สอนรายวิชาคณิตศาสตร์ โรงเรียน

ชลกันยานุกูล จังหวัดชลบุรี พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่

ไม่สามารถให้เหตุผลประกอบค าตอบ ซึ่งเป็นผลมาจาก

ท่ีนักเรียนยังขาดความเข้าใจในเนื้อหาความรูท่ี้เรียน และ

ยังท าให้ส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ด้วย 

โดยเฉพาะใน เรื่องฟังก์ชัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีท่ี 4 เพราะเนื้อหาสาระส่วนใหญ่เป็นนิยามและทฤษฎีบท 

ท าให้นักเรียนเข้าใจได้ยากและเกิดความสับสนได้ง่าย 

(ณัฎฐพัชร พั่วพันศรี; กาญจนา ต.ไชตสุวรรณ์; อมรพันธ์ 

ส าเภา, สัมภาษณ,์ 9 สิงหาคม 2559) 

 นอกจากปัญหาของการเรียนการสอนท่ีกล่าวมา

จะท าให้เห็นว่าสิ่งท่ีเป็นส่วนหนึ่งท่ีส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนอยู่ในเกณฑ์ต่ า 

หนึ่งในน้ันเป็นการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน 

ซึ่งการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์เป็นสิ่งส าคัญ (Stiggins, 

1997) ซึ่งสอดคล้องกับอัมพร ม้าคนอง (2553) ท่ีได้กล่าวว่า

การให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์น้ันสามารถอธิบายระดับ

พัฒนาการของผู้เรียนในการเรียนมโนทัศน์ ให้นักเรียน

ได้วิเคราะห์แนวคิดใหม่ๆ ท่ีเกิดจากการให้เหตุผลของ

ผู้เรียน เพื่อขยายความและอภิปรายกับผู้เรียนคนอื่นๆ 

สามารถระบุโครงสร้างทางคณิตศาสตร์ และสามารถ

ตรวจสอบความคิดและความเข้าใจของผู ้เรียนได้  

ส่วนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ สามารถบอก

ถึงความสามารถของผู้เรียนเกี่ยวกับความรู้ ความเข้าใจ 

ทักษะและสมรรถภาพทางสมองด้านต่างๆ ท้ังในส่วน

ของเนื้อหาสาระ ข้อเท็จจริงที่ผู ้เรียนได้เรียนรู้ และ

มโนทัศน์แต่ละเร่ืองจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ตามท่ีก าหนดไว้ในหลักสูตร (ชานนท์ จันทรา, 2554)  

 การพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลทาง

คณิตศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์นี้

เกิดผลได้ต้องมีกระบวนการเรียนการสอนท่ีมีคุณภาพ 

โดยการเรียนการสอนนั้นต้องเกิดจากการสืบเสาะ 

สังเกต และคาดการณ์  ซึ่งเป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ี

ส่งเสริมให้ผู้ เรียนสร้างองค์ความรู้ขึ้นมาด้วยตนเอง 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2552) ซึ่งสอดคล้องกับการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน 

(5Es) ท่ีเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นให้นักเรียน

ส ารวจ สืบค้นข้อมูล เพื่อสร้างองค์ความรู้ใหม่และ 

แก้ปัญหาด้วยตนเอง โดยเชื่อมโยงสิ่งท่ีเรียนรู้เข้ากับ

ประสบการณ์หรือความรู้เดิม (Bybee et al., 2006) 

ซึ่งมีขั้นตอนของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา

ความรู้ 5 ขั้นตอน (5Es) ดังนี้ 1) ขั้นการสร้างความสนใจ 

(Engagement) 2) ขั้นการส ารวจค้นคว้า (Exploration) 

3) ขั้นการอธิบาย (Explanation) 4) ขั้นการขยายความรู้ 

(Elaboration) 5 ) ขั ้นการประ เม ินผล  (Evaluation) 

(Bybee et al., 2006) นอกจากนี้ครูควรหาปัญหาหรือ

ค าถามที ่กระตุ ้นให ้น ัก เรียนคิดและแสดงเหตุผล 

รวมถึงโจทยปั์ญหาหรือสถานการณ์ท่ีก าหนดให้ควรเป็น

ปัญหาปลายเปิด (Open-ended problem) ท่ีผู้เรียนสามารถ 
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แสดงความคิดเห็นหรือเหตุผลท่ีแตกต่างกันได้ (เวชฤทธ์ิ 

อังกนะภัทรขจร, 2555) ซึ่ง ปรีชา เนาว์เย็นผล (2543) 

ได้กล่าวว่าปัญหาปลายเปิด (Open-ended problem) 

เป็นปัญหาที่มคี าตอบเปิดกว้าง มีค าตอบท่ีถูกต้องหลาย

ค าตอบ มีวิธีหาค าตอบ หรือมีแนวทางเข้าสู่ค าตอบของ

ปัญหาได้หลายวิธี ซึ่งปัญหาปลายเปิดจะช่วยท าให้

นักเรียนกล้าท่ีจะแสดงความคิดเห็นมากขึน้ มีโอกาสท า

ความเข้าใจในการใช้ความรู้และทักษะกระบวนการทาง

คณิตศาสตร์ สามารถโต้ตอบเกี่ยวกับวิธีการแก้ปัญหา

โดยวิธีของพวกเขาเองได้ เป็นปัญหาท่ีให้นักเรียนมี

ประสบการณ์ในการให้เหตุผล (Akihiko, 2000)  

 จากแนวคิดดังกล่าว ผู้วิจัยจึงมีแนวความคิดใน

การน ารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา

ความรู้ 5 ขั้นตอน (5Es) มาใช้ร่วมกับปัญหาปลายเปิด 

ในการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ เพื่อส่งเสริม

ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์และ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของผู้เรียน ให้ผู้เรียน

มสี่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ ได้แสวงหาความรู้ ได้ฝึกคิด 

สังเกต แก้ปัญหา ให้เหตุผลได้อย่างสมเหตุสมผล รวมท้ัง

มผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ท่ีดขีึน้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตุผล

ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 4 หลังจาก

ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน (5Es) ร่วมกับ

การใช้ปัญหาปลายเปิด กับเกณฑ์ร้อยละ 70  

 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 หลังจาก

ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน (5Es) ร่วมกับ

การใช้ปัญหาปลายเปิด กับเกณฑ์ร้อยละ 70  
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ปที่ 9 ฉบับที่ 26 เดือนกันยายน-ธันวาคม 2560        

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดของการวจิัย 

วิธีด าเนินการวิจัย 

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  1. ประชากรท่ีใช้ในการวิจัย เป็นนักเรียนชั้นมัธยม 

ศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนชลกันยานุกูล อ าเภอเมือง จังหวัด

ชลบุรี ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 7 ห้องเรียน 

จ านวนนักเรียน 292 คน 

  2. กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย ซึ่งได้มาจากการ

สุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) เนื่องจากทางโรงเรียน

ได้จัดห้องเรียนแบบคละความสามารถของนักเรียน 

เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี ท่ี  4/7 จ านวน 49 คน 

โรงเรียนชลกันยานุกูล อ าเภอเมือง จังหวัดชลบุรี 

ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2559  

 

 

 เครื่องมอืที่ใช้ในการวิจัย 

  ในการวิจัยคร้ังนี้ ผู้วิจัยมีการสร้างเครื่องมือและ

พัฒนาเคร่ืองมอืท่ีใชใ้นการวจิัย ดังนี้ 

   1. แผนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีใช้สอน

กลุ่มตัวอย่างท่ีเรียนด้วยรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน (5Es) ร่วมกับการใช้

ปัญหาปลายเปิด ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 8 แผน 

จ านวน 14 ชั่วโมง ซึ่งมีขั้นตอนในการพัฒนา ดังนี้ 1) ศึกษา

เอกสารท่ีเกี่ยวข้อง 2) สร้าง 3) เสนอให้ผู้เชี่ยวชาญ 5 คน 

ประเมิน พบว่าได้ค่าดัชนีสอดคล้อง (IOC) เฉลี่ยเท่ากับ 4.79 

5) ทดลองน าร่องกับนักเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 

48 คน 6) ปรับปรุง และ 7) น าไปใช้กับนักเรียนกลุ่มตัวอยา่ง 

   2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการให้เหตุผล

ทางคณิตศาสตร์ เร่ืองฟังก์ชัน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 

จ านวน 1 ชุด เป็นแบบอัตนัย จ านวน 9 ข้อ ซึ่งมีขั้นตอน

รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ข้ันตอน (5Es)  

(Bybee et al. 2006, pp. 8-10; สสวท., 2545, 

online; กระทรวงศึกษาธกิาร, 2548, หน้า 32;  

ชาตรี ฝา่ยค าตา, 2551, หน้า 39) 

     1) ขัน้การสร้างความสนใจ (Engagement)  

เป็นการน าเขา้สู่บทเรียน โดยใช้ปัญหาหรือ

สถานการณ์ เพื่อมากระตุ้นให้นักเรียนสนใจ  

มีความอยากรู้อยากเห็น เพื่อน าไปสู่การแก้ปัญหา   

     2) ขัน้การส ารวจคน้คว้า (Exploration) เป็นขั้นที่

ให้นักเรียนแต่ละคน/กลุ่ม ได้ศึกษาคน้คว้า ลงมอื

แก้ปัญหาและสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง โดยครู 

คอยสังเกต ให้ค าช้ีแนะ และเปดิโอกาสให้นักเรียน

ซักถาม  

     3) ขัน้การอธิบาย (Explanation) เป็นขั้นที่ให้

นักเรียนได้น าเสนอค าตอบและองค์ความรู้ของ

ตนเอง หากองค์ความรู้ยังไมส่มบูรณ์ให้ครูและ 

เพื่อนนักเรียนร่วมกันอภิปรายกันเพื่อหาองค์ความรู้

ที่ถูกต้องและสมบูรณ์มากยิ่งข้ึน  

     4) ขัน้การขยายความรู้ (Elaboration) เป็นขัน้ที่

นักเรียนน าความรู้ท่ีได้ไปประยุกต์ ใช้กับปัญหาใหม่

หรือเร่ืองราวต่างๆ และให้เหตุผลประกอบ โดยผา่น

การท าแบบฝกึหัด เพื่อให้นักเรียนมีความรู้ท่ีกว้าง

มากขึ้น 

     5) ขัน้การประเมินผล (Evaluation) เป็นขั้นที่

นักเรียนได้รับการตรวจสอบความรู้ว่ามีความรู้

อะไรบา้ง แล้วมากน้อยเพียงใด โดยครูใช้การซักถาม 

 

1. ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 

2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ืองฟังก์ชัน 

ปัญหาปลายเปิด  

(Open-ended Problem)  

 (Becker and Shimada, 

1997, p. 27) 

   ปัญหาปลายเปดิ  

เป็นปัญหาที่สร้างข้ึนให้มี

ค าตอบท่ีถูกต้องได้หลาย

ค าตอบ หรือหลายวิธีการ

ในการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์ 

รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  

5 ข้ันตอน (5Es) ร่วมกับการใช้ปัญหาปลายเปิด 

      1) ข้ันการสร้างความสนใจ (Engagement) เป็นการน าเขา้สู่

บทเรียน โดยครูใช้ปัญหาปลายเปดิ เพื่อมากระตุ้นให้นักเรียน 

เกิดความสนใจ มีความอยากรู้อยากเห็น เพื่อน าไปสู่การแก้ปัญหา 

 
     2) ข้ันการส ารวจค้นคว้า (Exploration) เป็นขั้นที่ให้นักเรียน 

แต่ละคน/กลุ่ม ได้ศึกษาค้นคว้า ลงมอืแก้ปัญหาและสร้างองคค์วามรู้

ด้วยตนเอง โดยครูคอยสังเกต ให้ค าช้ีแนะ และเปดิโอกาสให้นักเรียน

ซักถามช้ีแนะ 

 
     3) ข้ันการอธิบาย (Explanation) เป็นขัน้ที่ให้นักเรียนได้น าเสนอ

ค าตอบและองค์ความรู้ของตนเองพรอ้มทัง้ให้เหตุผลประกอบ  

หากองค์ความรู้ยังไม่สมบูรณ์ให้ครูและเพื่อนนักเรียนร่วมกันอภิปราย

กันเพื่อหาองค์ความรู้ท่ีถูกต้องและสมบูรณ์มากยิ่งขึน้ 

     4) ข้ันการขยายความรู้ (Elaboration) เป็นขั้นที่นักเรียน 

น าความรู้ท่ีได้ไปประยุกต์ ใช้กับปัญหาใหม่หรือเร่ืองราวต่างๆ  

และให้เหตุผลประกอบ โดยผา่นการท าแบบฝกึหัด เพื่อให้นักเรียน 

มีความรู้ท่ีกว้างมากขึ้น 

     5) ข้ันการประเมนิผล (Evaluation) เป็นขั้นที่นักเรียนได้รับ 

การตรวจสอบความรู้ว่ามีความรู้อะไรบา้ง แล้วมากน้อยเพียงใด 

พรอ้มท้ังอธบิายเหตุผล โดยครูใช้การซักถาม 
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ในการพัฒนา ดังนี้ 1) ศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวข้อง 2) สร้าง 

3) เสนอให้ผู้เชี่ยวชาญ 5 คน ประเมิน พบว่าได้ค่าดัชนี

สอดคล้อง (IOC) ตั้งแต่ 0.80-1.00 4) ปรับปรุง 5) ทดลอง

น าร่องกับนักเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 48 คน 

6) วิเคราะห์คุณภาพของแบบทดสอบโดยมีค่าความยาก (p) 

ตั้งแต่ 0.22-0.67 และได้ค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ 

0.31-0.79 และมีค่าความเชื่อม่ัน ( ) เท่ากับ 0.84 และ 

7) น าไปใชก้ับนักเรียนกลุ่มตัวอยา่ง 

   3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

คณิตศาสตร์ เร่ืองฟังก์ชัน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 

จ านวน 1 ชุด เป็นแบบปรนัย จ านวน 20 ข้อ ซึ่งมีขั้นตอน

ในการพัฒนา ดังนี้ 1) ศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวข้อง 2) สรา้ง 

3) เสนอให้ผู้เชี่ยวชาญ 5 คน ประเมิน พบว่าได้ค่าดัชนี

สอดคล้อง (IOC) ตั้งแต่ 0.80-1.00 4) ปรับปรุง 5) ทดลอง

น าร่องกับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 48 คน 

6) วิเคราะห์คุณภาพของแบบทดสอบโดยมีค่าความยาก (p) 

ตั้งแต่ 0.31-0.79 และได้ค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ 

0.21-0.63 และมีค่าความเชื่อมั่น (KR-20) เท่ากับ 0.80 

และ 7) น าไปใชก้ับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 

 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  1. ขอความร่วมมือกับโรงเรียนชลกันยานุกูล 

อ าเภอเมือง จังหวัดชลบุรี ซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่างในงานวิจัย

ในคร้ังนี้ โดยผู้วิจัยด าเนินการสอนด้วยตนเองด้วยการ

จัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ

สืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน (5Es) ร่วมกับการใช้ปัญหา

ปลายเปิด เร่ืองฟังก์ชัน ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 4  

  2. ด าเนนิการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน (5Es) ร่วมกับ

การใช้ปัญหาปลายเปิด เร่ืองฟังก์ชัน ซึ่งใช้เวลาในการสอน 

14 ชั่วโมง 

  3. เมื่อด าเนินการสอนครบตามแผนเรียบร้อยแล้ว 

ผู้วิจัยท าการวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์

และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ แล้วบันทึกผล

การทดสอบเป็นคะแนนหลังเรียน โดยใชเ้วลาในการด าเนนิการ

วัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์จ านวน 

1 ชั่วโมง และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ จ านวน 

1 ชั่วโมง 

  4. ตรวจให้คะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถใน

การให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

คณิตศาสตร์ เร่ืองฟังก์ชัน 

 การวิเคราะห์ข้อมูล 

  1. เปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตุผลทาง

คณิตศาสตร์หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา

ความรู้ 5 ขั้นตอน (5Es) ร่วมกับการใช้ปัญหาปลายเปิด 

เร่ืองฟังก์ชัน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 กับเกณฑ์

ร้อยละ 70 โดยใชส้ถิตแิบบ t-test for one sample 

  2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์

หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

5 ขั้นตอน (5Es) ร่วมกับการใช้ปัญหาปลายเปิด เร่ืองฟังก์ชัน 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 กับเกณฑ์ร้อยละ 70 

โดยใชส้ถิตแิบบ t-test for one sample  

 สถิตทิี่ใช้ในการวิจัย 

  1. สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพเครื่องมือ ได้แก่ 

ค่าความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ แบบมาตราส่วน

ประมาณค่า, ค่าดัชนคีวามสอดคล้อง (IOC), ค่าความเชื่อมั่น 

(KR-20,  ), ค่าความยากงา่ย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) 

  2. สถิติท่ีใช้ในการทดสอบสมมติฐาน การทดสอบ

ค่าทีแบบกลุ่มตัวอยา่งเดียว (t-test for one sample) 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการวิจัย 
 ในการวิจัยเร่ืองผลการใช้รูปแบบการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน (5Es) ร่วมกับ

การใช้ปัญหาปลายเปิดท่ีมีตอ่ความสามารถในการให้เหตุผล

ทางคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 มีการน าเสนอผล

การวเิคราะห์ขอ้มูลดังตอ่ไปนี้ 

  ตอนท่ี 1 ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 

เร่ืองฟังก์ชัน 

   การเปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตุผล

ทางคณิตศาสตร์หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา

ความรู้ 5 ขั้นตอน (5Es) ร่วมกับการใช้ปัญหาปลายเปิด 

เร่ืองฟังก์ชัน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 กับเกณฑ์

ร้อยละ 70 ผู้วิจัยน าคะแนนท่ีได้จากการท าแบบทดสอบ

วัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ เร่ือง
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ปที่ 9 ฉบับที่ 26 เดือนกันยายน-ธันวาคม 2560        

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

ฟังก์ชัน ภายหลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา

ความรู้ 5 ขั้นตอน (5Es) ร่วมกับการใช้ปัญหาปลายเปิด 

มาท าการเปรียบเทียบด้วยการทดสอบแบบ t-test for one 

sample  

   พบว่า มีค่าเฉลี่ยของคะแนนความสามารถใน

การให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีท่ี 4 เร่ืองฟังก์ชัน มีค่าเท่ากับ 20.59 คะแนน จากคะแนน

เต็ม 27 คะแนน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 5.71 และ

คะแนนความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์

สูงกวา่เกณฑ์ร้อยละ 70 ท่ีระดับส าคัญทางสถิต ิ.05 

  ตอนท่ี 2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 

   การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตร์หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา

ความรู้ 5 ขั้นตอน (5Es) ร่วมกับการใช้ปัญหาปลายเปิด 

เร่ืองฟังก์ชัน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 กับเกณฑ์

ร้อยละ 70 ผู้วิจัยน าคะแนนท่ีได้จากการท าแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ภายหลังการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้มาท าการเปรียบเทียบด้วยการทดสอบ 

t-test for one sample  

   พบวา่ มีค่าเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 เร่ือง

ฟังก์ชัน มีค่าเท่ากับ 15.67 คะแนน จากคะแนนเต็ม 20 

คะแนน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.96 และคะแนน

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์สูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 70 

ท่ีระดับส าคัญทางสถิต ิ.05 

อภิปรายผล 
 จากการศึกษาผลการใช้รูปแบบการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน (5Es) ร่วมกับ

การใช้ปัญหาปลายเปิดท่ีมีตอ่ความสามารถในการให้เหตุผล

ทางคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 เร่ืองฟังก์ชัน สามารถ

อภปิรายผลการวจิัย ได้ดังนี้ 

  1. ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 

เร่ืองฟังก์ชัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 หลังจาก

ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน (5Es) ร่วมกับการใช้

ปัญหาปลายเปิด สูงกวา่เกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมนีัยส าคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ .05 ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากรูปแบบการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน (5Es) 

เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม

การเรียนรู้ ได้แสวงหาความรู้ ได้ฝึกคิด สังเกต แก้ปัญหา 

ให้เหตุผล จนสามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตัวเอง 

โดยมีครูเป็นผู้จัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้แก่นักเรียน 

ซึ่งสอดคล้องกับ กาญจนา บุญส่ง (2542 , หน้า 68) 

ได้กล่าวว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา

ความรู้ 5 ขั้นตอน (5Es) เป็นการกระตุ้นให้นักเรียนรู้จัก

การสอบสวนค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง ได้ฝึกให้นักเรียน

คิดอย่างมีเหตุผล และฝึกให้นักเรียนใช้ความคิดหาวิธีการ

แก้ปัญหาเอง 

   นอกจากนี้เมื่อพิจารณาขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้

โดยใช้รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา

ความรู้ 5 ขั้นตอน (5Es) มีขั้นตอนในการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ 5 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ขั้นการสร้างความสนใจ 

(Engagement) 2) ขั้นการส ารวจค้นคว้า (Exploration) 

3) ขั้นการอธิบาย (Explanation) 4) ขั้นการขยายความรู้ 

(Elaboration) 5) ขั้ นการประเมินผล (Evaluation) พบว่า 

ขั้นตอนท่ีช่วยส่งเสริมและพัฒนาการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 

คือ ขั้นการส ารวจค้นคว้า เป็นขั้นท่ีฝึกให้นักเรียนจะได้ศึกษา

ค้นคว้า คิดวิเคราะห์ ลงมือแก้ปัญหา ร่วมกันอภิปราย

แลกเปลี่ยนความคิดซึ่งกันและกันจนเกิดเป็นองค์ความรู้

พร้อมท้ังสามารถอธิบายเหตุผลของการได้มาซึ่งองค์ความรู้

นัน้ ส่วนในขั้นการอธิบาย เป็นขั้นท่ีให้นักเรียนได้น าองค์ความรู้

ของตนเองท่ีได้มาจากการค้นคว้ามาน าเสนอและแสดงเหตุผล

ของการได้มาซึ่งองค์ความรู้นี้ และขั้นการขยายความรู้ 

เป็นขั้นท่ีนักเรียนได้ฝึกการน าองค์ความรู้ท่ีได้จากการค้นคว้า

มาประยุกต์ใช้กับปัญหาใหม่ๆ พร้อมแสดงเหตุผล และขั้น

สุดท้ายขั้นการประเมินผลในขั้นนี้นักเรียนจะได้มีโอกาสได้

ตรวจสอบความรู้ของตนเองวา่มีความรู้ ความสามารถจาก

การท่ีได้ท ากิจกรรมมานั้นว่ามีความรู้มากน้อยเพียงใด

พร้อมท้ังอธิบายถึงเหตุผล จากขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้

โดยใช้รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา

ความรู้ 5 ขั้นตอน (5Es) ท าให้เห็นว่าเป็นการจัดการเรียนรู้

ท่ีเน้นให้นักเรียนได้ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองจนสรุปเป็น
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องค์ความรู้ ได้พัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลทาง

คณิตศาสตร์ให้ดีขึ้นด้วย ซึ่งสอดคล้องกับ สุพิน บุญชูวงศ์ 

(2544, หน้า 61) ท่ีได้กล่าวว่าการเรียนรู้แบบสืบสวนสอบสวน

ได้ฝึกให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในการคิดและคิดอย่างมีเหตุผล 

ประกอบกับค ากล่าวของ พรพิมล พรพีรชนม์ (2551, หน้า 

128) ท่ีได้กล่าวว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา

ความรู้ช่วยพัฒนาผู้เรียนให้เป็นคนช่างสังเกต มีเหตุผล 

และช่วยเสริมสร้างความเชื่อม่ัน กล้าแสดงความคิดเห็น 

ซึ่งสอดคล้องกับ พชีาณิกา เพชรสังข์ (2556) พบว่านักเรียน

ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบการเรียน

การสอนแบบ 5Es ร่วมกับค าถามปลายเปิดมีความสามารถ

ในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียนท่ีได้รับ

การกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติอย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ .05 และความสามารถในการให้เหตุผล

ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้

รูปแบบการเรียนการสอน 5Es ร่วมกับค าถามปลายเปิดมี

พัฒนาการดีขึ้น และประกอบกับผลการวิจัยของ ดิษพล 

เนตรนิมิต (2558) พบว่า ความสามารถในการให้เหตุผล

ทางคณิตศาสตร์ เร่ืองฟังก์ชัน ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา

ปีท่ี 4 หลังจากได้รับการใชรู้ปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน (5Es) ร่วมกับค าถามระดับสูง 

สูงกวา่เกณฑ์ร้อยละ 70 อยา่งมนีัยส าคัญท่ีระดับ .05 

   นอกจากนี้ผู้วิจัยได้น าปัญหาปลายเปิดมาใช้ใน

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน (5Es) โดยมีการสอดแทรก

ปัญหาปลายเปิดไว้ในขั้นการสร้างความสนใจ (Engagement) 

ซึ่งขั้นนี้เป็นขั้นท่ีน าเข้าสู่บทเรียนโดยได้ใช้ปัญหาปลายเปิด 

มาเป็นตัวกระตุ้นท าให้นักเรียนเกิดความสนใจในการเรียน 

มคีวามอยากรู้อยากเห็น และเป็นการน าไปสู่การแก้ปัญหา 

ดังเช่น “ชายคนหนึ่งไปเท่ียวทะเลเป็นเวลา 2 วัน โดยเขาได้

เตรียมเสื้อผ้าไปดังนี้ มีเสื้อจ านวน 2 ตัว และกางเกง 2 ตัว 

ชายคนนี้จะสามารถเลือกใส่ชุดได้ท้ังหมดกี่แบบ อะไรบ้าง” 

โดยปัญหาปลายเปิดเป็นปัญหาท่ีมีหลากหลายวิธีการ 

หลากหลายค าตอบ จะช่วยกระตุ้นให้นักเรียนมีความสนใจ

ในการเรียน กล้าคิด กล้าอธิบายถึงเหตุผลของตนเอง และ

ยังท าให้นักเรียนเห็นว่าเนื้อหาทางคณิตศาสตร์นั้นเกี่ยวข้อง

กับชีวิตประจ าวันของนักเรียน ซึ่งจะท าให้การเรียนของ

นักเรียนนั้นมีความหมายมากยิ่งขึ้น ซึ่ง เวชฤทธ์ิ อังกนะ

ภัทรขจร (2555, หนา้ 119-120) ได้กล่าวว่า ครูควรหาปัญหา

หรือค าถามท่ีช่วยกระตุ้นให้นักเรียนคิดและแสดงเหตุผล 

รวมถึงโจทย์ปัญหาหรือสถานการณ์ท่ีก าหนดให้ควรเป็น

ปัญหาปลายเปิด (Open-ended problem) ท่ีผู้เรียนสามารถ

แสดงความคิดเห็นหรืออธิบายเหตุผลท่ีแตกต่างกันได้ 

ซึ่งเป็นการพัฒนาการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ โดยปัญหา

ปลายเปิดท่ีผู้วิจัยใช้เป็นปัญหาท่ีสร้างขึ้นให้มีค าตอบท่ีถูกต้อง

ได้หลายค าตอบ หรือมีหลายวิธีการในการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์ ซึ่งเมื่อนักเรียนได้รับการกระตุ้นโดยการใช้

ปัญหาปลายเปิดแล้ว จะส่งผลให้นักเรียนได้มีการพัฒนา

ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ได้ดี 

ซึ่งสอดคล้องกับ จิตติมา ชอบเอียด (2551) พบว่า ทักษะ

การให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีท่ี 1 หลังใช้ปัญหาปลายเปิดสูงกว่าก่อนการใช้ปัญหา

ปลายเปิดอยา่งมนีัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01  

  2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 หลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้

โดยใช้รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา

ความรู้ 5 ขั้นตอน (5Es) ร่วมกับการใช้ปัญหาปลายเปิด 

สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี .05 

ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน (5Es) เป็นการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ท่ีเน้นให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการศึกษาค้นคว้า

หาความรู้ด้วยตนเอง เพื่อใช้ในการแก้ปัญหา วิเคราะห์

ข้อมูล ได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้กันจนกระท่ังนักเรียนสามารถ

สร้างเป็นองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง โดยได้เชื่อมโยงสิ่งท่ี

เรียนรู้เข้ากับประสบการณ์หรือความรู้เดิมของนักเรียน

โดยครูคอยสังเกต ให้ค าชี้แนะ และเปิดโอกาสให้นักเรียน

ซักถาม ซึ่งสอดคล้องกับ พิมพันธ์ เดชะคุปต์ (2544, หน้า 

60-61) ท่ีได้กล่าววา่การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสบืเสาะหา

ความรู้ เป็นกิจกรรมท่ีพัฒนาศักยภาพด้านสติปัญญา คือ

ฉลาดขึ้น เป็นนักริเร่ิมสร้างสรรค์ และนักจัดระเบียบ ท าให้

เกิดแรงจูงใจภายในมากกว่าการเรียนแบบท่องจ า ฝึกให้

นักเรียนรู้วิธีค้นหาความรู้ แก้ไขปัญหาด้วยตนเอง และช่วย

ให้จดจ าความรู้ได้นานและสามารถถ่ายโอนความรู้ได้ ท้ังนี้

ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ ธนปัตย์ ปัทโกมล (2556) 
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ปที่ 9 ฉบับที่ 26 เดือนกันยายน-ธันวาคม 2560        

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

ท่ีได้ท าการวจิัยเร่ืองผลการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง 

อัตราส่วนตรีโกณมิติ โดยใช้วิธีสอนแบบ 5E ท่ีมีผลต่อ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์และความสามารถ

ในการเชื่อมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน

ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 4 โรงเรียนมารีย์วทิยา จังหวัดนครราชสีมา 

ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 

เร่ืองอัตราส่วนตรีโกณมติิ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 

ท่ีเรียนจากวิธีสอนแบบ 5E สูงกว่าของนักเรียนท่ีเรียนจาก

วธีิการสอนแบบปกติอยา่งมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 

   นอกจากนี้ผู้วิจัยได้น าปัญหาปลายเปิดมาใช้ใน

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน (5Es) โดยน าปัญหาปลายเปิด

ท่ีเป็นปัญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีมีค าตอบท่ีถูกต้องหลาย

ค าตอบ หรือมีวธีิการในการหาค าตอบหลายวธีิ มาสอดแทรก

ในขั้นการสร้างความสนใจ เพื่อเป็นการกระตุ้นความสนใจ

ของนักเรียน ท าให้เกิดการท้าทายความคิด เปิดโอกาสให้

นักเรียนได้แสดงการคิดแก้ปัญหา และน าเสนอแนวคิดของ

ตนเองอย่างอิสระ ท าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

คณิตศาสตร์ดีขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับ Nohda (2000, p. 43) 

ได้กล่าวว่าปัญหาปลายเปิด เป็นปัญหาท่ีตอบสนอง

ความแตกต่างระหวา่งบุคคลของนักเรียน ท้ังด้านความสามารถ

และความสนใจ ในการพัฒนาวิธีการคิดทางคณิตศาสตร์

ของนักเรียนแต่ละคน นักเรียนที่มีความสามารถมาก

จะมีส่วนร่วมในการเรียนเป็นอย่างดี ในขณะท่ีนักเรียน

ท่ีมีความสามารถน้อยก็มีความสนุกสนานในกิจกรรม

การแก้ปัญหาปลายเปิดนี้ และยังสอดคล้องกับงานวิจัย

ของ Jia & Xin (2004, pp. 1-5) ท่ีพบว่าระดับคะแนนและ

ความสามารถทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มปานกลาง

และต่ ามีคะแนนเพิ่มขึ้นเป็นท่ีน่าพอใจ และสอดคล้องกับ

งานวิจัยของ จิญาดา อุดมเลิศปรีชา (2557) ท่ีได้ท าการ

วิจัยเร่ืองการศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาและ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

เร่ือง “ทฤษฎีบทพีทาโกรัส” โดยการใช้ปัญหาปลายเปิด 

โรงเรียนสารวิทยา กรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบว่า

นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง “ทฤษฎีบทพีทา

โกรัส” ของนักเรียนโดยเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

และหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 อย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิตท่ีิระดับ .05 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะท่ัวไป 

  1. ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา

ความรู้ 5 ขั้นตอน (5Es) ร่วมกับการใช้ปัญหาปลายเปิด ครู

ควรให้เวลากับนักเรียนในการสร้างองค์ความรู้หรือข้อสรุป

มากยิ่งขึ้น โดยเฉพาะในขั้นการส ารวจค้นคว้า (Exploration) 

เนื่องจากนักเรียนต้องมีเวลาในการศึกษาค้นคว้าลงมือ

แก้ปัญหา และสร้างองค์ความรู้หรือข้อสรุปในเร่ืองนัน้ๆ 

  2. จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา

ความรู้ 5 ขั้นตอน (5Es) ร่วมกับการใช้ปัญหาปลายเปิด 

ควรยกสถานการณ์ปัญหาท่ีอยู่ใกล้ตัวของนักเรียนและท่ีมี

ความทันสมัย จะส่งผลท าให้นักเรียนเห็นความส าคัญ

ของปัญหา ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งในการกระตุ้นให้นักเรียนอยาก

แสดงความคิดแสดงเหตุผลของตนเอง 

 ขอ้เสนอแนะในการท าการวจิัยคร้ังต่อไป 

  1. ควรน ารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ

สืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน (5Es) ร่วมกับการใช้ปัญหา

ปลายเปิด ไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนา

ทักษะและกระบวนการทางคณิ ตศาสตร์อื่ นๆ เช่น 

ความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์  และ

ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ เป็นตน้ 

  2. ควรมีการศึกษาผลการใช้รูปแบบการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน (5Es) ร่วมกับ

การใช้ปัญหาปลายเปิดของนักเรียนในเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์

อื่นๆ เชน่ สถิต ิความนา่จะเป็น หรือเวกเตอร์ เป็นตน้ 
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