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การพัฒนาบทเรียนออนไลน์แบบสาธิตและฝึกปฏิบัติ เรื่อง การจดัรปูแบบวิทยานิพนธ์ 

ส าหรับนักศึกษาระดับบัณฑิตศกึษา มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

Development of Demonstration and Training Online Lessons on Thesis Formatting 

for Sakon Nakhon Rajabhat University Postgraduate Students  

ศิวาภรณ์ เกง่สุวรรณ์1 นิติธาร ชูทรัพย์2 

Sivaporn Kengsuwan1 and Nititan Choosup2  

บทคัดย่อ 

 การวิจัยคร้ังนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อ 1) ศึกษาสภาพปัจจุบัน ปัญหา และความต้องการเกี่ยวกับการจัดรูปแบบวิทยานิพนธ์ 

ส าหรับนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 2) พัฒนาและตรวจสอบคุณภาพของบทเรียนออนไลน์

แบบสาธิตและฝึกปฏิบัติ เร่ือง การจัดรูปแบบวิทยานิพนธ์ ส าหรับนักศึกษาระดับบัณฑิตศกึษา มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร และ 

3) ศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาที่มตี่อบทเรียนออนไลน์ กลุ่มเป้าหมายท่ีใชใ้นการวิจัย เป็นนักศึกษาระดับบัณฑิตวิทยาลัย 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ปีการศึกษา 2561 จ านวน 170 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจัย ประกอบด้วย แบบสอบถามสภาพปัจจุบัน 

ปัญหา และความต้องการเกี่ยวกับการจัดรูปแบบวิทยานิพนธ์ บทเรียนออนไลน์ แบบประเมินคุณภาพของบทเรียนออนไลน์ 

และแบบสอบถามความพึงพอใจของนักศกึษาท่ีมตีอ่บทเรียนออนไลน์ สถิตท่ีิใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ค่ารอ้ยละ 

และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

   ผลการวจิัยพบวา่ 

  1. นักศึกษาส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง มีอายุอยู่ระหว่าง 20-30 ปี ก าลังศึกษาอยู่ในระดับปริญญาโท เคยดูวิธีการจัดรูปแบบ

ผ่านทางคลิปออนไลน์ มีความสามารถในการใช้คอมพิวเตอร์ในการพิมพ์งานเอกสารได้อยู่ในระดับน้อยและสามารถใช้อินเทอร์เน็ต

จากมือถือได้ เคยขอค าแนะน าจากผู้รู้ในการจัดรูปแบบวิทยานิพนธ์บ้างแต่เป็นส่วนน้อย นักศึกษายังจัดรูปแบบได้ไม่ถูกต้อง 

ถึงแม้จะมีคู่มือการท าวิทยานพินธ์ ซึ่งอยู่ในรูปเอกสารแลว้ จึงเป็นปัญหาอยา่งมากในการจัดการเรียนการสอน นักศึกษาตอ้งการ

ให้ส านักงานบัณฑิตวิทยาลัยให้บริการค าแนะน าในการจัดรูปแบบวิทยานิพนธ์หลากหลายช่องทาง ได้แก่ VDO CALL, TEMPLATE, 

VDO, Website, YouTube, Facebook แนะน าตัวต่อตัว โทรศัพท์ และจัดอบรม และเห็นด้วยกับการน าบทเรียนออนไลน์มาเป็นสื่อ

ในการแนะน าการจัดรูปแบบวทิยานพินธ์ 

  2. บทเรียนออนไลนท่ี์พัฒนาขึ้นมีลักษณะเป็นสื่อการเรียนการสอนเกี่ยวกับการจัดรูปแบบวิทยานพินธ์ ส าหรับนักศึกษา

ระดับบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ท่ีผู้เรียนต้องเรียนรู้ผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต เป็นการเรียนรู้ด้วยตนเอง 

นักศึกษาจะได้ศึกษาและฝึกปฏิบัติทีละขั้นตอนตามความสามารถและความสนใจของตนเอง โดยไม่จ ากัดท้ังเวลาและสถานท่ี 

ผู้วิจัยได้พัฒนาบทเรียนออนไลน์ขึ้นเองจากโปรแกรม Snagit และอัปโหลดลง YouTube เพื่อให้นักศกึษาได้เข้าถึง น าไปใชง้านได้

ง่าย สะดวก บทเรียนนี้มี 4 องค์ประกอบ ได้แก่ เนื้อหา การบริหารจัดการเรียนรู้ การสื่อสาร และการวัดประเมินผล มีเนื้อหา

ท้ังหมด 7 หนว่ยการเรียนรู้ ได้แก่ 1) การต้ังคา่การเวน้ขอบกระดาษตามรูปแบบคู่มอืวิทยานพินธ์ 2) การต้ังคา่รูปแบบตัวอักษร 
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และระยะห่างบรรทัด 3) การตั้งค่าเลขก ากับหน้า 4) การตั้งค่าการวางหัวข้อเนื้อหาและขนาดอักษร 5) การตั้งค่าการย่อหน้า (แท็บ) 

6) การลงรายการอ้างอิงในเนื้อหาและบรรณานุกรมตามรูปแบบคู่มือวิทยานิพนธ์ และ 7) การตรวจสอบการลอกเลียนวรรณกรรม

ทางวิชาการ (อักขราวิสุทธ์ิ) ผลการประเมินคุณภาพโดยผู้เชี่ยวชาญ พบว่า บทเรียนออนไลน์นี้มีคุณภาพอยู่ในระดับมากท่ีสุด  

(  = 4.89, S.D. = 0.08) 

  3. ความพงึพอใจของนักศึกษาที่มตีอ่บทเรียนออนไลนอ์ยู่ในระดับมากที่สุด  ( = 4.53, S.D. = 0.53) 

 

 

ค าส าคัญ : การพัฒนาบทเรียนออนไลนแ์บบสาธติและฝึกปฏบัิติ  การจัดรูปแบบวทิยานพินธ์ 

ABSTRACT 

 The purposes of this research were to: 1) examine the current conditions, problems, and needs for thesis 

formatting for Sakon Nakhon Rajabhat University (SNRU) postgraduate students, 2) develop and validate  

the demonstration and training online lessons entitled Thesis Formatting for SNRU Postgraduate Students, 

and 3) explore the postgraduate students’ satisfaction toward the developed online lessons. The research 

instruments were a set of questionnaires examining current conditions, problems, and needs for thesis formatting, 

online lessons, an assessment form of online lessons, and a form of postgraduate students’ satisfaction toward 

online lessons. Statistics for data analysis included mean, percentage, and standard deviation. 

 The findings were as follows: 

  1. Majority of respondents were female in the 20-30 years age group, and enrolled at a master’s degree 

level at SNRU. Respondents were screened to ensure that they accessed the thesis format contents via online 

video clip tutorials, used a computer for typing documents at a low level, accessed the Internet through mobile 

phones, and requested suggestions for formatting theses from experts at a minimal level. Despite the fact that 

paper-based thesis handbooks were distributed to individual postgraduate students, the format and style of their 

theses did not conform to the requirements of the thesis formatting guidelines. These encountered challenges 

could cause hindrance in teaching and learning management. The respondents also expressed the needs of 

different types of the communication channels: VDO Call, Templets, VDO, Website, YouTube, Facebook, face to 

face, telephoning, and trainings, and agreed on providing online lessons as a media for thesis formatting 

guidelines. 

  2. The developed online lesson plans were featured as teaching and learning medias concerning thesis 

format for SNRU postgraduate students, designed to use of the Internet network for autonomous learning.  

The students could choose to study and practice in each step according to their abilities and interests anytime and 

anywhere. The developed online lessons were created using the Snagit program, made available and offered 

easy access through YouTube. The four elements of the developed online lessons involved contents, learning 

management, communication, and measurement and evaluation. The contents comprised seven learning units: 

1) Margins, 2) Fonts and Spacing, 3) Page Numbering, 4) Headers and Font Size, 5) Alignment and Indentation, 

6) References and Citations, and 7) Checking submitted documents through a plagiarism detection program 
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(Akarawisut). The quality evaluation of the developed online lessons was performed by experts and showed the 

lessons to be of the highest level of quality  (= 4.89, S.D. = 0.08). 

  3. The students’ satisfaction toward online learning lessons was at the highest level ( = 4.53, S.D. = 0.53). 

Keywords : Demonstration and Training Online Lessons,  Thesis Formatting 

ภูมิหลัง   

 ส านักงานบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

ท าหน้าท่ีจัดการเรียนการสอนระดับปริญญาโทและปริญญาเอก 

ให้บริการทางการศึกษาแก่นักศึกษาในการจัดท าวิทยานิพนธ์

ในสาขาวิชาท่ีเรียนรู้ แต่ในปัจจุบันนักศึกษายังไม่มีความรู้

ความสามารถในการจัดรูปแบบวทิยานิพนธ์ให้ถูกต้องตามรูปแบบ

การจัดวิทยานพินธ์ของบัณฑิตวิทยาลัยได้ ท้ังนี้นา่จะเกิดจาก

นักศึกษาไม่เข้าใจขั้นตอนและกระบวนการจัดรูปแบบวิทยานิพนธ์

ที่ถูกต้อง ถ้ามีการพัฒนาปรับปรุงแก้ไขสาเหตุดังกล่าว

โดยวธีิการใดวธีิการหนึ่ง ก็จะส่งผลให้คุณภาพและประสิทธิภาพ

การให้บริการทางการศึกษาดีขึ้น ได้รับความพึงพอใจจากนักศกึษา 

และสามารถจัดท าวิทยานพินธ์ได้อย่างมปีระสิทธิภาพ   

 จากการสืบค้นวิธีการพัฒนาขั้นตอนและกระบวนการ

จัดรูปแบบวิทยานิพนธ์ พบว่ามีหลายวิธี เช่น กิจกรรมกลุ่ม 

เพื่อนช่วยเพื่อน เป็นต้น วิธีหนึ่งท่ีน่าสนใจ คือ บทเรียนออนไลน์ 

เพราะว่าในปัจจุบันบทเรียนออนไลน์จัดเป็นแหล่งการเรียนรู้

ท่ีนิยมศึกษากันอย่างแพร่หลายในด้านการศึกษา จัดอยู่ใน

กลุ่มสื่อการเรียนรู้แบบประสม ซึ่งเป็นสื่อท่ีท าให้เคร่ืองคอมพิวเตอร์

สามารถแสดงผลได้หลาย ๆ  รูปแบบ ไม่ว่าจะเป็นข้อความ กราฟิก 

ภาคเคลื่อนไหว และเสียง ซึ่งจะเป็นการรวมเอาวิชาหลาย ๆ 

สาขา มาประยุกต์เข้าด้วยกัน สถาบันการศึกษาในระดับอุดมศึกษา

หลายแห่งได้มีการจัดท าเว็บไซต์ บทเรียนออนไลน์ ซึ่งเป็น

แหล่งรวมบทเรียนออนไลน์ภายในสถาบันการศึกษาแหล่งนั้น 

(ศยามล ฐิตะยารักษ,์ 2554, หนา้ 1-10)  

 บทเรียนออนไลน ์คือ บทเรียนท่ีผู้สอนจัดท าขึน้เพื่อตอบสนอง

ผู้เรียน ท าให้เกิดประสบการณ์การเรียนรู้ในเร่ืองนั้นท่ีผู้สอน

จัดท าขึน้ บทเรียนออนไลนป์ระกอบด้วย สื่อในรูปแบบประสม

ท่ีมีท้ังภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว ภาพกราฟิก ตัวอักษร เสียง

บรรยาย และเสียงดนตรี เพื่อดึงดูดความสนใจของผู้เรียน 

อีกท้ังบทเรียนออนไลน์ยังเป็นสื่อการเรียนรู้ท่ีผู้เรียนสามารถ

เข้าศกึษาได้ตลอดเวลา และไม่จ ากัดสถานท่ี เพียงแค่มีเคร่ือง

คอมพิวเตอร์และเชื่อมต่อระบบเครือข่ายคอมพิวเตอร์เท่านั้น 

ก็ช่วยให้ผู ้เรียนได้เรียนรู้อย่างเต็มที่  ทุกเวลาที่ต้องการ 

โดยบทเรียนออนไลน์นี้มีคุณสมบัติในการเก็บข้อมูลเกี่ยวกับ

ผู้เรียนได้ด้วย เชน่ ระยะเวลาในการศึกษาผ่านบทเรียนออนไลน์ 

คะแนนท่ีได้จากการท าแบบทดสอบ เป็นต้น รวมท้ังมีกิจกรรม

ท่ีหลากหลาย เช่น กระดานสนทนา กระทู้ถามตอบ การส่งข้อความ

ส่วนตัว การส่งการบ้านผ่านบทเรียนออนไลน์ เพื่อช่วยส่งเสริม

ให้เกิดประสบการณ์การเรียนรู้ของนักเรียน เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนในรายวิชานั้น ๆ เพิ่มมากขึ้น (เกษม ทิพย์ธาราจันทร์ 

และฐิติพร เลิศรัตน์เดชากุล, 2557, หนา้ 25-30)   

 รูปแบบการเรียนรู้แบบสาธิตและฝึกปฏิบัติ เป็นรูปแบบ

การเรียนรู้ท่ีผู้สอนจะแสดงหรือท าสิ่งท่ีต้องการให้ผู้ เรียนได้

สังเกตและซักถาม เน้นให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริงด้วยตนเอง 

ท าให้เกิดการเรียนรู้จากประสบการณ์จริง ซึ่งใกล้เคียงกับ

ประสบการณ์ตรงมากท่ีสุด จากการเรียนรู้ภายในห้องเรียน

ด้วยวิธีการเรียนรู้แบบสาธิตท่ีนักเรียนสามารถดูได้เพียงแค่

ครั้งเดียวจากการสาธิตของผู้สอน น ามาจัดท าเป็นสื่อวีดิทัศน์ 

ภาพเคลื่อนไหว เพื่อให้ผู้เรียนสามารถทบทวนการปฏิบัติจริง

ได้ด้วยตนเอง สามารถย้อนดูขั้นตอนท่ีติดปัญหาในการลงมือ

ปฏิบัติด้วยตนเอง เพื่อเสริมความเข้าใจให้มากยิ่งขึ้น (ทิศนา 

แขมมณ,ี 2551, หนา้ 98-110)   

 จากความส าคัญท่ีได้กล่าวมา ในฐานะท่ีผู้วิจัยเป็น

นักวิชาการศกึษา สังกัดบัณฑิตวิทยาลัย จึงมีความสนใจและ

ตอ้งการพัฒนาปรับปรุงการให้บริการทางการศกึษาให้มีคุณภาพ

และประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น  ผู้วิจัยจึงได้พัฒนาบทเรียน

ออนไลน์ขึ้น โดยผสมผสานการเรียนรู้แบบสาธิตและฝึกปฏิบัติ 

โดยคาดหวังวา่บทเรียนนี้จะสามารถพัฒนาความรู้ความสามารถ

ของนักศึกษาเกี่ยวกับการจัดรูปแบบวิทยานิพนธ์ท่ีถูกต้อง 

และเกิดประสบการณ์ในการปฏิบัติงานจริงได้ อีกท้ังยังเอื้อต่อ

การท างานท้ังของอาจารย์ ผู้สอน และนักวิชาการศึกษา ให้เกิด

ประสิทธิภาพและเป็นประโยชนต์อ่การศึกษาต่อไป 
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วัตถุประสงค์ของการวจิัย 

 1. เพื่อศึกษาสภาพปัจจุบัน ปัญหา และความต้องการ

เกี่ยวกับการจัดรูปแบบวิทยานิพนธ์ ส าหรับนักศึกษาระดับ

บัณฑิตศกึษา มหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร 

 2. เพื่อพัฒนาและตรวจสอบคุณภาพของบทเรียนออนไลน์

แบบสาธิตและฝึกปฏิบัติ เร่ือง การจัดรูปแบบวิทยานิพนธ์ 

ส าหรับนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏ

สกลนคร 

 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักศกึษาที่มตี่อบทเรียน

ออนไลน์แบบสาธิต และฝึกปฏบัิติ เร่ือง การจัดรูปแบบวทิยานพินธ์ 

ส าหรับนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏ

สกลนคร 

 

 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 

   

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดของการวจิัย 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  กลุ่มเป้าหมาย คือ นักศึกษาระดับบัณฑิตศกึษา ปีการศกึษา 

2561 จ านวน 170 คน ซึ่งเป็นนักศกึษาท่ีมีความประสงค์ท่ีจะพัฒนา

ความรู้ความสามารถและทักษะด้านการจัดรูปแบบวิทยานิพนธ์ 

และยนิดใีห้ความร่วมมอื  

 2. เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจัย ประกอบด้วย  

  2.1 แบบสอบถามสภาพปัจจุบัน ปัญหา และความต้องการ

เกี่ยวกับการจัดรูปแบบวิทยานิพนธ์ ส าหรับนักศึกษาระดับ

บัณฑิตศกึษา มหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร 

  2.2 บทเรียนออนไลน์แบบสาธิตและฝึกปฏิบัติ เร่ือง 

การจัดรูปแบบวทิยานพินธ์ 

  2.3 แบบประเมินคุณภาพของบทเรียนออนไลนแ์บบสาธิต

และฝึกปฏบัิติ เร่ือง การจัดรูปแบบวทิยานพินธ์ 

  2.4 แบบสอบถามความพงึพอใจของนักศึกษาท่ีมตี่อบทเรียน

ออนไลนแ์บบสาธิตและฝึกปฏบัิต ิเร่ือง การจัดรูปแบบวทิยานพินธ์   

 

 

 

 3. วธีิการสร้างและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวจิัย 

  3.1 วิธีการสร้างและตรวจสอบคุณภาพแบบสอบถาม

สภาพปัจจุบัน ปัญหา และความต้องการเกี่ยวกับการจัดรูปแบบ

วิทยานิพนธ์ โดยศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับการท าแบบสอบถาม 

ยกร่างแบบสอบถาม ส่งให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความเท่ียงตรง

เชงิเนื้อหา ปรับปรุงแก้ไข และจัดท าฉบับจรงิ 

        3.2 วธีิการสร้างและตรวจสอบคุณภาพบทเรียนออนไลน์

แบบสาธิตและฝึกปฏิบัติ เร่ือง การจัดรูปแบบวิทยานิพนธ์ 

โดยศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับบทเรียนออนไลน์แบบสาธิตและ

ฝึกปฏบัิต ิข้อสรุปเกี่ยวกับสภาพปัจจุบัน ปัญหา และความตอ้งการ

เกี่ยวกับการจัดรูปแบบวิทยานพินธ์ แล้วน ามายกร่างบทเรียน

ออนไลน์ น าไปให้ผู้เชี่ยวชาญประเมินคุณภาพ ปรับปรุงแก้ไข 

และจัดท าฉบับจรงิ 

  3.3 วิธีการสร้างและตรวจสอบคุณภาพแบบประเมิน

คุณภาพของบทเรียนออนไลน์แบบสาธิตและฝึกปฏิบัติ เร่ือง 

การจัดรูปแบบวิทยานิพนธ์ โดยศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับการท า

แบบประเมนิ ยกร่างแบบประเมิน ส่งให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ

ความเท่ียงตรงเชงิเนื้อหา ปรับปรุงแก้ไข และจัดท าฉบับจรงิ 

การพัฒนาบทเรียนออนไลน์ 

แบบสาธติและฝึกปฏบัิต ิเร่ือง 

การจัดรูปแบบวทิยานพินธ์ 

คุณภาพของบทเรียนออนไลนแ์บบสาธติและ

ฝึกปฏบัิต ิเร่ือง การจัดรูปแบบวทิยานพินธ์ 

ความพงึพอใจของนกัศกึษาท่ีมีตอ่บทเรียน

ออนไลน์แบบสาธติและฝึกปฏบัิติ 

เร่ือง การจัดรูปแบบวทิยานพินธ์ 
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  3.4 วธีิการสร้างและตรวจสอบคุณภาพแบบสอบถาม

ความพึงพอใจของนักศึกษา ท่ีมีต่อบทเรียนออนไลน์แบบสาธิต

และฝึกปฏบัิติ เร่ือง การจัดรูปแบบวทิยานพินธ์ โดยศกึษาแนวคิด

เกี่ยวกับการท าแบบสอบถาม ยกร่างแบบสอบถาม ส่งให้ผู้เชี่ยวชาญ

ตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา ปรับปรุงแก้ไข และจัดท า

ฉบับจรงิ 

 4. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 

  4.1 ขั้นศึกษาสภาพปัจจุบัน ปัญหา และความต้องการเกี่ยวกับ

การจัดรูปแบบวิทยานิพนธ์ โดยการสอบถามสภาพปัจจุบัน 

ปัญหา และความต้องการเกี่ยวกับการจัดรูปแบบวิทยานิพนธ์ 

ส าหรับนักศกึษาระดับบัณฑิตศกึษา มหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร 

จ านวน 170 คน 

  4.2 ขั้นสร้างและตรวจสอบคุณภาพของบทเรียนออนไลน์

แบบสาธิตและฝึกปฏิบัติ เร่ือง การจัดรูปแบบวิทยานิพนธ์ 

โดยการศกึษาข้อมูลพื้นฐานจากเอกสาร ต ารา คู่มอื และงานวจิัย

เกี่ยวข้องกับการจัดรูปแบบวิทยานิพนธ์และบทเรียนออนไลน์

แบบสาธิตและฝึกปฏิบัติ แล้วยกร่างบทเรียนออนไลน์ และ

ประเมินคุณภาพของบทเรียนออนไลนโ์ดยผู้เชี่ยวชาญ 

  4.3 ขั้นทดลองใช้บทเรียนออนไลน์แบบสาธิตและ

ฝึกปฏบัิติ เร่ือง การจัดรูปแบบวทิยานพินธ์ 

  4.4 ขั้นประเมินผลและปรับปรุงบทเรียนออนไลน์ 

โดยการศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีต่อบทเรียนออนไลน์ 

และปรับปรุงบทเรียนออนไลน์แบบสาธิตและฝึกปฏิบัติ เร่ือง

การจัดรูปแบบวทิยานพินธ์ ให้พร้อมท่ีจะเผยแพร่ต่อไปได้  

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการวิจัย 
 จากการด าเนนิการวิจัย ผู้วิจัยได้สรุปผลการวจิัย ดังนี้ 

  1. สภาพปัจจุบัน ปัญหา และความต้องการเกี่ยวกับ

การจัดรูปแบบวทิยานพินธ์ สรุปได้ดังนี้ 

   1.1 นักศึกษาส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง มีอายุระหว่าง 

20-30 ปี และก าลังศึกษาอยู่ระดับการศกึษาปริญญาโท 

   1.2 นักศึกษาส่วนใหญ่เคยดูวิธีการจัดรูปแบบผ่าน

ทางคลิปออนไลน์ 

   1.3 นักศกึษาส่วนใหญ่มคีวามสามารถในการใชค้อมพิวเตอร์

ในการพิมพง์านเอกสารได้อยูใ่นระดับน้อย  

   1.4 นักศึกษาส่วนใหญ่มีความสามารถในการเข้าถึง

การใช้อินเทอร์เน็ตได้จากมือถือ 

   1.5 นักศึกษาส่วนใหญ่เคยได้ขอค าแนะน าจากผู้รู้ใน

การจัดรูปแบบวทิยานพินธ์ แตส่ามารถน าไปใชไ้ด้อยูใ่นระดับนอ้ย 

   1.6 นั กศึ กษาส่ วนใหญ่ สามารถใช้ คู่ มื อการท า

วิทยานิพนธ์ของบัณฑิตวิทยาลัย เพื่อเป็นแนวทางในการจัดรูปแบบ

วทิยานพินธ์ให้กับนักศกึษาอยู่ในระดับน้อย 

   1.7 ความถี่ในการเข้าถึงอินเทอร์เน็ตของนักศึกษา

เฉลี่ย 5 ครัง้ตอ่วัน 

   1.8 ความสามารถในการจัดรูปแบบวิทยานิพนธ์ 

ของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

ภาพรวมอยูใ่นระดับมาก 

   1.9 สภาพปัญหาของนักศึกษาในการจัดรูปแบบ

วทิยานพินธ์ ภาพรวมอยูใ่นระดับมาก 

   1.10 การให้ค าแนะน าในการจัดรูปแบบวิทยานิพนธ์

ท่ีนักศึกษาต้องการให้ส านักงานบัณฑิตวิทยาลัยบริการ       

มีหลากหลายช่องทาง ได้แก่ VDO CALL, TEMPLATE, VDO, 

Website, YouTube, Facebook แนะน าตัวต่อตัว โทรศัพท์ และ

จัดอบรม  

   1.11 นักศึกษาส่วนใหญ่เห็นด้วยกับการน าบทเรียน

ออนไลน์มาเป็นสื่อในการแนะน าการจัดรูปแบบวทิยานพินธ์  

  2. บทเรียนออนไลน์แบบสาธิตและฝึกปฏิบัติ  เร่ือง 

การจัดรูปแบบวิทยานิพนธ์ มีลักษณะเป็นสื่อการเรียนการสอน

เกี่ยวกับการจัดรูปแบบวิทยานิพนธ์ ส าหรับนักศึกษาระดับ

บัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ท่ีผู้เรียนต้องเรียนรู้

ผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต เป็นการเรียนรู้ด้วยตนเอง นักศึกษา

ระดับบัณฑิตจะได้ศึกษาและฝึกปฏบัิติทีละขั้นตอนตามความสามารถ

และความสนใจของตนเอง โดยไม่จ ากัดท้ังเวลาและสถานท่ี 

บทเรียนออนไลน์นี้ผู้วิจัยได้พัฒนาขึ้นจากโปรแกรม Snagit 

และอัปโหลดลง YouTube เพื่อให้นักศึกษาได้เข้าถึง น าไปใช้งาน

ได้ง่าย สะดวก บทเรียนนี้มี 4 องค์ประกอบ ได้แก่ เนื้อหา 

การบริหารจัดการเรียนรู้ การสื่อสาร และการวัดประเมินผล 

มีเนื้อหาท้ังหมด 7 หน่วยการเรียนรู้ ได้แก่ หน่วยท่ี 1 การตั้งค่า

การเว้นขอบกระดาษตามรูปแบบคู่มือวิทยานิพนธ์ หน่วยท่ี 2 

การตั้งค่ารูปแบบตัวอักษรและระยะห่างบรรทัด หน่วยท่ี  3 

การตัง้ค่าเลขก ากับหน้า หนว่ยท่ี 4 การตัง้ค่าการวางหัวข้อเนื้อหา

และขนาดอักษร หน่วยท่ี 5 การตั้งค่าการย่อหน้า (แท็บ)  

หน่วยท่ี 6 การลงรายการอ้างอิงในเนื้อหาและบรรณานุกรม
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ตามรูปแบบคู่มือวิทยานิพนธ์ และหน่วยท่ี 7 การตรวจสอบ

การลอกเลียนวรรณกรรมทางวิชาการ (อักขราวิสุทธ์ิ) 

  3. บทเรียนออนไลนน์ี้ มผีลการประเมินคุณภาพ อยู่ใน

ระดับมากที่สุด  

ตาราง ผลการวเิคราะห์การประเมินบทเรียนออนไลน์ 

         แบบสาธติและฝึกปฏบัิติ เร่ือง การจัดรูปแบบ 

         วทิยานพินธ์ 

รายการประเมนิ   S.D. 
ระดับความ

เหมาะสม 

1. ด้านเนือ้หา    

  1.1 เนือ้หามีความสอดคล้องกับ

วัตถุประสงค ์ 4.60 0.55 มากที่สุด 

  1.2 แบง่เนือ้หาและเรียงล าดบั

ไดอ้ย่างเหมาะสม 4.80 0.45 มากที่สุด 

  1.3 ใชภ้าษาสื่อความหมายได้

อย่างชัดเจน   5.00 0.00 มากที่สุด 

2. ด้านภาพประกอบ    

  2.1 สวยงาม น่าสนใจ 4.80 0.45 มากที่สุด 

  2.2 สื่อความหมายได้อย่างชัดเจน 5.00 0.00 มากที่สุด 

3. ด้านการน าเสนอ    

  3.1 น าเสียงชัดเจน เข้าใจงา่ย 5.00 0.00 มากที่สุด 

  3.2 เว้นจังหวะการบรรยาย 4.80 0.45 มากที่สุด 

  3.3 น าเสนอเนือ้หาจากงา่ยไป

หายาก 5.00 0.00 มากที่สุด 

  3.4 ระยะเวลาเหมาะสม  

ในแต่ละตอน 5.00 0.00 มากที่สุด 

4. ด้านการน าไปใช ้    

  4.1 เข้าถงึง่าย หลากหลาย

ช่องทาง 4.80 0.45 มากที่สุด 

  4.2 สามารถน าไปปฏิบัติได้จริง 4.80 0.45 มากที่สุด 
 

  4. ความพึงพอใจของนักศกึษาที่มีตอ่บทเรียนออนไลน์

อยู่ในระดับมากที่สุด 

  5. ผู้วิจัยควรปรับปรุงบทเรียนออนไลน์ ดังนี้ 

   5.1 ควรปรับปรุงแก้ไขการให้บริการ ขั้นตอนการให้บริการ 

สิ่งอ านวยความสะดวกต่าง ๆ ให้กระชับและรวดเร็วย่ิงขึ้น 

   5.2 เพิ่มช่องทางการให้บริการและคุณภาพการให้บริการ 

เช่น VDO CALL, TEMPLATE, VDO, Website, YouTube, Facebook 

แนะน าตวัตอ่ตัว โทรศัพท์ และจัดอบรม เป็นต้น 

 

อภิปรายผล 
 จากผลการวจิัยในครัง้นี้ ผู้วิจัยได้อภปิรายผล ดังนี้ 

  1. จากการศกึษาสภาพปัจจบัุน ปัญหา และความตอ้งการ

เกี่ยวกับการจัดรูปแบบวิทยานิพนธ์ ส าหรับนักศึกษาระดับ

บัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร พบว่า นักศึกษา

ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง มีอายุระหว่าง 20-30 ปี และก าลังศึกษา

อยู่ระดับการศึกษาปริญญาโท เคยดูวิธีการจัดรูปแบบผ่าน

ทางคลิปออนไลน์ มีความสามารถในการใช้คอมพิวเตอร์ใน

การพิมพ์งานเอกสารได้อยู่ในระดับนอ้ยและสามารถใช้อนิเทอร์เน็ต

จากมอืถือได ้เคยขอค าแนะน าจากผู้รู้ในการจัดรูปแบบวทิยานพินธ์

บ้างแต่เป็นส่วนน้อย นักศึกษายังจัดรูปแบบได้ไม่ถูกต้อง 

ถึงแม้จะมีคู่มือการท าวิทยานิพนธ์ ซึ่งอยู่ในรูปเอกสารแล้ว 

จึงเป็นปัญหาอย่างมากในการจัดการเรียนการสอน นักศกึษา

ตอ้งการให้ส านักงานบัณฑิตวทิยาลัยบริการหลากหลายช่องทาง 

ได้แก่ VDO CALL, TEMPLATE, VDO, Website, YouTube, Facebook 

แนะน าตัวต่อตัว โทรศัพท์ และจัดอบรม และเห็นด้วยกับการน า

บทเรียนออนไลนม์าเป็นสื่อในการแนะน าการจัดรูปแบบวทิยานพินธ์ 

ดังท่ี ชุตนิันท์ โชควเิศษชัยสิทธิ์ (2555, หน้า 96-101) ได้สรุป

ไวว้า่ การสร้างชุดฝึกอบรมออนไลน์ เร่ือง การผลิตภาพยนตร์สั้น 

กับนักศึกษา ชั้นปีท่ี 2 ภาควิชาเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา 

คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรมและเทคโนโลยี พบว่า นักศึกษา

มคีวามต้องการใช้ชุดฝึกอบรมออนไลน์ ซึ่งมีคุณภาพด้านเนื้อหา

และสื่อการน าเสนออยู่ในระดับดี แล้วยังสอดคล้องกับ สิทธิพร 

ธรรมธร (2558, หน้า 75-79) ได้สรุปว่า การสร้างบทเรียนออนไลน์

แบบสาธิตและการฝึกปฏิบัติ เร่ือง เครือข่ายคอมพิวเตอร์เบื้องต้น 

ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวชิาชพี ชัน้ปีท่ี 2 ปีการศึกษา 

2557 พบว่า นักเรียนมีความต้องการท่ีจะเรียนบทเรียนออนไลน์

ในระดับมากที่สุด และมีผลการประเมินคุณภาพสื่อและ

การน าเสนออยู่ในระดับมากที่สุด  

  2. จากการสร้างและตรวจสอบคุณภาพของบทเรียนออนไลน์

แบบสาธิตและฝึกปฏิบัติ เร่ือง การจัดรูปแบบวิทยานพินธ์ พบว่า 

บทเรียนออนไลน์ท่ีพัฒนาขึ้นมีลักษณะเป็นสื่อการเรียนการสอน

เกี่ยวกับการจัดรูปแบบวิทยานิพนธ์ ส าหรับนักศึกษาระดับ

บัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ท่ีผู้เรียนต้องเรียนรู้

ผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต เป็นการเรียนรู้ด้วยตนเอง นักศึกษา

ระดับบัณฑิตจะได้ศึกษาและฝึกปฏิบัติทีละขั้นตอนตาม

ความสามารถและความสนใจของตนเอง โดยไม่จ ากัดทัง้เวลา
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และสถานท่ี บทเรียนออนไลน์นี้ผู้วิจัยได้พัฒนาขึ้นจากโปรแกรม 

Snagit และอัปโหลดลง YouTube เพื่อให้นักศึกษาได้เข้าถึง 

น าไปใชง้านได้งา่ย สะดวก บทเรียนนี้มี 4 องค์ประกอบ ได้แก่ 

เนื้อหา การบริหารจัดการเรียนรู้ การสื่อสาร และการวัด

ประเมินผล มีเนื้อหาท้ังหมด 7 หน่วยการเรียนรู้ ได้แก่ หน่วยท่ี 1 

การตั้งค่าการเว้นขอบกระดาษตามรูปแบบคู่มือวิทยานิพนธ์ 

หน่วยท่ี 2 การตั้งค่ารูปแบบตัวอักษรและระยะห่างบรรทัด 

หน่วยที่ 3 การตั้งค่าเลขก ากับหน้า หน่วยที่ 4 การตั้งค่า

การวางหัวข้อเนื้อหาและขนาดอักษร หน่วยที่ 5 การตั้งค่า

การย่อหน้า (แท็บ) หน่วยท่ี 6 การลงรายการอ้างอิงในเนื้อหา

และบรรณานุกรมตามรูปแบบคู่มือวิทยานิพนธ์ และหน่วยที่ 7 

การตรวจสอบการลอกเลียนวรรณกรรมทางวิชาการ (อักขราวสิุทธ์ิ) 

เมื่อน าไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ พบว่า บทเรียนออนไลน์นี้

มีคุณภาพอยู่ในระดับมากที่สุด  ท่ีเป็นเช่นนี้เพราะว่าผู้วิจัย

ได้ศึกษาข้อมูลพื้นฐานจากเอกสาร ต ารา คู่มือ และงานวิจัย

เกี่ยวข้องกับการจัดรูปแบบวิทยานิพนธ์และบทเรียนออนไลน์

แบบสาธิตและฝึกปฏิบัติ น ามายกร่างบทเรียนออนไลน์ 

แล้วน าไปให้ผู้เชี่ยวชาญประเมินคุณภาพของบทเรียนออนไลน์ 

ดังท่ี สิทธิพร ธรรมธร (2558, หน้า 75-79) ได้สรุปไวว้า่ การสร้าง

บทเรียนออนไลน์แบบสาธติและการฝึกปฏบัิติ เร่ือง เครือข่าย

คอมพิวเตอร์เบื้องต้น ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพ ชั้นปีท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 พบว่า บทเรียนออนไลน์ 

มเีนื้อหา 4 หนว่ยการเรียน ได้แก่ 1) สื่อน าสัญญาณของระบบ

เครือข่ายคอมพิวเตอร์ 2) อุปกรณ์ระบบเครือข่ายคอมพิวเตอร์ 

3) การเชื่อมต่อระบบเครือข่าย และ 4) การติดตั้งระบบปฏิบัติการ 

เครือข่ายคอมพิวเตอร์มีผลการประเมินคุณภาพสื่อและ

การน าเสนออยู่ในระดับมากท่ีสุด และบทเรียนออนไลน์

มปีระสิทธิภาพตามเกณฑ์ 83.63/83.13 แลว้ยังสอดคลอ้งกับ 

สามมิติ สุขบรรจง (2554, หนา้ 50-54) ได้สรุปไว้ว่า การพัฒนา

บทเรียน E-Learning รายวิชา “การแสดงและสื่อ” กับกลุ่มตัวอย่าง 

50 คน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2552 พบว่า บทเรียน

มปีระสิทธิภาพตามเกณฑ์ 82/84.4 นอกจากนัน้ ยังสัมพันธ์กับ 

วัชราภรณ์ เพ็งสุข (2559, บทคัดย่อ) ได้สรุปไว้ว่า การพัฒนา

บทเรียนออนไลน์วชิาคอมพวิเตอร์ ส าหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษา 

ปีท่ี 4 โรงเรียนอนุบาลสุพรรณบุรี กับนักเรียนช้ันประถมศึกษา 

ปีท่ี 4 โรงเรียนอนุบาลสุพรรณบุรี ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 

พบวา่ บทเรียนออนไลน์ท่ีพัฒนาขึ้น ประกอบด้วย 5 องค์ประกอบ 

ได้แก่ ด้านเนื้อหาของบทเรียน ระบบบริหารการเรียนรู้ 

การสื่อสาร การวัดประเมินผล และการท าให้เกิดความสัมพันธ์ 

และมีค่าประสิทธิภาพของบทเรียนออนไลน์เท่ากับ 83.81/84.22 

เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ 80/80 

  3. จากการทดลองใช้ ประเมินผล และปรับปรุงบทเรียน

ออนไลนแ์บบสาธิตและฝึกปฏบัิติ เร่ือง การจัดรูปแบบวทิยานพินธ์ 

พบวา่ บทเรียนออนไลนท่ี์พัฒนาขึ้นนี้มคีวามส าคัญและจ าเป็น

ต่อนักศึกษาในการจัดรูปแบบวิทยานิพนธ์ อยู่ในระดับมาก 

และจากการประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีต่อบทเรียน

ออนไลน์ พบว่า อยู่ในระดับมากท่ีสุด ท้ังนี้อาจเป็นเพราะว่า

ผู้วิจัยได้น าบทเรียนไปทดลองใช้กับนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา

ท่ีก าลังศึกษาอยู่ แล้วน าประเด็นปัญหามาปรับปรุงบทเรียนออนไลน์

อย่างต่อเนื่อง จนท าให้บทเรียนออนไลน์มีความสมบูรณ์ และ

พร้อมที่จะน าไปเผยแพร่ต่อไป ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ 

ชุตินันท์ โชควิเศษชัยสิทธ์ิ (2555, หน้า 96-101) ท่ีได้ท าการศึกษา

เร่ือง การสร้างชุดฝึกอบรมออนไลน์ เร่ือง การผลิตภาพยนตร์สั้น 

กับนักศึกษา ชั้นปีท่ี 2 ภาควิชาเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา 

คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรมและเทคโนโลยี พบว่า นักศึกษา

มคีวามพงึพอใจท่ีมีต่อบทเรียนอยูใ่นระดับมาก แล้วยังสอดคล้อง

กับผลการวิจัยของ สามมิติ สุขบรรจง (2554, หน้า 50-54) 

ท่ีได้ท าการศึกษา เร่ือง การพัฒนาบทเรียน E-Learning รายวิชา 

“การแสดงและสื่อ” พบวา่ ผู้เรียนมคีวามพึงพอใจต่อบทเรียน

ในระดับมาก นอกจากนั้นยังสัมพันธ์กับผลงานวิจัยของ สิทธิพร 

ธรรมธร (2558, หน้า 75-79) ซึ่งได้ท าการศึกษาเร่ือง การสร้าง

บทเรียนออนไลน์แบบสาธติและการฝึกปฏบัิติ เร่ือง เครือข่าย

คอมพวิเตอร์เบือ้งตน้ ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

ชั้นปีท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจ

ตอ่บทเรียนในระดับมากที่สุดเชน่กัน  

 จากการอภปิรายผลข้างตน้แสดงให้เห็นว่า บทเรียนออนไลน์

ท่ีผู้วิจัยพัฒนาขึ้น มีประสิทธิภาพและได้รับการประเมินและ

ปรับปรุงแก้ไขมาอยา่งตอ่เนื่องตามล าดับ จนเป็นบทเรียนออนไลน์

ท่ีสมบูรณ์ สามารถน าไปเผยแพร่ได้ 
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ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 

  1. ผู้วิจัยควรอธิบายขั้นตอนและวัตถุประสงค์ของบทเรียน

ออนไลน์ให้นักศกึษาทราบก่อนการเรียนรู้ 

  2. ผู้วิจัยอาจน าบทเรียนออนไลน์มาสาธิตและอธิบาย

เพิ่มเตมิในห้องเรียน เพื่อความชัดเจน แมน่ย ายิ่งขึน้ 

  3. ในการเรียนรู้จากบทเรียนออนไลน์ จ าเป็นต้องมี

สัญญาณอนิเทอร์เน็ตและอุปกรณค์อมพิวเตอร์ท่ีพร้อมใช้งาน 

 ข้อเสนอแนะการท าวิจัยในครั้งต่อไป 

  1. ควรพัฒนาสื่อบทเรียนออนไลน์ให้อยู่ในรูปแบบ

การใช้งานในอุปกรณ์อย่างอื่นได้ เช่น สมาร์ทโฟน เพื่อให้นักศึกษา

สามารถเข้าถึงบทเรียนได้หลากหลายและงา่ยขึน้ 

  2. ควรศึกษาและพัฒนาบทเรียนออนไลน์ในสาขาวิชา

หรือเนื้อหาอื่นท่ีมีบริบทใกล้เคียงกัน 
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