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การจัดการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวสิต์ ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิก เพื่อพัฒนา

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ เรื่อง อัตราการเกดิปฏิกริิยาเคมี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของนักเรยีนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 
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บทคดัย่อ 

การวิจัยคร้ังนี้มีความมุ่งหมายเพื่อ 1) พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้การ

จัดการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิก มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 2) ศึกษาทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนท่ีเกิดจากการจัดการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวสิต์ ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิก 

3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน และ 4) ศึกษาความพึงพอใจต่อการเรียน

วิทยาศาสตร์ของนักเรียน ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิก

กลุ่มตัวอยา่งเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2559 โรงเรียนนครพนมวทิยาคม อ าเภอเมอืง

จังหวัดนครพนม ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 22 จ านวน 39 คน ได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster

random Sampling) เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์

ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิก แบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

แบบสอบถามความพึงพอใจ วิเคราะห์ข้อมูล โดยใช้ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และทดสอบค่าที  t

(t-test) ชนิด Dependent Samples

ผลการวจิัยพบวา่ 

1. การจัดการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิก เร่ือง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ีี 5 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 75.13/76.02 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 

ท่ีก าหนดไว้  

2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 หลังเรียนมีทักษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์อยู่ในระดับดี 

3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 5 หลังเรียน สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง

สถิตท่ีิระดับ .01 
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2ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
3ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
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  4. ความพงึพอใจของนักเรียนตอ่การจัดการเรยีนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวสิต ์ร่วมกับเทคนคิผังกราฟิก อยูใ่น

ระดับมากที่สุด 

ค าส าคัญ คอนสตรัคติวิสต์ เทคนิคผังกราฟิก ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ความพงึพอใจ 

ABSTRACT 

 The purposes of this study included the following: 1) to develop the lesson plans in Science 

Learning Strand using Constructivism and Graphic Organizers to contain the efficiency of 75/75, 2) to 

investigate the students’ science process skills gained from using the instructional management based 

on Constructivism and Graphic Organizers, 3) to compare the students’ learning achievements obtained 

before and after they were taught through the instructional management based on Constructivism and 

Graphic Organizers, and 4) to explore the students’ satisfaction of learning through the instructional 

management based on Constructivism and Graphic Organizers. The subjects were 39 Mathayom suksa 5 

students who were studying in the second semester of 2016 academic year at Nakhonphanom 

Wittayakom School, Maung District, Nakhon Phanom Province, Office of Nakhon Phanom Secondary 

Educational Service Area 22. These subjects were obtained through cluster random Sampling. The instruments 

employed for data collection consisted of lesson plans using the principles of Constructivism and Graphic 

Organizers, a form to assess science process skill, an achievement test, and questionnaire to examine 

the students’ satisfaction. Data was analyzed by using these statistics: percentage, mean, standard 

deviation and t-test (Dependent samples). 

 The study unveiled these results:  

  1. The instructional management based on Constructivism and Graphic Organizers entitled “Science 

Reaction Rate” in Science Learning Strand of Mathayom suksa 5 had its efficiency of 75.13/76.02 

which was higher than the established criteria. 

  2. After Mathayom Suksa 5 Students had learnt through the developed instructional management, 

their science process skills were at the good level. 

  3. After Mathayom Suksa 5 Students had learnt through the developed instructional management, 

their learning achievement was statistically higher than that of before at .01 level of significance. 

  4. The students’ satisfaction of the developed instructional management based on Constructivism 

and Graphic Organizers was at the highest level. 

Keywords: Constructivism, Graphic Organizers, Science Process Skills, Satisfaction 
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วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

ภูมิหลัง 

 ความเจริญก้าวหน้าทางวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

มีบทบาทส าคัญต่อชีวิตประจ าวัน การท่ีเราจะอยู่ได้

อย่างทันโลกและทันเหตุการณ์ จ าเป็นต้องศกึษาหาความรู้

ทางวิทยาศาสตร์ใหม่อยู่เสมอ เพราะวิทยาศาสตร์มี

ประโยชน์เกี่ยวข้องกับชีวิต และเป็นส่วนหนึ่งของการ

สร้างคุณภาพท่ีดแีกช่วีติ บุคคลท่ีมีความรู้ทางวทิยาศาสตร์

จะเป็นผู้มีความสามารถและมีความส าคัญต่อการพัฒนา

ชุมชนและสังคม การได้รับความรู้ทางวิทยาศาสตร์ท้ัง

ทางด้านทฤษฎีและปฏิบัติจึงช่วยให้มนุษย์ได้พัฒนา

วิธีคิดหลายรูปแบบ เช่น ความคิดเป็นเหตุเป็นผล 

คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์ วิจารณ์ มีทักษะส าคัญใน

การค้นคว้าหาความรู้ มีความสามารถในการแก้ปัญหา

อย่างเป็นระบบ สามารถตัดสินใจในการใช้สินค้าหรือ

บริการตา่งๆ ได้อยา่งมเีหต ุมผีล ดังนัน้ทุกคนจึงจ าเป็นตอ้ง

ได้รับการพัฒนาให้รู้วิทยาศาสตร์ เพื่อท่ีจะมีความรู้

ความ เข้ า ใจในธรรมชาติ และเทคโนโลยี ท่ี มนุษย์

สร้างสรรค์ขึ้น (ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 

2551, หนา้ 1) 

 การพัฒนาผู้เรียนให้สามารถเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

สร้างความรู้วทิยาศาสตร์ด้วยตนเองเป็นวธีิหนึ่งท่ีจะชว่ย

ให้ผู้เรียนเป็นผู้ท่ีมีความรู้ด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

ซึ่งเป็นไปตามพระราชบัญญัตกิารศึกษาแห่งชาต ิพุทธศักราช 

2542 มาตรา 22 มาตรา 23 และมาตรา 24 ที่กล่าว

โดยสรุปให้จัดการศกึษาเน้นวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

โดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญในกระบวนการแสวงหาความรู้ 

ผู้เรียนจะต้องเรียนรู้และสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 

ซึ่งเป็นไปตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ (Constructivism) 

ให้ผู้เรียนสร้างความรู้ โดยผ่านกระบวนการคิดด้วยตนเอง 

ผู้สอนไม่สามารถปรับเปลี่ยนโครงสร้างทางปัญญา (Cognitive 

Structure) ของผู้เรียนได้ แต่ผู้สอนสามารถช่วยผู้เรียน

ปรับเปลี่ยนโครงสร้างทางปัญญาได้ โดยจัดสภาพการณ์

ให้ผู้เรียนเกิดความขัดแย้งทางปัญญา หรือเกิดภาวะไม่

สมดุลขึ้น ซึ่งเป็นสภาวะท่ีประสบการณ์ใหม่ไม่สอดคล้อง

กับประสบการณ์เดิม ผู้เรียนต้องพยายามปรับข้อมูล

ใหม่กับประสบการณ์ท่ีมีอยู่เดิม สร้างเป็นความรู้ใหม ่

(พิมพันธ์ เดชะคุปต์, 2545, หน้า 7) โดยครูผู้สอนให้

ความส าคัญในเร่ืองการจัดการเรียนการสอนท่ีต้อง

เชื่อมโยงเนื้อหาให้สอดคล้องกับชีวิตจริงของผู้เรียน 

แต่เมื่อผู้เรียนเกิดปัญหาขึ้นในการจัดการเรียนการสอน 

ครูผู้สอนจะต้องมีการท าวจิัยเพื่อแก้ปัญหาในกระบวนการ

เรียนการสอนนั้น โดยการใช้รูปแบบการเรียนการสอน

ที่หลากหลาย เพื่อสามารถตอบสนองความต้องการ

ของผู้เรียนท่ีมีความถนัดและความสนใจท่ีแตกต่างกัน 

การท่ีผู้ เรียนสามารถตอบสนองในทิศทางท่ีดีได้นั้น 

ผู้เรียนจะต้องมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์อยู่

ในเกณฑ์ท่ีดเีป็นปัจจัยพืน้ฐานส าคัญ  

 การพัฒนาผู้ เรียนให้มีทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ในการเรียนรู้ กรมวิชาการได้ระบุไว้ว่า 

การเรียนวิทยาศาสตร์ต้องจัดให้เป็นการเรียนรู้จากข้อมูล 

หรือการค้นพบท่ีมีการปฏิบัติด้วยทักษะกระบวนการ

ทางวทิยาศาสตร์ ซึ่งถือเป็นหัวใจส าคัญยิ่งของการเรยีน

วิทยาศาสตร์และยังเอื้อให้เด็กได้ท ากิจกรรมการเรียนรู้

ได้ด้วยตนเองมากขึ้นด้วย (กรมวิชาการ, 2545, หน้า 23) 

เพราะทักษะกระบวนการทางด้านวทิยาศาสตร์ จะแสดง

พฤติกรรมหรือสิ่งท่ีแสดงออกมาจากการปฏิบัติและ

ควบคู่ไปกับทักษะการคิดทางสติปัญญา เพื่อค้นหา

ความรู้รวมท้ังการแก้ปัญหาได้อย่างคล่องแคล่วและ

ช านาญ การเข้าใจเนื้อหาและการคิดอย่างเป็นระบบใน

การแสวงหาความรูท้างวิทยาศาสตร์ 

 การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ทุกสาระการเรียนรู้

ยังไม่ประสบผลส าเร็จเท่าท่ีควรตามท่ีครูผู้สอนได้

ตัง้เป้าหมายไว ้โดยเฉพาะการเรียนรู้ยังเป็นสาระความรู้

มากกว่ากระบวนการตามทางวิทยาศาสตร์ อันเป็นพื้นฐาน

ส าคัญในการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์และการน าไปใช้ใน

ชีวิตประจ าวัน ซึ่งสอดคล้องกับจุดเน้นของการพัฒนา

การศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการ เพื่อพัฒนากระบวนการ

คิดโดยเน้นผู้ เรียนเป็นส าคัญในการปฏิบัติแสวงหา

ความรู้ด้วยตนเอง รู้จักวิเคราะห์อย่างมีเหตุผลและ

ได้ลงมือปฏิบัติจริงในการแก้ปัญหา และเมื่อผู้วิจัยได้

วิเคราะห์สาระส าคัญในมาตรฐานการเรียนรู้ในช่วงชั้น

มัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

วิชาเคมีเพิ่มเติม 3 ซึ่งผู้วิจัยก าลังปฏิบัติการสอนอยู่ 
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พบว่า วิชาเคมีเพิ่มเติม 3 เร่ืองอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

เป็นเนื้อหาสาระท่ียาก ซับซ้อนและเขา้ใจยาก ต้องจดจ า

หลักการต่างๆ มากมาย ซึ่งสิ่งเหล่านี้จะท าให้นักเรียน

เกิดความสับสน เบ่ือหน่าย ไม่เข้าใจ จึงท าให้นักเรียนไม่ค่อย

ให้ความร่วมมือในการจัดการเรียนรู้เท่าท่ีควร ส่งผลให้

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต่ าและขาดทักษะทางวิทยาศาสตร์  

 การจัดการเรียนรู้ท่ีท าให้ผู้ เรียนได้ เกิดทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ได้รูปแบบหนึ่ง คือ การเรียนรู้

ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ (Constructivism) โดยผู้เรียน

เป็นผู้สร้างความรู้ด้วยตนเอง จากการสังเกตและประสบการณ์

ท่ีได้รับ ผู้เรียนจะใช้ความรู้ความเข้าใจท่ีมีอยู่เดิมในการ

คาดคะเนหรือท านายเหตุการณ์จากกิจกรรมท่ีได้ลงมือท า 

เป็นรูปแบบการสอนท่ีเหมาะท่ีครูจะน ามาใช้ส่งเสริม

พัฒนาให้ผู้ เรียนมี โอกาสได้ รับประสบการณ์ จาก

ประสบการณ์ท่ีครูสร้างขึ้น โดยจากสถานการณ์ท่ีครู

สร้างขึ้น ผู้เรียนสามารถหาค าตอบได้จาการทดลอง 

สืบค้นข้อมูลท าให้ผู้เรียนสามารถสร้างความรู้ตามทฤษฎี

การเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ ซึ่งความรู้ท่ีได้มา

จะมาจากการสังเกตและประสบการณ์ของผู้เรียน และ

ผู้เรียนสร้างความรู้จากประสบการณ์เดิม การจัดการเรียนรู้

ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ เป็นการเน้นความส าคัญของ

ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ท่ีผู้ เรียนได้ฝึกท างานอย่าง

นักวิทยาศาสตร์ วิธีการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสต ์

ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นน า ขั้นทบทวนความรู้

เดิม ขั้นปรับเปลี่ยนแนวคิด ขั้นน าความคิดไปใช ้ขั้นทบทวน 

ซึ่งผู้วิจัยได้ศึกษางานวจิัยท่ีเกี่ยวข้อง พบว่า การจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิซึม ท าให้ผู้เรียนมีทักษะ

กระบวนการทางด้านวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียน และมีความพงึพอใจในระดับมากท่ีสุด (วาสน ์

กรมจรรยา, 2553, หนา้ 63) การจัดการเรียนรู้ตามแนว

คอนสตรัคติวิซึมของ Underhill นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน (เทียนทอง ดีรักษา, 

2553, หน้า 101) และการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด

คอนสตรัคเสริมด้วยผังมโนทัศน์ นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนผ่านเกณฑ์ ร้อยละ 90.27 

(สุทธิยา สุวรรณ, 2555, หนา้ 88) 

 ผังกราฟิกเป็นรูปแบบของการสื่อสาร โดยน าเอา

ข้อมูลหรือข้อความท่ีได้ออกมาในลักษณะของแผนภาพ

แบบต่างๆ ท่ีมีความเป็นนามธรรม โดยการเชื่อมโยง

ความรู้ใหม่และความรู้เด ิมและสร้างความหมาย 

ความเข้าใจเนื้อหาสาระหรือข้อมูล ช่วยให้การถ่ายทอด

ความคิด หรือความเข้าใจเร่ืองต่างๆ เป็นไปได้ง่าย รวดเร็ว 

ซึ่งท าให้เกิดการจดจ าในสิ่งท่ีเรียนรู้ได้นาน (ธิดารัตน ์

ศักดิ์สุจริต, 2555, หน้า 41) ครูจะต้องมกีระบวนการให้

นักเรียนได้สรุปความรู้ท่ีเกิดขึ้นจากการเรียนรู้หรือ

น าเสนอข้อมูล โดยการเชื่อมโยงข้อเท็จจริงให้เกี่ยวข้อง

กันและการน าเสนอให้เป็นไปตามล าดับของการเกิด

ข้อเท็จจริงนั้นๆ ในรูปแบบของผังกราฟิก (Graphic 

Organizer) ตามรูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้ผัง

กราฟิกของ ทิศนา แขมมณี (2553, หน้า 386) เพราะ

เป็นการน าเสนอข้อมูลอย่างเป็นระบบ มีความเข้าใจง่าย 

กระชับกะทัดรัด โดยผังกราฟิกน้ันได้มาจากการน าเสนอ

ข้อมูลดิบ หรือความรู้จากแหล่งต่างๆ มาท าการจัดการ

ท าข้อมูลต้องใช้ทักษะการคิด จากนั้นจึงมีการเลือก

แบบผังกราฟิกเพื ่อน าเสนอข้อมูลที่จัดกระท าแล้ว 

ตามเป้าหมายหรือวัตถุประสงค์ที่ผู ้เรียนต้องการ 

(พิมพันธ์ เดชะคุปต์, 2545, หน้า 126) การใช้เทคนิค

ผังกราฟิกในการสอน เร่ืองพันธะเคมี นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และมีเจตคติ

ต่อวิชาเคมี หลังเรียนอยู่ในระดับมากขึ้นไป (รุ้งอรุณ 

โยธาวรมนตรี, 2555) นักเรียนมีทักษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และมีความพึงพอใจ

หลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคผังกราฟิกอยู่

ในระดับมาก (พัชรวรินทร์ เกลี้ยงนวล, 2556 อ้างถึงใน 

การประชุมหาดใหญ่วิชาการ, หนา้ 530)  

 ด้วยเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยมีความสนใจท าการวิจัย

ท่ีจะน าการจัดการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิสต ์

ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิก มาใช้ในการจัดการเรียนรู้วิชา

เคมีของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 เพื่อศึกษาทักษะ

ทางวิทยาศาสตร์ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความพึงพอใจ

ของนักเรียน ซึ่งจะเป็นประโยชน์และเป็นแนวทางในการ

พัฒนาการเรียนการสอนวชิาเคมีต่อไป 
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ปที่ 9 ฉบับที่ 26 เดือนกันยายน-ธันวาคม 2560        

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 การวิจัยในคร้ังนี้ผู้วิจัยได้ก าหนดความมุ่งหมาย

ของการวจิัย ดังนี ้

  1. เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนว

คอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิก เร่ือง อัตรา

การเกิดปฏกิิริยาเคมี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 มปีระสิทธิภาพ

ตามเกณฑ์ 75/75  

  2. เพื่อศึกษาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 หลังเรียนท่ีได้รับการ

จัดการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับเทคนิค

ผังกราฟกิ 

  3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา

เคมีก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีท่ี 5 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ 

ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิก 

  4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยม 

ศึกษาปีท่ี 5 หลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนว

คอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิก 

 

 

 

 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 

ในการวิจัยคร้ังน้ีผู้วิจัยได้น าแนวคิดเกี่ยวกับตัวแปรในการวิจัยคร้ังน้ี  

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดของการวจิัย 

วิธีด าเนินการวิจัย 

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปี ท่ี  5 โรงเรียนนครพนมวิทยาคม 

ส านักงานเขตพื ้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต  22 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 7 ห้องเรียน 

มนีักเรียน จ านวน 242 คน 

 

  2. กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ คือ นักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปี ท่ี  5 โรงเรียนนครพนมวิทยาคม 

ส านักงานเขตพื ้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต  22 

ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 1 ห้องเรียน 

จ านวน 39 คน ได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster 

Random Sampling) และการจัดหลังเรียนแบบคละคน

เรียนเก่ง กลาง ออ่น อยูด่้วยกัน 

 

 

 

การจัดการเรยีนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ (Constructivism) 

รว่มกับเทคนิคผังกราฟิก 

โดยสังเคราะห์ตามแนวของ Underhill ประกอบดว้ย 

          1. ขั้นน า  

          2. ขั้นสอน 

  2.1 ขั้นเผชิญปัญหาและแก้ไขปัญหารายบุคคล 

2.3 ขั้นน าเสนอแนวทางแก้ปัญหาของกลุม่ 

2.3 ขั้นแก้ไขปัญหาของกลุ่ม 

          3. ขั้นสรุปรว่มกับผังกราฟิก 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตัวแปรอสิระ 

1. ประสิทธิภาพของแผนจัดการเรียนรู้ 

2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมี 

4. ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ 

ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ รว่มกับเทคนคิ 

ผังกราฟิก 

ตัวแปรตาม 
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 เครื่องมอืที่ใช้ในการวิจัย 

  1. แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ 

ร่วมกับเทคนคิผังกราฟิก เร่ือง อัตราการเกิดปฏกิิริยาเคมี 

ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 5 

  2. แบบประเมนิทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

เร่ือง อัตราการเกิดปฏกิิริยาเคม ีชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 5 

  3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง 

อัตราการเกิดปฏกิิริยาเคม ีชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 5  

  4. แบบสอบถามความพงึพอใจโดยการจัดการเรียนรู้

ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิก 

เร่ือง อัตราการเกิดปฏกิิริยาเคม ีชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 5  

 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  ผู้วิจัยได้ก าหนดขัน้ตอนในการเก็บรวบรวมขอ้มูล

ในการวิจัย ซึ่งมรีายละเอยีดดังนี้  

   1. ผู้วิจัยจัดท าหนังสือขอความอนุเคราะห์

จัดเก็บข้อมูล จากส านักบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัย

ราชภัฏสกลนคร ไปยังโรงเรียนนครพนมวิทยาคม 

เพื่อขออนุญาตน าเครื่องมือการวจิัยไปทดลอง  

   2. เลือกนักเรียนท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่างในการทดลอง 

ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 39 คน 

ขอความร่วมมือในการทดลองและด าเนินการปฐมนเิทศ

นักเรียนเพื่อชี้แจงท่ีมาและจุดประสงค์ของการวจิัยคร้ังนี้  

   3. ให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนด้วย

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจะได้คะแนน

ก่อนเรียน 

   4. ทดลองใช้แผนการจัดการเรียนรู้ เร่ือง อัตรา 

การเกิดปฏิกิริยาเคมี กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีพัฒนาขึ้นโดยให้นักเรียนปฏิบัติ

กิจกรรมอย่างต่อเนื ่อง ใช้เวลาในการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ 18 ชั่วโมง โดยผู้วิจัยจัดการเรียนการสอน

ด้วยตนเองต้ังแต่วันท่ี 14 พฤศจิกายน 2559 ถึงวันท่ี 23 

ธันวาคม 2559 ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้นักเรียน

ได้ฝึกปฏิบัติการทดลองและท าใบงาน และแบบทดสอบ

หลังเรียน จ านวน 8 แผนจัดการเรียนรู้ 

  5. ท าการประเมิ น ทั กษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์ท้ัง 8 แผนการจัดการเรียนรู้ 

  6. ด าเนินการทดสอบหลังเรียนโดยให้นักเรียน

ท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และหลังเรียน

ด้วยแผนการสอนท่ีพัฒนาขึ้น 

  7. ด าเนินการประเมินความพึงพอใจการจัดการ

เรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิก 

เร่ือง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี โดยใช้แบบสอบถาม

ความพึงพอใจ ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนว

คอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิก 

  8. น าข้อมูลท่ีได้จากการทดสอบและแบบสอบถาม

ความพึงพอใจไปวิเคราะห์โดยใชว้ธีิทางสถิตเิพื่อทดสอบ

สมมติฐาน  

 การวิเคราะห์ข้อมูล 

  ในการวจิัยคร้ังนี้ผู้วจิัยได้ด าเนนิการวเิคราะห์ขอ้มูล 

ดังนี้ 

   1. วิเคราะห์ความสอดคล้องของแผนการ

จัดการเรียนรู้ตามข้อมูลของระดับความคิดเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญตั้งแต่ระดับความเหมาะสมน้อยท่ีสุดจนถึง

ความเหมาะสมมากท่ีสุด และวิเคราะห์แบบประเมิน

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ แบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและแบบสอบถามความพึงพอใจ

ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิสต ์

ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิก โดยใชว้ธีิการหาค่า IOC  

   2. วิเคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบ 

(r) และค่าความยากของแบบทดสอบ (p)  

   3. วิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ

ท้ังฉบับตามสูตร KR-20 ของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน และ

แบบสอบถามความพึงพอใจโดยการจัดการเรียนรู้

ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิก 

โดยวิธีการหาค่าสัมประสิทธิแอลฟาของคอนบาด 

(Cronbach’s alpha)  

   4. วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการ

จัดการเรียนรู้ E1/E2  

   5. ทดสอบความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยของ

คะแนนสอบก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้ t-test 

(Dependent Samples)  
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ปที่ 9 ฉบับที่ 26 เดือนกันยายน-ธันวาคม 2560        

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

 สถิตทิี่ใช้ในการวิจัย 

  1. สถิติพื้นฐาน ใช้ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ( x ) ส่วนเบ่ียงเบน 

มาตรฐาน (S.D.) 

  2. สถิตติรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวจิัย 

   2.1 การตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา

โดยการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC)  

   2.2 ค่าดัชนคีวามยากง่าย (p) 

   2.3 ค่าอ านาจจ าแนก (r)  

   2.4 ค่าความเชื่อมั่นแบบวัดความสอดคล้องภายใน 

(Measure of Internal Consistency) ใช้วิธีของคูเดอร์-

ริชารด์สัน 20 (KR-20)  

  3. สถิติ ท่ี ใช้ในการหาประสิทธิภาพ การหา

ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์

ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิก เพื่อศึกษาทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปีท่ี 5 โดยการวเิคราะห์คะแนน ใชสู้ตรค านวณหาค่า E1/E2 

  4. สถิติท่ีใช้ตรวจสอบสมมติฐาน ใช้ค่าเฉลี่ย 

ร้อยละและโปรแกรมส าเร็จรูปวเิคราะห์ทางสถิติ โดยใช้

ทดสอบค่าทีแบบไมอ่ิสระ (t-test for dependent samples) 

สรุปผลการวิจัย 

 จากผลการวจิัยสรุปผลได้ดังนี้ 

  1. การจัดการเรียนรู้โดยใชแ้ผนการจัดการเรียนรู้

ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิก 

เร่ือง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 มีประสิทธิภาพ 

75.13/76.02 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ คือ 75/75 

  2. ผลการประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

หลังเรียน ของนักเรียนท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรู้ตาม

แนวคอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิก พบว่า 

นักเรียนกลุ่มตัวอย่างมีทักษะกระบวนการทางด้าน

วทิยาศาสตร์อยูใ่นระดับดี 

  3. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนท่ีเรียนโดยการ

จัดการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับเทคนิค

ผังกราฟิก พบว่า คะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

  4. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนโดย

การจัดการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับ

เทคนิคผังกราฟกิ อยู่ในระดับมากที่สุด 

อภิปรายผล 
 จากการวิจัย เรื่อง การจัดการเรียนรู้ตามแนว

คอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิก เพื่อศึกษา

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง อัตราการเกิด 

ปฏิกิริยาเคมี กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียน

ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 5 อภปิรายผล ดังนี้  

  1. ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้โดยใช้

แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับ

เทคนิคผังกราฟิก เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี  

กลุ่มสาระการเรยีนรู้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยม 

ศกึษาปีท่ี 5 มีประสิทธิภาพ 75.13/76.02 สูงกว่าเกณฑ์

ท่ีก าหนดไว้ คือ 75/75 เนื่องจากแผนการจัดการเรียนรู้

ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิกท่ี

ผู้วิจัยสร้างขึ้น สามารถพัฒนาทักษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์ เป็นกระบวนการพัฒนาการทางสตปัิญญา

ท่ีผู้เรียนเป็นผู้สร้างความรู้ของตนเอง และกระบวนการ

สร้างความรู้เกิดจากการท่ีผู้เรียนมีประสบการณ์ตรง

จากการใชป้ระสาทสัมผัส การมปีฏสิัมพันธ์ในกลุ่มเพื่อน

และกระบวนการคิด กระบวนการเรียนรู้เกิดจากความ

พยายามเชื่อมโยงข้อมูลใหม่กับความเข้าใจท่ีมีอยู่เดิม 

ท าให้เกิดการปรับเปลี่ยนกลายเป็นโครงสร้างทางสติปัญญา 

ท่ีมีความซับซ้อนและมีความคงทนยิ่งขึ้น ผู้เรียนได้สรุป

ความรู้ด้วยตนเองในรูปของผังกราฟิก ซึ่งสอดคล้องกับ 

วาสน์ กรมจรรยา (2553, หน้า 68) การศึกษาผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษา ปีท่ี 6 ด้วยการจัดการเรียนรู้

ตามแนวคอนสตรัคติวิซึม พบว่า แผนการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ มีประสิทธิภาพ

เท่ากับ 75.67/73.75 เสาวลักษณ์ ปีกกลาง (2553, หน้า 

128) การศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนว

คอนสตรัคตวิิสต์ รายวิชาฟิสิกส์ เร่ือง แสง ของนักเรียน
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ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 พบว่า แผนการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ มีประสิทธิภาพเท่ากับ 

79.77/76.21 เทียนทอง ดีรักษา (2553 , หน้า 106) 

การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน รายวิชาชีววิทยา 

เร่ือง พันธุกรรม ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 

โดยใช้การสอนตามแนวคิดทฤษฎีสรรคนิยม ของ Underhill 

พบว่า การปฏิบัติกิจกรรมของนักเรียนได้รับการพัฒนา

ท้ังด้านคุณภาพและปริมาณ โดยพฤติกรรมมของนักเรียน

เปลี่ยนแปลงไปจากเดิมในทิศทางท่ีดีขึ้น โดยนักเรียน

มีค่าเฉลี่ยของผลสัมฤทธ์ิทาง การเรียนผ่านเกณฑ์คิด

เป็นร้อยละ 94.87 อมรรัตน์ แพรชัยภูม ิ(2552, หน้า 123) 

การสอนวิทยาศาสตร์ตามแนวคอนสตรัคติวสิซึมท่ีส่งเสริม

ทักษะการคิด ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  

มีประสิทธิภาพของรูปแบบการสอนเท่ากับ 87.59/78.59 

และมีดัชนีประสิทธิผลของรูปแบบการสอน เท่ากับ .67 

และเทคนิคผังกราฟิกท าให้นักเรียนเกิดการน าเสนอ

ข้อมูลจากการรวบรวมอยา่งเป็นระบบ มคีวามเข้าใจง่าย 

กระชับกะทัดรัด ผังกราฟิกนั้นได้มาจากการน าเสนอ

ข้อมูลดิบ หรือความรู้จากแหล่งต่างๆ มาท าการจัดการ

ท าข้อมูลต้องใช้ทักษะการคิด ส่งผลให้นัก เรียนมี

ความคงทนในเนื้อหาท่ีเกิดจากการเรียนรู้มีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนสูงขึน้ และสอดคล้องกับอติพร สื่อสุทธิญา 

(2553, หน้า 70) การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

จากกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคผังกราฟิกวิชา

วิทยาศาสตร์ พบว่า นักเรียนท่ีจัดการเรียนรู้โดยใช้

เทคนิคผังกราฟิกจะมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสูงกว่า

นักเรียนท่ีจัดการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญท่ี

ระดับ .01 เนื่องจากเรียนนักเรียนเกิดการเชื่อมโยง

ความรู้เดิมกับความรู้ใหม่เข้าด้วยกัน สามารถจัดกระท า

รวบรวมข้อมูล เพื่อน ามาสู่การตีความหมายและสรุป

ความรู้ด้วยตนเอง ท าให้นักเรียนเกิดการคิดอย่างเป็น

ระบบ มีขั้นตอน ส่งผลต่อการแสดงออกมาอย่างเป็น

รูปธรรมในลักษณะของแผนภาพ แสดงความสัมพันธ์

ระหว่างข้อมูลด้วยภาพ สัญลักษณ์ หรือค าสั้นๆ จาก

เหตุผลดังกล่าว จึงสนับสนุนว่า การจัดการเรียนรู้

ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิก 

มปีระสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ คือ 75/75  

  2. ผลการประเมิน ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์หลังเรียน ของนักเรียนท่ีเรียนโดยการ

จัดการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับเทคนิค

ผังกราฟิก เร่ือง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี กลุ่มสาระ

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 

พบว่า ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นความช านาญ

และความสามารถในการใช้การคิดเพื่อค้นหาความรู้

รวมท้ังการแก้ปัญหา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

เป็นทักษะทางปัญญาโดยผลการประเมินหลังเรียน

นักเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงขึ้นใน

ระดับดี เนื่องจากนักเรียนได้มีโอกาสลงมือปฏิบัติด้วย

ตนเอง มีส่วนร่วมในการท างาน ครูคอยกระตุ้นด้วยการ

ใช้ค าถามในระหว่างท่ีนักเรียนได้ ลงมือปฏิบัติ ส่งผลให้

มีการพัฒนาทักษะในหลายๆ ทักษะเพิ่มขึ้น เพราะนักเรียน

ได้เกิดการวางแผนในการท างานภายในกลุ่มของตัวเอง 

ได้ออกแบบวิธีการค้นหาค าตอบและด าเนินการศึกษา

ค้นคว้าด้วยตัวเอง เพื่อนมีการยอมรับเหตุผลของตัวเอง

ท่ีน าเสนอ และวิเคราะห์ผลท่ีได้ร่วมกันเป็นบทสรุปของ

กลุ่มตัวเอง เพื่อท่ีจะไปน าเสนออภิปรายผลกับกลุ่มอื่น 

ซึ่งสอดคล้องกับแนวความคิดของบลูม (Bloom) ท่ีกล่าวว่า 

การให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน 

โดยมีการโต้ตอบระหว่างครูกับนักเรียน มีส่วนร่วม 

การปฏิบัตกิิจกรรมร่วมกันถือว่าเป็นองค์ประกอบท่ีส าคัญ

ท่ีท าให้การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ สอดคล้องกับ

วาสน์ กรมจรรยา (2553, หน้า 70) การศึกษาทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปีท่ี 6 ด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิซึม 

พบว่า นักเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และสอดคล้องกับ วรรณทิพา 

รอดแร้งค้า (2540, หน้า 9) นักเรียนมีความสนในกิจกรรม

การเรียนรู้มากยิ่งขึ้น การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม 

แนวคอนสตรัคติวิสต์สามารถท าให้นักเรียนกล้าคิด กล้าท า 

กล้าแสดงออก จนส่งผลให้สามารถปฏิบัติกิจกรรมการ

เรียนรู้ได้เป็นอย่างดี จนสามารถแก้ปัญหาได้อยา่งไมรู้่ตัว

จากเหตุผลดังกล่าว จึงสนับสนุนวา่ นักเรียนท่ีได้รับการ

จัดการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับเทคนิค
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ปที่ 9 ฉบับที่ 26 เดือนกันยายน-ธันวาคม 2560        

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

ผังกราฟิก มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียน

อยู่ในระดับดี 

  3. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนท่ีเรียนโดยการ

จัดการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับเทคนิค

ผังกราฟิก เร่ือง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี กลุ่มสาระ

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 

พบว่า คะแนนหลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ .01 เนื่องจากการจัดการเรียนรู้ตาม

แนวคอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิกท่ีผู้เรียน

ต้องเรียนรู้ เพราะการจัดการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัค

ติวิสต์ ร่วมกับผังกราฟิกเป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นให้

ผู้เรียนสร้างความรู้ด้วยตนเองค้นพบความรู้ด้วยตนเอง 

โดยจัดกิจกรรมให้นักเรียนได้แสดงประจักรพยานใน

การโต้เถียงปัญหาซักค้านกระทั้งหาเหตุผลมาขจัด

ความขัดแย้งทางปัญญาของตนเองภายในตนเองและ

ระหว่างบุคคลจนสรุปเป็นองค์ความรู้ใหม่ท่ีเกิดขึ้นในรูป

ของผังกราฟิก ซึ่งสอดคล้องกับ สุทธิยา สุวรรณ (2555, 

หน้า 88) การศกึษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตร์ 

ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้

ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบตามแนว

คอนสตรัคติวสิตห์ลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนัยส าคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ .01 โดยผ่านเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ร้อยละ 

80 คิดเป็นร้อยละ 90.27 สอดคล้องกับนติกรณ์ ศรีพิมพส์อ 

(2553, หนา้ 58) การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิา

วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีได้รับ

การจัดการเรียนรู้ตามแนวสรรคนิยมของ Underhill พบว่า 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีได้รับการจัดการ

เรียนรู้แบบตามแนวสรรคนิยมของ Underhill หลังเรียน

ผ่านเกณฑ์ คิดเป็นร้อยละ 83.33 สอดคล้องกับลักขณา 

อันทะปัญญา (2555, หน้า 87) การศึกษาผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน จากกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค

ผังกราฟิกร่วมกับกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ 

ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนท่ีจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค

ผังกราฟิกจะมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสูงขึ้นผ่านเกณฑ์ 

 

คิดเป็นร้อยละ 75 และสอดคล้องกับรัฐชาตร์ แสงคง 

(2550, หน้า 114) การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

รายวิชาวิทยาศาสตร์ของการเรียนแบบค้นพบร่วมกับ

เทคนิคผังกราฟิก หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน จากเหตุผล

ดังกล่าว จึงสนับสนุนว่า นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้

ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิก จะมี

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียนอยา่งมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01 

  4. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน

โดยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวสิต์ ร่วมกับ

เทคนิคผังกราฟิก เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี  

กลุ่มสาระการเรยีนรู้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยม 

ศึกษาปีท่ี 5 อยู่ในระดับมากท่ีสุด พบว่า ด้านเนื้อหา

นักเรียนมีความพึงพอใจมากท่ีสุด เนื่องจากมีการสอน

ท่ีครอบคลุมเนื้อหา บอกแหล่งค้นควา้ท่ีชัดเจน และอธิบาย

ถึงการน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน ด้านการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ นักเรียนมีความพึงพอใจมากท่ีสุด มีเพียงข้อ

เดียวท่ีอยู่ในระดับมาก คือ การสอดแทรกคุณธรรม 

จริยธรรมและค่านิยมท่ีดีงาม ดังนั้นเวลาท่ีครูสอนควร

จะสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรมและค่านิยมแก่นักเรียน

พร้อมกับตัวอย่างให้นักเรียนได้เห็นอย่างชัดเจน ด้านสื่อ

อุปกรณต์อ่การเรียนรู้ นักเรียนมคีวามพงึพอใจมากท่ีสุด 

เพราะอุปกรณ์ท่ีใช้เพียงพอต่อการทดลอง และทันสมัย

ส่งเสริมให้เหมาะสมต่อการเรียนรู้ของผู้เรียน ด้านการวัด

และประเมินผล นักเรียนมีความพึงพอใจมากท่ีสุด 

เนื่องจากครูมีการประเมินท่ีหลากหลาย เช่น การทดสอบ 

การสังเกต การประเมินตามสภาพจริง และสรุป

ด้วยผังกราฟิก ด้านบรรยากาศในห้องเรียน นักเรียน

มีความพึงพอใจมากท่ีสุด มีเพียงข้อเดียวท่ีอยู่ในระดับ

มาก คือ ขนาดของห้องเรียนมีความเหมาะสม เนื่องจาก

จ านวนของนักเรียนมีจ านวนมากเกินไป คือ จ านวน 

39 คน และขนาดของห้องเรียนเป็นห้องเรียนท่ีไม่ใหญ่

มากหนัก ท าให้เมื่อนักเรียนเข้ามาเรียนจะมีสภาพท่ีแออัด

ชดิกันจนเกินไป โดยสรุปแล้วในการประเมินความพึงพอใจ

ของนักเรียน โดยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัค

ติวิสต์ ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิก อยู่ในระดับมากท่ีสุด 

ซึ่งสอดคล้องกับ วาสน์ กรมจรรยา (2553, หน้า 75) 
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การศึกษาความพึงพอใจ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 6 ด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิซึม 

พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนโดยรวม 

และเป็นรายด้านท้ังสามด้าน อยู่ในระดับมากท่ีสุด คือ 

ด้านบรรยากาศในการเรียนรู้ ด้านการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ และด้านประโยชน์ท่ีได้รับจากการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ สอดคล้องกับ หทัยชนันบ์ กานต์การันยกุล 

(2556, หน้า 100) การศึกษาความพงึพอใจของนักเรียน

ท่ีมีต่อชุดกิจกรรม ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิซึม 

ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 4 พบวา่ นักเรียนมคีวาม

พึงพอใจมากท่ีสุด สอดคล้องกับ จุฑารัตน์ ศรีสารคาม 

(2553, หน้า 95) การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน

ที่มีต่อการเรียนด้วยเทคนิคผังกราฟิก อยู่ในระดับ 

มากท่ีสุด เนื่องจากผังกราฟิกเป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยให้นักเรียน

จัดข้อมูล อยู่ในรูปที่อธิบายเข้าใจง่าย จดจ าได้ง่าย 

จากเหตุผลดังกล่าว จึงสนับสนุนวา่ นักเรียนมคีวามพงึพอใจ

ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวสิต ์ร่วมกับ

เทคนิคผังกราฟิกอยู่ในระดับมากที่สุด 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะส าหรับการน าผลการวิจัยไปใช้ 

  1. ก่อนท าการเรียนการสอน ครูผู้สอนควรศกึษา

คู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้แต่ละแผนอย่างละเอียด

เพื่อให้เกิดความเข้าใจในขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม

การเรียนการสอน 

  2. เวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

ครูผู้สอนต้องตกลงเบื้องต้น ในเร่ืองของเวลาในการท า

กิจกรรมอยา่งชัดเจน และจัดเวลาการด าเนนิกิจกรรมให้

มคีวามยดืหยุ่นได้ 

  3. ก่อนด าเนินการเรียนการสอน ครูควรมีการ

แนะน าวิธีการให้นักเรียนเข้าใจและควรแนะน านักเรียน

ในการท างานกลุ่มรวมท้ังมีความรับผิดชอบต่อหน้าท่ี 

รู้จักยอมรับฟังความคิดเห็นซึ่งกันและกันเพื่อเป็นการ

เตรียมความพร้อม 

  4. ในการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

นั้น กิจกรรมควรเป็นกิจกรรมท่ีให้ผู้เรียนปฏิบัติด้วยตนเอง 

เพื่อส่งเสริมการแก้ปัญหาและฝึกทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ 

 ข้อเสนอแนะส าหรับการวจิัยคร้ังต่อไป 

  1. ควรมีการท าวิจัยเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้

ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิกใน

หนว่ยการเรียนรู้อ่ืนๆ หรือกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนๆ 

  2. ควรมีการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ด้วย

แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิสต ์ร่วมกับ

เทคนิคผังกราฟิก เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี  

กับกลุ่มทดลองในโรงเรียนอื่นๆ เพิ่มขึน้ เพื่อท่ีจะได้ทราบผล

ในระดับท่ีกวา้งขึ้น 

  3. ควรมีการศึกษาและวิจัยเปรียบเทียบการจัด 

การเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับเทคนิค

ผังกราฟกิรว่มกับเทคนิคการสอนแบบอื่นๆ  
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