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บทคัดย่อ 
 การวิจัยคร้ังนี้มีความมุ่งหมายเพื่อ 1) พัฒนาหลักสูตรเสริมเพื่อการรู้สารสนเทศ ส าหรับนักศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

2) ศึกษาผลการใช้หลักสูตรเสริมท่ีพัฒนาขึ้น ดังนี้ 2.1 ศึกษาประสิทธิภาพของหลักสูตรเสริมตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ 80/80 

2.2 เปรียบเทียบความสามารถในการรู้สารสนเทศของนักศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ท่ีเรียนด้วยหลักสูตรเสริมก่อนเรียน

และหลังเรียน 2.3 ศึกษาเจตคติต่อการเรียนโดยใช้หลักสูตรเสริมหลังเรียน ของนักศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

กลุ่มตัวอยา่งเป็นนักศกึษาระดับมัธยมศกึษาตอนปลาย ของศูนย์การศึกษานอกระบบและการศกึษาตามอัธยาศัยต าบลโพนงาม 

(กศน.ต าบลโพนงาม) สังกัดศูนยก์ารศกึษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอบุณฑริก ส านักงานส่งเส ริมการศึกษา

นอกระบบและการศกึษาตามอัธยาศัยจังหวัดอุบลราชธานี จ านวน 30 คน โดยการสุ่มกลุ่มตัวอยา่งแบบกลุ่ม (Cluster random 

sampling) การวิเคราะห์ข้อมูลใช้การวิเคราะห์ท้ังเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ เคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลอง คือ แบบวัดความสามารถ

ในการรู้สารสนเทศ แบบวัดเจตคติต่อการเรียนโดยใช้หลักสูตรเสริม สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย 

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าทีชนดิกลุ่มสัมพันธ์กัน (t-test แบบ Dependent samples) 

 ผลการวจิัยพบวา่ 

  1. หลักสูตรเสริมท่ีพัฒนาขึ้นมี 6 องค์ประกอบ คือ 1) หลักการของหลักสูตรเสริม 2) จุดหมายของหลักสูตรเสริม 

3) เนื้อหาของหลักสูตรเสริม 4) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 5) สื่อและแหล่งเรียนรู้ และ 6) การวัดและประเมินผล โดยมี

โครงสร้างเนื้อหา 5 หน่วยการเรียนรู้ ได้แก่ (1) ปฐมนิเทศ (2) สารสนเทศและแหล่งข้อมูลท่ีน่าศึกษา (3) ประเมินสารสนเทศ

อย่างมวีจิารณญาณ (4) ใชส้ารสนเทศและแหล่งข้อมูลอยา่งสร้างสรรค์ และ (5) ปัจฉิมนเิทศ ใช้เวลาเรียนท้ังหมด 30 ชั่วโมง 

  2. ผลการใช้หลักสูตรเสริมท่ีพัฒนาขึ้น มีดังนี้ 

   2.1 หลักสูตรเสริม มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 88.50/86.78 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ 80/80 

   2.2 ค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการรู้สารสนเทศของนักศกึษาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ

ท่ีระดับ .01 

   2.3 ค่าเฉลี่ยคะแนนเจตคตติ่อการเรียนโดยใชห้ลักสูตรเสริมเพื่อการรู้สารสนเทศ อยูใ่นระดับมาก (  = 4.36, S.D. = 0.74) 

 

ค าส าคัญ : การรู้สารสนเทศ  หลักสูตรเสริม  นักศกึษาระดับมัธยมศกึษาตอนปลาย 
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ABSTRACT 

 The purposes of research were to 1 )  development of an enrichment curriculum for Information literacy of 

senior high school students 2) investigate the effects of using the developed enrichment curriculum 2.1 study the 

efficiency of the developed enrichment curriculum on criterion of 80/80 2.2 compare information literacy of senior 

high school students studying with enrichment curriculum before and after learning 2.3 study attitude towards 

learning by using an enrichment curriculum after study for senior high school students. The sample group is the 

senior high school students of Non-formal and informal education, Phon Ngam Subdistrict, Phon Ngam Sub-district 

under the Non-Formal and Informal Education Center, Buntharik District, Office of Non-Formal and Informal 

Education, Ubon Ratchathani Province. The samples were obtained through cluster random sampling 30 students. 

Data were analyzed by using quantitative and qualitative analysis. The instruments used in the experiment were 

information literacy abitity test and a test of attitude Learning data. The statistics for data analysis were percentage, 

mean, standard deviation, and t-test for Dependent samples. 

 The research findings were as follows: 

  1. The developed curriculum consists of 6 topics which were 1) the principles of an enrichment curriculum 

2) the objectives of an enrichment curriculum 3) the content of an enrichment curriculum 4) the organization of 

learning activities 5) media and learning resources 6) measurement and evaluation The result is a structure of 5 

broad learning units (1) orientation (2) information and interesting resources (3) evaluate information (4) use information 

and resources creatively and (5) post supervision. The course takes 30 hours. 

  2. The results of using an enrichment curriculum developed as follows 

   2.1 Enrichment curriculum the efficiency was equal to 88.50/86.78, which was higher than the specified 

criteria 80/80. 

   2.2 The mean of the information literacy ability of students before and after studying showed that the 

scores after studying were significantly higher than before at the .01 level. 

   2.3 Mean score of attitude towards learning by using the enrichment curriculum for information literacy 

at a high level (  = 4.36, S.D. = 0.74). 

 

Keywords : Information literacy,  Enrichment curriculum,  Senior High School Students 

ภูมิหลัง 

 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 

และท่ีแก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี 2) พุทธศักราช 2545 ได้ก าหนด

ระบบการศึกษาเป็น 3 รูปแบบ คือ การศึกษาในระบบ 

การศึกษานอกระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัย โดยยึดหลัก

ว่าผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ 

กระบวนการจัดการศึกษาจะต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถ

พัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ โดยเน้นความส าคัญ

ท้ังด้านความรู้ คุณธรรม กระบวนการเรียนรู้ และบูรณาการ

ตามความเหมาะสมของแต่ละระดับการศกึษา การจัดกระบวนการ

เรียนรู้ สถานศึกษาจะต้องจัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมให้

สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของผู้ เรียนโดย

ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล ให้มีการฝึกทักษะ

กระบวนการในการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ์ 

และการประยุกต์ความรู้มาใช้เพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหา 

มีการจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง 
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ฝึกการปฏิบัติให้ท าได้ คิดเป็น ท าเป็น  รักการอ่านและเกิด

การใฝ่รู้อย่างต่อเนื่อง (ส านักนายกรัฐมนตรี, 2545, หน้า 11-12) 

จะเห็นได้ว่าสาระท้ังหมดดังกล่าวมีเป้าหมายท่ีจะให้ผู้เรียน

เป็นผู้ใฝ่รู้ รู้วิธีการเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต 

ซึ่งเป็นแนวคิดเดียวกันกับ “การรู้สารสนเทศ (Information 

literacy)” (American Library Association, 1994, Online) 

ท่ีมุง่ให้บุคคลเป็นผู้มีความสามารถในการศกึษาค้นควา้หาความรู้

และใชป้ระโยชนจ์ากความรู้นัน้ในการแก้ปัญหาเกี่ยวกับอาชีพ

การงานหรือการด ารงชีวิตได้อย่างมีความสุข หรืออีกนัยหนึ่ง

สังคมสารสนเทศ หรือสังคมฐานความรู้เช่นปัจจุบัน บุคคล

ไมค่วรมีเพยีงความรู้เดิมท่ีได้จากการศกึษาหรือเมื่อจบการศกึษา

เท่านั้น เพราะความรู้ท่ีมีแต่เดิมไม่เพียงพอต่อการแก้ปัญหา

การด ารงชีวิตอย่างมีความสุขได้ ทุกคนจึงตอ้งสามารถศึกษา

ค้นคว้าหาความรู้ใหม่และใช้ประโยชน์จากความรู้ใหม่นั้นได้

อย่างเหมาะสม 

 การรู้สารสนเทศ (Information Literacy-IL) คือ ความสามารถ

ในการตระหนักถึงความต้องการสารสนเทศของตนเอง ความรู้

ในวธีิการสบืค้นของแหล่งสารสนเทศท่ีต้องการ อกีท้ังยังสามารถ

ประเมนิคุณค่าของสารสนเทศท่ีตนเองหามาได้ รู้ถึงวธีิการจัดเก็บ 

และค้นหาเรียกข้อมูลสารสนเทศนั้นมาใช้ยามท่ีต้องการ รวมถึง

สามารถใช้สารสนเทศได้อยา่งมปีระสิทธิภาพ และมีจรยิธรรม

ในการประยุกต์ใช้สารสนเทศเพื่อสร้างสรรค์ และเผยแพร่

กระจายความรู้ (UNESCO, 2008, Online) และจากการประชุม

ของสมาคมห้องสมุดอเมริกัน (American Library Association 

–ALA) ในปี 1987 โดยผู ้น าด้านการศึกษาจาก 7 ประเทศ 

และผู้น าจากองค์กรห้องสมุด 6 ประเทศ ได้จัดท ารายงาน

ท่ีเน้นว่าทักษะการรู้สารสนเทศเป็นทักษะที่มีความส าคัญ

ส าหรับการด ารงชีวิตประจ าวัน  การท าธุรกิจ และระบบ

ประชาธิปไตย (Michale, Carrie and Kathleen, 2004, p. 14) 

รวมทั้ง UNESCO (2008, Online) ซึ่งเป็นองค์กรสากลที่เน้น

ความส าคัญในการพัฒนามนุษย์และการศึกษา ได้ระบุใน

เอกสารเร่ืองกรอบแนวคิดและตัวบ่งชี้ความส าเร็จของทักษะ

การรู้สารสนเทศว่าทักษะการรู้สารสนเทศเป็นสิ่งท่ีส าคัญและ

จ าเป็นส าหรับการพัฒนาคุณภาพของมนุษย์ท้ังในระดับชาติ

และสากล โดยเฉพาะอย่างยิ่งในสังคมฐานความรู้ (Knowledge 

based society) เนื่องจากสารสนเทศได้เข้ามามีบทบาทส าคัญ

ต่อการด าเนินชีวิตประจ าวันทางด้านการศึกษา เศรษฐกิจ 

สังคม หรือแม้แตก่ารเมอืงการปกครองของประเทศ และเป็นทักษะ

ท่ีต้องให้มีการเกิดขึ้นจนเป็นนิสัยของทุก ๆ คน อันเป็นลักษณะ

ของการศึกษาตลอดชีวติ นอกจากนัน้จะต้องมีการพัฒนาทักษะ

การรู้สารสนเทศอย่างต่อเนื่องตั้งแต่ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน

จนถึงระดับอุดมศกึษาและในสังคมท่ีพัฒนาแล้วควรมกีารพัฒนา

ทักษะเทคโนโลยีสารสนเทศและการรู้สื่อ (Media Literacy) 

ควบคู่กับทักษะการรู้สารสนเทศ (Bruce, 2002; UNESCO, 

2008, Online) 

 หลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 เป็นหลักสูตรท่ีมคีวามเหมาะสมสอดคล้อง

กับสภาพปัญหา และความตอ้งการของบุคคลท่ีอยู่นอกระบบ

โรงเรียน ซึ่งเป็นผู้มีความรู้และประสบการณ์จากการท างาน 

และการประกอบอาชีพ โดยการก าหนดสาระการเรียนรู้ 

มาตรฐานการเรียนรู้ การจัดการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล 

ให้ความส าคัญกับการพัฒนากลุ่มเป้าหมายด้านจิตใจให้มีคุณธรรม

ควบคู่ไปกับการพัฒนาการเรียนรู้ สร้างภูมิคุ้มกัน สามารถ

จัดการกับองค์ความรู้ ท้ังภูมิปัญญาท้องถิ่น และเทคโนโลย ี

เพื่อให้ผู้เรียนสามารถปรับตัวอยู่ในสังคมท่ีมีการเปลี่ยนแปลง

ตลอดเวลา สร้างภูมิคุ้มกันตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง รวมท้ังค านึงถึงธรรมชาติการเรียนรู้ของผู้ ท่ีอยู่   

นอกระบบ และสอดคล้องกับสภาพเศรษฐกิจ สังคม การเมือง 

การปกครอง ความเจริญก้าวหน้าของเทคโนโลยีและการสื่อสาร 

(ส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษา

ตามอัธยาศัย, 2555, หน้า 2) 

 หลักสูตรเสริม เป็นมวลประสบการณ์การเรยีนรู้ท่ีจัดขึ้น

เพื่อเสริมหลักสูตรเดิมท่ีมีอยู่ มีการขยายเพิ่มเติมสาระและ

กระบวนการท้ังแนวกว้างและแนวลึกและเข้มข้นอย่างเหมาะสม

กับความต้องการและความสามารถของนักเรียน เพื่อเพิ่มพูน

ความรู้และทักษะให้มากยิ่งขึ้น โดยเฉพาะทักษะการคดิ ทักษะ

การแก้ปัญหา ทักษะการคิดเชิงวิทยาศาสตร์นอกจากนี้

หลักสูตรเสริมยังมุ่งพัฒนาให้ผู้เรียนเกิดแรงจูงใจและเจตคติ

ทางบวกต่อการเรียนรู้ มีความเชื่อมั่นในตนเองสามารถชี้น า

ตนเองได้ (Davis and Rimm, 1994, pp. 104-106) วัตถุประสงค์

ท่ีส าคัญในการพัฒนาหลักสูตรเสริม คือ มุ่งเน้นในการสนอง

ความสนใจและต้องการของผู้เรียนเพิ่มโอกาสและเพิ่มจ านวน

ผู้เรียนให้เป็นผู้รับประโยชน์จากการจัดการศึกษา การพัฒนา

คุณภาพและความสามารถพิเศษของผู้เรียนโดยให้ผู ้เรียน
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เป็นผู้ค้นพบและพัฒนาร่วมกับกลุ่มเพื ่อน เกิดการเรียนรู้

อย่างร่วมมือทางสังคม ส่งเสริมการเป็นตัวของตัวเองและ

เห็นคุณค่าการแสดงออกด้วยตนเอง (Texas Agricultural Extension 

Service, 2006, Online)  

 แต่ที่ผ่านมายังไม่ปรากฏว่ามีหลักสูตรเสริมที่สร้าง

หรือพัฒนาขึ้น เพื่อพัฒนาความสามารถในการรู้สารสนเทศ

ให้แก่นักศึกษาระดับมัธยมศกึษาตอนปลาย หลักสูตรการศึกษา

นอกระบบระดับการศึกษาขั้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 

ของศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย

อ าเภอ/เขต โดยเฉพาะ ซึ่งการรู้สารสนเทศของนักศึกษาระดับ

มัธยมศึกษาตอนปลาย ตามหลักสูตรการศึกษานอกระบบ

ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 เป็นสมรรถนะ

ส าคัญของการศกึษาและการเรียนรู้ในระดับท่ีสูงขึน้ นักศึกษา

สมควรจะต้องได้รับการส่งเสริม สนับสนุนให้มีความรู้และ

ทักษะการรู้สารสนเทศท่ีถูกต้องและเหมาะสม โดยหาแนวทาง

ด าเนินการจัดการเรียนการสอนการรู้สารสนเทศอย่างมีแบบ

แผน เป็นระบบชัดเจน เพื ่อผู ้เกี ่ยวข้องจะได้ยึดเป็นหลัก

ปฏิบัติ เพื่อพัฒนาคุณภาพนักศกึษา 

 จากการสังเกตการท างานกลุ่มของนักศึกษา การสง่งาน

ท่ีได้รับมอบหมายจากครู การสอบถามปัญหาของนักศึกษา

จากครูผู้สอน เกี่ยวกับการรู้สารสนเทศของนักศึกษาระดับ

มัธยมศึกษาตอนปลาย ศูนย์การศกึษานอกระบบและการศกึษา

ตามอัธยาศัยอ าเภอบุณฑริก จังหวัดอุบลราชธานี โดยผู้วิจัย

ได้วิเคราะห์ถึงปัญหาแล้ว พบว่า นักศึกษาไม่เข้าใจในวิธีการ

แสวงหาความรู้ การสบืค้นข้อมูล รวบรวมความรู้จากแหล่งข้อมูล

ต่าง ๆ ได้ และไม่สามารถประเมินสารสนเทศท่ีได้รับ รวมไป

ถึงการสื่อสารสารสนเทศได้เลย ซึ่งพิจารณาจากการท ารายงาน 

การน าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน และจากการวัดผลสัมฤทธ์ิ

ปลายภาคเรียนของนักศึกษาท่ีค่อนข้างต่ า ผู้วิจัยได้เห็น

ความส าคัญจากปัญหาที่พบในการจัดการเรียนการสอน 

ของศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย

อ าเภอบุณฑริก จังหวัดอุบลราชธานี จึงได้พัฒนาหลักสูตร

เสริมเพื่อการรู้สารสนเทศ ส าหรับนักศึกษาระดับมัธยมศกึษา

ตอนปลายขึ้น เพื่อเป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอน 

ให้นักศกึษามคีวามสามารถในการรู้สารสนเทศ สามารถเลอืก

สารสนเทศและแหล่งข้อมูลท่ีดีมีประโยชน์ เข้าถึงสารสนเทศ

และแหล่งข้อมูลได้ตามต้องการ ตระหนักถึงคุณธรรมใน

การใช้สารสนเทศและแหล่งข้อมูล สามารถน าความรู้ไป

ประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ในการเรียนการศึกษาต่อ และใช้

ในการด าเนินชวีติประจ าวันได้ 

วัตถุประสงคข์องการวจิัย 

 1. เพื่ อพัฒนาหลักสูตรเสริมเพื่อการรู้สารสนเทศ 

ส าหรับนักศกึษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ศูนยก์ารศึกษา

นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอบุณฑริก  

จังหวัดอุบลราชธาน ี

 2. เพื่อศึกษาผลการใช้หลักสูตรเสริมท่ีพัฒนาขึ้น ดังนี้ 

  2.1 ศึกษาประสิทธิภาพของหลักสูตรเสริมท่ีพัฒนาขึ้น

ตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ 80/80 

  2.2 เปรียบเทียบความสามารถในการรู้สารสนเทศ

ของนักศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ศูนย์การศึกษา

นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอบุณฑริก  

จังหวัดอุบลราชธานี ที่เรียนด้วยหลักสูตรเสริมก่อนเรียน

และหลังเรียน  

  2.3 ศึกษาเจตคติต่อการเรียนโดยใช้หลักสูตรเสริม

หลั งเรียน ของนักศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย       

ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอ

บุณฑริก จังหวัดอุบลราชธานี 
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กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 จากการวิจัย เร่ือง การพัฒนาหลักสูตรเสริมเพื่อการรู้สารสนเทศ ส าหรับนักศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย        

ศูนยก์ารศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอบุณฑริก ผู้วิจัยน าเสนอแผนภาพความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอสิระ

และตัวแปรตาม ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดของการวจิัย

วิธีด าเนินการวิจัย 

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  ประชากรท่ีใช้ในการวิจัย คือ นักศกึษาระดับมัธยมศกึษา

ตอนปลาย ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2562 ของศูนยก์ารศึกษา

นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยต าบลโพนงาม 

(กศน.ต าบลโพนงาม) และศูนย์การเรียนชุมชนบ้านโพนงาม 

(ศรช.บ้านโพนงาม) สังกัดศูนย์การศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอบุณฑริก ส านักงานส่งเสริม

การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยจังหวัด

อุบลราชธานี รวม 2 กลุ่ม จ านวน 90 คน 

  กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย คือ นักศึกษาระดับ

มัธยมศึกษาตอนปลาย ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 

ของศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย

ต าบลโพนงาม (กศน.ต าบลโพนงาม) สังกัดศูนย์การศึกษา       

นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอบุณฑริก 

ส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย

จังหวัดอุบลราชธานี โดยการสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster 

random sampling) จ านวน 30 คน 

 

 

 

 

 เครื่องมอืที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล 

  1. แบบวัดความสามารถในการรู้สารสนเทศ ซึ่งแบ่ง

ออกเป็น 3 ฉบับ คือ 

   ฉบับท่ี 1 วัดความสามารถในการเข้าถึงแหล่งข้อมูล

และสารสนเทศ 

   ฉบับท่ี 2 วัดความสามารถในการประเมินสารสนเทศ

ท่ีได้รับ 

   ฉบับที่ 3 วัดความสามารถในการใชแ้หล่งข้อมูลและ

สารสนเทศ 

  2. แบบวัดเจตคติต่อการเรียนโดยใช้หลักสูตรเสริม 

 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  การพัฒนาหลักสูตรเสริมเพื่อการรู้สารสนเทศ ส าหรับ

นักศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ในคร้ังนี้ผู้วิจัย ได้

ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลในลักษณะของการวิจัยและพัฒนา 

Research and Development เพื่อมุ่งเสริมการรู้สารสนเทศ 

ส าหรับนักศกึษาระดับมัธยมศกึษาตอนปลาย มีขัน้ตอนในการ

ด าเนนิการ 4 ขั้นตอน ดังนี ้ 

   ตอนท่ี 1 การศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานเป็น

การจัดเตรียมข้อมูลเพื่อก าหนดข้อมูลพื้นฐานท่ีจ าเป็นและ

ต้องการในการพัฒนาหลักสูตร โดยแบ่งออกเป็น 2 ขั้นตอน 

ดังนี้ 

การจัดการเรียนการสอนดว้ยหลักสูตรเสริม 

เพื่อการรู้สารสนเทศ ส าหรับนักศกึษาระดับ

มัธยมศกึษาตอนปลาย 

2. การรู้สารสนเทศ 

 
 

ตัวแปรอสิระ 

3. เจตคติต่อการเรียนโดยใช้ 

    หลกัสูตรเสริม 

ตัวแปรตาม 

1. ประสิทธิภาพของหลักสูตรเสริม 
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    ขั้นตอนท่ี 1 ศึกษาและวิเคราะห์แนวคิดทฤษฎ ี

งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนาการรู้สารสนเทศ แนวคิด

ทฤษฎีเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรเสริม จากเอกสาร ต ารา 

วารสาร และแหล่งเรียนรู้อ่ืน ๆ เพื่อด าเนนิการสร้างแบบสอบถาม

ข้อมูลพืน้ฐานเพื่อการพัฒนาหลักสูตรเสริม 

    ขั้นตอนท่ี 2 การสอบถามความต้องการหลักสูตร

เสริมเพื่อการรู้สารสนเทศ ส าหรับนักศึกษาระดับมัธยมศกึษา

ตอนปลาย ศูนยก์ารศึกษานอกระบบและการศกึษาตามอัธยาศัย

อ าเภอบุณฑริก จังหวัดอุบลราชธาน ีโดยสอบถามคณะกรรมการ

สถานศึกษา ผู้บริหารสถานศึกษา ครู และนักศึกษา ในสังกัด

ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอ

บุณฑริก จังหวัดอุบลราชธานี         

   ตอนท่ี 2 การพัฒนาร่างหลักสูตรเสริม เป็นการสร้าง

หลักสูตรเสริมเพื่อให้สอดคล้องต่อการพัฒนาการรู้สารสนเทศ 

จากข้อมูลพื้นฐานท่ีสรุปไว้ในตอนท่ี 1 การด าเนินการในตอนท่ี 2 

นี้แบ่งออกเป็น 3 ขั้นตอน คือ 

    ขั้นตอนท่ี 1 การร่างหลักสูตรเสริมและเอกสาร

ประกอบหลักสูตรเสริม  

    ขั้นตอนท่ี 2 การตรวจสอบร่างหลักสูตรเสริม  

    ขั้นตอนท่ี 3 การปรับปรุงร่างหลักสูตรเสริมก่อนน าไป

ทดลองใช ้

   ตอนที่ 3 การทดลองใช้หลักสูตรเสริม เป็นขั้นน า

ร่างหลักสูตรเสริมท่ีได้จากขั้นตอนท่ี 2 ไปทดลองใช้กับกลุ่ม

ตัวอยา่งที่เป็นนักศกึษาระดับมัธยมศกึษาตอนปลาย ภาคเรียน

ท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 ของศูนย์การศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัยต าบลโพนงาม (กศน.ต าบลโพนงาม) 

สังกัดศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย

อ าเภอบุณฑริก ส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัยจังหวัดอุบลราชธานี จ านวน 30 คน

เพื่อตรวจสอบประสิทธิภาพของหลักสูตรเสริม 

   ตอนท่ี 4 การประเมนิผลและปรับปรุงหลักสูตรเสริม 

เป็นการน าผลท่ีได้จากการวิเคราะห์ข้อมูลในตอนท่ี 3 มาพิจารณา

ปรับปรุงหลักสูตรเสริม เพื่อให้ได้หลักสูตรเสริมท่ีเหมาะสม

สมบูรณ์ พร้อมท่ีจะน าไปใช้เพื่อการรู้สารสนเทศ ส าหรับนักศึกษา

ระดับมัธยมศกึษาตอนปลาย ให้มีคุณภาพตอ่ไป 

 

 

 การวิเคราะห์ข้อมูล 

  1. วเิคราะห์ข้อมูลความต้องการหลักสูตรเสริมเพื่อการรู้

สารสนเทศ โดยการหาค่าเฉลี่ย ( ) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

(S.D.) แลว้เทียบกับเกณฑ์ท่ีก าหนด 

  2. วิเคราะห์ความสามารถในการรู้สารสนเทศโดยใช้

หลักสูตรเสริมของนักศึกษาก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้   

t-test แบบ Dependent samples 

  3. วิเคราะห์เจตคติต่อการเรียนโดยใช้หลักสูตรเสริม

ของนักศึกษา โดยการหาค่าเฉลี่ย ( ) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

(S.D.) แลว้เทียบกับเกณฑ์ท่ีก าหนด  

 สถิตทิี่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

  1. สถิตพิื้นฐาน ร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย (Mean) 

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Devition) 

  2. สถิตติรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวจิัย ค่าดัชนคีวาม

สอดคล้อง (IOC) ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) 

ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ (rtt) ค่าความเชื่อมั่น (Reliability) 

  3. สถิติตรวจสอบสมมุติฐาน คือ การทดสอบค่าที

แบบกลุ่มสัมพันธ์กัน (Dependent samples t-test) 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการวิจัย 

 1. ผลการพัฒนาหลักสูตรเสริม 

  1.1 ผลการพัฒนาหลักสูตรเสริมเพื่อการรู้สารสนเทศ 

ส าหรับนักศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย มี 6 องค์ประกอบ 

คือ หลักการของหลักสูตรเสริม จุดหมายของหลักสูตรเสริม 

เนื้อหาของหลักสูตรเสริม การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ สื่อและ

แหล่งเรียนรู้ และการวัดและประเมินผล โดยมีโครงสร้าง

เนื้อหา 5 หน่วยการเรียนรู้ ได้แก่ 1) ปฐมนิเทศ 2) สารสนเทศ

และแหล่งข้อมูลท่ีน่าศึกษา 3) ประเมินสารสนเทศอย่างมี

วิจารณญาณ 4) ใช้สารสนเทศและแหล่งข้อมูลอย่างสร้างสรรค์ 

และ 5) ปัจฉิมนิเทศ ใช้เวลาเรียน 30 ชั่วโมง 

  1.2 ผลการประเมินความเหมาะสมของหลักสูตรเสริม

ท่ีพัฒนาขึ้นโดยผู้เชี่ยวชาญ พบว่ามีความเหมาะสมในระดับ

มากท่ีสุด (  = 4.81) โดยภาพรวมมีความเหมาะสมอยู่ใน

ระดับมากถึงมากท่ีสุด (  = 4.40-5.00) ซึ่งถือวา่มคีวามเหมาะสม

เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนด และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า 

ส่วนใหญ่มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากท่ีสุด ซึ่งแสดงว่า 

หลักสูตรเสริมท่ีพัฒนาขึ้นมีความเหมาะสมสามารถน าไปใช้
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ส่งเสริมการรู้สารสนเทศให้กับนักศึกษาระดับมัธยมศึกษา

ตอนปลายได้ 

 2. ผลการใช้หลักสูตรเสริม 

  2.1 หลักสูตรเสริมเพื่อการรู้สารสนเทศ ส าหรับนักศึกษา

ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 

88.50/86.78 สรุปได้ว่าหลักสูตรเสริมท่ีพัฒนาขึน้มปีระสิทธิภาพ

สูงกวา่เกณฑ์ 80/80 โดยมีคะแนนเฉลี่ยจากคะแนนระหว่างเรียน 

เท่ากับ 17.70 จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 88.50 

และมีคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบหลังเรียน เท่ากับ 26.03 

จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 86.78 

  2.2 ค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการรู้สารสนเทศ

ของนักศึกษาก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า คะแนนหลังเรียน

สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 แสดง

วา่หลักสูตรเสริมเพื่อการรู้สารสนเทศ ส าหรับนักศึกษาระดับ

มัธยมศึกษาตอนปลาย สามารถพัฒนาการรู้สารสนเทศ

ของนักศกึษากลุ่มตัวอยา่งได้ 

  2.3 ค่ า เฉลี่ ยคะแนนเจตคติต่ อการเรียนโดยใช้

หลักสูตรเสริมเพื่อการรู้สารสนเทศ อยู่ในระดับมาก (  = 4.36, 

S.D. = 0.74) และเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อแล้วพบว่า ข้อท่ีมี

ค่าเฉลี่ยระดับเจตคติมากที่สุด 3 ล าดับ ดังนี้ ล าดับที่ 1 

ข้อ 9) ข้าพเจ้าตั้งใจท างานท่ีได้รับมอบหมายจากกิจกรรมใน

บทเรียนให้เสร็จก่อนท างานอื่นทุกคร้ัง (  = 4.70, S.D. = 0.53) 

ล าดับที่ 2 ข้อ 3) เนื้อหาในหลักสูตรเสริม มีความน่าสนใจ 

มีประโยชน์ (  = 4.57, S.D. = 0.68) ข้อ 4) กิจกรรมการเรียนรู้ 

มีเรื่องราวให้คิด รวมทั้งอยากค้นหาค าตอบทุกโอกาส และ

ข้อ 5) กิจกรรมการเรียนรู้ มีความน่าสนใจ สนุกสนาน 

ชวนติดตามบทเรียนตลอด (  = 4.57, S.D. = 0.77) ล าดับท่ี 3 

ข้อ 6) สามารถน าความรู้ในบทเรียนไปใช้ในชีวิตจริงได้ทุกเร่ือง 

และข้อ 20) สรุปภาพรวมมีความพึงพอใจในการเรียนด้วย

หลักสูตรเสริมเพื่อการรู้สารสนเทศ (  = 4.53, S.D. = 0.63) 

อภิปรายผล 

 1. จากผลการพัฒนาหลักสูตรเสริมเพื่อการรู้สารสนเทศ 

ส าหรับนักศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ได้หลักสูตรท่ีม ี

6 องค์ประกอบ คือ หลักการของหลักสูตรเสริม จุดหมาย

ของหลักสูตรเสริม เนื้อหาของหลักสูตรเสริม การจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ สื่อและแหล่งเรียนรู้ และการวัดและประเมินผล 

โดยมีโครงสร้างเนื้อหา 5 หน่วยการเรียนรู้ ได้แก่ 1) ปฐมนิเทศ 

2) สารสนเทศและแหล่งข้อมูลท่ีน่าศึกษา 3) ประเมินสารสนเทศ

อย่างมีวิจารณญาณ 4) ใช้สารสนเทศและแหล่งข้อมูล

อย่างสร้างสรรค์ และ 5) ปัจฉิมนเิทศ ใชเ้วลาเรียน 30 ชั่วโมง 

และเมื่อประเมินความเหมาะสมของหลักสูตรเสริมท่ีพัฒนาขึ้น

โดยผู้เชี่ยวชาญ พบว่ามีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด 

(  = 4.81) โดยภาพรวมมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก 

ถึงมากท่ีสุด (  = 4.40-5.00) ซึ่งถือว่ามีความเหมาะสม

เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนด และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า 

ส่วนใหญ่มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากท่ีสุด ซึ่งแสดงว่า 

หลักสูตรเสริมท่ีพัฒนาขึ้นมีความเหมาะสมสามารถน าไปใช้

ส่งเสริมการรู้สารสนเทศให้กับนักศึกษาระดับมัธยมศึกษา

ตอนปลาย ได้เป็นอย่างดี  เนื่องจากหลักสูตรเสริมนี้ ได้

ด าเนินการสร้างจากการวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานจ าเป็นผสาน

กับการสังเคราะห์แนวคิดทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องจากหลากหลายแหล่ง 

น ามาเป็นกรอบในการก าหนดโครงสร้างเนื้อหาในการพัฒนา 

การรู้สารสนเทศของผู้เรียน ท่ีสอดคล้องกับสภาพสถานการณ์

ของสังคมในปัจจุบัน โดย Association of College and Research 

Libraries (2000, pp. 2-3) กล่าวถึงบุคคลท่ีเป็นผู้ รู้สารสนเทศ 

(Information literate person) มีความรู้ความสามารถ ดังนี้ 

1) สามารถก าหนดความต้องการสารสนเทศของตนเองได้ว่ามี

ปริมาณมากนอ้ยเพียงใด 2) สามารถเข้าถึงสารสนเทศท่ีต้องการ

ได้อย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 3) สามารถประเมิน

สารสนเทศและแหล่งสารสนเทศได้ 4) สามารถประมวลและ

สังเคราะห์สารสนเทศได้ 5) สามารถน าสารสนเทศท่ีได้ไป

ใช้ได้บรรลุวัตถุประสงค์ได้ และ 6) มีความเข้าใจสารสนเทศ

ในบริบทด้านเศรษฐกิจ กฎหมาย และสังคมโดยตระหนักถึง

จริยธรรมและกฎหมายในการใช้สารสนเทศ ซึ่งทักษะ

การรู้สารสนเทศนี้เป็นสิ่งที่ขาดไม่ได้และมีความจ าเป็น ใน

การท่ีจะประสบความส าเร็จในชีวิตและมีชีวิตท่ีมีคุณภาพ 

Association of College and Research Libraries (2000, pp. 2-3) 

Eisenberg and Berkowitz (2002, pp. 10-18) ได้เสนอทักษะ

การรู้สารสนเทศเพื่อการแก้ปัญหา (Big Six Skill) ประกอบด้วย 

ทักษะการรู้สารสนเทศท่ีผู้เรียนควรรู้ ซึ่งแบ่งออกเป็นหมวดหมู่

ได้ 6 ทักษะ คือ ทักษะท่ี 1 การก าหนดความต้องการสารสนเทศ 

(Task definition) ทักษะท่ี 2 การใชก้ลยุทธ์ในการสบืค้นสารสนเทศ 

(Information seeking straegies) ทักษะท่ี 3 การก าหนดแหล่ง

สารสนเทศและการเข้าถึงแหล่งสารสนเทศ (Location and access) 
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ทักษะท่ี 4 การใช้สารสนเทศอย่างมีประสิทธิภาพ  (Use of 

information) และทักษะท่ี 5 การสังเคราะห์สารสนเทศ (Synthesizing) 

ทักษะท่ี 6 การประเมินสารสนเทศ (Evaluation) และสอดคล้อง

กับผลการวิจัยของ พัชรี ศีรษะภูมิ (2559, หน้า 150) ได้ท า

การวจิัยเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรเสริม ผลการวิจัยพบว่า 

การพัฒนาหลักสูตรเสริมเกิดจากการมีส่วนร่วมของผู้ท่ีมีส่วน

เกี่ยวข้อง ได้มีส่วนร่วมในการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน 

ยกร่างหลักสูตรเสริม ทดลองใช้หลักสูตรเสริม ประเมินผล 

และปรับปรุงการใช้หลักสูตรเสริม ท าให้ได้หลักสูตรเสริมท่ีมี

ความเหมาะสมกับความต้องการของผู้เรียน จึงสามารถพัฒนา

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และพัฒนาคุณลักษณะของนักศกึษา

ตามจุดมุง่หมายของหลักสูตรเสริมได้เป็นอยา่งดี 
 2. จากผลการวิจัย พบว่าหลักสูตรเสริมเพื่อการรู้สารสนเทศ 

ส าหรับนักศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย มปีระสิทธิภาพ

เท่ากับ 88.50/86.78 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ท่ีก าหนดไว้ 

จากผลการวิจัยดังกล่าวอธิบายได้วา่ หลักสูตรเสริมเพื่อการรู้

สารสนเทศ ส าหรับนักศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

ท าให้นักศึกษาเกิดการเรียนรู้มีคะแนนระหว่างเรียนเฉลี่ย

ร้อยละ 88.50 และท าให้นักศึกษามีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

หลังเรียนเฉลี่ยร้อยละ 86.78 สามารถน าหลักสูตรเสริมนี้

ไปใช้ในการเสริมสร้างการรู้สารสนเทศให้กับนักศึกษาระดับ

มัธยมศกึษาตอนปลายได้เป็นอย่างดี เนื่องจากหลักสูตรเสริม

นี้ได้ด าเนินการสร้างจากการวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานจ าเป็น 

ผสานกับการสังเคราะห์แนวคิดทฤษฎท่ีีเกี่ยวข้องน ามาเป็นกรอบ

ในการก าหนดโครงสร้างเนื้อหาท่ีสอดคล้องกับสภาพสถานการณ์

ของสังคมในปัจจุบัน เป็นเนื้อหาท่ีมีความทันสมัยเป็นสหวิทยาการ 

(Piirto, 1994, pp. 376-400) ท าให้นักศึกษาเกิดภาพได้ชัดเจน

เป็นรูปธรรม ผู้วิจัยได้ก าหนดเนื้อหาและออกแบบหนว่ยการเรียนรู้

ตามองค์ประกอบของการรู้สารสนเทศ โดยน าเอาสถานการณ์

เร่ืองราว สภาพปัญหา ข่าว เหตุการณ์ บทความ ซึ่งเป็นเร่ืองราว

ท่ีเกี่ยวข้องในชวีติประจ าวันมาเป็นขอบข่ายเนื้อหาของหลักสูตรเสริม

จ านวน 5 หน่วยการเรียนรู้ ได้แก่ ปฐมนิเทศ สารสนเทศและ

แหล่งข้อมูลท่ีน่าศึกษา ประเมินสารสนเทศอย่างมีวิจารณญาณ 

ใช้สารสนเทศและแหล่งข้อมูลอย่างสร้างสรรค์ และปัจฉิมนิเทศ 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของหลักสูตรเสริมเน้นผู้เรียน

เป็นส าคัญโดยมุ่งเน้นให้ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง เพื่อให้มีทักษะ

ในการศึกษาหาความรู้จากสื่อต่าง ๆ อย่างกว้างขวาง สามารถ

น าความรู้มาประยุกต์ใช้กับการเรียน  การท างาน และ

การด ารงชีวิตประจ าวัน มุ่งเน้นการเรียนรู้จากการปฏิบัติจริง 

เพื่อให้นักศึกษาได้ค้นพบ ยอมรับ และเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง 

มกีารวัดและประเมนิผลการเรียนรู้ตามสภาพจริง จึงสามารถ

พัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาตามจุดหมาย

ของหลักสูตรเสริมได้เป็นอยา่งดี 

 3. ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกต่างค่าเฉลี่ย

คะแนนความสามารถในการรู้สารสนเทศของนักศึกษาก่อนเรียน

และหลังเรียน พบว่า คะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 แสดงว่าหลักสูตรเสริม

เพื่อการรู้สารสนเทศ ส าหรับนักศึกษาระดับมัธยมศึกษา

ตอนปลาย สามารถพัฒนาการรู้สารสนเทศของนักศึกษา

กลุ่มตัวอย่างได้ ท้ังนี้เป็นเพราะหลักสูตรเสริมท่ีพัฒนาขึ้นนั้น

มอีงค์ประกอบส าคัญ 6 ประการ คือ 1) หลักการของหลักสูตรเสริม 

เป็นการระบุแนวคิดท่ีส าคัญท่ีจะพัฒนาให้นักศึกษาเปลี่ยนแปลง

พฤติกรรมตามวัตถุประสงค์ของหลักสูตรท่ีต้องการให้เกิดขึ้น 

2) จุดหมายของหลักสูตรเสริม เป็นการระบุความมุง่หวังท่ีต้องการ

ให้นักศึกษามีคุณลักษณะหรือศักยภาพในด้านใดบ้าง 3) เนื้อหา

ของหลักสูตรเสริม เป็นส่วนที่ระบุเนื้อหา หน่วยกิจกรรม 

ท่ีจะน าไปกระตุ้นหรือเป็นเคร่ืองมือพัฒนานักศึกษาให้เกิด

คุณลักษณะตามที่ก าหนดไว้ในวัตถุประสงค์ของหลักสูตร 

4) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นส่วนท่ีระบุแนวทางการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอน เพื่อสามารถพัฒนานักศกึษาให้เป็นไปตาม

วัตถุประสงค์ของหลักสูตรท่ีก าหนดไว ้5) สื่อและแหล่งเรียนรู้ 

เป็นส่วนท่ีระบุสื่ออุปกรณ์ส าหรับใชใ้นการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอน เพื่อส่งเสริมให้การใช้หลักสูตรเสริมเป็นไปอย่างมี

ประสิทธิภาพ และ 6) การวัดและประเมินผล เป็นส่วนท่ีระบุ

กระบวนการข้อมูล เพื่อตรวจสอบว่านักศึกษาได้บรรลุตาม

วัตถุประสงค์ท่ีหลักสูตรก าหนดไว้มากน้อยเพียงใดและเป็น

การน าเสนอข้อมูลท่ีได้รับไปใช้ในการตัดสินใจปรับปรุงพัฒนา

หลักสูตรให้มีคุณภาพยิ่งขึ้น ซึ่งองค์ประกอบของหลักสูตร

ท่ีก าหนดขึ้นนั้นสอดคล้องกับแนวคิดของนักการศึกษาและ

หลาย ๆ ท่านท่ีก าหนดกรอบขององค์ประกอบของหลักสูตรไว ้

อาทิ Taba (1962, p. 425) Ornstein and Hunkins (2004, p. 235) 

วิชัย ดิสสระ (2535, หน้า 8) วิชัย วงษ์ใหญ่ (2537, หน้า 22) 

สุนีย์ เหมะประสิทธ์ิ (2537, หน้า 21) บุญชม ศรีสะอาด (2546, 

หนา้ 11-18) และสุนยี ์ภูพ่ันธ์ (2546, หนา้ 18-19) และนอกจากนี้

หลักสูตรเสริมท่ีสร้างขึ้นเป็นไปตามเกณฑ์ของการสร้าง

หลักสูตรเสริมตามแนวคิดของ Piirto (1994, pp. 376-400), 
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Davis & Rimm (1994, p. 123) และ Texas Agricultural Extension 

Service (2006, Online) ท่ีได้ให้เกณฑ์ส าคัญส าหรับหลักสูตรเสริม

ไว้ได้แก่ 1) หลักสูตรเสริมอยู่บนพื้นฐานของคุณลักษณะ

การเรียนรู้ 2) หลักสูตรเสริมควรมีความน่าเชื่อถือในเชิงวิชาการ 

ไม่ใช่หลักสูตรท่ีมีเนื้อหาง่าย ๆ และไม่ควรละเลยองค์ความรู้

อื่น ๆ 3) หลักสูตรเสริมควรเป็นสหวิทยาการท่ีประกอบด้วย

หลากหลายวิชา เช่น คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ สังคมศาสตร์ 

4) หลักสูตรเสริม ควรมุ่งเน้นส าคัญ 6 ประการ คือ (1) มุ่งเน้น

ความสัมพันธ์สว่นบุคคล (2) มุ่งเนน้วทิยาศาสตร์ประยุกตแ์ละ

เทคโนโลยี (3) มุง่เนน้หลักการและเหตุผลทางวิชาการ (4) มุง่เน้น

การปรับตัวและการสร้างสังคมใหม่ (5) มุ่งเน้นการพัฒนา

กระบวนการทางปัญญา และ (6) มุ ่งเน้นวิธีการเข้าใจ

อย่างแท้จริง และ 5) หลักสูตรเสริมควรมีความสมดุล  

มีความบูรณาการและมีความหมาย หลักการส าคัญของ

หลักสูตรเสริม คือ วิธีสอนท่ีจะท าให้บรรลุเป้าหมายท้ังทาง 

ด้านกระบวนการและเนือ้หา 
 4. ผลการศึกษาเจตคติต่อการเรียนโดยใช้หลักสูตรเสริม

เพื่อการรู้สารสนเทศ ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก (  = 4.36, 

S.D. = 0.74) และเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อแล้วพบว่า  

ข้อท่ีมีค่าเฉลี่ยระดับเจตคตมิากที่สุด 3 ล าดับ ดังนี้ ล าดับท่ี 1 

ข้อ 9) ข้าพเจ้าตั้งใจท างานท่ีได้รับมอบหมายจากกิจกรรม

ในบทเรียนให้เสร็จก่อนท างานอื่นทุกคร้ัง (  = 4.70, S.D. = 0.53) 

ล าดับท่ี 2 ข้อ 3) เนื้อหาในหลักสูตรเสริม มีความน่าสนใจ 

มีประโยชน์ (  = 4.57, S.D. = 0.68) ข้อ 4) กิจกรรมการเรียนรู้ 

มีเรื่องราวให้คิด รวมทั้งอยากค้นหาค าตอบทุกโอกาส และ 

ข้อ 5) กิจกรรมการเรียนรู้ มคีวามนา่สนใจ สนุกสนาน ชวนตดิตาม

บทเรียนตลอด (  = 4.57, S.D. = 0.77) ล าดับท่ี 3 ข้อ 6) สามารถ

น าความรู้ในบทเรียนไปใช้ในชีวิตจริงได้ทุกเร่ือง และข้อ 20) 

สรุปภาพรวมมีความพึงพอใจในการเรียนด้วยหลักสูตรเสริม

เพื่อการรู้สารสนเทศ (  = 4.53, S.D. = 0.63) ซึ่งแสดงให้

เห็นว่าหลักสูตรเสริมท่ีสร้างขึน้นี ้ส่งเสริมให้นักศกึษามีเจตคติ

ท่ีดีต่อการเรียนโดยใช้หลักสูตรเสริม ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย

ของนักการศึกษาท่ีได้จัดการเรียนการสอนโดยหลักสูตรเสริม

หรือเพิ่มเติมแนวคิดใหม่ ๆ อาทิ จิระพร ราชสิงโห (2556 , 

หนา้ 173) ได้พัฒนาหลักสูตรเสริมแบบอิงมาตรฐานเพื่อเสริมสร้าง

การรู้สารสนเทศ ส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษาปีท่ี 5-6 

ซึ่งผลการวิจัยพบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองมีค่าเฉลี่ยคะแนน 

เจตคติต่อการรู้สารสนเทศก่อนและหลังการทดลองใช้

หลักสูตรเสริมแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 

.05 โดยมีค่าเฉลี่ยคะแนนเจตคติต่อการรู้สารสนเทศ

หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองใช้หลักสูตรเสริม 

นักเรียนกลุ่มทดลองมีเจตคติต่อการรู้สารสนเทศหลังเรียน

ผ่านเกณฑ์การประเมินในระดับมากท่ีสุด โดยมีคะแนนเฉลี่ย

ร้อยละ 90.80 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ ค่าเฉลี่ยคะแนน

เจตคติต่อการรู้สารสนเทศหลังการทดลองใช้หลักสูตรเสริม

ของกลุ่มทดลองและหลังการเรียนตามปกติของกลุ่มควบคุม

แตกต่างกันอยา่งมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซึ่งแสดงให้

เห็นว่านักเรียนท่ีเรียนตามหลักสูตรเสริมท่ีพัฒนาขึ้นมีเจตคติ

ต่อการรู้สารสนเทศสูงกว่านักเรียนท่ีเรียนตามปกติ และ วิชิตา 

ชะนะเกตุ (2557, หน้า 138) ได้พัฒนาหลักสูตรเสริมเพื่อเสริมสร้าง

การคิดอยา่งมวีจิารณญาณ ส าหรับนักเรียนระดับชัน้มัธยมศกึษา

ตอนปลาย ซึ่งผลการวจิัยพบว่า นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 4 

มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนในระดับมากท่ีสุด (  = 4.82) โดย

สรุปหลักสูตรเสริมมีคุณภาพและช่วยเสริมสร้างความสามารถ

ด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณได้เป็นอย่างดี  นอกจากนี้ 

บรรพต แสงสุวรรณ (2558, หน้า 174) ได้พัฒนาหลักสูตรเสริม

ทักษะชีวิตตามแนวคิดจิตตปัญญาศึกษา ส าหรับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา 

ซึ่งผลการวิจัยพบว่า กลุ่มทดลองมีระดับเจตคติต่อหลักสูตร

เสริมทักษะตามทักษะชีวิตตามแนวคิดจิตตปัญญาศึกษา 

ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ในโรงเรียนขยายโอกาส

ทางการศกึษาในระดับมาก เป็นต้น 

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะในการน าหลักสูตรไปใช้  
  1. ก่อนท่ีผู้สอนจะน าหลักสูตรเสริมเพื่อการรู้สารสนเทศ 

ส าหรับนักศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ไปใช้จัดกิจกรรม

การเรียนรู้ให้กับนักศึกษา ควรศึกษาเอกสารหลักสูตรท้ังหมด

อย่างละเอียดและควรจัดเตรียมเอกสาร ใบความรู้ ใบงาน 

เคร่ืองมือวัสดุอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้พร้อม 

เพื่อให้เกิดความเข้าใจจนท าให้การจัดกิจกรรมมปีระสิทธิภาพ

และประสิทธิผล 
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  2. การน าหลักสูตรเสริมเพื่อการรู้สารสนเทศ ส าหรับ

นักศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลายนี้ ไปใช้ควรค านึงถึง

ความแตกต่างระหว่างบุคคล หรือลักษณะท่ีคล้ายคลึงและ

ความแตกต่างกันของนักศึกษากับกลุ่มตัวอย่างและบริบท

ของแต่ละสถานศึกษา 
  3. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามหลักสูตรเสริม

เพื่อการรู้สารสนเทศ ส าหรับนักศึกษาระดับมัธยมศึกษา

ตอนปลายนี้ ควรค านงึถึงหลักการสอน หลักจิตวทิยาท่ีเกี่ยวข้อง 

การใช้ค าถามหรือปัจจัยเสริมที่จะท าให้การเรียนการสอน

เกิดประสิทธิภาพสูงสุด 
  4. การน าหลักสูตรเสริมเพื่อการรู้สารสนเทศ ส าหรับ

นักศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลายไปใช้ของสถานศึกษานั้น 

ควรค านึงว่าหลักสูตรฉบับนี้เหมาะส าหรับนักศึกษาระดับ

มัธยมศึกษาตอนปลาย เป็นหลักสูตรท่ีมีลักษณะเนื้อหาท่ีกว้าง

และลึกมากกว่าหลักสูตรปกติ และเป็นหลักสูตรท่ีเสริมสร้าง

ท้ังความรู้ความสามารถ ทักษะ และเจตคติในการรู้สารสนเทศ

ของผู้เรียน และมีกระบวนการจัดการเรียนการสอนท่ีเน้น

ผู้เรียนเป็นส าคัญ เน้นการเรียนรู้จากการปฏิบัติจริง เพื่อให้

ผู้เรียนได้ค้นพบ ยอมรับ และเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง  

มีการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ตามสภาพจริง และมีการ

ประเมินท้ังก่อนการใชห้ลักสูตร ระหว่างการใช้หลักสูตร และ

หลังการใชห้ลักสูตร จึงควรให้ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่ายได้ร่วมศึกษา

รายละเอียดอันจะน าไปสู่การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

ส าหรับผู้เรียนได้อยา่งมีประสิทธิภาพ 
 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
  1. ควรมีการพัฒนาหลักสูตรเสริมเพื่อการรู้สารสนเทศ 

ส าหรับนักศึกษานอกระบบ ระดับประถมศึกษา และระดับ

มัธยมศกึษาตอนต้น รวมท้ังนักศกึษาท่ีมีความต้องการพเิศษ 
  2. ควรศึกษาวิจัยหลักสูตรเสริมเพื่อการรู้สารสนเทศ 

โดยบูรณาการการใช้ภาษาอังกฤษ เพื่อเพิ่มทักษะภาษา

ในการเรียน และส าหรับใชใ้นการประกอบอาชพีต่อไป 
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