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บทคัดย่อ 

การวจิัยคร้ังนีม้คีวามมุ่งหมายเพื่อ 1) เปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมศิลปะ

สร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams และ 2) ศึกษาความพึงพอใจของเด็กปฐมวัย ต่อการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 

กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยในคร้ังนี้ คือ นักเรียนชั้นอนุบาล 3 โรงเรียนสาธิตคริสเตียนวิทยา จังหวัดนนทบุรี สังกัดส านักงาน

คณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 1 ห้องเรียน รวมนักเรียนจ านวน 20 คน 

ซึ่งได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) เคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลอง ได้แก่ 1) แผนการจัดกิจกรรมศิลปะ

สร้างสรรค์ 2) แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ และ 3) แบบสอบถามความพึงพอใจ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ 

ค่าเฉลี่ย ร้อยละ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที ชนิดกลุม่ไม่อสิระกัน (Dependent Samples) 

ผลการวจิัยพบวา่ 

1. เด็กปฐมวัยมีความคิดสร้างสรรค์หลังจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์สูงกวา่ก่อนจัดกิจกรรม อยา่งมนีัยส าคัญทางสถิติ

ท่ีระดับ .01  

2. เด็กปฐมวัยมคีวามพงึพอใจต่อการจัดกิจกรรมศิลปะสรา้งสรรค ์โดยรวมอยูใ่นระดับมาก (X  = 2.53, S.D. = 0.89)
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ABSTRACT 

 The purposes of this research were to: 1) compare the creative thinking of preschool children before and 

after learning through the creative art activities based on Williams’ concept, and 2) determine preschool children’s 

satisfaction toward the creative art activity organization. The samples, selected through a cluster random 

sampling, were 20 students in kindergarten level 3 in the Global English School in Nonthaburi Province under the 

Office of the Private Education Commission, in the second semester of the academic year of 2019. The research 

instruments included: 1) lesson plans, 2) a creative thinking test, and 3) a set of satisfactory questionnaires. 

The statistics for data collection were mean, percentage, standard deviation and Dependent Samples t-test. 

 The findings were as follows: 

  1. The preschool children’s creative thinking after the intervention was higher than that of before the 

intervention at the .01 level of statistical significance. 

  2. The preschool children’s satisfaction toward the creative art activity organization as a whole was at a 

high level with mean scores (X ) of 2.53, S.D. = 0.89. 

 

Keywords : Creative Thinking,  Creative and Art Activities,  Williams’ concept 

ภูมิหลัง  

 ประเทศไทยมีการเปลี่ยนแปลงสู่สังคมบริโภควัตถุนิยม

อย่างรวดเร็ว ปัญหาทางการศึกษาท่ีสถาบันทางการศึกษา

ไม่สามารถผลิตคนให้เป็นคนท่ีคิดเป็น ท าเป็น แก้ปัญหา เป็นต้น 

เชื่อว่าปัญหาต่าง ๆ สามารถแก้ไขด้วยการน าการศึกษามา

เป็นแนวทางในการแก้ไขปัญหา โดยน าการคิดสร้างสรรค์

สิ่งแปลกใหม่หรือหาวธีิการท่ีต่างไปจากเดิม เพื่อให้ประเทศไทย

รอดพ้นจากปัญหาต่าง ๆ (สิริมา ภิญโญอนันตพงษ์, 2545, 

หน้า 47) ดังนั้นประเทศไทย โดยกระทรวงศกึษาธิการจึงได้ปฏรูิป

การศึกษา ตั้งแต่การศึกษาขั้นพื้นฐาน เพื่อให้คนไทยทุกคน

ได้พัฒนาคุณภาพและศักยภาพอย่างสมบูรณ์ในทุกด้าน 

เพื่อให้สอดคล้องกับกระแสการเปลี่ยนแปลงของโลก 

 หลักสูตรการศกึษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 ได้ตระหนัก

ถึงความส าคัญของการจัดการศึกษาท่ีมุ่งเน้นให้ได้รับการพัฒนา

ด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสตปัิญญา อย่างมีคุณภาพ

และตอ่เนื่อง ได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้อย่างมคีวามสุข 

และเหมาะสมตามวัย มีทักษะชีวิต และปฏิบัติตนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เป็นคนดี มีวินัย และส านึก

ความเป็นไทย โดยความร่วมมือ ระหว่างสถานศึกษา พ่อแม่ 

ครอบครัว ชุมชน และทุกฝ่ายท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนาเด็ก 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, หน้า 13) ความคิดเป็นทักษะ

ท่ีจ าเป็นต้องอาศัยระยะเวลาในการฝึกฝน เนื่องจากลักษณะ

การเรียนรู้ดังกล่าวต้องอาศัยความคิดสร้างสรรค์ ในการแก้ปัญหา

และผลิตผลงานอยา่งสร้างสรรค์ ความคิดสร้างสรรค์เป็นวิธีการ

คิดและท างานของสมองอย่างเป็นขั้นตอนและสามารถ

คิดแก้ปัญหาได้ (อารี พันธ์มณี, 2544, หน้า 16) การพัฒนา

ความคิดสร้างสรรค์ท าได้โดยการสอน การฝึกฝน และการปฏบัิติ

ท่ีถูกวิธี หากเด็กได้รับการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ให้แก่เด็ก

ตั้งแต่เยาว์วัยได้มากเท่าใดยิ่งจะเป็นผลดีเท่านั้นเพราะสิ่งแวดล้อม

ในระยะเร่ิมต้นของชีวิตมีความหมายอย่างยิ่งต่อพัฒนาการ

ทางด้านสติปัญญา ซึ่งกระบวนการพัฒนาในตอนนี้จะเป็น

ส่วนท่ีถาวร และมีอิทธิพลต่อพัฒนาการทางด้านสติปัญญา

ในเวลาต่อมา แต่ถ้าไม่ได้รับการเอาใจใส่ตั้งแต่เยาว์วัย 

หรือไม่มีโอกาสฝึกฝนและขาดโอกาสท่ีจะแสดงออกความสามารถ

ด้านนี้ ไม่พัฒนาหรืออาจจะหยุดชะงักได้เช่นกัน จากสภาพ

และปัญหาท่ีผ่านมาแสดงให้เห็นแล้วว่าเด็กปฐมวัยยังขาด

โอกาสในการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ (Gale, 1988, pp. 24 

อา้งถึงใน อารีย์ พันธ์มณี, 2544, หนา้ 1)  

 นักการศึกษาและนักวิชาการหลายท่านได้เสนอวิธีการ

ในการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยโดยการจัด

ประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย ควรจัดในรูปของกิจกรรม

วา
รส
ารว

ิชา
กา
ร 

หล
ักส
ูตร
แล
ะก
ารส

อน
 

มห
าวิ
ทย

าลั
ยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร

https://jci.snru.ac.th/


บทความวิจัย                                                                                                            วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

Journal of Curriculum and Instruction Sakon Nakhon Rajabhat University 

 

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร  ฉบับออนไลน์  https://jci.snru.ac.th                 107 

บูรณาการผ่านการเล่นท่ีส่งเสริมจินตนาการและความคิด

สร้างสรรค์เป็นกิจกรรมท่ีฝึกให้เด็กได้แสดงออกทางความคิด

ตามจินตนาการของตนเอง เช่น ขีดเขียน วาดรูป เล่นสมมติ 

การท ากิจกรรมศิลปะ เป็นต้น การจัดผ่านกิจกรรมประจ าวัน 

ได้แก่ กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ กิจกรรมสร้างสรรค์ 

กิจกรรมเสรี (เล่นตามมุม) กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 

กิจกรรมกลางแจ้ง และกิจกรรมเกมการศึกษา กิจกรรมศิลปะ

สร้างสรรค์เป็นกิจกรรมท่ีเปิดโอกาสให้เด็กได้ส ารวจค้นพบ

และได้ทดลองกับสื่ออุปกรณ์ทางศิลปะสร้างสรรค์ ซึ่งช่วยให้

เกิดการพัฒนาการคิดรวบยอดจากการสังเกตและประเมินภาพ 

การจัดกิจกรรมศิลปะด้วยตนเอง โดยให้เด็กได้ค้นคว้า

อย่างกว้างขวางจากอุปกรณท่ี์หลากหลาย ให้โอกาสแก่เด็กใน

การท างานตามความพอใจ และเป็นอิสระ ครูต้องเป็นผู้กระตุ้น

จินตนาการของเด็กพร้อมกับสนับสนุนให้เด็กแสดงออก

ด้านความคิดสร้างสรรค์ โดยหลีกเลี่ยงให้เด็กลอกเลียน

หรือวาดระบายสีจากสมุดเพราะเท่ากับเป็นการกักความคิด

ของเด็ก (กุลยา ตันติผลาชีวะ, 2547, หน้า 189) และการจัดกิจกรรม

ศลิปะสร้างสรรค์ส าหรับเด็กปฐมวัยควรค านึงถึงความเหมาะสม

กับพัฒนาการและความต้องการทางสังคมของเด็กปฐมวัย 

มีกิจกรรมท่ีหลากหลาย มีสื่ออุปกรณ์ให้เด็กได้มีทางเลือก

หลากหลายและไม่จ ากัดความคิดจินตนาการของเด็ก จัดกิจกรรม

ท่ีเปิดโอกาสให้เด็กได้ส ารวจ ค้นพบ และได้ทดลองกับสื่ออุปกรณ์

ทางศิลปะสร้างสรรค์ ซึ่งช่วยให้เกิดพัฒนาการทางความคิด

สร้างสรรค์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ เพราะฉะนั้นเด็กจะใช้ศิลปะ

เพื่อเป็นสื่ออธิบายสิ่งท่ีเขาท า เห็น รู้สึก ค้นคว้า ทดลอง และ

สื่อสารความคิด ความรู้สกึของตนให้แก่ผู้อื่นและโลกท่ีอยูร่อบตัว

เข้าใจได้ นอกจากนั้นเขายังได้มีโอกาสพัฒนาความสามารถ

ในการคิด และการจินตนาการสังเกต และเพิ่มพูนการรับรู้ท่ีมี

ต่อตนเอง และผู้อื่น และพัฒนาความเชื่อมั่นเกี่ยวกับตนเอง

ในการเลือกใชว้ัสดุตา่ง ๆ (เยาวพา เดชะคุปต,์ 2542, หนา้ 107) 

 กิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ เป็นกิจกรรมท่ีสามารถดึงดูด

ความสนใจของเด็กปฐมวัยเป็นอย่างมาก สอดคล้องกับการพัฒนา

ความคิดสร้างสรรค์ในการจัดกิจกรรมตามแนวคิดของ Williams 

ซึ่งนักจิตวทิยาชาวอเมริกันได้พัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนท่ีเรียกว่า Williams Cube CAL Model ขึน้ เป็นการจัด

กิจกรรมส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ ท้ังทางด้านความรู้ ความคิด 

ความรู้สึกและการแสดงออกในด้านวิถีของความคิดสร้างสรรค์

โดย Williams (ประสาร มาลากุล ณ อยุธยา, 2545, หนา้ 49) 

 ในการท าวิจัยค ร้ังนี้มี แรงบันดาลใจจากนักเรียน

ระดับชั้นอนุบาล ห้อง 3C เพราะนักเรียนส่วนใหญ่ได้เรียน

มากกว่าลงมือปฏบัิติ เพราะฉะนัน้ผู้วิจัยจึงเห็นวา่ในชั่วโมงเรียน

จึงหาสิ่งแปลกใหม่มาเพื่อให้เด็กเกิดการกระตุ้นอยากท่ีจะเรียน

เพื่อไม่ให้เกิดความเบื่อหน่าย และได้ลงมือกระท ามากกว่า

การขีด เขียน และฟังอย่างเดียว เมื่อถึงเวลาเรียนชั่วโมงท่ี 1-2 

นักเรียนอาจจะยังไม่คุ้นเคย เมื่อผ่านไปสักระยะหนึ่งนักเรียน

จะชอบถามหากิจกรรมท่ีครูได้ร่วมกันท ากับนักเรียนอยู่เสมอ

ว่าวันนี้จะมีกิจกรรมเหล่านั้นหรือไม่ ยิ่งนักเรียนชาวต่างชาติ 

จะเกิดความสนุกสนานแปลกใหม่เพราะเขาไม่เคยเห็นและ

ไม่เคยลงมือกระท าเช่นนี้มา เมื่อได้ลงมือปฏิบัติในทุก ๆ ชั่วโมง 

จึงท าให้นักเรียนเกิดความคิดท่ีแปลกใหม่ในผลงานและเกิด

ทักษะในการคิดหาค าตอบว่า สิ่งท่ีตนเองลงมือกระท านั้นมี

ความแปลกใหม่ สวยงาม มากพอท่ีจะให้ครู ให้เพื่อน หรือตนเอง

ชื่นชมได้หรือยัง เมื่อมีการชื่นชมผลงานของตนเอง จึงท าให้

นักเรียนอยากท่ีจะลงมือปฏิบัติกิจกรรมนี้มาเร่ือย ๆ เพื่อท่ีจะ

ได้ฝึกฝนและพัฒนาฝีมอืของตัวเองอยูเ่สมอ 

 ดังนั้น จากสภาพปัญหาและเหตุผลท่ีกล่าวมา ผู้วิจัย

จึงมีความสนใจจะวิจัยการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์

ของเด็กปฐมวัย ที่มีต่อการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 

ตามแนวคิดของ Williams เพื่อให้เด็กปฐมวัยมีพัฒนาการคิด

นอกกรอบได้อย่างรวดเร็ว และเพื่อให้เด็กได้ปฏิสัมพันธ์ระหวา่ง

บุคคลและสิ่งแวดล้อมรอบตัวจะช่วยกระตุ้นกระบวนการคิด

ของเด็กได้ดี เพราะฉะนั้นผู้วิจัยจึงเห็นว่าการจัดกิจกรรม

เพื่อให้ผู้ปกครองเข้ามามีส่วนร่วมในการส่งเสริมการเรียนรู้

ของลูกผ่านกิจกรรมศิลปะสรา้งสรรค์ตอ่ไปในอนาคต 

วัตถุประสงคข์องการวจิัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู ้วิจัยได้ก าหนดวัตถุประสงค์ของ

การวจิัยไว้ ดังนี้ 

  1. เปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย 

ก่อนและหลังจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ 

Williams 

  2. ศกึษาความพงึพอใจของเด็กปฐมวัย ตอ่การจัดกิจกรรม

ศลิปะสรา้งสรรค์ 
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กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 ในการวิจัยเร่ืองการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย โดยการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิด

ของ Williams ผู้วิจัยก าหนดกรอบแนวคิดของการวจิัย ดังนี้ 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดของการวจิัย 

วิธีด าเนินการวิจัย 

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  1. ประชากร ท่ีใช้ในการศกึษาครัง้นี้ ได้แก่ เด็กปฐมวัย

โรงเรียนสาธิตคริสเตียนวิทยา อายุระหว่าง 5-6 ปี ภาคเรียนท่ี 2 

ปีการศึกษา 2562 จ านวน 3 ห้องเรียน จ านวนท้ังสิ้น 60 คน  

  2. กลุ่มตัวอย่าง เด็กปฐมวัยโรงเรียนสาธิตคริสเตียน

วิทยา อายุระหว่าง 5-6 ปี ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 

ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 

โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม ได้เด็กอนุบาลห้อง 3C 

จ านวน 20 คน ทั้งนี้นักเรียนเป็นเด็กที่อยู่ในช่วงอายุเดียวกัน

มีพัฒนาการด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา

ท่ีใกล้เคียงและผู้วจิัยได้จัดประสบการณ์การเรียนรู้และเฝ้าสังเกต

พฤตกิรรมรวมท้ังพัฒนาการของเด็กได้อยา่งละเอยีดครบถ้วน 

 เครื่องมอืที่ใช้ในการวิจัย 

  1. แผนการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิด

ของ Williams   

  2. แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ของอารี พันธ์มณี 

  3. การสร้างแบบสอบถามความพงึพอใจของเด็กปฐมวัย 

ท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมศิลปะสรา้งสรรค์ 

 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  1. การวิจัยคร้ังนี้ผู้วิจัยใช้กระบวนการวิจัยกึ่งทดลอง 

(Experimental Research) แบบ One Group Pre–test Post–test Design  

  2. การด าเนนิการทดลอง 

   การวิจัยคร้ังนี้ ผู้วิจัยได้แบ่งการด าเนินการทดลอง 

ออกเป็น 3 ระยะ ตามขัน้ตอน ดังนี้ 

 

    2.1 ระยะก่อนการทดลอง ผู้วิจัยด าเนินแบบทดสอบ

มาทดสอบเพื่อเก็บข้อมูลของเด็กแต่ละคน โดยใชแ้บบทดสอบ

ความคิดสร้างสรรค์ของ อารี พันธ์มณี (2540) ดัดแปลงมา

จาก Torrance (1964, pp. 148-158) โดยการวาดภาพ 

    2.2 ระยะการทดลอง ผู้วิจัยด าเนินการทดลอง

กับกลุ่มตัวอย่าง โดยเริ่มทดลองตั้งแตว่ันท่ี 29 ตุลาคม 2562 

ถึงวันท่ี 22 ธันวาคม 2562 ของภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 

ใชเ้วลาทดลอง 8 สัปดาห์ ๆ ละ 5 วัน วันละ 60 นาที รวมท้ังหมด 

40 ชั่วโมง 

    2.3 ระยะหลังการทดลอง เมื่อด าเนินการทดลอง

ครบ 8 สัปดาห์ ผู้วิจัยทดสอบหลังการจัดกิจกรรม ด้วย

แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ของอารีย์ พันธ์มณี ดัดแปลง

มาจาก Torrance โดยการวาดภาพ ฉบับเดียวกับการทดสอบ

ก่อนจัดกิจกรรมและแบบแบบสอบถามวัดความพึงพอใจของ

เด็กปฐมวัย โดยการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิด

ของ Williams น าคะแนนจากแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ 

และแบบสอบถามวัดความพึงพอใจของเด็กปฐมวัย โดยการ

จัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams 

มาวิเคราะห์ขอ้มูลเพื่อทดสอบสมมติฐาน 

 การวิเคราะห์ข้อมูล 

  ในการวิจัยคร้ังนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล

ในเชงิปริมาณและเชิงคุณภาพตามขัน้ตอน ดังตอ่ไปน้ี 

   1. ข้อมูลเชงิปริมาณ 

    1.1 เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความคิดสร้างสรรค์

ระหว่างก่อนจัดกิจกรรมและหลังจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 

ตามแนวคิดของ Williams โดยใช ้t–test (Dependent Samples) 

 

ตัวแปรตน้ ตัวแปรตาม 

การจัดกิจกรรมศิลปะสรา้งสรรค์ 

ตามแนวคิดของ Williams 

1. ความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย 

2. ความพงึพอใจของเด็กปฐมวยั 
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    1.2 วิเคราะห์ระดับความพึงพอใจของเด็กปฐมวัย

ท่ีได้รับการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ 

Williams โดยใช้สถิติค่าเฉลี่ย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน

   2. ข้อมลูเชงิคุณภาพ 

    วเิคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์

ของเด็กปฐมวัย โดยการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิด 

ของ Williams โดยการสังเกต การสัมภาษณ์นักเรียน และ

การจดบันทึก ในการท ากิจกรรมคร้ังท าให้เด็กเกิดความสนุกสนาน 

มคีวามกระตอืรือร้น อยากจะเรียนรู้ประสบการณ์ใหม่ ๆ จาก

ผลงานของตนเอง มีความกล้าแสดงออกเมื่อเวลาครูซักถาม 

และอยากจะรว่มท ากิจกรรมนี้อีก 
 สถิตทิี่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

  1. สถิตพิื้นฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  

  2. สถิตท่ีิใชใ้นการทดสอบสมมติฐาน 

   2.1 สถิติท่ีใช้ในการทดสอบความแตกต่างของการหา

ค่าเฉลี่ยระหว่างก่อนจัดกิจกรรมและหลังจัดกิจกรรม โดยใช้ 

t–test ชนดิกลุ่มตัวอยา่งเป็นอิสระจากกัน (Dependent Samples)  

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการวิจัย 

 การวิเคราะห์ข้อมูลเชงิปริมาณ 

  1. เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความคิดสร้างสรรค์ระหว่าง

ก่อนจัดกิจกรรมและหลังจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์  

ตามแนวคิดของ Williams โดยใช ้t–test (Dependent Samples) 

  2. วิเคราะห์ระดับความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยท่ีได้รับ

การจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams 

โดยใชส้ถิตคิ่าเฉลี่ย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  

 การวิเคราะห์ข้อมูลเชงิคุณภาพ 

  วิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์

ของเด็กปฐมวัย โดยการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์  

ตามแนวคิดของ Williams โดยการสังเกต การสัมภาษณ์

นักเรียน และการจดบันทึก ในการท ากิจกรรมคร้ังท าให้เด็ก

เกิดความสนุกสนาน มีความกระตือรือร้น อยากจะเรียนรู้

ประสบการณ์ใหม ่ๆ  จากผลงานของตนเอง มคีวามกล้าแสดงออก

เมื่อเวลาครูซักถาม และอยากจะรว่มท ากิจกรรมนี้อีก 

 สรุปผล 

  1. นักเรียนที่ผ่านการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์

ของเด็กปฐมวัย โดยการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ตาม

แนวคิดของ Williams มีความคิดสร้างสรรค์หลังจัดกิจกรรม

ศิลปะสร้างสรรค์สูงกว่าก่อนจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 

อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

  2. นักเรียนที่ได้รับการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์

ของเด็กปฐมวัย โดยการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิด

ของ Williams มคีวามพงึพอใจ โดยรวมอยูใ่นระดับมาก 

อภิปรายผล 

 จากผลการวิจัยเพื่อเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์

ของเด็กปฐมวัย โดยการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์  ตาม

แนวคิดของ Williams อภิปรายผลได้ดังนี้ 

  1. จากการเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ก่อน

การจัดกิจกรรมและหลังจัดกิจกรรมของเด็กปฐมวัย โดยการ

จัดกิจกรรมศิลปะสรา้งสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams พบว่า 

มีความคิดสร้างสรรค์หลังจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์สูงกว่า

ก่อนจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ

ท่ีระดับ .01 ท้ังนี้อาจจะเป็นเพราะผู้วิจัยได้จัดกิจกรรมต่าง ๆ 

ท่ีหลากหลาย โดยมีจุดประสงค์เพื่อให้นักเรียนได้ฝึกการคิด

หาค าตอบที่หลากหลาย มีความคล่องแคล่วในการคิด 

คิดหลากหลายแง่มุมและเกิดการคิดแปลกใหม่ไปจากเดิม 

มคีวามคิดริเริ่ม มรีายละเอยีดในการคิดท่ีไมซ่ับซ้อนจนเกินไป

หรือมคีวามคิดละเอยีดลออ ผู้วิจัยได้ใชค้ าถามในการวจิัยคร้ัง

นี้มี 6 กิจกรรม ได้แก่ 1) การใช้ค าถามย่ัวยุและกระตุ้นให้ตอบ 

(Provocative question) โดยผู้วิจัยได้ใช้การตัง้ค าถามแบบปลายเปิด 

และเป็นค าถามท่ีย่ัวยุและเร้าความรู้สึกนกึคิดให้ชวนคิดค้นคว้า 

2) การเปรียบเทียบอุปมาอุปมัย (Analogies) โดยผู้วิจัยได้ใช้ 

การเปรียบเทียบสิ่งหรือสถานการณ์ท่ีเหมือนกัน คล้ายคลึงกัน 

หรือตรงข้ามกันก็ได้ 3) การพัฒนาทักษะการอา่นอย่างสร้างสรรค์ 

(A Creative Reading Skill) โดยผู้วจิัยได้ใช้ฝึกให้เด็กรู้จักแสดง

ความคิดเห็นแสดงความรู้สึกนึกคิด  4) การสร้างสิ่งใหม่

จากโครงสร้างเดิม (An Organized Random Search) โดยผู้วิจัย

ได้ใช้การฝึกให้นักเรียนรู้จักสร้างสิ่งใหม่ ความคิดใหม่ 

โดยอาศัยโครงสร้างเดิม พยายามคิดพลิกแพลงไปจากเดิม 

5) ทักษะการมองภาพในมิติต่าง ๆ (Visualization Skill) โดยผู้วิจัย

ได้ใช้การฝึกให้แสดงความรู้สึกนึกคิดจากภาพในแง่มุมแปลก ๆ 

ใหม่ ๆ ไม่ซ้ าของเดิม และ 6) การแสดงออกจากการหยั่งรู้ (Intense 

Expression) โดยผู้วิจัยได้ใช้การฝึกให้เด็กได้รู้จักการแสดง

ความรู้สึก ความคิด ความรู้สึกเกิดจากการมสีิ่งมาเร้าอวัยวะ

รับสัมผัสทัง้ห้า  
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  จากการสังเกตพฤติกรรมนักเรียนได้รับการจัดกิจกรรม

ศลิปะสรา้งสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams ท้ัง 6 กิจกรรมนัน้ 

ผู้วิจัยพบว่า นักเรียนมีความคิดคล่องแคล่วในปริมาณมากขึ้น

และรวดเร็ว กล้าท่ีจะเสนอความคิดเห็นออกมาอย่างอิสระ 

กล้าท่ีจะมีความคิดริเร่ิมสิ่งท่ีแปลกใหม่ไปจากเดิม หลากหลาย 

ไม่เลียนแบบหรือซ้ ากับความคิดของผู้อ่ืนมากขึ้น และมีความคิด

ละเอียดลออในด้านอื่น ๆ ได้สมบูรณ์มากกว่าเดิมกับสิ่งของ

นัน้ ๆ ได้มากกว่าก่อนท่ีจะได้รับการจัดกิจกรรม การจัดกิจกรรม

จึงส่งผลท าให้เด็กเกดิจินตนาการ เกิดการเรียนรู้อยา่งสร้างสรรค์ 

เกิดความสนใจ รู้สึกสนุกสนานเพราะแปลกแตกต่างไปจาก

การเรียนปกติ จึงท าให้นักเรียนเกิดความสุข กระตือรือร้น

ท่ีอยากจะร่วมกิจกรรม สามารถถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิด 

ความคิดเห็นและจินตนาการของตนเองออกมาเป็นผลงาน

ทางศิลปะได้อย่างสร้างสรรค์ และเห็นคุณค่าของผลงานนั้น

ด้วยความภาคภูมิใจ จึงส่งผลให้เกิดผลในเชิงบวกตอ่นักเรียน

ในแง่ของการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมทางความคิดสร้างสรรค์

ท้ังด้านอารมณ์ สังคม และสติปัญญา ดังนั้น การจัดท ากิจกรรม

ศิลปะสร้างสรรค์นั้น ประกอบไปด้วย เช่น การวาดภาพ การเล่น

กับสี การประดิษฐ์ และการป้ันอย่างสร้างสรรค์ โดยกิจกรรม

เหล่านี้ท าให้เกิดความคิดคล่องแคล่ว ความคิดริเร่ิม และความคิด

ละเอยีดลออเพิ่มมากยิ่งขึ้น ซึ่งเป็นลักษณะของผู้ท่ีมีความคิด

สร้างสรรค์ สอดคล้องกับ ศรีแพร จันทราภิรมย์ (2550, หน้า 11) 

กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์มีคุณค่าและความส าคัญอย่างยิ่ง 

ควรได้รับการส่งเสริมปลูกฝังให้กับนักเรียน เพื่อสร้างเสริม

บุคลิกภาพความภาคภูมิใจ กล้าแสดงออก และสามารถ

ช่วยในการแก้ปัญหาต่าง ๆ ท้ังยังเป็นการส่งเสริมให้นักเรียน

ได้คิดจินตนาการ ค้นคว้าทดลองเพื่อให้สร้างสรรค์ผลงาน

สิ่งแปลกใหม่ รวมท้ังเป็นพื้นฐานในการส่งเสริมพัฒนาการ

ด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคมและสติปัญญาให้แก่นักเรียน 

โดยบุคคลนั้นจะกระท าในสิ่งท่ีเป็นประโยชน์ต่อตนเองและ

ส่วนรวมให้เจริญก้าวหน้า เพื่อเป็นก าลังในการพัฒนาประเทศชาติ

ตอ่ไป ดังนั้น เมื่อนักเรียนได้รับการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 

ตามแนวคิดของ Williams ท าให้นักเรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์

ของเด็กปฐมวัยสูงกว่าก่อนจัดกิจกรรมอย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิตท่ีิระดับ .01 สอดคล้องกับงานวิจัยของ สิริลักษณ ์นิติ

ธรรมกุล (2552, หน้า 81-82) ได้ศึกษาการพัฒนาความคิด

สร้างสรรค์โดยใชชุ้ดกิจกรรมศลิปะเพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ 

ของนักเรียนชัน้อนุบาลปีท่ี 2 ผลการศึกษาพบวา่ นักเรียนท่ีได้รับ

การจัดกิจกรรม โดยใชชุ้ดกิจกรรมศลิปะแล้ว มคีวามคิดสร้างสรรค์

สูงขึ้นท้ังภาพรวมและรายด้านอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .01 สอดคล้องกับงานวจิัยของ กิติยา เก้าเอี้ยน (2551, 

หน้า 84-89) ได้ศึกษาผลของการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์

โดยใช้แนวความคิดของ Williams ท่ีมีต่อความคิดสร้างสรรค์

ของเด็กปฐมวัย ผลการศึกษาพบว่า ความคิดสร้างสรรค์

ของเด็กปฐมวัยท้ังในภาพรวมและรายด้านหลังจากท่ีได้รับ

การจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรคต์ามแนวคิดของ Williams สูงกวา่

การจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ตามแนวแผนการจัดประสบการณ์

ของโรงเรียน อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ.01 

  2. นักเรียนที่ได้รับการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์

ของเด็กปฐมวัย โดยการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิด

ของ Williams มีความพึงพอใจ โดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด 

ท้ังนี้อาจเป็นเพราะผู้วิจัยได้จัดกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีหลากหลาย 

โดยมีจุดประสงค์ในการจัดกิจกรรมท่ีชัดเจน ไม่ซับซ้อน 

เพื่อให้นักเรียนได้ฝึกการคิดหาค าตอบท่ีหลากหลาย ได้ลงมือ

ปฏบัิตกิิจกรรมดว้ยตนเอง มกีารย่ัวยุให้มีการตอบค าถามหรือ

ค้นหาค าตอบอยู่เสมอ ท าให้นักเรียนมีความสนุกสนาน

เพลิดเพลินกับการเรียนรู้ สามารถคิดได้อย่างคล่องแคล่ว 

คิดหลากหลายแง่มุมและเกิดความคิดท่ีแปลกใหม่ไปจากเดิม 

มคีวามคิดริเริ่ม มรีายละเอยีดในการคิดท่ีไมซ่ับซ้อนจนเกินไป

และมีการฝึกความคิดละเอียดลออ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย

ของ อัชราภรณ์ ศรีกาญจน์ (2553, บทคัดย่อ) ได้ศึกษา 

การสร้างสรรค์กิจกรรมงานศิลปะ เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์

ส าหรับเด็กปฐมวัย ผลการศึกษาพบว่า  ความพึงพอใจ

ของกลุ่มตัวอย่างท่ีมีต่อชุดกิจกรรมงานศิลปะ เพื่อพัฒนา

ความคิดสร้างสรรค์ส าหรับเด็กปฐมวัย อยู่ในระดับมาก  

  สรุปได้ว่า การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย 

โดยการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams 

ผู้วิจัยได้ศึกษาการส่งเสริมให้นักเรียนสามารถพัฒนาความคิด

สร้างสรรค์ของตนเองได้อยา่งมปีระสิทธิภาพ การพัฒนาความคิด

สร้างสรรค์ของนักเรียน ต้องค านึงถึงพัฒนาการทางด้านร่างกาย 

อารมณ์ จิตใจ สังคมและด้านสติปัญญา ที่มีการเชื่อมโยง

ซึ่งกันและกัน อารมณ์ของคนมีผลต่อการเรียนรู้ ดังนั ้น 

ควรสร้างสภาพแวดล้อมในการเรียนรู้ให้กับนักเรียนในลักษณะ

ท่ีเพลิดเพลิน ทันสมัย ชวนท้าทายในการหาค าตอบ เพื่อกระตุ้น

ให้นักเรียนเกิดการตื่นตัวแบบผ่อนคลาย ไม่รู้สึกเครียดกังวล

และกดดัน จึงจะท าให้การเรียนรู้ประสบความส าเร็จ นักเรียน
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ต้องเรียนรู้โดยอาศัยข้อเท็จจริงต่าง ๆ และประสบการณ์ตรง

ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 ซึ่งกิจกรรม

ศิลปะสร้างสรรค์ท่ีพัฒนาขึ้นน่าจะสอดคล้องกับมาตรฐาน

การศึกษาปฐมวัย มาตรฐานท่ี 4 นักเรียนสามารถคิดรวบยอด 

คิดแก้ปัญหา และคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ นอกจากนี้ ยังเปิดโอกาส

ให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในการปฏิบัติกิจกรรมอย่างเต็มตาม

ศักยภาพของตนเอง ท าให้นักเรียนมีความกระตือรือร้น 

สนใจการเรียนมากยิ่งขึ้น และก่อประโยชน์เพื่อปรับปรุงพัฒนา

ประสิทธิภาพการจัดกิจกรรมท่ีส่งเสริมพัฒนาการของนักเรียน

ด้านความคิดสร้างสรรค์ตอ่ไป 

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะทั่วไป 

  1. จากผลการวิจัยครั้งนี้ชี้ให้เห็นว่าการพัฒนาความคิด

สร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย โดยการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 

ตามแนวคดิของ Williams สามารถพัฒนาความคิดสร้างสรรค์

ของเด็กปฐมวัยให้สูงขึ้นได้ ดังนั้น การจัดกิจกรรมควรเน้น

กิจกรรมท่ีหลากหลาย เป็นกิจกรรมท่ีให้นักเรียนได้ลงมือปฏบัิติ 

ได้แสดงความรู้สึก แสดงออกทางความคิดสร้างสรรค์ 

ผ่านกิจกรรมตา่ง ๆ เพื่อให้นักเรียนเกิดความคิดท่ีหลากหลาย 

 

 

 

  2. ก่อนจัดกิจกรรม ควรศึกษาแนวคิด เทคนิคและ

วิธีการสอนของ Williams ให้เข้าใจ เพื่อที่จะได้จัดกิจกรรม

การเรียนการสอนให้เหมาะสมกับนักเรียน เมื่อจัดกิจกรรม

ควรให้การเสริมแรงเป็นระยะ ๆ โดยเฉพาะการเสริมแรง

ในทางบวก เช่น การยกย่องชมเชย การให้รางวัล และควรชมเชย

ผลงานนักเรียนทุกคน เพื่อเป็นก าลังใจ เพื่อช่วยให้นักเรียน

เห็นได้รู้ว่างานของตนเองมคีุณค่า และคอยให้ค าปรึกษาตลอดจน

ข้อเสนอแนะตา่ง ๆ อยู่เสมอ 

  3. การจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ 

Williams สามารถบูรณาการเข้ากับเนื้อหาท่ีเรียนในแต่ละหน่วย 

และควรจะเป็นกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีอยู่ในห้องเรียน มากกว่า

กิจกรรมนอกห้องเรียน 

 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

  1. ควรมกีารพัฒนากิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ไปใช้กับ

นักเรียนประถมศึกษาปท่ีี 1 เพราะเด็กมอีายุใกล้เคียงกัน 

  2. ควรมีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับผลการบูรณาการศิลปะ

สร้างสรรค์กับกิจกรรมเสริมประสบการณ์เพื่อพัฒนาความคิด

สร้างสรรค์ของนักเรียนอนุบาล 

  3. ควรมีการศึกษาประสิทธิผลของกิจกรรมศิลปะ

สร้างสรรค์เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์  และเสริมสร้าง

พัฒนาการด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคมและด้านสติปัญญา

ของนักเรียนอนบุาลในคร้ังต่อไป 
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