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การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง แรงและการเคล่ือนที่ โดยใชรู้ปแบบ 

วัฏจักรการเรียนรู ้7E ร่วมกับผังกราฟิก ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 3 

The Development of Science Learning Activities Entitled Force and Motion Using 7E 

Inquiring Learning Cycle Model with Graphic Organizer 

for Mathayomsuksa 3 students 
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บทคัดย่อ 
การวิจัยคร้ังนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อ 1) หาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง แรงและการเคลื่อนท่ี 

โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับผังกราฟิก ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 3 ตามเกณฑ์ 75/75 2) เปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  3) เปรียบเทียบ

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใชก้ิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และ 4) เปรียบเทียบ

เจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระหว่าง ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ กลุ่มตัวอย่าง

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 3 โรงเรียนเรณูนครวทิยานุกูล สังกัดส านักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษามัธยมศกึษา เขต 22 ภาคเรียนท่ี 1 

ปีการศึกษา 2562 จ านวน 1 ห้องเรียน รวมนักเรียน 44 คน ซึ่งได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับผังกราฟิก จ านวน 6 แผน 

แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จ านวน 30 ข้อ แบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ จ านวน 20 ข้อ และ

แบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร์ จ านวน 30 ข้อ สถิติท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ t-test 

ชนิด Dependent samples 

ผลการวจิัยพบวา่ 

1. กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง แรงและการเคลื่อนท่ี โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับผังกราฟิก

ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 3 มปีระสิทธิภาพเท่ากับ 75.23/84.45 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ท่ี 75/75 

2. นักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิตท่ีิระดับ .01 

3. นักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

4. นักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ มีเจตคติทางวิทยาศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิตท่ีิระดับ .01 

ค าส าคัญ : กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E  ผังกราฟกิ 
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ABSTRACT 

 The purposes of this research were: 1) to determine an efficiency index of the science learning activities 

entitled Force and Motion, using 7E Inquiring Learning Cycle Model with Graphic Organizer for Matayomsuksa 3 

students, to meet the criteria set of 75/75, 2) to compare the students’ learning achievement before and after 

the intervention, 3) to compare students’ scientific process skills before and after the intervention, and 4) to 

compare students’ scientific attitude before and after the intervention. The samples, obtained through cluster 

random sampling, were 44 students studying in Mathayomsuksa 3 at Renunakhonwittayanukul School under the 

Secondary Educational Service Area Office 22 in the first semester 1 of academic year 2019. The research 

instruments comprised six lesson plans, a 30-item learning achievement test, a 20-item Scientific Process Skills 

Test, and a 30-item scientific attitude test. Statistics were percentage, mean, standard deviation, and dependent 

samples t-test. 

 The results of the research were: 

  1. The science learning activities entitled Force and Motion using 7E Inquiring Learning Cycle Model with 

Graphic Organizer for Mathayomsuksa 3 students achieved an efficiency of 75.23/84.45, which was higher than 

the set criteria of 75/75. 

  2. The post-intervention score of students’ learning achievement was higher than that of the  

pre-intervention scores at a .01 level of significance. 

  3. The students’ scientific process skills mean after studying with the learning activities was higher than 

that of before at a .01 level of significance. 

  4. The students’ scientific attitude mean after the intervention was higher than that of before the 

intervention at a .01 level of significance. 

 

Keywords : Science learning activities,  7E inquiring learning cycle,  graphic organizer 

ภูมิหลัง  

 วิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งในสังคมโลกปัจจุบันและ

อนาคตเพราะวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับทุกคนท้ังในชวีิตประจ าวัน 

การงานอาชพีต่าง ๆ ตลอดจนเทคโนโลยีเครื่องมือเครื่องใช้ 

และผลผลิตต่าง ๆ ท่ีมนุษย์สร้างขึ้นเพื่ออ านวยความสะดวก

ในการด ารงชวีิตและการท างาน สิ่งเหล่านี้ล้วนเป็นผลของความรู้

ทางวทิยาศาสตร์ ผสมผสานกับความคิดสร้างสรรค์คิดวิเคราะห์ 

วจิารณ์ มีทักษะส าคัญในการค้นคว้าหาความรู้ มีความสามารถ

ในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ สามารถตัดสินใจโดยใช้ข้อมูล

ท่ีหลากหลาย และมีประจักษ์พยานท่ีตรวจสอบได้ วิทยาศาสตร์

เป็นวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม่ท่ีเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ 

(knowledge-based society) ดังนั้นทุกคนจ าเป็นต้องได้ รับ

การพัฒนาให้รู้วิทยาศาสตร์ เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจ

ในธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษย์สร้างสรรค์ขึ้น สามารถ

น าความรู้ไปใช้อย่างมี เหตุผล สร้างสรรค์และมีคุณธรรม 

(กระทรวงศึกษาธกิาร, 2551, หนา้ 92) เพราะการท่ีจะพัฒนา

ประเทศให้มีความสามารถในการแข่งขันกับประเทศต่าง ๆ 

ให้เป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ได้นั้น จ าเป็นต้องพัฒนาทรัพยากร

มนุษยใ์ห้มคีวามรู้ ความสามารถในด้านวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

เพราะความอ่อนแอทางด้านวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี

มีผลกระทบในด้านเศรษฐกิจมาก จากแผนพัฒนาการศึกษา

ของกระทรวงศึกษาธิการ ฉบับที่ 11 พ.ศ. 2555-2559 

ผลการจัดการศึกษาท่ีผ่านมา พบว่า คุณภาพการศึกษา

ยังไม่เป็นท่ีพอใจของสังคม เด็กวัยเรียน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
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ในวิชาหลักของระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน (O-NET) ได้แก่ 

ภาษาอังกฤษ คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ และสังคมศาสตร์ 

ยังมีค่าเฉลี่ยต่ ากว่าร้อยละ 50 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2555, 

หนา้ 9) 

 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 

(ฉบับปรับปรุง 2545) ในหมวดท่ี 4 แนวทางในการจัดการศึกษา

มีสาระส าคัญว่า การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่าผู้เรียนทุกคน

มีความรู้ความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ถือว่ามี

ความส าคัญท่ีสุด กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้

ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติ และเต็มตามศักยภาพ 

เนน้ความส าคัญในการให้ความรู้ส่งเสริมทักษะด้านวทิยาศาสตร์

เทคโนโลยีรวมท้ังความรู้ความเข้าใจ และประสบการณ์เร่ือง

การจัดการ การบ ารุงรักษาและการใช้ประโยชน์จากทรัพยากร 

ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างสมดุลยั่งยืน สถานศึกษา

ควรจัดกระบวนการเรียนให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะกระบวนการคิด 

การเผชิญสถานการณ์และประยุกต์ความรู้มาใช้เพื่อป้องกัน 

แก้ปัญหาและจัดกิจกรรมให้ผู้เรียน ได้เรียนรู้จากประสบการณ์ 

จริง ฝึกปฏิบัติให้ท าได้ คิดเป็น ท าเป็นและเกิดการใฝ่รู้อย่าง

ตอ่เนื่อง (คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2545, หนา้ 7) 

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 

2551 ได้แบ่งโครงสร้างด้านสาระการเรียนรู้ออกเป็น 8 กลุ่ม

สาระการเรียนรู้ กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ถือได้ว่าเป็นกลุ่ม

สาระการเรียนรู้หลัก ในการจัดการศึกษาเป็นวิชาท่ีมีบทบาท

ส าคัญยิ่งต่อการพัฒนาด้านความคิดของมนุษย์ ท าให้มนุษย์

มีความคิดสร้างสรรค์ คิดอ่านมีเหตุผล เป็นระบบ ระเบียบ 

มีแบบแผน โดยสามารถวิเคราะห์ปัญหาจากสถานการณ์ได้

อย่างถี่ถ้วนรอบคอบ ท าให้สามารถคาดการณ์วางแผนตัดสินใจ

และแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องเหมาะสม พร้อมท้ังยังเป็นเคร่ืองมือ

ในการศกึษาศาสตร์อ่ืน ๆ  ท่ีเกี่ยวข้อง วทิยาศาสตร์ จึงมปีระโยชน์

ตอ่การด ารงชีวิต พัฒนาคุณภาพชวีติให้ดขีึน้ พัฒนาคนให้เป็น

มนุษย์ท่ีสมบูรณ์มีความสมดุลท้ังทางร่างกาย จิตใจ สติปัญญา

และอารมณ์ สามารถคิดเป็น ท าเป็น แก้ปัญหาเป็นและสามารถ

อยู่ร่วมกับบุคคลอื่น ๆ ในสังคมได้อย่างมีความสุข (กระทรวง 

ศกึษาธิการ, 2551, หนา้ 5) 

 การศึกษาในศตวรรษท่ี 21 ครูผู้สอนต้องสอนโดยยึดนักเรียน

เป็นส าคัญ หมายถึง การท่ีครูท าหน้าท่ีเป็นผู้ช่วยเหลือสนับสนุน

ให้ผู้เรียนพัฒนาตนได้เต็มตามศักยภาพ ใช้เทคโนโลยีมาเป็น

แรงกระตุ้น สรรหาเทคนิคการสอนแบบใหม่โดยสอดคล้อง

กับความจ าเป็นเพื่อการด ารงชีวิตในสังคมท่ีทันสมัย ผู้คนใน

ยุคใหม่ต้องเรียนรู้สิ่งใหม่ ๆ ตลอดเวลา ครูจะต้องฝึกนิสัยให้

ผู้เรียนรักการเรียนรู้ ปรับเปลี่ยนความคิดได้ง่าย มีการเรียนรู้

อย่างต่อเนื่องและสอนวธีิเรียนมากกว่าสอนเนื้อหา เพราะเนื้อหา

ในยุคสมัยนี้จะมากเกินกว่าที่จะเรียนรู้ได้อย่างพอเพียง

มกีารปรับเปลี่ยนอยู่ตลอดเวลา ด้วยความจ าเป็นท่ีควรมแีนวทาง

ในการจัดกระบวนการเรียนรู้ในชั้นเรียนให้สอดคล้องกับจุดเน้น

ของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

นโยบายของรัฐบาลท่ีต้องการเตรียมความพร้อมเยาวชนไทย 

และคนไทยทุกภาคส่วนให้มีความตระหนักรู้ มีทักษะท่ีจ าเป็น 

เมื่อเข้าสู่ประชาคมอาเซียน ในปี พ.ศ. 2558 และนโยบาย

ของกระทรวงศึกษาธิการท่ีเร่งปฏิรูปการเรียนรู้ท้ังระบบให้

สัมพันธ์เชื่อมโยงกัน เพื่อให้นักเรียนสามารถคิดวิเคราะห์ 

แก้ปัญหา และเรียนรู้ได้ด้วยตนเองอย่างต่อเนื่อง โดยปฏิรูป

ให้มีความเชื่อมโยงกันทั้งหลักสูตร และการเรียนการสอน 

ให้กา้วทันการเปลี่ยนแปลงและสอดคล้องกับการเรียนรู้ยุคใหม่ 

 กระทรวงศกึษาธิการได้ประกาศนโยบายการปฏรูิปการศึกษา

ในทศวรรษท่ีสอง (พ.ศ. 2553-2561) โดยได้ก าหนดเป้าหมาย

ด้านคุณภาพผู้เรียน ให้ผู้เรียนไมต่่ ากวา่ ร้อยละ 75 มคีวามสามารถ

ในการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ มีวิจารณญาณ มีความคิด 

สร้างสรรค์ สามารถใช้ความคิดระดับสูง ให้ผู้เรียนมีความรู้ 

ความสามารถ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในวชิาหลักจากการ

ทดสอบระดับชาติ เฉลี่ยไม่ต่ ากว่า ร้อยละ 50 และผู้เรียน

ไม่ต่ ากว่าร้อยละ 90 มีทักษะในการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง 

(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2554, หน้า 4) 

ดังนั้น ครูผู้สอนทุกคนจึงต้องพัฒนาผู้เรียนด้านการคิดและ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนควบคู่กันไป 

 จากรายงานสถิติผลการประเมินคุณภาพการศึกษา

ระดับชาติ (O-NET) วิชาวิทยาศาสตร์มีปัญหาผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ปีการศึกษา 

2559-2560 ของโรงเรียนเรณูนครวิทยานุกูล พบว่ามีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนต่ ามาสองปีติดต่อกัน ผลการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์

ประเมินเฉลี่ยได้ร้อยละ 36.18 และ 31.85 ตามล าดับ โดยเฉพาะ

สาระเร่ืองแรงและการเคลื่อนท่ี เป็นสาระหนึ่งท่ีโรงเรียนควร

เร่งพัฒนาเนื่องจากคะแนนเฉลี่ยของโรงเรียนต่ ากว่าคะแนน

เฉลี่ยระดับชาติ จากผลการประเมินดังกล่าว สะทอ้นให้เห็นวา่
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูไม่สามารถพัฒนาให้นักเรียน 

มีความคิดและความรู้ตามเป้าหมายได้ สาเหตุหนึ่งอาจมาจาก

ในการจัดการเรียนรู้รายวชิาวทิยาศาสตร์ผู้สอนยังใชว้ธีิในการ

จัดการเรียนรู้ไม่หลากหลาย ท าให้นักเรียนได้รับความรู้ แตไ่ม่

รู้ว่าความรู้นั้นได้มาอย่างไรจึงไม่เกิดความเข้าใจในเนื้อหานั้น

อย่ างแท้ จ ริ ง (Dewey, 1963 ) เพราะวิชาวิทยาศาสต ร์

ประกอบด้วยความรู้และกระบวนการแสวงหาความรู้ ดังนั้น

เพื่อให้ได้มาซึ่งความรู้ต้องใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ส ารวจตรวจสอบ และศึกษาค้นคว้าด้วยวิธีการต่าง ๆ จนท า

ให้เกิดความเข้าใจและเกิดการรับรู้นั้นอย่างมีความหมาย 

สามารถสร้างเป็นองคค์วามรู้ของนักเรียนเองและเก็บเป็นข้อมูลไว้

ในสมองได้อย่างยาวนาน และน าความรู้มาใช้เมื่อมีสถานการณ์

ใด ๆ มาเผชญิหน้า การจัดการเรียนรู้ดังกล่าว สามารถท าได้

โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้  (Inquiry Process) 

ซึ่งเป็นการเรียนรู้ท่ีเนน้ผู้เรียนเป็นส าคัญ มุ่งให้ผู้เรียนแสวงหา

ความรู้ดว้ยตนเอง โดยวธีิการและกระบวนการทางวทิยาศาสตร์

เพื่อให้ผู้เรียนได้ฝึกคิด ฝึกปฏิบัติและแก้ปัญหาด้วยตนเอง 

(สถาบันส่งเสริมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2546, หน้า 219) 

การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ สามารถท าได้หลายวิธีการ 

หลายรูปแบบ อาทิขั้นของการเรียนรู้ตามแนวคิดของ Eisenkraft 

(2003, p. 57) ซึ่งกล่าวว่าการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E 

ประกอบด้วย 1) ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Elicitation Phase) 

ในขั้นนี้จะเป็นขั้นท่ีครูจะตั้งค าถามเพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนได้

แสดงความรู้เดิมออกมา 2) ขั้นเร้าความสนใจ (Engagement 

Phase) เป็นขั้นน าเข้าสู่บทเรียนหรือเร่ืองท่ีสนใจจากความสงสัย 

3) ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration Phase) ในขั้นนี้จะมีการ

วางแผน ส ารวจ ตรวจสอบ ตั้งสมมติฐาน ลงมือปฏิบัติ

เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล 4) ขั้นอธิบาย (Explanation Phase) 

น าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ แปลผล สรุปผล และน าเสนอผล

ท่ีได้ในรูปแบบต่าง ๆ 5) ขั้นขยายความรู้ (Elaboration Phase) 

เป็นการน าเอาความรู้ท่ีได้มาเชื่อมโยงกับความรู้เดิมหรือ

แนวความคิดท่ีได้ค้นคว้า 6) ขั้นประเมินผล (Evaluation Phase) 

ในขั้นนี้เป็นการประเมินการเรียนรู้ด้วยกระบวนการต่าง ๆ และ 

7) ขั้นน าความรู้ไปใช้ (Extension Phase) ขั้นนี้ครูต้องกระตุ้น

ผู้เรียนให้เกิดการถ่ายโอนความรู้ด้วยการส่งเสริมให้นักเรียน

ได้เรียนรู้มาประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีหลากหลาย 

โดยเป้าหมายที ่ส าค ัญของการจ ัดการเรียนการสอน

แบบวัฏจักรการเรียนรู้  เป็นวิธีการสอนที่ป้องกันแนวคิด

ที่ผิดพลาด เน้นความส าคัญของการถ่ายโอนความรู้และ

การตรวจสอบความรู้เดิม ภายใต้การให้นักเรียนเป็นผู้ควบคุม

และน าตนเอง ในการท ากิจกรรมการเรียน (ประสาท เนืองเฉลิม, 

2550, หนา้ 27-30) 

 กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์หรือการทดลอง การบันทึก

ผลการทดลอง เป็นหนึ่งในขั้นตอนของทักษะการทดลอง 

ซึ่งจากการรายงานการวิจัยพบว่า หากนักเรียนบันทึกผล

การทดลองด้วยผังกราฟิก สามารถท าให้นักเรียนจดจ าเนื้อหาได้

ร้อยละ 77 (Barry, 2002) ดังนั้น ผังกราฟิกเป็นเคร่ืองมือ

ท่ีเสริมให้การจัดการเรียนรู้ แบบลงมือปฏิบัติมีประสิทธิภาพ

มากยิ่งขึ้น เพราะนักเรียนได้เปลี่ยนข้อมูลจากข้อความ

เป็นรูปภาพหรือผังภาพ ซึ่งท าให้นักเรียนได้เห็นเป็นรูปธรรม

ว่าปฏิบัติการนี้มีขั้นตอนอย่างไร ใช้อุปกรณ์อะไรบ้างใน

แต่ละขั้นตอนเมื่อวิจัยเปรียบเทียบระหว่างกลุ่มที่ได้รับ

การจัดการเรียนรู้แบบ ลงมอืปฏิบัติร่วมกับผังกราฟิก ซึ่งขั้นตอน

การทดลองกับกลุ่มท่ีครูให้เขียนขั้นตอนการทดลองด้วยผังกราฟิก 

ผลปรากฏว่าท้ังสองกลุ่มมีความเข้าใจในเนื้อหาเท่ากัน (Stull 

and Mayer, 2007) นอกจากนี้ การสอนท่ีใช้เทคนิคผังกราฟิก

ท าให้ผู้เรียนได้ถ่ายทอดความคิด ความเข้าใจในเร่ืองนั้น ๆ 

ออกมาเป็นรูปธรรมได้ชัดเจนขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับการวิจัยของ 

ละมัย วงค์ค าแก้ว (2555, หน้า 161-163) ได้ศึกษารูปแบบ

การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับผังกราฟิก พบว่า 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และ

จุฑามาศ ทวีบุตร (2560, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการพัฒนา

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์โดยการจัดการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับผังกราฟิกเร่ืองการสังเคราะห์

ด้วยแสง ของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 5 พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน  

 จากเหตุผล และความส าคัญดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยเห็น

ว่าควรมีการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อมุ่งให้นักเรียน

เกิดการพัฒนา ด้านความรู้ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

เจตคต ิคุณธรรม ค่านยิม การปฏบัิตตินในชีวิตประจ าวัน และ

การแก้ปัญหาเป็น จึงได้น าเอารูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E 

และผังกราฟิก มาใชใ้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริม

ให้ผู้เรียนมีความรู้ มีความสามารถทักษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์ และมีเจตคติทางวิทยาศาสตร์   
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วัตถุประสงคข์องการวจิัย 

 1. เพื่อหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

เร่ือง แรงและการเคลื่อนท่ี โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 

7E ร่วมกับผังกราฟิก ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

ตามเกณฑ์ 75/75 

 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน

ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ เร่ือง แรงและการเคลื่อนท่ี โดยใช้รูปแบบวัฏจักร

การเรียนรู้ 7E ร่วมกับผังกราฟิก ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา 

ปีท่ี 3  

 3. เพื่อเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้

วทิยาศาสตร์ เร่ือง แรงและการเคลื่อนท่ีโดยใชรู้ปแบบวัฏจักร

การเรียนรู้ 7E ร่วมกับผังกราฟิก ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา 

ปีท่ี 3 

 4. เพื่อเปรียบเทียบเจตคติทางวิทยาศาสตร์ระหว่าง

ก่อนเรียนและหลังการเรียนของนักเรียน  
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ภาพประกอบ กรอบแนวคิดของการวจิัย 

วิธีด าเนินการวิจัย 

 1. ประชากร คือ นักเรียนในระดับมัธยมศกึษาปีท่ี 3 โรงเรียน

เรณูนครวทิยานุกูล สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศกึษามัธยมศกึษา 

เขต 22 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 10 ห้องเรียน 

ซึ่งทุกห้องเรียนจัดคละความสามารถทางการเรียนแบบเก่ง 

ปานกลาง และออ่น รวมนักเรียนท้ังหมด 365 คน  

 2. กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนในระดับมัธยมศึกษาปีท่ี 3/6 

โรงเรียนเรณูนครวิทยานุกูล สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา

มัธยมศึกษา เขต 22 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 

1 ห้อง รวมนักเรียน 44 คน ซึ่งได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม 

(Cluster Random Sampling) โดยใชห้้องเรียนเป็นหนว่ยการสุ่ม 

 

 

การสอนดว้ยกิจกรรมการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ เรื่อง แรงและการเคลื่อนท่ี 

โดยใชรู้ปแบบวัฏจักรการเรียนรู ้7E รว่มกับผังกราฟิก ส าหรับนักเรยีน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยผู้วิจัยได้ใชข้ั้นตอน 7E ตามแบบแนวคิดของ 

Eisenkraft (2003, pp. 57-59) รว่มกับผังกราฟิก มขีั้นตอนดังนี้ 

     ขั้นท่ี 1 ตรวจสอบความรูเ้ดมิ 

     ขั้นท่ี 2 เรา้ความสนใจ 

     ขั้นท่ี 3 ส ารวจคน้หา 

     ขั้นท่ี 4 อธิบาย น าความรู้เดิมเชื่อมโยงกับความรูใ้หมโ่ดยจัดระบบ 

เป็นผังกราฟิก เช่น ผังกราฟิกใยแมงมุม แผนผังความคดิ (Mind Map)  

เป็นต้น 

     ขั้นท่ี 5 ขยายความรู้ น าเสนอความรูท่ี้ได้ในรูปแบบต่าง ๆ ของผังกราฟิก 

เช่น แบบแผนผังความคิด (Mind Map) แบบความคดิรวบยอด เป็นต้น 

     ขั้นท่ี 6 ประเมินผล 

     ขั้นท่ี 7 น าความรู้ไปใช ้(มกีารถ่ายโอนการเรียนรู้และน าความรู้ไป

ประยุกต์ใชโ้ดยแสดงออกมาในรูปผังกราฟิก เช่น แบบแผนผังความคิด 

(Mind Map) แบบความคิดรวบยอด เป็นต้น 

1. ประสิทธิภาพของกจิกรรม 

การเรยีนรูว้ิทยาศาสตร์ โดยใช้รูปแบบวัฏจักร

การเรยีนรู ้7E รว่มกับผังกราฟิก  

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

3. ทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ 

4. เจตคตทิางวิทยาศาสตร์ 

ตัวแปรอิสระ ตัวแปรตาม 
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 3. เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจัย มดีังตอ่ไปน้ี 

  3.1 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ 

เร่ือง แรงและการเคลื่อนท่ี โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 

7E ร่วมกับผังกราฟิก ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

จ านวน 6 แผน 

  3.2 แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ 

เป็นแบบทดสอบปรนัย ชนิดเลอืกตอบ จ านวน 30 ข้อ 

  3.3 แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

เป็นแบบทดสอบปรนัย ชนิดเลอืกตอบ จ านวน 20 ข้อ 

  3.4 แบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร์ เป็นการแบบมาตรา

ส่วนประมาณค่า จ านวน 30 ข้อ 

 4. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 

  4.1 แบบแผนการทดลองใช้รูปแบบการทดลองกลุ่มเดียว 

และมกีารวัดก่อนการทดลอง 1 คร้ัง และหลังการทดลอง 1 คร้ัง 

(One Group Pretest Posttest Design) เขียนเป็นรูปแบบการทดลอง 

  4.2 ขั้นตอนด าเนินการทดลอง ผู้วิจัยจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนกับกลุม่ตัวอย่างโดยด าเนนิการ ดังนี้ 

   4.2.1 ชี้แจงและท าความเข้าใจกับนักเรียนท่ีเป็นกลุ่ม

ตัวอย่าง ในการทดลองเพื่อให้เกิดความเข้าใจ ความร่วมมือ

และด าเนินการทดลองเป็นไปได้อยา่งดี 

   4.2.2 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

จ านวน 30 ข้อ แบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

จ านวน 20 ข้อ และแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร์ ท่ีสร้างขึ้น

ให้กลุ่มตัวอยา่งได้ท าการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) โดยท า

การตรวจแบบทดสอบเป็นรายข้อ 

   4.2.3 ด าเนินการสอนตามแผนการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ ท่ีก าหนดไว้ ซึ่งประกอบด้วย แผนการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับผังกราฟิก จ านวน 

6 แผน ใช้เวลาท ากิจกรรม จ านวน 18 ชั่วโมง ซึ่งในการสอน

แต่ละเรื ่องจะม ีการทดสอบด ้วยแบบทดสอบประจ า

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ในแต่ละแผน 

   4.2.4 หลังจากการทดลองสิ้นสุดลง จึงท าการทดสอบ

หลังเรียน (Post-test) โดยน าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน จ านวน 30 ข้อ แบบทดสอบทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ จ านวน 20 ข้อ และแบบวัดเจตคติทาง

วิทยาศาสตร์ จ านวน 30 ข้อ ซึ่งเป็นแบบทดสอบชุดเดียวกัน

กับก่อนเรียน  

 5. การวเิคราะห์ขอ้มูล 

  ผู้วิจัยด าเนินการวเิคราะห์ขอ้มูล ดังนี้ 

   5.1 วเิคราะห์ขอ้มูลเชงิปริมาณ ได้แก่ 

    5.1.1 วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของกิจกรรม

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง แรงและการเคลื่อนท่ี โดยใช้

รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับผังกราฟิก ส าหรับนักเรียน

ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 3 ตามเกณฑ์ 75/75 

    5.1.2 วเิคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ระหวา่งก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใชส้ถิต ิt-test ชนดิ Dependent 

Samples 

    5.1.3 วิเคราะห์เปรียบเทียบทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้สถิติ 

t-test ชนิด Dependent Samples 

    5.1.4 วิเคราะห์เจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 

ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนโดยการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ย

กับเกณฑ์ 

   5.2 วิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ โดยการสังเกต 

สัมภาษณ์ ผู้เรียน แล้วน ามาเขียนเป็นความเรียงในประเด็น

ตา่ง ๆ 

 6. สถิตท่ีิใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล 

  6.1 สถิติพื้นฐาน ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

  6.2 สถิติตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือวิจัยค่าดัชนี

ความสอดคล้อง IOC ค่าความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) 

และค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ (rtt) 

  6.3 สถิตติรวจสอบประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ 

  6.4 สถิตติรวจสอบสมมติฐาน 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการวิจัย 
 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลสรุปผลได้ดังนี้ 

  1. การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง  

แรงและการเคลื่อนท่ี โดยใชรู้ปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับ

ผังกราฟิก ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 สร้างขึ้น

มคี่าเท่ากับ 75.23/84.45 สูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้คอื 75/75 
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  2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียน

ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง แรงและการเคลื่อนท่ี 

โดยใชรู้ปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับผังกราฟกิ ส าหรับ

นักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 3 สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมนีัยส าคัญ

ทางสถิตท่ีิ ระดับ .01 

  3. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน

ท่ีเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง แรงและ

การเคลื่อนที่ โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับ

ผังกราฟิก ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังเรียน

สูงกว่าค่าเฉลี่ยก่อนเรียนนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01 

  4. เจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนท่ีเรียนด้วยกิจกรรม

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง แรงและการเคลื่อนท่ี โดยใชรู้ปแบบ 

วัฏจักรการเรียนรู้ 7E ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

หลังเรียนสูงกวา่ก้อนเรียนอยา่งมนีัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01 

อภิปรายผล 
 ผลการวจิัยคร้ังนี้มีประเด็นท่ีจะน าเอามาอภิปรายผล ดังนี้ 

  1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง แรงและ

การเคลื่อนที่ โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับ

ผังกราฟิก ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 พบว่า 

การหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 

มคี่าประสิทธิภาพเท่ากับ 75.23/84.45 สูงกวา่เกณฑ์ประสิทธิภาพ

ท่ีตั้งไว้ 75/75 ท้ังนี้เพราะ กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีผู้วิจัยพัฒนาขึ้น

เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน มีการใช้กิจกรรมการเรียนรู้

ท่ีหลากหลาย และท่ีส าคัญเป็นการจัดกิจกรรมท่ีเน้นนักเรียน

เป็นศูนยก์ลาง ท าให้นักเรียนรู้สึกสนุกเวลาเรียน มคีวามตั้งใจ

ในการเรียนส่งผล ให้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมได้ดี สามารถ

สร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง และสามารถน ามาใช้ใน

การแก้สถานการณ์ต่าง ๆ ได้ ซึ่งในแต่ละขั้นตอนของกิจกรรม

การเรียนการสอนด้วยรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับ

ผังกราฟิก ส่งเสริมให้นักเรียนได้คิดอย่างเป็นระบบระเบียบ 

สามารถน าความรู้ และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

โดยการสืบค้นข้อมูลและแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง เพื่อถ่าย

โยงการเรียนรู้ โดยนักเรียนน าไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้

และถูกต้อง ซึ่งสอดคล้องกับแนวทางการปฏิรูปการเรียนรู้ท่ี

เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ซึ่งกล่าวไว้ว่าปัจจัยส าคัญในการสนับสนุน

การเรียนรู้ คือ การจัดสาระการเรียนรู้ท่ีมีความสมดุลเหมาะ

กับวัย ความถนัดความสนใจของผู้เรียนจะสามารถชว่ยพัฒนา

ศักยภาพของผู้เรียนได้อย่างเต็มท่ี (ส านักงานคณะกรรมการ

การศึกษาแห่งชาติ, 2550, หน้า 22) สอดคล้องกับ สิทธิพล 

ใจเย็น (2550, หนา้ 93) ได้ศึกษาเร่ือง การพัฒนาแผนการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น กลุ่มสาระ

การเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เร่ือง การด ารงพันธ์ุของพชื ชัน้ประถมศึกษา 

ปีที่ 5 ผลการวิจัยสรุปว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น มีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.99/82.40 

และสอดคล้องกับ จุฑามาส ทวบุีตร (2560, บทคัดย่อ) ได้ศึกษา

การพัฒนาความสามารถในการคดิวเิคราะห์โดยการจัดการเรียนรู้

แบบสบืเสาะหาความรู้ร่วมกับผังกราฟิก เร่ือง การสังเคราะห์

ด้วยแสง ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 5 ผลการวจิัยสรุปว่า 

การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความความรู้ร่วมกับผังกราฟิก

มีประสิทธิภาพเท่ากับ 79.21/79.96 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 

ท่ีก าหนดไว้ 

  2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนด้วย

กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง แรงและการเคลื่อนท่ี 

โดยใชรู้ปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับผังกราฟกิ ส าหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยมีคะแนนเฉลี่ย

ก่อนเรียน เท่ากับ 18.23 คะแนน และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน 

เท่ากับ 25.93 ท้ังนี้ เนื่องจากกิจกรรมการเรียนรู้ท าให้นักเรียน

เข้าใจบทเรียนได้ดีย่ิงขึ้น การท ากิจกรรมทางวิทยาศาสตร์และ

แบบทดสอบ ช่วยให้นักเรียนเรียนรู้ได้ดีตามความสามารถ

ของตนเอง ฝึกให้นักเรียนมีความเชื่อมั่นและสามารถประเมิน 

ผลงานของตนเอง ได้  นัก เรียน ได้ท างานด้วยตนเอง  

มีความรับผิดชอบต่องานท่ีได้รับมอบหมาย ผลจากการเรียน

ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น มีความเหมาะสมกับวัย

ของนักเรียน ท้ังด้านเนื้อหา สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

มสีื่อ การสอนท่ีหลากหลาย เร้าความสนใจของนักเรียน และ

ท่ีส าคัญนักเรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมเอง ท าให้นักเรียน

เรียนรู้ ได้ดีเข้าใจเนื้อหามากยิ่งขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย

ของ ศศิธร ต้นสวรรค์ (2554, บทคัดยอ่) ได้ศกึษาการพัฒนา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องการแยกสาร ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบลงมือปฏิบัติ

ร่วมกับการสร้างผังกราฟิก ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิตท่ีิระดับ .05 สอดคล้องกับ มานพ สิงห์ว ีและบัญญัติ 
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ช านาญกิจ (2556, หน้า 115-119) ท่ีศกึษาผลการสอนโดยใช้

เทคนิคผังกราฟิกประกอบรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหา

ความรู้ท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์และความคงทน

ในการเรียนรู้ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 4 พบวา่นักเรียน

มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนน

เต็มมีจ านวนเท่ากับร้อยละ 72 และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

และยังพบว่านักเรียนมีความคงทนในการเรียนรู้เพิ่มขึ้น และ

สอดคล้องกับ แน่งน้อย อินคะเน (2556, หน้า 161) ได้ศึกษา

การจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนวัฏจักรการสืบเสาะหา

ความรู้ 7 ขั้นร่วมกับผังกราฟิกท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

วิทยาศาสตร์ และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน

ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 พบว่านักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 และผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียนอยา่งมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01 

  3. ผลการเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์

ของนักเรียนท่ีเรียนด้วยกิจกรรมการเรยีนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง 

แรงและการเคลื่อนท่ี โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E 

ร่วมกับผังกราฟิก ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 3 หลังเรียน 

สูงกวา่ก่อนเรียนนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01 ท้ังนี้เนื่องจาก

ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยวัฏจักร 7E ส่งเสริมให้

นักเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เพราะผู้เรียน

จะตอ้งศึกษาค้นหาค าตอบท่ีถูกตอ้งจากการทดลองวทิยาศาสตร์

ท าให้นักเรียนได้ฝึกทักษะการสังเกต ทักษะการวัด ทักษะ

การจ าแนกประเภท ทักษะการค านวณ ทักษะการตั้งสมมติฐาน 

ทักษะการจัดกระท าข้อมูลและสื่อความหมายข้อมูล และ

ลงข้อสรุป ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ขวัญใจ สุขรมณ์ 

(2549, บทคัดย่อ) ได้ท าการเปรียบเทียบผลการเรียนวัฏจักร

การเรียนรู้ 7 ขั้น และการสืบเสาะแบบ สสวท. ท่ีมีต่อทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการของนักเรียน

ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 4 กลุ่มทดลอง คือ นักเรียนชัน้มัธยมศึกษา

ปีท่ี 4 จ านวน 30 คน ผลการวิจัยพบวา่ นักเรียนมคีวามเข้าใจ

สมบูรณ์ในมโนมติท้ัง 3 มโนมติ มากว่านักเรียนนักเรียนท่ีเรียน

ด้วยวิธีการสืบเสาะแบบ สสวท. อย่างมีนัยส าคัญท่ีระดับ .05 

นักเรียนท่ีเรียนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น มีทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์บูรณาการมากกว่านักเรียนท่ีเรียนแบบ สสวท. 

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และสอดคล้องกับ 

พิสมัย พานโฮม (2551, หน้า 99) ศึกษาผลการใช้วิธีสอน

แบบสืบเสาะหาความรู้เน้นผังรูปตัววีท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 พบว่านักเรียนท่ีเรียนโดยใช้วิธีการสอน

แบบสืบเสาะหาความรู้เน้น ผังรูปตัววีมีทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิติ ท่ีระดับ .01 และสอดคล้อง กาญจนา แก้วมะ 

(2554, บทคัดย่อ) ศึกษาการพัฒนาทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับ

มัธยมศึกษาปีท่ี 4 โดยใช้กิจกรรมการส ารวจความหลากหลาย

ของพชื พบวา่ คะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

หลังเข้าร่วมกิจกรรม (88.33 %) สูงกว่าก่อนเข้าร่วมกิจกรรม 

(54.55%) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p < 0.05) ซึ่งสูงกว่า

เกณฑ์เป้าหมายท่ีก าหนดไว้ร้อยละ 80 

  4. เจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนท่ีเรียนด้วย

กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง แรงและการเคลื่อนท่ี 

โดยใชรู้ปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับผังกราฟกิ ส าหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ท้ังนี้เนื่องจากกิจกรรม

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง แรงและการเคลื่อนท่ี โดยใช้

รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7E ร่วมกับผังกราฟิก ส าหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 ท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ 

มีความเข้าใจในเนื้อหาด้วยตนเองการจัดกิจกรรมแต่ละขั้น

ของ 7E ท าให้นักเรียนมีเจตคติทางวทิยาศาสตร์ มีความอยากรู้

อยากเห็น มีความรับผิดชอบกระตือรือร้น ตื่นเต้นในการท า

กิจกรรม มีความพยายามอดทนมากขึ้น  มีความสนใจ

ในการเรียน ให้ความร่วมมือในการท ากิจกรรมกลุ่มและ

กล้าแสดงออกการน าเสนอรายงานผล ซึ่งสอดคล้องกับ

งานวิจัยของ ค าศักดิ์  พิชญานุรัตน์ (2551 , บทคัดย่อ) 

ได้ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีได้รับการสอนรูปแบบสืบเสาะหา

ความรู้ (Inquiry Cycle) โดยการวิจัยเชิงปฏิบัติการ เป็นการ

แก้ปัญหา พัฒนา ปรับปรุง ให้สอดคล้องกับสถานการณ์

อย่างต่อเนื่องในแต่ละวงจรปฏิบัติ นักเรียนได้แสดงความคิดเห็น

ว่าการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสืบเสาะหาความรู้ 

นักเรียนได้สืบค้นข้อมูล น าเสนอรายงาน ลงมือปฏิบัติการ

ทดลอง ช่วยเหลือกันและสร้างความสามัคคีในกลุ่มได้ดีมาก
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และสอดคล้องกับงานวิจัยของ รตพิร ศรีลาดเลา (2551, หน้า 

62-81) ได้ศึกษาเปรียบเทียบผลการเรียนรู้  แบบวัฏจักร

การเรียนรู้ 7E และแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5E ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนการวิเคราะห์ และเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 56 คน จาก 2 ห้องเรียน 

ท่ีก าลังเรียนอยู่ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2550 โรงเรียน

มุกดาหาร ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่เรียนแบบวัฏจักร

การเรียนรู้ 7E เจตคตเิชิงวิทยาศาสตร์เฉพาะด้าน เชงิวิพากษ์ 

หลังเรียนสูงกว่านักเรียนท่ีเรียนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5E 

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 สอดคล้อง ธัญญรีย์ 

สมองดี (2556, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการสอน

วิชาชีววิทยา เร่ืองการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมโดย

ใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 

ผลการวิจัยพบว่า เจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน

หลังการเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 

7 ขั้น (7E) อยู่ในเกณฑ์ระดับมาก (ระดับ 4) อย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ .05 สอดคล้องกับ สุมิตรา กันธิยะ (2556, 

บทคัดย่อ) ได้ศึกษาเจตคติทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนโดยวิธีการสืบเสาะหาความรู้

แบบ 7E ผลการศกึษาพบวา่ เจตคตทิางวทิยาศาสตร์ของนักเรียน

ในแต่ละด้าน 6 ด้าน พบว่า อยู่ในระดับดีมากทุกด้าน และ

ในภาพรวมมีจ านวนนักเรียนที่มีเจตคติทางวิทยาศาสตร์

อยู่ในระดับดีขึ้นไปร้อยละ 97.73 

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะจากผลการวิจัย 

  1. ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้บรรลุตาม

จุดประสงค์ภายในระยะเวลาท่ีก าหนดครูควรเตรียมความพร้อม

โดยการศึกษาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และศึกษาเนื้อหา 

แบบทดสอบตลอดจนการจัดเตรียมสื่ออุปกรณ์ท่ีใชใ้นการเรียน

แต่ละคร้ังให้พร้อมและในการท ากิจกรรมควรแจ้งให้นักเรียน

ทราบลว่งหน้า 

  2. ครูผู้สอนควรใชค้ าถามเพื่อจะได้กระตุ้นให้นักเรียนคิด 

และร่วมแสดงความคิดเห็นเพื่อน าไปสู่ความเข้าใจเนื้อหา 

กิจกรรมการเรียนรู้ สามารถคิดและสร้างองค์ความรู้

ด้วยตนเอง 

  3. จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบวัฏจักร

การเรียนรู้ 7E ร่วมกับผังกราฟิก ในด้านการมีทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ เวลาท่ีก าหนดควรหยืดหยุ่นให้เหมาะสม

และเพียงพอกับกิจกรรม ถ้ารีบหรือเร่งรัดกับนักเรียน

มากเกินไป อาจไมเ่ป็นไปตามจุดประสงค์ท่ีก าหนดไว้ 

  4. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้

รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับผังกราฟิก สถานการณ์

ท่ีครูสร้างขึ้นจะต้องมีกิจกรรมท่ีหลากหลาย เหมาะสมกับ

ความสามารถของผู้เรียน สถานการณ์ท่ีก าหนดให้ เป็นเหตุการณ์

ท่ีผู้เรียนสนใจ ไม่ยากเกินความเข้าใจของผู้เรียน จึงท าให้เกิด

เจตคติท่ีดตีอ่การเรียน 

 ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยในครั้งต่อไป 

  1. ควรศกึษาวธีิสอนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

เร่ือง แรงและการเคลื่อนท่ี โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 

7E ร่วมกับเทคนิคการสอนอื่น ๆ หรือการสอนแบบร่วมมอื 

  2. ควรมีการวิจัยกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

เร่ือง แรงและการเคลื่อนท่ี โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 

7E ร่วมกับผังกราฟิก ในการพัฒนาตัวแปรตามอื่น ๆ เช่น 

การคิดแกปั้ญหา การคิดวิเคราะห์ เป็นต้น 
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