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บทคัดย่อ 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลการยกระดับสมรรถนะด้านการออกแบบชุดการสอนภาษาจีนของนักศึกษาครู

ภาษาจีนโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์และผลิตภาพ โดยกลุ่มตัวอย่างเป็นนักศึกษาสาขาการสอนภาษาจีน 

คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏล าปาง ที่เรียนในรายวิชาการฝึกปฏิบัติวิชาชีพ 1 จ านวน 24 คน 

ซึ่งใช้เวลาในการทดลอง 1 ภาคการศึกษา เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 1) แบบประเมินรับรองความเหมาะสมและ

ความเป็นไปได้ของรูปแบบฯ ที่พัฒนาขึ้น 2) แบบทดสอบวัดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการออกแบบชุดการสอนภาษาจีน  

3) แบบประเมินความสามารถในการออกแบบชุดการสอนภาษาจีน และ 4) แบบประเมินคุณภาพของชุดการสอนภาษาจีน

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่า t แบบ Paired Samples t-test

การวเิคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) และการทดสอบค่า Z แบบวลิคอกซัน (Wilcoxon signed-rank test)

ผลการวจิัยพบวา่ 

1. หลังเรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท่ีพัฒนาขึ้น นักศึกษามีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวการออกแบบชุดการสอน

ภาษาจีนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนัยส าคัญทางสถิต ิ(P ≤ 0.05) ในทุกกลุ่มเรียน 

2. ระหว่างเรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท่ีพัฒนาขึ้น นักศกึษามคีวามสามารถในการออกแบบชุดการสอนภาษาจีน

ท่ีเพิ่มขึ้นอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติ (P ≤ 0.05) ในทุกชว่งเวลาของการประเมิน 

3. หลังเรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท่ีพัฒนาขึ้น นักศึกษาผลิตชุดการสอนภาษาจีนท่ีมีคุณภาพเพิ่มขึ้นอย่างมี

นัยส าคัญทางสถิต ิ(P ≤ 0.05) ในทุกองค์ประกอบของการประเมินคุณภาพ 

ค าส าคัญ : นักศกึษาครูภาษาจีน  การเรียนรู้เชงิสร้างสรรค์และผลิตภาพ  ชุดการสอนภาษาจีน 
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ABSTRACT 

 The objective of this research was to study the effects of enhancing the competency in designing Chinese 

instructional package of students majoring in Chinese Teaching using a Creative and Productive Learning model. 

The samples were 24 students, majoring in Chinese Teaching from Faculty of Humanities and Social Sciences, 

Lampang Rajabhat University, who studied the Practicum in Professional Course 1. This research took 1 semester. 

The research instruments consisted of: 1) an assessment form to confirm suitability and feasibility of the developed 

model, 2) a test of knowledge and understanding of the design of Chinese instructional packages, 3) an assessment 

form of students’ abilities in designing Chinese instructional packages, and 4) a quality assessment form of 

Chinese instructional packages. the assessment of the ability to design Chinese instructional packages and The 

statistics used for data analysis were mean, standard deviation, paired samples t-test, one-way analysis of 

variance (One-way ANOVA), and Wilcoxon signed-rank test.  

 The results of this research showed that: 

 1. After learning through the developed learning management model, students’ knowledge and understanding 

of designing Chinese instructional packages were significantly higher than those before learning (p ≤ 0.05) in all 

study groups.  

  2. When using the developed learning management model during the evaluation period, students were 

observed to have significantly increased their abilities in designing Chinese instructional packages (p ≤ 0.05) at all 

the evaluation periods.  

  3. After learning through the developed learning management model, students were observed to have 

produced significantly higher quality of Chinese instructional packages (p ≤ 0.05) in all components of the quality 

assessment. 

Keywords : Students Majoring in Chinese Teaching, Creative and Productive Learning, Instructional Package  

ภูมิหลัง  

 แนวคิดการศึกษายุคใหม่มองเห็นความส าคัญของการ

พัฒนาผู้เรียนให้สอดคล้องกับแนวคิดของโลกในปัจจุบันและ

อนาคต โดยเน้นให้ผู้เรียนมีทักษะในการใช้ชีวิต ทักษะในการ

สร้างอาชีพ และทักษะในการบริหารจัดการ จึงท าให้บทบาท

ของครูในการศึกษายุคใหม่ได้เปลี่ยนแปลงไปเป็นผู้อ านวย

ความสะดวก (Facilitator) เป็นผู้แนะแนวทาง (Guide/Coach) 

และเป็นผู้ร่วมเรียนหรือร่วมศึกษา (Co-learner/Co-investigator) 

ซึ่งไมใ่ชเ่ป็นเพยีงครูท่ีมีบทบาทเป็น “ผู้สอน” เท่านั้น (ส านักงาน

เลขาธิการสภาการศึกษา, 2558, หน้า 52) ดังนั้น สถาบันและ

หลักสูตรท่ีมีหน้าท่ีในการผลิตและพัฒนาบุคลากรทางการศกึษา

ควรตระหนักถึงคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ส าหรับครูในยุคใหม ่

เพื่อมุ่งเน้นการผลิตครูให้มีคุณภาพท้ังความเข้มแข็งทางวิชาการ

และทักษะท่ีจ าเป็นในวิชาชีพ ดั่งท่ี ถนอมพร เลาหจรัสแสง 

(2556 อ้างถึงใน ภาสกร เรืองรอง และคณะ, 2557, หน้า 199) 

กล่าวไว้ว่า ทักษะและความสามารถที่จ าเป็นส าหรับครูไทย

ในอนาคตมี 8 ประการ คือ 1) รู้จริงในเร่ืองท่ีสอน 2) ประยุกต์ใช้

เทคโนโลยีในการสอน 3) สร้างสรรค์ความรู้ใหมเ่พื่อเชื่อมโยง

กับประสบการณ์เดิมของผู้เรียน 4) จัดกิจกรรมแลกเปลี่ยน

เรียนรู้ซึ่งกันและกัน 5) เรียนรู้แบบร่วมมือกันท้ังครูและนักเรียน 

6) ถ่ายทอดและสื่อสารโดยใช้สื่อท่ีเหมาะสม 7) ออกแบบ

กิจกรรมท่ีสร้างสรรค์การเรียนรู้ให้แก่นักเรียน และ 8) มีมุทิตาจิต

ตอ่นักเรียน ซึ่งทักษะตา่ง ๆ  ดังกล่าวเป็นคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์

ตรงตามมาตรฐานคุณภาพในระดับครูมอือาชพี 
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 สาขาวิชาการสอนภาษาจีนในฐานะท่ีเป็นสาขาวิชาท่ีผลิต

ครูสอนภาษาจีน ได้ตระหนักและเล็งเห็นถึงความส าคัญของ

คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ดังกล่าว จึงได้ก าหนดวิสัยทัศน์ท่ี

มุ่งเน้นการพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ในสาระวิชาภาษาจีนและ

สาระวิชาชีพในด้านทักษะการจัดการเรียนรู้ โดยสอดแทรก

ทักษะการถ่ายทอดและการจัดการเรียนรู้ในทุกรายวิชา และ

ให้ความส าคัญกับรายวิชาการจัดการเรียนรู้ภาษาจีนเป็นพิเศษ 

ซึ่งเป็นรายวิชาที่มีวัตถุประสงค์เพื่อให้ผู้เรียนมีวิธีคิดท่ีถูกต้อง

เกี่ยวกับการวางแผนและออกแบบการจัดการเรียนรู้ภาษาจีน

ท่ีเป็นระบบ เรียนรู้เทคนิคและวิธีการสอนภาษาจีนในรูปแบบ

ต่าง ๆ ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ เพื่อเป็นประสบการณ์ก่อนไป

ประกอบวชิาชพีจริง ซึ่งสาขาวชิาฯ มคีวามคาดหวังวา่ นักศกึษา

ท่ีผ่านกระบวนการจัดการเรียนรู้ในรูปแบบต่าง ๆ ของสาขาวชิาฯ 

จะเป็นผู้ท่ีมีระดับความสามารถของสมรรถนะในการปฏิบัติงาน

ทางวิชาชีพครูอยู่ในระดับสูง แต่จากท่ีผู้วิจัยได้ท าการศึกษา

และเก็บข้อมูลเกี่ยวกับสภาพการจัดการเรียนรู้ ปัญหาและ

ความต้องการจ าเป็น รวมถึงผลรายงานการฝึกประสบการณ์

วิชาชีพครู ประจ าปีการศึกษา 2562 ท่ีผ่านมาของนักศึกษา

สาขาวชิาฯ พบวา่ นักศกึษาส่วนใหญ่มปัีญหาหลัก 2 ประการ 

ได้แก่ ปัญหาด้านการจัดการชั้นเรียน และปัญหาด้านการ

จัดการเรียนรู้ โดยเฉพาะเร่ืองความไมเ่ข้าใจเกี่ยวกับกระบวนการ

จัดการเรียนรู้ท่ีเป็นระบบ ไม่มีทักษะการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ปัญหาการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้

ให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ และขาดทักษะการออกแบบ

สื่อการสอนให้เหมาะสมกับผู้เรียน ซึ่งผู้วิจัยเห็นควรจัดท า

โครงการวิจัยเพื่อพัฒนาสมรรถนะนักศึกษาครูภาษาจีนขึ้น 

โดยมุ่งหวังพัฒนาความรู้ ความสามารถในการออกแบบ

การจัดการเรียนรู้ท่ีเป็นระบบ สู่การคิดค้น ประดิษฐ์นวัตกรรม

การสอนท่ีเป็นผลมาจากการศึกษาและการพัฒนาขึ้นบนฐาน

สมรรถนะด้านความรู้ ด้านทักษะ และด้านประสบการณ์

ของตัวนักศึกษา เพื่อเป็นครูภาษาจีนที่มีคุณภาพในศตวรรษ

ท่ี 21 ดั่งท่ี ไพฑูรย ์สินลารัตน ์(2549, หนา้ 25) กล่าวไวว้า่ ผู้สอน

ท่ีมีคุณภาพจะตอ้งเป็นผู้น าในการเรียนรู้สิ่งใหม่ ๆ มีความคิด

ในการเปลี่ยนแปลง คิดวิจารญาณ คิดวิเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ 

และสามารถสอนให้ผู้เรียนผลิตผลงานได้อย่างเป็นรูปธรรม 

สอดคล้องกับสมพร โกมารทัต (2557, หนา้ 3) กล่าวไวว้า่ ผู้สอน

หรือครูเป็นตัวแบบท่ีดี เป็นผู้น าท่ีผลิตผลงานเชงิสร้างสรรค์ได้ 

ก็จะสามารถน าทางผู้เรียนให้ผู้เรียนเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม

เกิดความคิดในการสร้างสรรค์ผลงานและชิ้นงานได้ สังคมและ

ประเทศจะได้ผู้ส าเร็จการศึกษาท่ีคิดเป็นท าเป็น แก้ปัญหาได้ 

สร้างสรรค์งานได้  

 การท่ีจะพัฒนานักศึกษาครูภาษาจีนให้ เป็นผู้ ท่ีมี

ความสามารถดังกล่าว ผู้วิจัยเห็นว่าควรพัฒนารูปแบบ

การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ซึ่งการเรียนรู้

เชิงสร้างสรรค์และผลิตภาพ (Creative and Productive Learning) 

เป็นการเรียนรู้รูปแบบหนึ่งท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยการ

สนับสนุนและพัฒนาให้ผู้เรียนสามารถสร้างผลผลิต ผลงาน

ท่ีเกิดจากความรู้ ประสบการณ์ กิจกรรมต่าง ๆ ท่ีอาศัยแนวคิด

และทฤษฎกีารเรยีนการสอนท่ีหลากหลาย น าไปสู่การพัฒนา

กระบวนการคิดและพฤตกิรรมการเรียนรู้ท่ีได้ลงมือปฏิบัติเอง

ของผู้เรียน (เลอลักษณ์ โอทกานนท์, 2562, หน้า 258) 

ซึ่งการเรียนรู้เชงิการสร้างผลงาน และผลผลิตนั้นจะช่วยกระตุ้น

กระบวนการคิดของผู้เรียนอย่างเป็นขั้นตอนและมีเหตุผล 

เพื่อน าไปสู่การออกแบบนวัตกรรมการสอนที่มีคุณภาพ 

ซึ่งชุดการสอนถือว่าเป็นนวัตกรรมหรือผลผลิตทางการศึกษา

ที่มีลักษณะเป็นสื่อประสมส าหรับใช้ในการเรียนการสอน

ท่ีมีกระบวนการผลิตอย่างเป็นระบบ ซึ่งสามารถน ามาใช้ใน

การจัดการเรียนรู้โดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ผู้เรียนสามารถ

เรียนรู้ด้วยตนเอง และสามารถปรับพฤติกรรมการเรียนรู้ให้มี

ประสิทธิภาพมากยิ่งขึน้ (ชัยยงค์ พรหมวงศ,์ 2551, ออนไลน์) 

ดังนั้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้

ภาษาจีนตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์และผลิตภาพ 

เพื่อช่วยปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียน ปลูกฝัง

จิตส านึกแห่งการเรียนรู้ โดยเน้นกระบวนการคิดวิเคราะห์ 

และคิดสร้างสรรค์ เพื่อเสริมสร้างสมรรถนะนักศึกษาครู

ภาษาจีนให้สามารถออกแบบชุดการสอนภาษาจีนท่ีมีคุณภาพ 

พร้อมน าไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ภาษาจีนต่อไป  

วัตถุประสงคข์องการวจิัย 

 เพื่อศึกษาผลการยกระดับสมรรถนะด้านการออกแบบ

ชุดการสอนภาษาจีนของนักศึกษาครูภาษาจีนโดยใช้รูปแบบ

การจัดการเรียนรู้เชงิสร้างสรรค์และผลิตภาพ                      
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กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดของการวจิัย

วิธีด าเนินการวิจัย 

 การวจิัยคร้ังนี้ใช้กระบวนการวจิัยและพัฒนา (Research 

and Development) ร่วมกับแนวคิดการศึกษาเชิงสร้างสรรค์

และผลิตภาพตามกระบวนการพัฒนาคุณลักษณะผู้เรียน

ด้วย CCPR Model (ไพฑูรย์ สินลารัตน์, 2559, หน้า 13) 

การด าเนนิงานวิจัย ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ดังนี้ 

  ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน 

เป็นการศึกษาข้อมูลพื้นฐานส าหรับพัฒนารูปแบบการจัดการ

เรียนรู้เชิงสร้างสรรค์และผลิตภาพในการยกระดับสมรรถนะ

ด้านการออกแบบชุดการสอนภาษาจีนของนักศึกษาครูภาษาจีน 

โดยผู้วิจัยได้ศึกษาวิเคราะห์สภาพและปัญหาการจัดการเรียนรู้ 

ความตอ้งการจ าเป็นในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ฯ 

ซึ่งประกอบด้วย การวิเคราะห์บริบทและลักษณะของการ

จัดการเรียนรู้ของอาจารย์ผู้ รับผิดชอบหลักสูตรการสอน

ภาษาจีน  คณ ะมนุษยศาสตร์และสั งคมสั งคมศาสตร์ 

มหาวทิยาลัยราชภัฏล าปาง จ านวน 4 ท่าน โดยการสัมภาษณ์

แบบไม่มีโครงสร้าง (Unstructured Interview) ในลักษณะเชิงลึก

เกี่ยวกับหลักการและวิธีการสอน พร้อมสังเคราะห์กระบวนการ

จัดการเรียนรู้ท่ีได้ระบุไวใ้น มคอ.3 และน าข้อมูลจากการวเิคราะห์

และสังเคราะห์เบื้องต้นมาพัฒนาแบบสอบถามพฤติกรรม

การเรียนรู้ด้านพุทธิพิสัย ทักษะพิสัย และเจตพิสัย (Bloom, 

1956 อ้างถึงใน สมพร โกมารทัต, 2557, หน้า 5) ท่ีเกี่ยวกับ

การออกแบบชุดการสอนภาษาจีนของนักศึกษาครูภาษาจีน 

โดยผู้ตอบแบบสอบถามเป็นนักศึกษาสาขาการสอนภาษาจีน 

คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวทิยาลัยราชภัฏล าปาง

ท่ีผ่านการเรียนรายวิชาการฝึกปฏิบัติวิชาชีพระหว่างเรียน 

1 จ านวนท้ังสิ้น 107 คน ลักษณะแบบสอบถามเป็นแบบ

ประมาณค่าและแบบปลายเปิด โดยหาคุณภาพของแบบสอบถาม

ด้วยการพิจารณาความเข้าใจในการใช้ภาษาของแบบสอบถาม

จากนักศึกษาครูสาขาวิชาภาษาอังกฤษ จ านวน 10 คน จากนั้น

น าแบบสอบถามผ่านการพิจารณาความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา

จากผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน ด้านการสอน

กรอบแนวคิดและหลักการในการพัฒนา

รูปแบบการจัดการเรยีนรู ้

   การเรียนรู้เชิงสรา้งสรรค์และผลิตภาพมุ่งเน้น

การสรา้งและพฒันาให้มีผลผลิตเป็นของผู้เรียนเอง

ที่เกิดจากการคิดวิเคราะห์ คิดสรา้งสรรค์  

คิดผลิตภาพ และคิดรับผดิชอบ โดยผ่าน 

ความร่วมมือจากผู้สอนและผูเ้รียน จนผู้เรียน

สามารถสรา้งชิน้งานได้ ซึง่ยึดหลกัการเรียนรู้ 

ที่ส าคัญ ดังนี ้

   1. การเรียนรู้ผ่านจากสถานการณ์จริงและ

ประสบการณ์จริง 

   2. การเรียนรู้โดยใชป้ัญหาเป็นฐาน 

   3. การเรียนรู้โดยใชว้ิจัยเป็นฐาน 

   4. การเรียนรู้แบบรว่มมือ 

เน้นกิจกรรมการสอนหลัก 3 ขั้นตอน 1) การปรับ

ความรู ้ความเข้าใจ 2) การแสวงหาความรู้  

3) การสรา้งความรูแ้ละผลงาน จนพฒันาผูเ้รียน 

ให้เกิดคุณลกัษณะคิดวิเคราะห์ คิดสร้างสรรค์  

คิดผลิตภาพ และคิดรับผดิชอบ ตามรูปแบบ CCPR 

ในตนเอง 

รูปแบบการจัดการเรยีนรู้ภาษาจนีตามแนวคิดการเรียนรูเ้ชิงสร้างสรรค์ 

และผลติภาพ 

   ประกอบด้วยกระบวนการการรจัดการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน คือ 

   1) ขั้นคดิทบทวนประสบการณ์จากการสังเกตการสอน 

   2) ขั้นคิดไตร่ตรองปัญหาจากสิ่งที่ได้พบ 

   3) ขั้นคิดเชื่อมโยงความรู้เดมิกับปญัหาที่พบ 

   4) ขั้นคิดสืบค้นหาแนวคิด วิธีการใหม่ ๆ เพื่อแก้ไขหรือปรับปรุงปัญหา 

   5) ขั้นคิดสังเคราะห์ความรู้ใหม่ด้วยตนเอง 

   6) ขั้นคดิสร้างผลงานบนพืน้ฐานของการมีส่วนรว่มระหว่างผู้สอนกับผูเ้รียน 

และผู้เรียนกับผูเ้รียน  

   7) ขั้นการน าผลงานประยุกต์ใช้สู่สถานการณ์จริง 

 

ความรู้ ความเข้าใจ 

ในการออกแบบ 

ชุดการสอนภาษาจีน 

สมรรถนะด้านการออกแบบชุดการสอนภาษาจีน 

ของนักศกึษาครูภาษาจีน 

 

ความสามารถ 

ในการออกแบบ 

ชุดการสอนภาษาจีน 

คุณภาพ 

ของชุดการสอน
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ภาษาจีน ด้านการวัดและประเมินผล จ านวน 5 ท่าน โดยมีค่า

ดัชนคีวามสอดคล้อง IOC ท่ี 0.95  

  นอกจากนั้น ผู้วิจัยยังได้ศึกษาผลการรายงานการฝึก

ประสบการณ์วิชาชีพ จากการนิเทศการสอนและการสัมภาษณ์

เกี่ยวกับปัญหาในช่วงของการฝึกประสบการณ์วิชาชีพ

ของนักศึกษาครูภาษาจีน รุ่นท่ี 1 รหัส 58 พร้อมสังเคราะห์

และสรุปประเด็นท่ีส าคัญเพื่อน าเป็นฐานข้อมูลในการพัฒนา

รูปแบบการจัดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์และผลิตภาพใน

การยกระดับสมรรถนะด้านการออกแบบชุดการสอนภาษาจีน

ของนักศกึษาครูภาษาจีนตอ่ไป 

  ขั้นตอนที่ 2 พัฒนาและรับรองรูปแบบ โดยได้ด าเนนิการ

เป็น 2 ระยะ ดังนี ้

   ระยะที่ 1 การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้

เชิงสร้างสรรค์และผลิตภาพในการยกระดับสมรรถนะ

ด้านการออกแบบชุดการสอนภาษาจีนของนักศกึษาครูภาษาจีน 

ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน  

    1. สังเคราะห์ข้อมูลจากเอกสารและงานวจิัยตา่ง ๆ 

ท่ีเกี่ยวกับแนวคิดการเรียนรู้เชงิสร้างสรรค์และผลิตภาพ  

    2. รวบรวมข้อมูลพื้นฐานด้านบริบทและลักษณะ

ของการจัดการเรียนรู้ พฤติกรรมการเรียนรู้ของนักศึกษาครู

ภาษาจีน รวมถึงผลรายงานการฝึกประสบการณ์วิชาชีพ

ในขั้นตอนท่ี 1 มาสังเคราะห์เพื่อประเมินสมรรถนะเบื้องต้น

ด้านการออกแบบชุดการสอนภาษาจีนของนักศกึษาครูภาษาจีน 

และก าหนดแนวทางพร้อมวางแผนการพัฒนารูปแบบ

การจัดการเรียนรู้ฯ  

    3. พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์

และผลิตภาพขึ้น โดยผู้วิจัยได้จัดท าเอกสารรายละเอียด

ของการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบท่ีพัฒนาฯ ขึ้น ซึ่งได้เรียบ

เรียงล าดับขั้นตอนของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้อยา่งเป็นระบบ 

เร่ิมจากการก าหนดวัตถุประสงค์ ก าหนดวธีิการสอน รูปแบบ

การสอน สื่อการสอน และกิจกรรมการเรียนรู้ให้สอดคล้อง

กับวัตถุประสงค์และแนวคิดทฤษฎีการศึกษาเชิงสร้างสรรค์และ

ผลิตภาพ (CCPR Model) โดยเน้นกระบวนการการจัดการเรียนรู้

ท้ัง 7 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นคิดทบทวนประสบการณ์จากการสังเกต

การสอน 2) ขั้นคิดไตร่ตรองปัญหาจากสิ่งท่ีได้พบ 3) ขั้นคิด

เชื่อมโยงความรู้เดิมกับปัญหาท่ีพบ 4) ขั้นคิดสืบค้นหาแนวคิด 

วธีิการใหม่ ๆ เพื่อแก้ไขหรือปรับปรุงปัญหา 5) ขั้นคิดสังเคราะห์

ความรู้ใหม่ด้วยตนเอง 6) ขั้นคิดสร้างผลงานบนพื้นฐานของ

การมีส่วนร่วมระหว่างผู้สอนกับผู้เรียนและผู้เรียนกับผู้เรียน 

และ 7) ขั้นการน าผลงานประยุกตใ์ชสู้่สถานการณ์จริง  

   ระยะท่ี 2 การประเมินรับรองรูปแบบการจัดการเรียนรู้

เชิงสร้างสรรค์และผลิตภาพในการยกระดับสมรรถนะด้าน

การออกแบบชุดการสอนภาษาจีนของนักศึกษาครูภาษาจีน โดย

น าเอกสารรายละเอียดของการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบท่ี

พัฒนาฯ ขึ้น เสนอผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน ด้าน

การวิจัยและประเมินผลทางการศึกษา และด้านการสอน

ภาษาจีน โดยเป็นผู้ท่ีมีประสบการณ์การสอนในระดับอุดมศึกษา

ไม่น้อยกว่า 5  ปี จ านวน 5 ท่าน ตรวจพิจารณารับรอง

ด้านความเหมาะสมและความเป็นไปได้ในด้านองค์ประกอบ

และรูปแบบการจัดการเรียนรู้ฯ ให้สอดคล้องกับแนวคิดการศกึษา

เชิงสร้างสรรค์และผลิตภาพ โดยใช้เกณฑ์มาตรวัดระดับ

ความคิดเห็นแบบ Likert Ration Scales 5 ระดับ (ไพศาล วรค า, 

2558, หน้า 252) ซึ่งผลการประเมินรับรองรูปแบบจากผู้เชี่ยวชาญ

อยู่ในระดับดีมากท่ีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.81 โดยแบบประเมิน

คุณภาพดังกล่าวได้ผ่านการตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา

จากผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่านและมีค่าดัชนีความสอดคล้อง 

IOC เท่ากับ 0.92 

  ขั้นตอนที่ 3 ทดลองใช้รูปแบบ เป็นขั้นตอนท่ีผู้วิจัย

น ารูปแบบการจัดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์และผลิตภาพ

ท่ีพัฒนาขึ้น น าไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง โดยประยุกต์ใช้

การวิจัยเชิงทดลองแบบ Pre-Experimental Research ตามแบบ

แผนการทดลองแบบกลุ ่มเดียวที่ทดสอบแบบก่อนหลัง 

(One Group Pretest-Posttest Design) และแบบหลายช่วงเวลา 

(One Group Time-Series Design) (รสริน เจิมไธสง 2554, 

หนา้ 107) โดยมีวิธีการด าเนินงาน ดังนี ้ 

   1. การเตรียมการทดลองใช้รูปแบบฯ ที่พัฒนาขึ้น 

ซึ่งเป็นขั้นตอนของการก าหนดกลุ่มตัวอย่าง โดยกลุ่มประชากร

ที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักศึกษาสาขาการสอนภาษาจีน 

คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวทิยาลัยราชภัฏล าปาง

ท่ีผ่านการเรียนรายวิชาการฝึกปฏิบัติวิชาชีพระหว่างเรียน 

1 จ านวน 5 กลุ่มเรียน รวมท้ังสิ้น 107 คน ซึ่งกลุ่มตัวอย่าง

ได้มาด้วยวิธีการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม โดยใช้กลุ่มเรียนเป็นหน่วย

การสุ่ม (Cluster Random Sampling) ด้วยวิธีการจับสลาก 

1 กลุ ่มเรียน จึงได้นักศึกษาการสอนภาษาจีน ชั ้นปีที่ 4 
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กลุ่มเรียนท่ี 1  จ านวน 24 คน จากนัน้ด าเนินการจัดกลุ่มนักศกึษา

ออกเป็น 3 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มเก่ง กลุ่มปานกลาง และกลุ่มอ่อน 

โดยพิจารณาจากผลการเรียนรู้ของผู้เรียนในรายวิชาการฝึก

ปฏิบัติวชิาชีพระหว่างเรียน 1 และรายวิชาการจัดการเรียนรู้ 1 

ซึ่งผู้วิจัยใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

ก าหนดให้นักศึกษาท่ีมีผลการเรียนรู้อยู่ในช่วงคะแนน 70-100 

จัดเป็นกลุ่มเก่ง มีจ านวน 5 คน นักศึกษาที่มีผลการเรียนรู้ 

อยู่ในช่วงคะแนน 60-69 จัดเป็นกลุ่มปานกลางมีจ านวน 13 คน 

นักศึกษาท่ีมีผลการเรียนรู้อยู่ในช่วงคะแนน 50-59 จัดเป็น

กลุ่มอ่อนมจี านวน 6 คน 

   2. ด าเนินการสอนตามรูปแบบฯ ท่ีพัฒนาขึ้น โดยแบ่ง

วธีิการด าเนินงานเป็น 3 ระยะดังนี้ 

    2.1 ระยะก่อนเรียน ผู้วิจัยด าเนินการทดสอบความรู้ 

ความเข้าใจเกี่ยวกับการออกแบบชุดการสอนภาษาจีนท่ีเป็น

ระบบของนักศึกษากลุ่มตัวอย่าง จากนั้นชี้แจงรายละเอียด

ของการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบท่ีพัฒนาฯ ขึน้  

    2.2 ระยะระหว่างการเรียน ผู้วจิัยได้ด าเนินการสอน

ตามรูปแบบฯ ท่ีพัฒนาขึน้กับนักศึกษากลุ่มตัวอย่าง โดยใชเ้วลา

ในการสอนท้ังสิ้น 14 สัปดาห์ ๆ ละ 3 ชั่วโมง รวม 42 ชั่วโมง 

ซึ่งในระหว่างการใช้รูปแบบฯ ได้ประเมินความสามารถ

ด้านการออกแบบชุดการสอนภาษาจีนของกลุ ่มตัวอย่าง 

อย่างเป็นระยะ ๆ ในสัปดาห์ท่ี 4 สัปดาห์ท่ี 8 และสัปดาห์ท่ี 12 

ของการด าเนนิการสอนตามรูปแบบฯ จากผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตร

และการสอน ด้านการวิจัยและประเมินผลทางการศึกษา 

ด้านเทคโนโลยีทางการศึกษา และผู้วิจัย รวมจ านวน 5 ท่าน 

ซึ่งรูปแบบฯ ที่พัฒนาขึน้ ประกอบด้วย 4 หนว่ยการเรียนรู้ ดังนี้ 

     1) หน่วยที่ 1 ใช้เวลาเรียน 2 สัปดาห์ โดยเน้น

การคิดทบทวนเทคนิควิธีการสอนท่ีได้จากการสังเกตการสอน

ในรายวชิาการฝึกปฏบัิตวิิชาชพีระหว่างเรียน 1 และคิดวเิคราะห์

ข้อดีและข้อเสียของเทคนิคการสอนภายใต้การเชื่อมโยง

มุมมองจากการแลกเปลี่ยนระหว่างผู้วิจัยกับผู้เรียน 

      2) หน่วยท่ี 2 ใช้เวลาเรียน 4 สัปดาห์ โดยเน้น

การคิดวิเคราะห์ปัญหาจากสิ่งท่ีได้พบ คิดเชื่อมโยงความรู้เดิม

เพื ่อเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ และสืบค้นหาแนวคิด 

วธีิการใหม ่ๆ เพื่อแก้ไขหรือปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ให้

สอดคล้องกับความแตกต่างระหว่างบุคคลของผู้เรียน 

     3) หน่วยท่ี 3 ใช้เวลาเรียน 5 สัปดาห์ โดยเน้น

การคิดสังเคราะห์ความรู้ใหม่สู่การคิดออกแบบชุดการสอน

ภาษาจีนบนพื้นฐานของการแก้ไขปัญหาการเรียนภาษาจีนใน

สถานการณ์จ าลอง และคิดเชื่อมโยงมุมมองจากประสบการณ์

ท่ีได้จากการแลกเปลี่ยนระหว่างผู้วิจัยกับผู้เรียน และผู้เรียน

กับผู้เรียน โดยในช่วงสัปดาห์ที่ 10 ของการจัดการเรียนรู้

ตามรูปแบบฯท่ีพัฒนาขึ้น ผู้วิจัยได้ก าหนดให้กลุ่มตัวอย่าง

ออกแบบชุดการสอนภาษาจีนขึ้น ซึ่งให้สอดคล้องกับตัวชี้วัด

ในสาระการเรียนรู้ภาษาจีนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั้นพื้นฐาน 2551 และบริบทของผู้เรียนในโรงเรียนท่ีตนมีโอกาส

ได้เข้าสังเกตการสอน จ านวน 1 ชุดการเรียนรู้ จากนั้นน าชุด

การสอนภาษาจีนเสนอให้ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการ

สอน ด้านการวจิัยและประเมนิผลทางการศกึษา ด้านเทคโนโลยทีาง

การศึกษาและผู้วิจัย รวมจ านวน 5 ท่าน เพื่อประเมินคุณภาพ

และน าผลไปปรับปรุงชุดการสอนภาษาจีน  

     4) หน่วยท่ี 4 ใช้เวลาเรียน 3 สัปดาห์ โดยเน้น

การคิดวเิคราะห์ข้อดีและข้อเสียของชุดการสอนภาษาจีนท่ีได้

ออกแบบแลว้เสร็จ ค้นหาแนวคิด วิธีการใหม ่ๆ เพ่ือแก้ไขหรือ

ปรับปรุงชุดการสอนภาษาจีนให้มีคุณภาพเพื่อน าไปประยุกต์ใช้

สู่สถานการณ์จริง โดยในชว่งสัปดาหท่ี์ 12 ก าหนดให้กลุ่มตัวอยา่ง

น าชุดการสอนภาษาจีนท่ีปรับปรุงแล้วเสร็จ น าเสนอและ

แลกเปลี่ยนมุมมองระหว่างผู้วจิัยกับผู้เรียน และผู้เรียนกับผู้เรียน 

เพื่อในสัปดาห์ท่ี 13 และ 14 ของการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบฯ 

กลุ่มตัวอย่างจะได้น าชุดการสอนภาษาจีนไปทดลองสอนจริง

ในโรงเรียนเครือข่ายตามท่ีทางศูนย์ฝึกประสบการณ์วิชาชีพ 

คณะครุศาสตร์ มหาวทิยาลัยราชภัฎล าปางก าหนดไว้  

    2.3 ระยะหลังเรียน ผู้วิจัยได้ด าเนินการทดสอบ

หลังเรียนและประเมินคุณภาพของชุดการสอนภาษาจีน

จากผู้เชี่ยวชาญในช่วงสัปดาห์ที่ 14 ของการจัดการเรียนรู้

ตามรูปแบบฯ ที่พัฒนาขึ้น 

  ขั้นตอนที่ 4 ประเมินสมรรถนะ เป็นขั้นตอนท่ีผู้วิจัย

ด าเนนิการวิเคราะห์ขอ้มูล จากการน ารูปแบบฯ ที่พัฒนาขึ้นใน

ขั้นตอนท่ี 2 ไปทดลองใช้เพื่อศึกษาผลการยกระดับสมรรถนะ

นักศึกษาครูภาษาจีน ด้านการออกแบบชุดการสอนภาษาจีน 

ดังนี้  
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   1. การเปรียบเทียบความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการ

ออกแบบชุดการสอนภาษาจีน ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน

ด้วยรูปแบบฯ ท่ีพัฒนาขึ้น โดยการทดสอบค่า t แบบ Paired 

Samples t-test เคร่ืองมือท่ีใช้เป็นแบบทดสอบวัดความรู้ 

ความเข้าใจเกี่ยวกับการออกแบบชุดการสอนภาษาจีน  

ซึ่งแบบทดสอบมีลักษณะข้อค าถามเป็นแบบเลือกตอบ (Multiple 

Choice) 4 ตัวเลือก โดยจัดท าข้อค าถามท้ังหมด จ านวน 80 ข้อ 

รายละเอียดของข้อค าถามแบ่งเป็น 6 ด้าน คือ 1) ด้านความรู้

พื้นฐานเกี่ยวกับชุดการสอนภาษาจีน 2) ด้านความเข้าใจ

เกี่ยวกับหลักการและวัตถุประสงค์ของชุดการสอนภาษาจีน 

3) ด้านองค์ประกอบของชุดการสอนภาษาจีน 4) ด้านการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ในชุดการสอนภาษาจีน 5) ด้านขั้นตอน

การผลิตชุดการสอนภาษาจีน และ 6) ด้านประโยชน์และ

ข้อจ ากัดของชุดการสอนภาษาจีน พร้อมน าแบบทดสอบเสนอ

ต่อผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน ด้านการวิจัยและ

ประเมินผลทางการศึกษา และด้านการสอนภาษาจีน จ านวน 

3 ท่าน เพื่อตรวจสอบหาคุณภาพของแบบทดสอบรายข้อ พบว่า 

มีข้อสอบ จ านวน 60 ข้อ ท่ีมีค่าดัชนีความสอดคล้องด้านเนื้อหา

กับวัตถุประสงค์มากกวา่หรือเท่ากบั 0.5 ผู้วิจัยได้น าแบบทดสอบ

ทดลองใช้กับนักศึกษาครู คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัย

ราชภัฏล าปาง ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 30 คน เพื่อน าผล

มาวิเคราะห์ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) 

ของแบบทดสอบ พบว่า มีจ านวนข้อสอบเพียง 45 ข้อ ที่มี

ค่าความยากง่ายระหว่าง 0.2–0.8 และค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต ่

0.2 ขึ้นไป พร้อมน าแบบทดสอบท่ีผ่านเกณฑ์ จ านวน 45 ข้อ 

วิเคราะห์หาค่าสัมประสิทธ์ิความเชื่อมั่น (Reliability) โดยใช้

สูตร KR-20 ของ Kuder-Richardson (ไพศาล วรค า, 2558, 

หน้า 287-290) ซึ่งแบบทดสอบมีค่าสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่น

เท่ากับ 0.94 

   2. การเปรียบเทียบความสามารถในการออกแบบ

ชุดการสอนภาษาจีนของกลุ่มตัวอย่างระหวา่งเรียนด้วยรูปแบบฯ 

ท่ีพัฒนาขึ้น ซึ่งจ าแนกตามกลุ่มเรียน (กลุ่มเก่ง กลุ่มปานกลาง 

และกลุ่มอ่อน) และช่วงเวลาของการประเมิน โดยใช้วิธีวิเคราะห์

ความแปรปรวนทางเดียว (One-way Analysis of Variance) 

ด้วยการทดสอบความแตกตา่งของสถิติ Fisher’s Least Significant 

Difference (LSD) เครื่องมือท่ีใช้เป็นแบบประเมินความสามารถ

ในการออกแบบชุดการสอนภาษาจีน ซึ่งรายละเอียดของ

แบบประเมินฯ ประกอบด้วย ดังนี้ 1) ด้านการก าหนดองค์ประกอบ 

2) ด้านการก าหนดกิจกรรมการเรียนรู้ และ 3) ด้านการก าหนด

กระบวนการออกแบบชุดการสอนภาษาจีน โดยก าหนดเกณฑ์

การให้คะแนนเป็นแบบมติิคุณภาพ (Rubrics) 1-3 คะแนน คือ 

นอ้ย ปานกลาง และมาก แบบประเมินฯ นี้ ได้ผ่านการตรวจสอบ

คุณภาพจากผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน ด้านเทคโนโลยี

ทางการศึกษา และด้านการสอนภาษาจีน จ านวน 3 ท่าน 

โดยใชม้าตราส่วนประมาณค่าแบบ 3 ระดับ คือ เหมาะสม ไมแ่นใ่จ 

และไม่เหมาะสม ซึ่งทุกข้อรายการในแบบประเมินฯ มีค่าดัชนี

ความสอดคล้อง (IOC) อยู่ระหว่าง 0.67-1.00  

   3. การเปรียบเทียบคุณภาพชุดการสอนภาษาจีน

ของกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 24 คน หลังเรียนด้วยรูปแบบฯ 

ท่ีพัฒนาขึ้น โดยการทดสอบค่า Z แบบวิลคอกซัน (Wilcoxon 

signed-rank test) เคร่ืองมือท่ีใช้เป็นแบบประเมินคุณภาพ

ชุดการสอนภาษาจีน ซึ่งรายละเอียดของแบบประเมินฯ 

ประกอบด้วย 1) ด้านความเป็นชุดการสอน 2) ด้านกระบวนการ

สร้างชุดการสอน และ 3) ด้านคุณค่าและประโยชน์ของ

ชุดการสอน โดยก าหนดค่าคะแนนน้ าหนักด้านความเป็นชุด

การสอนและด้านกระบวนการสร้างชุดการสอนแต่ละรายข้อ

เท่ากับ 2 คะแนน ส่วนด้านคุณค่าและประโยชน์แต่ละรายข้อ

เท่ากับ 3 คะแนน ซึ่งค่าคะแนนน้ าหนักรวมในแบบประเมิน

เท่ากับ 34 คะแนน และก าหนดเกณฑ์มาตรวัดระดับคุณภาพ

แบบประมาณค่า 3 ระดับ คือ มาก ปานกลาง และน้อย (ปานเพชร 

ร่มไทร, 2558, หน้า 66-67) พร้อมน าแบบประเมินท่ีสร้างขึ้น

ไปหาค่าความเท่ียงตรงตามเนื้อหา จากผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตร

และการสอน ด้านเทคโนโลยีทางการศึกษา และด้านการสอน

ภาษาจีน จ านวน 3 ท่าน ซึ่งค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 

ของทุกข้อรายการในแบบประเมินฯ เท่ากับ 1 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการวิจัย 
 ผลการศึกษาการยกระดับสมรรถนะนักศึกษาครูภาษาจีน

ด้านการออกแบบชุดการสอนภาษาจีน โดยใช้รูปแบบการ

จัดการเรียนรู้เชงิสร้างสรรค์และผลิตภาพ มรีายละเอยีดดังนี้ 

  1. ผลการเปรียบเทียบความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับ

การออกแบบชุดการสอนภาษาจีน ก่อนเรียนและหลังเรียน

ด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์และผลิตภาพ

ที่พัฒนาขึ้น โดยจ าแนกตามกลุ่มเรียนของกลุ่มตัวอย่าง 

(กลุ่มเก่ง กลุ่มปานกลาง กลุ่มอ่อน) ดังตาราง 1 
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ตาราง 1 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนวัดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการออกแบบ 

           ชุดการสอนภาษาจีนกอ่น-หลังเรียนดว้ยรูปแบบฯ ที่พัฒนาขึ้น (คะแนนเต็ม 45) 

จ าแนกตามกลุ่มเรียน n 
ก่อนเรยีน หลังเรียน 

t sig 
X  S.D. X  S.D. 

กลุ่มเกง่ 5 32.60 7.30 42.40 3.36 3.523 .024* 

กลุ่มปานกลาง 13 27.69 9.30 37.46 5.44 6.290 .000* 

กลุ่มอ่อน 6 21.83 6.74 36.50 5.17 4.298 .008* 

รวม 24 27.25 8.85 38.25 5.30 8.222 .000* 

* p ≤. 05 

 จากตาราง 1 เมื่อพิจารณาตามการจ าแนกกลุ่มเรียน

พบวา่ กลุ่มตัวอยา่งท้ังกลุ่มเก่ง กลุ่มปานกลาง และกลุ่มอ่อน

มีค่าเฉลี่ย ( X ) หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนด้วยรูปแบบ

การจัดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์และผลิตภาพ โดยมีค่าเฉลี่ย

ของคะแนนเพิ่มขึ้น 11 คะแนน และจากการทดสอบค่า t พบว่า 

กลุ่มตัวอย่างทุกกลุ่มเรียนหลังเรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้

เชิงสร้างสรรค์และผลิตภาพ มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับ

การออกแบบชุดการสอนภาษาจีนเพิ่มขึ้นอย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิต ิ(p ≤. 05) 

  2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถด้านการออกแบบ

ชุดการสอนภาษาจีนระหว่างเรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้

เชิงสร้างสรรค์และผลิตภาพท่ีพัฒนาขึ้น ซึ่งจ าแนกตามกลุ่ม

เรียน ช่วงเวลาและองค์ประกอบของการประเมิน โดยใช้วิธี

วิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-way Analysis of 

Variance) ด้วยการทดสอบความแตกต่างสถิติ Fisher’s Least 

Significant Difference (LSD) ดังตาราง 2 

 

 

ตาราง 2 ผลการวเิคราะห์ความแปรปรวนของค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถด้านการออกแบบชุดการสอนภาษาจีน 

            ของกลุ่มตัวอยา่ง จ าแนกตามกลุม่เรียน ชว่งเวลาและองคป์ระกอบของการประเมิน  

ช่วงเวลาการประเมิน 

ความสามารถในการออกแบบชุดการสอน 

ด้านการก าหนด

องค์ประกอบ 

ด้านการก าหนดกิจกรรม

การเรียนรู้ 

ด้านการก าหนด

กระบวนการออกแบบ 
ภาพรวมทุกด้าน 

กลุ่มเกง่     

สัปดาห์ที่ 4 1.60b 1.58b 1.71b 1.63b 

สัปดาห์ที่ 8 2.00b 1.93b 2.03b 1.98b 

สัปดาห์ที่ 12 2.80a 2.70a 2.74a 2.74a 

Sig. .0018* .0008* .0021* .0005* 

กลุ่มปานกลาง     

สัปดาห์ที่ 4 1.31c 1.31c 1.38c 1.33c 

สัปดาห์ที่ 8 1.86b 1.86b 1.97b 1.90b 

สัปดาห์ที่ 12 2.62a 2.75a 2.90a 2.77a 

Sig. .0000* .0000* .000* .000* 

กลุ่มอ่อน     

สัปดาห์ที่ 4 1.17c 1.38c 1.57b 1.39c 

สัปดาห์ที่ 8 1.97b 1.98b 1.93b 1.96b 

สัปดาห์ที่ 12 2.77a 2.96a 2.76a 2.84a 

Sig. .0000* .0000* .000* .000* 

 หมายเหตุ: ค่าเฉลี่ยที่มีอักษรภาษาอังกฤษก ากับที่แตกต่างกันในแนวตั้ง มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับความเชื่อมั่น 

ร้อยละ 95 (*, p≤.05) 

วา
รส
ารว

ิชา
กา
ร 

หล
ักส
ูตร
แล
ะก
ารส

อน
 

มห
าวิ
ทย

าลั
ยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร

https://jci.snru.ac.th/


บทความวิจัย                                                                                                            วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

Journal of Curriculum and Instruction Sakon Nakhon Rajabhat University 

 

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร  ฉบับออนไลน์  https://jci.snru.ac.th                            29 

 จากตาราง 2 แสดงให้เห็นวา่ ความสามารถในการออกแบบ

ชุดการสอนภาษาจีนของกลุ่มตัวอย่าง เมื่อเปรียบเทียบ

สัปดาห์ท่ี 4, 8 และ 12 มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ 

โดยทุกกลุ่มเรียนมีผลการประเมินระดับความสามารถฯ 

ท่ีเพิ่มขึ้นในแต่ละช่วงเวลาของการประเมิน ซึ่งเมื่อวิเคราะห์

ความสามารถฯ โดยแยกตามองค์ประกอบท้ัง 3 ด้าน พบว่า

ผลประเมินความสามารถฯ ในทุก ๆ องค์ประกอบเพิ่มขึ้น

ตามช่วงเวลาของการประเมิน  เมื่อพิจารณาผลประเมิน

ความสามารถฯ ในภาพรวมทุกด้าน พบว่า มีผลประเมิน

ความสามารถฯ ที่เพิ่มขึ้นท้ัง 3 ชว่งเวลาของการประเมิน และ

ถ้าหากพิจารณาในแต่ละช่วงเวลาของการประเมินระหว่าง

กลุ่มเก่ง กลุ่มปานกลาง และกลุ่มอ่อน พบว่า กลุ่มเก่ง ในชว่ง 4 

และ 8 สัปดาห์แรก มีผลประเมินความสามารถฯ เพิ่มขึ้น

ไมแ่ตกตา่งกันในทางสถิต ิซึ่งตา่งจากกลุ่มปานกลางและกลุ่มออ่น

ท่ีพบวา่ มผีลประเมนิความสามารถฯ ท่ีเพิ่มขึน้ มคีวามแตกตา่งกัน

ในทางสถิติทุกชว่งเวลาของการประเมิน ทัง้นี้อาจเนื่องมาจาก

กลุ่มเก่งมีพื้นฐานความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการออกแบบ

ชุดการสอนภาษาจีนท่ีดีอยู่แล้ว ถึงแม้ว่าการเรียนใน 8 สัปดาห์

แรกจะมีผลประเมินความสามารถฯ ดีขึ้น แต่ไม่แตกต่างกัน

ในทางสถิติ เพราะในช่วง 8 สัปดาห์แรกเป็นกระบวนการ

จัดการเรียนรู้ที่เน้นการคิดวิเคราะห์ปัญหาจากสิ่งที่ได้พบ 

คิดเชื่อมโยงความรู้เดิมเพื ่อเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ 

ซึ่งผู้เรียนกลุ่มเก่งมีความรู้เดิมท่ีดีอยู่่แล้วจึงเกิดกระบวนการ

เรียนรู้ท่ีรวดเร็วในชว่ง 8 สัปดาห์แรก 

  3. ผลการเปรียบเทียบคุณภาพชุดการสอนภาษาจีน

ของกลุ่มตัวอย่าง โดยจ าแนกตามกลุ่มเรียนและองค์ประกอบ

การประเมินคุณภาพ ดังตาราง 3  

ตาราง 3 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนประเมินคุณภาพชุดการสอนภาษาจีนของกลุ่มตัวอยา่ง  

            โดยจ าแนกตามกลุม่เรียนและองค์ประกอบการประเมินคุณภาพ 

กลุ่มผูเ้รียน 

องค์ประกอบการประเมินคุณภาพ 

ความเป็นชดุการสอน กระบวนการสรา้ง คุณค่าและประโยชน์ รวมทุกองคป์ระกอบ 

Z Sig. Z Sig. Z Sig. Z Sig. 

กลุ่มเกง่ 2.302 .042* 2.023 .043* 1.826 .068ns 2.023 .043* 

กลุ่มปานกลาง 3.274 .001* 3.103 .002* 2.739 .006* 3.181 .001* 

กลุ่มอ่อน 2.207 .027* 2.207 .027* 2.201 .028* 2.226 .026* 

รวมทุกกลุ่ม 4.290 .000* 4.207 .000* 3.902 .000* 4.287 .000* 

       * p ≤. 05, nsnot significant 

 จากตาราง 3 แสดงให้เห็นว่า การเปรียบเทียบค่าเฉลี่ย

ของคะแนนประเมนิคุณภาพชุดการสอนภาษาจีนของกลุ่มตัวอยา่ง

ท้ังกลุ่มเก่ง กลุ่มปานกลาง และกลุ่มอ่อนเพิ่มขึน้อย่างมีนัยส าคัญ 

(p ≤ .05) ในทุกองค์ประกอบของการประเมินคุณภาพ 

อภิปรายผล 

 การวจิัยคร้ังนี้มีขอ้ค้นพบและประเด็นในการอภิปราย ดังนี้ 

  1. ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยด้านความรู้ ความเข้าใจ

เกี่ยวกับการออกแบบชุดการสอนภาษาจีนหลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซึ่งตรงตาม

สมมติฐานท่ีต้ังไว ้ทัง้นี้เนื่องจากการท่ีผู้เรียนได้เรียนรู้โดยผ่าน

กิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบท่ีผู้วิจัยได้พัฒนาขึ้นจากแนวคิด

การศึกษาเชิงสร้างสรรค์และผลิตภาพ ท่ีเน้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้

จากการค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง รวมท้ังหาวิธีการจัดล าดับ

องค์ประกอบต่าง ๆ ของชุดการสอนภาษาจีนได้อย่างเป็นระบบ

และเหมาะสม พัฒนาความรู้ ความเข้าใจด้วยวิธีการเรียนรู้

แบบกระบวนการกลุ่มในลักษณะของการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่าง

ผู้สอนกับผู้เรียน ผู้เรียนกับผู้เรียน รวมถึงการระดมความคิดและ

เน้นการการลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง เพื่อให้ได้มาซึ่งองค์ความรู้

เกี่ยวกับการออกแบบชุดการสอนภาษาจีน ซึ่งผลการวิจัยท่ีได้

สอดคล้องกับงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับกิจกรรมการเรียนรู้

แบบร่วมมือของ ถิรวัฒน์ ตันทนิส (2559, หน้า 19) ท่ีพบว่า 

มีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญระหว่างกลุ่มท่ีใช้กิจกรรม

การเรียนภาษาแบบร่วมมือในรูปแบบการเรียนรู้ร่วมกัน

มคีะแนนเฉลี่ยความเข้าใจในการอา่นภาษาอังกฤษท้ังในระดับ

ตัวอักษรและระดับตีความ สูงกวา่กลุ่มท่ีใช้กิจกรรมการเรียน

ภาษาแบบรายบุคคล และงานวิจัยของ ลลิตา ธงภักดี และ 

สิทธิศักดิ์ จุลศิริพงษ์ (2561, หน้า 139) ท่ีพบว่า ผลสัมฤทธ์ิ
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ทางการเรียนและทักษะการท างานร่วมกันของนักเรียนหลังจาก

การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือของครูผู้สอนเพิ่มขึ้น ซึ่งกิจกรรม

การเรียนรู้แบบร่วมมอืเป็นหนึ่งในลักษณะกิจกรรมในชัน้เรียน

ท่ีส าคัญตามรูปแบบการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์และผลิตภาพ 

(ไพฑูรย์ สินลารัตน์, 2559, หน้า 17-18) สอดคล้องกับ สมพร 

โกมารทัต (2557, หน้า 4) ได้กล่าวถึงหลักการของการเรียนรู้

เชิงผลิตภาพว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ของผู้เรียนเกิดจาก

ความรู้ ประสบการณ์ กิจกรรมต่าง ๆ ตลอดจนความร่วมมือกัน

ของผู้สอนกับผู้เรียน ผู้เรียนกับผู้เรียน ท่ีผ่านการพัฒนาพฤตกิรรม

และความคิดจากกระบวนการเรียนรู้ท่ีเนน้ผู้เรียนลงมือท า  

  2. ระหว่างเรียนดว้ยรูปแบบฯ ท่ีพัฒนาขึ้น นักศึกษาครู

ภาษาจีนมีความสามารถในการออกแบบชุดการสอนภาษาจีน

เพิ่มขึ้นอย่างมีนัยส าคัญตามช่วงเวลาท่ีแตกต่างของการประเมิน 

ท้ังนี้เป็นเพราะกระบวนการจัดการเรียนตามรูปแบบฯ ท่ีพัฒนาขึ้น

ท้ัง 7 ขั้นตอน ท่ีส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการคิดท้ังวเิคราะห์ 

ไตร่ตรอง เชื่อมโยง สบืค้น และสังเคราะห์ โดยเร่ิมจากการน า

ประสบการณ์ท่ีได้รับจากการสังเกตการสอนในสถานศึกษาจริง 

คิดวิเคราะห์และไตร่ตรองถึงปัญหาพี่พบ คิดเชื่อมโยงกับ

ความรู้เดิม พร้อมค้นหาแนวคิด วิธีการใหม่ ๆ เพื่อคิดสังเคราะห์

หาวิธีการที่เหมาะสมน าสู่การแก้ไขปัญหา เน้นวิธีการ

และกิจกรรมการเรียนรู้เชิงการมีปฏิสัมพันธ์เป็นส าคัญ 

โดยการแลกเปลี่ยนเรียนร่วมกันระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน 

และผู้เรียนกับผู้เรียน จนผู้เรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์  

และพัฒนาทักษะความสามารถในการออกแบบชุดการสอน

ภาษาจีนอย่างต่อเนื่อง เพื่อพร้อมน าชุดการสอนภาษาจีน

ไปใช้ในการจัดการเรียนภาษาจีนได้จริงยังสถานศึกษาต่าง ๆ 

ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของศิริศุกร์ ศิริโชคชัยตระกูล และ

ลัดดา ศิลาน้อย (2558, หน้า 131) พบว่า ความคิดสร้างสรรค์

และทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้กิจกรรม

การเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนเชิงสร้างสรรค์และผลิตภาพมีคะแนน

สูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด และงานวิจัยของทนันยา ค าคุ้ม และ 

ฐาปนี สีเฉลียว (2561, หน้า 71) พบว่า ผู้เรียนกลุ่มทดลอง

ท่ีเรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนเชิงผลิตภาพมีคะแนน

รวมดา้นทักษะพิสัยสูงกวา่กลุ่มควบคุมท่ีเรียนด้วยวิธีการสอน

แบบปกติ ซึ่งสัมพันธ์กับแนวคิดของ ไพฑูรย์ สินลารัตน์ (2549, 

หน้า 41-42) ที่กล่าวว่าแนวการสอนตามแบบการเรียนรู้

เชิงสร้างสรรค์และผลิตภาพ สามารถสร้างทักษะการคิดเชิง

สร้างสรรค์ จากการท่ีผู้เรียนได้ศึกษาค้นคว้าหาวิธีการท่ีจะ

แก้ปัญหาอย่างเป็นระบบด้วยตนเอง ซึ่งถือเป็นการตกผลึก

ทางความคิด ท่ีจะช่วยให้ผู้ เรียนสร้างสรรค์ผลงานได้ 

สอดคล้องกับ สมพร โกมารทัต (2557, หน้า 9) กล่าวไว้ว่า 

ผู้เรียนจะสร้างผลงานได้ส าเร็จต้องเน้นการเรียนรู้ด้วยตนเอง

ของผู ้เรียน โดยผ่านกระบวนการเรียนรู้ที ่ส าคัญ ได้แก่ 

การเรียนรู้แบบมีวิจารญาณ การเรียนรู้เพื่อการตกผลึกความรู้ 

การเรียนรู้โดยโครงงานเป็นฐาน การเรียนโดยใช้วิจัยเป็นฐาน 

และการเรียนรู้เชิงผลิตภาพ เป็นต้น  นอกจากนั้นผลการ

ประเมินคุณภาพของชุดการสอนภาษาจีนท่ีผลิตจากนักศกึษา

ครูภาษาจีน จ านวน 24 คน มีคุณภาพเพิ่มขึ้นอย่างมีนัยส าคัญ

ในทุกองค์ประกอบของการประเมิน ท้ังนี้เป็นผลสืบเนื่องจาก

การท่ีนักศกึษาครูภาษาจีนได้พัฒนาความสามารถในการออกแบบ

ชุดการสอนอย่างต่อเนื่อง โดยผ่านกระบวนการคิดเชื่อมโยง

มุมมองจากประสบการณ์เดิมและความรู้ใหม่ท่ีได้จากการศึกษา

ค้นคว้า เน้นการมีปฏิสัมพันธ์ท่ีดีกับผู้ท่ีเกี่ยวข้อง สู่การคิด

สร้างสรรค์ในการออกแบบชุดการสอนภาษาจีนให้มีคุณภาพ 

ซึ่งสัมพันธ์กับ ไพฑูรย์ สินลารัตน์ (2549, หน้า 28) กล่าวไว้ว่า 

ผลของการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์และผลิตภาพ คือ การให้ผู้เรียน

เกิดการใฝ่รู้ตลอดเวลา พัฒนากระบวนการคิด วิเคราะห์ส่งเสริม

ผู้เรียนในการค้นหาศักยภาพของตนเองแล้วน าไปสู่การสร้าง 

การพัฒนา การได้มาซึ่งผลผลิตใหม่ ๆ และต้องเป็นท่ีมี

ความคิดใหม่ และความคิดสร้างสรรค์อยูใ่นตัว 

ข้อเสนอแนะ 

 1. ควรน ารูปแบบฯ ท่ีพัฒนาขึ้นประยุกต์หรือทดลองใช้

กับนักศึกษาครูในสาขาวิชาอื่น เพื่อพัฒนาความสามารถ

ด้านการออกแบบชุดการสอนให้มีคุณภาพ เตรียมพร้อม

ส าหรับการเป็นครูยุคใหม่ในอนาคต 

 2. ควรน ากระบวนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบฯ ท่ีพัฒนาขึ้น

ในงานวิจัยครั้งนี้ ไปทดลองหรือขยายผลกับกลุ่มตัวอย่าง

ที่เป็นครูประจ าการที่สอนภาษาจีนในโรงเรียน เพื่อศึกษา

ผลของการสร้างชุดการสอนภาษาจีนของครูส าหรับพัฒนา

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาจีนของผู้เรียนให้ได้ตรงตาม

วัตถุประสงค์ท่ีต้ังไว้ 
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 3. ควรน ารูปแบบฯ ท่ีพัฒนาขึ้นใช้เป็นแนวทางส าหรับ

การวิจัยและพัฒนาให้นักศึกษาครูภาษาจีนออกแบบการ

จัดการเรียนรู้ภาษาจีนตามแนวคิดการศึกษาเชิงสร้างสรรค์

และผลิตภาพส าหรับผู้เรียนในระดับการศึกษาต่าง ๆ เช่น 

ระดับประถมศึกษา ระดับมัธยมศึกษา หรือระดับอาชีวศึกษา 

เพื่อส่งเสริมให้ผู้ เรียนได้พัฒนาศักยภาพทางการเรียนรู้ 

กระบวนการคิด และทักษะทางการใชภ้าษาจีน  
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