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ค าที่สะท้อนลักษณะความยากจนที่ปรากฏในวรรณกรรมเพลงลูกทุ่งไทย: ตัวอย่างและ
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บทคัดย่อ 

บทความวิจัยฉบับนี้มีวัตถุประสงค์เฉพาะ ดังนี้ 1) เพื่อวิเคราะห์ค าและ/หรือกลุ่มค าท่ีสะท้อนลักษณะความยากจน

ด้านทรัพย์สินที่ปรากฎในวรรณกรรมเพลงลูกทุ่งไทย และ 2) เพื่อจัดหมวดหมู่และแปลความหมายค าและ/หรือกลุ่มค าท่ี

สะท้อนลักษณะความยากจนด้านทรัพย์สินท่ีปรากฏในวรรณกรรมเพลงลูกทุ่งไทย ให้เป็นภาษาอังกฤษ ส าหรับประยุกต์ใช้ใน

การเรียนการสอน เป็นตัวอย่างการสร้างความเข้าใจในภาษาท่ีมีความแตกต่างทางวัฒนธรรม โดยศึกษาวิเคราะห์จากหนังสือ   

“สุดยอดเพลงไทยในแผ่นดินรัชกาลท่ี 9: บทเพลงไทยลูกทุ่ง” ซึ่งมจี านวนเพลงท้ังสิ้น 199 เพลง จากนั้นจึงรวบรวมค าและ/หรือ

กลุ่มค า ท่ีสะท้อนลักษณะความยากจนในเชิงทรัพย์สินท่ีปรากฏอย่างเด่นชัด จ านวน 26 เพลง และเสนอผลการศึกษาค้นคว้า

แบบพรรณนาวเิคราะห์ ผลการศึกษาสรุปได้ดังนี้ 

 ค าและ/หรือกลุ่มค าท่ีสะท้อนลักษณะความยากจนในเชิงทรัพย์สินท่ีปรากฏอยู่วรรณกรรมเพลงลูกทุ่งไทย สามารถแบ่ง

ออกเป็น 4 ด้าน ซึ่งบางบทเพลงผู้ประพันธ์สะท้อนลักษณะความยากจนมากกว่าหนึ่งมิติ  ส่งผลให้จ านวนเพลงท่ีรวบรวมตาม

ลักษณะความยากจนด้านต่าง ๆ ประกอบด้วย จ านวนเพลง ดังนี้ 1) ค าและ/หรือกลุ่มค าท่ีสะท้อนลักษณะความยากจนในเชิง

ทรัพย์สินด้านรายได้ ปรากฏอยูใ่นเพลง จ านวน 21 เพลง 2) ค าและ/หรือกลุ่มค าที่สะท้อนลักษณะความยากจนในเชงิทรัพย์สิน

ด้านท่ีอยู่อาศัย ปรากฏอยู่ในเพลง จ านวน 7 เพลง 3) ค าและ/หรือกลุ่มค าท่ีสะท้อนลักษณะความยากจนในเชิงทรัพย์สิน

ด้านอาหาร ปรากฏอยู่ในเพลง จ านวน 3 เพลง และ 4) ค าและ/หรือกลุ่มค าที่สะท้อนลักษณะความยากจนในเชิงทรัพย์สิน

ด้านเครื่องนุ่งหม่ ปรากฏอยูใ่นเพลง จ านวน 3 เพลง 

ค าส าคัญ : ความยากจน  คนจน  วรรณกรรมเพลงลูกทุ่งไทย 
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ABSTRACT 

 The current research article aims to 1) analyze words and/or groups of word reflecting the poverty in the 

aspect of asset in Thai folk songs and 2) compile words' categories reflecting the poverty in the aspect of asset in 

Thai folk songs then translate them into English aiming to be employed in English Reading Instruction. A Thai Folk 

Song's book, namely, “The Greatest Thai Songs in the Reign of King Rama 9: Thai Folk Songs” was employed in 

the current research study. One hundred and ninety-nine Thai folk songs in the book were analyzed but only 

twenty-six songs reflect the relevant aspects. The research result will be analyzed and proposed in form of 

descriptive analysis.  

 According to the analysis and compilation, there are four categories of poverty in the aspect of asset in Thai 

folk songs. However, some song composers proposed more than one aspect in one song. All songs were 

categorized as follows: 1) Words and/or groups of word reflect the poverty in the aspect of asset related to a 

scarcity of income. There are twenty-one songs for the first category. 2) Words and/or groups of word reflect the 

poverty in the aspect of asset related to a dwelling. There are seven songs for the second category. 3) Words 

and/or groups of word reflect the poverty in the aspect of asset related to food. There are three songs for the 

third category.  Additionally, 4) words and/or groups of word reflect the poverty in the aspect of asset related to 

clothes. There are three songs for the fourth category. 

Keywords : Poverty,  the poor,  Thai Folk Songs 

ภูมิหลัง  

 จากการได้มีโอกาสร่วมด าเนินโครงการบูรณาการ

พันธกิจสัมพันธ์ เพื่อแก้ไขปัญหาความยากจนของประชาชน

ในท้องถิ่น ณ จังหวัดสระแก้ว ภายใต้ยุทธศาสตร์การพัฒนา

ท้องถิ่นโดยพระบรมราโชบาย “ราชภัฎ พัฒนาท้องถิ่น” 

ของพระบาทสมเด็จพระปรเมนทรรามาธิบดีศรีสิน ทรมหา

วชิราลงกรณ พระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลท่ี 10 ผู้ทรง

พระราชทานพระบรมราโชบายดังกล่าวให้แก่มหาวิทยาลัย

ราชภัฏท่ัวประเทศ นับเป็นการเปิดโลกทัศน์ ให้ผู้วิจัยมีโอกาส

เรียนรู้เกี่ยวกับความหมายและมิติของความยากจนได้

กว้างขวางยิ่งขึน้  

 ในการส ารวจ เก็บข้อมูล และท าการศึกษาปัญหาเกี่ยวกับ

ความยากจน เพื่อน ามาวิเคราะห์และด าเนินโครงการดังกล่าว 

ผู้วิจัยได้เรียนรู้เกี่ยวกับกรอบแนวคิดเรื่อง “ความยากจน” 

และ “คนจน” ซึ่งพิจารณาจากเส้นความยากจน (Poverty line) 

ท่ีเป็นเครื่องมือช้ีวัดความยากจน ท้ังยังเป็นเกณฑ์ท่ีจะสะท้อน

ระดับค่าครองชพีขั้นต่ าท่ีสุดท่ีมนุษยจ์ะยังชพีอยูไ่ด้ หากประชากร

ท่ีมีรายได้ต่อคนตอ่เดอืนต่ ากว่าเส้นความยากจนถือวา่เป็นคน

ยากจน เส้นความยากจนนีจ้ัดท าโดยส านักงานคณะกรรมการ

พัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ (2560) และยังได้

รายงานไว้อีกว่า ระดับรายได้ท่ีต่ ากว่าเส้นความยากจน (Poverty 

line) มิได้วัดจากเร่ืองเงินหรือทรัพย์สินเพียงอย่างเดียว ในท่ีนี้

ความยากจนยังสามารถวัดตามสภาพอื่น ๆ ได้อีกด้วย อาทิ 

ความยากจนตามระดับการศึกษา ความยากจนตามสภาพ

เศรษฐกิจ ความยากจนด้านอาหาร ซึ่งกรอบแนวคิดดังท่ี

กล่าวมาสอดคล้องกับข้อพิจารณาของ ณรงค์ เพ็ชรประเสริฐ 

(2546, หน้า 160–161) ซึ่งแบ่งมิติของความยากจนออกเป็น

สี่มิติ ได้แก่ ยากจนทรัพย์สิน ยากจนโอกาส ยากจนอ านาจ 

และยากจนศักดิ์ศรี 

 เมื่อพจิารณาในทางวรรณกรรม แนวคิดเร่ืองความยากจนนัน้ 

มปีรากฏให้เห็นมาอย่างต่อเนื่อง แสดงได้วา่วรรณกรรมนอกจาก

จะให้ความบันเทิงแล้วยังมีคุณค่าต่อชีวิตของผู้คนด้วย ดังท่ี 

ธวัช ปุณโณทก (2527) ได้อธิบายถึงคุณค่าของวรรณกรรม

พอสรุปได้วา่ วรรณกรรมนั้นต้องเอื้อตอ่การชักจูงใจให้ประชาชน

ส่วนใหญ่ยอมรับการเปลี่ยนแปลงของสภาพสังคม ซึ่งไม่หยุดนิ่ง 

และประชาชนต้องปรับตัวให้เข้ากับสภาพของสังคมนั้น  ๆ 
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เพื่อให้มีชีวิตท่ีดีขึ้น นอกจากนี้วรรณกรรมจะต้องมีรูปแบบ

และลักษณะเด่นชัด ไม่ซับซ้อน มีความง่ายเป็นพื้นฐาน

เพื่อประสิทธิภาพอันแท้จริงในการเข้าถึงปวงประชาชน ดังท่ี

เจด็จ คชฤทธ์ิ (2556, หนา้ 189) ได้ต้ังข้อสังกตไวว้่า วรรณกรรม

เพลงลูกทุ่งเป็นวรรณกรรมท่ีมีคุณค่าประเภทหนึ่ง ท้ังนี้เพราะ

วรรณกรรมเพลงลูกทุ่งเป็นวรรณกรรมที่มีลักษณะเด่นใน

การผสมผสานท่วงท านองและค าร้องไว้อย่างมีศิลปะ ท้ังยัง

สามารถถ่ายทอดภาพชีวิตของคนไทยและสังคมได้อย่างชัดเจน 

ด้วยเหตุ วรรณกรรมเพลงลูกทุ่งจึงเป็นกระจกส่องสะท้อน

สังคมและวิถีชีวิตของผู้คนโดยผ่านมุมมองหรือทัศนะของ

นักประพันธ์ ท าให้วรรณกรรมเพลงลูกทุ่งมีฐานะเป็นตัวบท

ทางวัฒนธรรมท่ีบันทึกเร่ืองราวต่าง ๆ ไวไ้ด้อย่างหลากหลาย

และมีศิลปะ ส าหรับในมิติของความยากจนนั้น กล่าวได้ว่า 

วรรณกรรมเพลงลูกทุ่งสามารถสะท้อนภาพเหตุการณ์ 

เปิดมุมมอง และจุดประเด็นการท าความเข้าใจเกี ่ยวกับ

ความยากจนในบริบทสังคมไทยได้อยา่งน่าสนใจและมีพลัง 

 อย่างไรก็ตาม เนื่องจากผู้วิจัยเป็นบุคลากรด้านการศึกษา 

และต้องสอนวิชาการอ่านภาษาอังกฤษ ซึ่งการอ่านหรือ

การแปลความหมายของภาษาท่ีสองส าหรับผู้ เรียนใน

ระดับอุดมศึกษานั้น จ าเป็นต้องท าความเข้าใจเกี่ยวกับบริบท

และวัฒนธรรมของภาษาด้วย จึงจะท าให้การอ่านและการแปล

มีประสิทธิภาพ นอกจากนี้ ผู้วิจัยยังสังเกตเห็นด้วยว่า นักศึกษา

แปลและตีความหมายค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยปราศจาก

ความเข้าใจเกี่ยวกับวัฒนธรรมในภาษา ท้ังยังขาดการวิเคราะห์

บริบทของค าท่ีจะช่วยท าให้เกิดความเข้าใจท่ีชัดเจนยิ่งขึ้นได้ 

ดังนั้น ผู้วิจัยจึงสนใจท่ีจะศกึษาค้นควา้ วิเคราะห์ค าและ/หรือ

กลุ่มค าท่ีสะท้อนลักษณะความยากจน โดยพิจารณาตามข้อ

พินิจของ ณรงค์ เพ็ชรประเสริฐ (2546) เฉพาะในมิติของ

ความยากจนในเชงิทรัพย์สิน เพื่อรวบรวมค าและ/หรือกลุ่มค า

มาแปลความหมายเป็นภาษาอังกฤษ สร้างความเข้าใจต่าง

วัฒนธรรมในภาษา และน าไปเป็นตัวอย่างประยุกต์ใช้ในการ

เรียนการสอนต่อไปได้ อย่างไรก็ตาม ในบทความวิจัยนี้ผู้วิจัย

จะน าเสนอผลการศึกษาค้นคว้า เฉพาะค าและ/หรือกลุ่มค า

ตัวอย่าง จากการศึกษารวบรวมตามขอบเขตของการวิจัยนี้

เท่านั้น ซึ่งจะน าเสนอผลการวิจัยฉบับสมบูรณ์ ท่ีมีตัวอย่าง

การแปลความหมายของค าและ/หรือกลุ ่มค าที ่เกี ่ยวกับ

ความยากจนในโอกาสต่อไป 

วัตถุประสงคข์องการวจิัย 

 1. เพื่อวิเคราะห์ค าและ/หรือกลุ่มค าท่ีสะท้อนลักษณะ

ความยากจนด้านทรัพยส์ินท่ีปรากฎในวรรณกรรมเพลงลูกทุ่งไทย 

 2. เพื่อรวบรวมและจัดหมวดหมู่ค าและ/หรือกลุ่มค าท่ี

สะท้อนลักษณะความยากจนด้านทรัพยส์ินท่ีปรากฎในวรรณกรรม

เพลงลูกทุ่งไทย 

 

 

 

 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดของการวจิัย 

รวบรวมค า/กลุ่มค าที่สะท้อนลกัษณะ 

ความยากจนด้านทรัพย์สิน 4 มิติที่ส าคัญ

และเด่นชัด ไดแ้ก่ 1) ความยากจนทรัพย์สิน

ด้านรายได ้2) ความยากจนทรัพย์สิน 

ด้านที่อยู่อาศัย 3) ความยากจนทรัพย์สิน

ด้านอาหาร และ 4) ความยากจนทรัพย์สิน

ด้านเคร่ืองนุง่ห่มที่เป็นภาษาไทย 

แปล 

ค า/กลุ่มค าที่สะท้อนลักษณะความยากจน

ด้านทรัพย์สิน 4 มิติที่ส าคญัและเด่นชัด 

ไดแ้ก่ 1) ความยากจนทรัพย์สินด้านรายได ้

2) ความยากจนทรัพย์สินด้านที่อยู่อาศัย 

3) ความยากจนทรัพย์สินด้านอาหาร และ 

4) ความยากจนทรัพย์สินด้านเคร่ืองนุ่งห่ม

ที่แปลเป็นภาษาอังกฤษแล้ว 
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วิธีด าเนินการวิจัย 

 1. ขั้นเก็บรวบรวมขอ้มูล  

  ผู้วิจัยคัดเลือกและรวบรวมวรรณกรรมเพลงลูกทุ่งไทย

ท่ีปรากฏค าและ/หรือกลุ่มค าท่ีสะท้อนลักษณะความยากจน

ด้านทรัพย์สิน จากหนังสือ “สุดยอดเพลงไทยในแผ่นดิน

รัชกาลท่ี 9: บทเพลงไทยลูกทุ่ง” ซึ่งเป็นหนังสือท่ีกระทรวง

วัฒนธรรมจัดท าขึ้นพิเศษเพื่อรวบรวมบทเพลงไทยท่ีรู้จักกัน

อย่างแพร่หลายและอยูใ่นความทรงจ าของประชาชน ตลอดระยะ 

เวลา 70 ปี แห่งการคลองสิริราชสมบัติของพระบาทสมเด็จ

พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลท่ี 9 ซึ่งผู้วิจัยจะ

คัดเลือกค าและ/หรือกลุ่มค า จากค าร้องหรือเนื้อหาของเพลง

ท่ีต้องสะท้อนความยากจนในเชิงทรัพยส์ิน มาศึกษาวิเคราะห์ 

ท้ังนี้ ค าร้องหรือเนื้อหาของเพลงท่ีน ามาวิเคราะห์นั้น ต้องไม่

ใช้กลวิธีการน าเสนอแบบสัญลักษณ์นิยมหรือแบบเหนือจริง 

จนไมส่ามารถสะท้อนให้เห็นถึงความยากจนในเชงิทรัพย์สนิได้ 

 2. ขั้นศึกษาข้อมูล  

  ผู้วิจัยจะท าการศึกษาข้อมูลจากแหล่งข้อมูลหรือ

หนังสือท่ีก าหนด โดยพิจารณาร่วมกับเอกสารและงานวจิัยท่ี

เกี่ยวข้องกับวรรณกรรมเพลงลูกทุ่งไทย ท าความเข้าใจเกี่ยวกับ

ประเด็นปัญหาความยากจนในเชิงทรัพย์สิน ตลอดจนศึกษา

หลักการถ่ายทอดความหมายของภาษาหรือการแปล 

เพื่อประมวลเป็นองค์ความรู้ส าหรับการวเิคราะห์ขอ้มูลตอ่ไป 

  3. ขั้นวิเคราะห์ขอ้มูล  

  ผู้วิจัยวิเคราะห์ค าและ/หรือกลุ่มค าจากวรรณกรรม

เพลงลูกทุ่งท่ีสะท้อนลักษณะความยากจนในเชิงทรัพย์สิน 

โดยแบ่งเป็น 4 ด้าน ได้แก่ 1) ยากจนทรัพย์สินด้านรายได้  

2) ยากจนทรัพย์สินด้านที่อยู่อาศัย 3) ยากจนทรัพย์สิน

ด้านอาหาร และ 4) ยากจนทรัพย์สนิดา้นเครื่องนุ่งหม่  

 4. ขั้นสรุปผลและเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล  

  ผู้วิจัยประมวลความรู้ท่ีได้จากการศึกษาค้นคว้าและ

น าเสนอผลจากการศึกษาด้วยวิธีพรรณนาวิเคราะห์ (Descriptive 

Analysis) 

 

 

 

 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการวิจัย 
 ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าค าและ/หรือกลุ่มค าท่ีสะท้อน

ลักษณะความยากจนในเชิงทรัพย์สินโดยแบ่งเป็น 4 ด้าน ได้แก่ 

1) ความยากจนทรัพย์สินด้านรายได้ 2) ความยากจนทรัพย์สิน

ด้านที่อยู่อาศัย 3) ความยากจนทรัพย์สินด้านอาหาร และ 

4) ความยากจนทรัพย์สินด้านเคร่ืองนุ่งห่ม ดังจะยกค าและ/

หรือกลุ่มค าท่ีรวบรวมได้เป็นตัวอยา่ง ตอ่ไปนี ้

  1 .  ค ว ามยาก จน ใน เชิง ท รัพ ย์สิน ด้า น ร าย ไ ด้  

นักประพันธ์เพลงได้ถ่ายทอดให้เห็นถึงสภาพวิถีชีวิตของ

ผู้ยากไร้ที่ตกอยู่ในภาวะอัตคัดขัดสน ขาดแคลนรายได้ 

ต้องท างานหนัก แต่เงินก็ยังไม่เพียงพอต่อการด ารงชีพ ดัง

ตัวอย่างค าร้องท่ีปรากฏในเพลง ‘ยาใจคนจน’ ประพันธ์โดย 

สลา คุณวุฒ ิตอนหน่ึงว่า  

    “เป็นแฟนคนจน ตอ้งทนหน่อยน้อง  

   พี่นี้ไม่มเีงินทอง มารองรับความล าบาก 

   ในแต่ละวัน พี่นัน้ต้องท างานหนัก  

   ถ้าไมม่ใีจรัก ใครหนอจะร่วมทางได้...” 

      (กรมส่งเสริมวัฒนธรรม กระทรวงวัฒนธรรม, 

2561, หนา้ 178) 

   จะเห็นได้ว่า นักประพันธ์สะท้อนภาพความทุกข์ยาก 

ต้องท างานหนักแต่ก็ยังมีรายได้ไม่เพียงพอ โดยเน้น กลุ่มค า

ท่ีว่า ‘ไมม่ีเงินทอง’ จึงท าให้ผู้หญิงท่ีมาเป็นคู่รักนัน้อาจรู้สึกได้

วา่ต้องล าบากทุกข์ยากไปด้วย เนื่องเพราะเป็นแฟนของคนจน

นั่นเอง   

ตาราง 1 ตัวอยา่งค าและ/หรือกลุ่มค าท่ีสะท้อนลักษณะ 

           ความยากจนในเชงิทรัพย์สนิดา้นรายได้ 

เพลง ผู้ประพันธ์ ค าและ/หรือกลุ่มค า 

1. บ่เป็นหยังดอก กานท์  

การุณวงศ์ 

...บ่มีสตางค์...บ่มีเกง๋นั่งรถ

หยังก็บ่มี... 

2. กระเป๋าแบน 

แฟนทิง้ 

สลา คุณวุฒ ิ ...เพราะบัญชีเงินพี่ติดหล่ม

ความรักจึงล่มยามจนพี่

เสื่อมราศ.ี..รักขมเมื่อคราว

กระเป๋าแบน ๆ ถูกแฟนตี

จาก มองห้องยามยาก... 
 

  2. ความยากจนในเชิงทรัพย์สินด้านท่ีอยู่อาศัย กล่าวได้ว่า

ท่ีอยู่อาศัยคือทรัพย์สินอย่างหนึ่งท่ีมักน ามาเป็นตัวชี้วัดหรือ

แสดงฐานะของบุคคล เป็นท่ีน่าสังเกตวา่ คนจนมักอาศัยอยูใ่น
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สิ่งปลูกสร้างท่ีไม่หรูหรา เก่าทรุดโทรม อาจไม่สามารถคุ้ม

แดดคุ้มฝนได้ บ้างรายอาศัยอยู่ในบ้านเช่าหรือห้องเช่าท่ีไม่ได้

มาตรฐาน นอกจากนี้ บางคนต้องเผชญิกับภาวะเร่ร่อน ไมม่ีท่ี

พ านักเป็นหลักแหล่ง อาจต้องอาศัยอยู่ตามสถานท่ีสาธารณะ 

ประสบกับความทุกข์ยากในชีวิต ดังตัวอย่างค าร้องท่ีปรากฏ

ในเพลง “ไอห้นุม่ตังเก” ท่ี ชลธี ธารทอง ประพันธ์ไว้ ดังนี้ 

    “ไอห้นุม่ตังเกรอ่นเร่หาปลา ล่องลอยนาวา  

   เห็นน้ ากับฟ้าเป็นเพื่อน... นอนบนตังเกแรมเดอืน 

   ...ผมจนปัญญาสิ้นดี...” 

     (กรมส่งเสริมวัฒนธรรม กระทรวงวัฒนธรรม, 

2561, หนา้ 45) 

  ส าหรับความยากจนในเชิงทรัพยส์ินด้านท่ีอยูอ่าศัยน้ัน 

อาจเกิดได้จากท้ังการเปรียบเทียบตามค่านิยมในสังคมและ

สภาพเชงิรูปธรรมท่ีปรากฏให้เห็นอย่างแท้จริงก็ได้ ท้ังน้ีเพราะ

ที่อยู่อาศัยเป็นทรัพย์สินอย่างหนึ่งที่นิยมน ามาเป็นตัวชี้วัด

เพื ่อแสดงฐานะของบุคคลว่าจนหรือรวยได้ด้วย  ในที่นี้ 

หากพิจารณาจากบริบทของค าที่ปรากฏในบทเพลงอาจเขา้ใจ

ได้ว่านักประพันธ์ สะท้อนให้เห็นถึงสภาวการณ์ของผู้ยากไร้

หรือคนจนท่ีตอ้งประกอบอาชพี ซึ่งจะต้องร่อนเร่ไปตามท่ีต่าง ๆ 

โดยไม่มีท่ีพ านักเป็นหลักแหล่ง 

ตาราง 2 ตัวอยา่งค าและ/หรือกลุ่มค าท่ีสะท้อนลักษณะ 

            ความยากจนในเชงิทรัพย์สนิดา้นท่ีอยูอ่าศัย 

เพลง ผู้ประพันธ์ ค าและ/หรือกลุ่มค า 

1. คนนอก

สังคม 

ป.ชื่นประโยชน์ สังคมเมินชงัฉันแล้ว...ย่ิงจนย่ิง

จัณฑ์สิน้ดี...ค่ าลงตรงไหนพัก

นอน สัญจรมาจากแดนไกล... 

2. เพชรร่วม

ในสลัม 

ไพบูลย์ บุตรขัย ...ผู้หญิงแบบนี้ ย่อมจะมีดวงใจ

เด็ด...จะอยู่กระต๊อบหรือตึกก็

สวยเตะตา... 
 

  3. ความยากจนในเชิงทรัพย์สินด้านอาหาร มนุษย์

ทุกคนล้วนต้องการอาหาร อาหารเป็นหนึ่งในปัจจัยสี่ที่มี

ความจ าเป็นต่อการด ารงชีวิต ถ้าปราศจากอาหารหรือได้รับ

อาหารไมเ่พียงพอ ท้ังในด้านปริมาณและคุณภาพ มนุษย์ผู้น้ัน

อาจตกอยู่ในภาวะทุพโภชนาการ ร่างกายไม่สมบูรณ์แข็งแรง 

โดยปกติคนไทยนิยมบริโภคอาหารวันละ 3 มื้อ คือ มื้อเช้า 

มื้อกลางวัน และมื้อเย็น แต่ส าหรับคนจนท่ีขาดแคลนอาหาร 

ต้องอดมื้อกินมื้อหรือบริโภคอาหารท่ีจ าเจ ท าให้ร่างกายขาด

สารอาหารท่ีจ าเป็นต่อร่างกาย ดังตัวอย่างเพลง “คนนอก

สังคม” ท่ี ป.ชื่นประโยชน์ ประพันธ์ไว้ ดังนี้ 

    “สังคมเมนิชังฉันแลว้หรือนี่ ยิ่งจนยิ่งจัณฑ์สิ้นดี  

   ดูโลกนี้ไม่มแีนน่อน หิวโหยเอาน้ าลูบท้องไปก่อน 

   ค่ าลงตรงไหนพักนอน สัญจรมาจากแดนไกล” 

    (กรมส่งเสริมวัฒนธรรม กระทรวงวัฒนธรรม , 

2561, หนา้ 20) 

  จะเห็นได้ว่า นักประพันธ์สะท้อนภาพความอดอยาก

ของผู้ยากไร้ ขาดแคลนอาหารบริโภค ถึงขั้นต้องดื่มน้ าเปล่า

แทนอาหาร ดังส านวนในเชิงเปรียบเทียบว่า ‘เอาน้ าลูบท้อง’ 

ซึ่งมีความหมายในท านองว่าเมื่อไม่มีอาหารบริโภคก็ดื่ม

น้ าเปล่าไปพลางก่อน 

ตาราง 3 ตัวอยา่งค าและ/หรือกลุ่มค าท่ีสะท้อนลักษณะ 

            ความยากจนในเชงิทรัพย์สนิดา้นอาหาร 

เพลง ผู้ประพันธ์ ค าและ/หรือกลุ่มค า 

1. ดาวลูกไก ่ บุญสม อยุธยา ...อยู่ดงกันดารย่านนี้...ข้าวจะ

กล้ าน้ าจะกลืนจะมีใครย่ืนให้...

พวกฟักแฟงแตงกว่าของเรากม็า

ตายหมด นึกสงสารเพราะ 

จะอด... 

2. ดาวมหา

ลัย 

สัญลักษณ ์ 

ดอนศรี 

...กินแต่ปลาร้าที่ไม่พาสเจอร์ไรซ์ 

กินกบกนิอึ่งกินแย้ แมงจินูน 

แมงจิโป่มดักแด้กินแมแ้ต่กุดจี ่

ที่อยู่ในกองขีค้วาย... 
 

  4. ความยากจนในเชิงทรัพย์สินด้านเคร่ืองนุ่งห่ม 

เคร่ืองนุ่งห่มเป็นปัจจัยสี่ท่ีส าคัญ ใช้ปกปิดร่างกาย ป้องกัน

ความร้อนหนาว ไม่ให้เจ็บป่วยได้ง่าย ท้ังยังมีบทบาทเกี่ยวพัน

กับวัฒนธรรมและค่านิยม สามารถเสริมสร้างบุคลิกภาพ

ท าให้เป็นท่ียอมรับในสังคมได้ คนส่วนหนึ่งจึงวัดคุณค่าและ

ฐานะด้วยเครื่องแต่งกายท่ีสวมใส่ด้วย อีกท้ังค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับ

เคร่ืองนุ่งห่มก็อาจเป็นภาระท้ังในระดับปัจเจกบุคคลและ

ครอบครัว เพราะค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับเคร่ืองนุ่งห่มอาจส่งผล

กระทบต่อเศรษฐกิจในชีวิตประจ าวันได้ ดังตัวอย่างเพลง 

‘เด็กทอ้งนา’ ท่ี สุรพล สมบัตเิจรญิ ประพันธ์ไว้ ดังนี้ 
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    “...เชา้ตื่นขึน้ตอ้นควาย แบกไถไปทุ่งหมายมุง่ด ากล้า  

   กลิ่นโคลนสาปควาย ตดิกายหนา้อายขายหน้า  

   นุง่ด าสวมด าไรค้่าวาสนาอาภัพอับจน...” 

     (กรมส่งเสริมวัฒนธรรม กระทรวงวัฒนธรรม, 

2561, หนา้ 66) 

  อาจกล่าวได้ว่า ในบริบทค าและกลุ่มค าท่ีปรากฏใน

เพลง ‘เด็กท้องนา’ นี้ เป็นการสะท้อนถึงเคร่ืองแต่งกายของ

ชาวบ้านชนบทท่ีไม่หลากหลาย ท้ังรูปแบบและปริมาณ หรือ

แม้แต่ความเหมาะสมต่อโอกาสในการสวมใส่  ดั งนั้ น 

โดยท่ัวไปแล้วชาวบ้านชนบทและยิ่งเฉพาะคนจนหรือผู้ยากไร้ 

จึงจ าเป็นต้องเลือกเสื้อผ้าเคร่ืองนุ่งห่มท่ีสามารถใช้ได้หลาย

สถานการณ์ เพื่ออ านวยประโยชน์ได้อย่างหลากหลาย เป็นท่ี

น่าสังเกตว่า ผ้าสีพื้นโดยเฉพาะสีด านั้นเป็นท่ีนิยมส าหรับ

ชาวบ้านชนบทหรือผู้ยากไร้ และเมื่อพิจารณาจากบริบท

ของค าท่ีปรากฏค าว่า ‘ไร้ค่า’ และ ‘อาภัพอับจน’ จึงยิ่งสะท้อน

ให้เห็นถึงความรู้สึกของผู้ยากไร้หรือคนจนท่ีจะต้องสวมใส่

เสื้อผ้าเครื่องนุ่งหม่ดังกลา่วได้เป็นอยา่งดี 

ตาราง 4 ตัวอยา่งค าและ/หรือกลุ่มค าท่ีสะท้อนลักษณะ 

            ความยากจนในเชงิทรัพย์สนิดา้นเครื่องนุ่งหม่ 

เพลง ผู้ประพันธ์ ค าและ/หรือกลุ่มค า 

1. วาสนาเจ้าลอย สถาวร  

บุรแีสง 

...โฉมยง...คงลืมผา้ถงุลืมผักบุ้ง

ที่ปลายนา เจ้าลอยมันจนหนา้

มนจึงไม่มา... 

2. หยาดเหงื่อ 

เพื่อแม ่

สลา 

คุณวุฒิ 

ลูกท างานหนกั...แม่นั้นล าเคญ็ 

ซิ่นสวยสักผืน เสื้อตัวงามบ่เคย

ไดเ้ห็น เลี้ยงลกูบนทางล าเค็ญ 

ลูกเห็นแม่เหนื่อยมาพอ... 
 

อภิปรายผล 
 จากตัวอย่างข้างต้น แสดงให้เห็นว่านักประพันธ์เพลง

ในหนังสือ “สุดยอดเพลงไทยในแผ่นดินรัชกาลท่ี 9: บทเพลง

ไทยลูกทุ่ง” ได้เลือกสรรถ้อยค าท่ีสะท้อนลักษณะความยากจน

ในเชิงทรัพย์สิน  ผ่านค าและ/หรือกลุ่มค า  โดยแบ่งเป็น 

1) ความยากจนในเชิงทรัพย์ด้านรายได้ 2) ความยากจนใน

เชิงทรัพย์สินด้านท่ีอยู่อาศัย 3) ความยากจนในเชิงทรัพย์สิน

ด้านอาหาร และ 4) ความยากจนในเชิงทรัพยส์ินด้านเคร่ืองนุง่ห่ม 

ท้ังนี้ พบว่าลักษณะความยากจนในเชิงทรัพย์สินด้านรายได้

เป็นลักษณะที่ได้รับการสะท้อนมากท่ีสุด รองลงมาเป็นด้านท่ี

อยู่อาศัย ส่วนด้านอาหารและด้านเคร่ืองนุ่งห่มเป็นล าดับท่ี

ได้รับการสะท้อนน้อยสุด 

 เนื่องจากความยากจนยังเป็นปัญหาหลักในสังคมไทย 

นักเขียน นักประพันธ์เพลงส่วนหนึ่งจึงหยิบยกประเด็นปัญหา

ดังกล่าวมาถ่ายทอดไว้ในบทเพลงของตน ท้ังยังได้สอดแทรก

วิถีชีวิตและวัฒนธรรมลงในบทเพลง โดยอาศัยศิลปะแห่ง

การประพันธ์และทว่งท านองของดนตรีมาเป็นเครื่องมือในการ

น าเสนออย่างเข้าถึงและสะท้อนอารมณ์ความรู้สึกได้อย่างมี

ชีวิตชีวา ด้วยเหตุนี้ ค าร้องท่ีนักประพันธ์เพลงถ่ายทอดไว้จึง

เป็นเร่ืองเล่าเหตุการณ์และสะท้อนภาพชีวิตของผู้คนได้ เป็น

อย่างดี ทั้งนี้ อาจเป็นเพราะว่านักประพันธ์เพลงก็เป็นส่วน

หนึ่งของสังคม ด ารงชวีิตอยู่ในสังคมร่วมสมัย รู้เห็นและเข้าใจ

สถานการณ์ท่ีเกิดขึ้นในสังคมอย่างดี กอปรกับนักประพันธ์ส่วน

ใหญ่มักเป็นผู้เฝ้ามองชีวิต พินิจ พิจารณาความเคลื่อนไหว และ

ความ เปลี่ ยนแปลงต่ าง  ๆ  ท่ี เกิ ด ขึ้ นอย่ าง ใค ร่ค รวญ 

วรรณกรรมเพลงลูกทุ่งจึงได้รับความนิยมและแพร่หลายอยู่

จนถึงปัจจุบัน  

 นอกจากนี้ หากพิจารณาในมิติของการสะท้อนภาพ

ความยากจนท่ีปรากฏในวรรณกรรมเพลงลูกทุ่ง เป็นท่ีน่า

สังเกตวา่ ในวรรณกรรมเพลงลูกทุง่เพลงหน่ึงอาจปรากฏภาพ

สะท้อนลักษณะความยากจนมากกว่าหนึ่งด้าน ซึ่งแต่ละด้าน

อาจมีความเหลื่อมซ้อนสัมพันธ์กัน จึงอาจกล่าวได้ว่า ผู้ท่ีมี

ความยากจนในด้านใดด้านหนึ่ง จึงมีความเสี่ยงสูงท่ีจะเผชิญ

กับความยากจนในด้านอื่น ๆ ด้วย เช่น การมีเงินน้อยหรือ

รายได้ต่ าจึงสัมพันธ์กับความสามารถในการซื้อหาอาหารให้

เพยีงพอตอ่ความต้องการของร่างกาย รวมท้ังอาจไม่สามารถ

จ่ายเงินเพื่อเข้าอยู่อาศัยหรือครอบครองกรรมสิทธ์ิในท่ีอยู่

อาศัยนั้น ๆ ได้ หรือแม้แต่อาจต้องเผชิญกับภาวะขาดแคลน

เครื่องนุ่งหม่ดว้ย เป็นต้น   

 อย่างไรก็ตาม ภาพความยากจนในมิติต่าง ๆ ท่ีปรากฏ

ในวรรณกรรมเพลงลูกทุ่ง นักประพันธ์เพลงอาจไม่สามารถ

ถ่ายทอดออกมาได้อย่างตรงไปตรงมามากนัก ไม่ว่าจะเป็น

ลักษณะของความยากจนและผลกระทบจากความยากจน 

ทั้งนี้อาจเป็นเพราะเงื่อนไขของการประพันธ์เพลงที่จ ากัด

ท้ังการใช้ถ้อยค า ท่วงท านอง รวมไปถึงความยาวของค าร้อง 

ซึ่งแตกต่างจากวรรณกรรมบางประเภท เช่น เรื่องสั้นและ 

นวนิยาย ท่ีสามารถขยายความ สอดแทรก ตลอดจนเพิ่ม
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ข้อมูลบางประการท่ีเกี่ยวข้องกับความยากจนไว้ได้มากกว่า 

ดังนัน้ หากจะมีการน าค าหรือกลุ่มค าในวรรณกรรมเพลงลูกทุ่ง

ไปแปลเป็นภาษาอังกฤษ ผู้แปลอาจต้องใช้เทคนิคการแปล

ท่ีหลากหลาย เพื่อให้เกิดความชัดเจนและสามารถสื่อสารได้

อย่างตรงความหมายมากทีสุ่ด 
 

ข้อเสนอแนะ 

 บทความวิจัยเรื่อง ‘ค าที่สะท้อนลักษณะความยากจน

ท่ีปรากฎในวรรณกรรมเพลงลูกทุง่ไทย: ตัวอย่างและข้อสังเกต

บางประการ’ เป็นการศึกษาเพื่อคัดเลือกค าและ/หรือกลุ่มค า

ท่ีสะท้อนความยากจนในเชิงทรัพย์สิน ดังนัน้เพื่อให้การศกึษา

เกิดประโยชน์และสามารถขยายผลไปสู่การท าความเข้าใจ

เกี่ยวกับความยากจนในมิติต่าง ๆ สามารถน าค าหรือกลุ่มค า

ท่ีปรากฏในวรรณกรรมไปแปลความหมายได้อยา่งชัดเจนและ

ถูกต้องมากที่สุด ผู้วิจัยขอเสนอแนะข้อคิดเห็นเพิ่มเตมิไว้ดังนี้ 

  1. ขอบเขตของการศึกษาค้นควา้ เนื่องจากบทความนี้ 

เป็นการศึกษาอย่างกว้าง ๆ เกี่ยวกับลักษณะความยากจน

ในวรรณกรรมเพลงลูกทุ่งไทย หากขยายการศึกษาโดย

เปรียบเทียบกับวรรณกรรมประเภทอื่น เช่น เรื่องสั้นและ 

นวนิยาย อาจท าให้เกิดความเข้าใจท่ีชัดเจนและหลากหลาย

มากยิ่งขึ้น  

  2. หากจะน าค าและ/หรือกลุ่มค า ท่ีสะท้อนลักษณะ

ความยากจนในวรรณกรรมเพลงลูกทุ่งไปแปลความหมาย 

ควรมกีารแปลค าและ/หรือกลุ่มค า อย่างวิเคราะห์และพิจารณา

บริบทของค าโดยท าความเข้าใจและเชื่อมโยงกับวัฒนธรรม

ในภาษาให้ชัดเจนอย่างถ่องแท้ก่อน 
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