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วจิัยปฏิบัติการเพื่อพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นซ าม่วง 

The Action Research for Development of Mathematical Skill and Process 
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บทคัดย่อ 
การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาสภาพปัญหาเกี่ยวกับทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบ้านซ าม่วง 2) ศึกษาความคาดหวังและแนวทางการพัฒนาทักษะและกระบวนการทาง

คณิตศาสตร์ และ 3) ศึกษาผลการพัฒนาทักษะและเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ระหว่างก่อนและหลังพัฒนา กลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบ้านซ าม่วง 

จ านวน 8 คน โดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพโดยการวิเคราะห์เนื้อหา ส่วนการวิเคราะห์ข้อมูล

เชงิปริมาณโดยหา ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และสถิตวิลิคอกซัน 

ผลการวจิัยพบว่า 

1. สภาพปัญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จากผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน ต่ ากว่า

ค่าเฉลี่ยเกณฑ์มาตรฐานขั้นต่ า นักเรียนมีปัญหาเกี่ยวกับการตีความโจทย์ การวิเคราะห์โจทย์ การแปลงโจทย์เป็นสัญลักษณ์ 

การให้เหตุผล การเชื่อมโยงความรู้คณิตศาสตร์กับคณิตศาสตร์ คณิตศาสตร์กับชีวิตประจ าวันและการคิดสร้างสรรค์ และ

ผลการทดสอบก่อนการพัฒนาไมม่นีักเรียนผ่านเกณฑ์ 

2. ความคาดหวังให้นักเรียนมีความรู้ด้านทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ครบท้ัง  5 ด้าน โดยผ่านเกณฑ์

มาตรฐานขั้นต่ าร้อยละ 50 ของคะแนนเต็ม และนักเรียนต้องผ่านเกณฑ์จ านวนร้อยละ 80 ของนักเรียนทั้งหมด และสามารถ

น าความรู้ไปใชใ้นสถานการณจ์รงิในชีวิตประจ าวันได้ 

แนวทางการพัฒนาโดยจัดสถานการณ์หรือปัญหา เกม แบบฝึก สื่อท่ีใช้ในชีวิตประจ าวัน สื่อมัลติมีเดียท่ีมีอยู่ใน

อนิเทอร์เน็ต 

3. ผลการพัฒนาผู้วิจัยด าเนินการพัฒนา 2 วงจร พบว่า นักเรียนผ่านเกณฑ์ จ านวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 87.50 ของ

นักเรียนท้ังหมด และผลการเปรียบเทียบ พบว่า นักเรียนมีทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์หลังการพัฒนาสูงกว่า

คะแนนก่อนการพัฒนา อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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ABSTRACT 

 The purposes of this research were : 1) to study Mathematical skill and process problem of Pathomsuksa 6 

students at Ban Sommuang school, 2) to study expectation and development approaches mathematical skill and 

process, and 3) to study the results of development and to compare mathematical skill andprocess of 

Pathomsuksa 6 students before and after development. The target group of this research was 8 Pathomsuksa 6 

students at Ban Sommuang school using purposive sampling. Qualitative data was analyzed by content analysis, 

while quantitative data was analyzed to obtain percentage, mean, standard deviation and Wilcoxon match pairs 

sign rank test.  

 The research findings were as follows:  

  1. The problem of Pathomsuksa 6 students from the results of Ordinary National Educational Test was lower 

than minimum standard criteria mean. Problems of students were problem interpret, problem analyze, problem 

conversion into symbols, reasoning, knowledge linking about mathematics with mathematics and mathematics 

with everyday life,  creative thinking and the result before development was no students passed the criterion.   

  2. Expect students to have knowledge about 5 mathematical skill and process to pass minimum standard 

criteria of 50 persent of full marks and 80 percent of students must pass and apply knowledge in everyday life. 

   Development approaches using situation or problem, games, exercises, materials used in everyday life, 

and multimedia teaching materials in the internet. 

  3. The results of development that the researcher conducted in 2 cycles found that 7 students were 

passed criteria, accounting for 87.50 percent of all students. The students had post-develoment mathematical 

skill and process higher than before development with statistical significance at the .05 level. 

Keywords : Mathematical skill and process, Action research 

ภูมิหลัง  

 โลกมีการเปลี่ยนแปลงในทุก ๆ ด้าน ไม่ว่าจะเป็นด้าน

เศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

ส่งผลให้หลายประเทศท่ัวโลกมีการพัฒนาด้านการศึกษา

คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เพื่อเตรียมประชากร

ให้พร้อมกับการเปลี่ยนแปลง จึงจ าเป็นท่ีประเทศไทยจะต้อง

พัฒนาผู้เรียนในทุกระดับ โดยเฉพาะระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

ที่จะต้องเรียนวิชาคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

ให้มีความทันสมัยเพื่อให้สอดคล้องกับความรู้และทักษะท่ี

จ าเป็นในโลกปัจจุบันและอนาคตประเทศต่าง ๆ ท่ัวโลกได้ให้

ความส าคัญกับทักษะการเรียนรู้และนวัตกรรมท่ีจ าเป็น

ส าหรับศตวรรษที่ 21 ได้แก่ การคิดแบบมีวิจารณญาณ 

การแก้ปัญหา การสื่อสาร การร่วมมือ และการคิดสร้างสรรค์

และนวัตกรรมควบคู่ไปกับความสามารถในการใช้เทคโนโลยี

ได้อย่างเหมาะสม คณิตศาสตร์จึงมีบทบาทส าคัญยิ่งต่อ

ความส าเร็จในการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 และคณิตศาสตร์

ยังช่วยเสริมสร้างคุณลักษณะท่ีจ าเป็นตอ่การด าเนนิชีวติอ่ืน ๆ  

ไม่ว่าจะเป็นการสังเกต ความละเอียดถี่ถ้วน แม่นย า มีสมาธิ

และรู้จักแก้ปัญหา การจัดการเรียนรู้ในสาระวิชานี้จึงเป็นสิ่ง

ส าคัญท่ีผู้เกี่ยวข้องต้องค านึงถึงให้มากจึงจะพัฒนาให้ส าเร็จ

ตามเป้าหมายได้ นอกจากนี้ยังเป็นวิชาท่ีมีความสัมพันธ์กับ

กิจวัตรประจ าวันของคนเราอยา่งมาก ไมว่่าจะเป็นการดูเวลา 

การซื้อขาย การเศรษฐกิจ การธนาคาร และอื่น ๆ ตลอดจน

การค านวณขั้นสูงก็ล้วนแต่เกี่ยวข้องกับคณิตศาสตร์ท้ังนั้น 

(บุรินทร์ ท้องแม้น, 2535, หน้า 14 อ้างถึงใน กัญญาภรณ์ 

สีนินทิน, 2558, หน้า 11) 
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ปัจจัยเบื้องต้น 

- ศึกษาสภาพปัญหาทักษะและกระบวนการ 

ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

- ศึกษาความคาดหวงัจาการพัฒนาทักษะ 

และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

- หาแนวทางการพัฒนาทกัษะและกระบวนการ 

ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

 

 
 
 
 
 

 
 

 จากผลรายงานการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ

ขั้นพื้นฐาน (Ordinary National Educational Test: O-NET) วชิา

คณิตศาสตร์เกี่ยวกับทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ปีการศึกษา 2558-2560 

พบว่า คะแนนเฉลี่ยต่ ากว่า ร้อยละ 50 ไมว่่าจะเป็นระดับประเทศ 

ระดับเขตพื้นท่ี หรือระดับโรงเรียน ซึ่งเป็นมาตรฐานขั้นต่ า 

(สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 2560) อาจเป็นเพราะ

แบบประเมินส่วนใหญ่ เป็นการแก้ปัญหาจากโจทย์ท่ีเป็น

สถานการณ์ในชีวติจริง ผู้เรียนต้องสามารถแก้ปัญหา สื่อสาร

และสื่อความหมาย เชื่อมโยงและให้เหตุผล รวมถึงต้องมี

คิดสร้างสรรค์ จึงสามารถแก้โจทย์ปัญหาจากแบบทดสอบ

ได้ แสดงให้เห็นว่านักเรียนไทยยังขาดทักษะและกระบวนการ

ทางคณิตศาสตร์ ท่ีก าหนดไว้ว่านักเรียนต้องมีความสามารถ

ในการแก้ปัญหา การให้เหตุผล การสื่อสาร การสื่อความหมาย

ทางคณิตศาสตร์ และการน าเสนอ การเชื่อมโยงความรู้ต่าง ๆ 

ทางคณิตศาสตร์กับศาสตร์อ่ืน ๆ และมคีวามคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ 

 การจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์เพื่อให้เกิด

ประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐานท่ีดีขึ้น  ผู้สอนหรือผู้ ท่ี

มีส่วนเกี่ยวข้องในการจัดการศึกษา ควรจะมีการปรับเปลี่ยน

รูปแบบวิธีการจัดการเรียนการสอนเพื่อให้ผู้เรียนเป็น “เป็นผู้

เรียนรู้” อย่างแท้จริง  

 ดังนั้นผู้วิจัยจึงน าการวิจัยปฏิบัติการซึ่งเป็นวิธีหนึ่ง ท่ี

ช่วยในการแก้ปัญหาและท าให้ได้ข้อมูลมาช่วยในการแก้ไข

และส่งเสริมการเรียนของนักเรียนได้ถูกต้องและตรงจุด 

โดยการรวบรวมหรือการแสวงหาข้อเท็จจริงโดยใช้ขั้นตอน 

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์เพื่อให้ได้มาซึ่งมาข้อสรุป 

อันน าไปสู่การแก้ปัญหาท่ีเผชิญอยู่ท้ังในด้านประสิทธิภาพ

และประสิทธิผลของงานในขอบข่ายที่รับผิดชอบโดยผู้วิจัย

มีการปรับปรุงแก้ไขและด าเนินการซ้ าหลายครั้งจนกระทั้ง

ผลการปฏิบัติงานนั้นบรรลุจุดประสงค์หรือแก้ไขปัญหา

ที่ประสบอยู่ได้ส าเร็จ (ธีรวุฒิ เอกะกุล, 2552 อ้างถึงใน 

นภารัตน ์สอชัยสทิธ์ิ, 2556, หน้า 2) 

 จากความส าคัญและสภาพปัญหาของการเรียนการสอน

ท่ีพบดังกล่าวข้างต้น  ผู้วิจัยจึงท าการพัฒนาทักษะและ

กระบวนทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

โรงเรียนบ้านซ าม่วง เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างเต็ม

ตามศักยภาพ สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้

อย่างมคีวามสุข  

วัตถุประสงคข์องการวจิัย 

 1. เพื่อศึกษาสภาพปัญหาเกี่ยวกับทักษะและกระบวนการ

ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียน

บ้านซ าม่วง 

 2. เพื่อศึกษาความคาดหวังและแนวทางการพัฒนาทักษะ

และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศกึษา

ปีท่ี 6 

 3. เพื ่อศึกษาผลการพัฒนาทักษะและกระบวนการ

ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียน

บ้านซ าม่วง และเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์

ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 ระหวา่งก่อนและหลังพัฒนา 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดของการวจิัย

กระบวนการ 

กระบวนการการพัฒนาทกัษะ 

และกระบวนการทางคณิตศาสตร์

ของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปทีี่ 6 

ตามวงจรวิจัยปฏิบัติการ 

 
 
 
 
 
 

 
 

 

ผลลัพธ์ 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  

ที่ไดรั้บการพัฒนาทักษะและ

กระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชา

คณิตศาสตร์หลังการพัฒนาสงูขึน้ 

 
 
 
 
 

 
 

 

วา
รส
ารว

ิชา
กา
ร 

หล
ักส
ูตร
แล
ะก
ารส

อน
 

มห
าวิ
ทย

าลั
ยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร



บทความวิจัย                                                                                                                                      ปีท่ี 11 ฉบับที่ 31 เดือนพฤษภาคม-สิงหาคม 2562 

 Volume 11 No.31 May – August 2019



42 

วิธีด าเนินการวิจัย 

 กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัย  

  กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังนี้เป็นนักเรียน ได้แก่ 

นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบ้านซ าม่วง  

ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเลย เขต 2 ก าลัง

ศึกษาอยู่ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 8 คน 

ท่ีได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง โดยเป็นนักเรียนท่ีมผีลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนต่ า 

 เครื่องมอืที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล 

  เคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลของการพัฒนาทักษะ

และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 6 โรงเรียนบ้านซ าม่วง สามารถแบ่งเคร่ืองมือออกเป็น 

2 ประเภท ดังนี้ 

   1. เคร่ืองมือเก็บข้อมูลเชิงปริมาณ คือ แบบทดสอบ

วัดทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ และแบบทดสอบ

ย่อยท้ายวงจร ที่ผู ้วิจัยสร้างขึ้นเอง เป็นแบบทดสอบปรนัย

และอัตนัย โดยยดึตามความสามารถในทักษะและกระบวนการ

ทางคณิตศาสตร์ จ านวน 1 ฉบับ มีความยากง่ายอยู่ระหว่าง 

0.30-0.80 มีค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.40-0.73 

และมีค่าความเชื่อมั่นท้ังฉบับ เท่ากับ 0.94 ส่วนข้อสอบ

ท่ีมีลักษณะเป็นแบบอัตนัย มีค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 

0.46-0.55 มีค่าอ านาจจ าแนกอยู ่ระหว่าง 0.51-0.60 

และมีคา่ความเช่ือมั่นท้ังฉบับ เท่ากับ 0.87   

   2. เคร่ืองมือเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพ ได้แก่  แบบ

สัมภาษณ์เชิงลึกกับผู้บริหาร ศกึษานิเทศก์ ครูนักเรียน ใชก้าร

สัมภาษณแ์บบไมม่ีโครงสร้างและแบบบันทึกหลังการพัฒนา 

 วิธีการรวบรวมข้อมูลและสถิตทิี่ใช้ในการวิเคราะห์ 

  การเก็บรวมรวมข้อมูลในการวิจัยในครั้งนี้  ผู ้วิจัย

เป็นผู้ด าเนินการสอนด้วยตนเอง โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ตามแผนการจัดการเรียนรู้ กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

โรงเรียนซ าม่วง จ านวน 8 คน การเก็บรวบรวมขอ้มูลมีขั้นตอน 

ดังนี้ 

   1. การเตรียมนักเรียนก่อนด าเนินการ ผู้วิจัยท าการ

ปฐมนเิทศชี้แจง จุดประสงค์การเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 

เนื้อหาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

   2. ด าเนินการพัฒนานักเรียน ในการพัฒนาคร้ังนี้ 

แผนการจัดการเรียนรู้ มีท้ังหมด 2 วงจร ก่อนด าเนินการ

พัฒนาผู้วิจัยได้ท าการทดสอบวัดทักษะและกระบวนการ

ทางคณิตศาสตร์ 5 ทักษะ ได้แก่ ทักษะและกระบวนการ

แก้ปัญหา ทักษะและกระบวนการสื่อสารและการสื่อความหมาย

ทางคณิตศาสตร์ ทักษะและกระบวนการเชื่อมโยง ทักษะและ

กระบวนการให้เหตุผล ทักษะและกระบวนการคิดสร้างสรรค์ 

พบว่า นักเรียนมปัีญหาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์

ทุกทักษะ จึงท าวงจรพัฒนา 

    วงจรท่ี 1 ผู้วิจัยด าเนินการพัฒนาโดยให้นักเรียน

แก้ปัญหาจากสถานการณ์ ปัญหาหรือกิจกรรมเหมือน

ในชีวิตประจ าวัน เช่น ใช้แผ่นโฆษณาสินค้า ป้ายโฆษณา 

การคิดดอกเบ้ียรถยนต์ การคิดดอกเบ้ียธนาคาร ฝึกสร้างโจทย์

ปัญหาจากสถานการณ์ท่ีก าหนด ท าแบบฝึก หลังจากการเรียนรู้

และพัฒนาแล้ว ได้สังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน

และบันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ของนักเรียน หลังจาก

เสร็จสิน้การเรียนการสอนแตล่ะชั่วโมง ผู้วิจัยทดสอบนักเรียน

ด้วยแบบทดสอบท้ายวงจรตรวจให้คะแนนทักษะและ

กระบวนการทางคณิตศาสตร์และน าคะแนนท่ีได้มาวิเคราะห์ 

เพื่อพิจารณาเกณฑ์การผ่านตามวัตถุประสงค์การวิจัย 

หลังจากท่ีผู้วจิัยได้ด าเนินการจัดกิจกรรมตามแผนการจัดการ

เรียนรู้ พบปัญหาเนื้อหาเกี่ยวกับเร่ือง ทักษะและกระบวนการ

เชื่อมโยง ทักษะและกระบวนการคิดสร้างสรรค์ จึงด าเนินการ

พัฒนาวงจรท่ี 2 

    วงจรท่ี 2 เน้นให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริงเกิด

ประสบการณ์จริง ให้นักเรียนเรียนรู้จากสื่อท่ีมีอยู่ในอนิเทอร์เน็ต

เพิ่มเติม เช่น บทเรียนอิเล็กทรอนิกส์  เกมร้อยละ น าเกม 

“เศรษฐีร้อยละ” ฝึกท าแบบฝึก หลังเรียนจบวงจรท่ี 2 ผู้วิจัย

ทดสอบนักเรียนด้วยแบบทดสอบท้ายวงจร ตรวจให้คะแนน

ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ และน าคะแนนท่ี

ได้มาวิเคราะห์ เพื่อพิจารณาเกณฑ์การผ่านตามวัตถุประสงค์

การวิจัย หลังจากท่ีผู้วิจัยได้ด าเนินการจัดกิจกรรมตาม

แผนการจัดการเรียนรู้ ผลปรากฏว่าผ่านเกณฑ์ 

   3. หลังจากเสร็จสิ้นวงจรพัฒนา ท าการทดสอบ

หลังการพัฒนา เคร่ืองมือท่ีใช้ในการการวัดและการประเมินผล

วิจัย ได้แก่ แบบวัดทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

ซึ่งจะใชท้ดสอบกับนักเรียนหลังจากการด าเนินการตามวงจร

ปฏิบัติการท้ังหมดเสร็จสิ้นลง จากนั้นน าคะแนนท่ีได้ไป

วเิคราะห ์และเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิก่อนและหลังการพัฒนา 
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการวิจัย 

 1. ผลการศึกษาสภาพปัญหา พบว่า ผลการทดสอบ

ทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบ้านซ าม่วง ต่ ากว่าคะแนน

เฉลี่ยเกณฑ์มาตรฐาน คะแนนเฉลี่ยระดับเขตพื้นท่ีการศึกษา

ประถมศึกษาเลย เขต 2 และคะแนนระดับประเทศ โดยนักเรียน

มีปัญหาเกี่ยวกับการแก้โจทย์ปัญหา การวิเคราะห์โจทย์ 

การแปลงโจทยเ์ป็นสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ การให้เหตุผล 

การเชื่ อมโยงความรู้คณิ ตศาสตร์กับคณิ ตศาสตร์  และ

คณิตศาสตร์กับชีวิตประจ าวันและการคิดสร้างสรรค์ 

 2. ผลการศึกษาความคาดหวังและแนวทางการพัฒนา 

พบว่า  ผู้ มีส่ วน เกี่ ยวข้องมีความคาดหวั ง ให้นัก เ รียน

มีความสามารถครบท้ัง 5 ทักษะ คือ ทักษะและกระบวนการ

แก้ ปัญหา ทักษะและกระบวนการสื่อสารและการสื่ อ

ความหมาย ทักษะและกระบวนการเชื่อมโยง ทักษะและ

กระบวนการให้เหตุผล ทักษะและกระบวนการคิดสร้างสรรค์ 

สามารถน าความรู้ทั ้ง  5 ทักษะ เพื ่อยกผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนวิชาคณิตศาสตร์ให้สูงขึ้นโดยผ่านเกณฑ์มาตรฐาน

ขั้นต่ า ร้อยละ 50 ของคะแนนเต็ม และนักเรียนต้องผ่าน

เกณฑ์จ านวนร้อยละ 80 ของนักเรียนท้ังหมด และสามารถน า

ความรู้ไปใชใ้นสถานการณจ์รงิและชวีติประจ าวันได้ 

  แนวทางการพัฒนาทักษะและกระบวนการทาง

คณิตศาสตร์ ให้ฝึกคิดและฝึกปฏิบัติ โดยใช้แบบฝึกทักษะ 

สื่อท่ีใช้ในชีวิตประจ าวัน เช่น แผ่นโฆษณาสินค้า การแสดง

บทบาทสมมุติสถานการณ์จริงในชีวิตประจ าวัน การใช้เกม  

สื่อมัลติมี เดีย ที่มีอยู ่ ในอิน เทอร์เน็ต  เข้ามาช่วยสอน 

เช่น  ใช้คลิปวิดีโอจาก Youtube เกมจาก Google บทเรียน

อเิล็กทรอนิกส ์

 3. ผลการพัฒนา พบว่า ผลการพัฒนาทักษะและ

กระบวนทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

โรงเรียน บ้ านซ าม่ วง  หลั งจากการพัฒนาทักษะและ

กระบวนการทางคณิตศาสตร์ พบว่า นักเรียนผ่านเกณฑ์

จ านวน 7 คน จาก 8 คน คิดเป็นร้อยละ 87.50 ซึ่งเป็นไปตาม

เป้าหมายท่ีวางไว้ โดยมีค่าเฉลี่ยของคะแนนก่อนพัฒนา

เท่ากับ 14.50 ค่าเฉลี่ยของคะแนนหลังพัฒนาเท่ากับ 37.75 

ผลการเปรียบเทียบคะแนนก่อนพัฒนาและหลังพัฒนาทักษะ

และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ พบว่า คะแนนหลังการ

พัฒนาสูงกว่าคะแนนก่อนการพัฒนาอย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิตท่ีิระดับ .05 

ตาราง 1 ผลการเปรียบเทียบคะแนนก่อนพัฒนาและหลังพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

            ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 6 โรงเรียนบ้านซ าม่วง  

การทดสอบ (n) 
คะแนน 

Mean rank Sun of rank Wilcoxon valve p-value 
เต็ม   S.D. 

ก่อน 8 50 14.50 2.20 
4.50 36.00 -2.53* .01 

หลัง 8 50 37.75 6.02 

 * p-Value < .05 

อภิปรายผล 

 1. สภาพปัญหาเกี่ยวกับทักษะและกระบวนการทาง

คณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 โรงเรียน

บ้านซ าม่วง พบว่า ผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ

ขั้นพื้นฐาน (O-NET) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6 

โรงเรียนบ้านซ าม่วง ต่ ากว่าคะแนนเฉลี่ยเกณฑ์มาตรฐาน 

คะแนนเฉลี่ยระดับเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศกึษาเลย เขต 2 

และคะแนนระดับประเทศ โดยนักเรียนมีปัญหาเกี่ยวกับการ

แก้โจทยปั์ญหา การวเิคราะห์โจทย ์การแปลงโจทยเ์ป็นสัญลักษณ์

ทางคณิตศาสตร์ การให้เหตุผล การเชื่อมโยงความรู้คณิตศาสตร์

กับคณิตศาสตร์ และคณิตศาสตร์กับชีวิตประจ าวันและ

การคิดสร้างสรรค์ สอดคล้องกับ นภาพันธ์ ศรีชัย (2558, 

หน้า 70) จากการประเมินคุณภาพการศึกษาของนักเรียน

ชัน้ประถมศกึษาปท่ีี 6 ในรายวิชาคณิตศาสตร์ ในการทดสอบ

ระดับขั้นพื้นฐาน (O-NET) โรงเรียนในศูนย์เครือข่ายภูผายล 

พบว่า ผลการประเมินระดับประเทศของกลุ่มสาระการเรียนรู้

วิชาคณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ของนักเรียนในศูนย์

เครือข่ายภูผายลอยูใ่นเกณฑ์ท่ีค่อนข้างต่ าเนื่องจากคณิตศาสตร์

เป็นวิชาท่ีต้องใช้ทักษะ วิชาคณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีมีเนื้อหา
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ส่วนใหญ่เป็นนามธรรมยากแก่การอธิบายและยกตัวอย่างให้

ชัดเจน ท าให้การสอนบางคร้ังไม่บรรลุวัตถุประสงค์และส่งผล

กระทบตอ่การเรียนรู้ของผู้เรียน 

 2. ผู้ความคาดหวังและแนวทางการพัฒนาทักษะและ

กระบวนการทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

โดยผู้มีส่วนเกี่ยวข้องมีความคาดหวังให้นักเรียนมีความสามารถ

ครบทัง้ 5 ทักษะ คือ ทักษะและกระบวนการแก้ปัญหา ทักษะ

และกระบวนการสื่อสารและการสื่อความหมาย ทักษะและ

กระบวนการเชื่อมโยง ทักษะและกระบวนการให้เหตุผล และ

ทักษะและกระบวนการคิดสร้างสรรค์ สามารถน าความรู้ท้ัง 5 

ทักษะ เพื่อยกผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ให้สูงขึ้น

โดยผ่านเกณฑ์มาตรฐานขั้นต่ า ร้อยละ 50 ของคะแนนเต็ม 

และนักเรียนต้องผ่านเกณฑ์ จ านวนร้อยละ 80 ของนักเรียน

ท้ังหมด และสามารถน าความรู้ไปใช้ในสถานการณ์จริงและ

ชวีิตประจ าวันได้ ซึ่งสอดคล้องแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษา

ปีการศึกษา 2561-2564 โรงเรียนบ้านซ าม่วงท่ีมีเป้าหมาย

ด้านคุณภาพผู้เรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ คือ นักเรียน

ต้องมีผลการทดสอบระดับชาติขั้นพื้นฐานผ่านเกณฑ์มาตรฐาน

ขั้นต่ า (ร้อยละ 50) (โรงเรียนบ้านซ าม่วง, 2561, หน้า 51) 

และสอดคลอ้งกับอัมพร ม้าคะนอง (2553, หน้า 67) กล่าวว่า 

การพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์เป็นการมุ่ง

ให้ผู้เรียนน าคณิตศาสตร์ไปใช้ในชีวติจริง ซึ่งปัญหาสถานการณ์ 

และบริบทอาจแตกต่างจากในห้องเรียน และไม่จ าเป็นต้องใช้

ความรู้และกฎทางคณิตศาสตร์ท่ีเป็นทางการมากนัก 

  แนวทางการพัฒนาทักษะและกระบวนการทาง

คณิตศาสตร์ให้ฝึกคิดและฝึกปฏิบัติโดยจัดสถานการณ์

หรือปัญหาหรือเกม ใช้แบบฝึก สื่อท่ีใช้ในชีวิตประจ าวัน เช่น 

แผ่นโฆษณาสินค้าการแสดงบทบาทสมมุติสถานการณ์จริง

ในชีวิตประจ าวัน สื่อมัลติมีเดียท่ีมีอยู่ในอินเทอร์เน็ต เข้ามา

ช่วยสอน เช่น ใช้คลิปวิดีโอจาก YouTube เกมจาก Google 

บทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ ซึ่งสอดคล้องกับ (สถานบันส่งเสริม

การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2560, หน้า 85-101) 

กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนมีทักษะและกระบวนการ

แก้ปัญหา ผู้สอนต้องให้โอกาสผู้เรียนได้ฝึกคิดด้วยตนเอง

ให้มาก โดยจัดสถานการณ์หรือปัญหาหรือเกมที่น่าสนใจ

ท้าทายให้อยากคิด การจัดการเรียนรู้เพื่อให้เกิดทักษะการ

สื่อสารและการสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์มีแนวทาง คือ

ก าหนดโจทย์ปัญหาที่น่าสนใจและเหมาะสมกับความสามารถ

ของผู้เรียนและให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติและแสดงความคิดเห็น

ด้วยตนเอง การจัดการเรียนรู้ให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะและ

กระบวนการเชื่อมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์นั้นผู้สอนอาจ

จัดกิจกรรมหรือสถานการณ์ปัญหาสอดแทรกในการเรียนรู้ 

อยู่เสมอเพื่อให้ผู้เรียนได้เห็นการน าความรู้เนื้อหาสาระและ

กระบวนการทางคณิตศาสตร์มาใช้ในการเรียนรู้เนื้อหาใหม่

หรือน าความรู้และกระบวนการทางคณิตศาสตร์มาแก้ปัญหา

ในสถานการณ์ท่ีผูส้อนก าหนดขึน้เพื่อให้ผู้เรียนเห็นความเชื่อมโยง

ของคณติศาสตร์กับศาสตร์อ่ืน ๆ หรือเห็นการน าคณิตศาสตร์

ไปประยุกต์ในชีวิตประจ าวัน ให้ผู ้เรียนได้มีการปฏิบัติจริง 

การพัฒนาทักษะและกระบวนการให้เหตุผลในการจัดการเรียนรู้ 

ผู ้สอนควรเปิดโอกาสให้ผู ้เรียนได้คิดอย่างหลากหลาย 

โจทยปั์ญหาหรือสถานการณ์ท่ีก าหนดให้ควรเป็นปัญหาปลายเปิด

ท่ีผู้เรียนสามารถแสดงความคิดเห็นหรือให้เหตุผลท่ีแตกต่าง

กันได้และการพัฒนาทักษะและกระบวนการคิดสร้างสรรค์

สามารถจากการน าเสนอปัญหาที่ท้าทายน่าสนใจเหมาะกับวัย

ของผู้เรียนและเป็นปัญหาท่ีผู้เรียนสามารถน าความรู้พื้นฐาน

ทางคณิตศาสตร์ท่ีมีอยู่มาใช้แก้ปัญหาได้ควรจัดเป็นกิจกรรม

ในลักษณะร่วมกันแก้ปัญหา ให้ผู ้เรียนได้อภิปรายร่วมกัน

การเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เสนอแนวคิดหลาย ๆ แนวคิดเป็น

การชว่ยเสริมเติมเต็มท าให้ได้แนวคิดในการแก้ปัญหาท่ีสมบูรณ์

และหลากหลายแม้ว่าผู้เรียนจะหาค าตอบได้ผู้สอนต้องแสดง

ให้ผู้เรียนตระหนักถึงการให้ความส าคัญกับแนวคิด หรือวิธีการ

ในการหาค าตอบนั้นด้วยการส่งเสริมและยอมรับแนวคิดหรือ

วิธีการท่ีหลากหลายของผู้เรียน นอกจากนี้การให้ผู้เรียนได้มี

โอกาสสร้างปัญหาขึ้นเองให้มีโครงสร้างของปัญหาคล้ายกับ

ปัญหาเดิมท่ีผู้เรียนมีประสบการณ์ในการแก้มาแล้วจะเป็น

การช่วยให้ผู้เรียนมีความเข้าใจปัญหาเดิมอย่างแท้จริงและ

เป็นการช่วยส่งเสริมความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ของผู้เรียน

อกีด้วย เช่นเดียวกับ สุไม บิลไบ (ม.ป.ป., หน้า 1-2) กล่าวว่า 

ความก้าวหน้าของเทคโนโลยีสารสนเทศและเทคโนโลยี

การสื่อสาร ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในด้านตา่ง ๆ อยา่งรวดเร็ว

วัฒนธรรมของคนไทยเปลี ่ยนจากการด ารงชีวิตแบบเดิม 

เน้นการน าเสนอและสร้างข้อมูลข่าวสารเพื่อแบ่งปันกันผ่าน

โลกออนไลน์ท้ังเฟซบุค (Facebook) ไลน์ (Line) อินสตาแกรม 

(Instagram) เป็นต้น ครูผู้สอนจึงจ าเป็นต้องมีทักษะส าคัญ
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ส าหรับยุคนี้ท่ีเรียนว่า C-Teacher ผู้สอนต้องมีทักษะในการใช้

เทคโนโลยชีว่ยในการจัดการเรียนการสอน เนื่องจากกิจกรรม

การเรียนการสอนท่ีใชเ้ทคโนโลยีจะช่วยกระตุน้ความสนใจแก่

ผู้เรียน ยิ่งถ้าได้ผ่านการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอน

อย่างมีประสิทธิภาพจะยิ่งช่วยส่งเสริมทักษะที่ต้องการ

ให้เป็นอย่างดี และสอดคล้องกับ Rohendi (2012, pp. 1-5) 

ท าการศึกษาการพัฒนาการเรียนรู้โดยใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์

ท่ีเนื้อหามีการเคลื่อนไหวเพื่อปรับปรุงความสามารถในการเชื่อมโยง

ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา พบว่า 

นักเรียนที่เรียนโดยใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์มีความสามารถใน

การเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ดีกว่านักเรียนท่ีมีการเรียนรู้

แบบเดิม 

 3. ผลการพัฒนาทักษะและกระบวนทางคณิตศาสตร์

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6 โรงเรียนบ้านซ าม่วง 

หลังการพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์

โดยภาพรวม มีคะแนนเฉลี่ย 37.75 คิดเป็นร้อยละ 75.50 

ของคะแนนเต็ม นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมิน 7 คน คิดเป็น

ร้อยละ 87.50 ของนักเรียนท้ังหมดและนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 6 ท่ีได้รับการพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

พบว่า คะแนนหลังการพัฒนาสูงกว่าคะแนนก่อนการพัฒนา

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ท้ังนี้อาจเป็นเพราะ 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย 

ใช้สถานการณ์ปัญหา และใช้เกมน่าสนใจท่ีเกี่ยวข้องกับ

คณิตศาสตร์ กระตุ้นการคิดของนักเรียน ท าให้นักเรียนเข้าใจ

สิ่งท่ีเรียน สามารถอธิบาย ชี้แจง ตอบค าถามได้ดีสามารถน า

ความรู้เดิมมาผสมผสานกับความรู้ใหม่น าความรู้ไปประยุกต์ใช้

ในชีวิตประจ าวันได้ เช่น ความรู้เร่ืองการเทียบบัญญัติไตรยางศ์ 

การหาร้อยละ ในการแก้ปัญหาท่ีเกี่ยวกับการซื้อขายก าไร-

ขาดทุน ดอกเบี้ย และกระตุ้นให้นักเรียนใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์

ในการสร้างสรรค์ผลงานท่ีหลากหลาย ดังท่ี Gainsburg (2008, 

p. 199) กล่าววา่ การจัดการเรียนการสอนของครูคณิตศาสตร์

ระดับมัธยมศึกษา ควรมุ่งเน้นไปท่ีการสอนท่ีมีการเชื่อมโยง

กับโลกจรงิซึ่งผลได้ท าให้นักเรียนได้มทัีกษะด้านการวิเคราะห์

เพิ่มมากขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของ นภาพันธ์ ศรีชัย 

(2558, บทคัดย่อ) ได้ท าการวิจัยการพัฒนาทักษะกระบวนการ

ทางคณิตศาสตร์ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความพึงพอใจ

ต่อการเรียน โดยจัดให้มีการเรียนรู้ท่ีหลากหลายผลการวิจัย

พบว่า ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังเรียน

สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญท่ีระดับ .05 สอดคล้องกับ 

อุกฤษฏ์ เดชอินทร์ (2553, บทคัดยอ่) ท าการศกึษาผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนและความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนระดับ 

ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับการเรียนรู้ด้วยสื่อเสริมบทเรียน

คอมพิวเตอร์มัลติมีเดียวิชาคณิตศาสตร์ พบว่า นักเรียนท่ีเรียน

ด้วยสื่อเสริมบทเรียนคอมพิวเตอร์มัลติมีเดียมีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนสูงกว่าหลังเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .05 นอกจากนี้ Gainsburg (2008, p. 199) ท าการศึกษา

เกี่ยวกับการเชื่อมโยงกับโลกจริงของครูคณิตศาสตร์ระดับ

มัธยมศึกษา เพราะในการเรียนคณิตศาสตร์ควรมุ่งเน้นไปท่ี

การสอนท่ีมีการเชื่อมโยงกับโลกจริง โดยกลุ่มตัวอยา่งเป็นครู

ท่ีสอนระดับมัธยมศึกษา จ านวน 62 คน ท่ีเข้าใจและใช้การ

เชื่อมโยงกับโลกจริง และมีจุดมุ่งหมายในการสอนเพื่อสร้าง

การเชื่อมโยงให้กับนักเรียน ซึ่งผลได้ท าให้นักเรียนได้มีทักษะ

ด้านการวเิคราะห์เพิ่มมากขึ้น และผู้สอนก็สามารถช่วยนักเรียน

ท่ีมีความแตกต่างกันให้ผู้เรียนรู้คณิตศาสตร์ได้เพิ่มมากขึ้น 

สอดคล้องกับ วริญญา ไชยโยธา (2558, บทคัดย่อ) พบว่า 

กิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีพัฒนาขึ้น

เป็นกิจกรรมที่เน้นให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรม 

โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ที่ใช้ปัญหาที่เกิดขึ้นในโลก

แห่งความเป็นจริง เป็นบริบทของการเรียนรู้ ซึ่งปัญหานั้น

เป็นตัวกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจอยากรู้อยากเห็น

กระตือรือร้นที่จะเรียนรู้น าไปสู ่การแสวงหาข้อมูลใหม่  

โดยการค้นหาค าตอบด้วยวิธีการต่าง ๆ เพื่อท่ีจะได้ค้นพบ

ค าตอบของปัญหานั้น ๆ ซึ่งวิธีการดังกล่าวช่วยให้นักเรียน

ฝึกแก้ปัญหาท่ีเกี่ยวข้องกบัชวีติประจ าวันโดยใชก้ระบวนการกลุ่ม

สรุปน าเสนอผลงานได้ด้วยตนเองส่งผลให้นักเรียนมคีวามเชื่อมั่น

และกล้าแสดงออกและสอดคล้องกับงานวิจัยของ จิมลอน 

คูณทา (2556, หน้า 146-147) พัฒนาทักษะการให้เหตุผล

ทางคณิตศาสตร์ โดยจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นการคิดแบบฮิวริสติกส์

เป็นการส่งเสริมให้นักเรียนมีอิสระในการคิด ค้นหาค าตอบ

ด้วยตนเองด้วยวิธีท่ีหลากหลาย แทนการบอกของครู มีการ

เชื่อมโยงความรู้ท่ีเรียนเข้ากับความรู้เดิมท่ีเรียนมาแล้ว จึงท า

ให้นักเรียนสามารถตรวจสอบสิ่งท่ีได้เรียนรู้ ได้อย่างเป็นเหตุ

เป็นผล ท าให้นักเรียนเรียนรู้ดว้ยความเข้าใจและจ าได้นานขึน้ 
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ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะในการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

  1. จากข้อค้นพบของงานวจิัย พบว่า การพัฒนาทักษะ

และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ครูควรฝึกให้นักเรียนคิด

โดยการท าแบบฝึกที่โจทย์ให้คิดมาจากสื่อโฆษณาใกล้ตัว

ในชีวิตประจ าวันน าเกมช่วยในการคิดและหาสื่อมัลติมีเดีย

จากอินเทอร์เน็ตให้นักเรียนฝึกจะชว่ยให้ทักษะและกระบวนการ

ทางคณิตศาสตร์ดขีึน้ 

 

  2. ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ทักษะย่อย

ท่ีนักเรียนมีปัญหามาก คือ ทักษะและการกระบวนการ

เชื่อมโยง ทักษะและกระบวนการคิดสร้างสรรค์ ดังนัน้ ครูต้อง

เนน้การพัฒนาทักษะย่อย 2 ทักษะนี้ให้มาก 

 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 

  1. ควรมีการวิจัยติดตามผลการพัฒนาทักษะและ

กระบวนการทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนท่ีได้รับการพัฒนา 

เพื่อศกึษาความคงทนของทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์

ของนักเรียน 

  2. ควรมีการวจิัยปฏิบัติการพัฒนาทักษะและกระบวนการ

ทางคณิตศาสตร์ วชิาคณิตศาสตร์ให้กับนักเรียนทุกระดับชัน้  
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