
 

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

233 ปีที ่10 ฉบับที ่28 เดือนพฤษภาคม-สิงหาคม 2561 

การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนร่วมกับเทคนิคการสอนแบบ TGT  

ท่ีส่งผลต่อความมีวนิัยในตนเองพฤติกรรมความร่วมมือและผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรียนของนักเรยีนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 

The Development of Lesson Computer Assisted Instruction with the Teaching 

Techniques TGT that Affects the Self-Discipline Cooperation Behavior  

and Achievement for the Students of Mathayom Suksa 2 

วัชรภีรณ์ ใครบุตร1 พิตร ทองชั้น2 พูนสนิ ประค ามินทร์3 
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บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้มีความมุ่งหมายเพื่อ 1) พัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนร่วมกับเทคนิคการสอนแบบ TGT ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ให้มีคุณภาพตามเกณฑ์ดัชนีประสิทธิผล 2) เปรียบเทียบความมีวินัยในตนเองในการเรียน

ของนักเรียนท่ีเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ชว่ยสอนร่วมกับเทคนคิการสอนแบบ TGT ระหวา่งก่อนเรียนและหลังเรียน 

3) เปรียบเทียบพฤติกรรมความร่วมมือของนักเรียนท่ีเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ชว่ยสอนร่วมกับเทคนิคการสอนแบบ 

TGT ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 4) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์

ช่วยสอนร่วมกับเทคนิคการสอนแบบ TGT ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน และ 5) เปรียบเทียบความฉลาดทางอารมณ์

ของนักเรียนหลังเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ชว่ยสอนร่วมกับเทคนคิการสอนแบบ TGT ท่ีส่งผลตอ่ความมวีินัยในตนเอง 

พฤติกรรมความร่วมมือ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนร่วมกับเทคนิคการสอน

แบบ TGT ท่ีส่งผลต่อความมวีนิัยในตนเอง พฤตกิรรมความร่วมมอืและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษา 

ปีท่ี 2 กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 โรงเรียนบ้านข่าพิทยาคม 

สังกัดส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 22 ได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม จ านวน 22 คน เครื่องมือท่ีใชใ้น

การวิจัย ประกอบด้วย 1) บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนร่วมกับเทคนิคการสอนแบบ TGT 2) แบบวัดความมีวินัยในตนเอง 

3) แบบวัดพฤติกรรมความร่วมมือ 4) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และ 5) แบบประเมินความฉลาด

ทางอารมณ์ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล สถิติทดสอบค่าที (t–test for Dependent Samples) ด้วยสถิติการวิเคราะห์

ความแปรปรวนทางเดียว (One–way ANOVA) การวิเคราะห์ความแปรปรวนพหุคูณร่วมทางเดียว (One–way MANCOVA) 

และการวเิคราะหค์วามแปรปรวนร่วมทางเดียว (One–way ANCOVA) 

 ผลการวจิัยพบวา่  

  1. บทเรียนคอมพวิเตอร์ช่วยสอนร่วมกับเทคนคิการสอนแบบ TGT มปีระสิทธิผลตามเกณฑ์เท่ากับ 0.53 

  2. ความมีวนิัยในตนเอง ของนักเรียนท่ีเรียนโดยใชบ้ทเรียนคอมพวิเตอร์ช่วยสอนร่วมกับเทคนิคการสอนแบบ 

TGT หลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 
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  3. พฤติกรรมความร่วมมือ ของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนร่วมกับเทคนิคการสอน

แบบ TGT หลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 

  4. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนโดยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนร่วมกับเทคนิคการสอนแบบ TGT

หลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมนีัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 

  5. นักเรียนท่ีมีความฉลาดทางอารมณ์ต่างกัน หลังเรียนโดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนร่วมกับเทคนิค

การสอนแบบ TGT มีความมีวินัยในตนเอง พฤติกรรมความร่วมมือและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแตกต่างกันอย่างมี

นัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 ปรากฏผลดังนี้ 

   5.1 นักเรียนท่ีมีระดับความฉลาดทางอารมณ์สูง มีความมีวินัยในตนเอง สูงกว่านักเรียนท่ีมีระดับความฉลาด

ทางอารมณ์ปานกลาง และต่ า อยา่งมนีัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 

   5.2 นักเรียนท่ีมีระดับความฉลาดทางอารมณ์สูงมีพฤติกรรมความร่วมมือสูงกว่านักเรียนท่ีมีระดับความฉลาด

ทางอารมณ์ปานกลาง และ ต่ า อยา่งมนีัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 

   5.3 นักเรียนท่ีมีระดับความฉลาดทางอารมณ์สูงมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่านักเรียนท่ีมีระดับความฉลาด

ทางอารมณ์ปานกลาง และต่ าอยา่งมนีัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 

ค าส าคัญ  บทเรียนคอมพิวเตอร์ชว่ยสอน เทคนคิการสอนแบบ TGT ความมวีนิัยในตนเอง พฤตกิรรมความร่วมมือ   

                ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

         ABSTRACT 

 The purposes of this study were to of lesson computer assisted instruction with the teaching 

techniques TGT that affects the self-discipline cooperation behavior and achievement for the students of 

secondary grade 2. The sample consisted of 22 Mathayomsuksa 2 Students of the 2017 academic year 

at Bankhapittayakhom School Under the Office of the Secondary Education Area  22.The instruments 

were composed of: 1) lesson computer assisted instruction with the teaching techniques TGT 2) test of 

Self-discipline, 3) test of cooperative behavior 4) test of learning achievements, and 5) a measure of 

emotional intelligence Department of Mental Health Ministry of Public Health. The statistics use to 

analyze data were percentage, t–test (Dependent Samples), Analysis of Variance (ANOVA), Multivariate 

Analysis of Variance (MANCOVA), and Analysis of Covariance (ANCOVA). 

 The findings of this study were as follows: 

  1. The efficiency lesson computer assisted instruction with the teaching techniques TGT for 

Mathayomsuksa 2 Students was 0.53 with efficiency which is higher than the benchmark of the 

effectiveness index 50 percent defined.  

  2. The students’ Self-discipline for students after using lesson computer assisted instruction with 

the teaching techniques TGT was higher than before at the .05 level of significance.  

  3. The students’ cooperative behaviorfor students after using lesson computer assisted instruction 

with the teaching techniques TGT was higher than before at the .05 level of significance. 
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  4. The students’ learning achievements for student safter using lesson computer assisted 

instruction with the teaching techniques TGT was higher than before at the .05 level of significance. 

  5. Students with different emotional intelligence for Mathayomsuksa 2 students after using 

lesson computer assisted instruction with the teaching techniques TGT. With Self-discipline, cooperative 

behavior and learning achievement ssubstance of physics there were statistically significant differences 

at the .05 level. 

   5.1 The students whose emotional intelligence level was high had Self-discipline than those 

whose emotional Intelligence level was moderate or low at the .05 level. 

   5.2 The students whose emotional intelligence level was high had cooperative behavior higher 

than those whose emotional intelligence level was moderate or low at the .05 level. 

   5.3 The students whose emotional intelligence level was high had and learning achievements 

higher than those whose emotional intelligence level was moderate or low at the .05 level. 

Keywords: development, lesson computer assisted instruction, teaching techniques TGT,  

                Self-discipline, cooperative behavior, learning achievements 
 

ภูมิหลัง 

 ปัจจุบันเป็นท่ียอมรับโดยท่ัวไปวา่คอมพวิเตอร์เข้ามา

มีบทบาทต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์ไม่ว่าจะเป็นทางตรง

หรือทางอ้อมคอมพิวเตอร์เป็นสิ่งส าคัญท่ีช่วยอ านวย

ความสะดวกในชีวิตประจ าวันของมนุษย์คอมพิวเตอร์

เข้ามาเกี่ยวข้องท้ังการใช้ชีวิตท่ัวไปและการท างานจาก

ประสิทธิภาพและความสามารถของคอมพิวเตอร์ท่ีมีอยู่

อยา่งหลากหลายจึงท าให้คอมพิวเตอร์กลายเป็นเคร่ืองมือ

ท่ีส าคัญท่ีทุกหน่วยงานน ามาใช้เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพใน

การท างานและยังสามารถช่วยลดภาระการท างานได้อีก

ด้วยซึ่งในวงการการศึกษาเองก็ได้น าคอมพิวเตอร์มาใช้ใน

การเรียนการสอนโดยเฉพาะอย่างยิ่งการใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูป

หรือโปรแกรมประยุกต์ในการผลิตหรือการสร้างสื่อ

การเรียนการสอนในรูปแบบต่างๆ มากมายเช่นโปรแกรม 

Microsoft Power Point โปรแกรม Microsoft Word และโปรแกรม

ด้านสื่อมัลตมิเีดียเป็นตน้การน ามัลตมิเีดียมาใชใ้นการสร้าง

สื่อประกอบ 

 จากเหตุผลดังกล่าว ท าให้ผู้วิจัยสนใจท่ีจะพัฒนา

บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนร่วมกับเทคนิคการสอน

แบบ TGT ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 เพื่อพัฒนา

ความมีวินัยในตนเอง พฤตกิรรมความร่วมมือและผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน เพื่อให้ผู้เรียนมคีวามพร้อมและมีศักยภาพ

ในการเตรียมพร้อมท่ีจะเรียนในระดับชั้นอ่ืนๆ เสริมสร้าง

ความรู้เกี่ยวกับองค์ประกอบพื้นฐานของการสื่อสารข้อมูล 

ได้แก่ ผู้ส่งสาร ผู้รับสาร ข่าวสาร ตัวกลาง และโพรโทคอล 

ซึ่งเป็นข้อตกลงร่วมกันในการสื่อสาร พัฒนาการของการ

สื่อสาร เร่ิมต้นจากการใช้ภาษามือหรือท่าทาง พัฒนาสู่

การพูดคุย วาดภาพ และประดิษฐ์ตัวอักษรเพื่อใช้เขียน

เป็นสื่อส าหรับการสื่อสาร ด้านการติดต่อสื่อสารระยะไกล 

เร่ิมท่ีต้นจากการส่งสัญญาณควัน การเคาะไม้ และการใช้

นกพิราบสื่อสารในสมัยโบราณ พัฒนาจนมีการสร้าง 

อินเทอร์เน็ต โทรศัพท์ และการติดต่อสื่อสารแบบไร้สาย 

สามารถใช้กระบวนการสืบค้นข้อมูล เกิดการเรียนรู้ 

การสื่อสาร มทัีกษะการคิดวเิคราะห์และแก้ปัญหาด้วยตนเอง

อย่างแท้จริง มีทักษะในการท างานเป็นทีม มีพฤติกรรม

ความร่วมมือในชั้นเรียนมากขึ้น สามารถแลกเปลี่ยนเรียนรู้

ซึ่งกันและกัน มวีนิัยในตนเอง รู้จักบทบาทหนา้ท่ีของตนเอง 

มีความสนใจเรียนตั้งใจเรียน สามารถสร้างองค์ความรู้ได้

ด้วยตนเอง ท าให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดีขึ้น และเพื่อให้

เกิดประโยชน์ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้

สอดคล้องกับแนวทางการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
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และมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น เพื่อให้การเรียนการสอน

บรรลุเป้าหมายและส่งเสริมให้นักเรียนเติบโตเป็นประชากร

ท่ีมีคุณภาพ ด าเนินชีวิตอยู่ในสังคมอย่างมีความสุขและ

พัฒนาประเทศชาตใิห้เจริญก้าวหนา้ตอ่ไป 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 ในการวิจัยในคร้ังนี้ผู้วิจัยได้ก าหนดความมุ่งหมาย

ของการวจิัยไว ้ดังนี้ 

 1. เพื่อพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนร่วมกับ

เทคนิคการสอนแบบ TGT ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

ให้มีคุณภาพตามเกณฑ์ดัชนปีระสิทธิผล 

 2. เพื่อเปรียบเทียบความมีวินัยในตนเองในการเรียน

ของนักเรียนท่ีเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน

ร่วมกับเทคนิคการสอนแบบ TGT ระหว่างก่อนเรียนและ

หลังเรียน 

 3. เพื่อเปรียบเทียบพฤตกิรรมความร่วมมอืของนักเรียน

ท่ีเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนร่วมกับเทคนิค

การสอนแบบ TGT ระหวา่งก่อนเรียนและหลังเรียน 

 4. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน

ท่ีเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนร่วมกับเทคนิค

การสอนแบบ TGT ระหวา่งก่อนเรียนและหลังเรียน 

 5. เพื่อเปรียบเทียบความฉลาดทางอารมณ์ของนักเรียน

หลังเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนร่วมกับเทคนิค

การสอนแบบ TGT ท่ีส่งผลต่อความมีวินัยในตนเอง พฤติกรรม

ความร่วมมอื และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
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บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

1)  ขั้นน าเข้าสูบ่ทเรยีน 

2) ขั้นการเสนอเนื้อหา 

3) ขั้นค าถามและค าตอบ 

4) ขั้นการตรวจค าตอบ 

5) ขั้นการปดิบทเรยีน 

 

เทคนิคการสอนแบบ TGT  

1) ขั้นน า 

2) ขั้นสอน 

3) ขั้นจัดทีม 

4) ขั้นการแข่งขัน 

5) ขั้นสรุป 

บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน

ร่วมกับเทคนิคการสอนแบบ TGT 

มขีั้นตอนดังน้ี 

1) ขั้นน า ทบทวนความรู้เดิมแล้วเข้าสู่

บทเรยีน 

2) ขั้นสอน เสนอเนื้อหาสาระการเรียน 

3) ขั้นจัดทีม เพื่อต้ังค าถามและหา

ค าตอบของปัญหา 

4) ขั้นการแข่งขัน และตรวจสอบ

ค าตอบ 

5) ขั้นสรุป ท้ายบทเรยีน  

 

ตัวแปรอสิระ ตัวแปรตาม 

ความฉลาดทางอารมณ์ 

1) ระดับสูง 2) ระดับปานกลาง 3) ระดับต่ า 

 

1. วินัยในตนเอง 

2. พฤตกิรรมความร่วมมอื 

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 การศึกษาวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลองเร่ือง การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนร่วมกับเทคนิคการ

สอนแบบ TGT ท่ีส่งผลต่อวินัยในตนเอง พฤติกรรมความร่วมมือ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีท่ี 2 โรงเรียนบ้านข่าพิทยาคม โดยผู้วิจัยศึกษาวิธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนของบุญเกื้อ  

ควรหาเวช (2543, หน้า 70–71) และบูรณาการกับเทคนิคการสอนแบบ TGT ของสุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า (2545, 

หน้า 165-166) ในการน ากรอบแนวคิดของท้ังหมดมาบูรณาการเป็นบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนร่วมกับเทคนคิการสอน

แบบ TGT สามารถสรุปได ้5 ขั้นตอนดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพประกอบ กรอบแนวคิดของการวจิัย 

วิธีด าเนินการวิจัย 

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  1. ประชากรท่ีใชใ้นการวจิัยคร้ังนี้เป็นนักเรียนชัน้มัธยม 

ศึกษาปีท่ี 2 ของโรงเรียนบ้านข่าพิทยาคมสังกัดส านักงาน

เขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 22 ภาคเรียนท่ี 2 

ปีการศึกษา 2559 มีท้ังหมด จ านวน 2 ห้องจ านวนนักเรียน 

66 คน 

  2. กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 2/1 

ท่ีก าลังเรียนอยู่ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 โรงเรียน

บ้านข่าพิทยาคมสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา

มัธยมศึกษา เขต 22 จ านวนนักเรียน 22 คนได้มาโดยการ

สุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster) ซึ่งนักเรียนดังกล่าว มีท้ังนักเรียน

กลุ่มเก่ง กลุ่มปานกลาง และกลุ่มอ่อน คละความสามารถ

กัน จากการวิเคราะห์ข้อมูลคาดว่าน่าจะเป็นกลุ่มตัวอย่าง

ท่ีมีความเป็นตัวแทนท่ีดขีองประชากรได้ 

 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

  1. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนร่วมกับเทคนิค 

การสอนแบบ TGT เร่ืองท่ี 1 เร่ือง การสื่อสารข้อมูล ของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 จ านวน 7 เล่ม รวมเวลาท้ังหมด 

จ านวน 40 ชั่วโมง ซึ่งมจี านวนท้ังหมด 7 เล่ม 
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  2. แบบวัดความความมีวินัยในตนเองเป็นแบบ

มาตราส่วนประเมนิค่า (Rating scale) 3 ระดับ จ านวน 30 ข้อ  

  3. แบบวัดพฤตกิรรมความร่วมมอื จ านวน 13 ข้อ 

  4. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนชัน้ประถม 

ศกึษาปีท่ี 2 เป็นแบบปรนัยชนดิ 4 ตัวเลอืก จ านวน 20 ข้อ 

  5. แบบประเมินความฉลาดทางอารมณ์ของ

กรมสุขภาพจิต ส าหรับวัยรุ่น (อาย ุ12–18 ปี) จ านวน 52 ข้อ 

 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  ในการวิจัย ผู้วิจัยได้ด าเนินการทดลอง มีล าดับ

ขั้นตอนดังตอ่ไปนี้ 

   1. ผู้วิจัยขอหนังสือจากส านักงานบัณฑิตศึกษา 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร เพื่อขอความร่วมมือจาก

โรงเรียนบ้านข่าพทิยาคม สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศกึษา

มัธยมศึกษา เขต 22 ขอความอนุเคราะห์ในการทดลองและ

เก็บรวบรวมข้อมูล 

   2. น าแบบวัดความมวีินัยในตนเอง แบบวัดพฤตกิรรม

ความร่วมมือ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ทดสอบก่อนเรียน (Pre–test) กับกลุ่มตัวอย่างใช้เวลาใน

การทดสอบ 2 ชั่วโมง โดยใชเ้วลานอกเวลาเรียน 

   3. แบ่งนักเรียนออกเป็น 4–5 กลุ่ม โดยใช้แบบวัด

ความฉลาดทางอารมณ์ 

   4. จัดกลุ่มนักเรียนออกเป็นกลุ่ม 4–5 กลุ่มย่อย 

คือ จัดให้นักเรียนท่ีเรียนเก่ง ปานกลาง และเรียนอ่อน 

แตล่ะกลุ่ม ประกอบด้วย 1 : 2 : 1 

   5. ด าเนินการสอนตามบทเรียนคอมพิวเตอร์

ชว่ยสอนร่วมกับเทคนคิการสอนแบบ TGT มขีั้นตอน ดังนี้ 

    ขั้นตอนท่ี 1 ขั้นน า ทบทวนความรู้เดิมแล้วเข้าสู่

บทเรียน 

    ขั้นตอนท่ี 2 ขั้นสอน เนื้อหาสาระการเรียน 

    ขั้นตอนท่ี 3 ขั้นจัดทีม เพื่อตั้งค าถามและหาค าตอบ

ของปัญหา 

    ขั้นตอนท่ี 4 ขั้นการแข่งขัน และตรวจสอบค าตอบ 

    ขั้นตอนท่ี 5 ขั้นสรุป ท้ายบทเรียน  

   6. การด าเนินการทดลอง ผู้วจิัยด าเนินการสังเกต

และบันทึกพฤตกิรรมด้านความมวีนิัยในตนเองจากการสังเกต

และจากการบันทึก เพื่อหาความถี่ของพฤติกรรมความร่วมมือ

ท่ีเกิดขึ้น ของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง จนกว่าจะสิ้นสุดระยะเวลา

ของการทดลอง 

   7. น าแบบวัดความมีวินัยในตนเอง แบบวัดพฤติกรรม

ความร่วมมือ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ทดสอบหลังเรียน (Post-test) กับกลุ่มตัวอย่างใช้เวลาใน

การทดสอบ 2 ชั่วโมง โดยใชเ้วลานอกเวลาเรียน 

 การวิเคราะห์ข้อมูล 

  1. หาคุณภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ชว่ยสอน

ร่วมกับเทคนิคการสอนแบบ TGT ของนักเรียนชั้นมัธยม 

ศึกษาปีท่ี 2 โดยการหาค่าดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness 

Index : E.I.)  

  2. เปรียบเทียบความมีวินัย ก่อนและหลังได้รับ

การจัดการเรียนรู้โดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน

ร่วมกับเทคนิคการสอนแบบ TGT โดยการทดสอบค่าที 

แบบกลุ่มตัวอย่างไม่เป็นอิสระจากกัน (t-test Dependent 

Samples) 

  3. เปรียบเทียบพฤติกรรมความร่วมมือ ก่อนและ

หลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์

ช่วยสอนร่วมกับเทคนิคการสอนแบบ TGT โดยการทดสอบ

ค่าที แบบกลุ่มตัวอยา่งไมเ่ป็นอสิระจากกัน (t-test Dependent 

Samples) 

  4. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนและ

หลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์

ช่วยสอนร่วมกับเทคนิคการสอนแบบ TGT โดยการทดสอบ

ค่าที แบบกลุ่มตัวอยา่งไมเ่ป็นอสิระจากกัน (t-test Dependent 

Samples) 

  5. เปรียบเทียบความมีวินัยในตนเอง พฤติกรรม

ความร่วมมือและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ท่ีมีความฉลาด

ทางอารมณ์แตกต่างกัน (สูง ปานกลาง และต่ า) เมื่อได้รับ

การจัดการเรียนรู้โดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน

ร่วมกับเทคนิคการสอนแบบ TGT โดยก่อนเรียนใช้การ

วิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) 

หลังเรียนใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วมพหุคูณ

ทางเดียว (One-way MANCOVA) และการวิเคราะห์ความ

แปรปรวนร่วมทางเดียว (One-way ANCOVA)  
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 สถิตทิี่ใช้ในการวิจัย 

  1. ร้อยละ  

  2. ค่าเฉลี่ย  

  3. ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการวิจัย 

 1. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนร่วมกับเทคนิค

การสอนแบบ TGT ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 

มีประสิทธิผลตามเกณฑ์เท่ากับ 0.53 ซึ่งสูงกว่าดัชนี

ประสทิธิผลตามเกณฑ์ร้อยละ 50 ขึน้ไป 

 2. ความมีวินัยในตนเอง ของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้

บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนร่วมกับเทคนิคการสอนแบบ 

TGT หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ

ท่ีระดับ .05 

 3. พฤติกรรมความร่วมมอื ของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้

บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนร่วมกับเทคนิคการสอนแบบ 

TGT หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ

ท่ีระดับ .05 

 4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียน

โดยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนร่วมกับเทคนิคการสอน

แบบ TGT หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิตท่ีิระดับ .05 

 5. นักเรียนที่มีความฉลาดทางอารมณ์ต่างกัน 

หลังเรียนโดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนร่วมกับ

เทคนิ คการสอนแบบ TGT มี ความมี วินั ยในตนเอง 

พฤติกรรมความร่วมมือและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ท่ี ระดับ  .05 

ปรากฏผลดังนี ้

  5.1 นักเรียนท่ีมีระดับความฉลาดทางอารมณ์สูง 

มคีวามมีวินัยในตนเอง สูงกว่านักเรียนท่ีมีระดับความฉลาด

ทางอารมณ์ปานกลาง และต่ า อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติ

ท่ีระดับ .05 

  5.2 นักเรียนท่ีมีระดับความฉลาดทางอารมณ์สูง

มีพฤติกรรมความร่วมมือสูงกว่านักเรียนที่มีระดับ

ความฉลาดทางอารมณ์ปานกลาง และต่ า อยา่งมนีัยส าคัญ

ทางสถิตท่ีิระดับ .05 

  5.3 นักเรียนท่ีมีระดับความฉลาดทางอารมณ์สูง

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่านักเรียนที ่มีระดับ

ความฉลาดทางอารมณ์ปานกลาง และต่ าอยา่งมีนัยส าคัญ

ทางสถิตท่ีิระดับ .05 

อภิปรายผล 

 จากผลการวจิัย เร่ือง การพัฒนาบทเรียนคอมพวิเตอร์

ช่วยสอนร่วมกับเทคนิคการสอนแบบ TGT ท่ีส่งผลต่อ

ความมีวนิัยในตนเอง พฤตกิรรมความร่วมมอื และผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ผู้วิจัยได้

แยกอภปิรายผล ดังนี้ 

  1. คุณภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน

ร่วมกับเทคนิคการสอนแบบ TGT จากผลการวิจัยพบว่า 

การหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน

ร่วมกับเทคนิคการสอนแบบ TGT มีค่าประสิทธิภาพ มีค่า

ประสิทธิผลเท่ากับ 0.53 แสดงว่าบทเรียนคอมพิวเตอร์

ช่ วยสอนร่วมกั บเทคนิ คการสอนแบบ  TGT มี ดั ชนี

ประสิทธิผลตามเกณฑ์ ร้อยละ 50 ขึ้นไป ผลท่ีปรากฏนี้

ย่อมเกิดจากการพัฒนาวิธีการจัดกระบวนการเรียนรู้

โดยประยุกต์การสอนบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน

ร่วมกับเทคนิคการสอนแบบ TGT ท่ีผู้วิจัยออกแบบและ

สร้างขึน้จนได้เป็นรูปเล่มท่ีสมบูรณ์ ซึ่งบทเรียนคอมพวิเตอร์

ช่วยสอนร่วมกับเทคนิคการสอนแบบ TGT ผ่านกระบวนการ

อย่างเป็นขั้นตอน มรีะบบ และวธีิการท่ีเหมาะสม  

  2. ด้านความมีวินัยในตนเอง ท่ีได้รับการจัดการ

เรียนรู้โดยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนร่วมกับเทคนิค

การสอนแบบ TGT จากผลการวิจัยพบว่า ค่าเฉลี่ยคะแนน

ความมีวินัยในตนเองของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 

ท่ีได้รับการสอนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนร่วมกับ

เทคนิคการสอนแบบ TGT หลังเรียนต่อก่อนเรียนเท่ากับ 

21.36/14.00 เมื่อน ามาเปรียบเทียบกันโดยใช้สถิติทดสอบ

ค่าที (t–test for Dependent Samples) ปรากฏว่า sig = .00 

แสดงว่าเป็นการยอมรับสมมติฐานการวิจัยท่ีว่า ความมี

วนิัยในตนเองของนักเรียนท่ีเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์

ชว่ยสอนร่วมกับเทคนคิการสอนแบบ TGT หลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียนอยา่งมนีัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05  
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  3. ด้านพฤติกรรมความร่วมมือ ท่ีได้รับการจัดการ

เรียนรู้โดยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนร่วมกับเทคนิค

การสอนแบบ TGT จากผลการวิจัยพบว่า ค่าเฉลี่ยคะแนน

พฤติกรรมความร่วมมือของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

ท่ีได้รับการสอนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนร่วมกับ

เทคนิคการสอนแบบ TGT หลังเรียนต่อก่อนเรียนเท่ากับ 

21.50/12.82 เมื่อน ามาเปรียบเทียบกันโดยใช้สถิติทดสอบ

ค่าที (t–test for Dependent Samples) ปรากฏว่า sig = .00 

แสดงวา่เป็นการยอมรับสมมติฐานการวจิัยท่ีวา่ พฤติกรรม

ความร่วมมือของนักเรียนท่ีเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์

ชว่ยสอนร่วมกับเทคนคิการสอนแบบ TGT หลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียนอยา่งมนีัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05  

  4. ด้านผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ท่ีได้รับการจัดการ

เรียนรู้โดยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนร่วมกับเทคนิค

การสอนแบบ TGT จากผลการวิจัยพบว่า ค่าเฉลี่ยคะแนน

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

ท่ีได้รับการสอนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนร่วมกับ

เทคนิคการสอนแบบ TGT หลังเรียนต่อก่อนเรียนเท่ากับ 

30.82/16.23 เมื่อน ามาเปรียบเทียบกันโดยใช้สถิติทดสอบ

ค่าที (t–test for Dependent Samples) ปรากฏว่า sig = .00 

แสดงว่าเป็นการยอมรับสมมติฐานการวิจัยท่ีว่า ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์

ชว่ยสอนร่วมกับเทคนคิการสอนแบบ TGT หลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียนอยา่งมนีัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05  

  5. การเปรียบเทียบด้านความมีวินัยในตนเอง 

พฤติกรรมความร่วมมือ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ของนักเรียนท่ีมคีวามฉลาดทางอารมณ์ตา่งกัน ท่ีได้รับการ

จัดการเรียนรู้โดยชุดบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนร่วมกับ

เทคนิคการสอนแบบ TGT ผลการวิจัยพบว่า เปรียบเทียบ

ความมีวินั ยในตนเอง พฤติกรรมความร่วมมือ และ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ท่ีมีความฉลาดทางอารมณ์

ต่ างกั น หลั งได้ รับการเรียนการสอนด้ วยบทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอนร่วมกับเทคนิคการสอนแบบ TGT 

ก่อนเรียนมีความมีวินัยในตนเอง พฤติกรรมความร่วมมือ 

และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิตท่ีิระดับ .05 

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจิัยไปใช ้

  1. การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้บทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอนร่วมกับเทคนิคการสอนแบบ TGT

ครูผู้สอนต้องศึกษาหลักการและขั้นตอนของการใช้

บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ให้เข้าใจอย่างชัดเจนเพื่อ

น ามาประยุกตใ์ชใ้ห้เหมาะสมกับบริบทของนักเรียน 

  2. การออกแบบกิจกรรมในแต่ละขั้นตอนการ

จัดการเรียนรู้ควรค านึงถึงความหลากหลายของเนื้อหา

และบริบทด้านนักเรียนและสภาพแวดล้อมด้วยเพื่อให้ได้

กิจกรรมท่ีสง่เสริมการเรียนรู้ของนักเรียนอย่างแท้จริง 

  3. การเสริมแรงทางบวกแก่นักเรียนเป็นสิ่งท่ีมี

ความจ าเป็นอย่างมากในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

แต่ละคร้ังเพราะการเสริมแรงเป็นการให้ก าลังใจและ

สนับสนุนส่ งเสริมให้นักเรียนมีความมั่ นใจและกล้า

แสดงออกซึ่งจะส่งผลต่อการปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ ให้เกิด

ความส าเร็จ 

  4. ในการตรวจแบบฝึกทักษะผลงานหรือชิ้นงานใน

แต่ละคร้ังครูผู้วจิัยนั้นควรท่ีจะให้ข้อมูลยอ้นกลับแก่นักเรียน

เป็นรายบุคคลและควรตรวจทันทีเพราะจะได้ให้ข้อมูลย้อนกลับ

แก่นักเรียนได้ทันเพื่อจะน าข้อผิดพลาดไปแก้ไขงานแล้วน า

กลับมาส่งใหม่หรือเพื่อน าข้อบกพร่องไปเป็นข้อคิดในการ

พัฒนาชิ้นงาน/ผลงานของตนเองในงานชิ้นตอ่ไป 

  5. ควรให้นักเรียนได้ท าแบบฝึกทักษะเพิ่มเติมนอก

เวลาเรียนหรือเรียนเพิ่มเติมในวันหยุดเสาร์-อาทิตย์ใน

เนื้อหาท่ีนักเรียนยังไม่เข้าใจถ่องแท้หรือยังท าแบบฝึก

ทักษะได้คะแนนน้อยไม่ผ่านเกณฑ์  เพื่อฝึกทักษะให้แก่

นักเรียนและเพื่อให้นักเรียนเรียนรู้และเข้าใจอยา่งแท้จริงใน

เร่ืองนั้นๆ เพราะในบางเร่ืองเนื้อหาค่อนข้างยากต้องอาศัย

การฝึกท าแบบฝึกทักษะให้มากและต่อเนื่องอย่างค่อยเป็น

ค่อยไป  
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