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บทคัดยอ

          การวิจัยคร้ังน้ีมีจุดมุงหมายเพ่ือ (1) พัฒนาและหาประสิทธิภาพของชุดฝกทักษะแกโจทยปญหาคณิตศาสตร

ตามรูปแบบการเรียนแบบรวมมือ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 (2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่

เรียนดวยชุดกิจกรรมฝกทักษะแกโจทยปญหาคณิตศาสตรตามรูปแบบการเรียนแบบรวมมือระหวางกอนเรียน
และหลังเรียน (3) หาดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมฝกทักษะแกโจทยปญหาตามรูปแบบการเรียนแบบรวมมือ
และ (4) ศึกษาพฤติกรรมความรวมมือในการทํางานกลุม ของนักเรียนที่เรียนดวยชุดกิจกรรมฝกทักษะแกโจทย
ปญหาคณิตศาสตรตามรูปแบบการเรียนแบบรวมมือ
          กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2550 โรงเรียนคําโพนทอง
บริบูรณราษฎรบํารุง สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากาฬสินธุ เขต 3 จํานวน 24 คน ที่ไดมาโดยการเลือก
แบบเจาะจง (Purposive Sampling) เครื่องมือที่ใชในการทดลอง ไดแก ชุดกิจกรรมฝกทักษะแกโจทยปญหา
คณิตศาสตรตามรูปแบบการเรียนแบบรวมมือ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร เร่ืองการแกโจทย
ปญหา และแบบสังเกตพฤติกรรมความรวมมือในการทํางานกลุม การดําเนินการวิจัยโดยใชการทดลองแบบ One
Group Pretest-Posttest Design สถิติในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คารอยละ คาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
และการทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยโดยใช t-test แบบ Dependent Samples
          ผลการวิจัยพบวา

            1. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมฝกทักษะแกโจทยปญหาคณิตศาสตรตามรูปแบบการเรียนแบบรวมมือ 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีคาเทากับ 79.69/79.31 ซึ่งสูงกวาเกณฑ 75/75 ที่ตั้งไว
            2. นักเรียนท่ีไดรับการสอนดวยชุดกิจกรรมฝกทักษะแกโจทยปญหาคณิตศาสตรตามรูปแบบการเรียนแบบ
รวมมือมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01
            3. ดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมฝกทักษะแกโจทยปญหาคณิตศาสตรตามรูปแบบการเรียนแบบรวมมือ
ชัน้มธัยมศกึษาปที ่  1  มคีาเทากบั   0.6302    ซึง่ชดุกจิกรรมฝกทกัษะแกโจทยปญหาคณิตศาสตรตามรปูแบบการเรยีน

แบบรวมมือ มีความเปนไปไดท่ีจะทําใหผลการเรียนของนักเรียนเกิดการเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีสูงข้ึนรอยละ 63.02

            4. นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยชุดกิจกรรมฝกทักษะแกโจทยปญหาคณิตศาสตรตามรูปแบบการเรียน
แบบรวมมือ มีพฤติกรรมความรวมมือในการทํางานกลุม อยูในระดับดีมาก 
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ABSTRACT

 The purposes of this research were ; 1) to develop and evaluate an effi ciency of the mathematics 

problem solving activity packages based on instructional model of cooperative learning for Mathyom 

Suksa 1 students; 2) to compare the mathematics learning achievement; 3) to indentify an effectiveness index 

of the mathematics problem solving activity packages; and 4) to study group working behavior.

 The subjects were 24 Mathayom Suksa 1 students of Khamphontongboriboonrajbumrung School in the 

second semester of 2007 academic year, selected by purposive sampling.  The tools used in collecting 

data were : a mathematics problem solving activity packages based on instructional model of cooperative 

learning, a mathematics learning test, a group working behavior record form. One-Group Pretest-Posttest 

Design was used in thisstudy. The collected data were analyzed by percentage, means of arithmetic 

means, standard deviation, and t-test.

 The fi nding of this study were as follow :

      1. The effi ciency of the mathematics problem solving activity packages based on instructional 
model of cooperative learning for Mathayom Suksa 1 students was 79.69/79.31which was higher than the 
set criterion of 75/75.
      2. The posttest average score of mathematics learning achievement of the studentslearning 
through the mathematics problem solving packages was higher than thepretest average score at the .01 
level of signifi cance.
      3. The percentage of the effectiveness index after using the mathematics problem solving 
activity packages was 63.02.
      4. The average score of group working behavior of the students was at the high level.

ภูมิหลัง

          พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช
2542 มาตรา 22 กลาววา การจัดการศึกษาตองยึดหลัก

ผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู และพัฒนาตนเองได

กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถ
พัฒนาตามธรรมชาติ และเต็มศักยภาพการจัดการเรียน
การสอนโดยผสมผสานสาระความรูตางๆ อยางไดสัดสวน

สมดลุกันรวมทั้งปลูกฝงคุณธรรม คานิยมที่ดีงาม และ

อํานวยความสะดวกเพ่ือใหผู เ รียนเกิดการเรียนรู
และมีความรอบรู (สํานักงานคณะกรรมการการประถม

ศึกษาแหงชาติ. 2542 : 32) 

          หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544

ไดกําหนดให การจัดการศึกษาตามหลักสูตรตองเปนไป

เพื่อพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณ ทั้งรางกาย 
จิตใจ สติปญญา ความรู และคุณธรรม มีจรยิธรรม และ
วัฒนธรรมแหงความเปนไทยในการดํารงชีวิต สามารถ

อยูรวมกับผูอื่นไดอยางมีความสุข เปดโอกาสใหสังคมมี

สวนรวมในการจัดการศึกษา พัฒนาสาระการเรียนรู 
และกระบวนการเรียนรูไปอยางตอเน่ือง นอกจากน้ียังได
กําหนดสาระเก่ียวกับการศึกษาไวในมาตรา 43 วาบุคคล

ยอมมีสิทธิเสมอกันในการไดรับการศึกษาขั้นพื้นฐาน

ไมนอยกวา 12 ป ที่รัฐจะตองจัดใหอยางทั่วถึง และ
มีคุณภาพ โดยไมเก็บคาใชจาย และมาตรา 81 ระบุไว

วารัฐตองจัดการศึกษาอบรม และสนับสนุนใหเอกชน
จัดการศึกษา

วา
รส
ารว

ิชา
กา
ร 

หล
ักส
ูตร
แล
ะก
ารส

อน
 

มห
าวิ
ทย

าลั
ยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร



55

มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร

ปที่ 1 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม-ธันวาคม 2552วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน

อบรมใหเกิดความรูคูคุณธรรม จัดใหมีกฎหมายเก่ียวกับ

การศึกษาแหงชาติปรับปรุงการศึกษาใหสอดคลอง

กับการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ และสังคม สรางเสริม

ความรู และปลูกฝงจิตสํานึกที่ถูกตองเกี่ยวกับการเมือง

การปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหา

กษัตริยทรงเปนพระประมุข (พระราชบัญญัติการศึกษา

แหงชาติ.  2542 : 5) สนับสนุนการคนควาวิจัศิลปะ

วิทยาการตางๆ เรงรัดพัฒนาวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยีเพื่อการพัฒนาประเทศ พัฒนาวิชาชีพครู 

และภูมิปญญาทองถิ่นศิลปวัฒนธรรมของชาติการ

สงเสริมใหผู เรียนไดรับการพัฒนาตามธรรมชาติ

และเต็มศักยภาพสอดคลองกับความตองการของ

ผูเรียน ชุมชน และสังคมแมวาผูเรียนจะมีความแตกตางกัน
ก็ตามการจัดการเรียนรูในกลุมสาระการเรียนรูตางๆ
ผูสอนตองคํานึงถึงพัฒนา การทางดานรางกายและ
สติปญญา วิธีการเรียนรู ความสนใจ และความสามารถ
ของผูเรียนเปนระยะๆ อยางตอเนื่อง (กระทรวงศึกษา
ธิการ.  2545  : 18) การจัดการเรียนรูในแตละชวงชั้นจึง
ควรนํารูปแบบและวิธี การสอนที่หลากหลายเขามาใช 
โดยมุงเนนจัดการเรียนการสอนตามสภาพจริง เพ่ือใหเกิด
การเรียนรูดวยตนเอง การเรียนรูรวมกัน การเรียนรู
จากธรรมชาติ การเรียนรูจากการปฏิบัติจริง และการเรียนรู
แบบบูรณาการ การใชการวิจัยเปนสวนหน่ึงของกระบวน
การเรียนรู และการเรียนรูคูคุณธรรม ทั้งนี้ตองพยายาม
นํากระบวนการการจัดการกระบวนการคิด และกระบวน

การวิทยาศาสตรไปสอดแทรกในการเรียนการสอน
ทุกกลุมสาระการเรียนรู เนื้อหา และกระบวนการตางๆ
ขามกลุมสาระการเรียนรู ซ่ึงการเรียนรูในลักษณะองครวม

การกําหนดเปาหมายการเรียนรวมกันโดยยึดหลัก

ผูเรียนเปนสําคัญ โดยนํากระบวนการบูรณาการซ่ึงจัดได
หลายลกัษณะมาใช    (กระทรวงศกึษาธิการ.   2545    :   18)
          คณิตศาสตรเปนวิชาสําคัญมากท่ีสุดวิชาหน่ึงใน

หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน        พุทธศักราช      2544          (บุญทัน

อยูบุญชม. 2549 : 21) เนื่องจากเปนวิชาที่ชวยให
เยาวชนของชาติสามารถนําผลการเรียนรูทางคณิตศาสตร

ไปใชในชีวิตประจําวัน และเปนพื้นฐานในการเรียนรู
ศิลปวิทยาท้ังหลายนอกจากน้ีคณิตศาสตรยัง ชวยใหผูเรียน

มีความคิดริเริ่มสรางสรรค คิดอยางมีเหตุผล และชวย

เสริมสรางคุณลักษณะดานการสังเกต ความมีสมาธิ 

ความประณีตความแมนยํา ความละเอียด รอบคอบ

ถี่ถวน ตลอดจนการตัดสินใจที่ดี (กรมวิชาการ. 2546 : 

24) ดังน้ันการจัดโครงสรางเน้ือหาคณิตศาสตรในแตละ

พื้นฐานจะจัดใหสัมพันธกัน เนื้อหาในแตละพื้นฐานเปน

เรื่องที่ตองใชใหเกี่ยวของกับชีวิตประจําวัน เชน เงิน เวลา

การชั่ง การตวง การวัด ความยาว พื้นที่ แผนภูมิ การบวก

การลบ การคูณ การหาร การจัดเน้ือหาในแตละระดับช้ัน

ไดจัดใหสอดคลอง และเหมาะสมกับวัย และวุฒิภาวะ

ของนักเรียน (กระทรวงศึกษาธิการ. 2546 : 36) 

หลักสูตรขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ไดกําหนดให

คณิตศาสตรเปนกลุมสาระการเรียนรู พื้นฐาน ซึ่งเนน

ให ผู เ รี ยน พัฒนาความสามารถในด านการ คิด 

การคํานวณ สามารถนําคณิตศาสตรไปใชเปนเครื่องมือ
ในการเรียนรูส่ิงตางๆ ในการดํารงชีวิต โดยมีความมุงหวัง
ใหเกิดคุณภาพกับผูเรียน ดังนี้
            1. มีความรูความเขาใจในคณิตศาสตรพ้ืนฐาน
เก่ียวกับจํานวนและการดําเนินการการวัดเรขาคณิต
พีชคณิต การวิเคราะหขอมูลและความนาจะเปน พรอมท้ัง
สามารถนําความรูนั้นไปประยุกตได
            2. มีทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรที่
จําเปน ไดแก ความสามารถในการแกปญหาดวยวิธีการ
ที่หลากหลาย การใหเหตุผล การสื่อสาร สื่อความหมาย
ทางคณิตศาสตร และการเชื่อมโยงคณิตศาสตรกับ
ศาสตรอื่นๆ
            3. มีความสามารถในการทํางานอยางเปน

ระบบ  มีระเบียบวินัย มีความรอบคอบมีความรับผิดชอบ
มีวิจารณญาณ มีความเช่ือม่ันในตนเอง พรอมท้ังตระหนัก
ในคุณคา และมีเจตคติที่ดีตอคณิตศาสตร เมื่อพิจารณา

คุณภาพของผูเรียน ที่จบการศึกษากลุมสาระการเรียนรู

คณิตศาสตรจะเห็นวาเปาหมายสําคัญท่ีสุดของหลักสูตร
คือเนนใหผูเรียนมีกระบวนการคิดที่เปนระบบ มีเหตุผล
แสดงความคิดอยางเปนระเบียบ ชัดเจนรัดกุมสามารถ

นําเสนอและสื่อความหมายไดซึ่งเปาหมายดังกลาว

จัดไดวาเปนทักษะทางคณิตศาสตร อันไดแก ทักษะ
การคิดคํานวณ การแกโจทยปญหา และกระบวนการคิด

ทางคณิตศาสตรนั่นเอง
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วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน

          การจัดกระบวนการเรียนการสอน เพ่ือใหบรรลุ

จุดประสงคทุกขอตามหลักสูตรครูเปนผูมีบทบาทสําคัญ

ยิ่งในการจัดการเรียนการสอน ถึงแมวานักเรียนจะได

เรียนเน้ือหาครบถวนตามหลักสูตรถาครูจัดกระบวนการ

เรียนการสอนไมสนองตอบจุดประสงคของหลักสูตร

นักเรียนก็จะไดแตความรูดานเน้ือหาซ่ึงเปนเพียงสวน

หน่ึงของจุดประสงคเทาน้ัน        (กระทรวงศึกษาธิการ.      2537

: 35) ครูจะตองคํานึงถึงการสอนใหนักเรียน คิดเปน

ทําเปนและแกปญหาเปน ดวยเหตุนี้ครูที่ทําหนาที่สอน

คณิตศาสตรจึงตองมีประสบการณสูง มีจิตวิทยาใน

การสอนท่ีดี อีกท้ังจะตองรูจักการใชแบบฝกหัด การบาน

และการสอนซอมเสริมที่ดีอีกดวยจึงจะทําใหนักเรียน

ทุกคนเรียนคณิตศาสตรไดเต็มศักยภาพของตนเอง
อยางมีความสุข และประสบผลสําเร็จ และการนําไปใช
ในชีวิตประจําวันไดนอกจากนี้ยังประกอบไปดวย
ทักษะตางๆ ที่สงเสริมใหนักเรียนรูจักใชเหตุผลในการ
จําแนก เปรียบเทียบ เชื่อมโยงความสัมพันธของขอมูล
สรุปหลักการ ตลอดจนการแกปญหาในการจัดการเรียน 
การสอนวชิาคณติศาสตร     (ปรีชา     เนาวเยน็ผล.    2544    :    1)
          การจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรปญหา
ท่ีพบไดบอยมีสาเหตุมาจากหลายประการ เชน เด็กเรียน
ชา บางคนขาดเรียนบอย บางคนขาดแรงจูงใจ ขาด
ความพรอม ไมมีสมาธิ สมาธิสั้นขาดสิ่งสนับสนุน ไมมี
วิธีการ สื่อเครื่องมือไมนาสนใจ หรืออาจไมไดฝกปฏิบัติ
ตามลําดับจากงายไปหายาก ฯลฯ (กรมวิชาการ. 2539
: 35) พฤติกรรมการสอนของครู และการจัดการเรียน

การสอนที่ครูเปนผูแสดง หรือครูเปนผูบอกทุกอยาง 

ผูเรียนจะเรียนดวยการ ทองจํา รับฟง จะเรียนดวยความ
เฉ่ือยชา มากกวาการเรียนดวยกระทําอยางกระฉับกระเฉง
แตเน่ืองจากการเรียนการสอนดังกลาวไดปฏิบัติกันมา

เปนเวลาชานาน ทําใหพลเมืองชาติขาดคุณสมบัติท่ีสําคัญ

ไปอยางนอย 3 ประการคือ ไมกลาแสดงความคิดเห็น 
ไมสามารถตัดสินใจดวยตนเอง และไมมีความรับผิดชอบ
ตอตนเอง และสังคม (ชัยยงค พรหมวงศ. 2549 : 39)

          ดังนั้นการเรียนการสอนในปจจุบัน จึงควรเนน

บทบาทของผูเรียนเสียใหมใหผูเรียนไดมีโอกาสกระทํา
ดวยตนเอง รูจักแสวงหาความรูเอง รับผิดชอบตอ

การเรียนของตนเองมากขึ้นรูจักตัดสินใจเอง

นอกจากนี้ยังตองใหผูเรียนไดรวมกิจกรรมแลกเปล่ียน

ความคิดเห็นซึ่งกันและกัน และรับผิดชอบรวมกัน

พฤติกรรมการสอนของครู หรือบทบาทของครูผูสอนจะ

ตองเปล่ียนแปลงจากผูสอนความรู หรือแสดงเองมาเปน

ผูเสนอแนะแนวทางในการหาประสบการณ เพ่ือสงเสริม

ใหผูเรียนสามารถพัฒนา และเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม

ของผูเรียน ใหผูเรียนไดประกอบกิจกรรมการเรียนรูดวย

ตนเองใหมากที่สุด โดยยึดหลักการกระบวนการกลุม

สัมพันธอีกทั้งเปนการเรียนเอกัตภาพดวย ซึ่งจะทําให

ผูเรียนเกิดความภาคภูมิใจในความสําเร็จ และเกิดความรู

ทลีะนอยตามลาํดบัขัน้   (ชยัยงค     พรหมวงศ.  2549  :  39)

          กลาวโดยสรุปการจัดการเรียนที่ดีนั้นตองมุง

พัฒนาผูเรียนทุกคนใหสามารถเรียนรูพัฒนาตนเองได 
และถือวาผูเรียนสําคัญที่สุด การจัดการเรียนการสอน
บทบาทของครูจึงตองเปล่ียนจากการเปนผูถายทอด
เนื้อหามาเปนผูกระตุนผูเรียน ใหกําลังใจ ใหคําแนะนํา 
เรียนรูไปพรอมกับผูเรียนในบางเร่ืองท่ีเปนความรูใหมๆ 
สนับสนุนสงเสริมผูเรียนใหแสวงหาความรูจากส่ือ 
และแหลงเรียนรูตางๆ และใหขอมูลที่ถูกตองแกผูเรียน
เพ่ือนําไปสรางสรรคความรูของตนใหไดรับการพัฒนา
ตามธรรมชาติ และเต็มศักยภาพ สอดคลองกับความ
ตองการของผูเรียน ชุมชน และสังคมแมวาผูเรียนจะ
มีความแตกตางกันก็ตาม ดังนั้นผูสอนตองเปนคนเกง 
มีความรู ความเชี่ยวชาญในสาขาที่สอนจึงจะสามารถ
แนะนําผู เ รียนไดอยางถูกตองดวยกระบวนการที่

มากมายหลากหลายวิธี โดยคํานึงอยูเสมอวาจะจัด
การเรียนการสอนอยางไรจึงจะทําใหผูเรียนเกิดการ
เรียนรูอยางแทจริง ไมเรียนเพื่อรูแตเพียงอยางเดียว

ครูผูสอนควรศึกษา และหาวิธีการ จัดประสบการณ

ใหผู เรียนเกิดการเรียนรูอยางแทจริงตลอดเวลา
เพราะการศึกษาเปนการเรียนรูตลอดชีวิต และสามารถ
นําไปใชในการพัฒนาคุณภาพชีวิตได  โดยการจัดการ

เรียนรูที่เนนการสงเสริมใหผูเรียนไดพัฒนาทั้งดาน

รางกาย จิตใจ สติปญญา ความรูและคุณธรรม โดยให
ผูเรียนมีสวนรวมรู รวมคิดรวมกระทํา กระตุนใหมี

ปฏิ สั มพันธทางสั งคมพัฒนาตนเองตามความ
ตองการ ความสนใจ เต็มตามศักยภาพของผูเรียน   

(กรมวิชาการ. 2544 : 42) 
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ปที่ 1 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม-ธันวาคม 2552วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน

แตเทาที่ผานมา การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร

ยังไมสามารถพัฒนาผูเรียนใหมีคุณลักษณะตามเปาหมาย

ของหลักสูตรเนื่องจากการสอนยังขาดส่ือการเรียนรู

กิจกรรมไมหลากหลายเนนกระบวนการเรียนการสอน

อธิบายตัวอยางบนกระดาน และทําแบบฝกหัดจากหนังสือ

เทานั้น

          ปจจุบันการเรียนการสอนคณิตศาสตรโดยสวน

ใหญแลวยังใชการสอนโดยมีครูเปนศูนยกลางใชครู

คนเดียวสอนนักเรียนท้ังช้ัน ผูเรียนมีสวนรวมในการเรียน

นอย ซ่ึงสาเหตุท่ีครูยังไมเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการสอน

จากครูเปนศูนยกลางมาเปนนักเรียนเปนศูนยกลางนั้น

สาเหตุทีส่าํคัญสาเหตหุน่ึงคือ ครูขาดความรู ความเขาใจ

แนวทางท่ีชัดเจนในการดําเนินการ กอใหเกิดปญหาเพราะ
นัก เรี ยนแตละคนมีความสามารถแตกต า งกัน 
คือนักเรียนเกง ปานกลาง และออน ซึ่งนักเรียนที่เกง
จะสามารถทําความเขาใจในเน้ือหาไดเร็วและมีความกลา
ที่จะตอบคําถามและมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียน
การสอนทําใหบางคร้ังครูจะใหความสําคัญของนักเรียน
ท่ีเกงและยังสรุปวาท้ังช้ันเขาใจแลว จนลืมไปวามีนักเรียน
อีกสวนหน่ึงที่ยังไมเขาใจเนื้อหาและโดยปกตินักเรียน
ออนมกัไมแสดงความคิดเหน็ใดๆ ในหองเรยีนเนือ่งจาก
ความไมรูและขาดความมั่นใจในตนเอง จนกระทั่งมี
ความรูสกึเหมือนถูกทอดท้ิง อกีท้ังนักเรียนในแตละหอง
มีจํานวนมาก เพราะฉะนั้นบางครั้งครูจึงไมรูวานักเรียน
คนไหนไมเขาใจ เมื่อนักเรียนเหลานั้นไมเขาใจปญหา

เบื้องตนและครูยังทําการสอนไปเรื่อยๆ จะทําใหเกิด
ความรูสึกเบื่อหนาย ไมอยากเรียนและทอแท ถาครูหัน
กลับมาใสใจนักเรียนกลุมออนบาง หรือเพ่ือนท่ีเรียนเกง

ไดมาสนใจเพื่อนที่เรียนออนทําใหนักเรียนที่เรียนออน

ประสบผลสําเร็จทางการเรียนหรือเรียนทันบทเรียน 
อาจทําใหบางคนมีความชอบในวิชาคณิตศาสตร
และเห็นความสําคัญของวิชาคณิตศาสตรมากย่ิงข้ึน

อีกประการหนึ่งคือเนื้อหาวิชามีมากครูตองรีบสอน

เนื้อหาอยางรวดเร็วเพื่อใหทันหลักสูตรทําใหครู
ไมไดนึกถึงผูเรียนเปนรายบุคคลมากนัก เพราะฉะนั้น
จึงทําใหนักเรียนท่ีเรียนเกงตองพยายามใหตัวเอง

เขาใจเนื้อหาใหมากท่ีสุดโดยไมสนใจเพ่ือนคนอื่น

ทําใหระบบการศึกษาเปนระบบ การแขงขันซึ่งจะทําให
ไมมีการชวยเหลือซ่ึงกันและกันระหวางเรียนทําให

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตํา

เพราะระบบการเรียนแบบแขงขันเปนการเรียนโดยลําพัง

ซึ่งเปนการทําลายความสัมพันธ ความเอื้อเฟอของเด็ก

ท่ีมีตอกันบรรยากาศในหองเรียนเต็มไปดวยการแขงขัน

ซึ่งสงผลตอการหลอหลอมบุคลิกภาพและสรางลักษณะ

นสิยัของผูเรยีนใหนกึถงึแตตนเอง ทาํเพือ่ตนเอง ฝกนสิยั

เห็นแกตัวเพราะฉะน้ันการจัดการเรียนการสอน ควรเนน

ใหสอดคลองกับธรรมชาติของคนซึ่งตองอยูรวมกัน

เปนสังคม (สิริพร ทิพยคง. 2544 : 42)

          จากปญหาดังกลาวการเรียนการสอนวิชาคณิต

ศาสตรจึงจําเปนอยางย่ิงที่จะมีรูปแบบที่เหมาะสมและ

ตอบสนองตอความตองการของผูเรียน เพราะฉะนั้น

วิธีการหน่ึงที่นาจะนํามาสอนเพ่ือแกปญหาการเรียน   

การสอนวิชาคณิตศาสตร คือ การเรียนแบบรวมมือ 
(Cooperative Learning) เปนการเรียนการสอนที่เนน
ผูเรียนเปนศูนยกลาง ซ่ึงเปนการจัดประสบการณในการ
เรียนรูใหผูเรียนเรียนเปนกลุมยอย 2-6 คน สมาชิกใน
กลุมมีความแตกตางกันในเรื่องของความสามารถทาง 
การเรียน ลักษณะเดนของการเรียนแบบรวมมือ คือ จะ
เนนเร่ืองความรวมมือรวมแรงกันระหวางสมาชิกกลุม
ทุกคน ความสําเร็จของกลุม ความรับผิดชอบที่จะเรียนรู    
กระบวนการแกปญหาจากกิจกรรมตางๆ รวมกัน การ
เรียนแบบน้ีสมาชิกกลุมทุกคนจะตองรับผิดชอบตอ
การเรียนรูที่ครูสอน และชวยเพื่อนเรียนดวย เพื่อทุกคน
จะไดรับความสําเร็จรวมกัน ซึ่งจอหนสันและจอหนสัน
(Johnson and Johnson. 1987 : 213-240) ไดอธิบาย
ลักษณะการเรียนแบบรวมวาการเรียนแบบรวมมือ

การเรียนรูตองอาศัยหลักการพึ่งพาโดยถือวาทุกคน

มี ค ว า ม สํ า คั ญ เ ท า เ ที ย ม กั น จ ะ ต อ ง พึ่ ง พ า กั น
เพื่อความสําเร็จรวมกัน การเรียนรูที่ดีตองอาศัยการ
หันหนาเขาหากัน มีปฏิสัมพันธกัน เพื่อแลกเปลี่ยน

ความคิดเห็น ขอมูลและการเรียนรูตางๆ ซึ่งการเรียนรู

ตองอาศัยทักษะทางสังคมโดยเฉพาะทักษะการทํางาน
รวมกันและ      การเรียนรูควรมีการวิเคราะหกระบวนการ
กลุมท่ีใชในการทํางานและท่ีสําคัญประการหน่ึงการเรียนรู

รวมกันตองมีผลงาน หรือผลสัมฤทธิ์ทั้งรายบุคคลและ

รายกลุม ท่ีสามารถตรวจสอบวัดและประเมินไดหากผูเรียน 
มีโอกาสไดเรียนรูรวมกัน จะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรู

ทางดานเนื้อหาตางๆ ไดกวางขึ้นและลึกซึ้งขึ้นและยัง
สามารถชวยพัฒนาผูเรียนทางดานสังคมและอารมณ

มากขึ้นดวย
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ปที่ 1 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม-ธันวาคม 2552

มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน

รวมท้ังไดฝกฝนพัฒนาทักษะกระบวนการตางๆ ท่ีจําเปน

ตอการดํารงชีวิตอีกมากการเรียนแบบรวมมือจะทําให

นักเรียนสนุกสนานผอนคลาย และเปนอิสระใน การเรียน

รวมทั้งไดฝกประสบการณและฝกทักษะตามธรรมชาติ

โดยใชความรวมมือระหวางกลุมเพ่ือนจะทําใหไดรับ

ผลท่ีตามมาคือ เปนการฝกพัฒนาการดานการปฏิสัมพันธ

ความเขาใจ การบริหารเวลา มีการพิจารณาเลือกรูปแบบ

ท่ีตองการ รวมท้ังสรางความเขาใจในเน้ือหาไดงายย่ิงข้ึน

พัฒนาแบบการเรียนดวยตัวเองและความม่ันใจ

ใหผูอ่ืน มีการพิจารณาหาเหตุผลท่ีจัดการกับความขัดแยง

ที่เกิดขึ้นมีการคนหาแนวทางในการตัดสินใจแบบ

รวมมือกัน ทําใหเกิดการเรียนรูอยางจริงจัง และเขาใจ

ไดเปนอยางดี และมีการชวยเหลือเพ่ือนในกลุม การสราง
บรรยากาศในการทํางานกลุม การรับผิดชอบตองาน
ของกลุม การกลาแสดงความคิดเห็นในกลุม และการ
ยอมรับความคิดเห็นของสมาชิกในกลุม (วัฒนาพร
ระงับทุกข. 2542 : 35)
          ปญหาการเรียนการสอนในกลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตรของโรงเรียนคําโพนทองบริบูรณราษฎรบํารุง
นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในกลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตร ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ในปการศึกษา 2548- 
2549 ไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ 62.62 และ 63.25
(งานบริหารวชิาการโรงเรียน. 2549 : 18) ซึง่ผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรตํากวา
เกณฑที่โรงเรียนกําหนดไวคือรอยละ 75 ผูวิจัยในฐานะ

ที่ เปนผูรับผิดชอบการเรียนการสอนคณิตศาสตร
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จึงไดวิเคราะหเกี่ยวกับการเรียนรู
คณิตศาสตรของนักเรียน พบวาทักษะการแกโจทยปญหา

คณิตศาสตรมีผลสัมฤทธิ์ตํ ากวาทักษะดานอ่ืนๆ 

โดยนักเรียนสวนใหญไมสามารถวิเคราะหโจทยปญหา
และหาทางแกปญหาได สาเหตุที่สําคัญนาจะเปนเพราะ
การเลือกใชกิจกรรมและสื่อไมนาสนใจไมเหมาะสมกับ

เนื้อหาและผูเรียน ทําใหผูเรียนขาดความรูความเขาใจ

ถูกจํากัดความคิดในเน้ือหาท่ีครูสอน บรรยากาศในหอง
เรียน สื่อการเรียนการสอนไมสงเสริมใหผูเรียนพัฒนา
ความสามารถในการคิดแกปญหาไดถูกตอง เพราะ

กระบวนการเรียนการสอนและสื่อการเรียนการสอน

เปนตัวแปรสําคัญประการหนึ่งท่ีมีผลตอการเรียนรู
และคุณภาพการเรียนของผูเรียนขึ้นอยูกับกระบวนการ

จัดการเรียนและสื่อการเรียน 

ซึ่งสอดคลองกับ เจือพรรณ เนือกขุนทด (2546 : 4) 

ไดกลาววา สาเหตุท่ีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร

ตําเนื่องมาจากครูเลือกใชกิจกรรมการเรียนการสอน

และสื่อไมเหมาะสมกับเนื้อหาและผูเรียน 

          จากหลักการและเหตุผลดังกลาว ผูวิจัยจึงสนใจ

ศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมฝกทักษะการแกโจทยปญหา

คณิตศาสตรตามรูปแบบการเรียนแบบรวมมือ ของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ซ่ึงผลการวิจัยน้ีจะไดนําไป

ใชในการพัฒนาการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรให

มีประสิทธิภาพ โดยสงผลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ

การพัฒนาคนใหมีความสามารถเต็มศักยภาพตอไป

ความมุงหมายของการวิจัย

          ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดกําหนดความมุงหมาย
ของการวิจัย ไวดังนี้
            1. เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของชุด
กิจกรรมฝกทักษะแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามรูปแบบ
การเรยีนแบบรวมมือ ชัน้มธัยมศกึษาปที ่1 ใหมปีระสิทธิ
ภาพ ตามเกณฑ 75/75
            2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตรของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดกิจกรรมฝกทักษะ
แกโจทยปญหาคณิตศาสตรตามรูปแบบการเรียน
แบบรวมมือกอนและหลังเรียน
            3. เพื่อหาดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมฝก

ทักษะแกโจทยปญหาคณิตศาสตรตามรูปแบบการเรียน
แบบรวมมือ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1
            4. เพื่อศึกษาพฤติกรรมความรวมมือในการ

ทํางานกลุมของนักเรียนที่ เ รียนดวยชุดกิจกรรม

ฝกทักษะแกโจทยปญหาคณิตศาสตรตามรูปแบบ
การเรียนแบบรวมมือ
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กรอบแนวคิดในการวิจัย

          ในการวิจัยคร้ังน้ีผูวิจัยไดกําหนดแนวคิดเก่ียวกับ

ตัวแปรในการวิจัยดังนี้

วิธีดําเนินการวิจัย

          ประชากรและกลุมตัวอยาง
            1. ประชากรที่ใชในการวิจัยในครั้งนี้เปน 
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ปการศึกษา   2550    โรงเรียน
ขยายโอกาสในกลุมสถานศึกษา กลุม 5 สังกัดสํานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษากาฬสินธุ เขต 3 จํานวน 170 คน
            2. กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยใน ไดแก 
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนคําโพนทองบริบูรณ
ราษฎรบํารุง อําเภอกุฉินารายณ สังกัดสํานักงานเขต
พื้นที่การศึกษากาฬสินธุ เขต 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการ
ศึกษา 2550 จํานวน 24 คน ไดมาโดยการเลือก
แบบเจาะจง (Purposive Sampling)

          ตัวแปรที่ใชในการวิจัย
            1. ตัวแปรตน ไดแก
              1.1 ชุดกิจกรรมฝกทักษะแกโจทยปญหา
คณิตศาสตร ตามรูปแบบการเรียนแบบรวมมือ

            2. ตัวแปรตาม ไดแก

              2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร
              2.2 พฤติกรรมความรวมมือในการทํางาน
กลุม

          ขั้นตอนการดําเนินการวิจัย
            ในการวิจัยในคร้ังน้ีผูวิจัยไดดําเนินการทดลอง
ตามแผนการเรียนรูประกอบชุดกิจกรรมฝกการแก

โจทยปญหาคณิตศาสตร ตามรูปแบบการเรียนแบบ
รวมมือกันเรียนรู กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  1 โรงเรียน

คาํโพนทอง บริบูรณราษฎรบํารุง โดยไดทดลองดวยตนเอง

ดังนี้
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              1. ทําการปฐมนิเทศกอนเรียน

              2. ทดสอบกอนเรียนดวยแบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร

              3. ดําเนินการทดลอง โดยใชชุดกิจกรรมฝก

ทักษะแกโจทยปญหาคณิตศาสตรตามรูปแบบการเรียน

แบบรวมมือ และสังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุมใน

แตละกิจกรรมไปพรอมกัน

              4. ทําการทดสอบหลังเรียนโดยใชแบบทด

สอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรฉบับเดิม

              5. เมื่อสิ้นสุดการทดลองแลวนําขอมูลที่ได

จากการทดลองมาหาประสทิธิภาพตามเกณฑทีก่ําหนด

ไววิเคราะหเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียการทดลองกอน

เรียนและหลังเรียนทดสอบสมมติฐานและหาคาคะแนน
รวมเฉล่ียดานพฤติกรรมความรวมมือการทํางานกลุม
              6. สรุปและอภิปรายผล
          เครื่องมือที่ใชในการวิจัย
            เครื่องมือที่ใชในการวิจัย มี 3 ชนิด คือ
              1. ชุดกิจกรรมฝกทักษะการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตรประกอบแผนการจัดการเรียนรู ตามรูปแบบ
การเรียนรูแบบรวมมือ 4 ชุด
              2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 แบบปรนัย ชนิด
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ
              3. แบบสังเกตพฤติกรรมความรวมมือในการ
ทํางานกลุม 1 ฉบับ 25 ขอ

          สถิติในการวิเคราะหขอมูล
            ผูวิจัยไดดําเนินการวิเคราะหขอมูลดังนี้
              1. หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมฝกทักษะ
แกโจทยปญหาคณิตศาสตรตามรูปแบบการเรียนแบบ

รวมมือโดยใช คาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

คารอยละ
              2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตรของนักเรียนกอนเรียนและหลังเรียน

โดยใช t-test แบบ Dependent Samples
              3. เปรียบเทียบคาดัชนีประสิทธิผลของชุด

กิ จกรรมฝ กทั กษะแก โ จทยปญหาคณิตศาสตร
ตามรูปแบบการเรียนแบบรวมมือกอนเรียนและ

หลังเรียน โดยใช คารอยละ

ตัวแปรอิสระ

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดในการวิจัย

ตัวแปรตาม

การจัดการเรียนการสอน
ดวยชุดกิจกรรมฝกทักษะ
แกโจทยปญหาทาง
คณิตศาสตรตามรูปแบบ
การเรียนแบบรวมมือ

1. ผลสัมฤทธิ์ทาง
การเรียนคณิตศาสตร
2. พฤติกรรมความรวมมือ
ในการทํางานกลุม
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              4. เปรียบเทียบพฤติกรรมความรวมมือในการ

ทํางานกลุมโดยใชคาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

คารอยละมาเปรียบเทียบกับเกณฑ

สรุปผลการวิจัย

          1. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมฝกทักษะการแก

โจทยปญหาคณิตศาสตรตามรูปแบบการเรียนแบบ

รวมมือ ชัน้มัธยมศึกษาปที ่1 มคีาเทากับ 79.69/79.31

เปนไปตามสมมติฐานขอที่ 1

          2. นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยชุดกิจกรรมฝก

ทักษะแกโจทยปญหาคณิตศาสตรตามรูปแบบการเรียน

แบบรวมมือมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวา

กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เปนไป
ตามสมมติฐานขอที่ 2
          3. ดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมฝกทักษะแก
โจทยปญหาคณิตศาสตรตามรูปแบบการเรียนแบบ
รวมมือ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีคาเทากับ 0.6302  ซึ่งชุด
กิจกรรมฝกทักษะแกโจทยปญหาคณิตศาสตรตาม
รูปแบบการเรียนแบบรวมมือ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
มีความเปนไปไดที่จะทําใหผลการเรียนของนักเรียน
เกิดการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่สูงขึ้นรอยละ 63.02
เปนไปตามสมมติฐานขอที่ 3
          4. นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยชุดกิจกรรมฝก

ทักษะแกโจทยปญหาคณิตศาสตรตามรูปแบบการเรียน
แบบรวมมือ ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี    1 มีพฤติกรรมความรวมมือ
ในการทํางานกลุม อยูในระดับดีมาก เปนไปตามสมมติฐาน
ขอที่ 4

ขอเสนอแนะ

          ขอเสนอแนะในการนําไปใช
            1. ในการจัดกิจกรรมการเรียนแบบรวมมือน้ัน
มีขั้นตอนในการจัดกิจกรรมหลายขั้นตอนและแตละ

ขั้นตอนตองใชเวลาในการทํากิจกรรมคอนขางมาก

ซ่ึงบางคร้ังอาจจะทําใหการจัดกิจกรรมไมสมบูรณเพราะ
เวลาไมพอครูจึงควรเตรียมการสอนใหพรอมหรือ

อยางนอยตองจัดเวลาใหกิจกรรมละ 2 ชั่วโมง

            2. ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ

รวมมือน้ันนักเรียนมีความสนใจในการเรียนมากและ

รูจักวิธีการทํางานเปนกลุม มีความรับผิดชอบในหนาที่

ของตนที่ไดรับมอบหมายมีการฝกปฏิบัติในการทํา

แบบฝกหัด แบบฝกทักษะ จึงควรนําเทคนิคการเรียน

แบบรวมมือ ไปใชในเนื้อหาอื่นๆ อีกตอไป

            3. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ใช

เทคนิคการเรียนแบบรวมมือนั้น ภายในกลุมตองอาศัย

นักเรียนที่มีความสามารถคอนขางมากฉะนั้นการแบง

กลุมของครูจึงควรแบงอยางรอบครอบ

          ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป
            1. ควรมีการศึกษากับกิจกรรมการเรียน

การสอนแบบรวมมือในสาระการเรียนรูคณิตศาสตร
ในระดับชั้นอื่นๆ และกลุมสาระการเรียนรูอื่นตอไป
            2. ควรมีการศึกษาตัวแปรตามดานคุณลักษณะ
อื่นๆ ที่เกิดจากการจัดการเรียนการสอนแบบรวมมือ
เชน ความรับผิดชอบ ความสามัคคี เปนตน
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          โรงพิมพการศาสนา, 2539.

         . การวัดและการประเมินผลในชั้นเรียน 

          กลุมทักษะคณิตศาสตร ตามหลักสูตร

          ประถมศึกษาพุทธศักราช 2531 

          (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533). กรุงเทพฯ : 

          โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว, 2539.

สิริพร ทิพยคง. การแกปญหาคณิตศาสตร. กรุงเทพฯ :
          ศูนยพัฒนาหนังสือ กรมวิชาการ, 2544.
สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ.
          พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542.
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