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บทคัดยอ

 การวิจัยคร้ังน้ีมีความมุงหมายคือ 1) เพ่ือพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา เร่ืองการทําน้ําปลาจากปลารา 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานทาวัด “คุรุราษฎรบํารุงวิทย” สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสกลนคร เขต 1
2) เพื่อตรวจสอบประสิทธิภาพของหลักสูตรสถานศึกษา เรื่อง การทํานํ้าปลาจากปลารา ตามเกณฑ
ประสิทธิภาพ 80/80 3) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระหวางกอนและหลังไดเรียนรู
ตามหลักสูตรสถานศึกษาฯ ที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้น 4) เพื่อเปรียบเทียบทักษะการปฏิบัติงานของนักเรียนที่ไดเรียนรู
ตามหลักสูตรสถานศึกษาฯ ที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้นกับเกณฑรอยละ 70 ของคะแนนเต็ม 5) เพื่อศึกษาเจตคติตอ
การเรียนของนักเรียนหลังไดเรียนรูตามหลักสูตรสถานศึกษาฯ ที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้น
 การวิจัยคร้ังน้ีมีการดําเนินการ 4 ข้ันตอน คือ 1) ข้ันศึกษาขอมูลพ้ืนฐาน 2) ข้ันพัฒนาหลักสูตร 
3) ขั้นนําหลักสูตรไปทดลองใช  4) ขั้นการประเมินและปรับปรุงหลักสูตร
 ผลการวิจัยพบวา
    1. หลักสูตรสถานศึกษา เรื่องการทํานํ้าปลาจากปลารา ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานทาวัด
“คุรุราษฎรบํารุงวิทย” สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสกลนคร เขต 1 มีองคประกอบท่ีสําคัญ คือ หลักการและ
เหตุผล โครงสรางรายวิชา มาตรฐานการเรียนรู ผลการเรียนรูที่คาดหวัง สาระการเรียนรู คําอธิบายรายวิชา
หนวยการเรียนรู แนวการจัดการเรียนรู สื่อการเรียนรู การวัดและประเมินผลการเรียนรู
    2. หลักสูตรสถานศึกษา เร่ืองการทําน้ําปลาจากปลารา ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 มีประสิทธิภาพ
เทากับ 82.93/84.53 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนด คือ 80/80
    3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีผานการเรียนรูตามหลักสูตรสถานศึกษาท่ีพัฒนาข้ึน
หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01            
    4. ทักษะการปฏิบัติงานของนักเรียนท่ีไดเรียนรูตามหลักสูตรสถานศึกษาท่ีพัฒนาข้ึนอยูในระดับ
รอยละ 84.77  ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนดคือรอยละ 70                              
    5. เจตคติตอการเรียนของนักเรียนหลังไดเรียนรูตามหลักสูตรสถานศึกษาท่ีพัฒนาข้ึนอยูในระดับ
มากขึ้นไป
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ABSTRACT

 The purposes of  this research were : 1) to develop the educational institution curriculum 
entitled “Producing Fish Sauce from Fermented Fish” for Prathom Suksa 6 of  Ban Thawat “Khururat 

bumrungwit” School under the Offi ce of  Sakon Nakhon Educational Service Area 1, 2) to investigate

the effi ciency of  the developed educational institution curriculum entitled “Producing Fish Sauce 

from Fermented Fish” for Prathom Suksa 6 of  Ban Thawat “Khururat bumrungwit” School under the

Offi ce of  Sakon Nakhon Educational Service Area 1 in comparison with the set effi ciency of 80/80, 

3) to compare the students, achievements gained before and after they had learnt through the 

developed educational institution curriculum constructed by the researcher, 4) to compare the 

students, working skills developed from the curriculum constructed by the researcher with the set

criteria of 70 percent, 5) to fi nd out the students, attitude towards the educational institution

curriculum developed by the researcher after they had learnt through this curriculum.

 The study was divided into 4 stages: 1) surveying the basic information, 2) developing the 

curriculum, 3) trying out the curriculum, 4) evaluating and revising the curriculum.

 The study showed the following results:

    1. The educational institution curriculum entitled “Producing Fish Sauce from Fermented 

Fish” for Prathom Suksa 6 of Ban Thawat “Khururat bumrungwit” School under the Offi ce of  

Sakon Nakhon Educational Service Area1 comprised these important components : principles

and rational, structure of the subject, learning standards, expected learning achievements, learning

substance, description of the subject, learning units, guidelines for learning management,

learning aids, learning evaluation and assessment.

    2. The developed educational institution curriculum entitled “Producing Fish Sauce from 

Fermented Fish” for Prathom Suksa 6 had its effi ciency of 82.93/84.53 which was higher than

the set criteria of 80/80. 

    3. After the students had learnt through the developed educational institution, their 

achievement was statistically higher than that of before at .01 level of signifi cance.   

    4. The students had developed their working skill of 84.77 percent which was higher 

than the set criteria of 70 percent.  

    5. After the students had learnt through the developed educational institution curriculum,

their attitude towards the curriculum was increased to the high level up.

ภูมิหลัง

 พ ร ะ ร า ช บั ญ ญั ติ ก า ร ศึ ก ษ า แ ห ง ช า ติ  
พุทธศักราช 2542 และที่แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) 
พุทธศักราช 2545 กําหนดใหชุมชนเขามามีสวนรวม
ในการกําหนดและพัฒนาหลักสูตร  เพ่ือใหการจัดการ
ศึกษามีเนื้อหาสอดคลองกับวิถีชีวิต การประกอบอาชีพ
ซึ่งจะชวยใหผูเรียนสามารถดํารงชีวิตอยูในทองถ่ิน
ของตนไดอยางเปนสุข ภายใตการปกครองระบอบ

ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย เปนประมุข
ดํารงไวซึ่งศิลปวัฒนธรรม  ขนบธรรมเนียมอันดีงาม
ของไทย  ตลอดท้ังส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติและมีการ
สนับสนุนใหสถานศึกษา นําภูมิปญญาทองถิ่นที่มี
อยูมาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ตาม
มาตรา 27 ใหสถานศึกษามีหนาที่จัดทําสาระของ
หลักสูตรในสวนท่ีเก่ียวกับสภาพปญหาในชุมชนและ
สังคม ภูมิปญญาทองถิ่น  คุณลักษณะอันพึงประสงค 
เพื่อเปนสมาชิกที่ดีของครอบครัว ชุมชน สังคมและ
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ประเทศชาติ  มาตรา 29 ระบุไววา ใหสถานศึกษา
รวมกับบุคคล ครอบครัว ชุมชน องคกรชุมชน องคกร
ปกครองสวนทองถิ่น องคกรเอกชน องคกรวิชาชีพ
สถาบันศาสนา สถานประกอบการและสถาบันสังคมอ่ืน
สงเสริมความเขมแข็งของชุมชน โดยจัดกระบวนการ
เรียนรูภายในชุมชน  เพ่ือใหชุมชนมีการจัดการศึกษา
อบรม มีการแสวงหาความรู ขอมูลขาวสารและรูจัก
เลือกสรรภูมิปญญาและวิทยาการตางๆ เพื่อพัฒนา
ชุมชนใหสอดคลองกับสภาพปญหาและความตองการ
รวมท้ังหาวิธีการสนับสนุนใหมีการแลกเปล่ียน
ประสบการณและพัฒนาระหวางชุมชน (สํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 2545 : 23)
 หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
2544 เปนหลักสูตรแกนกลางของประเทศ ที่มีจุด
ประสงคท่ีจะพัฒนาคุณภาพของผูเรียนใหเปนคนดี 
มีสติปญญา มีคุณภาพชีวิตที่ดี มีขีดความสามารถ
ในการแขงขัน โดยเฉพาะอยางยิ่ง การเพิ่มศักยภาพ
ของผูเรียนใหสูงข้ึนสามารถดํารงชีวิตอยางมีความสุข
ไดบนพ้ืนฐานของความเปนไทยและเปนสากล รวมท้ัง
มีความสามารถในการประกอบอาชีพหรือศึกษา
ตอตามความถนัดของแตละบุคคลโดยมีมาตรฐาน
การเ รียนรู เปนข อ กําหนดคุณภาพของผู เ รียน 
สถานศึกษาตองนําสาระและมาตรฐานการเรียนรู
ที่กําหนดในหลักสูตรไปจัดทําหลักสูตรสถานศึกษา 
ในสวนท่ีเก่ียวกับสภาพปญหาในชุมชนและสังคม 
ภูมิปญญาทองถ่ินและคุณลักษณะอันพึงประสงค  
ใหผูเรียนเปนสมาชิกที่ดีของครอบครัว ชุมชน สังคม 
ประเทศชาติและพลโลก (กรมวิชาการ. 2544 : คํานํา)
 ปจจุบันการจัดการเรียนการสอนกลุมสาระ
การเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  มุงพัฒนาให
ผูเรียนมีความรู ความเขาใจ และมีความสามารถ
เกี่ยวกับงานอาชีพและเทคโนโลยี มีทักษะการทํางาน
ทักษะการจัดการและสามารถนําเทคโนโลยีสารสนเทศ
เทคโนโลยีจากภูมิปญญาพื้นบาน ภูมิปญญาไทยและ
เทคโนโลยีสากลมาใชในการทํางานอยางถูกตอง
เหมาะสม คุมคา สรางและพัฒนาผลิตภัณฑใหมๆ
สามารถทํางานเปนหมูคณะมีนิสัยรักการทํางาน
เห็นคุณคา และมีเจตคติที่ดีตองาน ตลอดจนมีศีลธรรม
คุณธรรม และคานิยมที่เปนพื้นฐาน  ไดแก ความขยัน
ซื่อสัตย ประหยัด และอดทน อันจะนําไปสูการเปน
ผูเรียนที่สามารถชวยเหลือตนเอง และพึ่งตนเองได

ตามแนวพระราชดําริเศรษฐกิจพอเพียงสามารถ
ดํารงชีวิตอยูในสังคมไทยอยางมีความสุขในการจัด
การเรียนการสอนตามหลักสูตรเปนการจัดการศึกษา
ที่เนนกระบวนการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ
โดยยึดหลักใหผู เ รียนสามารถเรียนรูและพัฒนา
ตนเอง ได อย า ง เ ต็ม ศักยภาพตามความถนัด
ความสนใจจากส่ือการเรียนรูและแหลงการเรียนรู
ตางๆ เพื่อใหการจัดการเรียนรูบรรลุผลและสามารถ
จัดการเ รียนการสอนตามหลักสูตรการศึกษา
ขั้นพื้นฐานไดอยางหลากหลาย (กรมวิชาการ. 2546 
: 9)
 ในการจัดการเรียนการสอน กลุมสาระการ
งานอาชีพและเทคโนโลยี ตามหลักสูตรการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 สาระที่ 2 การอาชีพ  
กําหนดมาตรฐานการเรียนรูไวเปนแนวทางการจัด
การเรียนรู กลาวคือ ใหผูเรียน “เขาใจ มีทักษะ 
มีประสบการณในงานอาชีพสุจริตมี คุณธรรม 
มีเจตคติท่ีดีตองานอาชีพและเห็นแนวทางการ
ประกอบอาชีพสุจริต” (กรมวิชาการ. 2544 : 19) ดังน้ัน
สถานศึกษาสามารถจัดสาระการเรียนรู ท่ี เ ก่ียว
กับงานอาชีพในทองถิ่น เปนหลักสูตรของสถาน
ศึกษาของตนเองได โดยมุงเนนการปลูกฝงทัศนคติ
ที่ดีตองานอาชีพ และเขาใจถึงอาชีพของทองถิ่นที่
สัมพันธ กับวัฒนธรรมวิถีชีวิตของคนในทองถ่ิน
 จากการสํารวจขอมูลเก่ียวกับอาชีพและ
สภาพท่ัวไปของหมูบานท่ีอยูในเขตบริการโรงเรียน
บานทาวัด “คุรุราษฎรบํารุงวิทย” พบวาสภาพทั่วไป
ของชุมชนมีสภาพภูมิประเทศติดกับหนองหาร ชาวบาน
สวนใหญประกอบอาชีพการเกษตร  คือ ทํานาเปน
อาชีพหลัก         เม่ือเสร็จจากการทํานาแลว ชาวบานจะ
ประกอบอาชีพทําการประมงนํา้จืดบริเวณแหลงน้ํา
หนองหาร และแหลงนํ้าใกลเคียงซึ่งเปนแหลงนํ้าที่มี
ความอุดมสมบูรณ  มีปลาหลากหลายชนิดในฤดูฝน
ชาวบานจะจับปลาไดเปนจํานวนมาก ทั้งปลาขนาดเล็ก
และปลาขนาดใหญ เชน ปลาตะเพียน ปลานิล 
ปลาขาวไทย ปลาหมอตาล ปลาซิว ปลาสรอย
และปลาชนิดอื่นๆ แตขายไดราคาตํ่า ชาวบานประสบ
กับปญหาไมคุมกับการลงทุน เกือบทุกครอบครัวจึง
หาวิธี     นําปลามาถนอมอาหารดวยวิธีการตางๆ  โดย
นําปลามาแปรรูปทําปลาราไวบริโภคในครัวเรือน
และจําหนายเปนรายได ปลาขนาดเล็กจะนํามาทํา
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ปลารา ปลาขนาดใหญจะนํามาทําปลาเค็ม ทั้งนี้
เพราะในชีวิตประจําวันเกือบทุกครอบครัวจะตอง
ใชปลาราเปนเคร่ืองปรุงในการประกอบอาหาร 
นอกจากน้ีปลาร ายังสามารถนํามาแปรรูปเป น
อาหารชนิดอื่นๆ เชน ผลิตเปนนํ้าปลาไวบริโภคใน
ครัวเรือนไดอีกดวย เพื่อเปนการประหยัดรายจาย
เน่ืองจากวาน้ําปลาท่ีผลิตจากโรงงานอุตสาหกรรม
ถึงแมจะมีคุณภาพสูงแตมีราคาแพงไมเหมาะกับ
สภาพทางเศรษฐกิจในปจจุบัน สวนนํ้าปลาที่ชาวบาน
ผลิตเองก็มีคุณภาพและคุณคาทางโภชนาการ
ใกลเคียงกับน้ําปลาท่ีผลิตจากโรงงานอุตสาหกรรม 
เปนภูมิปญญาชาวบานท่ีถายทอดมาจากบรรพบุรุษ 
สงตอไปยังลูกหลานและเปนการจัดการศึกษาท่ี
เหมาะสม สอดคลองกับบริบทของทองถิ่น ชุมชน
จึงควรใหผูเรียนไดพัฒนาตนเองและพัฒนาชุมชน
ใหกาวหนาเปดโอกาสใหทองถ่ินหรือผูเช่ียวชาญ
ในทองถ่ินรวมกําหนดหลักสูตรและรวมกันถายทอด
ภูมิปญญาทองถิ่น เพื่อนํามาเผยแพรสงเสริมให
นักเรียนในโรงเรียนไดเรียนรู
 ดังน้ันผูวิจัยจึงสนใจท่ีจะพัฒนาหลักสูตร
สถานศึกษา เรื่องการทํานํ้าปลาจากปลารา  สําหรับ
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานทาวัด “คุรุราษฎร
บํารุงวิทย” สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสกลนคร
เขต 1 เพ่ือเปนการสืบทอดภูมิปญญาทองถ่ินในอดีต
ไมใหสูญหาย และยังเปนสื่อในการศึกษา ทําความ
เขาใจวิถีชีวิตความเปนอยู คานิยมตลอดจนประเพณี
วัฒนธรรมทองถ่ินใหอนุชนรุนหลังไดตระหนักถึง
คุณค าและร วม กัน สืบสานภู มิปญญาท อง ถ่ิน
ใหคงอยูตอไป 

ความมุงหมายของการวิจัย

 การวิจัยคร้ังน้ีผูวิจัยไดกําหนดความมุงหมาย
ของการวิจัยไว ดังนี้
    1. เพ่ือพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา เร่ือง
การทํานํ้าปลาจากปลารา ชั้นประถมศึกษาปที่ 6
โรงเรียนบานทาวัด “คุรุราษฎรบํารุงวิทย” สํานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาสกลนคร เขต 1
    2. เพ่ือตรวจสอบประสิทธิภาพของ
หลักสูตรสถานศึกษา เรื่องการทํานํ้าปลาจากปลารา
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานทาวัด “คุรุราษฎร
บํารุงวิทย” สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสกลนคร
เขต 1 ตามเกณฑประสิทธิภาพ  80/80
    3. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทาง
การเรียนของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปที่ 6  โรงเรียน
บานทาวัด “คุรุราษฎรบํารุงวิทย” สํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาสกลนคร เขต 1 ระหวางกอนและหลังได
เรียนรูตามหลักสูตรสถานศึกษา เรื่องการทํานํ้าปลา
จากปลารา ที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้น
    4. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการปฏิบัติงาน
ของนักเรียน ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนบานทาวัด
“คุรุราษฎรบํารุงวิทย” สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
สกลนคร เขต 1 ท่ีไดเรียนรูตามหลักสูตรสถานศึกษา
เร่ืองการทําน้ําปลาจากปลาราท่ีผู วิจัยพัฒนาข้ึน
กับเกณฑ รอยละ 70 ของคะแนนเต็ม 
    5. เพ่ือศึกษาเจตคติตอการเรียนของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานทาวัด 
“คุรุราษฎรบํารุงวิทย” สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
สกลนคร เขต 1 หลังไดเรียนรูตามหลักสูตรสถานศึกษา
เรื่องการทํานํ้าปลาจากปลารา ที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้น
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วิธีดําเนินการวิจัย

 1. ประชากรและกลุมตัวอยางท่ีใชในการ
ทดลองหลักสูตร คือ
    1.1  ประชากรท่ีใชในการทดลองหลักสูตร  
คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานทาวัด
“คุรุราษฎรบํารุงวิทย”  สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
สกลนคร เขต 1
    1.2  กลุมตัวอยาง เปนนักเรียนช้ันประถม
ศึกษาปท่ี  6   โรงเรียนบานทาวัด        “คุรุราษฎรบํารุงวิทย”
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสกลนคร เขต 1 ภาคเรียน
ที่ 1  ปการศึกษา  2552  จํานวน 26 คน เปนการเลือก
แบบเจาะจง (Purposive Sampling)

 2. ตัวแปรท่ีศึกษามีดังน้ี
    2.1 ตัวแปรตน ไดแก การจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนโดยใชหลักสูตรสถานศึกษา  เร่ือง
การทํานํ้าปลาจากปลารา                            
    2.2 ตัวแปรตาม ไดแก
       2.2.1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
       2.2.2 ทักษะการปฏิบัติงาน
       2.2.3 เจตคติตอการเรียน
 3. ระยะเวลาดําเนินการวิจัย  ดําเนินการ
ทดลองในโรงเรียนบานทาวัด “คุรุราษฎรบํารุงวิทย”
ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2552 จํานวน 16 ช่ัวโมง
ไม ร วมการทดสอบก อน เ รี ยนและห ลั ง เ รี ยน

กรอบแนวคิดในการวิจัย

 จากการศึกษาขอมูลพื้นฐาน แนวคิดทฤษฎีตางๆ สามารถสรุปเปนกรอบแนวคิดของการวิจัย ดังนี้

 ขั้นตอนที่ 1
การศึกษาขอมูลพื้นฐาน

  1. ศึกษาหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี
  2. ศึกษาความคิดเห็นและความตองการของโรงเรียน และผูเรียน
  3. ศึกษาความรูเกี่ยวกับการทํานํ้าปลาจากปลารา จากภูมิปญญา
     ทองถิ่น เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับความรู 
     เรื่อง การทํานํ้าปลาจากปลารา   

 ขั้นตอนที่ 2
การพัฒนาหลักสูตร

  1. ยกรางหลักสูตร
  2. ยกรางเอกสารประกอบหลักสูตร
  3. ประเมินความสมบูรณของหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตร
      โดยผูทรงคุณวุฒิ 5 ทาน
  4. ปรับปรุงหลักสูตร

 ขั้นตอนที่ 3
การทดลองใชหลักสูตร

  1. นําหลักสูตรไปใชกับกลุมตัวอยางโดยใชแบบแผนการทดลอง
     แบบ One Group Pretest Postest Design
  2. ทดสอบโดยการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะการปฏิบัติงาน
      และวัดเจตคติตอการเรียน 

 ขั้นตอนที่ 4
การประเมินและ
ปรับปรุงหลักสูตร

การประเมินผลการใชหลักสูตร ดังนี้
  1. หาประสิทธิภาพตามเกณฑประสิทธิภาพ 80/80
  2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกอนเรียน
     และหลังเรียนตามหลักสูตรสถานศึกษา
  3. เปรียบเทียบทักษะปฏิบัติงานของนักเรียนหลังเรียนตามหลักสูตร
     สถานศึกษากับเกณฑที่กําหนด
  4. เปรียบเทียบเจตคติตอการเรียนของนักเรียนหลังเรียนตามหลักสูตร
     สถานศึกษากับเกณฑที่กําหนด

วา
รส
ารว

ิชา
กา
ร 

หล
ักส
ูตร
แล
ะก
ารส

อน
 

มห
าวิ
ทย

าลั
ยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร



           122                                              Journal of Academic Curriculum and Instruction

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร  ปที่ 2 ฉบับที่ 3 เดือนมกราคม - เมษายน 2553

 4. เคร่ืองมือท่ีใชในการทดลอง ไดแก
    4.1 หลักสูตรสถานศึกษา เร่ืองการทําน้ํา
ปลาจากปลารา ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียน
บานทาวัด “คุรุราษฎรบํารุงวิทย” สํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาสกลนคร เขต 1 ท่ีผูวิจัยพัฒนาข้ึน มี 6 หนวย 
คือ 
       4.1.1 ทองถ่ินของเรา  
       4.1.2 ผูคนถนัดถนอมอาหาร  
       4.1.3 แหลงเรียนรู วัตถุดิบ ภูมิปญญา
มีมานาน
       4.1.4 ปลาราพ้ืนบานอาหารไทย
       4.1.5 การตมน้ําปลาจากปลารา
       4.1.6 รอบคอบไวไมขาดทุน                                                                                                                             
    4.2 เอกสารประกอบหลักสูตรสถาน
ศึกษา เรื่องการทํานํ้าปลาจากปลารา ชั้นประถม
ศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานทาวัด “คุรุราษฎรบํารุงวิทย”
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสกลนคร เขต 1 ซ่ึง
ประกอบดวย
       4.2.1 คูมือการใชหลักสูตร
       4.2.2 แผนการจัดการเรียนรู 
หลักสูตรสถานศึกษา เรื่องการทํานํ้าปลาจากปลารา
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานทาวัด “คุรุราษฎร
บํารุงวิทย”  สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสกลนคร เขต 1
จํานวน 8 แผน ไดแก
          แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 
การประกอบอาชีพในทองถิ่น
          แผนการจัดการเรียนรูที่ 2 
ความรูทั่วไปเกี่ยวกับการถนอมอาหาร
          แผนการจัดการเรียนรูที่ 3 
การสํารวจแหลงเรียนรูและภูมิปญญาในทองถิ่น
          แผนการจัดการเรียนรูที่ 4 
การเตรียมอุปกรณและขั้นตอนการทําปลารา
          แผนการจัดการเรียนรูที่ 5 
ฝกปฏิบัติการถนอมอาหาร เรื่องการทํานํ้าปลาจาก
ปลารา
          แผนการจัดการเรียนรูที่ 6 
การเตรียมอุปกรณและขั้นตอนการตมนํ้าปลาจาก
ปลารา
          แผนการจัดการเรียนรูที่ 7 
ฝกปฏิบัติการตมนํ้าปลาจากปลาราและการบรรจุ
นํ้าปลาลงในขวด

          แผนการจัดการเรียนรูที่ 8  
การคิดตนทุน กําไร การกําหนดราคาขายและการจัด
ทําบัญชีรายรับ-รายจาย 
    4.3  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทาง
การเรียน เรื่อง การทํานํ้าปลาจากปลารา  ช้ันประถม
ศึกษาปที่ 6 ซ่ึงเปนแบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือก
ตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ
    4.4 แบบวัดทักษะการปฏิบัติงาน ซ่ึงมี
เกณฑการใหคะแนนเปนแบบรูบริกส (Rubrics Scoring)
5 ระดับ จํานวน 10 ขอ                    
    4.5  แบบวัดเจตคติตอการเรียนเร่ือง
การทํานํ้าปลาจากปลารา สอบถามความรูสึกที่มีตอ
การเรียน เปนแบบมาตรประมาณคา 5 ระดับ คือ
1) เหมาะสมมากที่สุด         2) เหมาะสมมาก  3) เหมาะสม
ปานกลาง 4) เหมาะสมนอย และ 5) เหมาะสมนอย
ที่สุด จํานวน 25 ขอ

สรุปผลการวิจัย

 ในการวิจัยคร้ังน้ีสรุปผลได ดังน้ี
    1. ผลการประเมินความสมบูรณของ
หลักสูตรสถานศึกษา เรื่องการทํานํ้าปลาจากปลารา 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานทาวัด “คุรุราษฎร
บํารุงวิทย” สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสกลนคร 
เขต 1 โดยผูทรงคุณวุฒิประเมิน 11 รายการ คือ หลักการ
และเหตุผล จุดหมายของหลักสูตร โครงสรางของ
หลักสูตร  สาระการเรียนรูและมาตรฐานการเรียนรู  
สาระการเรียนรูและผลการเรียนรูที่คาดหวัง  สาระ
การเรียนรู คําอธิบายรายวิชา หนวยการเรียนรู 
แนวการจัดการเรียนรู  ส่ือและแหลงเรียนรู  การวัด
และประเมินผลการเรียนรู ตลอดจนคูมือการใช
หลักสูตรและแผนการจัดการเรียนรู ปรากฏว า
หลักสูตรสถานศึกษา เรื่องการทํานํ้าปลาจากปลารา
ที่พัฒนาข้ึนมีความเหมาะสมอยู ในระดับสูงมาก 
    2. ผลการศึกษาประสิทธิภาพของ
หลักสูตรสถานศึกษา  เร่ืองการทําน้ําปลาจากปลารา
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6  โรงเรียนบานทาวัด “คุรุราษฎร
บํารุงวิทย”สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสกลนคร เขต 1
ทีผู่วิจัยพัฒนาข้ึนมีประสิทธิภาพ เทากับ 82.93/84.53
ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนด คือ 80/80
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    3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานทาวัด “คุรุราษฎร
บํารุงวิทย” สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสกลนคร เขต 1 
ที่ไดเรียนตามหลักสูตรสถานศึกษา  เร่ืองการทําน้ํา
ปลาจากปลารา หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01
    4. ทักษะการปฏิบัติงานของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานทาวัด “คุรุราษฎร
บํารุงวิทย” สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสกลนคร เขต 1
ที่ไดเรียนตามหลักสูตรสถานศึกษา เรื่องการทํานํ้าปลา
จากปลารา อยูในระดับรอยละ 84.77 ซึ่งสูงกวาเกณฑ
ที่กําหนด คือ รอยละ 70                                      
    5. เจตคติตอการเรียนของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานทาวัด “คุรุราษฎร
บํารุงวิทย” สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสกลนคร เขต 1
หลังเรียนตามหลักสูตรสถานศึกษา เรื่องการทํานํ้าปลา
จากปลารา ทั้งโดยรวมและรายขออยูในระดับมากขึ้นไป

ขอเสนอแนะ

 จากการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา เร่ือง
การทํานํ้าปลาจากปลารา ชั้นประถมศึกษาปที่ 6
โรงเรียนบานทาวัด “คุรุราษฎรบํารุงวิทย” สํานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาสกลนคร เขต 1 ในคร้ังน้ี ผูวิจัย
มีขอเสนอแนะ ดังนี้
    1. ขอเสนอแนะสําหรับการนําไปใช
       1.1 หลักสูตรสถานศึกษา เร่ืองการทํา
นํ้าปลาจากปลารา ที่ผูวิจัยสรางขึ้น มีประสิทธิภาพ 
82.93/84.53 เปนไปตามเกณฑประสิทธิภาพที่อยู
ในเกณฑมาตรฐาน สามารถนําไปใชกับนักเรียน 
ชวงชั้นที่ 2 ในโรงเรียนที่มีบริบทใกลเคียงกันได
       1.2 ในการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนตามหลักสูตรสถานศึกษา เรื่อง การทํานํ้าปลา
จากปลารา ที่ผูวิจัยสรางขึ้น อาจยืดหยุนเวลาให
เหมาะสมกับกิจกรรมโดยเฉพาะการฝกทักษะ
ปฏิบัติงานท่ีเนนใหเรียนรูจากการปฏิบัติจริงให
มากที่สุด เพื่อใหเกิดทักษะและความชํานาญ โดยมี
ครูและภูมิปญญาทองถิ่นเปนผูกระตุน จูงใจใหผูเรียน
อยากเรียนรูและปฏิบัติ

       1.3 กอนนําหลักสูตรไปใชครูผูสอน
ควรศึกษารายละเอียดตาง ๆ  เก่ียวกับการทําน้ําปลา
จากปลารา ทั้งดานความรูความเขาใจ และทักษะ
การปฏิบัติงานใหไดกอน รวมทั้งศึกษารายละเอียด
ตางๆ ของหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตรให
เขาใจเพ่ือใหการนําหลักสูตรไปใชเปนไปอยางมี
ประสิทธิภาพและเกิดประโยชนตอผูเรียนมากท่ีสุด
    2. ขอเสนอแนะสําหรับผูบริหารโรงเรียน
และผูบริหารการศึกษา
       2.1 ผูบริหารโรงเรียนควรใหความ
สําคัญกับการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาและใหการ
สนับสนุนการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา โดยเฉพาะ
อย า ง ย่ิ ง ในสาระ เ พ่ิม เ ติม เ ก่ี ยว กับท อง ถ่ินให
สอดคลองกับสภาพปญหาและความตองการ
ของชุมชน
       2.2 หนวยงานท่ีเก่ียวของกับการจัด
การศึกษา ควรใหความสําคัญตอการพัฒนาหลักสูตร
โดยการสนับสนุนใหสถานศึกษาพัฒนาหลักสูตร
สถานศึกษาและเผยแพรหลักสูตรสถานศึกษา
เรื่องการทํานํ้าปลาจากปลาราแกครูผูสอน เพื่อนําไป
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพ
มากยิ่งขึ้น
    3. ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป
       3.1 ควรศึกษาตัวแปรตาม ดานตางๆ 
เชน ความรับผิดชอบตอการทํางาน ความคิดริเริ่ม
สรางสรรค  เปนตน
       3.2  ควรทําวิจัยเพ่ือพัฒนาหลักสูตร
สถานศึกษา เรื่องการทํานํ้าปลาจากปลารา ในชวงชั้น
อื่นๆ เชน ชวงชั้นที่ 1 และชวงช้ันท่ี 3 เพ่ือเปรียบเทียบ
ผลการใชและเพ่ือสรางพ้ืนฐานการประกอบอาชีพ
แก นักเ รียนอีกท้ัง ยังเปนการปลูกฝงให ผู เ รียน
มีความรักและความภูมิใจในทองถิ่นของตน

วา
รส
ารว

ิชา
กา
ร 

หล
ักส
ูตร
แล
ะก
ารส

อน
 

มห
าวิ
ทย

าลั
ยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร



           124                                              Journal of Academic Curriculum and Instruction

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร  ปที่ 2 ฉบับที่ 3 เดือนมกราคม - เมษายน 2553

บรรณานุกรม

คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, สํานักงาน. 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  
 พ.ศ. 2542 และที่แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) 
 พ.ศ. 2545. สํานักนายกรัฐมนตรี, 2545.
วิชาการ, กรม. สรุปผลการวิจัย เรื่องภูมิปญญา
 ทองถิ่นกับการพัฒนาหลักสูตรและการจัด
 การเรียนการสอน. กรุงเทพฯ : โรงพิมพ
 คุรุสภาลาดพราว, 2544.
          . หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
 2544. กรุงเทพฯ : ไทยวัฒนาพานิช, 
 2544. 
          . การจัดการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรู
 การงานอาชีพและเทคโนโลยีตามหลักสูตร
 สถานศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544. 
 กรุงเทพฯ : โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว, 
 2546.

วา
รส
ารว

ิชา
กา
ร 

หล
ักส
ูตร
แล
ะก
ารส

อน
 

มห
าวิ
ทย

าลั
ยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร




