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บทคัดย่อ 

 การวิจัยคร้ังนี้มีความมุ่งหมายเพื่อ 1) พัฒนาการจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

5Es ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงให้มีประสิทธภิาพตามเกณฑ์ 75/75 2) เปรียบเทียบความสามารถใน

การคดิวิเคราะห์ของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 3) เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของนักเรียน

ก่อนเรียนและหลังเรียน 4) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน และ 5) ศึกษา

ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้ กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนบ้านถ่อน 

(คุรุราษฎร์สามัคคี) ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 30 คน จากการสุ่มแบบกลุ่ม เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและแบบประเมินความพึงพอใจ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที (t-test) ชนดิ Dependent Samples 

 ผลการวจิัยพบวา่  

  1. การจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ ร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมีประสิทธิภาพเท่ากับ 

79.54/78.19 ซึ่งสูงกวา่เกณฑ์ 75/75 ท่ีก าหนดไว ้

  2. ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนหลังเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  5Es 

ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมนีัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01 

  3. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es 

ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมนีัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01 

  4. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีง สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมนีัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01 
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  5. ความพงึพอใจของนักเรียนตอ่การจัดการเรียนรู้โดยใชแ้บบสบืเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงอยูใ่นระดับมาก 

 

ค าส าคัญ การจัดการเรียนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ 5Es หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

ABSTRACT 

 The purposes of the study were to 1) develop and test efficiency of learning activities based on 

inquiry cycles (5Es) with sufficiency economy on the efficiency of 75/75, 2) compare students’ analytical 

thinking ability before and after using the learning activities, 3) compare students’ science process skills 

before and after using the learning activities, 4) compare students’ learning achievement before and 

after using the learning activities, and 5) study students’ satisfaction of learning after using the learning 

activities. The sample consisted of 30 Mathayom suksa 2 students, Banton (kururat samukkee) School 

during the first semester of academic year 2016. They were obtained by cluster random sampling the 

instruments employed for data collection were the lesson plans based on inquiry cycles (5Es) with 

sufficiency economy, analytical thinking ability test, science process skill test, learning achievement test, 

and satisfaction questionnaire to survey the students’ satisfaction. 

 The results of this study were as follows: 

  1. The efficiency of using learning activities based on inquiry cycles (5Es) with sufficiency economy 

was 79.54/78.19 respectively which was higher than the set criteria of 75/75. 

  2. The students’ analytical thinking ability after using the learning activities were significantly 

higher than those of before at .01 statistical level. 

  3. The students’ science process skills after using the learning activities were significantly higher 

than those of before at .01 statistical level.  

  4. The students’ learning achievement after using the learning activities were significantly higher 

than those of before at .01 statistical level.  

  5. The students’ satisfaction of learning after using the learning activities based was at the high 

level. 

Keywords: inquiry cycles (5Es), sufficiency economy, analytical thinking ability 

ภูมิหลัง 

 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ  พุทธศักราช 

2542 มาตรา 22 ระบุว่า การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่า

ผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้

และถือว่าผู้เรียนมีความส าคัญท่ีสุด กระบวนการจัดการ

ศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติ

และเต็มตามศักยภาพ ในมาตรา 23 การจัดการศึกษา 

ท้ังการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ และการศึกษา

ตามอัธยาศัย ต้องเน้นความส าคัญท้ังความรู้ คุณธรรม 

กระบวนการเรียนรู้บูรณาการตามความเหมาะสม

ของแต่ละระดับการศึกษา การเรียนรู้ด้านวิทยาศาสตร์ 

ต้องให้เกิดท้ังความรู้ความเข้าใจและประสบการณ์เร่ือง

การจั ดการบ า รุ งรักษาและการใช้ ประโยชน์ จาก
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ทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อมอย่างสมดุลยั่งยืน 

(กระทรวงศกึษาธิการ, 2546, หนา้ 11)  

 หลักสูตรแกนกลางสถานศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 

2551 ได้กล่าวถึงความส าคัญของวิทยาศาสตร์ไว้ว่า 

วิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งในสังคมโลกปัจจุบันและ

อนาคตเพราะวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับทุกคนท้ังใน

ชวีิตประจ าวันและการงานอาชีพต่างๆ ตลอดจนเทคโนโลย ี

เคร่ืองมือเคร่ืองใช้และผลผลิตต่างๆ ท่ีมนุษย์ได้ใช้เพื่อ

อ านวยความสะดวกในชวีิตและการท างาน เหล่านี้ล้วนเป็น

ผลของความรู้วิทยาศาสตร์ผสมผสานกับความคิดสร้างสรรค์

และศาสตร์อื่นๆ วทิยาศาสตร์ช่วยให้มนุษยไ์ด้พัฒนาวธีิคิด 

ท้ังความคิดเป็นเหตุผล คิดสร้างสรรค์ คิดวเิคราะห์ วิจารณ์ 

มีทักษะส าคัญในการค้นคว้าหาความรู้ มีความสามารถใน

การแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ สามารถตัดสินใจโดยใช้

ข้อมูลท่ีหลากหลายและมีประจักษ์พยานท่ีตรวจสอบได้ 

วิทยาศาสตร์เป็นวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม่ซึ่งเป็นสังคม

แห่งการเรียนรู้ (Knowledge-based society) ดังนั้น ทุกคน

จึงจ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้รู้วิทยาศาสตร์ เพื่อท่ีจะมี

ความรู้ความเข้าใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีท่ีมนุษย์

สร้างสรรค์ขึ้น สามารถน าความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผล 

สร้างสรรค์ และมีคุณธรรม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552, 

หน้า 92) วิทยาศาสตร์มีความส าคัญดังกล่าว จึงมีความ

จ าเป็นท่ีจะต้องวางรากฐานการพัฒนาด้านวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยีเพื่อสร้างความรู้ด้านวิทยาศาสตร์ให้ทุกคน

มีความรู้ความสนใจ ใฝ่เรียนรู้ และพร้อมรับข้อมูลข่าวสาร

ด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างกว้างขวาง โดยจะมุ่ง

พัฒนาประเทศไทยให้เป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ อันเป็น

เงื่อนไขส าคัญท่ีจะน าไปสู่ระบบเศรษฐกิจ ฐานความรู้ให้

ชาวไทยทุกคนได้มีโอกาสเท่าเทียมกันท่ีจะได้รับความรู้ 

(กระทรวงศกึษาธิการ, 2546, หนา้ 21) 

 การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรค์

ความรู้ เป็นกระบวนการท่ีนักเรียนจะต้องสืบค้น เสาะหา 

ส ารวจค าตอบและค้นคว้าด้วยวิธีการต่างๆ จนท าให้

นักเรียนเกิดความเข้าใจและเกิดการรับความรู้นั้นอย่างมี

ความหมาย สามารถน ามาใช้เมื่อมีสถานการณ์ใดๆ มา

เผชิญหน้า ดังนั้นการท่ีนักเรียนจะสร้างความองค์ความรู้

ได้ต้องผ่านกระบวนการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย โดยเฉพาะ

อย่างยิ่งกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Process) 

(กรมวิชาการ, 2546, หน้า 3) นอกจากนี้การสอนแบบ

สืบเสาะหาความรู้เหมาะสมท่ีจะใช้กับนักเรียนทุกระดับชั้น

และเหมาะสมท่ีจะใช้กับการสอนการแก้ปัญหา และทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์เพราะเน้นทักษะกระบวนการ

คิดโดยเฉพาะอย่างยิ่งการแก้ปัญหา การคิดไตร่ตรอง 

การคิดอย่างมีวิจารณญาณและคิดสร้างสรรค์ ซึ่งส่งผลให้

นักเรียนค้นพบหรือเรียนรู้ทักษะได้อย่างมีประสิทธิภาพ

มากยิ่งขึน้ การสบืเสาะหาความรู้จะเป็นประโยชน์ตอ่ครูผู้สอน

ในการออกแบบการสอนและพัฒนาหลักสูตร อีกท้ังยังช่วย

ให้ครูสามารถจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ตลอดจนล าดับ

ขั้นตอนการสอนท่ีเน้นให้นักเรียนได้สร้างความรู้ได้ด้วย

ตนเอง ดังนั้นกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry process) 

เป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีให้ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้ใหม่

ด้วยตนเอง โดยผ่านกระบวนการคิดและปฏิบัติ  และใช้

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นเคร่ืองมือ ซึ่งสถาบัน

ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  (สสวท, 

2546, หนา้ 58)   

 การจัดการเรียนการสอน โดยเน้นหลักปรัชญา

แนวคิดเศรษฐกิจพอเพยีงจัดว่ามีความส าคัญตอ่การศึกษา 

ดังแนวคิดท่ีพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวได้ทรงชี้ ให้

ประชาชนได้เห็นถึงแนวทางการปฏิบัติตนเพื่อให้สามารถ

ด ารงชีพได้โดยไม่เดือดร้อน สามารถน ามาประยุกต์ใช้ได้

ตลอดเวลา ด้วยการต้ังอยู่บนพื้นฐานของทางสายกลาง 

และความไม่ประมาท โดยค านึงถึงความพอประมาณ 

ความมีเหตุผล และการมีภูมิคุ้มกันท่ีดีในตัว ซึ่งท้ัง 3 

หลักการ ดังกล่าวจ าเป็นจะต้องปฏิบัติภายใต้เงื่อนไขของ

ความรอบรู้และคุณธรรมเสมอ (ส านักงานปลัดกระทรวง

ศึกษาธิการ, 2551, หน้า 1) การน าเอารูปแบบการเรียน

สอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es มาจัดกิจกรรมการเรียนรู้

กับนักเรียน พบว่านักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้

การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es สามารถเสริมสร้าง

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ มีความสามารถในด้าน

ความคิด ด้านเชาว์ปัญญาและด้านการปรับตัวทางสังคม

หลังเรียนสูงกว่านักเรียนท่ี ได้ รับการสอนแบบปกติ  
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นอกจากนี้ยังสามารถพัฒนาผู้เรียนให้มผีลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียน  มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์เชิงวิทยาศาสตร์

เพิ่มขึ้นและความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนด้วย

กิจกรรมการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es อยู่ในระดับ

มาก (นฤด ีนามโนรินทร์, 2556, หนา้ 50)   

 ผลการประเมินคุณภาพภายนอกของส านักรับรอง

มาตรฐานและการประเมินคุณภาพการศึกษารอบสาม 

พ.ศ. 2554–2558 มาตรฐานท่ี 4 ผู้เรียนมีความสามารถใน

การคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ มีวิจารณญาณ มีความคิด

สร้างสรรค์ คิดไตร่ตรอง และมีวิสัยทัศน์ อยู่ในระดับปรับปรุง 

และจากการจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ โรงเรียนบ้านถ่อน (คุรุราษฎร์สามัคคี) 

จากรายงานการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุ่ม

สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 56.39 

ซึ่งอยู่ในระดับต่ ากว่าเกณฑ์ท่ีโรงเรียนตั้งไว้ คือ ร้อยละ 75 

(โรงเรียนบ้านถ่อน (คุรุราษฎร์สามัคคี), 2554, หนา้ 1-6)   

 จากเหตุผลและความส าคัญดังกล่าวข้างตน้ ผู้วิจัย

มีความสนใจที่จะจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ

สืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง มาใชพ้ัฒนาการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้

วทิยาศาสตร์ ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2 เร่ือง ดิน หิน แร่ ซึ่งสาเหตุ

ของการเลือกเร่ือง ดิน หิน แร่ มาใช้ในการศึกษาค้นคว้า 

เนื่องจากในชีวิตประจ าวันผู้เรียนมีส่วนเกี่ยวข้องต่อการ

ด ารงชวีิต ผู้เรียนจะได้มคีวามรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับดิน หิน 

แร่ ได้ฝึกทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์และการคิด

วิเคราะห์ เพื่อช่วยท าให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

วิทยาศาสตร์สูงขึ้น และสามารถน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพยีงไปประยุกตใ์ชใ้นชวีิตประจ าวัน 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผู ้วิจัยได้ก าหนดความมุ่งหมาย

ของการวจิัย ไวด้ังนี้ 

  1. เพื่อพัฒนาการจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนการ

จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับหลัก

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เร่ือง ดิน หิน แร่ กลุ่มสาระการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ให้มปีระสิทธิภาพ

ตามเกณฑ ์75/75   

  2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวเิคราะห์

ของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใชก้ารจัดการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพยีง 

  3. เพื่อเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้การจัดการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพยีง 

  4. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ

นักเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้การจัดการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพยีง 

  5. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการ

จัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา

ความรู้ 5Es ร่วมกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง  
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กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 ในการวิจัยคร้ังน้ีผู้วิจัยได้ก าหนดกรอบแนวคิดของการวจิัย ครัง้นี้ 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

      

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดของการวจิัย 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 1. ประชากรในการวิจัยคร้ังนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยม 

ศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนบ้านถ่อน (คุรุราษฎร์สามัคคี) สังกัด

ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 

ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 2 ห้องเรียน 

มนีักเรียนท้ังหมด 60 คน 

 2. กลุ่มตัวอย่างของการวิจัยในคร้ังนี้ คือ นักเรียน

ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนบ้านถ่อน (คุรุราษฎร์สามัคคี) 

สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร 

เขต 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 1 ห้องเรียน 

จ านวน 30 คน ได้มาจากการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster 

Random Sampling)  

 3. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยแบ่งออกเป็น 2 ประเภท 

ประกอบด้วย เครื่องมือท่ีใช้ในการทดลอง และเครื่องมือ

ท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 

  3.1 เคร่ืองมอืท่ีใชใ้นการทดลอง 

   แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้

แบบแบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง เร่ือง ดิน หิน แร่ ชั้นมัธยมศึกษา

ปีท่ี 2 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ จ านวน 7 แผน 23 

ชั่วโมง รวมทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 

 

  3.2 เคร่ืองมอืท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมข้อมูล 

   3.2.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

เร่ือง ดิน หิน แร่ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชัน้มัธยม 

ศึกษาปีท่ี  2 เป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ จ านวน 4 

ตัวเลอืก จ านวน 30 ข้อ  

   3.2.2 แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด

วเิคราะห์ของนักเรียน เร่ือง ดิน  หิน แร่ กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 วัดความสามารถในการ

คิดวิเคราะห์ 3 ด้าน ได้แก่ ด้านความส าคัญ ด้านความสัมพันธ์ 

และด้านหลักการ แบบปรนัย 4 ตัวเลอืก จ านวน 30 ข้อ 

   3.2.3 แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ เร่ือง ดิน หิน แร่ กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 เป็นข้อสอบแบบปรนัย 

4 ตัวเลอืก จ านวน 30 ข้อ  

   3.2.4 แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนต่อ

การจัดการเรียนรู้แบบแบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับ

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เร่ือง ดิน หิน แร่ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

โดยใช้แบบสอบถามเป็นมาตราวัดประมาณค่า (Rating 

Scale) ตามมาตราวัดแบบลิเคิร์ท (Likert Scale)  

 

 

ตัวแปรอิสระ ตัวแปรตาม 

ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยแบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es 

ร่วมกับหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

1. ขั้นสร้างความสนใจ  

2. ขั้นส ารวจและค้นหา 

3. ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 

4. ขั้นขยายความรู้ร่วมกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

ตามจุดเน้น  

5. ขั้นประเมินผล 

 

ความสามารถด้านการคิดวิเคราะห ์

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ความพึงพอใจต่อการเรียน 
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 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  การวิจัยคร้ังนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล

ด้วยตนเองโดยทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 ที่ก าลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 1 

ปีการศึกษา 2559 โรงเรียนบ้านถ่อน (คุรุราษฎร์สามัคคี) 

จ านวน 30 คน ได้ด าเนนิการตามขั้นตอนดังตอ่ไปนี้ 

   1. จัดท าหนังสือขอความอนุเคราะห์ในการเก็บ

ข้อมูลจากมหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ไปยังโรงเรียน

บ้านถ่อน (คุรุราษฎร์สามัคคี) ซึ่งเป็นโรงเรียนกลุ่มตัวอย่าง

ประสานงานกับผู้บริหารโรงเรียน เพื่อก าหนด วัน เวลา 

ในการทดลอง 

   2. ครูชี้แจงอธิบายวิธีการเรียนโดยใช้แบบ

สืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

เร่ือง ดิน หิน แร่ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 2 ให้นักเรียนเข้าใจ 

   3. ทดสอบก่อนเรียน (Pre–test) โดยใช้แบบทดสอบ

วัดความสามารถในการคดิวเิคราะห์ จ านวน 30 ข้อ แบบวัด

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ จ านวน 30 ข้อ และ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จ านวน 30 ข้อ 

ท่ีผู้วจิัยสร้างขึน้ก่อนท่ีจะด าเนนิการสอน 

   4. ด าเนินการทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้

แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับ

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เร่ือง ดิน หิน แร่ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียน

ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 2 โดยผู้วิจัยเป็นคนสอนเอง 

   5.  เมื่อสิ้นสุดการสอนครบทุกแผนแล้ว จึงท า

การสอบหลั งเรียน (Post-test) โดยใช้แบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ แบบทดสอบวัดทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ฉบับเดียวกันกับ

การวัดผลก่อนเรียน (Pre-test) 

   6. เมื่อสิ้นสุดการสอนครบทุกแผนการจัดการ

เรียนรู้แล้ว จึงท าการประเมินความพึงพอใจต่อการเรียน

วชิาวทิยาศาสตร์   

   7. ผู้วิจัยน าผลคะแนนท่ีได้มาวิเคราะห์ข้อมูล

และท าการสรุปผลและอภิปรายผลต่อไป 

 สถิตทิี่ใช้ในการวิจัย 

  1. สถิตพิื้นฐาน ได้แก่ 

   1.1 ค่าร้อยละ (Percentage) 

   1.2 ค่าเฉลี่ย (Mean) 

   1.3 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

  2. สถิตท่ีิใชใ้นการวเิคราะห์หาคุณภาพของเคร่ืองมอื  

   2.1 การหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่าง

แผนการจัดการเรียนรู้แบบทดสอบวัดความสามารถในการ

คิดวิเคราะห์แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

และแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนกับจุดประสงค์

เชงิพฤตกิรรมและเนื้อหา (IOC) 

   2.2 วิ เคราะห์หาค่าระดับความยาก (p) ของ

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิ ดวิ เคราะห์ 

แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์  

   2.3 หาค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ แบบทดสอบวัดทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ 

   2.4 หาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบ 

ทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ แบบทดสอบ

วัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใช้วิธีของโลเวทท์ (Lovett 

Method) 

  3. สถิตท่ีิใชใ้นการทดสอบสมมตฐิาน 

   3.1 ทดสอบสมมติฐานข้อท่ี 1 หาประสิทธิภาพ

ของแผนการเรียนรู้โดยใช้แบบสืบเสาะหาความรู้  5Es 

ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เร่ือง ดิน หิน 

แร่ กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 2 

โดยใชสู้ตรในการค านวณ E1/E2 
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   3.2 ทดสอบสมมติฐานข้อท่ี 2, 3 และ 4 ในการ

เปรียบเทียบความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ ทักษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้สถิติการทดสอบ

ค่าที (t-test) ชนดิ Dependent samples 

   3.3 ทดสอบสมมติฐานข้อท่ี 5 โดยหาค่าเฉลี่ย

ของคะแนนแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการ

เรียนโดยโดยใช้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เร่ือง ดิน หิน แร่ กลุ่มสาระ

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 แล้วน าค่า

คะแนนเฉลี่ยมาเทียบกับเกณฑ ์

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการวิจัย 

 จากผลการวจิัยสามารถสรุปผลการวจิัย ได้ดังนี ้

  1. การจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง เร่ือง ดิน หิน แร่ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีท่ี 2 มปีระสิทธิภาพเท่ากับ 79.54/78.19 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ ์

75/75 ท่ีก าหนดไว ้

  2. ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ เร่ือง ดิน หิน 

แร่ โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  5Es 

ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี

นัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01 

  3. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง ดิน 

หิน แร่ โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es 

ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี

นัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01 

  4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ดิน หิน แร่ 

โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  5Es 

ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี

นัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01 

 

  5. ความพงึพอใจตอ่การจัดการเรียนรู้แบบสบืเสาะหา

ความรู้ 5Es ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

เรื่อง ดิน หิน แร่ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 

มคี่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.47 ซึ่งอยูใ่นระดับมาก 

อภิปรายผล 

 จากผลการวจิัยสามารถสรุปผลการวจิัย ได้ดังนี ้

  1. ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้โดยใช้

แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับ

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เร่ือง ดิน หิน แร่ 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 

79.54/78.19 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ท่ีก าหนดไว้ ท้ังนี้

เพราะการจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ 

ได้ผ่านกระบวนการตรวจสอบและแก้ไขจากอาจารยท่ี์ปรึกษา

และผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

และด้านการวัดผลและประเมินนผลก่อนน าไปใช้กับผู้เรียน 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีการฝึกทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ ฝึกความสามารถในการิดวิเคราะห์ ผ่านการ

ปฏิบัติอย่างเป็นระบบ มีกิจกรรมท่ีสร้างความสนใจให้เกิด

ขึน้กับผู้เรียน กรุตุน้ให้นักเรียนได้แสดงความรู้เดิม นักเรียน

สามารถเชื่อมโยงการเรียนรู้ไปยังประสบการณ์เดิม ท าให้

นักเรียนเกิดความอยากรู้อยากเห็น สามารถจัดล าดับความคิด

และล าดับขั้นตอนในการศึกษา และน าหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการท างาน เป็นการเปิดโอกาส

ให้นักเรียนน าความรู้ท่ีได้ไปใช้ประยุกต์ใช้ให้เหมาะสม และ

เกิดประโยชน์ต่อชีวิตประจ าวัน ซึ่งจะช่วยให้นักเรียน

เกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ ส่งผลให้แผนการ

จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีง จ านวน 7 แผนการเรียนรู้ 

มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ 70/70 สอดคล้องกับ 

เพียรทอง ศรีทะโร (2557, หน้า 129) ได้ท าการวิจัยเร่ือง 

การพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 5 เรื่อง วัสดุและสมบัติของวัสดุ โดยใช้วัฏจักร

การสืบเสาะ 5E ร่วมกับเทคนิค LT พบว่า ประสิทธิภาพ

ของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วัฏจักรการสืบเสาะ 5E 
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ร่วมกับเทคนคิ LT เร่ือง วัสดุและสมบัตขิองวัสดุ กลุ่มสาระ

การเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 มีค่าเท่ากับ 

84.54/82.35 เป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ท่ีตั้งไว้ และนฤดี 

นามโนรินทร์ (2556, หน้า 119) ได้ท าการวิจัยเร่ือง การพัฒนา

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 

5Es เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิดวิเคราะห์ เร่ือง 

บรรยากาศ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ส าหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 พบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้

โดยการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es เพื่อเสริมสร้าง

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ มีประสิทธิภาพ 76.31/77.08 

ซึ่งสูงกวา่เกณฑ์ท่ีก าหนดไวท่ี้ 75/75 

  2. ผลการศึกษาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

ท่ีเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es 

ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง พบว่า 

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ มีคะแนนเฉลี่ยก่อน

เรียนเท่ากับ 12.40 และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 

23.33 แสดงว่าความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของ

นักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง

สถิติท่ีระดับ .01 ท้ังนี้เพราะการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มี

กิจกรรมการฝึกความสามารถในการคิดวิเคราะห์ โดยเน้น

ให้ผู้เรียนมสี่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ การลงมือปฏบัิติ

ด้วยตนเอง ฝึกให้นักเรียนได้คิดวิเคราะห์ตามหลักการของ

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ตามจุดเน้นด้านความมีเหตุผล 

ความพอประมาณ และการมีภูมิคุ้มกันในตัวท่ีดี ส่งเสริม

ให้ผู้เรียนมคีวามสามารถในการคิดวิเคราะห์ ท าให้สามารถ

แยกแยะ เร่ืองราว เหตุการณ์ ปรากฏการณ์ หรือสิ่งใด

สิ่ งหนึ่ งออกเป็นส่วนย่อยๆ หรือเป็นหมวดหมู่  ว่าสิ่ ง

เหล่านั้นประกอบด้วยอะไร มีความส าคัญอย่างไร รวมท้ัง

การหาความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบเหล่านั้น

ว่ามีความสัมพันธ์กันอย่างไร ส่งผลให้ความสามารถใน

การคิดวิเคราะห์ของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ นฤดี นามโนรินทร์ (2556, 

หน้า 119) ได้ท าการวิจัยเร่ือง การพัฒนาชุดกิจกรรม

การเรียนรู้โดยการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es เพื่อ

เสริมสร้างความสามารถในการคิดวิเคราะห์ เร่ือง บรรยากาศ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้

โดยการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es เพื่อเสริมสร้าง

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ผลการเปรียบเทียบ

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .01 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ จรรยา ชิน

ฝั่น (2554, หน้า 119-121) ได้ศึกษาการคิดวิเคราะห์ การ

คิดสังเคราะห์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียน

หนองแสงวิทยาศึกษา เร่ือง การอนุรักษ์ทรัพยากรน้ า โดย

การสอนตามแบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es (7Es) ร่วมกับ

ค าถามปลายเปิด ท าให้น ักเรียนคิดวิเคราะห์ได ้  3 

ลักษณะ คือ การวิ เคราะห์หลักการ การวเคราะห์

ความส าคัญ และการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ เมื่อพจิารณา

ผลงานของนักเรียน พบว่า เกิดจากการคิดวิเคราะห์ 

และการคิดสังเคราะห์ของนักเรียน ซึ่งก่อให้เกิดผลงาน

อย่างสร้างสรรค์ มีความหลากหลาย และมีเอกลักษณ์

เฉพาะตัวของแต่ละกลุ่ม นักเรียนสามารถน าการคิดวิเคราะห์ 

และการคิดสังเคราะห์ มาสร้างสรรค์ผลงาน ชิ้นงาน หรือ

ท าภาระงานของกลุ่มตามท่ีได้รับมอบหมายได้ส าเร็จ 

  3. ผลการศึกษาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

ท่ีเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es 

ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง พบว่า 

นักเรียนมทัีกษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ มคีะแนน

ก่อนเรียนเท่ากับ 12.20 และคะแนนหลังเรียนเท่ากับ 

23.00 แสดงว่า ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของ

นักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง

สถิติท่ีระดับ .01 เนื่องจากเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ท่ีมีความน่าสนใจ ท าให้นักเรียนได้เรียนรู้อย่างมีความสุข 

และส่งเสริมให้ได้ฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

นักเรียนได้สืบเสาะหาความรู้ด้วยตนเอง โดยศึกษาจาก

แหล่งความรู้ต่างๆ ท้ังของจริงและสื่อเอกสาร เน้นให้

นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติการทดลองจริง ผู้เรียนมีส่วน

ร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีพัฒนาทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ สมทรง 

หางสลัด (2553, หนา้ 117) ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรม
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การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ประกอบชุดกิจกรรม

วทิยาศาสตร์ เร่ือง ดิน หิน แร่ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 พบว่า 

มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานโดยรวม

และเป็นรายด้านทุกด้าน หลังเรียนเพิ่มขึ้นจากก่อนเรียน 

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และศศิลักษณ์ 

ดาวังปา (2556, หนา้ 149) ได้พัฒนาชุดการเรียนการสอน 

เร่ือง พลังงานความร้อยโดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหา

ความรู้ร่วมกับผังกราฟิก กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 พบว่า นักเรียนมีทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

  4. ผลการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนเรียน

และหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ที่เรียน

ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับ

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง พบว่า ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนก่อนเรียนเท่ากับ 11.60 และคะแนนเฉลี่ย

หลังเรียนเท่ากับ 24.03 แสดงว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ .01 ท้ังนี้เพราะ การจัดการเรียนรู้แบบ

สืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับร่วมกับหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้น

ผู้เรียนเป็นส าคัญ ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้

ด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย เช่น การตรวจสอบความรู้เดิม 

เป็นการตั้งค าถามเพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนได้แสดงความรู้เดิม 

เพื่อให้สามารถวางแผนการจัดการเรียนรู้ได้อยา่งเหมาะสม 

การเร้าความสนใจ กระตุ้นให้ผู้เรียนสร้างค าถามให้เกิด

ความอยากรู้อยากเห็น กระตุ้นให้คิดเพื่อน าไปสู่การ

ตรวจสอบในขั้นตอนต่อไป การส ารวจค้นหาเป็นการท า

ความเข้าใจในประเด็นหรือค าถาม วางแผนก าหนด

แนวทางการส ารวจ ตรวจสอบตั้งสมมติฐาน ลงมือปฏิบัต ิ

พื่อเก็บรวบรวมข้อมูล เพื่อให้ได้ข้อมูลอย่างเพียงพอ และ

น าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการท างาน เป็น

การน าข้อมูลมาท าการวิเคราะห์แปลผลสรุปผล และ

น าเสนอผลท่ีได้ในรูปแบบต่างๆ สรุปและอภิปรายผลการ

ทดลองโดยอ้างอิงประจักษ์พยานอย่างชัดเจน ซึ่งจะช่วยให้

นักเรียนสามารถถ่ายโอนการเรียนรู้ได้ ส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนสูงขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ สุวพร 

พาวนิิจ (2555, หน้า 100) ได้ศึกษาผลการพัฒนาชุดกิจกรรม

วิทยาศาสตร์ สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร โดยใช้

กระบวนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้และแผนผัง

มโนทัศน์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 พบว่า 

นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียน อยา่งมนีัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01  

 5. ผลการศึกษาความพึงพอใจหลังเรียนของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง เรื่อง ดิน หิน แร่ เฉลี่ยอยู่ในระดับ

มากขึ้นไป ทั้ งนี้ เนื่องจากเป็นการจัดกิจกรรมมีความ

น่าสนใจ ท าให้นักเรียนได้เรียนรู้อย่างมีความสุข นักเรียน

ได้ปฏิบัติกิจกรรมและสืบเสาะหาความรู้ด้วยตนเอง 

การจัดกิจกรรมสอดคล้องกับเนื้อหา นักเรียนได้ฝึกการคิด

วิเคราะห์ ส่งเสริมให้นักเรียนฝึกทักษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์ และได้ค้นควา้จากแหล่งความรู้ต่างๆ ท้ังของ

จริงและเอกสาร ท าให้นักเรียนมีความพึงพอใจ สอดคล้อง

กับงานวิจัยของ ศิริพร เชื้อวังค า (2557, หน้า 100) 

ได้ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียนด้วยชุดกิจกรรม

การสอน แบบสบืเสาะหาความรู้ เพื่อพัฒนาการคิดวเิคราะห์

และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ การด ารงชีวิต

ของพชื กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชัน้ประถมศกึษา

ปีท่ี 4 พบวา่ นักเรียนมีความพึงพอใจ อยูใ่นระดับมาก และ

สอดคล้องกับงานวิจัยของ สุกัญญา คลังแสง (2552, หน้า 

59-89) ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้

รูปแบบการเรียนการสอนแบบ 7E ร่วมกับการใช้ผังมโนมต ิ

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง การล าเลียงสาร

ในสิ่งมีชีวิต ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 พบว่า นักเรียนมี

ความพึงพอใจต่อการเรียนรู้แบบใช้รูปแบบการเรียน

การสอนแบบ 7E ร่วมกับการใชผ้ังมโนมต ิอยู่ในระดับมาก 
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ข้อเสนอแนะ 
 ส าหรับการน าผลการวจิัยไปใช ้

  1. ผู้สอนควรศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 เพื่อให้เข้าใจจุดประสงค์ของ

การจัดกิจกรรมเรียนการสอนจากมาตรฐานและตัวชี้วัด  

  2. ผู้สอนควรเตรียมความพร้อม โดยการจัดเตรียม

สภาพแวดล้อมและอุปกรณ์ การเตรียมสื่อ การใช้ค าถาม 

การกระตุ้นความสนใจของผู้เรียน เพื่อให้กิจกรรมการ

เรียนรู้ของนักเรียนมีประสิทธิภาพส่งผลต่อการพัฒนา

ผู้เรียนได้อยา่งเต็มตามศักยภาพ 

  3. กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีจัดขึ้นควรเป็นกิจกรรมท่ี

ส่งเสริมให้นักเรียนกล้าแสดงออกทางความคิด การพูด 

การกระท า โดยครูจะต้องกระตุ้นและเปิดโอกาสให้นักเรียน

ได้แสดงความคิดเห็น ร่วมอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น

กันอย่างอิสระสามารถแสดงออกถึงผลงานแห่งการเรียนรู้

ของตนองได้ 

 

 

 

  4. ผู้สอนควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยน าสาระ

อื่นๆ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มาจัดกิจกรรม

การเรียนการสอน เพื่อให้ผู้เรียนมีท้ังความรู้ท่ีครอบคลุม

ด้านเนื้อหา มีการพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ อยูใ่นระดับดีมากขึน้ไป  

 ข้อเสนอแนะส าหรับการวจิัยคร้ังต่อไป 

  1. ควรมีการศึกษาวิจัยการจัดการเรียนรู้แบบใช้

แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงกับนักเรียนในระดับชั้นอ่ืนๆ หรือกลุ่ม

สาระการเรียนรู้อื่น  ๆเพื่อท าให้ผู้เรียนเป็นผู้ท่ีมีความสามารถ

ในการคิดวิเคราะห์ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

และมผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น 

  2. ควรมีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการจัดรูปแบบ

การสอนแบบตา่งๆ  เปรียบเทียบกันเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห์

และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

  3. ควรจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es 

ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปศึกษาใน

ตัวแปรตามอื่นๆ เช่น ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 

ความคิดสร้างสรรค์ ความคงทนในการเรียนรู้ และแรงจูงใจ

ใฝ่สัมฤทธ์ิ  
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