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บทคัดยอ

 การวิจัยคร้ังน้ีมีจุดมุงหมายเพ่ือ 1) พัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชรูปแบบการสอนท่ีใชสิ่ง
ชวยจัดมโนมติลวงหนา หนวยการเรียนรู พันธะเคมี สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ตามเกณฑคุณภาพ
75/7 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนดวยกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชรูปแบบ
การสอนที่ใชสิ่งชวยจัดมโนมติลวงหนา หนวยการเรียนรู พันธะเคมีกอนเรียนและหลังเรียน 3) เปรียบเทียบ
ความคงทนในการเรียนรู ของนักเรียนท่ีเรียนดวยกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชรูปแบบการสอนท่ีใชส่ิงชวย
จัดมโนมติลวงหนา หนวยการเรียนรู พันธะเคมี 4) ศึกษาเจตคติตอการเรียนวิชาเคมีของนักเรียนที่เรียนดวย
กิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชรูปแบบการสอนที่ใชสิ่งชวยจัดมโนมติลวงหนา หนวยการเรียนรู พันธะเคมี
กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมมัธยมศึกษาปที่ 4/3 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2551 จํานวน 49 คน
โรงเรียนเรณูนครวิทยานุกูล อําเภอเรณูนคร จังหวัดนครพนม ไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive
Sampling) ในการวิจัยครั้งนี้ใชแบบแผนการวิจัยแบบกลุมเดียวทดสอบกอนและหลัง (One Group Pretest–
Posttest Design) สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการ
ทดสอบทีชนิดสองกลุมไมเปนอิสระแกกัน (Dependent Samples, t–test)
 ผลการวิจัย พบวา
    1. กิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชรูปแบบการสอนท่ีใชสิ่งชวยจัดมโนมติลวงหนาท่ีพัฒนาข้ึน
มีประสิทธิภาพ 75.95/75.80 ซึ่งผานเกณฑมาตรฐานที่ตั้งไว คือ 75/75
    2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชรูปแบบ
การสอนที่ใชสิ่งชวยจัดมโนมติลวงหนาหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01
    3. นักเรียนท่ีเรียนดวยกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชรูปแบบการสอนท่ีใชสิ่งชวยจัดมโนมติ
ลวงหนา มีความคงทนในการเรียนรู
    4. เจตคติของนักเรียนตอการเรียนวิชาเคมีเม่ือไดรับการเรียนดวยกิจกรรมการเรียนการสอน
โดยใชรูปแบบการสอนที่ใชสิ่งชวยจัดมโนมติลวงหนา มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.40 เมื่อเทียบกับเกณฑอยูในระดับ
มาก
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ABSTRACT

 The purposes of this research were to : 1) develop instructional activities based on 
advanced concept organizers on Chemical Bond for Mathayom Suksa 4; 2) compare the achievements

of Mathayom Suksa 4 students before and after learning by using the instructional activities

based on advanced concept organizers on Chemical Bond for Mathayom Suksa 4; 3) compare

the student’s learning retention aften using the instructional activities based on advanced concept

organizers on Chemical Bond; 4) study their attitudes toward learning activities. The subjects were

49 Mathayom Suksa 4/3 students of Renunakhonwittayanukul School in the fi rst semester

of academic year 2008. They were selected by purposive sampling. The design of this study

was One Group Pretest–Posttest Design. The statistics used were mean, standard deviation

and dependent samples t-test.

 The results of this study were as follows :

    1. The effectiveness of the instructional activities based on advanced concept Organizers

on Chemical Bond for Mathayom Suksa 4 were at 75.95/75.80 which was higher than the set

criterion of 75/75.

    2. The posttest achievements of students learning through the instructional Activities 

based on advanced concept organizers on Chemical Bond for Mathayom Suksa 4 was signifi cantly

higher than the pretest at .01 levels.

    3. The learning retention of the students taught by advanced concept Organizers on 

Chemical Bond.

    4. The students’ attitudes toward chemistry after learning through advanced Concept 

Organizers on Chemical Bond were at a high the average of 4.40 on scales.

ภูมิหลัง

 ปจจุบันในยุคโลกาภิวัตน   ไดมีการเปล่ียน
แปลงอยางรวดเร็วท้ังดานเศรษฐกิจ สังคม เทคโนโลยี
และวัฒนธรรม จึงเปนยุคของสังคมแหงการเรียนรูที่
ถูกนํามาใชเปนเครื่องมือสําคัญ ในการเสริมสราง
ศักยภาพและพัฒนาประเทศ  (วัลลี สัตยาศัย.  2547 : 
2) เพราะวิทยาศาสตรเปนวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม
ซึ่งเปนสังคมแหงความรู  (Knowledge Based Society) 
ทุกคนจําเปนตองไดรับการพัฒนาใหรูวิทยาศาสตร 
(Sciencetifi c Literacy for All) เพ่ือท่ีจะมีความรู
ความเขาใจโลกธรรมชาติและเทคโนโลยีท่ีมนุษย
สรางสรรค ข้ึนและนําความรูไปใชอยางมีเหตุผล 
สรางสรรค มีคุณธรรม ความรูวิทยาศาสตรไมเพียง
แตนํามาใชในการพัฒนาคุณภาพชีวิตท่ีดีแต ยัง
ชวยใหคนมีความรูความเขาใจท่ีถูกตองเก่ียวกับการ
ใชประโยชน  การดูแลรักษา ตลอดจนการพัฒนา

สิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติอยางสมดุล
และยั่งยืน และความรูวิทยาศาสตรชวยเพิ่มขีดความ
สามารถในการพัฒนาเศรษฐกิจ สามารถแขงขันกับ
นานาประเทศ และดําเนินชีวิตอยูรวมกันในสังคมโลก
ไดอยางมีความสุข และองคประกอบที่สําคัญ คือ การ
จัดการศึกษาเพ่ือเตรียมคนใหอยูในสังคมวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยีท่ีเปนท้ังผูผลิตและผูบริโภคท่ีมี
ประสิทธิภาพ (กรมวิชาการ.  2546 : 1)เพ่ือการพัฒนา
อยางยั่งยืน ของประเทศไทย
 ประเทศไทยจึงมีการสอนวิทยาศาสตร
ตั้งแตระดับประถมศึกษา จนถึงระดับอุดมศึกษา โดย
มุงเนนใหนักเรียนไดรับการศึกษาอยางเพียงพอท่ี
จะนําวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีไปใชอยางมี
คุณภาพ (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี.  2544 : 1) การจัดการเรียนการสอน
วิทยาศาสตรในโรงเรียนอยางมีประสิทธิภาพจัดเปน
แนวทางหนึ่ง ที่จะเตรียมประชาชนเพื่อการพัฒนา
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ประเทศ จะเห็นไดจากในพระราชบัญญัติการศึกษา
แหงชาติ พุทธศักราช 2542 มาตรา 22 ไดระบุวา 
การจัดการศึกษาตองยึดหลักวานักเรียนทุกคน
สามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได และถือวานักเรียน
มีความสําคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาตอง
สงเสริมใหนักเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติ
และเต็มศักยภาพในมาตรา 24 (4) กําหนดวา จัด
กิจกรรมใหนักเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง 
ฝกการปฏิบัติ ใหทําได คิดเปน ทําเปน รักการอานและ
เกิดการใฝรูอยางตอเน่ือง รวมท้ังสงเสริมสนับสนุน ให
ครูสามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดลอม สื่อการเรียน
และอํานวยความสะดวกเพ่ือใหนักเรียนเกิดการ
เรียนรูและมีความรอบรู (สํานักงานบริหารโครงการ
เงินกูธนาคารโลก.  2547 : 1) 
 นอกจากน้ีตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน
พุทธศักราช2544  ครูตองปรับเปล่ียนวัฒนธรรมการ
ทํางานและบทบาทจากผูที่สอน ผูชี้นํา ผูถายทอดมา
เปนผูนําการเรียนรู (Teacher as Leader) เรียนไป
พรอมกับนักเรียน เปนผูอํานวยความสะดวก ชวยเหลือ
สงเสริม สนับสนุนนักเรียนในการแสวงหาความรู 
โดยเสนอแนะวิธีการ และยุทธศาสตรการเรียนรูให
นักเรียนลงมือเรียนรู และคนพบความรูจากการปฏิบัติ
( สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน. 
2549 : 5) เพ่ือใหนักเรียนพัฒนาการเรียนรูไดเต็ม
ศักยภาพนั้น  ครูควรพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอน
โดยตองคํานึงวานักเรียนมีลีลาการเรียนรู (Learning
Styles) แตกตางกัน เกิดการเรียนรูไดดี ดวยวิธีการสอน
ที่แตกตางกัน ดังนี้ 1) กลุมที่ถนัดเรียนรูทางสายตา
จะเรียนรูไดดี จากรูปภาพ แผนผัง หรือจาก
เนื้อหาที่เขียนเปนเรื่องราว  2) กลุมท่ีถนัดเรียนรูทาง
โสตประสาท กลุมน้ีจะเรียนรูไดดีถาครูพูดใหฟง แตถา
มอบหมายใหอานตําราลวงหนาจะเขาใจไดไมดี
จนกวาจะไดยินครูอธิบาย  3) กลุมท่ีถนัดเรียนรูทาง
รางกายและความรูสึก จะเรียนไดดีหากมีการสัมผัส
และการเคลื่อนไหว  ดังน้ัน การจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนของครูควรเนนท้ังรูปแบบการเรียนรูดวย
การดู ฟง การสัมผัส การเคลื่อนไหวและการกระทํา
เ พ่ือใหสอดคลองกับธรรมชาติการเ รียนรู ของ
นักเรียนซ่ึงจะมีรูปแบบการเรียนรู ท่ีแตกตางกัน
(รุงเรือง สุขาภิรมย.  2549 : 23-27) 

 ออซูเบล (Asubel. 1968 : 506) กลาวไว
สรุปไดวา ครูตองจัดการเรียนการสอนที่ใหนักเรียน
เกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย โดยใหความสําคัญ
ของการเรียนรูอยางมีความเขาใจและมีความหมาย
ซึ่งอธิบายวาการเรียนรูจะเกิดขึ้นได  เม่ือนักเรียนได
รวบรวมหรือเชื่อมโยง สิ่งที่เรียนรูใหม ไวในโครงสราง
ทางปญญา (Cognitive Structure) หรือความรูเดิมที่มี
อยูในสมองของนักเรียน ซึ่ง ออซูเบล (Ausubel. 1968 
: 30) มีแนวคิดวา ถาครูใชการนําเสนอส่ิงชวยจัด
มโนมติลวงหนาในการสอน นักเรียนจะเขาใจบทเรียน
และเกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย การนําเสนอสิ่ง
ชวยจัดมโนมติลวงหนา เปนการเตรียมใหขอมูลแก
นักเรียนเพ่ือให นักเรียนเช่ือมโยงความสัมพันธ
ระหวางส่ิงท่ีเรียนเขากับความรูเดิมในโครงสรางทาง
ปญญา การนําเสนอสิ่งชวยจัดมโนมติลวงหนาจะชวย
เปนสะพานเชื่อมโยงทางปญญา (Cognitive Bridge) 
หรือเปนสมอ (Anchor) สําหรับยึดมโนมติใหมที่เรียนรู
เขากับความรูเดิมที่มีอยู เพราะนักเรียนจะตองสราง
ความเขาใจดวยตนเองจากความรู ท่ีมีอยูเดิมกับ
ความรูที่เรียนใหม เพื่อใหมีความหมายในลักษณะที่
เขาสามารถเก็บเอาไวเปนความเขาใจของตนเอง 
 การศึกษารูปแบบการสอนท่ีใชส่ิงชวยจัด
มโนมติลวงหนา (Advance Organizer Model) ซึ่งมี
การนําเสนอมโนมติท่ีกวางหรือความคิดรวบยอดท่ี
กวางครอบคลุมความคิดรวบยอดยอยๆ  ท่ีจะสอนแก
นักเรียนกอนการสอนเน้ือหาสาระใหม ขณะท่ีนักเรียน
กําลังเรียนสาระใหมนักเรียนจะสามารถนําสาระใหม
ไปเช่ือมโยงกับมโนมติกวางท่ีใหไวลวงหนาจะทําให
การเรียนรูนั้นมีความหมายตอนักเรียน เกิดความคิด
รวบยอดในส่ิงท่ีเรียนและสามารถจัดโครงสราง
ความรูของตนเองได (ทิศนา  แขมณี. 2548 : 299
-231) เนื่องจากนักเรียนจะสรางความรู โดยผาน
กระบวนการคิดดวยตนเอง ครูสามารถชวยใหนักเรียน
ปรับเปล่ียนโครงสรางความรูไดโดยจัดสภาพการณ
ใหนักเรียนเกิดความขัดแยงทางปญญาหรือเกิดภาวะ
ไมสมดุลขึ้น ซึ่งเปนสภาวะที่ประสบการณใหมที่ไม
สอดคลองกับประสบการณเดิม นักเรียนตองพยายาม
ปรับขอมูลใหมกับประสบการณที่มีอยูเดิม แลวสราง
เปนความรูใหม (พิมพันธ  เดชะคุปต.  2545 : 7)
ทําใหเกิดการปรับโครงสรางทางความคิดท่ีสมบูรณ
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กวางขวางและครอบคลุมย่ิงข้ึนความรูใหมจึงมี
ความหมายและนักเรียนจําไดนาน
 จากการประเมินผลและติดตามตรวจสอบ
คุณภาพและมาตรฐานการศึกษาของสถานศึกษา
จากภายนอก (สมศ. 2549)  พบวา สถานศึกษาของ
รัฐบาลประมาณรอยละ 65 ยังไมไดมาตรฐานทั้ง
ดานการเรียนรูของนักเรียนและคุณภาพการสอน
ของครู และผลการทดสอบระดับชาติทุกชวงชั้นใน
วิชาวิทยาศาสตรและคณิตศาสตรต่ํากวามาตรฐาน 
(สถา บันส ง เ ส ริมการสอน วิทยาศาสตร และ
เทคโนโลยี.  2551 : ก) รวมท้ังขอมูลการประเมินผล
การเรียนวิชาเคมี ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ในภาคเรียนท่ี 1
ระหวางปการศึกษา 2547-2549 มีระดับผลการเรียน
เฉลี่ย (X) คือ 1.75, 1.24 และ  1.81 ตามลําดับ (จากระดับ
ผลการเรียน 1-4)  แสดงวาผลการเรียนของนักเรียน
อยูในระดับตํ่า (โรงเรียนเรณูนครวิทยานุกูล. 2549 : 
17) ซึ่งสอดคลองกับคะแนนจากการสอบ A-NET ของ
สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ  พุทธศักราช 
2550 พบวานักเรียนชวงช้ันท่ี 4 ท้ังประเทศมีคาคะแนน
เฉลี่ยรายวิชาวิทยาศาสตร (ฟสิกส เคมี ชีววิทยา) 
เพียง 28.98 คะแนนจากคะแนนเต็ม 100 คะแนน
(สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ (องคการ
มหาชน). ออนไลน, 2550 : ไมปรากฏเลขหนา) ผูวิจัย
จึงไดสํารวจความคิดเห็นของนักเรียน  และวิเคราะห
สาเหตุของปญหาตอการเรียนวิชาเคมี พบวา 1) ดานครู
ยังใชกิจกรรมการเรียนรูท่ีนักเรียนมีสวนรวมนอย
กิจกรรมไมสอดคลองกับความตองการของนักเรียน
และกระบวนการเรียนรูไมมีความหมายตอนักเรียน
จึงใชการวิจัยเปนเคร่ืองมือพัฒนากิจกรรมการเรียน
การสอนใหมีคุณภาพ  2)  ดานนักเรียน จากการสอบถาม
ความคิดเห็นของนักเรียนที่เรียนวิชาเคมี ในช้ันมัธยม
ศึกษาปท่ี 4 พบวานักเรียนชอบเรียนวิชาเคมี  แตนักเรียน
ไม มีความคงทนในการเ รียนรูและไมสามารถ
ความเชื่อมโยงความรูเดิมกับความรูใหมได จึงทําให
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตํ่า  3) ดานเน้ือหาหนวการ
เรียนรู พันธะเคมี จะเกี่ยวกับการเขียนสูตรเคมี
ของสารซ่ึงเปนเน้ือหาพ้ืนฐานท่ีสําคัญมากในการ
เรียนเคมีระดับสูงแตนักเรียนยังไมมีความคงทน
ในการเรียนรู

 จากปญหาดังกลาว ผูวิจัยจึงพัฒนากิจกรรม
การเรียนการสอนตามรูปแบบการสอนท่ีใชส่ิงชวย
จัดมโนมติลวงหนา วิชาเคมี หนวยการเรียนรู พันธะ
เคมี ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 เพราะเน้ือหาเปนนามธรรม
และตองใชความรู เ ดิมเปนพ้ืนฐานในการเรียน
ความรูใหม ซ่ึงผู วิ จัยคาดวาผลการวิจัยจะเปน
ประโยชนตอการพัฒนาการเรียนการสอนวิชาเคมี
ใหมีประสิทธิภาพ 

ความมุงหมายของการวิจัย

 การวิจัยมีวัตถุประสงคของการวิจัย  ดังน้ี
    1. เพ่ือพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอน
โดยใชรูปแบบการสอนท่ีใชส่ิงชวยจัดมโนมติลวงหนา
หนวยการเรียนรู พันธะเคมี สําหรับนักเรียนชั้นมัธยม
ศึกษาปที่ 4 ตามเกณฑคุณภาพ 75/75
    2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียนที่เรียนดวยกิจกรรม              การเรียนการสอน
โดยใชรูปแบบการสอนท่ีใชส่ิงชวยจัดมโนมติลวงหนา
หนวยการเรียนรู พันธะเคมี  กอนเรียนและหลังเรียน
    3. เพ่ือเปรียบเทียบความคงทนในการ
เรียนรูของนักเรียนท่ีเรียนดวยกิจกรรมการเรียน
การสอนโดยใชรูปแบบการสอนท่ีใชส่ิงชวยจัดมโนมติ
ลวงหนา หนวยการเรียนรู พันธะเคมี  
    4. เพ่ือศึกษาเจตคติตอการเรียนวิชาเคมี
ของนักเรียนท่ีเรียนดวยกิจกรรมการเรียนการสอน
โดยใชรูปแบบการสอนท่ีใชส่ิงชวยจัดมโนมติลวงหนา 
หนวยการเรียนรู พันธะเคมี  ที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้น
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กรอบแนวคิดในการวิจัย

           การวิจัย เรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชรูปแบบการสอนที่ใชสิ่งชวยจัดมโนมติ
ลวงหนา หนวยการเรียนรู พันธะเคมี ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 

วิธีดําเนินการวิจัย

 1. ประชากร
    ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2551
โรงเรียนเรณูนครวิทยานุกูล  สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการ
ศึกษานครพนม เขต 1 จํานวน 250 คน 
 2. กลุมตัวอยาง
    กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปที่ 4/3 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2551 จํานวน 49 คน
โรงเรียนเรณูนครวิทยานุกูล  สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการ
ศึกษานครพนม เขต 1 ไดมาโดยวิธีเลือกแบบเจาะจง
(Purposive  Sampling) โดยในการจัดหองเรียนเปน
การจัดนักเรียนแบบคละความสามารถ ดังนั้นนักเรียน
ที่ เ ป นก ลุ ม ตั วอย า งสามารถ เป น ตัวแทนของ
ประชากรทั้งหมดได
 3. ระยะเวลาท่ีใชในการวิจัย
    ระยะเวลาท่ีใชในการวิจัยคร้ังน้ี คือ 
ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2551 โดยใชเวลาในการวิจัย 
3 ช่ัวโมง/สัปดาห จํานวน 8 สัปดาห รวม 24  ช่ัวโมง
 4. เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย
    เครื่องมือที่ใชในการวิจัย เรื่อง การพัฒนา
กิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชรูปแบบการสอนท่ี
ใช ส่ิงชวยจัดมโนมติลวงหนาหนวยการเ รียนรู
พันธะเคมี  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  ไดแก
       4.1 การพัฒนากิจกรรมการเรียน
การสอนโดยใชรูปแบบการสอนท่ีใชส่ิงชวยจัดมโนมติ
ลวงหนาลวงหนา ผูวิจัยไดพัฒนากิจกรรมการเรียน
การสอนโดยจัดทําเปนแผนการจัดการเรียนรูจํานวน

14 แผนการจัดการเรียนรู โดยทุกแผนการจัดการ
เรียนรู มีองคประกอบท่ีคลายคลึงกัน ดังตอไปน้ี     1)  สาระ
สําคัญ  2)  ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 3)  จุดประสงค
การเรียนรู  4)  เน้ือหาสาระ 5)  กิจกรรมการเรียนการสอน
6)  ส่ือการเรียน-อุปกรณ/แหลงเรียนรู 7)  การวัดผล
และประเมินผลการเรียนรู และไดพัฒนากิจกรรม
การเรียนการสอนโดยใชรูปแบบการสอนท่ีใชส่ิงชวย
จัดมโนมติลวงหนา แตละแผนการจัดการเรียนรู
มีลักษณะคลายคลึงกัน คือ มีขั้นตอน 3 ข้ันตอนได
ดังนี้
          4.1.1 ข้ันนํา
             4.1.1.1 การทบทวนความรูเดิม
ของนักเรียน
             4.1.1.2 การแจงจุดประสงคการ
เรียนรู
          4.1.2 ข้ันสอน
             4.1.2.1  การนําเสนอส่ิงชวยจัด
มโนมติลวงหนา
             4.1.2.2  นักเรียนปฏิบัติกิจกรรม
เปนกลุมในใบกิจกรรม ศึกษาจากสื่อ เชน ใบความรู  
บัตรภาพและรวมอภิปราย   
             4.1.2.3 เพ่ิมประสิทธิภาพการจัด
ระบบการเรียนรูของนักเรียนโดยนักเรียนทําใบงาน
และรวมกันเฉลยใบงาน   
          4.1.3 ข้ันสรุปและวัดผล
             4.1.3.1 นักเรียนจัดทําสรุปความรู
ตามความถนัด เชน เขียนสรุปหลักการเปนคําพูดของ
ตนเอง, ทําตารางเปรียบเทียบ, การสรุปเปนแผนภาพ,
Mind Mapping หรืออื่นๆ  

กิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชรูปแบบการสอน
ที่ใชสิ่งชวยจัดมโนมติลวงหนา หนวยการเรียนรู 

พันธะเคมี ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

เจตคติตอการเรียนวิชาเคมี

ความคงทนในการเรียนรู
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             4.1.3.2 นักเรียนทําแบบทดสอบ
ยอยในแตละแผนการจัดการเรียนรู
       กิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชรูป
แบบการสอนท่ีใชส่ิงชวยจัดมโนมติลวงหนาท่ีผูวิจัย
พัฒนาข้ึนมีประสิทธิภาพ 75.95/75.82  ซ่ึงผานเกณฑ
มาตรฐานที่ตั้งไว คือ 75/75
    4.2  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทาง
การเรียน หนวยการเรียนรู พันธะเคมี  ช้ันมัธยมศึกษา
ปที่ 4 ท่ีมีคาความยากงาย (p) อยูระหวาง 0.39 ถึง
0.78 และมีคาอํานาจจําแนก (r) อยูระหวาง 0.28 ถึง 
0.92 และไดคาความเชื่อมั่นทั้งฉบับเทากับ 0.84
    4.3 แบบวัดเจตคติตอการเรียนวิชาเคมี 
แบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ (Rating Scale)
จํานวน 24 ขอ ตามวิธีของลิเคิรท (Likert) คือ 1)  ไมเห็น
ดวยอยางยิ่ง  2)  ไมเห็นดวย  3)  ไมแนใจ  4)  เห็นดวย
5)  เห็นดวยอยางย่ิง มีท้ังขอความเชิงนิมานและขอความ
เชิงนิเสธ จํานวน 24 ขอความ และผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน
ตรวจสอบความถูกต องและความเหมาะสม
ของขอความ มีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ไมตํากวา
0.5  ขึ้นไป  
    4.4 แบบบันทึกการเรียนรู ซึ่งมีผูเชี่ยวชาญ
3 ทาน พิจารณาตรวจสอบความเหมาะสมของการ
ใชภาษา ใหมีความสมบูรณ กอนนําไปใชจริง
 5. วิธีดําเนินการวิจัย
    การวิจัยคร้ังน้ี ใชแผนการทดลองแบบ
กลุมเดียว วัดกอนและหลังการทดลอง (One Group
Pretest-Posttest Design) ผูวิจัย พัฒนานวัตกรรม
และนํานวัตกรรมท่ีจัดทําข้ึนไปใชสอนในหองเรียน
ซึ่งผูวิจัยไดทําการทดลองสอนดวยตนเอง มีขั้นตอน
การวิจัย ดังนี้
       5.1 กอนเร่ิมทดลอง นักเรียนทําการ
ทดสอบกอนเรียน ดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง
การเรียน หนวยการเรียนรู พันธะเคมี
       5.2 ดําเนินการสอน ตามกิจกรรม
การเรียนการสอนโดยใชรูปแบบการสอนท่ีใชส่ิงชวย
จัดมโนมติลวงหนาที่พัฒนาขึ้น ในแผนการจัดการ
เรียนรูและมีการประเมินผลการเรียนรูทายแผนการ
จัดการเรียนรูทุกแผนการจัดการเรียนรู
       5.3 นักเรียนเขียนแบบบันทึกการเรียนรู
เมื่อเรียนจบแตละแผนการจัดการเรียนรู

       5.4 หลังจากการทดลองสิ้นสุดทดสอบ
หลังเรียน ดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หนวยการเรียนรูพันธะเคมี ฉบับเดิมอีกครั้ง เพื่อ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  และสอบถาม
เจตติตอการเรียนวิชาเคมี โดยใชแบบสอบถามเจตคติ
ตอการเรียนวิชาเคมี จํานวน 24 ขอความ ที่ผูวิจัย
สรางขึ้น
       5.5 หลังจากการทดลองสิ้นสุด ผานไป
แลว 2 สัปดาห ทําการทดสอบซ้ําดวยแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฉบับเดิม เพื่อวัดความ
คงทนในการเรียนรู
 6.  สถิติที่ใชในการวิจัย  ไดแก คาเฉล่ีย 
คารอยละ  สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบที
ชนิดสองกลุมไมเปนอิสระแกกัน (Dependent  Samples,
t–test)  ดังตอไป
    6.1 วิเคราะหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
หนวยการเรียนรู พันธะเคมี ดวยสถิติพื้นฐาน ไดแก
X, S.D. และ รอยละ
    6.2 วิเคราะหหาประสิทธิภาพของ
กิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชรูปแบบการสอนท่ี
ใชสิ่งชวยจัดมโนมติลวงหนาที่พัฒนาขึ้น โดยเทียบกับ
เกณฑประสิทธิภาพ 75/75
    6.3 เปรียบเทียบคาเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทาง
การเรียน หนวยการเรียนรู พันธะเคมี ที่ใชกิจกรรม
การเรียนการสอนโดยใชรูปแบบการสอนท่ีใชส่ิงชวย
จัดมโนมติลวงหนา โดยใชการทดสอบทีชนิด สองกลุม
ไมเปนอิสระแกกัน (Dependent  Samples, t–test)
    6.4 เปรียบเทียบความคงทนในการเรียนรู
หลังการเรียนกับหลังจากการทดลองสิ้นสุด ผานไป
แลว 2 สัปดาห  โดยใชการทดสอบทีชนิด สองกลุม
ไมเปนอิสระแกกัน (Dependent  Samples, t–test)
    6.5 วิเคราะหคาเฉล่ีย (X) ของคะแนน 
เจตคติตอการเรียนวิชาเคมี โดยใชรูปแบบการสอน
ที่ ใช ส่ิ งชวยจัดมโนมติลวงหนาแลวนํามาแปล
ความหมาย  
    6.6 วิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ โดยนํา
ขอมูลจากบันทึกการเรียนรูของนักเรียนมาวิเคราะห
เนื้อหา (Content analysis) 
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สรุปผลและอภิปรายผล

 การวิจัย ปรากฏผลการวิจัยดังตอไปน้ี
    1. จากการวิจัยพบวา กิจกรรมการเรียน
การสอนโดยใชรูปแบบการสอนท่ีใชส่ิงชวยจัดมโนมติ
ลวงหนา มีประสิทธิภาพ 75.95/75.82 เนื่องจาก 
เปนกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีไดมีการเตรียม
โครงสรางทางความคิดของนักเรียนใหพรอมท่ีจะ
เรียนรูสิ่งใหม โดยใชสิ่งชวยจัดมโนมติลวงหนา จึงทํา
ใหนักเรียนมองเห็นโครงสรางโดยรวมของเน้ือหาท่ี
จะเรียน กอนที่จะนําเสนอกิจกรรมการเรียนการสอน
ที่สงเสริมใหเกิดการเรียนรูอยางกระฉับกระเฉง เชน 
กิจกรรมการทดลอง  เกม การอภิปราย การสรางองค
ความรูดวยตนเอง การทํางานกลุม ตลอดจนมีส่ือตางๆ
ที่ไดรับการจัดระบบเปนอยางดีชวยใหผูเรียนคง
ความสนใจอยูตลอดเวลา และเพิ่มระสิทธิภาพการจัด
ระบบความรูใหมในโครงสรางทางปญญาของนักเรียน
ใหแข็งแกรงโดยทําใบงาน และจัดทําสรุปลักษณะ
เฉพาะหลักๆ ของความรูใหม หรือสรุปประเด็นสําคัญ
ของเนื้อหาดวยวิธีการของนักเรียนเอง ซึ่งสอดคลอง
กับ ทิศนา แขมมณี (2548 : 231) ท่ีกลาววารูปแบบ
การสอนท่ีใชส่ิงชวยจัดมโนมติลวงหนา ทําใหนักเรียน
เกิดการเรียนรูเน้ือหาสาระและขอมูลของบทเรียน
อยางมีความหมาย เกิดมโนมติในสิ่งที่เรียน และ
สามารถจัดโครงสรางความรูของตนเองได และยังได
พัฒนาทักษะและอุปนิสัยในการคิดและเพ่ิมพูน
ความใฝรู สอดคลองกับออซูเบล (Ausubel. 1968
: 81-83) กลาววาส่ิงชวยจัดมโนมติลวงหนา ชวยให
ผูเรียนมีความเขาใจในการเรียนและจําเน้ือเร่ืองไดดี
สองประการ คือ ทําใหผูเรียนมองเห็นขอบขายของ
เนื้อหาอยางกวางๆ ของเนื้อเรื่อง กอนที่จะเรียน
เพราะชวยรวบรวมเนื้อหาในเรื่องที่เรียน และมโนมติ
ที่สัมพันธกับเรื่องนั้น ที่มีอยูในโครงสรางทางปญญา
เขาดวยกัน และเปนการใชประโยชนจากความรูที่มี
อยูแลวมาชวยในการสรางความคุนเคยกับเน้ือหาใหม
และชวยใหเน้ือหาน้ันมีลักษณะการเรียนรูท่ีงายข้ึน
โดยชวยบูรณาการระหวางความรูเกากับความรู
ใหม
    2. นักเรียนท่ีเรียนดวยกิจกรรมเรียน
การสอนโดยใชรูปแบบการสอนท่ีใชส่ิงชวยจัดมโนมติ
ลวงหนา มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หนวยการเรียนรู

พันธะเคมี หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .01 เน่ืองจาก การใชส่ิงชวยจัดมโนมติ
ลวงหนาทําใหนักเรียนมองเห็นโครงสรางโดยรวม
ของเน้ือหาและความสัมพันธระหวางมโนมติใน
เนื้อหานั้นๆ  จึงชวยใหโครงสรางทางปญญาของ
นักเรียนพรอมท่ีจะเรียนรู ส่ิงใหมและใชกิจกรรม
การเรียนการสอนท่ีหลากหลายและจัดเปนลําดับ
เหมาะสม  ชวยใหนักเรียนเกิดความเขาใจไดงาย และ
แจมแจงรวมท้ังเห็นความสัมพันธของเน้ือหาได
ชัดเจน สามารถจับประเด็นสําคัญของเนื้อหาได จึงทํา
ใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหนวยการเรียนรูพันธะ
เคมีสูงข้ึนดวย สอดคลองกับ แอนเดอรสันและออซูเบล
(Anderson and Ausubel. 1965 : 48) ท่ีไดสรุปวา 
สิ่งชวยจัดมโนมติลวงหนาชวยใหเห็นภาพรวมของ
เน้ือหาท่ีเรียนมองเห็นความสัมพันธในแตละสวน
ของเนื้อหา ทําใหเขาใจเนื้อหาไดถูกตองสอดคลองกับ
งานวิจัยของ รุงทิวา  ศิริภักด์ิ (2541 : บทคัดยอ) ได
ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ
ความคงทนในการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรระหวาง
วิธีสอนท่ีใชส่ิงชวยจัดมโนมติลวงหนากับการสอน
ปกติ ปรากฏวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความ
คงทนในการเรียนรูของกลุมทดลองสูงกวากลุม
ควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05
    3. นักเรียนท่ีเรียนดวยกิจกรรมเรียน
การสอนโดยใชรูปแบบการสอนท่ีใชส่ิงชวยจัดมโนมติ
ลวงหนา มีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง
เรียน เทากับ  30.33  และคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทาง
การเรียนหลังเรียน 2  สัปดาห เทากับ 30.59  จาก
คะแนนเต็ม  40  คะแนน  ซ่ึงจากคะแนนการทดสอบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหวางหลังเรียนและหลัง
เรียน 2 สัปดาห พบวาไมแตกตางกัน แสดงวานักเรียน
มีความคงทนในการเรียนรู เพราะกิจกรรมการเรียน
การสอนท่ีใช ส่ิงชวยจัดมโนมติลวงหนาชวยให
นักเรียนมีความเขาใจในเรื่องที่เรียนอยางแทจริง เกิด
การเรียนรูอยางมีความหมาย  และสามารถจัดระบบ
ความรูใหมในโครงสรางสติปญญาของนักเรียนได จึง
ทําใหจําไดนาน  ซ่ึงสอดคลองกับ เอนกกุล  กรีแสง 
(2522 : 98-109) ท่ีไดเสนอแนะวิธีการเรียนการสอน
ที่ เ อ้ืออํานวยตอการชวยให เ กิดความคงทนใน
การเรียนรู คือ การจัดเปนระบบลวงหนา (Advance
Organization) เปนการสรุปโครงสรางหรือกระบวนการ
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เก่ียวกับบทเรียนใหผูเรียนทราบกอนเรียนรูเน้ือหา
ในตอนนั้นๆ รวมทั้งประสาท อิศรปรีดา (2547 : 276
-277) ไดเสนอวาการเรียนการสอนเพื่อใหนักเรียนจํา
สิ่งที่เรียนไดดี คือ การชวยนักเรียนในการแยกราย
ละเอียดท่ีจําเปนออกจากส่ิงท่ีไมจําเปนและเนนสาระ
ขอมูลท่ีสําคัญและชวยใหนักเรียนเห็นความเช่ือมโยง
ระหว างสาระขอ มูลใหม กับ ส่ิ ง ท่ี นัก เ รียน รู อ ยู
หรือความรูเดิมของนักเรียน
    4. นักเรียนท่ีเรียนดวยกิจกรรมเรียน
การสอนโดยใชรูปแบบการสอนท่ีใชส่ิงชวยจัดมโนมติ
ลวงหนา มีเจตคติตอการเรียนวิชาเคมีอยูในระดับมาก
เพราะเปนกิจกรรมการเรียนการสอน ที่ทําใหนักเรียน
เรียนอยางเขาใจ เกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย
การทํากิจกรรมกลุมนักเรียนไดชวยเหลือซ่ึงกันและกัน
และมีบรรยากาศการเรียนเปนกันเอง ซึ่งสอดคลอง
กับ วิชิต สุรัตนเรืองชัย (2527 : 20) กลาวไววา
การสรางเจคติที่ดีใหเกิดขึ้น เปนเรื่องสําคัญยิ่ง เพราะ
ผูที่มีเจตคติท่ีดีตอส่ิงใดเขายอมพอใจและยอมรับ
ตอสิ่งนั้น สอดคลองกับ สําเริง  บุญเรืองรัตน (2544  : 7) 
กลาวไววา การเรียนการสอนวิชาตางๆ นั้นนอกจาก
จะมีจุดมุงหมายใหนักเรียนมีความรูความสามารถ
ในวิชาที่เรียนแลว ยังตองปลูกฝงใหนักเรียนมีเจตคติ
ที่ดีตอวิชาที่เรียนดวย เพราะเจตคติที่ดีมีความสําคัญ
เปนสิ่งที่ทําใหนักเรียนมีความตั้งใจเรียน สนใจเรียน
หมกมุนในการเรียนและแสวงหาความรูไดอยางดี
และสอดคลองกับพิมพันธ  เดชะคุปต  (2545 : 50-51)
ที่ไดกลาวถึง บรรยากาศทางจิตใจมีความสําคัญตอ
การเรียนการสอนมาก เพราะการเรียนการสอนจะ
ดําเนินอยางมีชีวิตชีวาและราบร่ืนน้ันครูกับนักเรียน 
ตองมีความสัมพันธและมีปฏิสัมพันธกัน อยางไมมี
การหวาดระแวงกัน ปราศจากการวิพากษวิจารณใน
ทางลบ เปนบรรยากาศของการใหความรวมมือกัน
และกัน ครูและนักเรียนยอมรับซึ่งกันและกัน

ขอเสนอแนะ

 1. ขอเสนอแนะสําหรับการนําไปใช 
    1.1 การจัดกิจกรรมการเรียนโดยตามรูป
แบบการสอนที่ใชสิ่งชวยจัดมโนมติลวงหนา ครูผูสอน
มีบทบาทสําคัญ ตองเขาใจและมองเห็นภาพรวมของ
สิ่งท่ีจะสอนไดท้ังหมดจึงจะสามารถสรางส่ิงชวย
จัดมโนมติลวงหนาที่มีประสิทธิภาพ เพื่อทําใหเกิด
สะพานเชื่อมโยงความรูได
    1.2  การจัดกิจกรรมการเรียนโดยตาม
รูปแบบการสอนท่ีใช ส่ิงชวยจัดมโนมติลวงหนา
ครูตองสรางกิจกรรมการเรียนท่ีเนนใหนักเรียน
ได ทํ า กิ จ ก ร รมกา ร เ รี ยน รู ด ว ยตน เ อ งอย า ง
กระตือรือรน ไดทํางานรวมกันเปนกลุม เพื่อให
นักเรียนสรางความรูไดเอง ตลอดจนมีการใชสื่อ
ประกอบการเรียนท่ีหลากหลายเพ่ือชวยใหนักเรียน
คงความสนใจตลอดเวลาและเกิดความเขาใจ
อยางชัดเจนแจมแจง
    1.3 ครูตองสรางบรรยากาศท่ีทําให
นักเรียนในหองเรียนมีวินัยในตนเอง รับผิดชอบงาน
มีความตรงตอเวลาในการเขาเรียนรวมท้ังการสงงาน
และใหตระหนักเสมอวาแมครูมีความคุนเคยเปน
กันเองกับนักเรียนแตตองสรางใหนักเรียนมีความ
เกรงใจและประพฤติในทางเหมาะสมทั้งกาย วาจา ใจ
เพื่อใหนักเรียนเปนคนดี เกงและมีความสุข
 2. ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยคร้ังตอไป
    2.1 ควรมีการวิจัยลักษณะน้ีกับเน้ือหา
อื่นๆ ในสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร หรือกลุมสาระ
การเรียนรูอื่น เชน คณิตศาสตร  ภาษาไทย ภาษาตาง
ประเทศ  สังคมศึกษา ศาสนา  และวัฒนธรรม เปนตน
    2.2 ควรมีการศึกษาการนํากิจกรรม
การเรียนโดยตามรูปแบบการสอนท่ีใชส่ิงชวยจัด
มโนมติลวงหนาไปใชพัฒนาความสามารถในดาน
อื่นๆ  ของนักเรียน เชน  เจตคติทางวิทยาศาสตร
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  พฤติกรรมการ
ทํางานกลุม เปนตน
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