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บทคัดยอ

 การวิจัยคร้ังน้ีมีจุดมุงหมายเพ่ือพัฒนาความรูพื้นฐานทางคณิตศาสตรที่เอ้ือตอการเรียนวิชาฟสิกส
เรื่อง คลื่น ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โดยใชกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ  กลุมเปาหมายท่ีใชใน
การวิจัยเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  ภาคเรียนท่ี 2  ปการศึกษา 2551  โรงเรียนธรรมโฆษิตวิทยา จํานวน
23 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ 1) แผนการจัดการเรียนรู  2) แบบบันทึกหลังการจัดกิจกรรม
การเรียนรู 3) แบบสัมภาษณนักเรียน และ 4) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพื่อพัฒนาความรู
พื้นฐานทางคณิตศาสตรที่เอื้อตอการเรียนวิชาฟสิกส เรื่อง คลื่น และ 5) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง
การเรียนวิชาฟสิกส เรื่อง คลื่น   การวิจัยในคร้ังน้ีใชรูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการซ่ึงมีขั้นตอนในการปฏิบัติการ
อยู 4 ข้ันตอน ไดแก ข้ันวางแผนข้ันปฏิบัติการ ข้ันสังเกตการณ และข้ันสะทอนผล การปฏิบัติ โดยดําเนินการ
4 วงรอบ คือ วงรอบท่ี 1 วิเคราะหเน้ือหาคณิตศาสตรที่เอ้ือตอการเรียนวิชาฟสิกส เร่ือง คล่ืน วงรอบท่ี 2
วินิจฉัยปญหาการขาดความรูพื้นฐานทางคณิตศาสตรที่เอื้อตอการเรียนวิชาฟสิกส เรื่อง คลื่น วงรอบที่ 3
เสริมสรางความรูพื้นฐานทางคณิตศาสตรที่เอื้อตอการเรียนวิชาฟสิกส เรื่อง คลื่น และวงรอบที่ 4  การพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส เรื่อง คลื่น แลวนําขอมูลสะทอนที่ไดจากการปฏิบัติในแตละวงรอบมา
วิเคราะหและปรับแผนปฏิบัติการในวงรอบตอไป
 ผลการวิจัยพบวา 
    1. ผลการวิเคราะหเน้ือหาคณิตศาสตรที่เอ้ือตอการเรียนวิชาฟสิกส เร่ือง คล่ืน ไดแก 1) ประโยค
สัญลักษณ 2) การบวกการลบจํานวนจริง 3) การคูณการหารจํานวนจริง 4) สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว
และ 5) ฟงกชันตรีโกณมิติ
    2. ผลการเสริมเสรางความรูพื้นฐานทางคณิตศาสตรที่เอ้ือตอการเรียนวิชาฟสิกส เร่ือง คล่ืน ของ
นักเรียนแยกเปนรายบุคคล พบวา นักเรียนมีคะแนนหลังเรียนผานเกณฑที่ตั้งไว รอยละ 60 จํานวน 23 คน
คิดเปนรอยละ 100  และเม่ือพิจารณาจากภาพรวมของนักเรียนท้ังช้ัน พบวามีคะแนนเฉล่ียท้ังช้ันเทากับ 28.95
ซึ่งคิดเปนรอยละ 71.25 แสดงวาผลการพัฒนาความรูพื้นฐานทางคณิตศาสตรที่เอื้อตอการเรียนวิชาฟสิกส 
เรื่อง คลื่น ผานเกณฑที่กําหนดไว
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    3. ผลการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟสิกส เร่ือง คล่ืน ของนักเรียนแยกเปนรายบุคคล 
พบวา   นักเรียนมีคะแนนหลังเรียนผานเกณฑที่ตั้งไว  รอยละ 70  จํานวน  18  คน คิดเปนรอยละ 78.26 
ไมผานเกณฑที่ตั้งไว จํานวน 5 คน คิดเปนรอยละ 21.73 และเม่ือพิจารณาจากภาพรวมของนักเรียนท้ังช้ัน 
พบวานักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 29.00 ซึ่งคิดเปนรอยละ 72.5 แสดงวา ผลการพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาฟสิกสสูงกวาเกณฑที่กําหนด

ABSTRACT

 The purpose of this study was to develop basic knowledge of Mathematics supporting 
Physics learning unit entitled the wave for Matayom Suksa 5 students by applying the action
research. The subjects were  23 Matayom Suksa 5 students, selected by  the purposive sampling
technique, at Thumakosittwittaya School in the second semester of academic year 2008. 
The instruments used for this research were 1) a lesson plan, 2) a learning record, 3) a student’s
interview recorded form, 4) a learning achievement test of  mathematics basic knowledge supporting
physics learning unit entitled the wave, and 5) a physics learning achievement test of the wave.
This study was an action research consisting of 4 steps which were planning, implementation, 
observation, and performance feedback. There were 4 cycles of the  implementation which were :
1) analysing the mathematical content supporting physics learning unit entitled the wave, 
2) considering the problems of lacking mathematical basic knowledge supporting physics learning
unit entitled the wave, 3) supporting mathematical basic knowledge, and 4) developing physics 
learning achievement of the unit entitled the wave. After the implementation, the researcher 
considered the performance feedback of each cycle to analyse and improve for the next one. 
 The fi ndings were as follows:
    1. The effects of analysing the mathematical contents supporting physics learning unit 
entitled the Wave were : 1) Symbolic Sentence, 2) Addition and Subtraction, 3) Multiplication and
Division, 4) Linear Equation in Single Variable, and 5) Trigonometry Function.
    2. The effects of students’ development of mathematical basic knowledge supporting 
physics learning unit entitled the wave, as a whole, showed that 23 students’ posttest scores 
reached the criterion score set at 60% . It meaned that 100% of students  could pass the set criterion. 
Regarding as a whole, the students’ average score was 28.95 or 71.25% which showed that the 
effects of students’ mathematical basic knowledge development could support physics learning 
to meet the set criterion. 
    3. The effects of physics learning achievement of the unit entitled the Wave, regarding 
for each student, revealed that 18 students (78.26%) could pass the criterion score set at 70% 
and 5 students (21.73%) could not. Regarding as a whole, the students’ mean score was 29.00 
(72.5%) which meaned students’ physics learning achievement was higher than set criterion. 
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ภูมิหลัง

 พ ร ะ ร า ช บั ญ ญั ติ ก า ร ศึ ก ษ า แ ห ง ช า ติ   
พุทธศักราช 2542 มุงเนนความสําคัญดานความรู 
ความคิด  ความสามารถ คุณธรรม  กระบวนการเรียนรู 
และความรับผิดชอบตอสังคม เพื่อพัฒนาคนใหมี
ความสมดุล  โดยยึดหลักการเรียนรูเปนสําคัญท่ีสุด
ทุกคนมีความสามารถในการเรียนรูและพัฒนา
ตนเองได สงเสริมผูเรียนไดพัฒนาตนเองเต็มศักยภาพ
ใหความสําคัญตอความรูเก่ียวกับตนเองและสังคม 
(กระทรวงศึกษาธิการ. 2544 : 3)  ซ่ึงในมาตรา 24 
ไดกําหนดการจัดกระบวนการเรียนรู คือ จัดเนื้อหา
สาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและ
ความถนัดของผูเรียนโดยคํานึงถึงความแตกตาง
ระหวางบุคคล  ฝกความรู  กระบวนการคิด การจัดการ
การเผชิญสถานการณ และการประยุกตความรูมาใช
เพื่อปองกันและแกปญหา การจัดกิจกรรมใหผูเรียน
ไดเรียนรูจากประสบการณจริง ฝกปฏิบัติใหทําได 
ทําเปน แกปญหาเปน รักการอาน และเกิดการใฝรู
อยางตอเนื่องจากการเรียนการสอน โดยผสมผสาน
ความรูตางๆ อยางเปนสัดสวนสมดุลกัน รวมทั้ง
ปลูกฝงคุณธรรม  คานิยมท่ีดีและคุณลักษณะอัน
พึงประสงค (กรมอาชีวศึกษา. 2542 : 13)
 การเรียนการสอนต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน
เปนไปเพ่ือพัฒนาคนใหมีศักยภาพท้ังความคิดและ
ก า ร ก ร ะ ทํ า ใ ห เ กิ ด ก า ร เ รี ย น รู ไ ด โ ด ย อ า ศั ย
ประสบการณ  ดังน้ันการใหเด็กไดรับประสบการณ
ตรงและศึกษาวิเคราะหไตรตรองดวยตนเอง  จะเปน
แนวทางในการพัฒนาความสามารถของเด็กอันจะ
นําไปสูการเรียนที่ดียิ่งขึ้น (สุนีย  เหมะประสิทธ์ิ. 2533
: 1, อางถึงใน สุทธิพร แกวหนองแสง. 2547 : 3) ซ่ึง
การท่ีจะทําใหผูเรียนบรรลุจุดประสงคของการเรียน                 
การสอนนั้น บลูม (Bloom) ไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับ
การเรียนรูตางๆ วามีองคประกอบที่สงผลโดยตรง
กับการเรียนรู คือ ความพรอมดานความรูพื้นฐานเดิม
และความพรอมดานทัศนคติท่ีมีตอการเรียนซ่ึง
ความรู พ้ืนฐานเดิมจะสงผลตอผลสัมฤทธ์ิทาง
การเรียนถึงรอยละ 50 สวนความรูสึกที่มีตอการเรียน
และคุณภาพของการสอนสงผลอยางละรอยละ 30 ซึ่ง
ถารวมท้ังหมดแลวจะสงผลใหการทํานายผลสัมฤทธ์ิ
ไดรอยละ 80 สวนอีกรอยละ 20 นั้นเปนตัวแปรอื่น

สําหรับความพรอมทางดานความรูพ้ืนฐานเดิมน้ัน 
เราสามารถประเมินไดโดยการทดสอบกอนสอน ถา
ผูเรียนยังไมพรอมก็จัดใหมีการสอนซอมเสริมเสียกอน
ดังนั้น   การจัดการเรียนการสอนตองปรับกิจกรรมให
เขากับผูเรียนใหสอดคลองกับความพรอมของผูเรียน  
ซึง่มีหลายระดับและมีการสอนเสริม            เพ่ือเตรียมความ
พรอมของผูเรียน ซึ่งการสรางความพรอมทางดาน
ความรูพ้ืนฐานเดิมกอนเรียนจะชวยใหผูเรียนนํา
ความรูพ้ืนฐานท่ีมีอยูมาเรียนตอเน่ืองกับความรูใหม
ไดอยางมีประสิทธิภาพ (เจริญ  ศรีแสนปาง. 2538 : 1)  
 จากการรายงานผลการประเมินคุณภาพ
การศึกษาของสํานักทดสอบการศึกษา กรมวิชาการ 
กระทรวงศึกษาธิการ พบวา ความสามารถดานวิชา
ฟสิกสตํ่ากวาเกณฑรอยละ 28.16 (สํานักทดสอบการ
ศึกษา. 2540 : 16) และจากขอมูลทางสถาบันทดสอบ
ทางการศึกษาแหงชาติ (องคการมหาชน) พบวา 
ในสถิติคะแนนสอบทางการศึกษาแหงชาติ (O-NET)  
ปการศึกษา 2548 และปการศึกษา 2549 นักเรียนชวง
ชั้นที่ 4 ท้ังประเทศมีคะแนนเฉล่ียในวิชาวิทยาศาสตร
เพียง 34.01 และ 34.88 คะแนน ตามลําดับ จาก
คะแนนเต็ม 100 คะแนน และสถิติคะแนนสอบทาง
การศึกษาขั้นสูง (A-NET) ปการศึกษา 2548  นักเรียน
ชวงชั้นที่ 4 ท้ังประเทศ มีคะแนนเฉล่ียในรายวิชา
วิทยาศาสตรเพียง 25.83 จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน
(สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ (องคการ
มหาชน). ออนไลน, 2550 : ไมปรากฏเลขหนา) ซ่ึง
จากการเรียนการสอนวิชาฟสิกส      ในโรงเรียนธรรม
โฆษิตวิทยา พบปญหาในการเรียนการสอนที่สําคัญ
คือ นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตํ่า จากการ
สอบถามนักเรียนและทดสอบกอนเรียนทําใหทราบ
วาสาเหตุที่สําคัญ คือ นักเรียนขาดความรูพื้นฐาน
ทางคณิตศาสตร เนื่องจากคณิตศาสตรเปนพื้นฐาน
สําคัญในการเรียนวิชาฟสิกส คือ เปนพื้นฐานในการ
เรียนรูและใชความรูพ้ืนฐานคณิตศาสตรเปนเคร่ืองมือ
ในการแกปญหาในดานการวิเคราะหโจทยปญหาวา
โจทยปญหาน้ันตองการทราบส่ิงใดกําหนดส่ิงใดมา
ใหใชสมการใด รวมถึงการแกสมการโดยใชความรู
พื้นฐานทางคณิตศาสตร ดังนั้นผูวิจัยเกิดแนวคิดวา
ควรจะพัฒนาความรู พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร ท่ี
เอื้อตอการเรียนวิชาฟสิกส เรื่อง คลื่นของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 เพ่ือใหนักเรียนสามารถเรียนรูใน
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วิชาฟสิกสไดดียิ่งขึ้นตอไป ซึ่งในวิชาฟสิกสเปนพื้นฐาน
ของวิทยาศาสตรหลายสาขา ทฤษฎีและความรูทาง
ฟสิกสสามารถประยุกตใชกับวิทยาศาสตรสาขาอ่ืน
ไดมาก แตก็เปนวิชาที่เปนนามธรรม และตองใช
ความรูทางคณิตศาสตรรวมดวย จึงทําใหยากตอการ
ทําความเขาใจ
 ดังน้ันหนาท่ีที่สําคัญของครูผูสอน คือ หา
แนวทางท่ีถูกตองและเหมาะสมในการท่ีจะทําให
ผูเรียนเขาใจวิทยาศาสตรไดดวยการคนหาความรู
ดวยตนเองใหมากขึ้น ซึ่งจากปญหาและแนวคิดของ
นักการศึกษาเห็นวา  การนําแนวการเรียนการสอนรูป
แบบใหมๆ มาใชเพื่อพัฒนาการเรียนการสอนใหมี
ประสิทธิภาพซ่ึงสอดคลองกับรายงานการวิจัยโดยช้ี
ใหเห็นวา การสอนโดยใชวิธีสอนและเทคนิคใหมๆ
ทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิดานใดดานหน่ึงดีกวา 
วิธีสอนและเทคนิคแบบเดิม     (ทิพยอาภา  บุญรัตน.
2531 : 60) นอกจากน้ัน พระราชบัญญัติการศึกษา
แหงชาติ พุทธศักราช 2542 ยังไดกําหนดแนวทาง
ในการจัดสาระและหลักสูตรดานวิทยาศาสตร
เทคโนโลยีไวดังนี้  ตองเนนใหผูเรียนสําคัญท่ีสุดเปน
ศูนยกลางในการเรียนรูคูคุณธรรมผูเรียนตองมีความรู
และทักษะดาน      วิทยาศาสตร คณิตศาสตร ทรัพยากร
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ตองจัดสาระใหเหมาะกับ
ผูเรียน ฝกทักษะกระบวนการคิด การจัดการใหคิด
เปนคิดชอบ ทําเปน ทําชอบ แกปญหาเปน แกปญหา
ชอบ ตองฝกปฏิบัติจริง การเรียนรูเกิดขึ้นได ทุกเวลา
ทุกสถานที่  มีการประสานความรวมมือกับ   พอแม
ผูปกครอง บุคคลในชุมชน เพื่อรวมกันพัฒนาผูเรียน
ตามศักยภาพ สถานศึกษาขั้นพื้นฐาน ทําหลักสูตร
ไดเอง สอดคลองกับทองถิ่น สาระและหลักสูตรแกน
กลาง (สิปปนนท  เกตุทัต.  2542 : 8) ในการเรียน
การสอนวิทยาศาสตรควรเนนใหผูเรียนเปนศูนยกลาง
เนนกระบวนการคิดอยางมีเหตุผล  มุงใหผูเรียนรัก
การเรียนรู รูจักคิดวิเคราะห สังเคราะห แสวงหา
ความรู รูจักแกปญหาดวยตนเอง และในกระบวนการ
เรียนการสอนวิทยาศาสตรตามแนวของสถาบัน
สง เสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
เนนกระบวนการการสอนแบบสืบเสาะหาความรู
เ พ่ือใหนักเรียนไดฝกคิดโดยใชความคิดของตน
ใ ห ม า ก ข้ึ น ( ส ถ า บั น ส ง เ ส ริ ม ก า ร ส อ น
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี. 2534 : 38) การจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนของครูผูสอน ควรจะเนนให
ผูเรียนไดสัมผัสกับความเปนจริง รวมกันคิดวิเคราะห
ดวยกระบวนการกลุม เพื่อกระตุนใหผูเรียนคิดเอง
ทําเองนําสิ่งที่ไดมาแลกเปลี่ยนเรียนรู ซึ่งกันและกัน
จนสามารถสรุปบทเรียน ความรู ไดอยางเปนระบบ
(ธีรยุทธ พึ่งเทียร.  2543 : 27)
 กระบวนการท่ีสามารถนํามาใชในการแก
ปญหาผลสัมฤทธ์ิตําไดอยางเปนระบบและเช่ือถือได
สามารถดําเนินไปไดพรอมๆ กันกับการเรียนการสอน
ปกติเ พ่ือเปล่ียนแปลงพัฒนาคุณภาพการเรียน
การสอนไดอยางมีประสิทธิภาพ ก็คือ การวิจัยเชิง
ปฏิบัติการ (กิตติพร ปญญาภิญโญผล. 2549 : 51) 
ซึ่งการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ซึ่งใชกระบวนการปฏิบัติ
อยางมีระบบผูวิจัยและผูเก่ียวของมีสวนรวมในการ
ปฏิบัติการ และการวิเคราะหวิจารณผลการปฏิบัติ
จากการใชวงรอบ 4  ข้ันตอน คือ การวางแผน (Plan) 
การลงมือกระทําจริง (Act) การสังเกต (Observe) 
และการสะทอนการปฏิบัติ (Refl ect) การดําเนินการ
ตอเนื่องไป จะนําไปสูการปรับแผนเขาสูวงรอบใหม  
จนกวาจะไดขอสรุปที่แกไขปญหาไดจริง  หรือพัฒนา
สภาพของสิ่งที่ศึกษาไดอยางมีประสิทธิภาพ  มีสวน
คลายคลึงกับการวิจัยเชิงคุณภาพ ในเร่ืองของการเก็บ
รวบรวมขอมูล และการวิเคราะหขอมูล แตแตกตาง
ที่วาการวิจัยเชิงปฏิบัติการไดผลสรุปมาจากการ
ปฏิบัติ และไดทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในเชิงพัฒนา
ในสิ่งที่ไดศึกษา พรอมทั้งการเปลี่ยนแปลงนั้นยังคง
อยูโดยปฏิบัติตอไปแมวาการวิจัยจะเสร็จส้ินแลว
(ยาใจ พงษบริบูรณ. 2537 : 15) ย่ิงไปกวาน้ัน
กระบวนการวิจัยเ ชิงปฏิบัติการยังทําให ผู วิ จัย 
ครูผูรวมวิจัยและนักเรียนไดรับทราบถึงสภาพปญหา
ที่เกิดขึ้นจากการเรียนการสอนรวมกัน ไดมีโอกาส
ปรึกษาหารือและแลกเปล่ียนความคิดเห็นเพ่ือ
หาทางแกปญหารวมกันจนสําเร็จลุลวง (วิรังรอง
ทองวิเศษ และคณะ.  2540 : 5)
 แนวทางการแกปญหาการขาดความรู
พื้นฐานทางคณิตศาสตรท่ีเอ้ือตอการเรียนวิชาฟสิกส 
เร่ือง  คล่ืน  ทําไดหลายรูปแบบ  เชน  การพัฒนากิจกรรม
การเรียนการสอนท่ีกระตุนความสนใจของนักเรียน
การสอนเสริมเพิ่มเติม  นอกเหนือจากเรียนในช้ันเรียน
ปกติ โดยอาศัยการสอนใหมประกอบกับการนําสื่อ
และนวัตกรรมตางๆ เขามาชวยเพื่อที่จะใหนักเรียน
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ไดเขาใจบทเรียนไดอยางเต็มความสามารถ ซึ่งวิธีการ
ที่ผูวิจัยเลือกมาใชในการแกปญหา  คือ  กระบวนการ
เรียนรูแบบกลุมเพื่อนชวยเพื่อน การสอนซอมเสริม  
ซึ่งครูคัดเลือกนักเรียนเกงชวยสอนใหกับนักเรียน
ที่เรียนออนที่ไมผานจุดประสงค โดยการสอนแบบ
ตัวตอตัว ซึ่งวิธีการนี้จะทําใหนักเรียนที่ไมผานจุด
ประสงคไดมีความเขาใจในเนื้อหา วิชาที่เรียนเพิ่มขึ้น
เน่ืองจากนักเรียนอยูในวัยเดียวกันมีความสนิทสนม
กันมากกวา นักเ รียนกับครูและทําให นัก เ รียน
ผูชวยสอนมีความชํานาญในเน้ือหาวิชามากย่ิงข้ึน
เกิดความภาคภูมิใจ มีความรับผิดชอบ และมีความ
รูสึกที่ดีตอเพื่อนดวยกันดวย ซึ่งการสอนซอมเสริมนี้
เปนการแกปญหาโดยใชกระบวนการวิ จัยเ ชิง
ปฏิบัติการและการจัดการเรียนรูแบบกลุมเพ่ือน
ชวยเพื่อนนี้สามารถดําเนินไปไดพรอมๆ  กันกับ
การเรียนการสอนปกติเพ่ือเปล่ียนแปลงพัฒนา
คุณภาพการเรียนการสอนไดอยางมีประสิทธิภาพ
(กิตติพร ปญญาภิญโญผล. 2549 : 51)
 จากความสําคัญดังกลาวทําใหผูวิจัยสนใจ
ที่จะพัฒนาความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรท่ีเอ้ือตอ
การเรียนวิชาฟสิกส เรื่อง คลื่น ของนักเรียนชั้นมัธยม
ศึกษาปที่ 5 โรงเรียนธรรมโฆษิตวิทยา สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษานครพนม     เขต    1     โดยใช
กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการในการพัฒนาความรู
พื้นฐานทางคณิตศาสตรการดําเนินงานการพัฒนา
ความรูพื้นฐานทางคณิตศาสตร ที่เอื้อตอการเรียน

วิชาฟสิกส เรื่อง คลื่น ออกเปน 4 วงรอบ ไดแก 
วงรอบที่ 1 วิเคราะหเน้ือหาคณิตศาสตรที่เก่ียวของกับ
วิชาฟสิกส เรื่อง คลื่น วงรอบที่  2 วินิจฉัยปญหาการ
ขาดความรู พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร ท่ี เ อ้ือตอ
การเรียนวิชาฟสิกส เรื่อง คลื่น วงรอบที่ 3  เสริมสราง
ความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรท่ีเอ้ือตอการเรียน
วิชาฟสิกส เรื่อง คลื่น และวงรอบที่ 4 การพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส เรื่อง คลื่น เพื่อให
สามารถเรียนรูในวิชาฟสิกสไดดียิ่งขึ้น บรรลุจุดมุง
หมายตามท่ีวางไวและสามารถนําผลการวิจัยไปใช
เปนแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรูสําหรับครู
ทานอื่นๆ  ท่ีประสบปญหาในลักษณะเดียวกันเพ่ือ
พัฒนาการเรียนการสอนใหดียิ่งๆ ขึ้นตอไป

วัตถุประสงคการวิจัย  

 เพ่ือศึกษาผลการพัฒนาความรูพ้ืนฐานทาง
คณิตศาสตรที่เอื้อตอการเรียนวิชาฟสิกส เรื่อง คลื่น 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนธรรมโฆษิต
วิทยา อําเภอปลาปาก จังหวัดนครพนม โดยมี
ความมุงหมายยอย ดังนี้
      1. เปรียบเทียบความรูพื้นฐานทาง
คณิตศาสตรที่เอื้อตอการเรียนวิชาฟสิกส เรื่อง คลื่น 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 เทียบกับเกณฑ
      2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิชา ฟสิกส เรื่อง คลื่น ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 5 เทียบกับเกณฑ
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กรอบแนวคิดในการวิจัย

 การวิจัยคร้ังน้ีเปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) เพ่ือพัฒนาความรูพื้นฐานทาง
คณิตศาสตรที่เอื้อตอการเรียนวิชาฟสิกส เรื่อง คลื่น  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 โดยใชกิจกรรมการเรียน
ทีเ่นนกระบวนการกลุม กระบวนการแกปญหา เทคนิควิธีการสอนท่ีหลากหลาย รวมกับการเสริมแรง เพ่ือใหเกิด
การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซึ่งสรุปเปนกรอบแนวคิดในการวิจัย ดังนี้ 

  - ไดเนื้อหาความรูพื้นฐานคณิตศาสตรที่เอื้อ
    ตอการเรียนวิชาฟสิกส เรื่อง คลื่น
  - ทราบถึงปญหาการขาดความรูพื้นฐาน
    ทางคณิตศาสตรที่เอื้อตอการเรียนวิชาฟสิกส
    เรื่อง คลื่น ของกลุมเปาหมาย
  - ไดแผนปฏิบัติการเพื่อพัฒนาความรูพื้นฐาน
    ทางคณิตศาสตรที่เอื้อตอการเรียนวิชาฟสิกส
    เรื่อง คลื่น ของกลุมเปาหมาย

  วางแผน (P)
การดําเนินการแกปญหา

  ปฏิบัติตามแผน (A) 
และสังเกตการณ
ผลสะทอน (O)

  ไดขอมูลสารสนเทศและองคความรู ปญญา อุปสรรค
  เพื่อใชในการพัฒนาความรูพื้นฐานทางคณิตศาสตร
  ที่เอื้อตอการเรียน วิชาฟสิกส เรื่อง คลื่น

  สะทอนผล (R)
ประเมินผลการแกปญหา

  - ไดทราบผลการพัฒนาความรูพื้นฐาน
    ทางคณิตศาสตรที่เอื้อตอการเรียนวิชาฟสิกส
    เรื่อง คลื่น ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5
    โรงเรียนธรรมโฆษิตวิทยา
  - ไดทราบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาฟสิกส
    หลังการพัฒนาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5
    โรงเรียนธรรมโฆษิตวิทยา
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วิธีดําเนินการวิจัย

 กลุมเปาหมายในการวิจัยคร้ังน้ี เปนนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ภาคเรียนท่ี 2  ปการศึกษา  2551
โรงเรียนธรรมโฆษิตวิทยา อําเภอปลาปาก จังหวัด
นครพนม สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษานครพนม
เขต  1 จํานวน  23  คน  โดยการเปดเปนวิชาเพ่ิมเติม
แลวใหนักเรียนที่สนใจมาเลือกเรียน การวิจัยครั้งนี้
ใชวิธีวิจัยเชิงปฏิบัติการเพ่ือพัฒนาความรูพ้ืนฐาน
ทางคณิตศาสตรที่เอื้อตอ การเรียนวิชาฟสิกส  เร่ือง 
คลื่น  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 โดยแบงการ
จัดการเรียนรูออกเปนวงรอบปฏิบัติ 4 วงรอบ ใน
แตละวงรอบไดปฏิบัติตามข้ันตอนของการวิจัย
เชิงปฏิบัติการ ดังนี้ วงรอบที่ 1 วิเคราะหเน้ือหา
คณิตศาสตรที่เอื้อตอการเรียนวิชาฟสิกส เรื่อง คลื่น
1. ขั้นวางแผนการปฏิบัติ (Plan) ผูวิจัยไดวางแผนการ
ดําเนินการวิเคราะหเน้ือหาเก่ียวกับความรูพ้ืนฐาน
ทางคณิตศาสตรที่เอื้อตอการเรียนวิชาฟสิกส  เร่ือง
คลื่น ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  5 ดังน้ี  ศึกษา
เนื้อหาวิชาฟสิกส เรื่อง คลื่น จากหนังสือแบบเรียน
วิชาฟสิกส ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ว 40204 ของ สสวท.
ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2544
โดยมีผูวิจัยรวมกับครูท่ีปฏิบัติการสอนในรายวิชา
คณิตศาสตรจํานวน 2 คน 2. ข้ันปฏิบัติการ (Act) 
ผูวิจัยไดปฏิบัติงานตามแผนท่ีวางไวในข้ันวางแผน 
3. ขั้นสังเกตการณ (Observe) และขั้นสะทอนผล
การปฏิบัติ (Refl ect) ในข้ันน้ีผูวิจัยไดดําเนินการปฏิบัติ
ตามแผนที่วางไว วงรอบที่ 2 วินิจฉัยปญหาการขาด
ความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรท่ีเอ้ือตอการเรียน
วิชาฟสิกส เร่ือง คล่ืน โดยดําเนินการดังน้ี 1. ข้ันวางแผน
การปฏิบัติ (Plan) ผูวิจัยไดวางแผนการดําเนินการ
วินิจฉัยปญหาการขาดความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร
ที่เอื้อตอการเรียนวิชาฟสิกสเรื่อง คลื่น โดยดําเนินการ
ดังนี้ สรางแบบทดสอบเพื่อใชวินิจฉัยปญหาการขาด
ความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรท่ีเอ้ือตอการเรียน
วิชาฟสิกส เรื่อง คลื่น โดยใชแบบทดสอบเพื่อใช
วินิจฉัย จํานวน 5 ชุด 2. ข้ันปฏิบัติการ (Act)
ผู วิจัยปฏิบัติงานตามแผนท่ีวางไวในข้ันวางแผน
3. ขั้นสังเกตการณ (Observe) และขั้นสะทอนผล
การปฏิบัติ (Refl ect) โดยนําคะแนนท่ีไดจากการ
ทดสอบมาดําเนินการเรียงลําดับเน้ือหาความรู

พื้นฐานทางคณิตศาสตร ท่ี เ อ้ือตอการเรียนวิชา
ฟสิกส เรื่อง คลื่น ที่ผูเรียนประสบปญหาจากมากไป
หานอยเลือกเนื้อหาความรูพื้นฐานทางคณิตศาสตรที่
เอื้อตอการเรียนวิชาฟสิกส  เร่ือง  คล่ืน  ท่ีกลุมเปาหมาย
บกพรองเพ่ือนําไปกําหนดช่ัวโมงในการพัฒนา
กิจกรรมการเรียนรู  เพ่ือใชในวงรอบท่ี  3 ตอไป วงรอบ
ที่ 3 เสริมสรางความรูพื้นฐานทางคณิตศาสตรที่เอ้ือ
ตอการเรียนวิชาฟสิกส เรื่อง คลื่น โดยดําเนินการ ดังนี้ 
1.  ข้ันวางแผนการปฏิบัติ (Plan) ผูวิจัยและผูชวยวิจัย
ไดวางแผนการดําเนินการเสริมสรางความรูพ้ืนฐาน
ทางคณิตศาสตรที่เอื้อตอการเรียนวิชาฟสิกส เรื่อง
คลื่น โดยดําเนินการศึกษาแนวทางและวิธีการสอน
การจัดการเ รียนรู เ ก่ียวกับความรู พ้ืนฐานทาง
คณิตศาสตรที่เอื้อตอการเรียนวิชาฟสิกส  เร่ือง คล่ืน 
จากหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช 2544
ศึกษาแนวทาง วิธีการในการสรางแผนการจัดการ
เรียนรู สรางแผนการจัดการเรียนรูสําหรับนํามาใชใน
การจัดการเรียนรูเร่ืองความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร
ที่เอื้อตอการเรียนวิชาฟสิกส  เร่ือง  คล่ืน จํานวน 5
แผน และทดสอบโดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเ รียนความรู พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร
ที่เอื้อตอการเรียนวิชาฟสิกส เรื่อง คลื่น สําหรับสถิติ
ที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ประกอบดวย สถิติที่ใชใน
การวิเคราะหคุณภาพเครื่องมือในการวิจัย ไดแก 
ความเที่ยงตรง เชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยใช
สูตรคาความสอดคลอง IOC หาคาความยากงาย
และคาอํานาจจําแนก โดยทฤษฎี จุง เตห ฟาน
(Fan. 1952 : 3–32) และหาคาความเช่ือม่ัน โดย
คํานวณจากสูตร KR

20
 ของคูเดอร–ริชารดสัน (Kuder

–Richardson) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง
การเรียน สวนสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลเปน
สถิติพื้นฐาน ไดแก คารอยละ คาเฉลี่ย (X) คาเบี่ยง
เบนมาตรฐาน   (S.D.)   คาสัมประสิทธ์ิการแปรผัน   (C.V.) 
วงรอบที่ 4 การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
ฟสิกส เรื่อง คลื่น  1.  ข้ันวางแผนการปฏิบัติ (Plan) 
ผูวิจัยไดวางแผนการดําเนินการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาฟสิกส  เร่ือง  คล่ืน   โดยดําเนินการ
ดังนี้ สรางแผนการจัดการเรียนรูวิชาฟสิกส เรื่อง 
คลื่น โดยดําเนินการดังนี้ ศึกษาแนวทางเกี่ยวกับ
วิชาฟสิกส เรื่อง คลื่น จากหลักสูตรการศึกษาขั้น
พื้นฐาน  พุทธศักราช 2544 ศึกษาแนวทาง วิธีการ
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ในการสรางแผนการจัดการเรียนรู สรางแผนการจัด
การเรียนรูสําหรับนํามาใชในจัดกิจกรรมการเรียนรู
วิชาฟสิกส  เร่ือง  คล่ืน  โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาฟสิกส เรื่อง คลื่น สําหรับสถิติที่ใช
ในการวิเคราะหขอมูล ประกอบดวย สถิติที่ใชในการ
วิเคราะหคุณภาพเครื่องมือในการวิจัย ไดแก ความ
เที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยใชสูตร
คาความสอดคลอง IOC หาคาความยากงายและคา
อํานาจจําแนก โดยทฤษฎี จุง เตห ฟาน (Fan.  1952 
: 3–32) และหาคาความเช่ือม่ัน โดยคํานวณจากสูตร 
KR

20
 ของคูเดอร–ริชารดสัน (Kuder–Richardson)

ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สวนสถิติ
ที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  เปนสถิติพื้นฐาน  ไดแก 
คารอยละ คาเฉลี่ย (X) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)
คาสัมประสิทธิ์การแปรผัน (C.V.)

สรุปผลและอภิปรายผล

 จากการดําเนินการวิจัยเชิงปฏิบัติการเพ่ือ
ศึกษาผลการพัฒนาความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร
ที่เอื้อตอการเรียนวิชาฟสิกส  เร่ือง คล่ืน  ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนธรรมโฆษิตวิทยา สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษานครพนม เขต 1 สรุปผล
การศึกษาการพัฒนาความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร
ที่เอื้อตอการเรียนวิชาฟสิกส เรื่อง คลื่น ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนธรรมโฆษิตวิทยา สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษานครพนม เขต 1 ไดดังน้ี
    1. ผลการวิเคราะหเน้ือหาคณิตศาสตร
ที่เอื้อตอการเรียนวิชาฟสิกส เรื่อง คลื่น ไดแก ประโยค
สัญลักษณ  การบวก การลบ จํานวนจริง  การคูณ
การหารจํานวนจริง  สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว
ฟงกชันตรีโกณมิติ  
    2. ผลการวินิจฉัยปญหาการขาดความรู
พื้นฐานทางคณิตศาสตรท่ีเอ้ือตอการเรียนวิชาฟสิกส
เร่ือง คล่ืนโดยใชขอสอบวินิจฉัยปญหาการขาดความรู
พื้นฐานทางคณิตศาสตรท่ีเอ้ือตอการเรียนวิชาฟสิกส 
เร่ือง คล่ืนไดผลดังน้ี ฟงกชันตรีโกณมิติ   สมการเชิงเสน
ตัวแปรเดียว การบวกการลบจํานวนจริง ประโยค
สัญลักษณการคูณการหารจํานวนจริง เพื่อไปสูการ
กําหนดนํ้าหนักชั่วโมง   ที่จะจัดการเรียนรูในการ

เสริมสรางความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรท่ีเอ้ือตอ
การเรียนวิชาฟสิกส เรื่อง คลื่น โดยใชแผนการจัด
การเรียนรูที่มีกิจกรรมการเรียนรู สื่อการเรียนรู และ
การ วัดผลประ เ มินผล ท่ีหลากหลายส ง เส ริม
กระบวนการเรียนรูแบบกลุมเพ่ือนชวยเพ่ือนให
นักเรียนไดคิดไดแกปญหารวมกัน ไดชวยเหลือกัน
และกัน และครูปรับปรุงบุคลิกภาพของตนเอง และให
การเสริมแรงนักเรียนมากขึ้น 
    3. ผลการเสริมเสรางความรูพื้นฐานทาง
คณิตศาสตรที่เอื้อตอการเรียนวิชาฟสิกส เรื่อง คลื่น 
ของนักเรียนแยกเปนรายบุคคล พบวา คะแนนกอน
เรียนตํ่าสุด คือ 14 คะแนนหลังเรียนสูงสุด คือ 32
ปรากฏวา มีนักเรียนสอบผานจํานวน 23  คน จาก
นักเรียนทั้งหมดจํานวน 23 คน แสดงวา นักเรียน
มีผลการพัฒนาความรู พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร
ที่เอื้อตอการเรียนวิชาฟสิกส เรื่อง คลื่น และจาก
คะแนนกอนเรียนของนักเรียนในภาพรวมท้ังช้ัน
พบวา นักเรียนมีคะแนน หลังเรียนเฉลี่ยเทากับ 28.95
คะแนน จากคะแนนเต็ม 40 คะแนน  แสดงวา ในภาพ
รวมของนักเรียนทั้งชั้น นักเรียนมีความรูพื้นฐานทาง
คณิตศาสตรที่เอื้อตอการเรียนวิชาฟสิกส  เร่ือง คล่ืน
สูงขึ้น 
    4. ผลการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิชาฟสิกส  เร่ือง  คล่ืน ของนักเรียนแยกเปนรายบุคคล
พบวา คะแนนกอนเรียนตํ่าสุด คือ 18 คะแนน
หลังเรียนสูงสุด คือ 32 ปรากฏวา มีนักเรียนสอบ
ผานเกณฑรอยละ 70 ที่ผูวิจัยตั้งไว จํานวน 18 คน 
จากนักเรียนทั้งหมด จํานวน 23 คน คิดเปนรอยละ 
78.26 ของนักเรียนทั้งหมด แสดงวา นักเรียนมีผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส เรื่อง คลื่น และจาก
คะแนนกอนเรียนของนักเรียนในภาพรวมท้ังช้ัน 
พบวา นักเรียนมีคะแนนหลังเรียนเฉลี่ยเทากับ 29 
คะแนน จากคะแนนเต็ม 40 คะแนน แสดงวา 
ในภาพรวมของนักเรียนทั้งชั้น นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาฟสิกส เรื่อง คลื่น สูงขึ้นเนื่องจาก
มีความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรท่ีเอ้ือตอการเรียน
วิชาฟสิกส เพิ่มขึ้น
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