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บทคัดยอ

 การวิจัยคร้ังน้ีมีจุดมุงหมายเพ่ือพัฒนาความรูพื้นฐานทางคณิตศาสตรที่เอ้ือตอการเรียนวิชาฟสิกส
เรื่อง คลื่น ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โดยใชกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ  กลุมเปาหมายท่ีใชใน
การวิจัยเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  ภาคเรียนท่ี 2  ปการศึกษา 2551  โรงเรียนธรรมโฆษิตวิทยา จํานวน
23 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ 1) แผนการจัดการเรียนรู  2) แบบบันทึกหลังการจัดกิจกรรม
การเรียนรู 3) แบบสัมภาษณนักเรียน และ 4) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพื่อพัฒนาความรู
พื้นฐานทางคณิตศาสตรที่เอื้อตอการเรียนวิชาฟสิกส เรื่อง คลื่น และ 5) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง
การเรียนวิชาฟสิกส เรื่อง คลื่น   การวิจัยในคร้ังน้ีใชรูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการซ่ึงมีขั้นตอนในการปฏิบัติการ
อยู 4 ข้ันตอน ไดแก ข้ันวางแผนข้ันปฏิบัติการ ข้ันสังเกตการณ และข้ันสะทอนผล การปฏิบัติ โดยดําเนินการ
4 วงรอบ คือ วงรอบท่ี 1 วิเคราะหเน้ือหาคณิตศาสตรที่เอ้ือตอการเรียนวิชาฟสิกส เร่ือง คล่ืน วงรอบท่ี 2
วินิจฉัยปญหาการขาดความรูพื้นฐานทางคณิตศาสตรที่เอื้อตอการเรียนวิชาฟสิกส เรื่อง คลื่น วงรอบที่ 3
เสริมสรางความรูพื้นฐานทางคณิตศาสตรที่เอื้อตอการเรียนวิชาฟสิกส เรื่อง คลื่น และวงรอบที่ 4  การพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส เรื่อง คลื่น แลวนําขอมูลสะทอนที่ไดจากการปฏิบัติในแตละวงรอบมา
วิเคราะหและปรับแผนปฏิบัติการในวงรอบตอไป
 ผลการวิจัยพบวา 
    1. ผลการวิเคราะหเน้ือหาคณิตศาสตรที่เอ้ือตอการเรียนวิชาฟสิกส เร่ือง คล่ืน ไดแก 1) ประโยค
สัญลักษณ 2) การบวกการลบจํานวนจริง 3) การคูณการหารจํานวนจริง 4) สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว
และ 5) ฟงกชันตรีโกณมิติ
    2. ผลการเสริมเสรางความรูพื้นฐานทางคณิตศาสตรที่เอ้ือตอการเรียนวิชาฟสิกส เร่ือง คล่ืน ของ
นักเรียนแยกเปนรายบุคคล พบวา นักเรียนมีคะแนนหลังเรียนผานเกณฑที่ตั้งไว รอยละ 60 จํานวน 23 คน
คิดเปนรอยละ 100  และเม่ือพิจารณาจากภาพรวมของนักเรียนท้ังช้ัน พบวามีคะแนนเฉล่ียท้ังช้ันเทากับ 28.95
ซึ่งคิดเปนรอยละ 71.25 แสดงวาผลการพัฒนาความรูพื้นฐานทางคณิตศาสตรที่เอื้อตอการเรียนวิชาฟสิกส 
เรื่อง คลื่น ผานเกณฑที่กําหนดไว
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    3. ผลการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟสิกส เร่ือง คล่ืน ของนักเรียนแยกเปนรายบุคคล 
พบวา   นักเรียนมีคะแนนหลังเรียนผานเกณฑที่ตั้งไว  รอยละ 70  จํานวน  18  คน คิดเปนรอยละ 78.26 
ไมผานเกณฑที่ตั้งไว จํานวน 5 คน คิดเปนรอยละ 21.73 และเม่ือพิจารณาจากภาพรวมของนักเรียนท้ังช้ัน 
พบวานักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 29.00 ซึ่งคิดเปนรอยละ 72.5 แสดงวา ผลการพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาฟสิกสสูงกวาเกณฑที่กําหนด

ABSTRACT

 The purpose of this study was to develop basic knowledge of Mathematics supporting 
Physics learning unit entitled the wave for Matayom Suksa 5 students by applying the action
research. The subjects were  23 Matayom Suksa 5 students, selected by  the purposive sampling
technique, at Thumakosittwittaya School in the second semester of academic year 2008. 
The instruments used for this research were 1) a lesson plan, 2) a learning record, 3) a student’s
interview recorded form, 4) a learning achievement test of  mathematics basic knowledge supporting
physics learning unit entitled the wave, and 5) a physics learning achievement test of the wave.
This study was an action research consisting of 4 steps which were planning, implementation, 
observation, and performance feedback. There were 4 cycles of the  implementation which were :
1) analysing the mathematical content supporting physics learning unit entitled the wave, 
2) considering the problems of lacking mathematical basic knowledge supporting physics learning
unit entitled the wave, 3) supporting mathematical basic knowledge, and 4) developing physics 
learning achievement of the unit entitled the wave. After the implementation, the researcher 
considered the performance feedback of each cycle to analyse and improve for the next one. 
 The fi ndings were as follows:
    1. The effects of analysing the mathematical contents supporting physics learning unit 
entitled the Wave were : 1) Symbolic Sentence, 2) Addition and Subtraction, 3) Multiplication and
Division, 4) Linear Equation in Single Variable, and 5) Trigonometry Function.
    2. The effects of students’ development of mathematical basic knowledge supporting 
physics learning unit entitled the wave, as a whole, showed that 23 students’ posttest scores 
reached the criterion score set at 60% . It meaned that 100% of students  could pass the set criterion. 
Regarding as a whole, the students’ average score was 28.95 or 71.25% which showed that the 
effects of students’ mathematical basic knowledge development could support physics learning 
to meet the set criterion. 
    3. The effects of physics learning achievement of the unit entitled the Wave, regarding 
for each student, revealed that 18 students (78.26%) could pass the criterion score set at 70% 
and 5 students (21.73%) could not. Regarding as a whole, the students’ mean score was 29.00 
(72.5%) which meaned students’ physics learning achievement was higher than set criterion. 
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ภูมิหลัง

 พ ร ะ ร า ช บั ญ ญั ติ ก า ร ศึ ก ษ า แ ห ง ช า ติ   
พุทธศักราช 2542 มุงเนนความสําคัญดานความรู 
ความคิด  ความสามารถ คุณธรรม  กระบวนการเรียนรู 
และความรับผิดชอบตอสังคม เพื่อพัฒนาคนใหมี
ความสมดุล  โดยยึดหลักการเรียนรูเปนสําคัญท่ีสุด
ทุกคนมีความสามารถในการเรียนรูและพัฒนา
ตนเองได สงเสริมผูเรียนไดพัฒนาตนเองเต็มศักยภาพ
ใหความสําคัญตอความรูเก่ียวกับตนเองและสังคม 
(กระทรวงศึกษาธิการ. 2544 : 3)  ซ่ึงในมาตรา 24 
ไดกําหนดการจัดกระบวนการเรียนรู คือ จัดเนื้อหา
สาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและ
ความถนัดของผูเรียนโดยคํานึงถึงความแตกตาง
ระหวางบุคคล  ฝกความรู  กระบวนการคิด การจัดการ
การเผชิญสถานการณ และการประยุกตความรูมาใช
เพื่อปองกันและแกปญหา การจัดกิจกรรมใหผูเรียน
ไดเรียนรูจากประสบการณจริง ฝกปฏิบัติใหทําได 
ทําเปน แกปญหาเปน รักการอาน และเกิดการใฝรู
อยางตอเนื่องจากการเรียนการสอน โดยผสมผสาน
ความรูตางๆ อยางเปนสัดสวนสมดุลกัน รวมทั้ง
ปลูกฝงคุณธรรม  คานิยมท่ีดีและคุณลักษณะอัน
พึงประสงค (กรมอาชีวศึกษา. 2542 : 13)
 การเรียนการสอนต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน
เปนไปเพ่ือพัฒนาคนใหมีศักยภาพท้ังความคิดและ
ก า ร ก ร ะ ทํ า ใ ห เ กิ ด ก า ร เ รี ย น รู ไ ด โ ด ย อ า ศั ย
ประสบการณ  ดังน้ันการใหเด็กไดรับประสบการณ
ตรงและศึกษาวิเคราะหไตรตรองดวยตนเอง  จะเปน
แนวทางในการพัฒนาความสามารถของเด็กอันจะ
นําไปสูการเรียนที่ดียิ่งขึ้น (สุนีย  เหมะประสิทธ์ิ. 2533
: 1, อางถึงใน สุทธิพร แกวหนองแสง. 2547 : 3) ซ่ึง
การท่ีจะทําใหผูเรียนบรรลุจุดประสงคของการเรียน                 
การสอนนั้น บลูม (Bloom) ไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับ
การเรียนรูตางๆ วามีองคประกอบที่สงผลโดยตรง
กับการเรียนรู คือ ความพรอมดานความรูพื้นฐานเดิม
และความพรอมดานทัศนคติท่ีมีตอการเรียนซ่ึง
ความรู พ้ืนฐานเดิมจะสงผลตอผลสัมฤทธ์ิทาง
การเรียนถึงรอยละ 50 สวนความรูสึกที่มีตอการเรียน
และคุณภาพของการสอนสงผลอยางละรอยละ 30 ซึ่ง
ถารวมท้ังหมดแลวจะสงผลใหการทํานายผลสัมฤทธ์ิ
ไดรอยละ 80 สวนอีกรอยละ 20 นั้นเปนตัวแปรอื่น

สําหรับความพรอมทางดานความรูพ้ืนฐานเดิมน้ัน 
เราสามารถประเมินไดโดยการทดสอบกอนสอน ถา
ผูเรียนยังไมพรอมก็จัดใหมีการสอนซอมเสริมเสียกอน
ดังนั้น   การจัดการเรียนการสอนตองปรับกิจกรรมให
เขากับผูเรียนใหสอดคลองกับความพรอมของผูเรียน  
ซึง่มีหลายระดับและมีการสอนเสริม            เพ่ือเตรียมความ
พรอมของผูเรียน ซึ่งการสรางความพรอมทางดาน
ความรูพ้ืนฐานเดิมกอนเรียนจะชวยใหผูเรียนนํา
ความรูพ้ืนฐานท่ีมีอยูมาเรียนตอเน่ืองกับความรูใหม
ไดอยางมีประสิทธิภาพ (เจริญ  ศรีแสนปาง. 2538 : 1)  
 จากการรายงานผลการประเมินคุณภาพ
การศึกษาของสํานักทดสอบการศึกษา กรมวิชาการ 
กระทรวงศึกษาธิการ พบวา ความสามารถดานวิชา
ฟสิกสตํ่ากวาเกณฑรอยละ 28.16 (สํานักทดสอบการ
ศึกษา. 2540 : 16) และจากขอมูลทางสถาบันทดสอบ
ทางการศึกษาแหงชาติ (องคการมหาชน) พบวา 
ในสถิติคะแนนสอบทางการศึกษาแหงชาติ (O-NET)  
ปการศึกษา 2548 และปการศึกษา 2549 นักเรียนชวง
ชั้นที่ 4 ท้ังประเทศมีคะแนนเฉล่ียในวิชาวิทยาศาสตร
เพียง 34.01 และ 34.88 คะแนน ตามลําดับ จาก
คะแนนเต็ม 100 คะแนน และสถิติคะแนนสอบทาง
การศึกษาขั้นสูง (A-NET) ปการศึกษา 2548  นักเรียน
ชวงชั้นที่ 4 ท้ังประเทศ มีคะแนนเฉล่ียในรายวิชา
วิทยาศาสตรเพียง 25.83 จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน
(สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ (องคการ
มหาชน). ออนไลน, 2550 : ไมปรากฏเลขหนา) ซ่ึง
จากการเรียนการสอนวิชาฟสิกส      ในโรงเรียนธรรม
โฆษิตวิทยา พบปญหาในการเรียนการสอนที่สําคัญ
คือ นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตํ่า จากการ
สอบถามนักเรียนและทดสอบกอนเรียนทําใหทราบ
วาสาเหตุที่สําคัญ คือ นักเรียนขาดความรูพื้นฐาน
ทางคณิตศาสตร เนื่องจากคณิตศาสตรเปนพื้นฐาน
สําคัญในการเรียนวิชาฟสิกส คือ เปนพื้นฐานในการ
เรียนรูและใชความรูพ้ืนฐานคณิตศาสตรเปนเคร่ืองมือ
ในการแกปญหาในดานการวิเคราะหโจทยปญหาวา
โจทยปญหาน้ันตองการทราบส่ิงใดกําหนดส่ิงใดมา
ใหใชสมการใด รวมถึงการแกสมการโดยใชความรู
พื้นฐานทางคณิตศาสตร ดังนั้นผูวิจัยเกิดแนวคิดวา
ควรจะพัฒนาความรู พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร ท่ี
เอื้อตอการเรียนวิชาฟสิกส เรื่อง คลื่นของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 เพ่ือใหนักเรียนสามารถเรียนรูใน
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วิชาฟสิกสไดดียิ่งขึ้นตอไป ซึ่งในวิชาฟสิกสเปนพื้นฐาน
ของวิทยาศาสตรหลายสาขา ทฤษฎีและความรูทาง
ฟสิกสสามารถประยุกตใชกับวิทยาศาสตรสาขาอ่ืน
ไดมาก แตก็เปนวิชาที่เปนนามธรรม และตองใช
ความรูทางคณิตศาสตรรวมดวย จึงทําใหยากตอการ
ทําความเขาใจ
 ดังน้ันหนาท่ีที่สําคัญของครูผูสอน คือ หา
แนวทางท่ีถูกตองและเหมาะสมในการท่ีจะทําให
ผูเรียนเขาใจวิทยาศาสตรไดดวยการคนหาความรู
ดวยตนเองใหมากขึ้น ซึ่งจากปญหาและแนวคิดของ
นักการศึกษาเห็นวา  การนําแนวการเรียนการสอนรูป
แบบใหมๆ มาใชเพื่อพัฒนาการเรียนการสอนใหมี
ประสิทธิภาพซ่ึงสอดคลองกับรายงานการวิจัยโดยช้ี
ใหเห็นวา การสอนโดยใชวิธีสอนและเทคนิคใหมๆ
ทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิดานใดดานหน่ึงดีกวา 
วิธีสอนและเทคนิคแบบเดิม     (ทิพยอาภา  บุญรัตน.
2531 : 60) นอกจากน้ัน พระราชบัญญัติการศึกษา
แหงชาติ พุทธศักราช 2542 ยังไดกําหนดแนวทาง
ในการจัดสาระและหลักสูตรดานวิทยาศาสตร
เทคโนโลยีไวดังนี้  ตองเนนใหผูเรียนสําคัญท่ีสุดเปน
ศูนยกลางในการเรียนรูคูคุณธรรมผูเรียนตองมีความรู
และทักษะดาน      วิทยาศาสตร คณิตศาสตร ทรัพยากร
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ตองจัดสาระใหเหมาะกับ
ผูเรียน ฝกทักษะกระบวนการคิด การจัดการใหคิด
เปนคิดชอบ ทําเปน ทําชอบ แกปญหาเปน แกปญหา
ชอบ ตองฝกปฏิบัติจริง การเรียนรูเกิดขึ้นได ทุกเวลา
ทุกสถานที่  มีการประสานความรวมมือกับ   พอแม
ผูปกครอง บุคคลในชุมชน เพื่อรวมกันพัฒนาผูเรียน
ตามศักยภาพ สถานศึกษาขั้นพื้นฐาน ทําหลักสูตร
ไดเอง สอดคลองกับทองถิ่น สาระและหลักสูตรแกน
กลาง (สิปปนนท  เกตุทัต.  2542 : 8) ในการเรียน
การสอนวิทยาศาสตรควรเนนใหผูเรียนเปนศูนยกลาง
เนนกระบวนการคิดอยางมีเหตุผล  มุงใหผูเรียนรัก
การเรียนรู รูจักคิดวิเคราะห สังเคราะห แสวงหา
ความรู รูจักแกปญหาดวยตนเอง และในกระบวนการ
เรียนการสอนวิทยาศาสตรตามแนวของสถาบัน
สง เสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
เนนกระบวนการการสอนแบบสืบเสาะหาความรู
เ พ่ือใหนักเรียนไดฝกคิดโดยใชความคิดของตน
ใ ห ม า ก ข้ึ น ( ส ถ า บั น ส ง เ ส ริ ม ก า ร ส อ น
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี. 2534 : 38) การจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนของครูผูสอน ควรจะเนนให
ผูเรียนไดสัมผัสกับความเปนจริง รวมกันคิดวิเคราะห
ดวยกระบวนการกลุม เพื่อกระตุนใหผูเรียนคิดเอง
ทําเองนําสิ่งที่ไดมาแลกเปลี่ยนเรียนรู ซึ่งกันและกัน
จนสามารถสรุปบทเรียน ความรู ไดอยางเปนระบบ
(ธีรยุทธ พึ่งเทียร.  2543 : 27)
 กระบวนการท่ีสามารถนํามาใชในการแก
ปญหาผลสัมฤทธ์ิตําไดอยางเปนระบบและเช่ือถือได
สามารถดําเนินไปไดพรอมๆ กันกับการเรียนการสอน
ปกติเ พ่ือเปล่ียนแปลงพัฒนาคุณภาพการเรียน
การสอนไดอยางมีประสิทธิภาพ ก็คือ การวิจัยเชิง
ปฏิบัติการ (กิตติพร ปญญาภิญโญผล. 2549 : 51) 
ซึ่งการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ซึ่งใชกระบวนการปฏิบัติ
อยางมีระบบผูวิจัยและผูเก่ียวของมีสวนรวมในการ
ปฏิบัติการ และการวิเคราะหวิจารณผลการปฏิบัติ
จากการใชวงรอบ 4  ข้ันตอน คือ การวางแผน (Plan) 
การลงมือกระทําจริง (Act) การสังเกต (Observe) 
และการสะทอนการปฏิบัติ (Refl ect) การดําเนินการ
ตอเนื่องไป จะนําไปสูการปรับแผนเขาสูวงรอบใหม  
จนกวาจะไดขอสรุปที่แกไขปญหาไดจริง  หรือพัฒนา
สภาพของสิ่งที่ศึกษาไดอยางมีประสิทธิภาพ  มีสวน
คลายคลึงกับการวิจัยเชิงคุณภาพ ในเร่ืองของการเก็บ
รวบรวมขอมูล และการวิเคราะหขอมูล แตแตกตาง
ที่วาการวิจัยเชิงปฏิบัติการไดผลสรุปมาจากการ
ปฏิบัติ และไดทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในเชิงพัฒนา
ในสิ่งที่ไดศึกษา พรอมทั้งการเปลี่ยนแปลงนั้นยังคง
อยูโดยปฏิบัติตอไปแมวาการวิจัยจะเสร็จส้ินแลว
(ยาใจ พงษบริบูรณ. 2537 : 15) ย่ิงไปกวาน้ัน
กระบวนการวิจัยเ ชิงปฏิบัติการยังทําให ผู วิ จัย 
ครูผูรวมวิจัยและนักเรียนไดรับทราบถึงสภาพปญหา
ที่เกิดขึ้นจากการเรียนการสอนรวมกัน ไดมีโอกาส
ปรึกษาหารือและแลกเปล่ียนความคิดเห็นเพ่ือ
หาทางแกปญหารวมกันจนสําเร็จลุลวง (วิรังรอง
ทองวิเศษ และคณะ.  2540 : 5)
 แนวทางการแกปญหาการขาดความรู
พื้นฐานทางคณิตศาสตรท่ีเอ้ือตอการเรียนวิชาฟสิกส 
เร่ือง  คล่ืน  ทําไดหลายรูปแบบ  เชน  การพัฒนากิจกรรม
การเรียนการสอนท่ีกระตุนความสนใจของนักเรียน
การสอนเสริมเพิ่มเติม  นอกเหนือจากเรียนในช้ันเรียน
ปกติ โดยอาศัยการสอนใหมประกอบกับการนําสื่อ
และนวัตกรรมตางๆ เขามาชวยเพื่อที่จะใหนักเรียน
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ไดเขาใจบทเรียนไดอยางเต็มความสามารถ ซึ่งวิธีการ
ที่ผูวิจัยเลือกมาใชในการแกปญหา  คือ  กระบวนการ
เรียนรูแบบกลุมเพื่อนชวยเพื่อน การสอนซอมเสริม  
ซึ่งครูคัดเลือกนักเรียนเกงชวยสอนใหกับนักเรียน
ที่เรียนออนที่ไมผานจุดประสงค โดยการสอนแบบ
ตัวตอตัว ซึ่งวิธีการนี้จะทําใหนักเรียนที่ไมผานจุด
ประสงคไดมีความเขาใจในเนื้อหา วิชาที่เรียนเพิ่มขึ้น
เน่ืองจากนักเรียนอยูในวัยเดียวกันมีความสนิทสนม
กันมากกวา นักเ รียนกับครูและทําให นัก เ รียน
ผูชวยสอนมีความชํานาญในเน้ือหาวิชามากย่ิงข้ึน
เกิดความภาคภูมิใจ มีความรับผิดชอบ และมีความ
รูสึกที่ดีตอเพื่อนดวยกันดวย ซึ่งการสอนซอมเสริมนี้
เปนการแกปญหาโดยใชกระบวนการวิ จัยเ ชิง
ปฏิบัติการและการจัดการเรียนรูแบบกลุมเพ่ือน
ชวยเพื่อนนี้สามารถดําเนินไปไดพรอมๆ  กันกับ
การเรียนการสอนปกติเพ่ือเปล่ียนแปลงพัฒนา
คุณภาพการเรียนการสอนไดอยางมีประสิทธิภาพ
(กิตติพร ปญญาภิญโญผล. 2549 : 51)
 จากความสําคัญดังกลาวทําใหผูวิจัยสนใจ
ที่จะพัฒนาความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรท่ีเอ้ือตอ
การเรียนวิชาฟสิกส เรื่อง คลื่น ของนักเรียนชั้นมัธยม
ศึกษาปที่ 5 โรงเรียนธรรมโฆษิตวิทยา สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษานครพนม     เขต    1     โดยใช
กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการในการพัฒนาความรู
พื้นฐานทางคณิตศาสตรการดําเนินงานการพัฒนา
ความรูพื้นฐานทางคณิตศาสตร ที่เอื้อตอการเรียน

วิชาฟสิกส เรื่อง คลื่น ออกเปน 4 วงรอบ ไดแก 
วงรอบที่ 1 วิเคราะหเน้ือหาคณิตศาสตรที่เก่ียวของกับ
วิชาฟสิกส เรื่อง คลื่น วงรอบที่  2 วินิจฉัยปญหาการ
ขาดความรู พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร ท่ี เ อ้ือตอ
การเรียนวิชาฟสิกส เรื่อง คลื่น วงรอบที่ 3  เสริมสราง
ความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรท่ีเอ้ือตอการเรียน
วิชาฟสิกส เรื่อง คลื่น และวงรอบที่ 4 การพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส เรื่อง คลื่น เพื่อให
สามารถเรียนรูในวิชาฟสิกสไดดียิ่งขึ้น บรรลุจุดมุง
หมายตามท่ีวางไวและสามารถนําผลการวิจัยไปใช
เปนแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรูสําหรับครู
ทานอื่นๆ  ท่ีประสบปญหาในลักษณะเดียวกันเพ่ือ
พัฒนาการเรียนการสอนใหดียิ่งๆ ขึ้นตอไป

วัตถุประสงคการวิจัย  

 เพ่ือศึกษาผลการพัฒนาความรูพ้ืนฐานทาง
คณิตศาสตรที่เอื้อตอการเรียนวิชาฟสิกส เรื่อง คลื่น 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนธรรมโฆษิต
วิทยา อําเภอปลาปาก จังหวัดนครพนม โดยมี
ความมุงหมายยอย ดังนี้
      1. เปรียบเทียบความรูพื้นฐานทาง
คณิตศาสตรที่เอื้อตอการเรียนวิชาฟสิกส เรื่อง คลื่น 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 เทียบกับเกณฑ
      2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิชา ฟสิกส เรื่อง คลื่น ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 5 เทียบกับเกณฑ
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กรอบแนวคิดในการวิจัย

 การวิจัยคร้ังน้ีเปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) เพ่ือพัฒนาความรูพื้นฐานทาง
คณิตศาสตรที่เอื้อตอการเรียนวิชาฟสิกส เรื่อง คลื่น  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 โดยใชกิจกรรมการเรียน
ทีเ่นนกระบวนการกลุม กระบวนการแกปญหา เทคนิควิธีการสอนท่ีหลากหลาย รวมกับการเสริมแรง เพ่ือใหเกิด
การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซึ่งสรุปเปนกรอบแนวคิดในการวิจัย ดังนี้ 

  - ไดเนื้อหาความรูพื้นฐานคณิตศาสตรที่เอื้อ
    ตอการเรียนวิชาฟสิกส เรื่อง คลื่น
  - ทราบถึงปญหาการขาดความรูพื้นฐาน
    ทางคณิตศาสตรที่เอื้อตอการเรียนวิชาฟสิกส
    เรื่อง คลื่น ของกลุมเปาหมาย
  - ไดแผนปฏิบัติการเพื่อพัฒนาความรูพื้นฐาน
    ทางคณิตศาสตรที่เอื้อตอการเรียนวิชาฟสิกส
    เรื่อง คลื่น ของกลุมเปาหมาย

  วางแผน (P)
การดําเนินการแกปญหา

  ปฏิบัติตามแผน (A) 
และสังเกตการณ
ผลสะทอน (O)

  ไดขอมูลสารสนเทศและองคความรู ปญญา อุปสรรค
  เพื่อใชในการพัฒนาความรูพื้นฐานทางคณิตศาสตร
  ที่เอื้อตอการเรียน วิชาฟสิกส เรื่อง คลื่น

  สะทอนผล (R)
ประเมินผลการแกปญหา

  - ไดทราบผลการพัฒนาความรูพื้นฐาน
    ทางคณิตศาสตรที่เอื้อตอการเรียนวิชาฟสิกส
    เรื่อง คลื่น ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5
    โรงเรียนธรรมโฆษิตวิทยา
  - ไดทราบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาฟสิกส
    หลังการพัฒนาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5
    โรงเรียนธรรมโฆษิตวิทยา
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วิธีดําเนินการวิจัย

 กลุมเปาหมายในการวิจัยคร้ังน้ี เปนนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ภาคเรียนท่ี 2  ปการศึกษา  2551
โรงเรียนธรรมโฆษิตวิทยา อําเภอปลาปาก จังหวัด
นครพนม สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษานครพนม
เขต  1 จํานวน  23  คน  โดยการเปดเปนวิชาเพ่ิมเติม
แลวใหนักเรียนที่สนใจมาเลือกเรียน การวิจัยครั้งนี้
ใชวิธีวิจัยเชิงปฏิบัติการเพ่ือพัฒนาความรูพ้ืนฐาน
ทางคณิตศาสตรที่เอื้อตอ การเรียนวิชาฟสิกส  เร่ือง 
คลื่น  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 โดยแบงการ
จัดการเรียนรูออกเปนวงรอบปฏิบัติ 4 วงรอบ ใน
แตละวงรอบไดปฏิบัติตามข้ันตอนของการวิจัย
เชิงปฏิบัติการ ดังนี้ วงรอบที่ 1 วิเคราะหเน้ือหา
คณิตศาสตรที่เอื้อตอการเรียนวิชาฟสิกส เรื่อง คลื่น
1. ขั้นวางแผนการปฏิบัติ (Plan) ผูวิจัยไดวางแผนการ
ดําเนินการวิเคราะหเน้ือหาเก่ียวกับความรูพ้ืนฐาน
ทางคณิตศาสตรที่เอื้อตอการเรียนวิชาฟสิกส  เร่ือง
คลื่น ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  5 ดังน้ี  ศึกษา
เนื้อหาวิชาฟสิกส เรื่อง คลื่น จากหนังสือแบบเรียน
วิชาฟสิกส ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ว 40204 ของ สสวท.
ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2544
โดยมีผูวิจัยรวมกับครูท่ีปฏิบัติการสอนในรายวิชา
คณิตศาสตรจํานวน 2 คน 2. ข้ันปฏิบัติการ (Act) 
ผูวิจัยไดปฏิบัติงานตามแผนท่ีวางไวในข้ันวางแผน 
3. ขั้นสังเกตการณ (Observe) และขั้นสะทอนผล
การปฏิบัติ (Refl ect) ในข้ันน้ีผูวิจัยไดดําเนินการปฏิบัติ
ตามแผนที่วางไว วงรอบที่ 2 วินิจฉัยปญหาการขาด
ความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรท่ีเอ้ือตอการเรียน
วิชาฟสิกส เร่ือง คล่ืน โดยดําเนินการดังน้ี 1. ข้ันวางแผน
การปฏิบัติ (Plan) ผูวิจัยไดวางแผนการดําเนินการ
วินิจฉัยปญหาการขาดความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร
ที่เอื้อตอการเรียนวิชาฟสิกสเรื่อง คลื่น โดยดําเนินการ
ดังนี้ สรางแบบทดสอบเพื่อใชวินิจฉัยปญหาการขาด
ความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรท่ีเอ้ือตอการเรียน
วิชาฟสิกส เรื่อง คลื่น โดยใชแบบทดสอบเพื่อใช
วินิจฉัย จํานวน 5 ชุด 2. ข้ันปฏิบัติการ (Act)
ผู วิจัยปฏิบัติงานตามแผนท่ีวางไวในข้ันวางแผน
3. ขั้นสังเกตการณ (Observe) และขั้นสะทอนผล
การปฏิบัติ (Refl ect) โดยนําคะแนนท่ีไดจากการ
ทดสอบมาดําเนินการเรียงลําดับเน้ือหาความรู

พื้นฐานทางคณิตศาสตร ท่ี เ อ้ือตอการเรียนวิชา
ฟสิกส เรื่อง คลื่น ที่ผูเรียนประสบปญหาจากมากไป
หานอยเลือกเนื้อหาความรูพื้นฐานทางคณิตศาสตรที่
เอื้อตอการเรียนวิชาฟสิกส  เร่ือง  คล่ืน  ท่ีกลุมเปาหมาย
บกพรองเพ่ือนําไปกําหนดช่ัวโมงในการพัฒนา
กิจกรรมการเรียนรู  เพ่ือใชในวงรอบท่ี  3 ตอไป วงรอบ
ที่ 3 เสริมสรางความรูพื้นฐานทางคณิตศาสตรที่เอ้ือ
ตอการเรียนวิชาฟสิกส เรื่อง คลื่น โดยดําเนินการ ดังนี้ 
1.  ข้ันวางแผนการปฏิบัติ (Plan) ผูวิจัยและผูชวยวิจัย
ไดวางแผนการดําเนินการเสริมสรางความรูพ้ืนฐาน
ทางคณิตศาสตรที่เอื้อตอการเรียนวิชาฟสิกส เรื่อง
คลื่น โดยดําเนินการศึกษาแนวทางและวิธีการสอน
การจัดการเ รียนรู เ ก่ียวกับความรู พ้ืนฐานทาง
คณิตศาสตรที่เอื้อตอการเรียนวิชาฟสิกส  เร่ือง คล่ืน 
จากหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช 2544
ศึกษาแนวทาง วิธีการในการสรางแผนการจัดการ
เรียนรู สรางแผนการจัดการเรียนรูสําหรับนํามาใชใน
การจัดการเรียนรูเร่ืองความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร
ที่เอื้อตอการเรียนวิชาฟสิกส  เร่ือง  คล่ืน จํานวน 5
แผน และทดสอบโดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเ รียนความรู พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร
ที่เอื้อตอการเรียนวิชาฟสิกส เรื่อง คลื่น สําหรับสถิติ
ที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ประกอบดวย สถิติที่ใชใน
การวิเคราะหคุณภาพเครื่องมือในการวิจัย ไดแก 
ความเที่ยงตรง เชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยใช
สูตรคาความสอดคลอง IOC หาคาความยากงาย
และคาอํานาจจําแนก โดยทฤษฎี จุง เตห ฟาน
(Fan. 1952 : 3–32) และหาคาความเช่ือม่ัน โดย
คํานวณจากสูตร KR

20
 ของคูเดอร–ริชารดสัน (Kuder

–Richardson) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง
การเรียน สวนสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลเปน
สถิติพื้นฐาน ไดแก คารอยละ คาเฉลี่ย (X) คาเบี่ยง
เบนมาตรฐาน   (S.D.)   คาสัมประสิทธ์ิการแปรผัน   (C.V.) 
วงรอบที่ 4 การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
ฟสิกส เรื่อง คลื่น  1.  ข้ันวางแผนการปฏิบัติ (Plan) 
ผูวิจัยไดวางแผนการดําเนินการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาฟสิกส  เร่ือง  คล่ืน   โดยดําเนินการ
ดังนี้ สรางแผนการจัดการเรียนรูวิชาฟสิกส เรื่อง 
คลื่น โดยดําเนินการดังนี้ ศึกษาแนวทางเกี่ยวกับ
วิชาฟสิกส เรื่อง คลื่น จากหลักสูตรการศึกษาขั้น
พื้นฐาน  พุทธศักราช 2544 ศึกษาแนวทาง วิธีการ
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ในการสรางแผนการจัดการเรียนรู สรางแผนการจัด
การเรียนรูสําหรับนํามาใชในจัดกิจกรรมการเรียนรู
วิชาฟสิกส  เร่ือง  คล่ืน  โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาฟสิกส เรื่อง คลื่น สําหรับสถิติที่ใช
ในการวิเคราะหขอมูล ประกอบดวย สถิติที่ใชในการ
วิเคราะหคุณภาพเครื่องมือในการวิจัย ไดแก ความ
เที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยใชสูตร
คาความสอดคลอง IOC หาคาความยากงายและคา
อํานาจจําแนก โดยทฤษฎี จุง เตห ฟาน (Fan.  1952 
: 3–32) และหาคาความเช่ือม่ัน โดยคํานวณจากสูตร 
KR

20
 ของคูเดอร–ริชารดสัน (Kuder–Richardson)

ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สวนสถิติ
ที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  เปนสถิติพื้นฐาน  ไดแก 
คารอยละ คาเฉลี่ย (X) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)
คาสัมประสิทธิ์การแปรผัน (C.V.)

สรุปผลและอภิปรายผล

 จากการดําเนินการวิจัยเชิงปฏิบัติการเพ่ือ
ศึกษาผลการพัฒนาความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร
ที่เอื้อตอการเรียนวิชาฟสิกส  เร่ือง คล่ืน  ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนธรรมโฆษิตวิทยา สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษานครพนม เขต 1 สรุปผล
การศึกษาการพัฒนาความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร
ที่เอื้อตอการเรียนวิชาฟสิกส เรื่อง คลื่น ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนธรรมโฆษิตวิทยา สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษานครพนม เขต 1 ไดดังน้ี
    1. ผลการวิเคราะหเน้ือหาคณิตศาสตร
ที่เอื้อตอการเรียนวิชาฟสิกส เรื่อง คลื่น ไดแก ประโยค
สัญลักษณ  การบวก การลบ จํานวนจริง  การคูณ
การหารจํานวนจริง  สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว
ฟงกชันตรีโกณมิติ  
    2. ผลการวินิจฉัยปญหาการขาดความรู
พื้นฐานทางคณิตศาสตรท่ีเอ้ือตอการเรียนวิชาฟสิกส
เร่ือง คล่ืนโดยใชขอสอบวินิจฉัยปญหาการขาดความรู
พื้นฐานทางคณิตศาสตรท่ีเอ้ือตอการเรียนวิชาฟสิกส 
เร่ือง คล่ืนไดผลดังน้ี ฟงกชันตรีโกณมิติ   สมการเชิงเสน
ตัวแปรเดียว การบวกการลบจํานวนจริง ประโยค
สัญลักษณการคูณการหารจํานวนจริง เพื่อไปสูการ
กําหนดนํ้าหนักชั่วโมง   ที่จะจัดการเรียนรูในการ

เสริมสรางความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรท่ีเอ้ือตอ
การเรียนวิชาฟสิกส เรื่อง คลื่น โดยใชแผนการจัด
การเรียนรูที่มีกิจกรรมการเรียนรู สื่อการเรียนรู และ
การ วัดผลประ เ มินผล ท่ีหลากหลายส ง เส ริม
กระบวนการเรียนรูแบบกลุมเพ่ือนชวยเพ่ือนให
นักเรียนไดคิดไดแกปญหารวมกัน ไดชวยเหลือกัน
และกัน และครูปรับปรุงบุคลิกภาพของตนเอง และให
การเสริมแรงนักเรียนมากขึ้น 
    3. ผลการเสริมเสรางความรูพื้นฐานทาง
คณิตศาสตรที่เอื้อตอการเรียนวิชาฟสิกส เรื่อง คลื่น 
ของนักเรียนแยกเปนรายบุคคล พบวา คะแนนกอน
เรียนตํ่าสุด คือ 14 คะแนนหลังเรียนสูงสุด คือ 32
ปรากฏวา มีนักเรียนสอบผานจํานวน 23  คน จาก
นักเรียนทั้งหมดจํานวน 23 คน แสดงวา นักเรียน
มีผลการพัฒนาความรู พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร
ที่เอื้อตอการเรียนวิชาฟสิกส เรื่อง คลื่น และจาก
คะแนนกอนเรียนของนักเรียนในภาพรวมท้ังช้ัน
พบวา นักเรียนมีคะแนน หลังเรียนเฉลี่ยเทากับ 28.95
คะแนน จากคะแนนเต็ม 40 คะแนน  แสดงวา ในภาพ
รวมของนักเรียนทั้งชั้น นักเรียนมีความรูพื้นฐานทาง
คณิตศาสตรที่เอื้อตอการเรียนวิชาฟสิกส  เร่ือง คล่ืน
สูงขึ้น 
    4. ผลการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิชาฟสิกส  เร่ือง  คล่ืน ของนักเรียนแยกเปนรายบุคคล
พบวา คะแนนกอนเรียนตํ่าสุด คือ 18 คะแนน
หลังเรียนสูงสุด คือ 32 ปรากฏวา มีนักเรียนสอบ
ผานเกณฑรอยละ 70 ที่ผูวิจัยตั้งไว จํานวน 18 คน 
จากนักเรียนทั้งหมด จํานวน 23 คน คิดเปนรอยละ 
78.26 ของนักเรียนทั้งหมด แสดงวา นักเรียนมีผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส เรื่อง คลื่น และจาก
คะแนนกอนเรียนของนักเรียนในภาพรวมท้ังช้ัน 
พบวา นักเรียนมีคะแนนหลังเรียนเฉลี่ยเทากับ 29 
คะแนน จากคะแนนเต็ม 40 คะแนน แสดงวา 
ในภาพรวมของนักเรียนทั้งชั้น นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาฟสิกส เรื่อง คลื่น สูงขึ้นเนื่องจาก
มีความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรท่ีเอ้ือตอการเรียน
วิชาฟสิกส เพิ่มขึ้น
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