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บทคัดยอ

 การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) พัฒนาชุดฝกอบรมการอานภาษาอังกฤษแบบคิดวิเคราะห 
สําหรับครูสอนภาษาอังกฤษ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 2) เปรียบเทียบความ
สามารถของครูในการอานภาษาอังกฤษแบบคิดวิเคราะห กอนและหลังการอบรมโดยใชชุดฝกอบรมการอาน
ภาษาอังกฤษแบบคิดวิเคราะห 3) ศึกษาความพึงพอใจของครูที่มีตอการอบรมโดยใชชุดฝกอบรมการอาน
ภาษาอังกฤษแบบคิดวิเคราะหกลุมตัวอยางเปนครูสอนภาษาอังกฤษ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ในเขตอําเภอเมือง
จังหวัดมุกดาหาร สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามุกดาหาร จํานวน 30 คน ไดมาโดยการเลือกแบบ
เจาะจง เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก ชุดฝกอบรมการอานภาษาอังกฤษแบบคิดวิเคราะห จํานวน 6 ชุด
แบบทดสอบวัดความสามารถในการอานคิดวิเคราะห แบบสอบถามความพึงพอใจของครูที่มีตอการอบรม
โดยใชชุดฝกอบรม ในการวิจัยใชแบบแผนการวิจัยแบบ One-group Pretest-Posttest สถิติที่ใชในการวิเคราะห
ขอมูล คือ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและการทดสอบคา t
 ผลการวิจัยพบวา
    1. ชุดฝกอบรมการอานภาษาอังกฤษแบบคิดวิเคราะห สําหรับครูสอนภาษาอังกฤษ ช้ันมัธยม
ศึกษาปที่ 1 มีประสิทธิภาพเทากับ 83.42/80.25 สูงกวาเกณฑที่ตั้งไว
    2. ครูสอนภาษาอังกฤษ ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ท่ีอบรมดวยชุดฝกอบรมการอานภาษาอังกฤษ
แบบคิดวิเคราะห มีความสามารถในการอานภาษาอังกฤษแบบคิดวิเคราะหหลังการอบรมสูงกวากอนการ
อบรมโดยใชชุดฝกอบรมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01
    3. ครูผูเขารับการอบรมมีความพึงพอใจตอการอบรมโดยใชชุดฝกอบรมอยูในระดับมาก
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ABSTRACT

 The purposes of this study were 1) to develop English reading packages to enhance 
analytical thinking for Mathayom Suksa 1 Teachers, 2) to compare the teachers’ analytical
thinking abilities before and after they had been trained through the developed English reading
package, 3) to study the teachers’ satisfaction of using the developed package. 
 The subjects of this study were 30 Thai teachers who taught English in Mathayom Suksa 1
in Muang District’s schools of the Offi ce of Mukdahan Educational Service Area. They research

tools were 6 English reading packages to enhance analytical thinking, the test to measure an

analytical thinking ability, aquestionnaire to survey the teachers’ satisfaction of using the

packages. One group pretest–posttest was adopted to design the study. The statistics used

to analyze the data were arithmetic mean, standard deviations, and t-test.

 The study revealed the following results:

    1. The effi ciency of these English reading package to enalytical tinking for Matayom 

Suksa 1 teachers was 83.42/80.25 which was higher than the set criteria.

    2. After thai teachers who taught English in Mathayom Suksa 1 had taken part in the 

traning of using the developed packages, their thinking abilities was statistically higher than that of

before at .01 level of significance.

    3. The teachers’ satisfaction of using the developed packages was at the high level.

ภูมิหลัง

 ในชวง 2–3 ทศวรรษท่ีผานมา ประเทศไทย
เปนอีกประเทศหน่ึงท่ีสามารถพัฒนาความกาวหนา
ของเทคโนโลยีการสื่อสาร ทําใหประเทศมีการเปลี่ยน
แปลงอยางมากทั้งดานเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม
และการเมืองการปกครอง โดยเฉพาะดานเศรษฐกิจ
ประเทศไดประสบผลสําเร็จเปนอยางมาก สามารถ
ยืนหยัดอยูไดอยางเทาเทียมนานาอารยประเทศ
จ า ก อั ต ร า ก า ร เ จ ริญ เ ติ บ โ ต อั น เ ป น ผ ลจ า ก
การมุงเนนการขยายตัวของภาคอุตสาหกรรมและ
ภาคบริการทันสมัย อยางไรก็ตาม การพัฒนาประเทศ
ที่ผานมา ไดมุงเนนความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ
โดยรวมเปนหลัก ไดกอใหเกิดปญหาทั้งดานการ
กระจายรายไดและปญหาตางๆ ทางสังคมตามมา
รวมทั้งปญหาในดานสิ่งแวดลอมดวย เนื่องจากเปน
การพัฒนาท่ีขาดความสมดุลระหวางเศรษฐกิจ 
สังคมและสิ่งแวดลอม หากไมแกไขใหทันจะนําไปสู
การพัฒนาที่ไมยั่งยืนในอนาคต (อมรรัตน ยางนอก.
2549 : 1) 

 ดวยกระแสโลกาภิวัตนที่ทําใหโลก “ไรพรม
แดน” จึงเปนเหตุผลหน่ึงท่ีทําใหประเทศไทยตองแขงขัน
กับนานาประเทศและเพ่ือใหประเทศมีศักยภาพ
ใ น ก า ร แ ข ง ขั น แ ล ะ ส า ม า ร ถ ยื น ห ยั ด อ ยู ไ ด
อยางมี ศัก ด์ิศรีในสังคมโลกบนฐานของความ
เปนไทย จึงทําใหหนวยงานตางๆ ที่เกี่ยวของมีความ
ตระหนักถึงความจําเปนในการพัฒนา “คุณภาพของ
คน” เนนคนเปนศูนยกลาง โดยมุงใหทุกคนมีการ
พัฒนาอยาง เ ต็มศักยภาพและมีโอกาส ท่ีจะมี
สวนรวมในการพัฒนาประเทศทุกๆ ดาน อยางเต็ม
ที่ทั้งดานสติปญญา รางกายและจิตใจ ซึ่งจะเปน
พื้นฐานในการสรางครอบครัว ชุมชนและสังคม ที่จะ
สงผลตอการพัฒนาประเทศอยางตอเน่ืองถาวร
ดังนั้นการศึกษาจึงเปนรากฐาน ที่สําคัญมากเปนยาง
กาวแรกในการปลูกฝงให “คน” มีความคิดริเริ่ม
สรางสรรคความเจริญกาวหนาและจรรโลงไวดวย
คุณธรรม สามารถแกไขปญหาตางๆ ในสังคมได
อยางสันติสุข การศึกษา จึงเปนกระบวนการที่ชวยให
คนไดพัฒนาตนเองในทุกๆ ดานตลอดชวงชีวิตตั้งแต
แรกเกิด จวบจนสามารถดํารงชีพและประกอบอาชีพ
ไดอยางมีความสุข
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 เจตนารมณพระราชบัญญัติการศึกษา
แหงชาติ พุทธศักราช 2542 มีจุดมุงหมาย หลักเพื่อ
ตองการท่ีจะพัฒนาผูเรียนใหเปนมนุษยท่ีสมบูรณ
ทั้งรางกาย จิตใจและสติปญญาความรู และคุณธรรม
และฉบับแกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พุทธศักราช 2545
ที่เนนปลูกฝงใหผูเรียนรูจักพึ่งตนเอง มีความคิดริเริ่ม
สรางสรรค ใฝรูและเรียนรูดวยตนเองอยางตอเนื่อง
โดยเฉพาะอยางยิ่งในมาตรา 24 ระบุใหสถานศึกษา
ฝกทักษะกระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญ
สถานการณ และการประยุกตความรูมาใชปองกัน
และแกไขปญหาเพ่ือเปนการเตรียมความพรอม
สูสังคมแหงอนาคต (สมบัติ การจนารักพงศ. 2549
: 2) การศึกษาไทย จึงใหความสําคัญตอกลไก
ของการปฏิรูปการเรียนรู ซึ่งถือเปนหัวใจสําคัญของ
การปฏิรูปการศึกษาสงผลใหรูปแบบของการเรียนรู
เกิดความหลากหลายเพ่ือสนองตอบตอความตองการ
ของผูเรียนอยางแทจริง
 ในปพุทธศักราช 2544 กระทรวงศึกษาธิการ
กํ าหนดให ใ ช ห ลั ก สูตรการ ศึกษา ข้ัน พ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2544 ซึ่งกําหนดใหกลุมสาระการเรียนรู
ภาษาต างประ เทศเปนก ลุ มสาระการ เ รียน รู
พื้นฐานหนึ่งในแปดกลุมสาระ ที่กําหนดใหเปนองค
ความรูและกระบวนการเรียนรู ท่ีจะเสริมสราง
พื้ นฐานความ เป นม นุษย และสร า ง ศักยภาพ
ในการคิดและการทํางานอยางสรางสรรคกําหนดให
เรียนภาษาอังกฤษในทุกชวงชั้น (ชวงชั้นที่ 1 ช้ันประถม
ศึกษาปที่ 1–3 ชวงชั้นที่ 2 ช้ันประถมศึกษาปที่ 4–6
ชวงชั้นที่ 3 ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1–3 ชวงช้ันท่ี 4
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4–6) และหลักสูตรการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 มีความคาดหวังวา
เม่ือผูเรียนเรียนภาษาตางประเทศอยางตอเน่ือง
ตั้งแตระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ถึงระดับช้ันมัธยม
ศึกษาปที่ 6 ผูเรียนจะมีเจตคติที่ดีตอภาษาตางประเทศ
สามารถใชภาษาตางประเทศส่ือสารในสถานการณ
ตางๆ แสวงหาความรู ประกอบอาชีพและศึกษาตอ
ในระดับที่สูงขึ้น (กรมวิชาการ. 2544 : 1-3) อีกท้ัง
ยังใหความสําคัญตอทักษะการคิดวิเคราะหและ
ความคิดสรางสรรคจากการกําหนดจุดมุงหมาย
ของห ลัก สูตร ซ่ึ ง เปนมาตรฐานการ เ รียน รู ให
ผู เ รียนมีคุณลักษณะอันพึงประสงค มีความคิด
สรางสรรค ใฝรู ใฝเรียน รักการอาน รักการเขียน และ

รักการคนควาและยังไดกําหนดคุณภาพผูเรียนดาน
การมีความคิดสรางสรรคและการคิดวิเคราะห
เอาไวดวย (กระทรวงศึกษาธิการ. 2545 : 4)
 พระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการ
กระทรวงศึกษาธิการ พุทธศักราช 2546 กําหนด
ใหสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามีหนาท่ีในการ
บริหารจัดการศึกษา รวมทั้งมีหนาที่ในการพัฒนา
งานดานวิชาการรวมกับสถานศึกษา จัดทํากรอบ
สาระการเรียนรู ดังนั้น ครูจึงเปนผูที่มีบทบาทสําคัญ
ยิ่งตอการจัดการศึกษาใหมีคุณภาพและไดมาตรฐาน
ตามแนวพระราช บัญญั ติการ ศึกษาแห งชา ติ
พุทธศักราช 2542 ที่ไดกําหนดบทบาทของครูจะเปน
ผูอํานวยความสะดวกในการจัดการเรียนรูใหแก
ผูเรียน เปนผูกระตุนและสรางบรรยากาศใหผูเรียน
เกิดการเรียนรูและสามารถแสวงหาความรู ได
ดวยตนเอง และไมวาผูเรียนจะอยูในทองถิ่นใดก็ตาม
จะไดรับการศึกษาที่มีคุณภาพใกลเคียงกัน ความคิด
เก่ียวกับการสอนจึงมีการเปล่ียนแปลงไปตามยุคสมัย
มีการคิดถึงวาการสอนเปนทั้งศาสตร (Science) และ
ศิลป (Art) มีรูปแบบการสอนท่ีหลากหลายและเปน
แบบแผนมากข้ึนใชหลักวิชาจากการศึกษาคนควา
วิจัยมากขึ้น แตยังมีการยึดครูเปนศูนยกลางหลังจาก
นั้น จุดเนนได เ ร่ิม เป ล่ียนจากครูไปเปนผู เ รียน
คําวาการสอนจึงเปลี่ยนไปเปน “การเรียนการสอน”
(Instruction) ซึ่งเนนบทบาทของผูเรียนในการเรียนรู
และครอบคลุมการเรียนรูที่กวางขึ้น (ทิศนา แขมมณี.
2547 : 9) ดังน้ันเพ่ือใหมีการประกันคุณภาพของ
การเรียนการสอนใหมีคุณภาพท่ีเปนมาตรฐาน
เดียวกัน จึงทําใหมีความจําเปนที่จะตองมีระบบการ
ประกันคุณภาพท่ีกําหนดใหมีการประเมินคุณภาพ
ภายนอกสถานศึกษาอยางนอย หนึ่งครั้งทุก 5 ป
( สํานักงานรับรองมาตรฐานและการประเมิน
คุณภาพการศึกษา. 2546 : 12)
 จากผลการประเ มินคุณภาพภายนอก
สถานศึกษา โดยสํานักงานรับรองมาตรฐาน และ
ประเมินคุณภาพการศึกษา (องคการมหาชน) ครั้งแรก
พบวามาตรฐานดานผูเรียนมาตรฐานที่ 4 คือ ผูเรียน
มีความสามารถในการคิดวิเคราะห คิดสังเคราะห
มีวิจารณญาณ มีความคิดสรางสรรค คิดไตรตรอง 
และมีวิสัยทัศน อยูในระดับปรับปรุงเปนสวนใหญ
จากการสรุปผลการประเมินของสํานักงานรับรอง
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มาตรฐานและการประเมินคุณภาพการศึกษา
(องคการมหาชน) ครั้งสุดทาย สถานศึกษาจํานวน
17,562 แหง มีสถานศึกษาเพียงรอยละ 11.1 ที่มีผลการ
ประเมินอยูในระดับดี เปนผลการประเมินตําที่สุด
จากมาตรฐานทั้งหมด 14 มาตรฐาน (สํานักวิชาการ
และมาตรฐานการศึกษา. 2549 : 1) ในสวนของ
สถานศึกษาในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
มุกดาหาร ไดรับการประเมินภายนอกจาก สํานักงาน
รับรองมาตรฐานและการประเมินคุณภาพการศึกษา
(องคการมหาชน) ตั้งแตปพุทธศักราช 2545–2548
มีโรงเรียนในสังกัดที่ไดรับการประเมิน จํานวน 273
โรงเรียน จากหนวยประเมิน 11 หนวยประเมิน
มีโรงเรียนรายงานผลการประเมินใหสํานักงานเขต
พื้นที่ จํานวน 267 โรงเรียน สรุปผลการประเมิน
ดานมาตรฐานผูเรียน มาตรฐานที่ 4 ระดับคุณภาพดี
จํานวน 18 โรงเรียน คิดเปนรอยละ 6.74 ระดับ
ปานกลาง จํานวน 207 โรงเรียนคิดเปนรอยละ 77.53
ระดับปรับปรุง 42 โรงเรียน คิดเปนรอยละ 15.73 
(สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามุกดาหาร. 2549 : 3)
ดังน้ันในการท่ีจะพัฒนาคุณภาพผูเรียนใหสามารถ
มีทักษะกระบวนการคิดได จึงจําเปนตองใหครู
ผูสอนเปนผู ท่ี เขาใจและมีความสามารถในการ
ถายทอดและใหความรูแกผูเรียนไดอยางถูกตอง
ตามหลักการแนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับการคิด
วิเคราะหและรวมท้ังทักษะกระบวนการคิดแบบ
อื่นๆ ได ครูจึงจะสามารถพัฒนาผูเรียนใหไดตาม
ความมุงหมายที่ตั้งไว
 ดวยเหตุน้ีผูวิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะพัฒนา
ชุดฝกอบรมเพ่ือเสริมสรางใหครูผูสอนมีความเขาใจ
และสามารถจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ
ให ผู เ รียนมีทักษะการเ รียนรูการคิดวิ เคราะห
ก ลุ ม ส า ร ะ ก า ร เ รี ย น รู ภ า ษ า ต า ง ป ร ะ เ ท ศ
(ภาษาอังกฤษ) เพราะจุดมุงหมายสําคัญของการจัด
การศึกษาในยุคปจจุบันตองมุงเนนใหผูเรียนมีความ
สามารถในการคิดมากข้ึนเพราะความสามารถใน
กา ร คิ ดจะ ทํ า ใ ห ผู เ รี ย นแก ป ญหา ได อ ย า ง มี
ประสิทธิภาพ และเปนเครื่องมือในการเรียนรูอยาง
ตอเนื่องไดดวยตนเอง (เพ็ญพิศุทธิ์ เนคมานุรักษ. 
2537 : 1) ทักษะการคิดวิเคราะห จึงเปนคุณสมบัติ
ที่พึงปรารถนา และเปนจุดมุงหมายสําคัญของการ
จัดการเ รียนการสอนท่ีสอดคลองกับหลักสูตร

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ซึ่งเปน
หลักสูตรแกนกลางของประเทศท่ีมุงพัฒนาผูเรียน
ใหเปนคนดี คนเกง และมีสุข เปนประชากรที่
เปยมดวยคุณภาพ มีขีดความสามารถในการแขงขัน 
สามารถดํารงชีวิตอยางมีความสุขไดบนพ้ืนฐาน
ของความเปนไทย (ทิศนา แขมมณี. 2544 : 53)
อีกท้ังเปนการวางพ้ืนฐานในรายวิชาภาษาอังกฤษ
ใหผู เรียนมีความรูและมีเจตคติท่ีดีตอวิชาภาษา
อังกฤษ และยังเปนการสงเสริมใหมีความรูความ
สามารถศึกษาตอในระดับที่สูงขึ้นได

ปญหาของการวิจัย

 ในการวิจัยการพัฒนาชุดฝกอบรมการอาน
ภาษาอังกฤษแบบคิดวิเคราะห สําหรับครูสอนภาษา
อังกฤษ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ผูวิจัยไดกําหนดปญหา
ของการวิจัยไว ดังนี้
    1. ชุดฝกอบรมการอานภาษาอังกฤษแบบ
คิดวิเคราะหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 หรือไม
    2. ครูมีความสามารถในการอานภาษา
อังกฤษแบบคิดวิเคราะหไดหรือไม
    3. ครูผูเขารับการอบรมมีความพึงพอใจ
ตอการอบรมโดยใช ชุดฝกอบรมการอานภาษา
อังกฤษแบบคิดวิเคราะหอยูในระดับใด

ความมุงหมายของการวิจัย

 การ วิ จัยค ร้ั ง น้ี ผู วิ จั ย ได กํ าหนดความ
มุงหมายของการวิจัย ดังนี้
    1. เพ่ือพัฒนาชุดฝกอบรมการอานภาษา
อังกฤษแบบคิดวิเคราะห สําหรับครูสอนภาษาอังกฤษ
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ท่ีมีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ 80/80
    2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถของครู
ในการอานภาษาอังกฤษแบบคิดวิเคราะห กอนและ
หลังการอบรมโดยใชชุดฝกอบรมการอานภาษา
อังกฤษแบบคิดวิเคราะห
    3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของครูที่มีตอ
การอบรมโดยใชชุดฝกอบรมการอานภาษาอังกฤษ
แบบคิดวิเคราะห
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สมมติฐานของการวิจัย

 การวิจัยการพัฒนาชุดฝกอบรมการอาน
ภาษาอังกฤษแบบคิดวิเคราะห สําหรับครูสอนภาษา
อังกฤษ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 คร้ังน้ี ผูวิจัยไดตั้ง
สมมติฐานของการวิจัยไว ดังนี้
    1. ชุดฝกอบรมการอานภาษาอังกฤษแบบ
คิดวิเคราะห สําหรับครูสอนภาษาอังกฤษ ชั้นมัธยม
ศึกษาปที่ 1 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80
    2. ครูสอนภาษาอังกฤษ ช้ันมัธยมศึกษา
ปที่ 1 มีความสามารถในการอานภาษาอังกฤษแบบ
คิดวิเคราะหหลังการอบรมสูงกวากอนการอบรม
    3. ครูผูเขารับการอบรมมีความพึงพอใจ
ตอการอบรมโดยใช ชุดฝกอบรมการอานภาษา
อังกฤษแบบคิดวิเคราะห ในระดับมาก

ความสําคัญของการวิจัย

 การวิจัยคร้ังน้ีผูวิจัยไดกําหนดความสําคัญ
ของการวิจัย ดังตอไปนี้
    1. ไดชุดฝกอบรมการอานภาษาอังกฤษ
แบบคิดวิเคราะห สําหรับครูสอนภาษาอังกฤษ ชั้นมัธยม
ศึกษาปที่ 1 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนด
    2. เปนแนวทางในการพัฒนาทักษะการ
อานแบบคิดวิเคราะห สําหรับครูสอนภาษาอังกฤษ
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1
    3. เปนแนวทางในการจัดการเรียน
การสอนของครูกลุมสาระการเรียนรูอื่นๆ ที่เนนทักษะ
การคิดวิเคราะหหรือการคิดแบบอ่ืนท่ีหลากหลาย

ขอบเขตของการวิจัย

 การวิจัยคร้ังน้ีผูวิจัย ไดกําหนดขอบเขตของ
การวิจัยไว ดังนี้
    1. ประชากรและกลุมตัวอยาง
       1.1 ประชากร ไดแก ครูสอนภาษา
อังกฤษ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนมัธยมศึกษาและ
โรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา สังกัดสํานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษามุกดาหาร ปการศึกษา 2552
จํานวน 92 คน
       1.2 กลุมตัวอยาง ไดแก ครูสอนภาษา
อังกฤษ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนมัธยมศึกษา
และโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษาท่ีต้ังอยูใน
เขตอําเภอเมือง จังหวัดมุกดาหาร สังกัดสํานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษามุกดาหาร ปการศึกษา 2552
จํานวน 30 คน ไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง
    2. ตัวแปรท่ีศึกษา
       2.1 ตัวแปรอิสระ ไดแก การฝกอบรม
โดยใชชุดฝกการอานภาษาอังกฤษแบบคิดวิเคราะห
       2.2 ตัวแปรตาม ไดแก ความสามารถ
ในการอานภาษาอังกฤษแบบคิดวิเคราะหและความ
พึงพอใจของครูท่ีมีตอการอบรมโดยใชชุดฝกอบรม
    3. ระยะเวลาในการทําวิจัย
       ระยะเวลาดําเนินการวิจัยภาคเรียนท่ี 1 
ปการศึกษา 2552 โดยใชเวลาในการอบรมเชิง
ปฏิบัติการ 3 วันๆ ละ 6 ช่ัวโมง รวม 18 ช่ัวโมง
และไมรวมถึงการทําแบบทดสอบกอนและหลัง
การอบรม
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ศึกษาขอมูลพื้นฐาน
และความตองการ

จําเปน

ศึกษาแนวคิด/ทฤษฎี
เกี่ยวกับการพัฒนา

ชุดฝกอบรม

ศึกษาแนวคิด/ทฤษฎี
เกี่ยวกับการอาน

คิดวิเคราะห

สรางและตรวจสอบคุณภาพเบื้องตนของ
ชุดฝกอบรมแบบคิดวิเคราะห

ทดลองใชชุดฝกอบรมกับกลุมตัวอยาง

ทักษะการอาน
ภาษาอังกฤษแบบคิด

วิเคราะห

กรอบแนวคิดในการวิจัย

 การวิจัยคร้ังน้ี ผูวิจัยไดกําหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย ดังน้ี

อบรมเชิงปฏิบัติการ 3 วัน รวม 18 ชั่วโมง
โดยใชชุดฝกอบรม

ความพึงพอใจของครู
ที่มีตอการอบรม

โดยใชชุดฝกอบรม

ความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห
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เครื่องมือที่ใชในการวิจัย

 1. ชุดฝกอบรมการอานภาษาอังกฤษแบบ
คิดวิเคราะห สําหรับครูสอนภาษาอังกฤษ ชั้นมัธยม
ศึกษาปที่ 1 จํานวน 6 ชุด
 2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการ
อานภาษาอังกฤษแบบคิดวิเคราะห เปนแบบปรนัย
4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ
 3. แบบสอบถามความพึงพอใจของครูผูสอน
ที่ มีต อการอบรมโดยใช ชุดฝ กอบรมเปนแบบ
ประมาณคา 5 ระดับ จํานวน 20 ขอ

วิธีดําเนินการวิจัย

 การวิจัยการพัฒนาชุดฝกอบรมการอาน
ภาษาอังกฤษแบบคิดวิเคราะห เปนการวิจัยเชิงทดลอง
โดยใชชุดฝกอบรม สําหรับครูสอนภาษาอังกฤษ
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีขั้นตอนการวิจัย ดังน้ี
    1. ดําเนินการอบรมเชิงปฏิบัติการครูสอน
ภาษาอังกฤษ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 30 คน
ระยะเวลา 3 วันๆ ละ 6 ช่ัวโมง รวม 18 ช่ัวโมง
กอนดําเนินการอบรมดวยชุดฝกอบรมการอาน
ภาษาอังกฤษแบบคิดวิเคราะห ผูวิจัยใหผูเขาอบรม
ทุกคนทําแบบทดสอบภาษาอังกฤษเก่ียวกับความรู
ในการคิดวิเคราะห ตรวจและเก็บคะแนนไว
    2. ดําเนินการอบรมดวยชุดฝกอบรม 
จํานวน 6 ชุด เก็บคะแนนจากการทําแบบทดสอบ
ทายชุดฝกระหวางการอบรม
    3. วันสุดทายของการอบรม ผูวิจัยนํา
แบบทดสอบภาษาอังกฤษเก่ียวกับความรูในการคิด
วิเคราะหฉบับเดิมใหผูเขาอบรมทุกคนทดสอบอีกคร้ัง
และใหทําแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีตอการ
อบรมโดยใชชุดฝกอบรม
    4. เก็บรวบรวมขอมูลจากแบบทดสอบ
และแบบสอบถามความพึงพอใจ แลวนําขอมูลที่ได
เก็บไวมาวิเคราะหผลและสรุปผลการวิจัย

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล

 ฉบับท่ี 1 แบบทดสอบวัดความสามารถแบบ
คิดวิเคราะห ดําเนินการสราง ดังนี้
    1. ศึกษาวิธีการสรางแบบทดสอบและ 
เน้ือหาเก่ียวกับการอานคิดวิเคราะหจากเอกสาร
หนังสือ วารสาร บทความ วิเคราะหเนื้อหา และ
จุดประสงคในชุดฝกอบรม
    2. สรางแบบทดสอบวัดความสามารถ
แบบคิดวิเคราะห เปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4
ตัวเลือก จํานวน 50 ขอ
    3. นําแบบทดสอบไปใหผูเช่ียวชาญชุด
เดิม จํานวน 5 ทาน ประเมินความสอดคลองระหวาง
จุดประสงคกับขอสอบ ความเหมาะสมของการใช
ภาษา
    4. วิเคราะหหาคาดัชนีความสอดคลอง
ระหวางแบบทดสอบกับจุดประสงค โดยใชสูตร IOC
(สมนึก ภัททิยธนี. 2537 : 167) เลือกแบบทดสอบ
ที่มีคาดัชนีตั้งแต .50 ขึ้นไป
    5. นําแบบทดสอบท่ีผานการตรวจสอบ
แลวไปทดลองใชกับครูผูสอนโรงเรียนในสังกัดท่ี
ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน แลวนํามา
วิเคราะหหาคาความยาก (p) และคาอํานาจจําแนก (r)
ของขอสอบรายขอ และเลือกขอที่มีคาความยาก (p)
ระหวาง .20-.80 และคาอํานาจจําแนก (r) ตั้งแต .20
ขึ้นไป แลวคัดเลือกขอสอบที่ผานเกณฑ จํานวน 40 ขอ
และจากการวิจัยครั้งนี้คาความยาก (p) ของแบบ
ทดสอบวัดความสามารถการอานภาษาอังกฤษ
แบบคิดวิเคราะห มีคาระหวาง 0.41–0.80 และคา
อํานาจจําแนก (r) มีคาระหวาง 0.22–0.48
    6. นําแบบทดสอบท่ีผานการตรวจสอบ
การหาคาความยาก (p) และคาอํานาจจําแนก (r)
จํานวน 40 ขอ มาวิเคราะหหาความเชื่อมั่นทั้งฉบับ
โดยใชสูตร KR

20
 ของ Kuder-Richardson (บุญชม

 ศรีสะอาด. 2535 : 85) ไดคาความเช่ือม่ัน เทากับ .90
 ฉบับท่ี 2 แบบประเมินชุดฝกอบรมการอาน
ภาษาอังกฤษแบบคิดวิเคราะห มีขั้นตอนการดําเนิน
การ ดังนี้
    1. ศึกษาเอกสารและวิธีการสรางแบบ
ประเมินโดยใชมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ ตาม
วิธีของ Likert
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    2. สรางแบบประเมินชุดฝกอบรมการ
อานภาษาอังกฤษแบบคิดวิเคราะห เปนแบบมาตรา
สวนประมาณคา 5 ระดับ จํานวน 20 ขอ
    3. นําแบบประเมินการอานคิดวิเคราะห 
ไปใหผู เ ช่ียวชาญชุดเดิมตรวจสอบความตรงเชิง
โครงสราง จุดประสงค ความเหมาะสมของรายการ
ประเมิน การใชภาษาประเมินความสอดคลองตาม
เกณฑการหาคา IOC (สมนึก ภัททิยธนี. 2537 : 167) 
ดังนี้
       +1 เม่ือม่ันใจวา รายการประเมินขอน้ัน
สอดคลองตรงตามพฤติกรรมที่จะวัด
       0 เม่ือไมมั่นใจวา รายการประเมินขอ
นั้นสอดคลองตรงตามพฤติกรรมที่จะวัด
       -1 เม่ือม่ันใจวา รายการประเมินขอน้ัน
ไมสอดคลองตรงตามพฤติกรรมที่จะวัด
    4. นําขอมูลจากแบบประเมินมาวิเคราะห
หาคาดัชนีความสอดคลองโดยใชสูตร IOC (สมนึก 
ภัททิยธนี. 2537 : 167) เลือกขอท่ีมีคา IOC เทากับ
.50 ขึ้นไป
    5. นําแบบประเมินมาจัดพิมพเปนฉบับ
สมบูรณ เพื่อนําไปใชกับกลุมตัวอยาง 
 ฉบับท่ี 3 แบบสอบถามความพึงพอใจของ
ครูผูสอนท่ีมีตอการอบรมโดยใชชุดฝกอบรมการอาน
ภาษาอังกฤษแบบคิดวิเคราะห สําหรับครูสอนภาษา
อังกฤษ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีขั้นตอนการสราง ดังน้ี
    1. ศึกษาวิธีการสรางแบบสอบถามจาก
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ สรางกรอบคําถาม
    2. สรางแบบสอบถาม เปนแบบประมาณ
คา 5 ระดับ จํานวน 20 ขอ
    3. นําแบบสอบถามใหผูเช่ียวชาญชุดเดิม
ตรวจสอบความตรงเชิงโครงสรางเน้ือหาความ
เหมาะสมและการใชภาษา
    4. ดําเนินการปรับปรุงแกไขตามขอเสนอ
แนะของผูเชี่ยวชาญ
    5. นํามาจัดพิมพเปนฉบับสมบูรณ เพ่ือ
นําไปใชกับกลุมตัวอยาง

ขั้นตอนการเก็บรวบรวมขอมูล

 1. ดําเนินการแจงครูสอนภาษาอังกฤษ 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่   1   ในเขตอําเภอเมือง 
จังหวัดมุกดาหาร สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มุกดาหาร เขารับการอบรม
 2. ดําเนินการอบรมเชิงปฏิบัติการ 3 วันๆ
ละ 6 ช่ัวโมง รวม 18 ช่ัวโมง กอนดําเนินการอบรม
วันแรกใหทําการทดสอบวัดความสามารถเก่ียว
กับทักษะการคิดวิเคราะหของผูเขารับการอบรม
โดยใชแบบทดสอบ จํานวน 40 ขอ ใชเวลา 60 นาที
ดําเนินการอบรมใหความรูเก่ียวกับทักษะการคิด
วิเคราะห โดยทําการชี้แจงการปฏิบัติกิจกรรม ให
คําแนะนําขอเสนอแนะ อธิบายและสรุปองคความรู
แกผูเขารับการอบรมตามกิจกรรมท่ีผูวิจัยจัดทําข้ึน
และในระหวางปฏิบัติกิจกรรมไดทําการเก็บขอมูล
เพ่ือนําไปหาประสิทธิภาพของชุดฝกอบรมการอาน
แบบคิดวิเคราะห
 3. เม่ือดําเนินการอบรมเชิงปฏิบัติการตาม
ชุดฝกอบรมเสร็จ จึงทําการทดสอบวัดความสามารถ
ในการคิดวิเคราะหของผูเขารับการอบรม โดยใชแบบ
ทดสอบฉบับเดิม และทําการประเมินการจัดอบรม
โดยใหผูเขารับการอบรมตอบแบบสอบถามความ
พึงพอใจ ท่ี มีต อการอบรมโดยใช ชุดฝ กอบรม
การอานภาษาอังกฤษแบบคิดวิเคราะห จํานวน 20 ขอ
 4. เก็บรวบรวมขอมูลจากการทดสอบกอน
และหลังการอบรม เพื่อนําไปวิเคราะหผลเปรียบเทียบ
คะแนนเฉลี่ย กอนและหลังอบรมโดยใช t-test แบบ
Dependent Samples
 5. เก็บรวบรวมขอมูลจากแบบสอบถาม
ความพึงพอใจ
 6. นําขอมูลจากแบบทดสอบ แบบสอบถาม
ความพึงพอใจ แบบประเมินชุดฝกอบรมไปวิเคราะห
ขอมูล สรุปผลและเขียนรายงาน
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การวิเคราะหขอมูล

 การวิจัยคร้ังน้ี ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะห
ขอมูลโดยดําเนินการ ดังนี้
    1. หาประสิทธิภาพของชุดฝกอบรม โดย
นําคะแนนจากการทําแบบทดสอบทายชุดฝกทุกชุด
ของผูเขารับการอบรมทุกคนรวมกันคิดหาคะแนน
รอยละและนําคะแนนจากการทําแบบทดสอบหลัง
การอบรม จํานวน 40 ขอ ของผูเขารับการอบรมทุกคน
รวมกัน นํามาคิดหารอยละ แลวนํามาเทียบกับเกณฑ
ประสิทธิภาพ 80/80
    2. วิเคราะหขอมูลดานความสามารถใน
การคิดวิเคราะหของครูสอนภาษาอังกฤษ ชั้นมัธยม
ศึกษาปที่ 1 โดยการเปรียบเทียบคะแนนจากการ
ทดสอบกอนและหลังการอบรม ใชการทดสอบคา
t-test แบบ Dependent Samples
    3. วิเคราะหขอมูลความพึงพอใจของครู
ผูสอนที่มีตอการอบรมโดยใชชุดฝกอบรม โดยการหา
คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ใชเกณฑในการ
แปลผลความคิดเห็นจากแบบสอบถามสถิติท่ีใชใน

การวิเคราะหขอมูล

 1. สถิติพื้นฐานในการวิเคราะหขอมูล ไดแก
    1.1 รอยละ
    1.2 คาเฉล่ีย (X) 
    1.3 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เปน
การวัดการกระจายของขอมูลโดยใชสูตร ดังนี้ 
    1.4 การทดสอบคาที (t-test) ใชในการ
วิเคราะหความแตกตางของคะแนนทดสอบกอน และ
หลังการอบรม โดยใชสูตร t-test แบบ Dependent
Samples 
 2. การหาคุณภาพของเคร่ืองมือ
    2.1 หาคาความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา 
(Content Validity) ของแบบทดสอบ/แบบสอบถาม
โดยใชสูตรดัชนีคาความสอดคลอง IOC 
    2.2 หาคาดัชนีความยากของแบบทดสอบ
รายขอ โดยใชสูตรของ Brennan
    2.3 หาคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบ
โดยใชสูตรของ Brennan

    2.4 หาคาความเช่ือม่ันของแบบทดสอบ 
โดยใชสูตร KR

20
 ของ Kuder-Richardson 

    2.5 หาประสิทธิภาพของชุดฝกอบรม 
ใชสูตร E

1
/E

2
 ดังนี้ 

สรุปผลการวิจัย

 1. ชุดฝกอบรมการอานภาษาอังกฤษแบบคิด
วิเคราะห สําหรับครูสอนภาษาอังกฤษช้ันมัธยมศึกษา
ปที่ 1 มีประสิทธิภาพเทากับ 83.42/80.25 ซ่ึงสูงกวา
เกณฑมาตรฐาน 80/80 ที่ตั้งไว
 2. ความสามารถในการอานภาษาอังกฤษ
แบบคิดวิเคราะหของครูสอนภาษาอังกฤษ ชั้นมัธยม
ศึกษาปที่ 1 หลังการอบรมสูงกวากอนการอบรมอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01
 3. ครูสอนภาษาอังกฤษท่ีเขารับการอบรม
มีความพึงพอใจตอการอบรมโดยใชชุดฝกอบรมการ
อานภาษาอังกฤษแบบคิดวิเคราะหอยูในระดับมาก

ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช

 1. ผูบริหารและผูที่มีสวนเก่ียวของควรสนับ
สนุนใหครูผูสอนภาษาอังกฤษ ไดนําชุดฝกอบรมการ
อานภาษาอังกฤษแบบคิดวิเคราะหไปใชจัดการเรียน
การสอนเพ่ือฝกใหนักเรียนมีทักษะการอานภาษา
อังกฤษแบบคิดวิเคราะห
 2. ครูผูสอนภาษาอังกฤษควรศึกษาชุดฝก
อบรมเพ่ือเปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอน
อานภาษาอังกฤษโดยปรับเปล่ียนเน้ือหาใหมีความ
เหมาะสมกับระดับช้ันและวัยของนักเรียนและควร
คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลดวยเพราะ
การสอนใหเกิดทักษะการคิดเปนรูปธรรมมากกวา
เปนนามธรรมอาจตองใชเวลามากกวาทักษะอ่ืนๆ
 3. ครูผูสอนควรนําชุดฝกอบรมไปบูรณาการ
กับการจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูอื่นๆ
 4. ผูบริหารและผูที่มีสวนเก่ียวของควรให
การสนับสนุนงบประมาณในการจัดอบรมใหแก
ครูสอนภาษาอังกฤษทุกระดับชั้น
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ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป

 1. ควรมีการสรางหรือพัฒนาชุดฝกอบรมชุด
กิจกรรมหรือชุดการสอนท่ีสงเสริมใหครูมีทักษะการ
อานภาษาอังกฤษแบบคิดวิเคราะหใหครอบคลุม
ทุกระดับชั้น
 2. ควรมีการสรางหรือพัฒนาชุดฝกอบรม
ชุดกิจกรรมหรือชุดการสอนท่ีสงเสริมทักษะการคิด
วิเคราะหทุกกลุมสาระการเรียนรู
 3. ควรมีการวิจัยเก่ียวกับการพัฒนาทักษะ
การคิดวิเคราะหดวยรูปแบบหรือเทคนิคอื่นๆ
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