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บทคัดยอ

 การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) พัฒนาชุดฝกอบรมการอานภาษาอังกฤษแบบคิดวิเคราะห 
สําหรับครูสอนภาษาอังกฤษ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 2) เปรียบเทียบความ
สามารถของครูในการอานภาษาอังกฤษแบบคิดวิเคราะห กอนและหลังการอบรมโดยใชชุดฝกอบรมการอาน
ภาษาอังกฤษแบบคิดวิเคราะห 3) ศึกษาความพึงพอใจของครูที่มีตอการอบรมโดยใชชุดฝกอบรมการอาน
ภาษาอังกฤษแบบคิดวิเคราะหกลุมตัวอยางเปนครูสอนภาษาอังกฤษ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ในเขตอําเภอเมือง
จังหวัดมุกดาหาร สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามุกดาหาร จํานวน 30 คน ไดมาโดยการเลือกแบบ
เจาะจง เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก ชุดฝกอบรมการอานภาษาอังกฤษแบบคิดวิเคราะห จํานวน 6 ชุด
แบบทดสอบวัดความสามารถในการอานคิดวิเคราะห แบบสอบถามความพึงพอใจของครูที่มีตอการอบรม
โดยใชชุดฝกอบรม ในการวิจัยใชแบบแผนการวิจัยแบบ One-group Pretest-Posttest สถิติที่ใชในการวิเคราะห
ขอมูล คือ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและการทดสอบคา t
 ผลการวิจัยพบวา
    1. ชุดฝกอบรมการอานภาษาอังกฤษแบบคิดวิเคราะห สําหรับครูสอนภาษาอังกฤษ ช้ันมัธยม
ศึกษาปที่ 1 มีประสิทธิภาพเทากับ 83.42/80.25 สูงกวาเกณฑที่ตั้งไว
    2. ครูสอนภาษาอังกฤษ ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ท่ีอบรมดวยชุดฝกอบรมการอานภาษาอังกฤษ
แบบคิดวิเคราะห มีความสามารถในการอานภาษาอังกฤษแบบคิดวิเคราะหหลังการอบรมสูงกวากอนการ
อบรมโดยใชชุดฝกอบรมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01
    3. ครูผูเขารับการอบรมมีความพึงพอใจตอการอบรมโดยใชชุดฝกอบรมอยูในระดับมาก
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ABSTRACT

 The purposes of this study were 1) to develop English reading packages to enhance 
analytical thinking for Mathayom Suksa 1 Teachers, 2) to compare the teachers’ analytical
thinking abilities before and after they had been trained through the developed English reading
package, 3) to study the teachers’ satisfaction of using the developed package. 
 The subjects of this study were 30 Thai teachers who taught English in Mathayom Suksa 1
in Muang District’s schools of the Offi ce of Mukdahan Educational Service Area. They research

tools were 6 English reading packages to enhance analytical thinking, the test to measure an

analytical thinking ability, aquestionnaire to survey the teachers’ satisfaction of using the

packages. One group pretest–posttest was adopted to design the study. The statistics used

to analyze the data were arithmetic mean, standard deviations, and t-test.

 The study revealed the following results:

    1. The effi ciency of these English reading package to enalytical tinking for Matayom 

Suksa 1 teachers was 83.42/80.25 which was higher than the set criteria.

    2. After thai teachers who taught English in Mathayom Suksa 1 had taken part in the 

traning of using the developed packages, their thinking abilities was statistically higher than that of

before at .01 level of significance.

    3. The teachers’ satisfaction of using the developed packages was at the high level.

ภูมิหลัง

 ในชวง 2–3 ทศวรรษท่ีผานมา ประเทศไทย
เปนอีกประเทศหน่ึงท่ีสามารถพัฒนาความกาวหนา
ของเทคโนโลยีการสื่อสาร ทําใหประเทศมีการเปลี่ยน
แปลงอยางมากทั้งดานเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม
และการเมืองการปกครอง โดยเฉพาะดานเศรษฐกิจ
ประเทศไดประสบผลสําเร็จเปนอยางมาก สามารถ
ยืนหยัดอยูไดอยางเทาเทียมนานาอารยประเทศ
จ า ก อั ต ร า ก า ร เ จ ริญ เ ติ บ โ ต อั น เ ป น ผ ลจ า ก
การมุงเนนการขยายตัวของภาคอุตสาหกรรมและ
ภาคบริการทันสมัย อยางไรก็ตาม การพัฒนาประเทศ
ที่ผานมา ไดมุงเนนความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ
โดยรวมเปนหลัก ไดกอใหเกิดปญหาทั้งดานการ
กระจายรายไดและปญหาตางๆ ทางสังคมตามมา
รวมทั้งปญหาในดานสิ่งแวดลอมดวย เนื่องจากเปน
การพัฒนาท่ีขาดความสมดุลระหวางเศรษฐกิจ 
สังคมและสิ่งแวดลอม หากไมแกไขใหทันจะนําไปสู
การพัฒนาที่ไมยั่งยืนในอนาคต (อมรรัตน ยางนอก.
2549 : 1) 

 ดวยกระแสโลกาภิวัตนที่ทําใหโลก “ไรพรม
แดน” จึงเปนเหตุผลหน่ึงท่ีทําใหประเทศไทยตองแขงขัน
กับนานาประเทศและเพ่ือใหประเทศมีศักยภาพ
ใ น ก า ร แ ข ง ขั น แ ล ะ ส า ม า ร ถ ยื น ห ยั ด อ ยู ไ ด
อยางมี ศัก ด์ิศรีในสังคมโลกบนฐานของความ
เปนไทย จึงทําใหหนวยงานตางๆ ที่เกี่ยวของมีความ
ตระหนักถึงความจําเปนในการพัฒนา “คุณภาพของ
คน” เนนคนเปนศูนยกลาง โดยมุงใหทุกคนมีการ
พัฒนาอยาง เ ต็มศักยภาพและมีโอกาส ท่ีจะมี
สวนรวมในการพัฒนาประเทศทุกๆ ดาน อยางเต็ม
ที่ทั้งดานสติปญญา รางกายและจิตใจ ซึ่งจะเปน
พื้นฐานในการสรางครอบครัว ชุมชนและสังคม ที่จะ
สงผลตอการพัฒนาประเทศอยางตอเน่ืองถาวร
ดังนั้นการศึกษาจึงเปนรากฐาน ที่สําคัญมากเปนยาง
กาวแรกในการปลูกฝงให “คน” มีความคิดริเริ่ม
สรางสรรคความเจริญกาวหนาและจรรโลงไวดวย
คุณธรรม สามารถแกไขปญหาตางๆ ในสังคมได
อยางสันติสุข การศึกษา จึงเปนกระบวนการที่ชวยให
คนไดพัฒนาตนเองในทุกๆ ดานตลอดชวงชีวิตตั้งแต
แรกเกิด จวบจนสามารถดํารงชีพและประกอบอาชีพ
ไดอยางมีความสุข
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 เจตนารมณพระราชบัญญัติการศึกษา
แหงชาติ พุทธศักราช 2542 มีจุดมุงหมาย หลักเพื่อ
ตองการท่ีจะพัฒนาผูเรียนใหเปนมนุษยท่ีสมบูรณ
ทั้งรางกาย จิตใจและสติปญญาความรู และคุณธรรม
และฉบับแกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พุทธศักราช 2545
ที่เนนปลูกฝงใหผูเรียนรูจักพึ่งตนเอง มีความคิดริเริ่ม
สรางสรรค ใฝรูและเรียนรูดวยตนเองอยางตอเนื่อง
โดยเฉพาะอยางยิ่งในมาตรา 24 ระบุใหสถานศึกษา
ฝกทักษะกระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญ
สถานการณ และการประยุกตความรูมาใชปองกัน
และแกไขปญหาเพ่ือเปนการเตรียมความพรอม
สูสังคมแหงอนาคต (สมบัติ การจนารักพงศ. 2549
: 2) การศึกษาไทย จึงใหความสําคัญตอกลไก
ของการปฏิรูปการเรียนรู ซึ่งถือเปนหัวใจสําคัญของ
การปฏิรูปการศึกษาสงผลใหรูปแบบของการเรียนรู
เกิดความหลากหลายเพ่ือสนองตอบตอความตองการ
ของผูเรียนอยางแทจริง
 ในปพุทธศักราช 2544 กระทรวงศึกษาธิการ
กํ าหนดให ใ ช ห ลั ก สูตรการ ศึกษา ข้ัน พ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2544 ซึ่งกําหนดใหกลุมสาระการเรียนรู
ภาษาต างประ เทศเปนก ลุ มสาระการ เ รียน รู
พื้นฐานหนึ่งในแปดกลุมสาระ ที่กําหนดใหเปนองค
ความรูและกระบวนการเรียนรู ท่ีจะเสริมสราง
พื้ นฐานความ เป นม นุษย และสร า ง ศักยภาพ
ในการคิดและการทํางานอยางสรางสรรคกําหนดให
เรียนภาษาอังกฤษในทุกชวงชั้น (ชวงชั้นที่ 1 ช้ันประถม
ศึกษาปที่ 1–3 ชวงชั้นที่ 2 ช้ันประถมศึกษาปที่ 4–6
ชวงชั้นที่ 3 ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1–3 ชวงช้ันท่ี 4
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4–6) และหลักสูตรการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 มีความคาดหวังวา
เม่ือผูเรียนเรียนภาษาตางประเทศอยางตอเน่ือง
ตั้งแตระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ถึงระดับช้ันมัธยม
ศึกษาปที่ 6 ผูเรียนจะมีเจตคติที่ดีตอภาษาตางประเทศ
สามารถใชภาษาตางประเทศส่ือสารในสถานการณ
ตางๆ แสวงหาความรู ประกอบอาชีพและศึกษาตอ
ในระดับที่สูงขึ้น (กรมวิชาการ. 2544 : 1-3) อีกท้ัง
ยังใหความสําคัญตอทักษะการคิดวิเคราะหและ
ความคิดสรางสรรคจากการกําหนดจุดมุงหมาย
ของห ลัก สูตร ซ่ึ ง เปนมาตรฐานการ เ รียน รู ให
ผู เ รียนมีคุณลักษณะอันพึงประสงค มีความคิด
สรางสรรค ใฝรู ใฝเรียน รักการอาน รักการเขียน และ

รักการคนควาและยังไดกําหนดคุณภาพผูเรียนดาน
การมีความคิดสรางสรรคและการคิดวิเคราะห
เอาไวดวย (กระทรวงศึกษาธิการ. 2545 : 4)
 พระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการ
กระทรวงศึกษาธิการ พุทธศักราช 2546 กําหนด
ใหสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามีหนาท่ีในการ
บริหารจัดการศึกษา รวมทั้งมีหนาที่ในการพัฒนา
งานดานวิชาการรวมกับสถานศึกษา จัดทํากรอบ
สาระการเรียนรู ดังนั้น ครูจึงเปนผูที่มีบทบาทสําคัญ
ยิ่งตอการจัดการศึกษาใหมีคุณภาพและไดมาตรฐาน
ตามแนวพระราช บัญญั ติการ ศึกษาแห งชา ติ
พุทธศักราช 2542 ที่ไดกําหนดบทบาทของครูจะเปน
ผูอํานวยความสะดวกในการจัดการเรียนรูใหแก
ผูเรียน เปนผูกระตุนและสรางบรรยากาศใหผูเรียน
เกิดการเรียนรูและสามารถแสวงหาความรู ได
ดวยตนเอง และไมวาผูเรียนจะอยูในทองถิ่นใดก็ตาม
จะไดรับการศึกษาที่มีคุณภาพใกลเคียงกัน ความคิด
เก่ียวกับการสอนจึงมีการเปล่ียนแปลงไปตามยุคสมัย
มีการคิดถึงวาการสอนเปนทั้งศาสตร (Science) และ
ศิลป (Art) มีรูปแบบการสอนท่ีหลากหลายและเปน
แบบแผนมากข้ึนใชหลักวิชาจากการศึกษาคนควา
วิจัยมากขึ้น แตยังมีการยึดครูเปนศูนยกลางหลังจาก
นั้น จุดเนนได เ ร่ิม เป ล่ียนจากครูไปเปนผู เ รียน
คําวาการสอนจึงเปลี่ยนไปเปน “การเรียนการสอน”
(Instruction) ซึ่งเนนบทบาทของผูเรียนในการเรียนรู
และครอบคลุมการเรียนรูที่กวางขึ้น (ทิศนา แขมมณี.
2547 : 9) ดังน้ันเพ่ือใหมีการประกันคุณภาพของ
การเรียนการสอนใหมีคุณภาพท่ีเปนมาตรฐาน
เดียวกัน จึงทําใหมีความจําเปนที่จะตองมีระบบการ
ประกันคุณภาพท่ีกําหนดใหมีการประเมินคุณภาพ
ภายนอกสถานศึกษาอยางนอย หนึ่งครั้งทุก 5 ป
( สํานักงานรับรองมาตรฐานและการประเมิน
คุณภาพการศึกษา. 2546 : 12)
 จากผลการประเ มินคุณภาพภายนอก
สถานศึกษา โดยสํานักงานรับรองมาตรฐาน และ
ประเมินคุณภาพการศึกษา (องคการมหาชน) ครั้งแรก
พบวามาตรฐานดานผูเรียนมาตรฐานที่ 4 คือ ผูเรียน
มีความสามารถในการคิดวิเคราะห คิดสังเคราะห
มีวิจารณญาณ มีความคิดสรางสรรค คิดไตรตรอง 
และมีวิสัยทัศน อยูในระดับปรับปรุงเปนสวนใหญ
จากการสรุปผลการประเมินของสํานักงานรับรอง
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มาตรฐานและการประเมินคุณภาพการศึกษา
(องคการมหาชน) ครั้งสุดทาย สถานศึกษาจํานวน
17,562 แหง มีสถานศึกษาเพียงรอยละ 11.1 ที่มีผลการ
ประเมินอยูในระดับดี เปนผลการประเมินตําที่สุด
จากมาตรฐานทั้งหมด 14 มาตรฐาน (สํานักวิชาการ
และมาตรฐานการศึกษา. 2549 : 1) ในสวนของ
สถานศึกษาในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
มุกดาหาร ไดรับการประเมินภายนอกจาก สํานักงาน
รับรองมาตรฐานและการประเมินคุณภาพการศึกษา
(องคการมหาชน) ตั้งแตปพุทธศักราช 2545–2548
มีโรงเรียนในสังกัดที่ไดรับการประเมิน จํานวน 273
โรงเรียน จากหนวยประเมิน 11 หนวยประเมิน
มีโรงเรียนรายงานผลการประเมินใหสํานักงานเขต
พื้นที่ จํานวน 267 โรงเรียน สรุปผลการประเมิน
ดานมาตรฐานผูเรียน มาตรฐานที่ 4 ระดับคุณภาพดี
จํานวน 18 โรงเรียน คิดเปนรอยละ 6.74 ระดับ
ปานกลาง จํานวน 207 โรงเรียนคิดเปนรอยละ 77.53
ระดับปรับปรุง 42 โรงเรียน คิดเปนรอยละ 15.73 
(สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามุกดาหาร. 2549 : 3)
ดังน้ันในการท่ีจะพัฒนาคุณภาพผูเรียนใหสามารถ
มีทักษะกระบวนการคิดได จึงจําเปนตองใหครู
ผูสอนเปนผู ท่ี เขาใจและมีความสามารถในการ
ถายทอดและใหความรูแกผูเรียนไดอยางถูกตอง
ตามหลักการแนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับการคิด
วิเคราะหและรวมท้ังทักษะกระบวนการคิดแบบ
อื่นๆ ได ครูจึงจะสามารถพัฒนาผูเรียนใหไดตาม
ความมุงหมายที่ตั้งไว
 ดวยเหตุน้ีผูวิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะพัฒนา
ชุดฝกอบรมเพ่ือเสริมสรางใหครูผูสอนมีความเขาใจ
และสามารถจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ
ให ผู เ รียนมีทักษะการเ รียนรูการคิดวิ เคราะห
ก ลุ ม ส า ร ะ ก า ร เ รี ย น รู ภ า ษ า ต า ง ป ร ะ เ ท ศ
(ภาษาอังกฤษ) เพราะจุดมุงหมายสําคัญของการจัด
การศึกษาในยุคปจจุบันตองมุงเนนใหผูเรียนมีความ
สามารถในการคิดมากข้ึนเพราะความสามารถใน
กา ร คิ ดจะ ทํ า ใ ห ผู เ รี ย นแก ป ญหา ได อ ย า ง มี
ประสิทธิภาพ และเปนเครื่องมือในการเรียนรูอยาง
ตอเนื่องไดดวยตนเอง (เพ็ญพิศุทธิ์ เนคมานุรักษ. 
2537 : 1) ทักษะการคิดวิเคราะห จึงเปนคุณสมบัติ
ที่พึงปรารถนา และเปนจุดมุงหมายสําคัญของการ
จัดการเ รียนการสอนท่ีสอดคลองกับหลักสูตร

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ซึ่งเปน
หลักสูตรแกนกลางของประเทศท่ีมุงพัฒนาผูเรียน
ใหเปนคนดี คนเกง และมีสุข เปนประชากรที่
เปยมดวยคุณภาพ มีขีดความสามารถในการแขงขัน 
สามารถดํารงชีวิตอยางมีความสุขไดบนพ้ืนฐาน
ของความเปนไทย (ทิศนา แขมมณี. 2544 : 53)
อีกท้ังเปนการวางพ้ืนฐานในรายวิชาภาษาอังกฤษ
ใหผู เรียนมีความรูและมีเจตคติท่ีดีตอวิชาภาษา
อังกฤษ และยังเปนการสงเสริมใหมีความรูความ
สามารถศึกษาตอในระดับที่สูงขึ้นได

ปญหาของการวิจัย

 ในการวิจัยการพัฒนาชุดฝกอบรมการอาน
ภาษาอังกฤษแบบคิดวิเคราะห สําหรับครูสอนภาษา
อังกฤษ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ผูวิจัยไดกําหนดปญหา
ของการวิจัยไว ดังนี้
    1. ชุดฝกอบรมการอานภาษาอังกฤษแบบ
คิดวิเคราะหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 หรือไม
    2. ครูมีความสามารถในการอานภาษา
อังกฤษแบบคิดวิเคราะหไดหรือไม
    3. ครูผูเขารับการอบรมมีความพึงพอใจ
ตอการอบรมโดยใช ชุดฝกอบรมการอานภาษา
อังกฤษแบบคิดวิเคราะหอยูในระดับใด

ความมุงหมายของการวิจัย

 การ วิ จัยค ร้ั ง น้ี ผู วิ จั ย ได กํ าหนดความ
มุงหมายของการวิจัย ดังนี้
    1. เพ่ือพัฒนาชุดฝกอบรมการอานภาษา
อังกฤษแบบคิดวิเคราะห สําหรับครูสอนภาษาอังกฤษ
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ท่ีมีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ 80/80
    2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถของครู
ในการอานภาษาอังกฤษแบบคิดวิเคราะห กอนและ
หลังการอบรมโดยใชชุดฝกอบรมการอานภาษา
อังกฤษแบบคิดวิเคราะห
    3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของครูที่มีตอ
การอบรมโดยใชชุดฝกอบรมการอานภาษาอังกฤษ
แบบคิดวิเคราะห
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สมมติฐานของการวิจัย

 การวิจัยการพัฒนาชุดฝกอบรมการอาน
ภาษาอังกฤษแบบคิดวิเคราะห สําหรับครูสอนภาษา
อังกฤษ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 คร้ังน้ี ผูวิจัยไดตั้ง
สมมติฐานของการวิจัยไว ดังนี้
    1. ชุดฝกอบรมการอานภาษาอังกฤษแบบ
คิดวิเคราะห สําหรับครูสอนภาษาอังกฤษ ชั้นมัธยม
ศึกษาปที่ 1 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80
    2. ครูสอนภาษาอังกฤษ ช้ันมัธยมศึกษา
ปที่ 1 มีความสามารถในการอานภาษาอังกฤษแบบ
คิดวิเคราะหหลังการอบรมสูงกวากอนการอบรม
    3. ครูผูเขารับการอบรมมีความพึงพอใจ
ตอการอบรมโดยใช ชุดฝกอบรมการอานภาษา
อังกฤษแบบคิดวิเคราะห ในระดับมาก

ความสําคัญของการวิจัย

 การวิจัยคร้ังน้ีผูวิจัยไดกําหนดความสําคัญ
ของการวิจัย ดังตอไปนี้
    1. ไดชุดฝกอบรมการอานภาษาอังกฤษ
แบบคิดวิเคราะห สําหรับครูสอนภาษาอังกฤษ ชั้นมัธยม
ศึกษาปที่ 1 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนด
    2. เปนแนวทางในการพัฒนาทักษะการ
อานแบบคิดวิเคราะห สําหรับครูสอนภาษาอังกฤษ
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1
    3. เปนแนวทางในการจัดการเรียน
การสอนของครูกลุมสาระการเรียนรูอื่นๆ ที่เนนทักษะ
การคิดวิเคราะหหรือการคิดแบบอ่ืนท่ีหลากหลาย

ขอบเขตของการวิจัย

 การวิจัยคร้ังน้ีผูวิจัย ไดกําหนดขอบเขตของ
การวิจัยไว ดังนี้
    1. ประชากรและกลุมตัวอยาง
       1.1 ประชากร ไดแก ครูสอนภาษา
อังกฤษ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนมัธยมศึกษาและ
โรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา สังกัดสํานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษามุกดาหาร ปการศึกษา 2552
จํานวน 92 คน
       1.2 กลุมตัวอยาง ไดแก ครูสอนภาษา
อังกฤษ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนมัธยมศึกษา
และโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษาท่ีต้ังอยูใน
เขตอําเภอเมือง จังหวัดมุกดาหาร สังกัดสํานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษามุกดาหาร ปการศึกษา 2552
จํานวน 30 คน ไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง
    2. ตัวแปรท่ีศึกษา
       2.1 ตัวแปรอิสระ ไดแก การฝกอบรม
โดยใชชุดฝกการอานภาษาอังกฤษแบบคิดวิเคราะห
       2.2 ตัวแปรตาม ไดแก ความสามารถ
ในการอานภาษาอังกฤษแบบคิดวิเคราะหและความ
พึงพอใจของครูท่ีมีตอการอบรมโดยใชชุดฝกอบรม
    3. ระยะเวลาในการทําวิจัย
       ระยะเวลาดําเนินการวิจัยภาคเรียนท่ี 1 
ปการศึกษา 2552 โดยใชเวลาในการอบรมเชิง
ปฏิบัติการ 3 วันๆ ละ 6 ช่ัวโมง รวม 18 ช่ัวโมง
และไมรวมถึงการทําแบบทดสอบกอนและหลัง
การอบรม
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ศึกษาขอมูลพื้นฐาน
และความตองการ

จําเปน

ศึกษาแนวคิด/ทฤษฎี
เกี่ยวกับการพัฒนา

ชุดฝกอบรม

ศึกษาแนวคิด/ทฤษฎี
เกี่ยวกับการอาน

คิดวิเคราะห

สรางและตรวจสอบคุณภาพเบื้องตนของ
ชุดฝกอบรมแบบคิดวิเคราะห

ทดลองใชชุดฝกอบรมกับกลุมตัวอยาง

ทักษะการอาน
ภาษาอังกฤษแบบคิด

วิเคราะห

กรอบแนวคิดในการวิจัย

 การวิจัยคร้ังน้ี ผูวิจัยไดกําหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย ดังน้ี

อบรมเชิงปฏิบัติการ 3 วัน รวม 18 ชั่วโมง
โดยใชชุดฝกอบรม

ความพึงพอใจของครู
ที่มีตอการอบรม

โดยใชชุดฝกอบรม

ความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห
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เครื่องมือที่ใชในการวิจัย

 1. ชุดฝกอบรมการอานภาษาอังกฤษแบบ
คิดวิเคราะห สําหรับครูสอนภาษาอังกฤษ ชั้นมัธยม
ศึกษาปที่ 1 จํานวน 6 ชุด
 2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการ
อานภาษาอังกฤษแบบคิดวิเคราะห เปนแบบปรนัย
4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ
 3. แบบสอบถามความพึงพอใจของครูผูสอน
ที่ มีต อการอบรมโดยใช ชุดฝ กอบรมเปนแบบ
ประมาณคา 5 ระดับ จํานวน 20 ขอ

วิธีดําเนินการวิจัย

 การวิจัยการพัฒนาชุดฝกอบรมการอาน
ภาษาอังกฤษแบบคิดวิเคราะห เปนการวิจัยเชิงทดลอง
โดยใชชุดฝกอบรม สําหรับครูสอนภาษาอังกฤษ
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีขั้นตอนการวิจัย ดังน้ี
    1. ดําเนินการอบรมเชิงปฏิบัติการครูสอน
ภาษาอังกฤษ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 30 คน
ระยะเวลา 3 วันๆ ละ 6 ช่ัวโมง รวม 18 ช่ัวโมง
กอนดําเนินการอบรมดวยชุดฝกอบรมการอาน
ภาษาอังกฤษแบบคิดวิเคราะห ผูวิจัยใหผูเขาอบรม
ทุกคนทําแบบทดสอบภาษาอังกฤษเก่ียวกับความรู
ในการคิดวิเคราะห ตรวจและเก็บคะแนนไว
    2. ดําเนินการอบรมดวยชุดฝกอบรม 
จํานวน 6 ชุด เก็บคะแนนจากการทําแบบทดสอบ
ทายชุดฝกระหวางการอบรม
    3. วันสุดทายของการอบรม ผูวิจัยนํา
แบบทดสอบภาษาอังกฤษเก่ียวกับความรูในการคิด
วิเคราะหฉบับเดิมใหผูเขาอบรมทุกคนทดสอบอีกคร้ัง
และใหทําแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีตอการ
อบรมโดยใชชุดฝกอบรม
    4. เก็บรวบรวมขอมูลจากแบบทดสอบ
และแบบสอบถามความพึงพอใจ แลวนําขอมูลที่ได
เก็บไวมาวิเคราะหผลและสรุปผลการวิจัย

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล

 ฉบับท่ี 1 แบบทดสอบวัดความสามารถแบบ
คิดวิเคราะห ดําเนินการสราง ดังนี้
    1. ศึกษาวิธีการสรางแบบทดสอบและ 
เน้ือหาเก่ียวกับการอานคิดวิเคราะหจากเอกสาร
หนังสือ วารสาร บทความ วิเคราะหเนื้อหา และ
จุดประสงคในชุดฝกอบรม
    2. สรางแบบทดสอบวัดความสามารถ
แบบคิดวิเคราะห เปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4
ตัวเลือก จํานวน 50 ขอ
    3. นําแบบทดสอบไปใหผูเช่ียวชาญชุด
เดิม จํานวน 5 ทาน ประเมินความสอดคลองระหวาง
จุดประสงคกับขอสอบ ความเหมาะสมของการใช
ภาษา
    4. วิเคราะหหาคาดัชนีความสอดคลอง
ระหวางแบบทดสอบกับจุดประสงค โดยใชสูตร IOC
(สมนึก ภัททิยธนี. 2537 : 167) เลือกแบบทดสอบ
ที่มีคาดัชนีตั้งแต .50 ขึ้นไป
    5. นําแบบทดสอบท่ีผานการตรวจสอบ
แลวไปทดลองใชกับครูผูสอนโรงเรียนในสังกัดท่ี
ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน แลวนํามา
วิเคราะหหาคาความยาก (p) และคาอํานาจจําแนก (r)
ของขอสอบรายขอ และเลือกขอที่มีคาความยาก (p)
ระหวาง .20-.80 และคาอํานาจจําแนก (r) ตั้งแต .20
ขึ้นไป แลวคัดเลือกขอสอบที่ผานเกณฑ จํานวน 40 ขอ
และจากการวิจัยครั้งนี้คาความยาก (p) ของแบบ
ทดสอบวัดความสามารถการอานภาษาอังกฤษ
แบบคิดวิเคราะห มีคาระหวาง 0.41–0.80 และคา
อํานาจจําแนก (r) มีคาระหวาง 0.22–0.48
    6. นําแบบทดสอบท่ีผานการตรวจสอบ
การหาคาความยาก (p) และคาอํานาจจําแนก (r)
จํานวน 40 ขอ มาวิเคราะหหาความเชื่อมั่นทั้งฉบับ
โดยใชสูตร KR

20
 ของ Kuder-Richardson (บุญชม

 ศรีสะอาด. 2535 : 85) ไดคาความเช่ือม่ัน เทากับ .90
 ฉบับท่ี 2 แบบประเมินชุดฝกอบรมการอาน
ภาษาอังกฤษแบบคิดวิเคราะห มีขั้นตอนการดําเนิน
การ ดังนี้
    1. ศึกษาเอกสารและวิธีการสรางแบบ
ประเมินโดยใชมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ ตาม
วิธีของ Likert
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    2. สรางแบบประเมินชุดฝกอบรมการ
อานภาษาอังกฤษแบบคิดวิเคราะห เปนแบบมาตรา
สวนประมาณคา 5 ระดับ จํานวน 20 ขอ
    3. นําแบบประเมินการอานคิดวิเคราะห 
ไปใหผู เ ช่ียวชาญชุดเดิมตรวจสอบความตรงเชิง
โครงสราง จุดประสงค ความเหมาะสมของรายการ
ประเมิน การใชภาษาประเมินความสอดคลองตาม
เกณฑการหาคา IOC (สมนึก ภัททิยธนี. 2537 : 167) 
ดังนี้
       +1 เม่ือม่ันใจวา รายการประเมินขอน้ัน
สอดคลองตรงตามพฤติกรรมที่จะวัด
       0 เม่ือไมมั่นใจวา รายการประเมินขอ
นั้นสอดคลองตรงตามพฤติกรรมที่จะวัด
       -1 เม่ือม่ันใจวา รายการประเมินขอน้ัน
ไมสอดคลองตรงตามพฤติกรรมที่จะวัด
    4. นําขอมูลจากแบบประเมินมาวิเคราะห
หาคาดัชนีความสอดคลองโดยใชสูตร IOC (สมนึก 
ภัททิยธนี. 2537 : 167) เลือกขอท่ีมีคา IOC เทากับ
.50 ขึ้นไป
    5. นําแบบประเมินมาจัดพิมพเปนฉบับ
สมบูรณ เพื่อนําไปใชกับกลุมตัวอยาง 
 ฉบับท่ี 3 แบบสอบถามความพึงพอใจของ
ครูผูสอนท่ีมีตอการอบรมโดยใชชุดฝกอบรมการอาน
ภาษาอังกฤษแบบคิดวิเคราะห สําหรับครูสอนภาษา
อังกฤษ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีขั้นตอนการสราง ดังน้ี
    1. ศึกษาวิธีการสรางแบบสอบถามจาก
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ สรางกรอบคําถาม
    2. สรางแบบสอบถาม เปนแบบประมาณ
คา 5 ระดับ จํานวน 20 ขอ
    3. นําแบบสอบถามใหผูเช่ียวชาญชุดเดิม
ตรวจสอบความตรงเชิงโครงสรางเน้ือหาความ
เหมาะสมและการใชภาษา
    4. ดําเนินการปรับปรุงแกไขตามขอเสนอ
แนะของผูเชี่ยวชาญ
    5. นํามาจัดพิมพเปนฉบับสมบูรณ เพ่ือ
นําไปใชกับกลุมตัวอยาง

ขั้นตอนการเก็บรวบรวมขอมูล

 1. ดําเนินการแจงครูสอนภาษาอังกฤษ 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่   1   ในเขตอําเภอเมือง 
จังหวัดมุกดาหาร สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มุกดาหาร เขารับการอบรม
 2. ดําเนินการอบรมเชิงปฏิบัติการ 3 วันๆ
ละ 6 ช่ัวโมง รวม 18 ช่ัวโมง กอนดําเนินการอบรม
วันแรกใหทําการทดสอบวัดความสามารถเก่ียว
กับทักษะการคิดวิเคราะหของผูเขารับการอบรม
โดยใชแบบทดสอบ จํานวน 40 ขอ ใชเวลา 60 นาที
ดําเนินการอบรมใหความรูเก่ียวกับทักษะการคิด
วิเคราะห โดยทําการชี้แจงการปฏิบัติกิจกรรม ให
คําแนะนําขอเสนอแนะ อธิบายและสรุปองคความรู
แกผูเขารับการอบรมตามกิจกรรมท่ีผูวิจัยจัดทําข้ึน
และในระหวางปฏิบัติกิจกรรมไดทําการเก็บขอมูล
เพ่ือนําไปหาประสิทธิภาพของชุดฝกอบรมการอาน
แบบคิดวิเคราะห
 3. เม่ือดําเนินการอบรมเชิงปฏิบัติการตาม
ชุดฝกอบรมเสร็จ จึงทําการทดสอบวัดความสามารถ
ในการคิดวิเคราะหของผูเขารับการอบรม โดยใชแบบ
ทดสอบฉบับเดิม และทําการประเมินการจัดอบรม
โดยใหผูเขารับการอบรมตอบแบบสอบถามความ
พึงพอใจ ท่ี มีต อการอบรมโดยใช ชุดฝ กอบรม
การอานภาษาอังกฤษแบบคิดวิเคราะห จํานวน 20 ขอ
 4. เก็บรวบรวมขอมูลจากการทดสอบกอน
และหลังการอบรม เพื่อนําไปวิเคราะหผลเปรียบเทียบ
คะแนนเฉลี่ย กอนและหลังอบรมโดยใช t-test แบบ
Dependent Samples
 5. เก็บรวบรวมขอมูลจากแบบสอบถาม
ความพึงพอใจ
 6. นําขอมูลจากแบบทดสอบ แบบสอบถาม
ความพึงพอใจ แบบประเมินชุดฝกอบรมไปวิเคราะห
ขอมูล สรุปผลและเขียนรายงาน
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การวิเคราะหขอมูล

 การวิจัยคร้ังน้ี ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะห
ขอมูลโดยดําเนินการ ดังนี้
    1. หาประสิทธิภาพของชุดฝกอบรม โดย
นําคะแนนจากการทําแบบทดสอบทายชุดฝกทุกชุด
ของผูเขารับการอบรมทุกคนรวมกันคิดหาคะแนน
รอยละและนําคะแนนจากการทําแบบทดสอบหลัง
การอบรม จํานวน 40 ขอ ของผูเขารับการอบรมทุกคน
รวมกัน นํามาคิดหารอยละ แลวนํามาเทียบกับเกณฑ
ประสิทธิภาพ 80/80
    2. วิเคราะหขอมูลดานความสามารถใน
การคิดวิเคราะหของครูสอนภาษาอังกฤษ ชั้นมัธยม
ศึกษาปที่ 1 โดยการเปรียบเทียบคะแนนจากการ
ทดสอบกอนและหลังการอบรม ใชการทดสอบคา
t-test แบบ Dependent Samples
    3. วิเคราะหขอมูลความพึงพอใจของครู
ผูสอนที่มีตอการอบรมโดยใชชุดฝกอบรม โดยการหา
คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ใชเกณฑในการ
แปลผลความคิดเห็นจากแบบสอบถามสถิติท่ีใชใน

การวิเคราะหขอมูล

 1. สถิติพื้นฐานในการวิเคราะหขอมูล ไดแก
    1.1 รอยละ
    1.2 คาเฉล่ีย (X) 
    1.3 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เปน
การวัดการกระจายของขอมูลโดยใชสูตร ดังนี้ 
    1.4 การทดสอบคาที (t-test) ใชในการ
วิเคราะหความแตกตางของคะแนนทดสอบกอน และ
หลังการอบรม โดยใชสูตร t-test แบบ Dependent
Samples 
 2. การหาคุณภาพของเคร่ืองมือ
    2.1 หาคาความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา 
(Content Validity) ของแบบทดสอบ/แบบสอบถาม
โดยใชสูตรดัชนีคาความสอดคลอง IOC 
    2.2 หาคาดัชนีความยากของแบบทดสอบ
รายขอ โดยใชสูตรของ Brennan
    2.3 หาคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบ
โดยใชสูตรของ Brennan

    2.4 หาคาความเช่ือม่ันของแบบทดสอบ 
โดยใชสูตร KR

20
 ของ Kuder-Richardson 

    2.5 หาประสิทธิภาพของชุดฝกอบรม 
ใชสูตร E

1
/E

2
 ดังนี้ 

สรุปผลการวิจัย

 1. ชุดฝกอบรมการอานภาษาอังกฤษแบบคิด
วิเคราะห สําหรับครูสอนภาษาอังกฤษช้ันมัธยมศึกษา
ปที่ 1 มีประสิทธิภาพเทากับ 83.42/80.25 ซ่ึงสูงกวา
เกณฑมาตรฐาน 80/80 ที่ตั้งไว
 2. ความสามารถในการอานภาษาอังกฤษ
แบบคิดวิเคราะหของครูสอนภาษาอังกฤษ ชั้นมัธยม
ศึกษาปที่ 1 หลังการอบรมสูงกวากอนการอบรมอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01
 3. ครูสอนภาษาอังกฤษท่ีเขารับการอบรม
มีความพึงพอใจตอการอบรมโดยใชชุดฝกอบรมการ
อานภาษาอังกฤษแบบคิดวิเคราะหอยูในระดับมาก

ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช

 1. ผูบริหารและผูที่มีสวนเก่ียวของควรสนับ
สนุนใหครูผูสอนภาษาอังกฤษ ไดนําชุดฝกอบรมการ
อานภาษาอังกฤษแบบคิดวิเคราะหไปใชจัดการเรียน
การสอนเพ่ือฝกใหนักเรียนมีทักษะการอานภาษา
อังกฤษแบบคิดวิเคราะห
 2. ครูผูสอนภาษาอังกฤษควรศึกษาชุดฝก
อบรมเพ่ือเปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอน
อานภาษาอังกฤษโดยปรับเปล่ียนเน้ือหาใหมีความ
เหมาะสมกับระดับช้ันและวัยของนักเรียนและควร
คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลดวยเพราะ
การสอนใหเกิดทักษะการคิดเปนรูปธรรมมากกวา
เปนนามธรรมอาจตองใชเวลามากกวาทักษะอ่ืนๆ
 3. ครูผูสอนควรนําชุดฝกอบรมไปบูรณาการ
กับการจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูอื่นๆ
 4. ผูบริหารและผูที่มีสวนเก่ียวของควรให
การสนับสนุนงบประมาณในการจัดอบรมใหแก
ครูสอนภาษาอังกฤษทุกระดับชั้น
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ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป

 1. ควรมีการสรางหรือพัฒนาชุดฝกอบรมชุด
กิจกรรมหรือชุดการสอนท่ีสงเสริมใหครูมีทักษะการ
อานภาษาอังกฤษแบบคิดวิเคราะหใหครอบคลุม
ทุกระดับชั้น
 2. ควรมีการสรางหรือพัฒนาชุดฝกอบรม
ชุดกิจกรรมหรือชุดการสอนท่ีสงเสริมทักษะการคิด
วิเคราะหทุกกลุมสาระการเรียนรู
 3. ควรมีการวิจัยเก่ียวกับการพัฒนาทักษะ
การคิดวิเคราะหดวยรูปแบบหรือเทคนิคอื่นๆ
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