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บทคัดยอ

 การวิจัยคร้ังน้ี มีจุดมุงหมายเพ่ือพัฒนากิจกรรมการเรียนรูตามทฤษฎีพหุปญญาและเปรียบเทียบ
ความสามารถทางพหุปญญา ดานภาษา ดานตรรกะและคณิตศาสตร ดานมิติสัมพันธ ดานรางกายและ
การเคลื่อนไหว ดานดนตรี ดานเขาใจตนเอง ดานเขาใจผูอื่น ดานธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของนักเรียน
ชั้นอนุบาลปที่ 2 กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันอนุบาลปที่ 2/2 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2550 โรงเรียนวัด
พระธาตุพนม “พนมวิทยาคาร” สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษานครพนม เขต 1 จํานวน 20 คน โดยเลือกแบบ
เจาะจง ทดลอง 8 สัปดาห สัปดาหละ 4 คร้ัง รวมระยะเวลา 32 คร้ัง เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยคร้ังน้ี 
ไดแก   แผนการจัดประสบการณ    แบบทดสอบความสามารถทางพหุปญญา     แบบวัดความสามารถทางพหุปญญา
แบบสังเกตพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญา สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาเฉลี่ย  คาเบ่ียงเบน
มาตรฐาน และการทดสอบคาที (t-test)
 ผลการวิจัยพบวา นักเรียนช้ันอนุบาลปที่ 2/2 ท่ีไดรับการจัดประสบการณเพ่ือพัฒนากิจกรรมการ
เรียนรูตามทฤษฎีพหุปญญา มีความสามารถทางดานภาษา ความสามารถทางดานตรรกะและคณิตศาสตร
ความสามารถทางดานมิติสัมพันธ ความสามารถทางดานรางกาย ความสามารถทางดานการเคลื่อนไหว
ความสามารถทางดานดนตรี ความสามารถทางดานเขาใจตนเอง ความสามารถทางดานเขาใจผูอื่น ความ
สามารถทางดานธรรมชาติและส่ิงแวดลอมหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01

ABSTRACT

 The purpose of this research were to develop learning activities based on Multiple 
Intelligences Theory and compare the students’ competence of linguistic, logic and mathematics,
space, body and movement, music, intraperson, interperson, nature and environment.  The subjects
were 20 Kindergarten 2 Students selected by purposive sampling technique, at Wat Phra That Phanom
under the Offi ce of Nakhon Panom Educational Service Area 1 in the second semester of academic 
year 2009.  The experiment duration was 8 weeks.  The research instruments were a learning plan, 
a test of Multiple Intelligences, a form of Multiple Intelligences assessment and an observation
form of Multiple Intelligences behavior.  The statistics applied for this research were mean,
standard deviation, and t-test.
 The results revealed that students’ competence average score after learning through the 
developed learning activities based on the Multiple Intelligences Theory was higher than before at
the .01 level of signifi cance.
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ภูมิหลัง

 พ ร ะ ร า ช บั ญ ญั ติ ก า ร ศึ ก ษ า แ ห ง ช า ติ
พุทธศักราช 2542 ไดบัญญัติแนวการจัดการศึกษา
ตามมาตรา 22 การจัดการศึกษาตองยึดหลักวา
ผู เ รียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนา
ตนเองไดและถือวา ผู เ รียนมีความสําคัญท่ี สุด 
กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียน
สามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ 
(พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ.  2542 : 27-28)
 การเรียนรูครูควรดําเนินการจัดเน้ือหาสาระ
และกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและความ
ถนัดของผูเรียน โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวาง
บุคคล ฝกทักษะกระบวนการคิด การจัดการเผชิญ
สถานการณและประยุกตความรูเพ่ือมาใชปองกัน
และแกไขปญหา การจัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรู
จากประสบการณจริง ฝกการปฏิบัติใหทําไดคิดเปน
ทําเปน เกิดการใฝรูอยางตอเนื่อง จัดการเรียน
การสอนโดยผสมผสานสาระความรูดานตางๆ 
อยางไดสัดสวนสมดุลกัน รวมทั้งปลูกฝงคุณธรรม คา
นิยมที่ดีงามและคุณลักษณะ อันพึงประสงค สงเสริม
สนับสนุนใหผูสอนสามารถจัดบรรยากาศสภาพ
แวดลอม สื่อการเรียน และอํานวยความสะดวก เพื่อ
ใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและมีความรอบรู รวมทั้ง
สามารถใชการวิจัยเปนสวนหน่ึงของกระบวนการ
เรียนรู ทั้งนี้ผูสอนและผูเรียนใหเกิดไดทุกเวลา ทุก
สถานที่ ที่มีการประสานความรวมมือกับบิดา มารดา
ผูปกครอง และบุคคลในชุมชนทุกฝาย เพื่อพัฒนา
ผูเรียนตามศักยภาพ (มยุรี  เจริญภักดี.  2544 : 3)
การคล่ีคลายปญหาของคนเจริญท่ีไมย่ังยืนดังกลาว
ตองมุงเนนการพัฒนาคุณภาพของคนในสังคมไทย
ใหรับการศึกษามากขึ้น 
 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยมุ งให เ ด็กมี
พัฒนาการท่ีเหมาะสมกับวัย ความสามารถ และความ
แตกตางระหวางบุคคลทั้งทางดานรางกาย อารมณ 
จิตใจ สังคม และสติปญญา เมื่อเด็กจบการศึกษา
ระดับปฐมวัย เด็กจะบรรลุตามมาตรฐานคุณสมบัติที่
พึงประสงคที่กําหนดไวในจุดหมาย 12 ขอ และใน
แตละชวงอายุ ผูสอนจะตองคํานึงถึงคุณลักษณะ
ตามวัยของเด็กดวยมาตรฐานท่ีพึงประสงคใน

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 จะ
ครอบคลุมพัฒนาการ ดานรางกาย อารมณ จิตใจ 
สังคม และสติปญญา (กระทรวงศึกษาธิการ.  2548 : 9)
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยตางจากหลักสูตรการ
ศึกษาระดับอื่นๆ ตรงที่ไมใชหลักสูตรเนนเนื้อหาวิชา
ไมใชหลักสูตรเนนประสบการณ หรือการแกปญหา
หรือสมรรถนะ แตเนนหลักสูตรที่เนนพัฒนาการ
โดยมีอายุ และพัฒนาการตามวัยของผูเรียน เนนการ
อบรมพัฒนาสาระและประสบการณท่ีตองเนนท้ัง
การเรียนรูท่ีสรางเสริมพัฒนาการและสงเสริมความ
เปนมนุษยใหอยูในสังคมไดอยางปกติสุข และพรอม
ที่จะเขาสูระบบโรงเรียนได สาระหลักสูตรการศึกษา
ปฐมวัย ไมมีขอกําหนดตายตัว เนนรายวิชา แตเนน
กรอบการเรียนรู จะชัดเจนอายุได 5 ขวบ เด็กจะมี
พัฒนาการการเคลื่อนไหวมากขึ้น สมารถ ตัด ปะ 
วาดภาพ และหัดเขียน หัดทําไดดวยตนเอง มีทักษะ
ทางภาษาสูง ปฏิสัมพันธดี ครูสามารถจะพัฒนา
กิจกรรมการเรียนรูใหแกเด็กไดอยางหลากหลาย
(กุลยา  ตันติผลาชีวะ.  2547 : 10)
 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช 
2546 ไดแบงชวงอายุของเด็กปฐมวัยออกเปน 2 ชวง
อายุ คือ ชวงที่ 1 สําหรับเด็กอายุตํ่ากวา 3 ป ชวงท่ี 2
สําหรับเด็กอายุ 3–5 ป โดยชวงชั้นที่ 2 ซ่ึงเนนการ
ศึกษาปฐมวัยในลักษณะของการอบรมเล้ียงดูและให
การศึกษา โดยการจัดประสบการณ เด็กควรไดรับ
การพัฒนาทั้งดานรางกาย อารมณ-จิตใจ สังคม และ
สติปญญา ตามวัยและความสามารถของแตละบุคคล
การจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัยในชวงอายุ
3–5 ป จะไมจัดเปนรายวิชาแตจัดในรูปกิจกรรม
บูรณาการผานการเลน เพื่อใหเด็กเรียนรูผานประสบ
การณตรง เกิดความรู ทักษะ คุณธรรม จริยธรรม 
รวมทั้งเกิดการพัฒนาทั้งดานรางกาย อารมณ-จิตใจ
สังคม และสติปญญา ดังนั้นจึงมีความจําเปนที่จะ
ตองจัดประสบการณใหเหมาะกับอายุ วุฒิภาวะ และ
ระดับพัฒนาการเพ่ือใหเด็กทุกคนไดพัฒนาเต็มตาม
ศักยภาพของเด็กแตละคน (กรมวิชาการ.  2546 : 17-
40) การสอนก็ควรจัดอยูในรูปของการเตรียมความ
พรอมหรือการจัดกิจกรรมเพ่ือใหเด็กเกิดความคิด
รวบยอดจากการเลน การกระทํา และการลงมือปฏิบัติ
กิจกรรมตางๆ ดวยตนเอง การจัดกิจกรรมสําหรับ
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เด็กในวัยนี้ ไมควรเนนการอานออกเขียนไดเปนสําคัญ
แตควรใหเด็กไดรับการเตรียมความพรอมเพ่ือพัฒนา
ตนเองทุกๆ ดาน คือ ทั้งทางดานรางกาย อารมณ 
สังคมและสติปญญาไปพรอมๆ กัน (เยาวพา เดชะคุปต.
2542 : 7) การท่ีมนุษยจะสามารถเรียนรูสิ่งตางๆ ได
นั้น ตองอาศัย สมองและระบบประสาทแบบพื้นฐาน
ของการเรียนรู (Perception) โดยสมอง จะเปน
ศูนยกลางการเรียนรูความจํา ความนึกคิด และการ
ทํางานของสมองเก่ียวของกับการดํารงชีวิตของ
มนุษยตลอดเวลา (พัชรีวัลย  เกตุแกนจันทร.  2544 : 5-7)
เด็กจะเรียนรูไดดีท่ีสุดจะตองเปนการเรียนรูโดย
ประสบการณจริง จอหน ดิวอี้ กลาววา เด็กเรียนรู
โดยผานการกระทําจะทําใหเด็กมีความเขาใจดีข้ึน 
และเพียเจท เห็นวา เด็กควรเรียนรูโดยใชประสาท
สัมผัสอันเปนพ้ืนฐานของการพัฒนาทางสติปญญา 
และการจัดการเรียนการสอนการศึกษาปฐมวัยท่ี
มุงพัฒนาใหผูเรียนเพียบพรอมดวยพหุปญญา ครูจะ
ตองพัฒนาตัวเองใหมีองคความรู วิสัยทัศน และ
กระบวนทัศนท่ีทันสมัย การเรียนรูใหมเปนการมุงเนน
การพัฒนาพหูสูต มิใชความสามารถดานใดดานหนึ่ง
เปนการพัฒนาสูการเรียนรูที่กวางขึ้น สามารถถาย
โยงขอมูลและขอความท่ีเก่ียวเน่ืองตอกันไดดวยการ
เรียนรู เริ่มที่ความใกลตัว ความเปนเอกัตบุคคล
ความเปนทองถ่ินของตนแลวโยงไปสูการเปล่ียน
แปลงของสากลโลก ซึ่งผลจะทําใหเกิดการรูการเขาใจ
(สุวิมล  ตั้งสัจพจน. 2543 : 21-22)
 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเก่ียวกับ
พหุปญญาของโรงเรียนวัดพระธาตุพนม “พนมวิทยาคาร”
ผลการจัดการเรียนรูของนักเรียนชั้นอนุบาลปที่    2   ยังขาด
ทักษะความสามารถทางพหุปญญาหลายดาน เชน
ทักษะการคิดวิเคราะห สังเคราะห ทักษะความสามารถ
ทางดานการเขาใจตนเอง และดานเขาใจผูอื่น ยังตอง
มีการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูตามทฤษฎีพหุปญญา
ที่นาสนใจกิจกรรมท่ีมีความสามารถหลายดาน
เพ่ือพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนใหนักเรียนเกิด
ก า ร เ รี ยน รู แ ล ะ มี ค ว ามสามา รถหลายด า น
ที่ มี กิจกรรมหลากหลายเปนการพัฒนาผู เ รียน
ของโรงเรียนวัดพระธาตุพนม “พนมวิทยาคาร” ไดอีก
ระดับหน่ึงประโยชน ท่ี เ กิดจากการจัดกิจกรรม
ก า ร เ รี ย นก า รสอน โ ด ย ใ ช ท ฤษ ฎีพ หุ ป ญญา
จะสงผลดีตอเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการพัฒนากิจกรรม

การเรียนรูตามทฤษฎีพหุปญญา เด็กปฐมวัยจะไดรับ
การการพัฒนากิจกรรมที่หลากหลาย มีปญญาหลาย
ดานจากการเลนการกระทํา และยังพัฒนาตนเองทุกๆ
ดาน คือ ทางดานรางกาย อารมณ สังคม และสติปญญา
ไปพรอมกัน ยังสงผลถึงพัฒนาการทั้ง 8 ดาน  มีความ
สามารถทางดานภาษา ความสามารถทางดานตรรกะ
และคณิตศาสตร ความสามารถทางดานดนตรี ความ
สามารถทางดานความเขาใจตนเอง ความสามารถ
ทางดานการเขาใจผูอื่น ความสามารถทางดาน
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอม   เด็กปฐมวัยมีการเปล่ียนแปลง
พฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญาทุกดาน
ไปในทางที่ดีขึ้น 
 ทฤษฎีพหุปญญาดังกลาวขางตน ชวยใหครู
เขาใจถึงความสามารถหรือปญญาดานตางๆ  ของ
เด็กปฐมวัย ปญญาดานที่เดนๆ จะเปนรูปแบบการ
เรียนรูของเด็กผูนั้น คือ เด็กปฐมวัยจะเรียนรูไดดีจาก
สติปญญาดานนั้น ในการจัดกิจกรรมเรียนการสอน
จึงควรมีความหลากหลาย กิจกรรมที่สงเสริมใหเด็ก
ปฐมวัยไดใชปญญาหลายๆ ดาน เพื่อใหเกิดการ
เรียนรู เนื่องจากเด็กปฐมวัยแตละคนมีสติปญญาที่
แตกตางกัน ครูจึงตองหาวิธีสอนหรือจัดกิจกรรมเพื่อ
พัฒนาสติปญญาใหครบทุกดานซ่ึงสอดคลองกับ
ระบบจัดการศึกษาในปจจุบันนี้ 
 จากเหตุผลดังกลาว ผูวิจัยจึงมีความสนใจท่ี
จะศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูตามทฤษฎี
พหุปญญา ทั้ง 8 ดาน ไดแก ดานภาษา ดานตรรกะ
และคณิตศาสตร ดานมิติสัมพันธ ดานรางกายและ
การเคลื่อนไหว ดานดนตรี ดนความเขาใจตนเอง 
ดานความเขาใจผูอื่น และดานธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
ของนักเรียนช้ันอนุบาลปท่ี 2 โรงเรียน วัดพระธาตุพนม
“พนมวิทยาคาร” สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษานครพนม
เขต 1

ปญหาการวิจัย

 การ วิ จัยค ร้ัง น้ี ผู วิ จัยได กํ าหนดปญหา
การวิจัยไว ดังตอไปนี้
 นักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 ท่ีไดรับการจัดประสบ
การณเพ่ือพัฒนาการเรียนรูตามทฤษฏีพหุปญญา 
มีความสามารถทางพหุปญญาสูงข้ึนหรือไมอยางไร
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ความมุงหมายของการวิจัย

 เ พ่ื อ เ ป รี ยบ เ ที ยบความสามารถทาง
พหุปญญา     สําหรับนักเรียนช้ันอนุบาลปท่ี      2        ท่ีไดรับการ
พัฒนาโดยกิจกรรมการเรียนรูตามทฤษฎีพหุปญญา
ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน

สมมติฐานของการวิจัย

 ในการวิจัยคร้ังน้ี ผูวิจัยไดตั้งสมมติฐานการ
วิจัยไว ดังนี้
    นักเรียนช้ันอนุบาลปที่ 2 ท่ีไดรับการจัด
ประสบการณเ พ่ือพัฒนาการเรียนรูตามทฤษฎี
พ หุ ป ญ ญ า มี ค ว า ม ส า ม า ร ถ ท า ง พ หุ ป ญ ญ า
หลังเรียนสูงกวากอนเรียน

ความสําคัญของการวิจัย

 ผลท่ีไดจากการวิจัยคร้ังน้ี จะเปนแนวทาง
สําหรับครูและผูท่ีเก่ียวของกับนักเรียนช้ันอนุบาล
ปที่ 2 ในการจัดประสบการณเพ่ือพัฒนาการเรียนรู
ตามทฤษฎีพหุปญญา

ขอบเขตของการวิจัย

 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูตามทฤษฎี
พหุปญญา ของนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 โรงเรียน
วัดพระธาตุพนม “พนมวิทยาคาร” สํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษานครพนม เขต 1 คร้ังน้ี ประกอบดวย 
ประชากร กลุมตัวอยาง และตัวแปรที่ศึกษา ดังนี้
    1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง
       1.1 ประชากร เปนนักเรียนท่ีกําลังเรียน
อยูในช้ันอนุบาลปท่ี  2  ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา  2550 
โรงเรียนวัดพระธาตุพนม “พนมวิทยาคาร” สํานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษานครพนม เขต 1  จํานวน  90  คน 
       1.2 กลุมตัวอยาง เปนนักเรียนท่ีกําลัง
เรียนอยูในชั้นอนุบาลปที่ 2/2 ภาคเรียนที่ 2 ปการ
ศึกษา 2550 โรงเรียนวัดพระธาตุพนม “พนมวิทยา
คาร” สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษานครพนม เขต 1
จํานวน 20 คน ซึ่งไดมาโดยการสุมแบบเจาะจง

       2. ตัวแปรท่ีใชในการวิจัย
          2.1 ตัวแปรอิสระ ไดแก การจัด
ประสบการณเ พ่ือพัฒนาการเรียนรูตามทฤษฎี
พหุปญญา
          2.2 ตัวแปรตาม ไดแก ความ
สามารถทางพหุปญญา

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย

 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย มีดังน้ี
    1. แผนการจัดประสบการณเพื่อการเรียนรู
ตามทฤษฎีพหุปญญา
       ผูวิจัยไดดําเนินข้ันตอนการจัดทําแผน
การจัดประสบการณเ พ่ือการเรียนรูตามทฤษฎี
พหุปญญาดังนี้
          1.1 ศึกษาทฤษฎีและหลักการจาก
เ อกสารและ งาน วิ จั ย ท่ี เ ก่ี ย ว ข อ ง กั บการ จั ด
ประสบการณเรียนรู
          1.2 นําขอมูลท่ีไดมาวิเคราะหเพ่ือ
สังเคราะหเน้ือหาของกิจกรรมใหสอดคลองกับการ
เรียนการสอนตามทฤษฎีพหุปญญาเพ่ือการเรียนรู
          1.3 สรางแผนการจัดกิจกรรมตาม
กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบพหุปญญาเพ่ือ
การเรียนรู ซึ่งมี  5  ข้ันตอน  โดยใชอักษรยอ ACACA  
ซึ่ง เยาวพา  เดชะคุปต (2544 :  6-7)  ไดสรางขึ้น
          1.4 นําแผนการจัดประสบการณเพ่ือ
การเรียนรูตามทฤษฎีพหุปญญาเสนอผูเชี่ยวชาญเพื่อ
ตรวจสอบความเที่ยงตรง  
          1.5 ปรับปรุงแกไขแผนประสบการณ
เพ่ือการเรียนรูตามทฤษฎีพหุปญญาตามคําแนะนํา
ของผูเชี่ยวชาญ โดยปรับปรุงวัตถุประสงคและเนื้อหา
ในหนวยการเรียนรูใหสอดคลองกับรูปแบบของการ
จัดกิจกรรมใหชัดเจนยิ่งขึ้น
          1.6 นําแผนการจัดประสบการณเพื่อ
การเรียนรูตามทฤษฎีพหุปญญาท่ีปรับปรุงเหมาะสม
แลวไปใชกับกลุมตัวอยางในการทดลอง
       2. การสรางแบบทดสอบความสามารถ
ทางพหุปญญา 6 ดาน ไดแก ความสามารถทางดาน
ภาษา ความสามารถทางดานตรรกะและคณิตศาสตร 
ความสามารถทางดานมิติสัมพันธ ความสามารถ
ทางดานการเขาใจตนเอง ความสามารถทางดาน
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ความเขาใจผูอื่น ความสามารถทางดานธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอม  มีหลักการสราง  ดังนี้
          2.1 ศึกษาเอกสาร ตําราและงานวิจัย
ที่เก่ียวของกับการสรางแบบทดสอบความสามารถ
ทางพหุปญญา 6 ดาน วิธีสรางแบบทดสอบคําถามเชิง
รูปภาพ วิธีวิเคราะหขอสอบ คูมือการสรางแบบ
ทดสอบพัฒนาการทางสติปญญากอนประถม
ศึกษา เปนตน
          2.2 สรางแบบทดสอบความสามารถ
ทางพหุปญญา 6 ดาน ซ่ึงเปนแบบทดสอบคําถามเชิง
รูปภาพ เปนแบบเลือกตอบ 3 ตัวเลือก โดยตัวเลือก
เปนรูปภาพและแบงเปน 6 ชุดๆ ละ 5 ขอ รวม 30 ขอ  
          2.3 สรางคูมือในการดําเนินการ
ทดสอบวัดความสามารถทางพหุปญญาใหสอดคลอง
กับแบบทดสอบแตละชุดในขอ  2.2  
          2.4 นําแบบทดสอบวัดความ
สามารถทางพหุปญญา 6 ดาน และคูมือดําเนินการ
ทดสอบที่สรางขึ้นเสนอตอผูเชี่ยวชาญ เพื่อหาความ
เที่ยงตรงเชิงเนื้อหา จํานวน 5 คน  
          2.5 ปรับปรุงแบบทดสอบและคูมือ
ดําเนินการทดสอบตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญใน
ขอ 2.4 
          2.6 นําแบบทดสอบวัดความ
สามารถทางพหุปญญา 8 ดาน ท่ีผานการปรับปรุง
แก ไ ข เ รียบร อยแล ว ไปทดลอง กับ นัก เ รียน ช้ัน
อนุบาลปที่ 2 ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 20 คน
          2.7 นํากระดาษคําตอบของนักเรียน
มาตรวจใหคะแนนโดยขอที่คําตอบถูก ได 1 คะแนน
ขอท่ีตอบผิดไมตอบหรือตอบเกินตัวเลือกให  0  คะแนน
เมื่อตรวจ  รวมคะแนนเรียบรอยแลวนําผลคะแนนท่ี
ไดมาจําแนกนักเรียนออกเปนกลุมสูง  ปานกลาง 
และตํ่า  โดยใชเทคนิครอยละ  27  ของจุง  เตหฟาน  
เพื่อวิเคราะหหาความยาก (P) และหาคาอํานาจจําแนก
(r) ของแบบทดสอบเปนรายขอ แลวคัดขอสอบที่มี
ความยาก (P) ตั้งแต  0.20  ถึง 0.80  และคอํานาจ
จําแนก (r)  ต้ังแต  0.20-1.00  ข้ึนไปไวจํานวน  40  ขอ
          2.8 นําขอสอบท่ีเขาเกณฑมา
วิเคราะหหาคาความเช่ือม่ันของแบบทดสอบท้ังฉบับ
โดยใชสูตร   KR

20
  ของ    Kuder – Richardson    โดยกําหนด

วาตองมีคาความเชื่อมั่นตั้งแต  0.67   ข้ึนไป  ปรากฏ
วาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบมีคาเทากับ  0.92  

ไดแบบทดสอบท่ีนําไปใชเปนเคร่ืองมือในการวิจัย
จริง แยกตามเนื้อหาและพฤติกรรมที่ตองการวัด
          2.9 จัดพิมพแบบทดสอบวัดความ
สามารถทางพหุปญญา  ท่ีผานการตรวจสอบคุณภาพ
แลว  เพื่อใชเปนเครื่องมือในการวิจัยตอไป
        3. การสรางแบบวัดความสามารถ
ทางพหุปญญา 2 ดาน
          3.1 ศึกษาเอกสาร ตําราและงาน
วิจัยท่ีเก่ียวของกับความสามารถทางพหุปญญา  2  ดาน
ไดแก ความสามารถทางดานรางกายและการเคลื่อน
ไหว ความสามารถทางดานดนตรี  
          3.2 สรางรูปแบบการสรางแบบวัด
ความสามารถทางพหุปญญา   2   ดานโดยกําหนดเกณฑ
การใหคะแนนการวัดพฤติกรรมความสามารถทาง
พหุปญญา ทั้ง 2 ดาน ออกเปน 3 ระดับ คือ ระดับ
คะแนน 3, 2 และ 1
          3.3 นําแบบวัดความสามารถทาง
พหุปญญา ทั้ง 2 ดาน ท่ีผูวิจัยสรางข้ึน และคูมือการ
วัดความสามารถทางพหุปญญา ทั้ง 2 ดาน ท่ีผูวิจัย
สร าง ข้ึน เสนอตอ ผู เ ช่ี ยวชาญตรวจเ พ่ือแสดง
หลักฐานความเ ท่ียงตรงเ ชิง เ น้ือหาและความ
เหมาะสมของแบบวัดความสามารถทางพหุปญญา 
ทั้ง 2 ดาน ที่ผูเชี่ยวชาญชุดเดียวกันกับขอที่ 1
          3.4 นําแบบวัดความสามารถทาง
พหุปญญา ทั้ง 2 ดาน และคูมือแบบวัดความสามารถ
ทางพหุปญญาทั้ง 2 ดานท่ีผูเช่ียวชาญเห็นเหมาะสม
แลวนําไปใชกับกลุมทดลอง
       4. การสรางแบบสังเกตพฤติกรรม
ความสามารถทางพหุปญญา 8 ดาน 
          4.1 ศึกษาเอกสาร ตําราและงาน
วิจัยท่ี เ ก่ียวของกับการสังเกตพฤติกรรมความ
สามารถทางพหุปญญา 8 ดาน 
          4.2 สรางแบบสังเกตพฤติกรรม
ความสามารถทางพหุปญญา  8  ดาน  ตามแนวทฤษฎี
พหุปญญาของฮาวารด  การเนอร  จํานวน  15  ขอ
โดย กําหนดเกณฑการใหคะแนนแบบสัง เกต
พฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญา  ท้ัง  8  ดาน
ออกเปน  3  ระดับ  
          4.3 นําแบบสังเกตพฤติกรรมความ
สามารถทางพหุปญญาทั้ง 8  ดาน และคูมือแบบ
สังเกตพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญาท้ัง  
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8 ดาน ท่ีผูวิจัยสรางข้ึนเสนอตอผูเช่ียวชาญตรวจ
เ พ่ือแสดงหลักฐานความเ ท่ียงตรงตามเ น้ือหา
และความเหมาะสมของแบบสังเกตพฤติกรรมความ
สามารถทางพหุปญญา 8 ดาน ซ่ึงเปนผูเช่ียวชาญ
ชุดเดียวกับชุดที่ 1 
          4.4 นําแบบสังเกตพฤติกรรมความ
สามารถทางพหุปญญาทั้ง  8  ดาน และคูมือแบบ
สังเกตพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญาท้ัง
8  ดาน  เสนอผูเช่ียวชาญ  เพ่ือตรวจสอบความถูกตอง 
เหมาะสม  และแกไขช้ีแนะตามคําแนะนําของผูเช่ียวชาญ
          4.5 จัดพิมพแบบสังเกตพฤติกรรม
ความสามารถทางพหุปญญาทั้ง 8  ดาน และคูมือแบบ
สังเกตพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญาท้ัง
8 ดาน ท่ีผานการตรวจสอบคุณภาพแลวเพ่ือใชเปน
เครื่องมือในการวิจัยตอไป

ขั้นตอนการวิจัย

 1. วิธีดําเนินการทดลอง
    การทดลองคร้ังน้ี ดําเนินการในภาคเรียนท่ี
2 ปการศึกษา 2550 เปนเวลา 8 สัปดาห สัปดาหละ
4 วัน รวมท้ังส้ิน 32 คร้ัง โดยมีแผนการทดลอง ดังน้ี
       1. ผูวิจัยทําความเขาใจเก่ียวกับวิธี
ดําเนินการวิจัย
       2. กอนการทดลองผูวิจัยทําการ
ทดสอบ (Pretest) กอนวัดประสบการณผูชวยผูวิจัย
สังเกตพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญาของ
กลุมทดลองการจัดกิจกรรม
       3. ดําเนินการทดลอง โดยผูวิจัยจัด
กิจกรรมสงเสริมความสามารถทางพหุปญญาโดย
ใชรูปแบบพหุปญญาเพ่ือการเรียนรูในกิจกรรมการ
เคลื่อนไหวและจังหวะ เปนระยะเวลา 8 สัปดาหๆ ละ
4  วัน  รวมท้ังส้ิน 32 คร้ัง ในขณะดําเนินการทดลอง
ผูวิจัย สังเกตพฤติกรรม ความสามารถทางพหุปญญา
ในดานตางๆ ทั้ง 8 ดาน เพ่ือเก็บขอมูลของเด็ก
แตละคน
       4. เม่ือดําเนินการทดลอง 8 สัปดาห 
ผูวิจัยทําการทดสอบหลังเรียน (Posttest) โดยใชแบบ
วัดความสามารถทางพหุปญญา 8 ดาน จํานวน 30
ขอ โดยครูเปนผูอานใหนักเรียนฟง แลวใหกากบาท
ทับขอที่ตองการเลือกตอบ

       5. นําคะแนนท่ีไดจากการทําทดสอบ  
แบบวัดความสามารถพหุปญญา  และแบบสังเกต 
มาวิเคราะหขอมูลโดยใชคาเฉลี่ย (X) สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) และรอยละ

การวิเคราะหขอมูล

 1. เปรียบเทียบความสามารถทางพหุปญญา
ดานภาษา ดานตรรกะและคณิตศาสตร ดานมิติสัมพันธ
ดานรางกายและการเคลื่อนไหว ดานดนตรี ดานความ
เขาใจตนเอง ดานความเขาใจผูอื่น และดานธรรมชาติ
และ ส่ิงแวดลอมและ ส่ิงแวดลอมของนักเ รียน
ชั้นอนุบาลปที่ 2  
 2. เปรียบเทียบความแตกตางของความ
สามารถทางพหุปญญาโดยใชสถิติทดสอบคาที 
(t-test)  แบบไมเปนอิสระแกกัน   (Dependent    Samples)

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล

 ผู วิ จัยนําขอมูลท่ีไดจากการทดลองมา
วิเคราะหดวยวิธีการทางสถิติ  ดังนี้ 
    1. สถิติพื้นฐาน
       1.1 หาคาเฉล่ีย  
       1.2 คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
    2. สถิติที่ใชหาคุณภาพของเคร่ืองมือ
       2.1 สถิติที่ใชหาคุณภาพของแบบ
ทดสอบ
          2.1.1 คาความเช่ือม่ัน หาคาความ
เชื่อมั่นของแบบทดสอบ โดยใช KR

20
 ของคูเดอร

ริชารดสัน (Kuder-Richardson)  
          2.1.2 ระดับความยาก (p)  
          2.1.3 หาคาอํานาจจําแนก (r)  
       2.2 สถิติที่ใชหาคุณภาพของแบบ
สังเกตพฤติกรรม
          2.2.1 คาความเช่ือม่ัน หาคาความ
เช่ือม่ันของแบบสังเกตพฤติกรรมความสามารถทาง
พหุปญญา โดยใชดัชนีความสอดคลองของผูสังเกต
          2.2.2 คาความเท่ียงตรงตามเน้ือหา
หาความเ ท่ียงตรงตามเ น้ือหาของแบบสังเกต
พฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญา
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       3. สถิติที่ใชทดสอบสมมติฐาน
          การทดสอบนัยสําคัญโดยใชการ
ทดสอบคาที   (t-test)   แบบไมเปนอิสระแกกัน 
(Dependent  Samples)  (บุญชม  ศรีสะอาด. 2547
: 228) เพ่ือเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนน
ความสามารถทางพหุปญญาของนักเรียนกลุม
ตัวอยางกอนการทดลองและหลังการทดลอง

สรุปผลการวิจัย

 นักเรียนช้ันอนุบาลปที่ 2 ท่ีไดรับการจัด
ประสบการณเพ่ือพัฒนากิจกรรมการเรียนรูตาม
ทฤษฎีพหุปญญา หลังการทดลองนักเรียนมีความ
สามารถทางพหุปญญาสูงกวากอนการทดลอง
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01

อภิปรายผล

 จากการวิจัยคร้ังน้ีเปนการศึกษาเพ่ือพัฒนา
กิจกรรมการเรียนรูตามทฤษฎีพหุปญญาและเพ่ือ
เปรียบเทียบความสามารถทางพหุปญญาดานภาษา
ดานตรรกะและคณิตศาสตร ดานมิติสัมพันธ ดาน
รางกายและการเคลื่อนไหว  ดานดนตรี ดานความ
เขาใจตนเอง ดานความเขาใจผูอื่น และดานธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมของนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 ผลการ
วิจัยอภิปรายไดดังนี้
    1. นักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 ที่ไดรับการจัด
ประสบการณเ พ่ือพัฒนาการเรียนรูตามทฤษฎี
พหุปญญา มีความสามารถทางพหุปญญาตามทฤษฎี
พหุปญญาหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และความ
สามารถทางพหุปญญาทุกดานมีการเปล่ียนแปลง
ไปในทางท่ีสูงข้ึนตลอดชวงเวลาของการจัดกิจกรรม 
แสดงใหเห็นวา การจัดกิจกรรมเด็กไดเรียนรูโดยใช
กระบวนการเรียนการสอนตามทฤษฎีพหุปญญาเพ่ือ
การเรียนรูซึ่งมี 5 ข้ันตอน ไดแก ข้ันผูเรียนลงมือ
ปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูดวยตนเองอยางมีชีวิตชีวา 
(Active Learning) ขั้นผูเรียนปฏิบัติกิจกรรมกลุมรวม
กับผูอื่น (Cooperative) ขั้นผูเรียนวิเคราะหกิจกรรม
การเรียนรู (Analysis) ขั้นสรุปกิจกรรมและการสราง
องคความรูดวยตนเอง (Constructivism) ขั้นผูเรียน

สามารถนําส่ิงท่ีไดเรียนรูไปประยุกตใชไดอยางมี
ความหมาย (Application) ชวยพัฒนาความสามารถ
ทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยใหสูงขึ้นได ซึ่งสอด
คลองกับ ขวัญจิรา ภูสังข (2547 : 9) ท่ีกลาววา
การจัดกิจกรรมใหเด็กไดลงมือกระทํากิจกรรมตางๆ
ดวยตนเองทําใหเกิดทักษะกระบวนการเรียนรู
ไดทุกดานจากการใชประสาทสัมผัสในการมอง
สัมผัส ดม ชิม เด็กจะเกิดองคความรูในตัวเอง และ
นําไปปฏิบัติได ซึ่งเพียเจตไดกลาววาเด็กชวงอายุ 2-6
ป จะถือเอาตนเองเปนสําคัญ (Self–centered) และ
จะเรียนรูจากการไดสัมผัส และใชทุกสวนของรางกาย
ในการทํากิจกรรม แตการเรียนรูที่ไดผลที่สุดหรือดี
ที่สุด คือ การเรียนรูจากประสบการณที่ตนไดลงมือ
ป ฏิ บั ติ เ ด็ ก วั ย น้ี ต อ งการประสบการณ ท่ี เ ป น
รูปธรรมตองการคนควา สํารวจ 
          ดังน้ันจากผลการวิจัย ดังกลาว
ผูวิจัยสรุปไดวาการจัดกิจกรรมเด็กไดเรียนรูโดยใช
กระบวนการเรียนการสอนตามทฤษฎีพหุปญญาเพ่ือ
การเรียนรู นั้นทําใหเด็กมีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
ความสามารถทางพหุปญญาแตละดานสูงขึ้น

ขอเสนอแนะ

 1. ขอเสนอแนะท่ัวไป
    1.1 ควรสงเสริมใหครูผูสอนเขารวม
สัมมนา อบรม หรือศึกษาเกี่ยวกับรูปแบบการเรียน
การสอนตามทฤษฎีพหุปญญา
    1.2 สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาจังหวัด 
หรือแตละเขตควรสงเสริมใหศึกษานิเทศกออกนิเทศ
การสอนอยางสมํ่าเสมอ
    1.3 ครูควรจัดการสอนใหเหมาะสมกับ
สภาพทองถ่ินท่ีเก่ียวของกับเด็กและใกลเคียงกับชีวิต
จริงและมีความหมายตรงกับเด็กมากที่สุด
             1.4 ควรมีการปลูกฝงใหเด็กมีระเบียบ
วินัย มีคุณธรรม จริยธรรม รักธรรมชาติ เห็นคุณคา
ของธรรมชาติ โดยครูและผูปกครอง ควรเปนแบบ
อยางท่ีดีใหแกเด็กดวยขอเสนอแนะในการนําไปใช
เมื่อทํากิจกรรมเสร็จแลว ควรมีการจัดประสบการณ
เพื่อพัฒนาการเรียนรูตามทฤษฎีพหุปญญา
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 2. ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป
    2.1 ควรมีการศึกษาผลของความสามารถ
ทางพหุปญญา โดยใชเวลาในการศึกษาใหยาวนานขึ้น
อาจจะเปน 1 เทอม หรือ 1 ปการศึกษา เพ่ือดูความ
คงทนของความสามารถทางพหุปญญา
    2.2 ควรมีการศึกษารูปแบบกิจกรรมใน
รูปแบบอื่นๆ ดวย เพื่อใหเกิดความหลากหลายใน
การศึกษาคนควา และนําไปพัฒนาความสามารถ
ทางดานพหุปญญาของเด็กนักเรียนตอไป
    2.3 ควรมีการเปรียบเทียบการจัดการ
เรียนรูทางพหุปญญา และการจัดการเรียนรูตามปกติ
เพื่อหาจุดเดนจุดดอยของกิจกรรม ที่จะนําขอเปรียบ
เทียบเหลานั้นมาปรับปรุงแกไขตอไป 
    2.4 ควรมีการศึกษาผลของการจัดการ
เรียนรูตามแนวทฤษฎีพหุปญญา เพื่อพัฒนาการเรียน
ทีมี่ผลตอความสามารถในดานอ่ืนๆ เชน ดานคุณธรรม
จริยธรรม การมีระเบียบวินัย การคิดอยางมีวิจารณญาณ
เปนตน
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