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การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานโดยใช้การแก้ปัญหาเพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร ์เรื่อง สารที่ใช้ในชีวิตประจ าวัน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

Learning Management Using Science Projects of Problem Solving to Develop 

Science Process Skills Entitled “Substances Used in Daily Life”  

in Science Learning Strand for Mathayom Suksa 3 Students  
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บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้มีความมุ่งหมายเพื่อ 1) ศึกษาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานโดยใช้

การแก้ปัญหาเพ่ือพัฒนากระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง สารที่ใช้ในชีวิตประจ าวัน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ 75/75 2) เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนการสอนโครงงานวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียน 

3) ประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนการสอนโครงงาน

วิทยาศาสตร์ 4) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนโดยใช้

กิจกรรมการเรียนการสอนโครงงานวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียน และ 5) ศึกษาระดับความพึงพอใจต่อการสอน

โดยใช้กิจกรรมการเรียนการสอนแบบโครงงาน กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 โรงเรียนสหราษฎร์

รังสฤษดิ์ อ าเภอศรีสงคราม ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 22 จ านวน 1 ห้อง นักเรียน 36 คน ซึ่งได้มา

จากการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู ้

แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ แบบประเมินความสามารถในการแก้ปัญหา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน แบบประเมินความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบโครงงาน สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์

ข้อมูล ได้แก ่คา่เฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์ คา่ท ีt-test ชนิด Dependent Samples 

 ผลการวิจัยพบว่า  

  1. แผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้การสอนแบบโครงงานโดยใช้การแก้ปัญหาเพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ เร่ือง สารที่ใช้ในชีวิตประจ าวัน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาศึกษาปีที่ 3 

มีประสิทธภิาพ เทา่กับ 76.30/75.28 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ที่ก าหนดไว้  

  2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนการสอน

โครงงานวิทยาศาสตร ์หลังเรยีนสูงกว่ากอ่นเรยีนอย่างมีนัยส าคัญทางสถติ ิที่ระดับ .01 

  3. ความสามารถในการแก้ปัญหานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เร่ือง สารที่ใช้ในชีวิตประจ าวัน กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตรร์อ้ยละ 78.72 สูงกว่าเกณฑ์รอ้ยละ 60 ที่ก าหนดไว้   
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  4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนการสอนแบบโครงงาน

หลังเรยีนสูงกว่ากอ่นเรยีน อย่างมีนัยส าคัญทางสถติิท่ีระดับ .01 

  5. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนการสอนแบบโครงงาน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 

4.54 ซึ่งอยู่ในระดับมากที่สุด 

ค าส าคัญ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  การสอนแบบโครงงาน  ทักษะการแกป้ัญหา 

ABSTRACT 

 The purposes of this study were to 1) investigate the learning management plans using science 

projects of problem solving to develop science process skills entitled “Substances Used in Daily Life” in 

Science Learning Strand for Mathayom Suksa 3 students to contain the established efficiency of 75/75, 

2) compare Mathayom Suksa 3 students’ science process skills gained before and after learning through 

the learning management activities using science projects, 3) evaluate Mathayom Suksa 3 students’ 

problem solving abilities after learning through the learning management activities using science 

projects, 4) compare Mathayom Suksa 3 students’ learning achievements gained before and after 

learning through the learning management activities using science projects, and 5) examine the 

students’ satisfaction of learning through the learning management activities using science projects . 

The subjects were 36 Mathayom Suksa 3 students who were studying at Saharatrangsarit School, 

Srisongkram District, under the jurisdiction of the Office of Nakhon Phanom-Mukdahan Secondary 

Educational Service Area 22. They were obtained by cluster random sampling. The instruments 

consisted of learning plans, the form to measure the students’ science process skills, the test to assess 

the students’ problem solving abilities, achievements test, and questionnaire to explore the students’ 

satisfaction of learning through the learning management plans using science projects. The statistics 

employed were mean, standard deviation, t-test (Dependent Samples). 

 The study revealed these results: 

  1. The learning management plans using science projects of problem solving to develop science 

process skills entitled “Substances Used in Daily Life” in Science Learning Strand for Matthayom Suksa 3 

students contained the efficiency of 76.30/75.28 which was higher than the established efficiency of 

75/75. 

  2. After the students had learnt through the learning management plans using science projects 

were significantly higher than those of before at .01 statistical level. 

  3. After the students had learnt through the learning management plans using science projects,  

their problem solving abilities were at 78.72 percent which were higher than the originally set 60 

percent.  
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  4. After the students had learnt through the learning management plans using science projects,  

their learning achievements were significantly higher than those of before at .01 statistical level. 

  5. On the average, Matthayom Suksa 3 students’ satisfaction of learning through the learning 

management activities using science projects was at 4.54 which was at the highest level. 
 

Keywords: Science process skills, Project-base Teaching, problem solving skills

ภูมิหลัง 

 วิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งในโลกปัจจุบันและ

อนาคต เพราะวิทยาศาสตร์ท าให้คนได้พัฒนาวิธีคิด 

มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ สามารถ

ตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลหลากหลายและประจักษ์พยาน

ที่ตรวจสอบได้ จึงท าให้วิทยาศาสตร์ของโลกสมัยใหม่ที่

ทุกคนจ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้รู้วิทยาศาสตร์เพ่ือให้

มีความรู้ความเข้าใจ มนุษย์จึงมีการปรับตัวเพ่ือพัฒนาตัวเอง

ให้ทันต่อเหตุการณ์ การศึกษาจึงเป็นสิ่งส าคัญที่ช่วยให้

บุคคลมีความพร้อม ที่จะเผชิญกับความเปลี่ยนแปลง 

การแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

ซึ่งเป็นวัฒนธรรม ของโลกสมัยใหม่ เป็นสังคมแห่งความรู้ 

(Knowledge–Based Society) ทุกคนจ าเป็นต้องได้รับการพัฒนา

ให้รู้วิทยาศาสตร์ (Scientific Literacy for All) ของคนที่เรียนรู้

และพัฒนาตนเองได้อย่างต่อเน่ืองตลอดชีวิตโดยเฉพาะ

การศึกษาทางด้านวิทยาศาสตร์ นับว่ามีความส าคัญและ

จ าเป็นต่อการพัฒนาบุคคลให้มีประสิทธิภาพเป็นอย่างมาก 

เพราะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมีส่วนช่วยในการปรับปรุง

คุณภาพชีวิต โดยมีบทบาทในการเปลี่ยนแปลงความคิด

การท างาน ตลอดจนความเป็นอยู่อย่างกว้างขวางและ

แนวโน้มการศึกษาได้เปลี่ยนไปจากเน้ือหาสาระไปสู่การ

แสวงหาความรู้นักเรียนจะต้องมีความคิดวิพากษ์วิจารณ์

อย่างสร้างสรรค์ มีความสามารถในการแก้ไขปัญหา 

กิจกรรมการเรียนการสอน มีการเปลี่ยนบทบาทของครู

จากการเป็นผู้อภิปราย เพ่ือน าไปสู่ปัญหาที่ก าหนดไว้มาเป็น

ผู้เตรียมสถานการณ์ เพื่อให้นักเรียนได้ค้นพบปัญหาและ

รู้จักการแก้ปัญหาด้วยตนเอง (ธีระชัย ปูรณโชติ, 2546, 

หน้า 2) โครงงานวิทยาศาสตร์จะช่วยส่งเสริมจุดมุ่งหมาย

ของหลักส ูตร ให้ผลสัมฤทธิ์สมบรูณ์ขึ้น นักเรียนได้

ประสบการณ์ตรง และพัฒนาทักษะในการแสวงหาความรู้ 

โดยอาศัยวิธีการทางวิทยาศาสตร์แสดงความคิดริเริ่ม

สร้างสรรค์ นอกจากนี้ยังช่วยพัฒนาเจตคติ มีความเช่ือมั่น

ในตนเอง มีความอดทนเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 

แสดงความสามารถในการเรียนตั้งแต่ต้นจนจบ โดยมี

ความเป็นตัวของตัวเอง แม้จะท าเป็นกลุ่มแต่ทุกคนต้อง

พยายามคดิคน้เข้าใจด้วยวิธีการปฏิบัติ  

 การสอนแบบโครงงาน (Project approach) เป็นการ

จัดกระบวนการเรียนรู้ที่สอดคล้องตามพระราชบัญญัติ

การศึกษาขั้นพื้นฐานทั้ง 8 สาระการเรียนรู้ เป็นการสอนที่

เน้นผู้เรียนมีความส าคัญที่สุด เพราะเป็นการสอนที่มุ่งเน้น

ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ ด้วยตนเอง มีการคิดวิเคราะห์มีเหตุผล 

โดยเฉพาะการสอนแบบโครงงานน ามาใช้เป็นกิจกรรมการ

เรียนการสอนได้ทุกสาระวิชา เช่น โครงงานวิทยาศาสตร์ 

โครงงานคณิตศาสตร์ โครงงานภาษาไทย (ลัดดา ภู่เกียรติ 

และคณะ, 2548, หน้า 48) ขณะที่นักเรียนท าโครงงาน

วิทยาศาสตร์ นักเรียนจะมีประสบการณ์จากการปฏิบัติ

จริงตลอดจนได้พัฒนาความคิดระดับสูงพัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์พัฒนาความคิดด าเนินงาน

อย่างมีระบบเพ่ือแสวงหาความรู้ใหม่ๆ ท าให้มีนิสัยที่เอ้ือ

ต่อการศึกษาค้นคว้าหาความรู้ ความเข้าใจ พัฒนาเจตคติ

ทางวิทยาศาสตร์ และทักษะในการศึกษาค้นคว้ากิจกรรม

โครงงานวิทยาศาสตร์ เป็นกิจกรรมที่ต้องใช้ความคิด

สร้างสรรค์ในการหาหัวเร่ือง หากมีการกระตุ้นความคิด

ด้วยกระบวนการแก้ปัญหา (จรีย์ สุวัตถี, 2534, หน้า 70-

79) นอกจากนั้นครูต้องมีความรู้ที่ชัดเจนในกระบวนการน า

ความคิดและพยายามช่วยเหลือนักเรียนพัฒนาตาม

ขั้นตอนของกระบวนการที่ถูกต้อง คือ การสอนให้นักเรียน

คิดเป็น โดยเฉพาะความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 

เพราะคนที่คิดเป็นจะมีเทคนิคในการดึงความรู้ ความจ า 

ความเข้าใจ และประสบการณ์ต่างๆ ที่เหมาะสมมาใช้ใน

การแก้ปัญหาแปลกๆ ใหม่ๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ท าให้
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การสอนแบบโครงงาน มีประสิทธิภาพมาก (สุภาพร 

เสียงเรืองทอง, 2540, หน้า 102-103) นักเรียนที่ได้รับ

การสอนด้วยชุดฝึกกิจกรรมแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 

มีคะแนนเฉลี่ยของความสามารถในการคิดขั้นสูงด้านการคิด

แก้ปัญหาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนการจัดการเรียนรู้

แบบโครงงาน จึงเป็นการเสริมสร้างศักยภาพการเรียนรู้

ให้กับผู้เรียน ท าให้ผู้ เรียนสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 

รวมทั้งรูจ้ักวางแผนการท างาน การลงมือปฏิบัติได้ ตรวจสอบ

ผลงานเพ่ือการปรับปรุงหรือแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติ

ด้วยตนเอง (ชาตร ีเกดิธรรม, 2547, หน้า 5) 

 ความสามารถในการแกป้ัญหา มีความส าคัญต่อการ

พัฒนา รูจ้ักคดิ รู้จักปัญหา รู้วิธกีารแก้ไขปัญหา ความส าคัญ

ของการจัดการศึกษาที่มุ่งเน้นให้นักเรียนเป็นคนที่คิดเป็น 

ท าเป็น แก้ปัญหาเป็น แต่ในขณะเดียวกันการท าโครงงาน

วิทยาศาสตร์ก็มีปัญหาต่างๆ เกิดขึ้น เช่น จากผลการวิจัย

พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่คิดว่าการท าโครงงานวิทยาศาสตร์

เป็นกิจกรรมท าได้ยาก เป็นกิจกรรมเฉพาะนักเรียนที่เก่ง

สติปัญญาดีเท่านั้น จึงจะท าได้ (เบญจา ศรีดารา, 2545, 

หน้า 24-27) ซึ่งความจริงหาได้เป็นเช่นนั้นไม่ โครงงาน

วิทยาศาสตร์สามารถท าได้กับนักเรียนทุกคน นอกจากนี ้

ยังพบปัญหาของการท าโครงงานวิทยาศาสตร์อีกว่า นักเรียน

ท าโครงงานไม่เป็น คิดหัวข้อในการท าโครงงานไม่ได้ ไม่เข้าใจ

ถึงขั้นตอนการท าและวิธีการท าครูผู ้สอนเองก็ขาด

วัสดุอุปกรณ์ ขาดความเข้าใจในหลักการที่แท้จริงของ

การท าโครงงานวิทยาศาสตร ์จากเหตุผลดังกล่าวผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนในภาพรวม ยังอยู่ 

ในระดับไม่น่าพอใจ จากรายงานผลการทดสอบระดับชาติ

ขั้นพื้นฐาน (O-NET) ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 รายวิชา

วิทยาศาสตร์ 3 ปี ย้อนหลัง คือ ปีการศึกษา 2558-2560 

พบว่า มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 40.95, 33.73, 32.31 ตามล าดับ 

โรงเรียนสหราษฎร์รังสฤษดิ์  เป็นโรงเรียนมัธยมศึกษา 

สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา นครพนม-

มุกดาหาร เขต 22 ปัญหาที่พบในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

คือ นักเรียนขาดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งส่งผล

ให้ความสามารถในการแสวงหาความรูท้างวิทยาศาสตร์ 

ยังไม่ประสบผลส าเร็จเท่าที่ควร เม่ือพิจารณารายงานผล

การทดสอบระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ปีการศึกษา 2558 

พบว่ามีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 32.31 ต่ ากว่าระดับประเทศ

และระดับจังหวัด ซึ่งในสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่สอบ

เกิดทักษะกระบวนการ ในการแสวงหาความรู้และเน้นการ

แกป้ัญหาทางวิทยาศาสตร์ด้วยในการจัดการเรยีนการสอน 

นอกจากจะต้องการให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

เพิ่มสูงขึ้นแล้ว ยังต้องการฝึกให้นักเรียนคิดวิเคราะห์ 

หาเหตุผล ตลอดจนการคิดเพ่ือหาแนวทางในการแก้ปัญหา

ต่าง  ๆที่เกิดขึ้น ตามที่ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยี, 2546, หน้า 5) ซึ่งจะน าข้อมูลที่ได้มา

ประกอบการวางแผนในการพัฒนาคุณภาพการศึกษา

ต่อไป 

 ด้วยเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยจึงมีความสนใจท าการ

วิจัยเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานโดยใช้การ

แกป้ัญหาเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

เร่ือง สารที่ ใช้ในชีวิตประจ าวัน กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 เน่ืองจาก

กิจกรรมโครงงานเป็นกิจกรรมที่สามารถเปิดโอกาสให้

ผู้เรียน ได้เรียนรู้ตามความสนใจ ได้เลือกเร่ืองหรือประเด็น

ปัญหาที่จะศึกษาด้วยตนเอง จะก่อให้นักเรียนได้ลงมือ

ปฏิบัติจรงิ เกิดประสบการณ์จรงิ เกดิความคิดหลากหลาย 

เกิดความคิดสร้างสรรค์ประดิษฐ์สิ่งที่แปลกใหม่และส่งผล

ต่อการแก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน

ที่ใชม้ีประสิทธภิาพสูงขึ้น 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 การวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยได้ก าหนดความมุ่งหมาย

ของการวิจัย ดังนี ้

  1. เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้

แบบโครงงานโดยใช้การแก้ปัญหาเพ่ือพัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง สารที่ใช้ในชีวิตประจ าวัน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 3 ตามเกณฑ์ประสิทธภิาพ 75/75  
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  2. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนด้วยการจัดการ

เรียนรู้แบบโครงงาน โดยใช้การแก้ปัญหาเพ่ือพัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร ์เร่ือง สารที่ใชใ้นชวีิตประจ าวัน 

กลุ่มสาระการเรยีนรูว้ิทยาศาสตร์ กอ่นเรยีนและหลังเรยีน 

  3. เพื ่อศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหา 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนด้วยการจัดการ

เรียนรู้แบบโครงงานโดยใช้การแก้ปัญหาเพ่ือพัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร ์เร่ือง สารที่ใชใ้นชวีิตประจ าวัน 

กลุ่มสาระการเรยีนรูว้ิทยาศาสตร์ 

  4. เพื ่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนด้วยการจัดการ 

เรียนรู้แบบโครงงานโดยใช้การแก้ปัญหาเพ่ือพัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร ์เร่ือง สารที่ใชใ้นชวีิตประจ าวัน 

กลุ่มสาระการเรยีนรูว้ิทยาศาสตรก์อ่นเรยีนและหลังเรียน 

  5. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยม 

ศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานโดยใช้

การแก้ปัญหาเพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

เร่ือง สารที่ ใช้ในชีวิตประจ าวัน กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร ์

กรอบแนวคิดของการวิจัย 

  

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ กรอบแนวคดิของการวิจัย 

วิธีด าเนินการวิจัย 

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 ภาคเรียนที่  1 ปีการศึกษา 2560

โรงเรียนสหราษฎร์รังสฤษดิ์ อ าเภอศรีสงคราม ส านักงาน

เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 22 จ านวน 3 ห้อง

นักเรยีน 116 คน 

  2. กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย เป็นนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 ภาคเรียนที่  1 ปีการศึกษา 2560 

โรงเรียนสหราษฎร์รังสฤษดิ์ อ าเภอศรีสงคราม ส านักงาน

เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 22 จ านวน 1 ห้อง   

ซึ่งมีนักเรียน 36 คน ได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster 

random Sampling)  

 เครื่องมือที่ใช้ในการวจิัย 

  การวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยแบ่งออกเป็น 2 ประเภท 

ประกอบด้วยเคร่ืองมือที่ใชใ้นการทดลองและเคร่ืองมือที่ใช้

ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  

   1. เคร่ืองมือที่ใชใ้นการทดลอง 

    แผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานโดยใช้การ

แก้ปัญหาเพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์

เร่ือง สารที่ ใช้ในชีวิตประจ าวัน กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร ์นักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 3 

   2. เคร่ืองมือที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมข้อมูล 

    2.1 แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ โดยการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานโดยใช้

การแก้ปัญหาเพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ตัวแปรอิสระ ตัวแปรตาม 

 

ม 1. ประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู ้

2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

3. ความสามารถในการแก้ปัญหา  

4. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

5. ความพงึพอใจของนักเรยีนที่มตี่อ 

การจัดการเรยีนรู้ความพึงพอใจของนักเรยีน 

ชัน้มัธยมศึกษาปทีี ่3 

   การจัดการเรยีนรู้แบบโครงงานโดยใชก้ารแก้ปัญหา

เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์ 

เร่ือง สารที่ใช้ในชวีิตประจ าวัน กลุม่สาระการเรยีนรู้

วิทยาศาสตร์ โดยด าเนนิการตามขั้นตอน ดงันี ้

     1. ระบุปัญหา 

     2. ตั้งสมมตฐิาน 

     3. ทดสอบสมมติฐาน/ด าเนินการทดลอง 

     4. สรุปและอภิปรายผล วา
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เร่ือง สารที่ ใช้ในชีวิตประจ าวัน กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร ์นักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 3 

    2.2 แบบประเมินความสามารถในการแก้ปัญหา 

โดยการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานโดยใช้การแก้ปัญหา

เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง 

สารที่ใช้ในชีวิตประจ าวัน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

นักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 3 

    2.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

โดยการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานโดยใช้การแก้ปัญหา

เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง 

สารที่ใช้ในชีวิตประจ าวัน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

นักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 3  

    2.4 แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดการ

เรียนรู้แบบโครงงานโดยใช้การแก้ปัญหาเพ่ือพัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร ์เร่ือง สารที่ใชใ้นชวีิตประจ าวัน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีท่ี 3 

 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  ผู้วิจัยได้ก าหนดขั้นตอนในการเก็บรวบรวมข้อมูล

ในการวิจัย ซึ่งมีรายละเอียดดังนี ้ 

   1. น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

และแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์

โดยการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานโดยใช้การแก้ปัญหา

เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง 

สารที่ใช้ในชีวิตประจ าวัน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ทดสอบ

กอ่นเรยีนกับนักเรยีนกลุ่มตัวอย่าง 

   2. ผู้วิจัยด าเนินการสอนตามแผนการจัดการ

เรียนรู้แบบโครงงานโดยใช้การแก้ปัญหาเพ่ือพัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร ์เร่ือง สารที่ใชใ้นชวีิตประจ าวัน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 3 ที่สร้างขึ้นละ 9 แผน ซึ่งในแผนจะมีทั้งใบความรู้ 

ใบงาน แบบฝึกทักษะ แบบทดสอบ เป็นต้น  

   3. หลังจากเรียนเสร็จให้นักเรียนท าแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบทดสอบวัดทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยการจัดการเรียนรู้แบบ

โครงงานโดยใช้การแก้ป ัญหาเพื ่อพ ัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร ์เร่ือง สารที่ใชใ้นชวีิตประจ าวัน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่  3 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นชุดเดิมอีกครั้งกับนักเรียนกลุ่ม

ตัวอย่าง จากนั้นน าผลที่ได้ไปวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ

ต่อไป 

   4. น าแบบประเมินความสามารถในการแก้ปัญหา

ประเมินนักเรียนกลุ่มตัวอย่างกลุ่มเดิม จากนั้นน าผลที่ได้

ไปวิเคราะห์หาคา่รอ้ยละ  

   5. ใช้แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน

ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานโดยใช้การแก้ปัญหา

เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง 

สารที่ใช้ในชีวิตประจ าวัน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

นักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 3  

 การวเิคราะห์ข้อมูล 

  ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์

ข้อมูล ดังนี ้

   1. วิเคราะห์หาประสิทธิภาพแผนการจัดการเรียนรู้

แบบโครงงานโดยใช้การแก้ ปัญหาเพ่ื อพัฒนาทั กษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง สารที่ใช้ในชีวิตประจ าวัน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 3 โดยหาประสิทธิภาพของกระบวนการ E1/E2 ประสิทธิภาพ

ของผลลัพธ ์เทยีบกับเกณฑ์ 75/75 ที่ตั้งไว้ 

   2. วิเคราะห์ เปรียบเทียบทักษะกระบวนทาง

วิทยาศาสตร์ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้สถิติ

การทดสอบคา่ท ี(t-test) ชนิด dependent samples 

   3. วิเคราะห์ความสามารถในการแก้ปัญหา โดย

ใช้สถิติพื้นฐาน ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐานของคะแนนที่ได้จากแบบประเมินความสามารถ

ในการแกป้ัญหา 

   4. วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้

แบบโครงงานโดยใช้การแก้ปัญหาเพ่ือพัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง สารที่ใช้ในชีวิตประจ าวัน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
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วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภฏัสกลนคร 

169 ปีที่ 10 ฉบับที ่28 เดือนพฤษภาคม-สิงหาคม 2561 

ปีท่ี 3 โดยใช้สถิติการทดสอบค่าที (t-test) ชนิด dependent 

samples 

   5. วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียน 

โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานโดยใช้การแก้ปัญหา

เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง 

สารที่ใช้ในชีวิตประจ าวัน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ด้วยการหาค่าเฉลี่ย และ

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 สถติิที่ใช้ในการวจิัย 

  1. สถิติพื้นฐาน ใช้ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน 

มาตรฐาน  

  2. สถติิตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือวิจัย 

   2.1 การตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา

โดยการหาคา่ดัชนีความสอดคล้อง (IOC)  

   2.2 คา่ดัชนีความยากง่าย (p) 

   2.3 คา่อ านาจจ าแนก (r)  

   2.4 ค่าความเช่ือมั่นแบบวัดความสอดคล้องภายใน 

(Measure of Internal Consistency) โดยใช้สูตร KR-20 

ของ คูเดอร-์รชิารด์สัน  

  3. สถติิท่ีใชใ้นการหาประสิทธภิาพ  

   การหาประสิทธิภาพของ แผนการจัดการเรียนรู้

แบบโครงงานโดยใช้การแก้ปัญหาเพ่ือพัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง สารที่ใช้ในชีวิตประจ าวัน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 3 โดยใชสู้ตรค านวณหาคา่ E1/E2 

  4. สถิติที่ใช้ตรวจสอบสมมติฐาน คือ การทดสอบ

คา่ท ี(t-test) ชนิด dependent samples  

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการวิจัย 

 1. แผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานโดยใช้การแก้ปัญหา

เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง 

สารที่ใช้ในชีวิตประจ าวัน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 

76.30/75.28 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ที่ก าหนดไว้ 

 

 2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน

ชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3 ที ่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้

แบบโครงงานโดยใช้การแก้ปัญหาเพื่ อพัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร ์เร่ือง สารที่ใชใ้นชวีิตประจ าวัน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่าก่อน

เรยีนอย่างมีนัยส าคัญทางสถติิท่ีระดับ .01 

 3. ความสามารถในการแก้ไขปัญหาของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ

โครงงานโดยใช้การแก้ปัญหาเพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง สารที่ใช้ในชีวิตประจ าวัน กลุ่ม

สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ได้ร้อยละ 78.27 สูงกว่า

เกณฑ์ คือ รอ้ยละ 60 ที่ก าหนดไว้ 

 4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยม 

ศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน

โดยใช้การแก้ปัญหาเพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ เร่ือง สารที่ใช้ในชีวิตประจ าวัน กลุ่มสาระ

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี

นัยส าคัญทางสถติิท่ีระดับ .01 

 5. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีความพึงพอใจต่อ

การจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน โดยใช้การแก้ปัญหาเพ่ือ

พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง สารที่ใช้

ในชีวิตประจ าวัน กลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร ์นักเรียน

ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 3 มีคา่เฉลี่ยเทา่กับ 4.54 ซึ่งอยู่ในระดับ

มากที่สุด 

อภิปรายผล 

 1. จากผลการศึกษาพบว่า ประสิทธิภาพของการ

จัดการเรียนรู้แบบโครงงานโดยใช้การแก้ปัญหาเพ่ือพัฒนา

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  เร่ือง สารที่ ใช้ใน

ชีวิตประจ าวัน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ นักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น มีประสิทธิภาพ 

76.30/75.28 แสดงว่าการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานโดย

ใช้การแก้ปัญหาเพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ เร่ือง สารที่ใช้ในชีวิตประจ าวัน กลุ่มสาระ

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3           

ท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้พัฒนาขึ้นระหว่างเรียน เฉลี่ย
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ร้อยละ 76.30 และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน

เฉลี่ยร้อยละ 75.28 แสดงว่าการจัดการเรียนรู้แบบ

โครงงานโดยใช้การแก้ปัญหาเพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง สารที ่ใช้ในชีวิตประจ าวัน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่  3 ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ 

75/75 สามารถน าไปเป็นคู่มือเพ่ือใช้ในการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งเป็นผล

เน่ืองจากกิจกรรมการเรียนการสอนโครงงานวิทยาศาสตร์

ที่พัฒนาขึ้น ได้ผ่านขั้นตอนการสร้างอย่างเป็นระบบโดยมี

การศึกษาหลักสูตร หลักทฤษฎี หนังสือเรียน การวัด

ประเมินผล การวิเคราะห์เนื้อหา มาตรฐานการเรียนรู้ 

ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง กระบวนการจัดการเรียนการสอน

และการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

กจิกรรมการเรยีนการสอนที่พัฒนาขึ้น ได้ผ่านการกลั่นกรอง

จากผู้ เชี่ยวชาญ และได้มีการน าไปทดลองใช้  (try out) 

ก่อนที่จะน าไปทดลองใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่าง จึงท าให้มี

ประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ ซึ่งสอดคล้องกับ

ไพฑูรย์ ชัยประโคน (2544, หน้า 115) ที่ท าการศึกษา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยร้อยละ 74.35 และมีจ านวน

นักเรียนผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดเฉลี่ยร้อยละ 75.00 ผลสัมฤทธิ์

ทางด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มีค่าเฉลี่ย

ร้อยละ 71.43 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ คือ ร้อยละ 70 

และ จุรีรัตน์ วรรณพงศ์ (2544, หน้า 27) ได้ท าการวิจัย 

เร่ือง “ผลการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบโครงงาน

วิทยาศาสตร์ ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสร้าง

เสริมประสบการณ์ชีวิต ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีที่  4” นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยของแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียน คิดเป็นร้อยละ 80.44 ซึ่งผ่านเกณฑ์

ที่ก าหนดไว้ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็มและมีจ านวน

นักเรียนที่ผ่านเกณฑ์รอบรู้ที่ก าหนดไว้ คิดเป็นร้อยละ 

77.78 ซึ่งผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ร้อยละ 70 และสอดคล้อง

กับ นุจรินทร์ ค าแหง (2544, หน้า 11) ได้วิจัยเร่ือง การพัฒนา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์  ของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้กิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร์ 

ผลสัมฤทธิ์ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่เรียนโดยใช้

กิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร์ มีผลการเรียนวิทยาศาสตร์

เฉลี่ยร้อยละ 82.88 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ร้อยละ 

70 และมีจ านวนนักเรียน ที่ผ่านเกณฑ์รอบรู้เฉลี่ยร้อยละ 

96.15 ซึ่ งสู งกว่าเกณฑ์ที่ ก าหนดไว้ร้อยละ 70 และ

ผลสัมฤทธิ์ทางด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

เฉลี่ยร้อยละ 80.00 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ร้อยละ 

70 และมีจ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์รอบรู้เฉลี่ยร้อยละ 

96.15 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ร้อยละ 70 

 2. ผลการวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ของนักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน

โดยใช้การแก้ปัญหาเพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ เร่ือง สารที่ใชใ้นชีวิตประจ าวัน กลุ่มสาระการ

เรียนรู ้วิทยาศาสตร์ นักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่  3 

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่

ระดับ .01 ซึ่งเป็นผลเน่ืองมาจากกิจกรรมการเรียนการสอน

โครงงานวิทยาศาสตร์ เป็นกระบวนการที่เน้นให้นักเรียนได้

ฝึกปฏิบัติด้านทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ ผู้เรียนได้มี

โอกาสทดลอง และฝึกในด้านการปฏิบัติ และการพัฒนา

ความคิด ท าให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และที่มีทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์สูงขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ

เบญจา ศรีดารา (2545, หน้า 128) ที่ศึกษาเปรียบเทียบ

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และเจตคติทาง

วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5 โดย

กิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร์และการเรียนรู้ตามคู่มือครู 

ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ เรียนโดยการท ากิจกรรม

โครงงานวิทยาศาสตร์และการเรียนรู้ตามคู่มือครู มีทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์โดยรวมเพิ่มขึ้นจากก่อน

เรียน อย่างไรก็ตามนักเรียนที่เรียนด้วยการท ากิจกรรม

โครงงานวิทยาศาสตร์มีการพัฒนาทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์บางด้าน สูงกว่านักเรียนที่เรียนตามคู่มือครู

และนวลจันทร์ เวชกามา (2547, หน้า 130) ได้ศึกษา 

การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์โดยกิจกรรม

โครงงาน เพ่ือเปรยีบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ของนักเรียนที่เรียนโดยโครงงานวิทยาศาสตร์ และเพ่ือ

ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อวิชาชีววิทยา 

ผลการศึกษาพบว่า การพัฒนาทักษะกระบวนการทาง
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วิทยาศาสตร์วิชาชีววิทยา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยกิจกรรม

โครงงานมีค่าเฉลี่ยสูงขึ้นร้อยละ 87.09 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์

ร้อยละ 75 ที่ตั้งไว้ นักเรียนที่เรียนโดยกิจกรรมโครงงาน

วิทยาศาสตร์มีคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

หลังเรียนเพิ่มขึ้นจากก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 

 3. ผลการประเมินการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์

ของนักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน

โดยใช้การแก้ปัญหาเพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ เร่ือง สารที่ใช้ในชีวิตประจ าวัน กลุ่มสาระ

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 

ได้ร้อยละ 78.27 สูงกว่าเกณฑ์ คือ ร้อยละ 60 ที่ก าหนดไว้ 

ซึ่งเป็นผลเน่ืองมาจากกิจกรรมการเรียนการสอนโครงงาน

วิทยาศาสตร์ เป็นกระบวนการที่ เน้นให้นักเรียนได้ฝึก

กระบวนการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ตั้งแต่การตั้งปัญหา

หรือการระบุปัญหาการตั้งสมมติฐาน การด าเนินการทดลอง 

และการสรุปผลการทดลอง ผู้เรียนได้มีโอกาสฝึกแก้ปัญหา

ตามกระบวนการและฝึกในด้านการปฏิบัติและการพัฒนา

ความคิดท าให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และมีทักษะกระบวนการ

แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์สูงขึ้น โดยสอดคล้องกับ

งานวิจัยของวันทนีย์ ดุลชาติ (2550, หน้า 100) ได้ท าการ

วิจั ย เร่ือง ผลการใช้ชุดฝึกกิจกรรมแก้ปัญหาทาง

วิทยาศาสตร์ที่มีต่อความสามารถในการคิดขั้นสูงและ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รับ

การสอนด้วยชุดฝึกกิจกรรมแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 

มีคะแนนเฉลี่ยของความสามารถในการคิดขั้นสูงด้านการ

คิดแก้ปัญหา หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 และ รัตนะ บัวรา (2540, หน้า 104) 

ได้ท าการศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียน

ที่ได้รับการสอนโดยใช้ชุดการเรียนด้วยตนเองและการ

จัดการสอนตามคู่มือครู มีความสามารถในการแก้ปัญหา

ของนักเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 

.01 จากเหตุผลดังกล่าวสนับสนุนว่านักเรียนที่ ได้การ

จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานกับนักเรียนที่ได้รับการ

จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ มีความสามารถใน

การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์แตกต่างกัน โดยที่นักเรียน

ที่ได้รับการจัดการเรียนรู ้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มี

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์สูงกว่า

นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

และสอดคล้องกับ วิสุทธิ์ ตรีเงิน (2551, หน้า 77) ได้ศึกษา

เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์

ของนักศึกษาที่ท าโครงงานวิทยาศาสตร์ กับนักศึกษา

ที่ไม่ได้ท าโครงงานวิทยาศาสตร์ ผลการศึกษาพบว่า 

กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ความสามารถในการคิด

แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์แตกต่างกันโดยนักศึกษาที่ท า

โครงงานวิทยาศาสตร์มีความสามารในการแก้ปัญหาทาง

วิทยาศาสตร์มากกว่านักศึกษาที่ ไม่ ได้ท าโครงงาน

วิทยาศาสตร์จากผลงานวิจัยที่ได้ท าการศึกษาที่ใช้รูปแบบ

การสอนที่มุ่งเน้นความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

วิทยาศาสตร ์

 4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ที่เรียนด้วย

การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานโดยใช้การแก้ปัญหาเพ่ือ

พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง สารที่ใช้

ในชีวิตประจ าวัน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

อย่ างมี นั ยส าคัญทางสถิ ติ ที่ ระดั บ  .01 ซึ่ งเป็ นผล

เน่ืองมาจากนักเรียนได้รับการเรียนรู้ โดยได้ฝึกปฏิบัติจริง 

ได้น าความรู้ไปบูรณาการ กระบวนการการเรียนการสอน

ท าให้ผู้เรียนได้พบปัญหา ใช้ความคิดแก้ปัญหาทดลอง

แก้ปัญหา และหาเหตุผลใช้ส าหรับวิธีการแก้ปัญหาท าให้

นักเรียนเกิดการเรียนรู้และเข้าใจเนื้อหาการเรียนการสอน

มากขึ้น  ซึ ่งสอดคล้องกับงานวิจัย  ของทิวาวรรณ 

จิตตะภาค (2548, หน้า 136) ได้ท าการศึกษาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตร 

วิชาชีพชั้นปีที่ 2 พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ 

โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร์ 

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน จากเหตุผลดังกล่าวสนับสนุน

ว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน

และนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา

ความรู ้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 โดยนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
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โดยใช้ ใช้ปัญหาเป็นฐานมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิทยาศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้ และ มนัสชนก อุดมดี (2548, หน้า 

36) ได้ท าการวิจัยเร่ืองผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้

แบบโครงงานผลการวิจัยพบว่า 1. นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ 

หลังเรียนสูงกว่าเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .01 

และสอดคล้องกับ วันทนีย์ ดุลชาติ (2550, หน้า 10) ได้ท า

การวิจัย เร่ือง ผลการใช้ชุดฝึกกิจกรรมแก้ปัญหาทาง

วิทยาศาสตร์ที่มีต่อความสามารถในการคิดขั้นสูงและ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รับ

การเรียนรู้ด้วยชุดฝึกกิจกรรมแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์มี

คะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นัยส าคัญทางสถติิท่ีระดับ .01 

 5. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยม 

ศึกษาปีที่ 3 ต่อการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานโดยใช้การ

แก้ปัญหาเพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

เร่ือง สารที่ ใช้ในชีวิตประจ าวัน กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ พบว่า ได้คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.54 อยู่ใน

ระดับมาก เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ เน่ืองจากผู้เรียน

มีทัศนคติทางบวกต่อการการเรียนการสอนแบบโครงงาน

วิทยาศาสตร์ ท าให้ผู้เรียนเกิดความกระตือรือร้น มีความสุข 

มีความมุ่งมั่นที่จะเรียนรู้ มีความผูกพันกับเพ่ือน มีความ

ภาคภูมิใจในความส าเร็จชิ้นงาน ซึ่งสอดคล้องกับนวลจันทร์ 

เวชกามา (2547, หน้า 130) ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยกิจกรรมโครงงาน 

เพ่ือเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของ

นักเรียนที่เรียน โดยโครงงานวิทยาศาสตร์ และเพ่ือศึกษา

ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อวิชาชีววิทยา ผลการศึกษา 

พบว่า นักเรียนที่เรียนโดยกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร์ 

มีคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียน

เพิ่มขึ้นจากก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนวิชาชีววิทยา

โดยโครงงานอยู่ในระดับมากสุด เบญจา ศรีดารา (2545, 

หน้า 128) ได้ศึกษาเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์และเจตคติ ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนโดยการท ากิจกรรมโครงงาน

วิทยาศาสตร์และการเรียนรู้ตามคู่มือครู ผลการวิจัยพบว่า 

นักเรียนที่เรียนโดยการท ากิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร์ 

และการเรียนรู้ตามคู่ มือครมีเจตคติทางวิทยาศาสตร์

โดยรวมเพิ่มขึ้นจากก่อนเรียน นักเรียนที่เรียนโดยการท า

กิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร์บางด้าน และเจตคติเชิง

วิทยาศาสตรบ์างด้านสูงกว่านักเรยีนที่เรียนตามคูมื่อครู 

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะส าหรับการน าผลการวิจัยไปใช้ 

  1. ก่อนที่ครูจะด าเนินการจัดการเรียนการสอน

โครงงานวิทยาศาสตร์ควรศึกษาหลักสูตร แผนการจัดการ

เรียนการสอน เอกสารประกอบการสอนให้ละเอียด และ

ศึกษาหลักการใช้ค าถามที่จะไปสู่การสังเกต การเกิด

ปัญหาเพ่ือเป็นแนวทางในการคิดและเลือกหัวข้อเร่ืองที่จะ

ท าโครงงานวิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็นขั้นตอนของการจัดกิจกรรม

โครงงานวิทยาศาสตร ์

  2. ผู้สอนควรเตรียมความพร้อม โดยการจัดเตรียม

สภาพแวดล้อมและอุปกรณ์ การเตรียมสื่อ การใช้ค าถาม 

การกระตุ้นความสนใจของผู้เรียนเพ่ือให้กิจกรรมการเรียนรู้

ของนักเรียนมีประสิทธิภาพส่งผลต่อการพัฒนาผู้เรียนได้

อย่างเต็มตามศักยภาพ 

  3. ส าหรับการจัดกิจกรรมในแต่ละขั้นตอนครูควร

ให้ความส าคัญในการตั้งค าถาม เพ่ือกระตุ้นให้นักเรียนได้

แสดงความรู้เดิมขั้นเร้าความสนใจ ควรกระตุ้นให้นักเรียน

สร้างค าถามให้นักเรียนเกิดความอยากรู้อยากเห็น 

ขั้นส ารวจค้นหานักเรียนต้องท าความเข้าใจในประเด็นหรือ

ค าถามด าเนินการส ารวจตรวจสอบและรวบรวมข้อมูลด้วย

ตนเองขั้นอธิบายนักเรียนต้องน าข้อมูลมาท าการวิเคราะห์

แปลผลสรุปผลสรุปและอภิปรายผลการทดลองเพื่อ

สร้างองค์ความรู้ใหม่ ขั้นขยายความรู้ควรจัดกิจกรรมหรือ

สถานการณ์เพ่ือให้นักเรียนมีความรู้มากขึ้นขยายกรอบ

แนวคิ ดของตน เองและต่ อ เติ ม ให้ สอดคล้ อ งกั บ

ประสบการณ์เดิม ขั้นประเมินผลส่งเสริมให้นักเรียนมี
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ความรู้ใหม่ที่ได้ไปเช่ือมโยงกับความรู้เดิมและขั้นน าความรู้

ไปใช้กระตุ้นให้นักเรียนน าความรู้เดิมไปสร้างความรู้ใหม่

ด้วยการใช้แผนผังมโนทัศน์  เพื่อจัดล าดับของการคิด

วิเคราะห์ ไปปรับประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมและเกิดประโยชน์

ต่อชีวิต ประจ าวัน ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนสามารถถ่ายโอน

และพัฒนาการเรยีนรูไ้ด้ 

  4. การจัดการเรียนการสอนแบบโครงงานวิทยาศาสตร์ 

เป็นการมุ่งให้นักเรียนได้ ฝึกคิดแก้ปัญหาด้วยวิธีการทาง

วิทยาศาสตร์ นักเรียนควรมีความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ดังนั้น ก่อนด าเนินการสอน

โครงงานวิทยาศาสตร์ ควรจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ให้กับนักเรียน เพ่ือให้การจัด

กจิกรรมการเรยีนรู ้ด าเนินไปอย่างมีประสิทธภิาพ 

  5. การคิดและเลือกโครงงานวิทยาศาสตร์เป็น

ขั้นตอนส าคัญในการจัดท ากิจกรรมพัฒนาการเรียน

การสอนโครงงานวิทยาศาสตร์ ควรให้นักเรียนได้ศึกษา

ค้นคว้าจากเอกสารในแหล่งเรียนรู้ต่างๆ เช่น ห้องสมุด 

อินเตอร์เน็ต หรือน านักเรียนไปชมการจัดนิทรรศการ

โครงงานวิทยาศาสตร์ ในงานสัปดาห์วิทยาศาสตร์ของ

นักเรยีนระดับจังหวัดขึ้นไป 

 

 

  6. ในการปฏิบัติโครงงานวิทยาศาสตร์ ขั้นตอนที่

ส าคัญในการปฏิบัติกิจกรรม คือ การคิดและเลือก

โครงงานวิทยาศาสตร์ สิ่งที่จะช่วยให้นักเรียนสามารถคิด

และเลือกเรื่องได้นั้น นอกจากการค้นคว้าจากเอกสาร 

และเหล่งเรียนรู้ต่างๆ แล้ว ครูผู ้สอนยังมีส่วนช่วยได้ 

โดยการกระต้นให้นักเรียนคิดอยู่ตลอดเวลา เช่น การใช้

ค าถามชวนคิด ชวนท า การใช้สื่อประเภทต่างๆ ประกอบ 

เป็นต้น 

  7. ผู้สอนควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยน าสาระ

อ่ืนๆ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มาจัดกิจกรรม

การเรียนการสอน เพ่ือให้ผู้เรียนมีทั้งความรู้ที่ครอบคลุม

ด้านเนื้อหา มีการพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ จิตวิทยาศาสตร์ 

อยู่ในระดับดีมากขึ้นไป 

 ข้อเสนอแนะส าหรบัการวิจัยครัง้ต่อไป 

  1. ควรมีการศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ของนักเรียนกับตัวแปรอ่ืนๆ เช่น ความคงทนในการเรียนรู ้

ความสามารถในการคิดแบบต่างๆ เช่น การคิดอย่างมี

วิจารณญาณ การตัดสินใจและ เศรษฐกจิพอเพียง เป็นต้น 

  2. ควรมีการศึกษาวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

โครงงานกับเนื้อหาวิทยาศาสตร์กับนักเรียน ที่มีระดับ

ความสามารถในการเรียนแตกต่างกัน ความถนัดแตกต่าง

กัน หรือศึกษากับนักเรยีนระดับชัน้อ่ืนๆ 
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