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บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้มีความมุ่งหมายเพ่ือ 1) พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักร

การเรียนรู้แบบ 7 ขั้น เร่ือง พันธุกรรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 2) เปรียบเทียบ

การคิดเชิงวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้

ตามวัฏจักรการเรยีนรู้แบบ 7 ขั้น 3) เปรยีบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 กอ่นเรยีนและ

หลังเรยีนโดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น และ 4) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน

ที่มีต่อการเรียนโดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น เร่ือง พันธุกรรม ส าหรับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านแก้วปัดโป่ง ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 

2560 จ านวน 25 คน จากการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู ้

แบบทดสอบวัดการคิดเชิงวิทยาศาสตร์ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน และแบบประเมินความพึงพอใจ สถติิที่ใช้

ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที t-test ชนิด Dependent 

Samples 

 ผลการวิจัยพบว่า  

  1. แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น มีประสิทธิภาพ

เทา่กับ 79.80/77.3 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ที่ก าหนด  

  2. การคิดเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังเรียนโดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้

ตามวัฏจักรการเรยีนรู ้7 ขั้น สูงกว่ากอ่นเรยีนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังเรียนโดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้

ตามวัฏจักรการเรยีนรู ้7 ขั้น สูงกว่ากอ่นเรยีนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01   

  4. ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น อยู่ใน

ระดับมากที่สุด 

ค าส าคัญ การสอนแบบสืบเสาะหาความรูต้ามวัฏจักรการเรียนรู ้7 ขั้น  การคิดเชงิวิทยาศาสตร์ 

             ผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน  ความพึงพอใจ 
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ABSTRACT 

 The purposes of this study were 1) to develop the learning plans using the Inquiry Learning Cycle 

of 7E’s entitled “Heredity” for Mathayom Suksa 3 students to contain the efficiency of 75/75, 2) to compare 

Mathayom Suksa 3 students’ scientific thinking before and after learning through the Inquiry Learning 

Cycle of 7E’s, 3) to compare Mathayom Suksa 3 students’ learning achievements gained before and 

after learning through the Inquiry Learning Cycle of 7E’s, and 4) to investigate the students’ satisfaction 

of learning through the Inquiry Learning Cycle of 7E’s. The subjects were 25 Mathayom Suksa 3 

students who were studying in the second semester of 2017 academic year at Bankaewpadpong 

School. The instruments included the learning plans, the test to assess the students’ scientific thinking, 

a learning achievement test, and a questionnaire to survey the students’ satisfaction. The statistics 

employed for data analysis were percentage, mean, standard deviation, and t-test (Dependent Samples). 

 The study revealed these results: 

  1. The learning plans using the Inquiry Learning Cycle of 7E’s entitled “Heredity” for Mathayom 

Suksa 3 students contained the efficiency of 79.80/77.3 which was higher than the set criteria of 

75/75.  

  2. After learning through the Inquiry Learning Cycle of 7E’s, Mathayom Suksa 3 students’ scientific 

thinking was significantly higher than that of before at .01 statistical level. 

  3. After learning through the Inquiry Learning Cycle of 7E’s, Mathayom Suksa 3 students’ learning 

achievement was significantly higher than that of before at .01 statistical level. 

  4. The students’ satisfaction of learning through the Inquiry Learning Cycle of 7E’s was at the 

highest level. 

Keywords: Teaching method using Inquiry Learning Cycle of 7E’s, scientific thinking,  

                learning achievement, satisfaction 

ภูมิหลัง 

 สั งคมโลกในสหั สวรรษใหม่มี แนวโน้ มในการ

เปลี่ยนแปลงไปจากเดิมมาก อันเป็นผลพวงมาจากการท่ี

แต่ละประเทศต่างก็มุ่งพัฒนาตนเองให้มีความเจริญและ

พัฒนาไปอย่างรวดเร็วโดยวิทยาศาสตร์ได้เข้ามามีบทบาท

ส าคัญในการสร้างองค์ความรู้ พัฒนาเทคโนโลยีและ

นวัตกรรมวิทยาศาสตร์จึงเกี่ยวข้องกับการด ารงชีวิต

ประจ าวัน การท างานอาชีพต่างๆ ตลอดจนการพัฒนา

ทรัพยากรบุคคลทั้งด้านความรู้ กระบวนการคิดและทักษะ

ในการท างานการพัฒนาวิทยาศาสตร ์เทคโนโลย ีวิจัย และ

นวัตกรรม เป็นพลังขับเคล่ือนการปรับโครงสร้างเศรษฐกิจ

ให้เติบโตอย่างมีคุณภาพและยั่งยืน เน้นการน าความคิด

สร้างสรรค์ ภูมิปัญญาท้องถิ่น ทรัพย์สินทางปัญญา วิจัย

และพัฒนาไปต่อยอด ถ่ายทอด และประยุกต์ใช้ประโยชน์

ทั้งเชิงพาณิชย์ สังคม และชุมชน โดยสร้างสภาพแวดล้อม

ที่เอ้ืออ านวยต่อการพัฒนาและประยุกต์ใช้วิทยาศาสตร์ 

เทคโนโลยี วิจัย และนวัตกรรมที่ส่งเสริมการใช้ความคิด

สร้างสรรค์และสร้างมูลค่าเพิ่ มให้กับภาคการผลิต 

ตลอดจนพัฒนาโครงสร้างพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ 

เทคโนโลยี วิจัย และนวัตกรรมให้ทั่วถึงและเพียงพอทั้งใน

เชิงปริมาณและคุณภาพในลักษณะของความร่วมมือ

ระหว่างภาครัฐและเอกชน (ส านักงานคณะกรรมการ

พัฒนาเศรษฐกจิและสังคมแห่งชาติ, 2555, หน้า 13)  
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 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และ

ที่แก้ไขเพิ่มเติม ฉบับที่  2 พ.ศ. 2545 มาตรา 24 ข้อ 4 

กล่าวไว้ว่า การจัดกระบวนการเรียนรู้ให้สถานศึกษาและ

หน่วยงานที่เกี่ยวข้องด าเนินการจัดการเรียนการสอน โดย

ผสมผสานสาระความรู้ด้านต่างๆ อย่างได้สัดส่วนสมดุล

กัน รวมทั้งปลูกฝังคุณธรรม ค่านิยมที่ดีงาม คุณลักษณะอัน

พึงประสงค์ไว้ในทุกวิชา (กระทรวงศึกษาธิการ, 2545, หน้า 

14) หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 

2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ จึงมุ่งหวังให้

ผู้ เรียนเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่ เน้นการเช่ือมโยงความรู้กับ

กระบวนการ มีทักษะส าคัญในการค้นคว้าและสร้างองค์

ความรู้ โดยใช้กระบวนการในการสืบเสาะหาความรู้และ

การแก้ปัญหาที่หลากหลายให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการ

เรียนรู้ทุกขั้นตอน มีการท ากิจกรรมด้วยการลงมือปฏิบัติ

จริงอย่างหลากหลายและเหมาะสมกับระดับชั้น (สถาบัน

ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2546, หน้า 

13) “วิทยาศาสตร์ท าให้คนพัฒนาวิธีคิดทั้งความคิดเป็น

เหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์วิจารณ์ มีทักษะที่

ส าคัญในการค้นคว้าหาความรู้ มีความสามารถในการ

แก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ สามารถตัดสินใจโดยใช้ข้อมูล

หลากหลายและประจักษ์พยานที่ตรวจสอบได้” (กรมวิชาการ, 

2544, หน้า 1) 

 จากการศึกษาการประเมินผลนักเรียนนานาชาติ 

PISA (Programme for International Student Assessment) 

โดยมีการประเมิน 3 ด้าน คือ การอ่าน คณิตศาสตร์ และ

วิทยาศาสตร์ ในภาพรวมพบว่านักเรียนไทยมีผลการ

ประเมินต่ ากว่าค่าเฉลี่ยนานาชาติทุกวิชา และมีแนวโน้มผล

การประเมินลดต่ าลงทุกวิชาเม่ือเทียบกับการประเมินครั้ง

แรก (PISA 2000) และผลการประเมิน PISA ปี 2015 พบว่า 

นักเรียนไทยมีคะแนนเฉลี่ยอยู่ในต าแหน่งที่ 51-57 จาก

ทัง้หมด 72 ประเทศ (สถาบันส่งเสรมิการสอนวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยี, 2558, หน้า 5) และจากผลการทดสอบ

ทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) พบว่าวิชา

วิทยาศาสตร์เป็นวิชาที่นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ต่ าโดยในปีการศึกษา 2558 นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยอยู่ที่

ร้อยละ 29.16 ซึ่งต่ ากว่าค่าเฉลี่ยในระดับชาติ (สถาบัน

ทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 2558, หน้า 1)  

 สภาพปัญหาของการจัดการศึกษาในปัจจุบันนี้ 

นักเรียนส่วนใหญ่ของประเทศ ขาดความกระตือรือร้น 

เฉ่ือยชา เบ่ือหน่ายการเรียน คิดไม่เป็น  เป็นเหตุให้เกิดการ

ลอกเลียนผู้อ่ืน เพ่ือให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

เพียงอย่างเดียว ไม่ได้มุ่งเน้นที่กระบวนการวิทยาศาสตร์ 

ท าให้ผลการเรยีนของนักเรียนในปัจจุบันอยู่ในเกณฑ์ที่ไม่ดี

และเด็กนักเรียนไทยไม่สามารถที่จะประยุกต์ใช้ความรู้ทาง

วิทยาศาสตร์ให้เป็นประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน หรือต่อยอด

ความรูใ้นแนวทางที่เหมาะสม (ทศินา แขมมณี, 2548, หน้า 

4-6) 

 สภาพวิกฤติทางปัญญาที่กล่าวถึงนี้ก็เกิดจากการ

ขาดความคดิแบบวิทยาศาสตร์ ซึ่งการคิด เชงิวิทยาศาสตร์

ท าให้เกิดความอยากรู้อยากเห็น ความสงสัยใคร่รู้ และ

น ามาซึ่งการตั้งค าถามเกี่ยวกับสิ่งต่างๆ รอบตัว และท าให้

เกิดกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ตามมา ท าให้มีความ

เข้าใจเก่ียวกับความเช่ือมโยงกันของโลกกายภาพ โลก

ชีวภาพและสังคมมากขึ้น และตระหนักรู้ว่าการตัดสินใจ

กระท าการใดๆ ล้วนส่งผลกระทบต่อสิ่งอ่ืนๆ ไม่มากก็น้อย

เพราะทุกสิ่งในโลกล้วนมีความสัมพันธ์กัน และการคิดเชิง

วิทยาศาสตร์ยังช่วยพัฒนาทักษะการคิดในระดับสูงที่มี

ความซับซ้อนยิ่งขึ้น เช่น การสืบเสาะ การคิดวิเคราะห์ 

การคิดสังเคราะห์ การคดิอย่างมีวิจารณญาณ และการคิด

อย่างมีเหตุผล เป็นต้น เน่ืองจากการใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์

ท าให้ได้ฝึกฝนทักษะการคิดเหล่านี้ และช่วยให้ผู้เรียนเกิด

วงจรการเรียนรู้ได้อย่างสมบูรณ์ (วิไล รัตนพันธ์, 2556, 

หน้า 82-83) 

 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาการคิดเชิง

วิทยาศาสตร์แก่ผู้ เรียนจึงสามารถท าได้จากการสร้าง

สถานการณ์และสร้างโอกาสให้ผู้เรียนได้ใช้วิธีการทาง

วิทยาศาสตร์ ในกระบวนการสืบเสาะค้นคว้า เพ่ือให้ได้รับ

ความรู้และท าความเข้าใจแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ 

ซึ่งสอดคล้องกับ “การคิดเชิงวิทยาศาสตร์สามารถที่จะ

ช่วยผู้คนใน ทุกย่างก้าวของชีวิต เพ่ือจัดการกับปัญหา

อย่างละเอียดอ่อน มักเกี่ยวข้องกับหลักฐาน การพิจารณา
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เชิงปริมาณ การถกเถียงโต้แย้งเชิงตรรกะ และความไม่

แน่นอน” (หัสชัย สิทธิรักษ์, 2550, หน้า 1) และการคิดเชิง

วิทยาศาสตร์สรุปได้ว่า การคิดเชิงวิทยาศาสตร์เป็นการคิด

ที่ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งประกอบด้วย 

การสร้างทฤษฎี การออกแบบ การทดลอง การทดสอบ

สมมติฐาน การแปลความหมายข้อมูล และการค้นพบทาง

วิทยาศาสตร์ นอกจากนี้ การคิด เชิงวิทยาศาสตร์ยังเกิด

จากการน าการคิดแบบนิรนัยและอุปนัย การวิเคราะห์

ค าแนะน าจากผู้เชี่ยวชาญ และการแก้ปัญหามาใช้ในการ

สืบเสาะหาความรูด้้วยตนเอง ซึ่งแนวทางหนึ่งในการจัดการ

เรียนการสอนที่สอดคล้องกับการพัฒนาการคิดเชิง

วิทยาศาสตร์ คือ การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry 

Method) (Dunbar, 2007, pp. 177-183) 

 การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ได้เพิ่มจาก 5 ขั้น 

เป็น 7 ขั้น คือ ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Elicit) ขั้นสร้าง

ความสนใจ (Engage) ขั้นส ารวจและค้นหา (Explore) ขั้น

อธบิายและลงข้อสรุป (Explain) ขั้นขยายความรู ้(Elaborate) 

ขั้นประเมินผล (Evaluate) และขั้นน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

(Extend) โดยเพิ่มขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Elicit) เข้ามา 

โดยมีเป้าหมายเพ่ือกระตุ้นให้เด็กได้มีความสนใจและสนุก

กับการเรียนและยังสามารถปรับประยุกต์สิ่งที่ได้เรียนรู้

ไปสู่การสร้างประสบการณ์ของตนเอง และเพิ่มขั้นน า

ความรู้ไปใช้ประโยชน์ (Extend) เพ่ือให้นักเรียนสามารถ

ประยุกต์ใช้ความรู้จากสิ่งที่ได้เรียนมาให้เกิดประโยชน์ใน

ชีวิตประจ าวัน กิจกรรมวิทยาศาสตร์ จึงเป็นกิจกรรมหนึ่ง

ที่จัดขึ้นเพ่ือส่งเสริมความรู้ ความสนใจเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์

แกผู่้เรยีน (Eisenkraft, 2003, pp. 56-59) 

 จากเหตุผลและความจ าเป็นดังกล่าว ผู้วิจัยจึงใช้

รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักรการ

เรียนรู้แบบ 7 ขั้น เร่ือง พันธุกรรม จะช่วยพัฒนาการคิด

เชิงวิทยาศาสตรไ์ด้อย่างถูกต้องคล่องแคล่วในสถานการณ์

ต่างๆ รวมทั้งเป็นพื้นฐานในการเป็นบุคคลที่รักการเรียนรู ้

และสามารถยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีความสามารถ

ในการคิดจนกลายเป็นส่วนหนึ่งของสังคมแห่งความรู้ และ

ช่วยให้ผู้เรียนตัดสินใจแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวันได้อย่าง

เหมาะสมหรือสร้างสรรค์สิ่งใหม่ๆ ที่เป็นประโยชน์ทั้งต่อ

ตนเอง สังคม และประเทศชาติตอ่ไป 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 1. เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การสอน

แบบสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น 

เร่ือง พันธุกรรม ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์75/75 

 2. เพ่ือเปรียบเทียบการคิดเชิงวิทยาศาสตร์ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ก่อนเรียนและหลังเรียน

โดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้

แบบ 7 ขั้น  

 3. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ก่อนเรียนและหลังเรียน

โดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้

แบบ 7 ขั้น 

 4. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียน

โดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้

แบบ 7 ขั้น เร่ือง พันธุกรรม ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปีท่ี 3 
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ภาพประกอบ กรอบแนวคดิของการวิจัย

วิธีด าเนินการวิจัย 

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  1. ประชากรในการวิจัยครั้งนี ้ ได้แก่ นักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 กลุ่มโรงเรียนเครือข่ายไชยบุร ี

สั งกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

นครพนม เขต 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 

2 โรงเรียน ได้แก่ โรงเรียนบ้านแก้วปัดโป่ง และโรงเรียน

บ้านหาดกวน จ านวน 2 ห้องเรียน มีนักเรียนทั้งหมด 50 

คน 

  2. กลุ่มตัวอย่างของการวิจัยในครั้งนี้ คือ นักเรียน

ชั ้นชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3โรงเรียนบ้านแก้วปัดโป่ ง 

กลุ่มโรงเรียนเครือข่ายไชยบุรี สังกัดส านักงานเขตพื้นที่

การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2 ภาคเรียนที่ 2 

ปีการศึกษา 2560 จ านวน 25 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่ม

ตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling Techniques) 

โดยการจับฉลาก  

 เครื่องมือที่ใช้ในการวจิัย 

  การวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยแบ่งออกเป็น 2 ประเภท 

ประกอบด้วยเคร่ืองมือที่ใชใ้นการทดลองและเคร่ืองมือที่ใช้

ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  

   1. เคร่ืองมือที่ใชใ้นการทดลอง 

    แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้สอนการแบบ

สืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น เร่ือง 

พันธุกรรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 6 

แผน แผนละ 3 ชั่วโมง รวมทั้งหมดจ านวน 18 ชั่วโมง 

ไม่รวมการทดสอบ วัดการคิดเชิงวิทยาศาสตร์และวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียน ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู ้

ประกอบด้วย มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู ้

สาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ กระบวนการจัดการ

เรียนรู้ สื่อ อุปกรณ์ และแหล่งเรียนรู้ ชิ้นงาน/ภาระงาน 

การวัดและการประเมินผลและเคร่ืองมือที่ ใช้ ในการ

ประเมิน 

   2. เคร่ืองมือที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมข้อมูล 

    2.1 แบบทดสอบวัดการคิดเชิงวิทยาศาสตร์ 

เร่ือง พันธุกรรม แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 24 ข้อ 

ที่ผู้วิจัยสรา้งขึ้น 

    2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิทยาศาสตร์ เร่ือง พันธุกรรม แบบปรนัย 4 ตัวเลือก 

จ านวน 30 ข้อ ซึ่งผู้วิจัยเป็นผู้สร้างขึ้น โดยยึดเนื้อหาจาก

จุดประสงค์การเรียนรู้ทั้งหน่วยการเรียนรู้ ซึ่งได้จากการ

ตัวแปรอิสระ ตัวแปรตาม 

 

ม 
        

การจัดการเรยีนรู้โดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้

ตามวัฏจักรการเรียนรูแ้บบ 7 ขั้น เร่ือง พันธุกรรม  

มีขั้นตอนการจัดการเรียนรู ้ดังนี ้

   1. ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Elicitation) 

   2. ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) 

   3. ขั้นส ารวจและคน้หา (Exploration) 

   4. ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) 

   5. ขั้นขยายความรู ้(Elaboration) 

   6. ขั้นประเมินผล (Evaluation) 

   7. ขั้นน าความรู้ไปใชป้ระโยชน ์(Extension) 

 

1. ประสิทธภิาพของแผนการจดัการเรียนรู้

วิทยาศาสตร ์ 

2. การคดิเชงิวิทยาศาสตร์  

   1) การคดิเพ่ือระบุปัญหา 

   2) การคดิเพ่ือตั้งสมมติฐาน 

   3) การคดิเพ่ือทดสอบสมมติฐาน 

   4) การคดิเพ่ือตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรปุ 

3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

4. ความพงึพอใจต่อการเรียน 
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วิเคราะห์ตัวชี้วัด และสาระการเรียนรู้จากหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

    2.3 แบบประเมินความพึงพอใจที่มีต่อการ

จัดการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้

ตามวัฏจักรการเรียนรูแ้บบ 7 ขั้น เร่ือง พันธุกรรม ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 สร้างตามวิธีการวัดของ ลิเคิร์ท 

(Likert) ซึ่งเป็นข้อค าถามที่มีลักษณะการตอบแบบมาตรา

ส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ เป็นข้อค าถาม

เชงินิมาน (Positive) จ านวน 20 ข้อ 

 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง 

โดยจัดการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้

ตามวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น โดยทดลองกับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีช่วงการเก็บรวบรวมข้อมูล 3 ระยะ 

คือ ระยะก่อนการทดลอง ระยะระหว่างการทดลอง 

และระยะหลังการทดลอง โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

   1. ระยะก่อนการทดลอง เก็บรวบรวมข้อมูล

จากการท าแบบทดสอบวัดการคิดเชิงวิทยาศาสตร์ และ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

   2. ระยะระหว่างการทดลอง เก็บรวบรวมข้อมูล

จากแบบบันทกึกจิกรรม แบบประเมินการคดิเชงิวิทยาศาสตร์ 

   3. ระยะหลังการทดลอง เก็บรวบรวมข้อมูล

จากการท าแบบทดสอบวัดการคิดเชิงวิทยาศาสตร ์

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบประเมิน

ความพึงพอใจ  

 การวเิคราะห์ข้อมูล 

  ผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์ข้อมูลต่างๆ ดังต่อไปนี ้ 

   1. วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักร

การเรียนรู้แบบ 7 ขั้น ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

โดยหาคา่ประสิทธภิาพ E1/E2 

   2. วิเคราะห์เปรียบเทียบการคิดเชิงวิทยาศาสตร ์

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ระหว่างก่อนเรียนกับ

หลังเรียน โดยใช้การทดสอบแบบค่าทีชนิดกลุ่มตัวอย่างที่

ไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test for dependent samples) 

   3. วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ระหว่างก่อนเรียนกับ

หลังเรียน โดยใช้การทดสอบแบบค่าที ชนิดกลุ่มตัวอย่างที่

ไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test for dependent samples) 

   4. วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหา

ความรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยการหาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

 สถติิที่ใช้ในการวจิัย 

  1. สถิติพื้นฐาน ใช้ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน  

  2. สถติิตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือวิจัย 

   2.1 การตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาโดย

การหาคา่ดัชนีความสอดคล้อง (IOC)  

   2.2 คา่ดัชนีความยาก (p) 

   2.3 คา่อ านาจจ าแนก (r)  

   2.4 ค่าความเช่ือมั่นแบบวัดความสอดคล้อง

ภายใน (Measure of Internal Consistency) ใช้วิธีของคูเดอร ์

รชิารด์สัน 20 (KR-20)  

  3. สถติิท่ีใชใ้นการหาประสิทธภิาพ  

   การหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้

โดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักรการ

เรียนรู้แบบ 7 ขั้น เร่ือง พันธุกรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

โดยใชสู้ตรค านวณหาคา่ E1/E2 

  4. สถิติที่ใชต้รวจสอบสมมติฐาน ใชค้่าเฉลี่ยรอ้ยละ

และการทดสอบคา่ท ี(t-test) ชนิด dependent samples 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการวิจัย 

 การพัฒนาการคิดเชิงวิทยาศาสตร์โดยใช้การสอน

แบบสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น 

เรื่อง พันธุกรรม กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 3 ปรากฏผล ดังนี้ 
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วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภฏัสกลนคร 

157 ปีที่ 10 ฉบับที ่28 เดือนพฤษภาคม-สิงหาคม 2561 

  1. การจัดการเรียนรู้ เร่ือง พันธุกรรม โดยใช้การสอน

แบบสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น 

มีประสิทธิภาพเท่ากับ 79.80/77.38 ซึ่ งสูงกว่าเกณฑ์ 

75/75 ที่ก าหนดไว้  

  2. การคิดเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้หลังเรียนโดยใช้การสอนแบบ

สืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น เร่ือง 

พันธุกรรม สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่

ระดับ .01 

  3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ที่ได้รับ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้หลังเรียนโดยใช้การสอน

แบบสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น 

เร่ือง พันธุกรรม สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง

สถติิท่ีระดับ .01 

  4. ความพึงพอใจต่อการเรียนวิทยาศาสตร์ของ

นักเรียนที่ เรียนโดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้

ตามวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น เร่ือง พันธุกรรม อยู่ใน

ระดับมากที่สุด 

อภิปรายผล 

 การพัฒนาการคิดเชิงวิทยาศาสตร์โดยใช้การสอน

แบบสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น 

เรื่อง พันธุกรรม กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีประเด็นการค้นพบที่ควรน ามา

อภิปรายผล ดังนี ้

  1. ประสิทธภิาพของการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้การสอน

แบบสืบเสาะหาความรู้ ตามวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น 

เรื่อง พันธุกรรม กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 

6 แผน มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 79.80/77.38 สูงกว่าเกณฑ์ 

75/75 ทั้งนี้เพราะแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การสอน

แบบสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น 

ที่ผู้วิจัยสรา้งขึ้นได้ผ่านขั้นตอน กระบวนการสร้างอย่างเป็น

ระบบและมีวิธีการที่เหมาะสม โดยเริ่มจากการเลือกและ

เรียบเรียงเน้ือหาในหน่วยการเรียนรู้ การศึกษาเอกสาร

หลักสูตร คู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และเอกสาร

ต่างๆ และงานวิจัยที่เกี ่ยวข้องกับการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตาม 

วัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น ตลอดจนแนวทางในการ

วัดผลและประเมินผล ผ่านกระบวนการตรวจสอบและ

แก้ไขจากอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และผู้เชี่ยวชาญ 

ด้านจุดประสงค์ เนื้อหา การจัดกิจกรรมการเรียนรู้  

การวัดผลและประเมินผลก่อนน าไปใช้กับผู้เรียนในการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ มีการฝึกการคิดเชิงวิทยาศาสตร์อย่าง

เป็นระบบ มีกิจกรรมที่สรา้งความสนใจให้เกดิขึ้นกับผู้เรียน 

กระตุ้นให้นักเรียนได้แสดงความรู้ เดิม ท าให้นักเรียน

สามารถเช่ือมโยง การเรียนรู้ไปยังประสบการณ์ เดิม 

นักเรียนเกิดความอยากรู้อยากเห็น สามารถจัดล าดับ

ความคิดและล าดับขั้นตอนในการศึกษาค้นคว้าการเป็น

การเปิดโอกาสให้นักเรียน น าความรู้ที่ได้ไปปรับประยุกต์ใช้

ให้เหมาะสมและเกิดประโยชน์ต่อชีวิตประจ าวัน ซึ่งจะช่วย

ให้นักเรียนสามารถถ่ายโอนการเรียนรู้ได้ และเกิดการ

เรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ ส่งผลให้แผนการจัดการเรียนรู้

โดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักรการ

เรียนรู้แบบ 7 ขั้น จ านวน 6 แผนการเรียนรู้มีประสิทธิภาพ

สูงกว่าเกณฑ์ 75/75 สอดคล้องกับงานวิจัยของ วนิดาพร 

วรวิรุฬห์วงศ์ (2558, หน้า 123) ได้พัฒนาชุดกิจกรรมการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้

ร่วมกับผังกราฟิก เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรแ์ละความมีเหตุผล เร่ือง สารละลายกรด–เบส 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

พบว่า ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

โดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับผังกราฟิก

มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 มีค่าเท่ากับ 78.87/76.29 

ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด และสอดคล้องกับงานวิจัยของ 

ศรีสุวรรณ ศรีสร้อย (2559, หน้า 131) ได้พัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และการคิดวิเคราะห์โดยใช้

กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้

แบบ 7 ขั ้น เรื่อง ระบบนิเวศ ชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ พบว่า ประสิทธิภาพ

ของแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น 

มีประสิทธิภาพเท่ากับ 78.59/76.44 สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด 
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75/75 ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ พรพิมล อ่อนอินทร์ 

(2559, หน้า 86) ได้พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้บนเว็บเควสท์ร่วมกับผังมโนทัศน์ 

เพื่อพัฒนากระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัยพบว่าหลังการสอน

โดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้บนเว็บเควสท์

ร่วมกับผังมโนทัศน์ นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่

ระดับ .01 ดังนั้น แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การสอน

แบบสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น 

ที่สร้างขึ้นสามารถน ามาใช้เพ่ือพัฒนาความสามารถใน

การคิดเชิงวิทยาศาสตร์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนได้

เป็นอย่างดี 

  2. ผลการศึกษาการคิดเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียน

หลังเรียนโดยใชก้ารสอนแบบสืบเสาะหาความรูต้ามวัฏจักร

การเรียนรู้แบบ 7 ขั้น สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 ทั้งนี้เพราะการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

มีกิจกรรมการการเรียนการสอนที่ให้นักเรียนได้ฝึกฝน

ทักษะการคิดอย่างเป็นขั้นตอนจากสถานการณ์ปัญหาการ

คิดเชิงวิทยาศาสตร์ จ านวน 6 สถานการณ์อย่างต่อเน่ือง 

ท าให้นักเรียนเกิดประสบการณ์การเรียนรู้ในกระบวนการ

คิดเชิงวิทยาศาสตร์เป็นอย่างดี  ส่งผลให้การคิดเชิง

วิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ธิดารัตน อินปาตะ (2553, 

หน้า 76) ได้พัฒนาความสามารถในการคิดเชิงวิทยาศาสตร์ 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ไดรับการสอนแบบ

สืบเสาะหาความรู โดยเสริมกิจกรรมการคิดเชิงวิทยาศาสตร์ 

สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

และสอดคล้องกับงานวิจัยของ จินดารัตน์ แก้วพิกุล 

(2554, หน้า 109) ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาเคมี

และความสามารถด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้

โดยใช้การเปลี่ยนแปลงแนวความคิดและการจัดการเรียนรู้

แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ผลการวิจัยพบว่า หลังการ

สอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานและการจัดการเรียนรู้แบบ 

วัฏจักรการเรยีนรู ้7 ขั้น นักเรยีนมีความสามารถด้านการคิด

อย่างมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ดังนั้น การจัดการเรียนรู้

โดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักรการ

เรียนรู้แบบ 7 ขั้น สามารถน ามาใช้เพ่ือพัฒนาการคิดเชิง

วิทยาศาสตรข์องนักเรยีนได้เป็นอย่างดี 

  3. ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน

และหลังเรียนของนักเรียนโดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหา

ความรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น สูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทั้งนี้ เพราะการ

จัดการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้

ตามวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น เป็นการจัดกิจกรรมการ

เรยีนรู้ที่เน้นผู้เรยีนเป็นส าคัญ ผู้เรยีนมีส่วนร่วมในกิจกรรม

การเรียนรู้ด้วยวิธีการที่หลากหลาย มีการตรวจสอบ

ความรู้เดิม เป็นการตั้งค าถาม เพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียนได้

แสดงความรู้เดิมเพ่ือให้สามารถวางแผนการจัดการเรียนรู้

ได้อย่างเหมาะสม การเร้าความสนใจ กระตุ้นให้ผู้เรียน

สร้างค าถามให้เกิดความอยากรู้อยากเห็น กระตุ้นให้คิด 

เพื่อน าไปสู่การตรวจสอบในขั้นตอนต่อไป การส ารวจ

ค้นหา เป็นการท าความเข้าใจในประเด็นหรือค าถาม 

วางแผนก าหนดแนวทางการส ารวจตรวจสอบตั้งสมมติฐาน 

ลงมือปฏิบัติเพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูล เพ่ือให้ได้ข้อมูลอย่าง

พอเพียง ผู้เรียนด าเนินการส ารวจตรวจสอบและรวบรวม

ข้อมูลด้วยตนเอง วิเคราะห์ แปลผล สรุปผล และน าเสนอ

ผลที่ได้ในรูปแบบต่างๆ สรุปและอภิปรายผลการทดลอง 

โดยอ้างอิงประจักษ์พยานอย่างชัดเจนเพ่ือน าเสนอแนวคิด

ต่อไป การขยายความรู้เป็นการจัดกิจกรรมหรือสถานการณ์

เพื ่อให้นักเรียนมีความรู้มากขึ ้น การน าความรู้ไปใช้ 

เป็นการกระตุ้นให้ผู้เรียนน าความรู้ไปสร้างความรู้ใหม่ 

ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนสามารถถ่ายโอนการเรียนรู้ได้ส่งผล

ให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย

ของ ศิวพร ศรีจรัญ (2559, หน้า 113) ได้ศึกษาผลการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น 

(7E) รว่มกับการใชค้ าถามระดับสูงที่มีผลต่อการคิดอย่างมี

เหตุผล และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา เร่ือง 

ระบบย่อยอาหาร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4 

นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อน
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เรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสอดคล้อง

กับงานวิจัยของ พรพิมล อ่อนอินทร์ (2559, หน้า 86) 

ได้ศึกษาการพัฒนารูปแบบการจัดการเรยีนรูแ้บบสืบเสาะหา

ความรู้บนเว็บเควสท์ ร่วมกับผังมโนทัศน์เพ่ือพัฒนา

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปีที่ 5 ผลการวิจัยพบว่า หลังการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน

และการจัดการเรียนรู้แบบวัฎจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น นักเรียน

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ตามล าดับ ดังนั้น 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้

ตามวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น สามารถน ามาใช้เพ่ือ

พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรยีนได้เป็นอย่างดี 

  4. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ

การจัดการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้

ตามวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น เพ่ือพัฒนาการคิดเชิง

วิทยาศาสตร์ เร่ือง พันธุกรรม ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปีที่ 3 มีค่าเฉลี่ย 4.65 อยู่ในระดับมากที่สุด เม่ือพิจารณา

รายด้าน ปรากฏว่าอยู่ในระดับมากที่สุด 4 ด้าน เรียงจาก

ค่าเฉลี่ยมากไปน้อย ดังนี้ อันดับ 1 ด้านเนื้อหา (X  = 4.70)  

อันดับ 2 ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ (X  = 4.67) อันดับ 3 

ด้านสื่อและอุปกรณ์ (X  = 4.62) อันดับ 4 ด้านการวัดผล

และประเมินผล (X  = 4.61) จะเห็นได้ว่าผู้เรียนมีความพึง

พอใจในด้านเนื้อหาที่มีความเหมาะสม น าไปใช้ประโยชน์ใน

ชีวิตประจ าวันได้ ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนได้ลง

มือปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ ด้วยตัวเอง มีสถานการณ์ปัญหา

ให้ผู้เรียนได้ฝึกการคิดเชิงวิทยาศาสตร์ โดยสถานการณ์

ปัญหาจะเป็นตัวกระตุ้นให้ผู้คิดมีความอยากรู้อยากเห็น 

สงสัยใคร่รู้ มีกิจกรรมการเรียนรู้ที่น่าสนใจมีความแปลก

ใหม่ส าหรับนักเรียนฝึกการปฏิบัติด้วยตนเองผ่านทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในด้านต่างๆ อย่างเป็นระบบ 

นักเรียนมีความสุข สนุกสนานในการปฏิบัติกิจกรรม อยาก

เรยีนรูแ้ละฝึกท ากิจกรรมใหม่ๆ ท าให้นักเรยีนมีหลักในการ

คิดเชิงวิทยาศาสตร์ มีความสนใจใฝ่รู้ มีความรับผิดชอบ 

ความมุ่งมั่น อดทนและเพียรพยายาม มีระเบียบและรอบคอบ 

มีความซ่ือสัตย์ความใจกว้างร่วมแสดงความคิดเห็นและรับ

ฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน กล้าแสดงออก มีความภาคภูมิใจ

ในผลงานของตนเอง ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ 

วนิดาพร วรวิรุฬห์วงศ์ (2558, หน้า 123) ได้พัฒนาชุด

กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้การสอนแบบสืบ

เสาะหาความรู้ร่วมกับผังกราฟิก เพ่ือพัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และความมีเหตุผล เร่ือง 

สารละลายกรด–เบส กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนที่มี

ต่อการเรียนชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้การ

สอนแบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับผังกราฟิก มีค่าเฉลี่ย 

4.61 อยู่ในระดับมากที่สุด และสอดคล้องกับงานวิจัยของ 

รัศมี  พรมไพสณฑ์  (2559, หน้า 139) ได้การพัฒนา

ความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์และทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักร

การเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

เร่ืองสารในชีวิตประจ าวัน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียน

ที่มีต่อการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้การจัดการเรียนรู้

แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง มีคา่เฉลี่ย 4.49 ซึ่งอยู่ในระดับมาก 

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ ส าหรับ

ครูผู้สอนควรน าการจัดการพัฒนาการคิดเชิงวิทยาศาสตร ์

โดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักร

การเรียนรู้แบบ 7 ขั้น เร่ือง พันธุกรรม กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร ์ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 3 มีข้อเสนอแนะ ดังนี ้

  1. ส าหรับการน าผลการวิจัยไปใช้ 

   1.1 ผู้สอนควรศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 เพ่ือให้เข้าใจจุดประสงค์

ของการจัดการเรยีนการสอน จากมาตรฐานและตัวชี้วัด  

   1.2 ผู้สอนควรเตรียมความพร้อม โดยการจัดเตรียม

สภาพแวดล้อมและอุปกรณ์ การเตรียมส่ือ การใช้ค าถาม 

การกระตุ้นความสนใจของผู้เรียน เพื่อให้กิจกรรมการ

เรียนรู้ของนักเรียนมีประสิทธิภาพส่งผลต่อการพัฒนา

ผู้เรยีนได้อย่างเต็มตามศักยภาพ  
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   1.3 ส าหรับการจัดกิจกรรมในแต่ละขั้นตอน ครู

ควรให้ความส าคัญ ในการก าหนดสถานการณ์ ตั้งค าถาม 

เพ่ือกระตุ้นให้นักเรียนได้แสดงความรู้เดิม ขั้นเร้าความ

สนใจ ควรกระตุ้นให้นักเรียนสร้างค าถามให้นักเรียนเกิด

ความอยากรู้อยากเห็น ขั้นส ารวจค้นหา นักเรียนต้องท า

ความเข้าใจในประเด็นหรือค าถาม ด าเนินการส ารวจ

ตรวจสอบและรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง ขั้นอธิบาย 

นักเรียนต้องน าข้อมูลมาท าการวิเคราะห์ แปลผล สรุปผล 

สรุปและอภิปรายผลการทดลอง เพ่ือสร้างองค์ความรู้ใหม่ 

ขั้นขยายความรู้ ควรจัดกิจกรรมหรือสถานการณ์เพ่ือให้

นักเรียนมีความรู้มากขึ้นขยายกรอบแนวคิดของตนเองและ

ต่อเติมให้สอดคล้องกับประสบการณ์เดิม ขั้นประเมินผล 

ส่งเสริมให้นักเรียนมีความรู้ใหม่ที่ได้ไปเช่ือมโยงกับความรู้

เดิม และขั้นน าความรู้ไปใช้ กระตุ้นให้นักเรียนน าความรู้

เดิมไปสร้างความรู้ใหม่ เพ่ือให้มีทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์และจัดล าดับของการคิดวิเคราะห์ ไปปรับ

ประยุกต์ใช้ให้เหมาะสม เกดิประโยชน์ต่อชีวิตประจ าวัน ซึ่ง

จะชว่ยให้นักเรยีนสามารถถา่ยโอนและพัฒนาการเรยีนรูไ้ด้ 

   1.4 ผู้สอนควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยน า

สาระอื่นๆ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มาจัด

กิจกรรมการเรียนการสอน เพ่ือให้ผู้เรียนมีทั้งความรู้ที่

ครอบคลุมด้านเนื้อหา มีการพัฒนาการคิดเชิงวิทยาศาสตร์ 

อยู่ในระดับดีมากขึ้นไป  

  2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครัง้ต่อไป 

   2.1 ควรมีการศึกษาวิจัยโดยใช้การสอนแบบ

สืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น 

กับนักเรียนในระดับชั้นอ่ืนๆ หรือกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนๆ 

เพื่อท าให้ผู้เรียนเป็นผู้ที่มีการคิดเชิงวิทยาศาสตร์และ

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงขึ้น 

   2.2 ควรท าการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาการคิด

สังเคราะห์ คิดอย่างมีวิจารณญาณ คิดสร้างสรรค์ โดยใช้

การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้

แบบ 7 ขั้น  

   2.3 ควรจัดการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบ

สืบเสาะหาความรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น 

เพ่ือพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาและน าไปประยุกต์ใช้

ให้เหมาะสมกับบรบิทโรงเรยีนอ่ืน 

เอกสารอ้างอิง 
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