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บทคัดย่อ 
 การวิจัยในคร้ังน้ีมีจุดมุ่งหมายเพื่อ 1) พัฒนากิจกรรมการเรียนการสอน วิชาคณิตศาสตร์ ตาม
แนวคิดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ เร่ืองสถิติ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 
75/75 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อน และหลังเรียน ด้วยกิจกรรมการเรียนการสอนวิชา
คณิตศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ เร่ืองสถิติ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 และ 
3) เปรียบเทียบเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนก่อน และหลังเรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนการสอน
วิชาคณิตศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ เร่ืองสถิติ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  3 
 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2552 
จํานวน 22 คน ของโรงเรียนทรายมูลหนองกุงทรายศรีพิทยา สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาสกลนคร เขต 2 
ได้มาโดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยในคร้ังน้ี ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการเรียนรู้แบบเน้น
ประสบการณ์ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ และแบบวัดเจตคติต่อวิชา
คณิตศาสตร์ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลประกอบด้วย ค่าเฉล่ีย ค่าร้อยละ ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และการทดสอบค่าที แบบ 2 กลุ่มไม่อิสระกัน 
 ผลการวิจัยพบว่า 
  1. แผนการจัดการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้แบบ
เน้นประสบการณ์มีประสิทธิภาพเท่ากับ 80.11/76.07 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ประสิทธิภาพท่ีกําหนดไว้ 75/75 
  2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนท่ีเรียนด้วยกิจกรรมการเรียน    
การสอนวิชาคณิตศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่าง    
มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05 
  3. เจตคติของนักเรียนท่ีเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ ตามแนวคิด
การเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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ABSTRACTABSTRACTABSTRACTABSTRACT    

 The purposes of this study were 1) to develop the mathematics instructional activities 
Entitled “Statistics for Prathom Suksa 3” by using experiential learning approach which contained 
the standard efficiency of 75/75, 2) to compare the students’ learning achievements gained 
before and after they had learnt through the developed mathematics instructional activities 
Entitled “Statistics for Prathom Suksa 3” by using experiential learning approach, 3) to compare 
the students’ attitudes toward the developed mathematics instructional activities Entitled 
“Statistics for Prathom Suksa 3” by using experiential learning approach. 
 Selected by cluster random sampling technique, the subjects were comprised of 22 
Matthayom Suksa 3 students who were  enrolling in the second semester of 2009 academic 
year at Saimoon Nongkungsaisripittaya School under the Office of Sakon Nakhon Educational 
Service Area 2. The tools used for collecting the data were learning plans constructed with the 
basis of experiential learning approach, an achievement test, and the questionnaire to survey the 
students’ attitudes toward the developed mathematics instructional activities. The statistics used 
for data analysis were mean, percentage, standard deviation and t-test (Two Dependent 
Samples). 
 The study found the following results: 
  1. The developed mathematics instructional activities Entitled “Statistics for 
Prathom Suksa 3” by using experiential learning approach had their efficiency of 80.11/76.07 
which was higher than the established criteria of 75/75. 
  2. After the students had learnt through the developed mathematics instructional 
activities Entitled “Statistics for Prathom Suksa 3” by using experiential learning approach, their 
achievement was statistically higher than that of before at .05 level of significance. 
  3. After the students had learnt through the developed mathematics instructional 
activities Entitled “Statistics for Prathom Suksa 3” by using experiential learning approach, their 
attitude toward the constructed mathematics instructional activities was statistically higher than 
that of before at .05 level of significance.  
 
ภูมิหลัง 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช
2542 และท่ีแก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับท่ี2) พุทธศักราช 2545 
หมวด 4 มาตรา 22 กล่าวไว้ว่า การจัดการศึกษาต้อง
ยึดหลักว่าผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้ และ
พัฒนาตนเองได้ และถือว่าผู้เรียนมีความสําคัญท่ีสุด 
กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถ
พัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ มาตรา 24 
ข้อ 2 และข้อ 3 กําหนดไว้ว่าการจัดกระบวนการเรียนรู้
ให้สถานศึกษาดําเนินการฝึกทักษะ กระบวนการคิด 
การจัดการ การเผชิญสถานการณ์และการประยุกต์
ความรู้มาใช้เพ่ือป้องกัน และแก้ไขปัญหา จัดกิจกรรมให้
ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบัติ  

ทําให้ คิดเป็น ทําเป็น รักการอ่านและเกิดการใฝ่รู้อย่าง
ต่อเนื่อง (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ. 
2545 : 13-14)  
 คณิตศาสตร์มีบทบาทสําคัญยิ่งต่อการพัฒนา
ความคิด และศักยภาพของบุคคลในด้านความมีเหตุผล 
ความมีระบบระเบียบ มีแบบแผนสามารถวิเคราะห์
ปัญหา และสถานการณ์ได้อย่างถ่ีถ้วน รอบคอบ ทําให้
สามารถคาดการณ์วางแผน ตัดสินใจ และแก้ปัญหาได้
อย่างถูกต้องเหมาะสม และเป็นเครื่องมือในการศึกษา
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีตลอดจนศาสตร์อื่นๆ      
ท่ีเกี่ยวข้อง คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการดํารงชีวิต 
และช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตให้ดีข้ึน นอกจากนี้คณิตศาสตร์
ยังช่วยพัฒนามนุษย์ให้สมบูรณ์ มีความสมดุลท้ังทาง
ร่างกาย จิตใจ สติปัญญา และอารมณ์ สามารถคิดเป็น 
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ทําเป็น แก้ปัญหาเป็น และสามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้
อย่างมีความสุข (กรมวิชาการ. 2545 : 1)    
 หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544  
กําหนดสาระ และมาตรฐานการเรียนรู้การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
โดยเฉพาะทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร์ มีเจตนารมณ์
ในการพัฒนาผู้เรียนให้เกิดคุณลักษณะท่ีมีความสามารถ
ด้านการปฏิบัติ มีเจตคติท่ีดีต่อคณิตศาสตร์ และมี
ความรู้ความสามารถในการใช้คณิตศาสตร์แก้ปัญหา 
สามารถใช้คณิตศาสตร์ในการส่ือความหมาย การส่ือสาร 
การนําเสนอ การเชื่อมโยงความรู้ต่างๆ โดยใช้คณิตศาสตร์ 
และมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้น
ผู้เรียนเป็นสําคัญ คือ การเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้คิด 
และแก้ปัญหาด้วยตนเอง ได้ศึกษาค้นคว้าจากส่ือ และ
เทคโนโลยีต่างๆ ท่ีมีโดยอิสระ (กรมวิชาการ. 2545 : 13-
14)     
 สภาพการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ในปัจจุบัน
ประสบปัญหามาโดยตลอด โดยเฉพาะด้านผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนพบว่านักเรียนไทยมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์ต่ํา (สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสกลนคร 
เขต 2. 2550 : 7) จากปัญหาดังกล่าว อาจเนื่องมาจาก
เนื้อหาคณิตศาสตร์ซึ่งเป็นการคิดคํานวณ ความคิดรวบยอด 
และทักษะท่ีมีโครงสร้างแสดงความเป็นเหตุเป็นผล ส่ือ
ความหมายโดยใช้สัญลักษณ์ซึ่งเป็นลักษณะนามธรรม
ยากต่อการเรียนรู้ทําความเข้าใจได้อย่างรวดเร็ว (ยุพิน 
พิพิธกุล. 2545 : 1-3) และจากสภาพการจัดการเรียน
การสอนท่ีผ่านมาพบว่าครูไม่ให้โอกาสนักเรียนได้คิด
อย่างอิสระ นักเรียนจึงขาดการวิเคราะห์อย่างเป็นระบบ 
ขาดความกล้าคิด กล้าลอง ขาดความคิดสร้างสรรค์ และกลัว 
การซักถามปัญหาต่างๆ อันอาจจะนําไปสู่การมีเจตคติ
ท่ีไม่ดีต่อวิชาคณิตศาสตร์ (พัชนี ตระกูลแก้ว. 2543 : 3)      
 การท่ีจะบรรลุเป้าหมายของการเรียนการสอนนั้น
ผู้สอนจึงมีบทบาทช่วยในการจัดเนื้อหาสาระ และกิจกรรม
ให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของผู้เรียน
โดยคํานึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล ผู้สอนทําหน้าท่ี
เป็นท่ีปรึกษา หรือให้คําแนะนํา และชี้แนะข้อบกพร่อง
ของผู้เรียน (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี. 2545 : 184-185) ดังนั้นในการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนจึงมีความสําคัญต่อการเรียนของนักเรียน 
ผู้สอนควรใช้วิธีการท่ีหลากหลายเพ่ือยืดหยุ่นให้เหมาะสม
กับเนื้อหาไม่ควรมุ่งสอนแต่เนื้อหาคณิตศาสตร์เพียง
อย่างเดียว แต่ต้องสอดแทรกทักษะกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ตลอดจนคุณลักษณะต่างๆ ในด้านจริยธรรม
ฝึกความเป็นระเบียบวินัยและมีเหตุผล (ยุพิน พิพิธกุล. 
2545 : 10-12)   

 แนวโน้มในการจัดการศึกษาในปัจจุบันเริ่มเปล่ียนแปลง
ไปจากเดิม กล่าวคือ เปล่ียนจากการเรียนการสอนแบบดั้งเดิม
ท่ียึดครูเป็นศูนย์กลาง ทดสอบโดยใช้แบบทดสอบเพ่ือ
ประเมินผลการเรียนรู้ ซึ่งโดยท่ัวไปมักใช้แบบทดสอบ
แบบเลือกตอบ เปล่ียนเป็นการเรียนการสอนท่ียึดผู้เรียน
เป็นศูนย์กลาง และใช้แบบทดสอบประกอบกับการทดสอบ
อื่นๆ มากข้ึน ท้ังนี้เพ่ือให้การเรียนมีความหมายสําหรับ
ผู้เรียนให้มากท่ีสุด  
 จากรายงานผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ
ข้ันพ้ืนฐาน ปีการศึกษา 2551 ของโรงเรียนทรายมูล
หนองกุงทรายศรีพิทยา สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
สกลนคร เขต 2 ท่ีผู้วิจัยทําการสอนพบว่า มีคะแนนเฉล่ีย 
วิชาคณิตศาสตร์ ร้อยละ 29.27 (สํานักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาสกลนคร เขต 2. 2552 : 183) ซึ่งต่ํากว่าเกณฑ์
ท่ีกําหนดไว้ จากสภาพปัญหาการเรียนคณิตศาสตร์ของ
โรงเรียนทรายมูลหนองกุงทรายศรีพิทยา ผู้วิจัยได้ทํา
การวิเคราะห์พบว่ามีสาเหตุหลายอย่าง คือ 1) นักเรียน
ขาดพ้ืนฐานความรู้เดิม 2) การจัดการเรียนรู้ของครูยัง
ไม่หลากหลาย เนื้อหาส่วนท่ีค่อนข้างยากครูไม่ใช้ส่ือ
อุปกรณ์ และใช้แบบเรียนเป็นหลัก 3) นักเรียนท่ีเรียน
อ่อนไม่ค่อยสนใจเรียน เพราะไม่ค่อยเข้าใจ และเรียนไม่
ทันเพ่ือน 4) ปัญหาสุขภาพของนักเรียน และ 5) ปัญหา
จากครอบครัว   
 มีงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับรูปแบบการจัดการเรียนรู้
แบบเน้นประสบการณ์ของวิชาคณิตศาสตร์ที่มีประสิทธิภาพ 
เช่น กษมา วุฒิสารวัฒนา (2548 : บทคัดย่อ) ; อภิรักษ์ 
อติพลอัครพันธุ์ (2548 : บทคัดย่อ) ; พุ่มพฤกษ์ กําสมุทร 
(2550 : บทคัดย่อ) พบว่าหลังจากนักเรียนได้รับการจัด 
การเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบเน้นประสบการณ์ นักเรียน
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าก่อนได้รับการจัดการ
เรียนรู้   
 จากเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยจึงเห็นว่ารูปแบบการจัด 
การเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ เป็นนวัตกรรมท่ีควร
สร้างข้ึนเพ่ือพัฒนาคุณภาพกระบวนการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอน วิชาคณิตศาสตร์ และผู้วิจัยได้กําหนด
เนื้อหาท่ีใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน คือ 
เรื่องสถิติ เนื่องจากเนื้อหานี้สามารถท่ีจะเชื่อมโยงกับ
ชีวิตจริง เนื้อหาเป็นรูปธรรม และลงมือปฏิบัติได้มากกว่า
หัวข้ออื่นๆ ช่วยให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สูงข้ึน และมีเจตคติที่ดีต่อวิชาคณิตศาสตร์ 
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ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้กําหนดความมุ่งหมาย
ของการวิจัยไว้ ดังนี้ 
  1. เพ่ือพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนวิชา
คณิตศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ 
เรื่องสถิติ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ให้มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์ 75/75 

  2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อน 
และหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ 
ตามแนวคิดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ เรื่องสถิติ 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
  3. เพ่ือเปรียบเทียบเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์
ของนักเรียนก่อน และหลังเรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียน
การสอนวิชาคณิตศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้แบบ                      
เน้นประสบการณ์ เรื่องสถิติ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

 

กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 การวิจัย เรื่องการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ 
เรื่องสถิติ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผู้วิจัยได้กําหนดกรอบแนวคิดการวิจัย ดังนี้ 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดในการวิจัย 

วิธีดําเนินการวจิัย 
 1. ประชากรท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียน           
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนขยายโอกาสทางการ 
ศึกษาของศูนย์เครือข่ายการศึกษาท่ี 16 ได้แก่ โรงเรียน
บ้านโมน โรงเรียนบ้านหินโงม และโรงเรียนทรายมูล
หนองกุงทรายศรีพิทยา สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
สกลนคร เขต 2 ปีการศึกษา 2552 จํานวน 110 คน 
 2. กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย เป็นนักเรียน     
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3/2 โรงเรียนทรายมูลหนองกุง
ทรายศรีพิทยา อําเภอสว่างแดนดิน จังหวัดสกลนคร 
จํานวน 1 ห้องเรียน รวม 22 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบ
แบ่งกลุ่ม 
 3. ตัวแปรท่ีใช้ในการวิจัย 
  3.1 ตัวแปรอิสระ ได้แก่ กิจกรรมการเรียนการสอน 
วิชาคณิตศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้แบบเน้น
ประสบการณ์ เรื่องสถิติ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3   
 
 
    

  3.2 ตัวแปรตาม ได้แก่  
   3.2.1 ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนการสอน  
   3.2.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
   3.2.3 เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ 
 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ 
  1. กิจกรรมการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ 
ตามแนวคิดการเรียนรู้ แบบเน้นประสบการณ์ เรื่องสถิติ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ประกอบด้วยแผนการจัดการ
เรียนรู้ จํานวน 15 แผน 
  2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ เรื่องสถิติ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 และแบบ
วัดเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์  
  3. การเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพ ได้จากการสังเกต 
บันทึกอนุทิน ภาพถ่ายกิจกรรมการเรียนการสอน และ
แบบสังเกตพฤติกรรม 
 
 

กิจกรรมการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์  
ตามแนวคิดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ 
ขั้นที่ 1  ขั้นประสบการณ์  
ขั้นที่ 2 ขั้นนําเสนอ และแลกเปล่ียนประสบการณ์               
ขั้นที่ 3 ขั้นอภิปรายผล 
ขั้นที่ 4 ขั้นสรุป 
ขั้นที่ 5 ขั้นประยุกต์ใช ้

1.  ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนการสอน                  
2.  ผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
3.  เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ 

ตวัแปรต้นตวัแปรต้นตวัแปรต้นตวัแปรต้น ตวัแปรตามตวัแปรตามตวัแปรตามตวัแปรตาม 
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผู้วิจัยพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอน ตามแนวคิด
การเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์เรื่องสถิติ ชั้นมัธยมศึกษา 
ปีท่ี 3 และผ่านการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญ แล้วผู้วิจัย
ดําเนินการทดลองใช้กิจกรรม การเรียนการสอน ตามลําดับ
ข้ันตอน ดังนี้   
  1. ทดลองแบบรายบุคคลหนึ่งต่อหนึ่ง (One to 
One Testing) เป็นการทดลองใช้กับนักเรียนชั้นมัธยม 
ศึกษาปีท่ี 3/1 ของโรงเรียนทรายมูลหนองกุงทรายศรี
พิทยา ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้ จํานวน 3  
คน โดยมีอัตราส่วนของนักเรียนเก่ง : ปานกลาง : อ่อน 
คือ 1 : 1 : 1 โดยผู้ วิจัยได้ทําการสังเกตพฤติกรรม      
การเรียน ความต่อเนื่องของการเรียน ความเข้าใจใน
การปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ ในบทเรียนของนักเรียน 
จากนั้นได้นําปัญหาท่ีพบในการเรียนมาปรับปรุงแก้ไข 
  2. ข้ันทดลองกลุ่มย่อย (Small Group Testing) 
หลังจากแก้ไขปรับปรุงจากผลการทดลองครั้งท่ี 1 แล้ว 
ได้นําแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการเรียนรู้แบบ                   
เน้นประสบการณ์ไปใช้กับนักเรียนกลุ่มเล็ก ท่ีไม่ใช่นักเรียน
กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย จํานวน 10 คน ประกอบด้วย
นักเรียนเก่ง : ปานกลาง : อ่อน อัตราส่วน 3 : 4 : 3 
และไม่ซ้ํากับนักเรียนท่ีใช้ในการทดลองแบบหนึ่งต่อหนึ่ง 
โดยผู้วิจัยได้ทําการสังเกตพฤติกรรมการเรียน ความ
ต่อเนื่องของการเรียน ความเข้าใจในการปฏิบัติกิจกรรม
ต่างๆ ในบทเรียนของนักเรียน จากนั้นได้นําปัญหาใน
การเรียนมาปรับปรุงแก้ไขอีกครั้งหนึ่ง                        
  3. ทดลองภาคสนาม (Field Testing) กับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/2 โรงเรียนทรายมูลหนองกุงทราย
ศรีพิทยา สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสกลนคร 
เขต 2 ท่ีเป็นกลุ่มทดลอง จํานวน 22 คน มีการทดสอบ
ก่อนเรียน (Pretest) และทําแบบวัดเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ 
แล้วดําเนินการทดลองใช้กิจกรรมการเรียนการสอน 
ตามแนวคิดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์จนครบ 
ทุกกิจกรรม แล้วทําการทดสอบหลังเรียน (Posttest) 
และทําแบบวัดเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ฉบับเดิม 
 

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู 
 สถิติ ท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้ วิจัยดําเนิน    
การวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
  1. สถิติพ้ืนฐาน 
   1.1 ค่าร้อยละ (Percentage)  
   1.2 ค่าเฉล่ีย (Mean)  

   1.3 ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation) 
  2. สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพของเครื่องมือ 
   2.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
    2.1.1 การวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย และ
ค่าอํานาจจําแนก 
    2.1.2 หาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ  
โดยใช้สูตร KR-20 ของ (Kuder-Richardson)   
    2. 1 .3 หาค่าความเท่ียงตรงเชิง เนื้อหา 
(Content Validity) โดยหาค่า IOC                                                
   2.2 หาเกณฑ์ประสิทธิภาพของแผนการจัด 
การเรียนรู้ โดยวิธีของกูดแมน เฟรทเชอร์และชไนเดอร์ 
(Goodman, Fretcher and Schneider)                       
   2.3 หาคุณภาพของแบบสอบถามวัดเจตคติ
แบบมาตราส่วนประมาณค่า โดยโดยใช้โปรแกรม B-Index 
  3. สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมุติฐาน 
   เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนการ
ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติก่อน และ
หลังการทดลอง โดยใช้ t–test Dependent Sample Group 
 
สรุปผลการวิจัย 
 1. กิจกรรมการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ 
ตามแนวคิดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ เรื่องสถิติ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีผู้วิจัยพัฒนาข้ึนมีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ์เท่ากับ 80.11/76.07 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 
ท่ีตั้งไว้   
 2. นักเรียนท่ีได้รับการเรียนการสอน โดยใช้
กิจกรรมการเรียนการสอน วิชาคณิตศาสตร์ ตามแนวคิด
การเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ เรื่องสถิติ ชั้นมัธยม 
ศึกษาปีท่ี 3 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์  
หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง อย่างมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 
 3. นักเรียนท่ีได้รับการเรียนการสอน โดยใช้
กิจกรรมการเรียนการสอน วิชาคณิตศาสตร์ ตามแนวคิด
การเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ เรื่องสถิติ ชั้นมัธยม 
ศึกษาปีที่ 3 มีเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ หลังการทดลอง
สูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยสําคัญทางสถิตท่ีิระดบั 
.05 
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ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการนําไปใช้ 
  1.1 กิจกรรมการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ 
ตามแนวคิดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ เรื่องสถิติ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 สามารถทําให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนสูงข้ึน และมีเจตคติที่ดีต่อวิชาคณิตศาสตร์ 
ผู้บริหาร และผู้ท่ีเกี่ยวข้องจึงควรสนับสนุนให้ครูผู้สอน
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
นําแนวคิด การจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ไป
ใช้ในกิจกรรมการเรียนการสอนให้มีผลต่อผู้เรียนต่อไป 
  1.2 ก่อนดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
ครูผู้สอนควรศึกษาแผนการจัดการเรียนรู้อย่างละเอียด 
เพ่ือให้เกิดความเข้าใจข้ันตอนการดําเนินการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอน และเข้าใจกิจกรรมท่ีปฏิบัติ 
  1.3 ครูผู้สอนควรเตรียมส่ือ วัสดุ อุปกรณ์ ท่ีระบุ
ไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้ ให้พร้อมท่ีจะใช้ในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน 
  1.4  ก่อนทําการสอนด้วยกิจกรรมการเรียนการสอน 
ครูควรแนะนําในเรื่องของการทํางานกลุ่ม โดยความ
รับผิดชอบต่อหน้าท่ี รู้จักยอมรับความคิดเห็นซึ่งกันและ
กัน ซึ่งส่งผลให้นักเรียนประสบความสําเร็จในการเรียน
ได้ดี 
  1.5  ครูควรสร้างปฏิสัมพันธ์ท่ีดีระหว่างครู และ
นักเรียนให้เกิดข้ึนพร้อมกับการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียน
การสอนนี้ และครูควรดูแล เอาใจใส่นักเรียนอย่างใกล้ชิด 
คอยอํานวยความสะดวก ช่วยเหลือให้คําแนะนําแก่นักเรียน 
เสริมแรง เพ่ือให้นักเรียนสามารถเรียนรู้ได้อย่างเต็มศักยภาพ 
  1.6 ในการแบ่งกลุ่มนักเรียน ควรจัดกลุ่มให้นักเรียน
ในแต่ละกลุ่มคละความสามารถกัน เพ่ือให้นักเรียนเก่ง 
และปานกลาง ช่วยเหลือนักเรียนท่ี เรียนอ่อน เพ่ือเป็น
การส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพท่ี
ดีข้ึน 
  1.7 ในการปฏิบัติกิจกรรมข้ันการประยุกต์ใช้  
ครูผู้สอนต้องให้เวลานักเรียนในการคิดแต่ละกิจกรรม
หากนักเรียนคิดไม่ออก ครูผู้สอนควรยกตัวอย่างง่ายๆ 
ให้นักเรียนเกิดความเข้าใจ และสามารถปฏิบัติกิจกรรม
ได้ การปฏิบัติกิจกรรมอาจทําในห้องเรียน หรือนอก
ห้องเรียนก็ได้ หากมีเวลา และสถานท่ีท่ีเหมาะสมใน
การปฏิบัติกิจกรรมนั้น จึงทําให้การจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนโดยเน้นการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์
ก่อประโยชน์ และมีประสิทธิภาพต่อการเรียนรู้ของ
นักเรียน 
 
 

 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
  2.1 ควรศึกษาประเด็นอื่นเพ่ิมเติม เช่น ความสามารถ 
ในการแก้ปัญหา ความสามารถในการให้เหตุผล ความสามารถ
ในการเชื่อมโยง ความคงทนในการเรียนรู้ เป็นต้น 
  2.2 การพัฒนาและศึกษาผลการใช้กิจกรรมการเรียน 
การสอน ตามแนวคิดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์
ในเนื้อหาอื่นๆ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์อื่น
ต่อไป 
  2.3 ควรทําการวิจัยโดยบูรณาการกับรูปแบบ
การสอนอื่นๆ หรือเนื้อหาสาระอื่นๆ ต่อไป 
 
บรรณานุกรม 
กษมา วุฒิสารวัฒนา. ผลของการจัดกิจกรรมการเรียน 
 การสอนคณติศาสตร์ โดยเนน้การเรียนรู ้
 จากประสบการณ์ทีม่ีต่อความสามารถ 
 ในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และการคิด 
 อย่างมีวิจารณญาณของนกัเรียน ชั้นมัธยมศึกษา 
 ปีที่ 3 จังหวัดพะเยา. วิทยานิพนธ์ ค.ม.   
 กรุงเทพฯ : จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2548. 
เขตพ้ืนท่ีการศึกษาสกลนคร เขต 2, สํานักงาน.   
 รายงานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน. สกลนคร : 
 กลุ่มงานวัดและประเมนิผลการศึกษา, 2550. 
       . รายงานผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาต ิ
 ข้ันพ้ืนฐาน ปี 2551. สกลนคร : กลุ่มงานวัด 
 และประเมินผลการศึกษา, 2552. 
คณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, สํานักงาน.   
 พระราชบัญญัตกิารศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช   
 2542. พิมพ์ครั้งท่ี 3. กรุงเทพฯ : บริษัท 
 สกายบุ๊กส์ จํากัด, 2545. 
พัชนี ตระกูลแก้ว. การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ 
 ทางคณิตศาสตร์ของนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษา 
 ปีที่ 3. วิทยานิพนธ์ ศศ.ม. เชียงใหม่ :  
 มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, 2543. 
พุ่มพฤกษ์ กําสมุทร. การประยกุต์ใช้กระบวนการเรียนรู ้
 จากประสบการณ์ สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  
 เรื่อง การบวก การลบ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4.   
 วิทยานิพนธ์ ค.ม. มหาสารคาม : มหาวิทยาลัย 
 มหาสารคาม, 2550. 
ยุพิน พิพิธกุล. “จะสอนคณิตศาสตร์อย่างไร,” วารสาร 
 การศึกษาวิทยาศาสตร์คณติศาสตร์และ 
 เทคโนโลยี. 30 (116) : 15–22 ; มกราคม –  
 กุมภาพันธ์ 2545. 
 
 

วา
รส
ารว

ิชา
กา
ร 

หล
ักส
ูตร
แล
ะก
ารส

อน
 

มห
าวิ
ทย

าลั
ยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร



Journal of Curriculum and Instruction                               51

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ปที่ 2 ฉบับที่ 5 เดือนกันยายน - ธันวาคม 2553
วิชาการ, กรม. เอกสารประกอบหลักสูตรการศกึษา 
 ข้ันพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2544 คู่มือการจัดการ 
 เรียนรู้ กลุ่มสาระคณติศาสตร์. กรุงเทพฯ :  
 โรงพิมพ์รับส่งสินค้า และพัสดุภณัฑ์, 2545. 
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี.   
 คู่มือการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู ้
 คณิตศาสตร์. พิมพ์ครั้งท่ี 3. กรุงเทพฯ :   
 โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพรา้ว, 2545. 

อภิรักษ์ อติพลอัครพันธุ์. การจัดการเรียนรู้แบบเน้น 
 ประสบการณ์เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 คณิตศาสตร์ ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4.   
 วิทยานิพนธ์ ค.ม. กรุงเทพฯ : จุฬาลงกรณ ์
 ลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2548. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วา
รส
ารว

ิชา
กา
ร 

หล
ักส
ูตร
แล
ะก
ารส

อน
 

มห
าวิ
ทย

าลั
ยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร




