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Development of the Educational Institution Curriculum of the Third 

Art-Learning Substance Group-Dramatic Performance Art entitled 

“Fon Dok Mun Pra” for Lower Secondary Students of  

Ban Nong Pradook School under the Office of Nakhon Phanom  

Elementary Educational Service Area 1 
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บทคัดย่อ 
 การวิจัยคร้ังนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อ 1) พัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา สาระที่ 3 นาฏศิลป์ เร่ือง ฟ้อนดอกมันปลา 
ช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนบ้านหนองปลาดุก สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 1        
2) ศึกษาประสิทธิภาพของหลักสูตรสถานศึกษา สาระที่ 3 นาฏศิลป์ เร่ือง ฟ้อนดอกมันปลา ช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 
โรงเรียนบ้านหนองปลาดุก สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 1 ตามเกณฑ์ ประสิทธิภาพ 80/80 
3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่ได้รับการเรียนการสอนโดยใช้
หลักสูตรสถานศึกษา สาระที่ 3 นาฏศิลป์ เร่ือง ฟ้อนดอกมันปลา 4) ศึกษาทักษะการปฏิบัติท่ารําของนักเรียน      
ที่เกิดจากการใช้หลักสูตรสถานศึกษา เร่ือง ฟ้อนดอกมันปลา 5) ศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อหลักสูตร
สถานศึกษา สาระที่ 3 นาฏศิลป์ เร่ืองฟ้อนดอกมันปลา กลุ่มตัวอยา่งที่ใช้ในการวิจัยคร้ังนี้คือผู้เรียนช้ันมธัยมศึกษา
ตอนต้น ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2553 โรงเรียนบ้านหนองปลาดุก สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครพนม 
เขต 1 จํานวน 30 คน และการวิจัยคร้ังนี้ใช้แบบแผนการวิจัย One Group Pre-test-Post–test Design 
 การพัฒนาหลักสูตรประกอบด้วยขั้นตอนดังนี้ 1) การศึกษาข้อมูลพื้นฐาน 2) การพัฒนาหลักสูตร 3) การทดลอง
ใช้หลักสูตร 4) การประเมินและปรับปรุงหลักสูตร เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ หลักสูตรและเอกสาร
ประกอบหลักสูตร แผนการจัดการเรียนรู้ตามหลักสตูรสถานศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สาระที่ 3 นาฏศิลป์ 
เร่ือง ฟ้อนดอกมันปลา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบวัดทักษะการปฏิบัติท่ารําฟ้อนดอกมันปลา 
และแบบวัดความพึงพอใจ สถิติที่ใช้ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และการทดสอบค่าที (t–test  Dependent Samples) 
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 ผลการวิจัยพบว่า 
  1. ผลการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สาระที่ 3 นาฏศิลป์ เร่ือง ฟ้อนดอกมันปลา 
ช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนบ้านหนองปลาดุก โดยผู้เช่ียวชาญเป็นผู้ตรวจสอบความถูกต้องและประเมินความ
เหมาะสมของหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตรที่พัฒนาขึ้น พบว่ามีความเหมาะสมและสามารถนําไปใช้ได้ 
  2. ประสิทธิภาพของหลักสูตรสถานศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สาระที่ 3 นาฏศิลป์ เร่ือง ฟ้อนดอก
มันปลา ช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนบ้านหนองปลาดุก ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ 86.26/84.94 ซ่ึงสูง
กว่าเกณฑ์ที่กําหนด   
  3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนหลังได้เรียนรู้ตามหลักสูตรสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 
  4. ทักษะปฏิบัติท่ารําฟ้อนดอกมันปลาของผู้เรียนที่ได้เรียนรู้ตามหลักสูตรอยู่ในระดับเฉลี่ยร้อยละ  
85.32 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ที่กําหนด คือ ร้อยละ 80   
  5. ความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อหลักสูตร อยู่ในระดับค่าเฉลี่ยร้อยละ 4.87 ซ่ึงอยู่ในระดับความพึงพอใจ
มากที่สุด 

ABSTRACT 
 The purposes of this research were to : 1) develop the educational institution curriculum of the third 
art-learning substance group-dramatic performance art entitled Fon Dok Mun Pra for lower secondary 
students of Ban Nong Pradook School under the Office of Nakhon Phanom Elementary Education Service Area 1, 
2) investigate efficiency of the curriculum of the third art-learning substance group-dramatic performance 
art entitled Fon Dok Mun Pra for lower secondary students of Ban Nong Pradook School under the Office 
of Nakhon Phanom Elementary Education Service Area 1 on the basis of 80/80, 3) compare the students’ 
learning achievement before and after they had learnt through the educational institution curriculum of the 
third art-learning substance group-dramatic performance art entitled Fon Dok Mun Pra, 4) study performance 
practice skills of students which they had used the educational institution curriculum entitled Fon Dok Mun Pra, 
and 5) study students’ satisfaction in the educational institution curriculum of the third art-learning substance 
group-dramatic performance art entitled Fon Dok Mun Pra. The subjects of this study were 30 lower secondary 
students of Ban Nong Pradook School under the Office of Nakhon Phanom Elementary Educational Service Area 1. 
One Group Pretest Posttest Design was used. 
 The research procedure proceeded under the concept of curriculum development procedure as follows : 
1) Analysis of curriculum foundation, 2) Curriculum construction, 3) Curriculum implementation, and 4) Curriculum 
evaluation and improvement. The instruments used in this study were the educational institution 
curriculum of the third  art-learning substance group-dramatic performance art entitled  Fon Dok Mun Pra 
for lower secondary students of Ban Nong Pradook School under the Office of Nakhon Phanom Elementary  
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Educational Service Area 1, the achievement test, the performing dance practice skills test, and the 
questionnaire to survey the students’ satisfaction of the educational institution curriculum of the third art-learning 
substance group-dramatic performance art entitled Fon Dok Mun Pra for lower secondary students of         
Ban Nong Pradook School under The Office of Nakhon Phanom Elementary Education Service Area 1.          
The statistics used to analyze the data were percentage, mean, and t-test (Dependent Samples). 
 The results of this research were: 
  1. The educational institution curriculum of the third art-learning substance group-dramatic 
performance art entitled Fon Dok Mun Pra for lower secondary students of Ban Nong Pradook School 
under the Office of Nakhon Phanom Elementary Educational Service Area 1, evaluated by experts, was found 
that the curriculum and supplementary materials were appropriate to be used. 
  2. The efficiency of the educational institution curriculum of the third art-learning substance 
group-dramatic performance art entitled Fon Dok Mun Pra for lower secondary students of Ban Nong Pradook 
School under the Office of Nakhon Phanom Elementary Educational Service Area 1 was 86.26/84.94 
which was higher than the basis set at the beginning.  
  3. The students’ learning achievement was higher than before the treatment by this curriculum 
with the significant difference at the .01 level. 
  4. The students’ performing dance practice skills was 85.32% which was higher than 80% 
criteria level. 
  5. On the average, the students had their satisfaction of this curriculum at 4.87 which was at 
the highest level. 
 

ภูมิหลัง 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 
2551 ได้กําหนดให้สถานศึกษานําเอาภูมิปัญญาไทย
และการประยุกตใ์ช้ภูมปัิญญานอกจากนั้นในมาตรา 29 
กล่าวไว้ว่าให้สถานศึกษานําศิลปวัฒนธรรมประเพณี
ท้องถ่ิน มาใช้ในการจัดการศึกษาไว้ตามมาตรา 23 (3) 
ว่าการจัดการศึกษาทั้งการศึกษาภายในระบบการศึกษา
นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยต้องเน้นความสําคัญ 
ทั้งความรู้ คุณธรรม กระบวนการเรียนรู้และบูรณาการ               
ตามความเหมาะสมของแต่ละระดับการศึกษา ในเร่ือง
ความรู้เก่ียวกับศาสนา ศิลปะ วัฒนธรรม การกีฬา        
ภูมิปัญญาไทย และการประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาร่วมกับ

บุคคลครอบครัว ชุมชน องค์กรชุมชน องค์กรปกครอง
ส่วนท้องถ่ิน เอกชน องค์กรวิชาชีพ สถาบันศาสนา 
สถานประกอบการและสถาบันสังคมอื่น ส่งเสริมความ
เข้มแข็งของชุมชน โดยจัดกระบวนการเรียนรู้ภายในชุมชน 
เพื่อให้ชุมชนมีการจัดการศึกษาอบรม มีการแสวงหา
ความรู้ ข้อมูลข่าวสารและรู้จักเลือกสรรภูมปัิญญาและ
วิทยากรต่างๆ เพื่อพัฒนาชุมชนให้สอดคล้องกับสภาพ
ปัญหาและความต้องการ รวมทั้งหาวิธีการสนับสนุนให้
มีการแลกเปลี่ยนประสบการณ์พัฒนาระหว่างชุมชน  
ในมาตราที่ 57 ได้กล่าวไว้ว่าใหห้น่ายงานทางการศึกษา
ระดมทรัพยากรบุคคลในชุมชน ให้มีส่วนร่วมในการจัด
การศึกษา โดยนําประสบการณ์ความรอบรู้ ความชํานาญ
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และภูมิปัญญาท้องถ่ินของบุคคลดังกล่าวมาใช้ให้เกิด
ประโยชน์ทางการศึกษา และยกย่องเชิดชูผู้ที่ส่งเสริม
และสนับสนุนการจัดการศึกษา (คณะกรรมการการศึกษา
แห่งชาติ, สํานักนายกรัฐมนตรี. 2544 : 13) 
 การปลูกฝังค่านิยมและความเช่ือทั้งที่เป็นมรดก
ตกทอดมาแตก่าลก่อนแล้วนาํไปปรับใช้เป็นค่านิยมร่วม
สมัยให้แก่เยาวชน ซ่ึงค่านิยมและความเช่ือเหล่านี้ คือ 
หัวใจของวัฒนธรรมด้านต่าง  ๆฉะนั้นการรักษาวัฒนธรรม
ก็คือกลไกถ่ายทอดวัฒนธรรม ขณะที่วัฒนธรรมคือ
บริบทของสถาบันการศึกษาอีกทัง้ยงันบัเป็นสว่นสําคัญ
ของเนื้อหาสาระ ในการศึกษาเล่าเรียนด้วยการศึกษา
ถูกจัดให้เป็นแกนของการจัดลําดับค่านิยม ในขณะที่
ค่านิยมคือพลังคํ้าจุนการศึกษาและวัฒนธรรมต่างก็
กลายมาเป็นเคร่ืองมือในการพัฒนาเพื่อสนองความ
ต้องการของประชาชนพลเมือง (ฉวีวรรณ สุทธิประภา. 
2543 : 4) กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ เป็นสาระการเรียนรู้
สําหรับเสริมสร้างความเป็นมนุษย์และสร้างศักยภาพใน
การคิด และการทํางานอย่างสร้างสรรค์ โดยผู้เรียนจะต้อง
บรรลุถึงการพัฒนา และมีคุณลักษณะที่พึงประสงค์ทั้ง 
3 ด้าน คือ ด้านความรู้ ด้านทักษะกระบวนการ ด้านคุณธรรม 
จริยธรรมและค่านิยมตามโครงสร้างหลักสูตรขั้นพื้นฐาน
กลุ่มสาระศิลปะ (วิชาการ, กรม. 2545 : 18) 
 นาฏศิลป์เป็นส่วนที่มีความสําคัญแสดงความเป็น
อารยะประเทศ บ้านเมืองเจริญ รุ่งเรืองดีก็ด้วยประชาชน     
มีความเข้าใจศิลปะ เป็นสิ่งมีค่าโน้มน้าวอารมณ์ของ
มนุษย์สามารถกล่อมเกลาจิตใจให้ไปในทางที่ดี เป็น
แหล่งรวมศิลปะทุกประเภทมาเก่ียวเนื่องเพื่อให้
สอดคล้องกัน เช่น ศิลปะการเขียน การก่อสร้าง        
การออกแบบเคร่ืองแต่งกายตลอดจนวรรณคดี มนุษย์
ทุกชาติ ทุกภาษาต้องมีนาฏศิลป์ประจําชาติของตน 
นับตั้งแต่โบราณจนถึงปัจจุบันนาฏศิลป์ไทยมีความ
เก่ียวข้องกับการดํารงชีวิตของคนไทยอย่างใกล้ชิดมา
โดยตลอดด้วยวิถีชีวิตไทยมีประเพณีต่างๆ อย่าง
ต่อเนื่องทั้งราชพิธี พิธีกรรมทางศาสนาตลอดจน

พิธีกรรม ตามความเช่ือของคนในท้องถ่ินต่างๆ ในพิธี
ดังกล่าวจะมีนาฏศิลป์เข้าไปเป็นส่วนหนึ่งเสมอมา 
(จตุรงค์  โพนสูงเนนิ.  2547 : 1)  ภาคอีสานเป็นภูมิภาค
ที่มีการฟ้อนมานาน คําว่าฟ้อนอีสานดั้งเดิม หมายถึง 
เป็นการฟ้อนที่เกิดจากสัญชาติญาณบริสุทธิ์ของคน
ไทยอีสานด้วยการขยับเขยื้อนเคลื่อนไหวอันแฝงฝังจาก
ความรู้สึกนึกคิดทั้งเวลาทุกขเวทนาและเวลาสุขเวทนา
ในอารมณ์อยู่เป็นประจําก่อให้เกิดเป็นท่าทางต่างๆ         
(พีรพงศ์  เสนไสย.  2547 : 15)   
 สภาพชุมชนบ้านหนองปลาดุก ตําบลบ้านผึ้งเป็น
ตําบลหนึ่งที่อยูใ่นเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครพนม เป็น
ชุมชนที่คนส่วนใหญ่อพยพมาตั้งถ่ินฐาน จากแหล่งอื่น
หรือเรียกว่า “ไทครัว” ของภาษาอีสานนี้ และมาบุกรุก
เขตสงวน ตัดไม้ทําลายป่าและการไม่เห็นคุณค่าของ
ทรัพยากรธรรมชาติ จึงส่งผลให้เด็กรุ่นใหม่บางคนไม่
รู้จักต้นไม้มันปลาหรือดอกมันปลาซ่ึงเป็นปัญหาประการหนึ่ง 
ที่ผู้เรียนและบุคคลในท้องถ่ินไม่รู้จักถึงความเป็นมา 
คุณสมบัติของดอกไม้ ต้นไม้ ประจําจังหวัดนครพนม 
บ้านหนองปลาดุกเล็งเห็นความสําคัญของดอกมันปลา
และต้นมันปลาและได้จัดทําเป็นหลักสูตรเพื่อให้ได้
ศึกษาและทําความเข้าใจ ความเป็นมา คุณค่าของดอก
มันปลาและต้นมันปลา ทั้งนี้เพื่อให้ผู้เรียนได้อนุรักษ์
ศิลปวัฒนธรรม เกิดความรัก ความหวงแหนในทรัพยากรใน
ท้องถ่ินของตนเองที่อาศัยอยู่มาแต่คร้ังโบราณ จึงได้
พัฒนาให้เป็นหลักสูตรท้องถ่ิน เพื่อใช้สอนผู้เรียน โดย
นํามาประยุกต์ ผสมผสานเข้ากับการแสดงศิลปวัฒนธรรม
พื้นฐานในสาขานาฏศิลป์พื้นเมือง ซ่ึงเป็นท่วงท่ารําที่
สอดคล้องให้เห็นถึงความงามและความเป็นมาของดอก
มันปลา ต้นมันปลา ทั้งนี้ให้ผู้เรียนได้เข้าใจง่ายในการที่
ทําให้เกิดการเรียนรู้ถึงคุณค่า ความเป็นเอกลักษณ์ 
ความเป็นหนึ่งเดียว และความภาคภูมิใจในทรัพยากร 
ธรรมชาติในท้องถ่ินของตนเอง ซ่ึงเป็นการวางพื้นฐาน                          
ให้ผู้เรียนได้มีจิตสํานึกในความรักและรู้จักหวงแหนใน
ทรัพยากรธรรมชาติ การอนุรักษใ์นศิลปวัฒนธรรมประเพณี  
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อันทรงคุณค่าและงดงามของท้องถ่ินตนเองที่อาศัยอยู่
ให้สืบทอดต่อไปถึงรุ่นลูกหลานตลอดช่ัวกาลนานของ
ชาวนครพนมไปสู่ความเป็นเอกลักษณ์ของความเป็น
ชาวนครพนมและความเป็นไทย จึงควรนํามาพัฒนา
หลักสูตรสถานศึกษาด้วยเหตุผลดังกล่าว 
 จากการศึกษาชุมชนบ้านหนองปลาดุก อําเภอ
เมืองนครพนม จังหวัดนครพนม เป็นชุมชนหนึ่งที่มีผู้คน
อพยพมาจากจังหวัดอื่นๆ มาอาศัยอยู่ร่วมกันมากมาย
หลายจังหวัด เช่น จังหวัดศรีสะเกษ จังหวัดขอนแก่น  
จังหวัดร้อยเอ็ด ฯลฯ ทําให้ความเป็นอยู่ ประเพณีและ
วัฒนธรรมที่หลากหลาย มีความเช่ือต่างกันทําให้การ
ปฏิบัติไม่เป็นไปในทิศทางเดียวกัน และยังขาดในด้าน
ความรู้ ความเข้าใจเก่ียวกับจังหวัดนครพนมตลอดจน
เอกลักษณ์ประจําจังหวัดนครพนมและการฟ้อนรําก็
เช่นเดียวกัน จากปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยได้ทําการสงัเกต  
สอบถามและศึกษาพบว่าชุมชนบ้านหนองปลาดุกและ
ผู้เรียน โรงเรียนบ้านหนองปลาดุกไม่ทราบว่าดอกไม้
ประจําจังหวัดนครพนมคือดอกไม้อะไร ในฐานะที่โรงเรียน
บ้านหนองปลาดกุ  ได้จัดทําการเรียนการสอนสาระการ
เรียนรู้นาฏศิลป์ไทยและนาฏศิลป์พื้นเมือง ตั้งแต่ช้ัน
อนุบาลถึงระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3  อีกทั้งยังจัดให้มี
ชมรมนาฏศิลป์พื้นเมือง เพื่อให้ผู้เรียน มีความรู้ ความสามารถ
ทางด้านนาฏศิลป์ จะได้เกิดความรัก ความช่ืนชม ซาบซ้ึง 
และตระหนักถึงเอกลักษณ์และสัญลักษณ์ประจําจังหวัด
นครพนม และเป็นการแนะนําดอกไม้ประจําจังหวัด
นครพนมในรูปแบบของการฟ้อนรํา พร้อมกันนั้น            
ยังเป็นการส่งเสริมให้เกิดความรักหวงแหนดอกมันปลา
หรือดอกกันเกราในการอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมไทย  
อีกระดับหนึ่ง จึงได้จัดทําเป็นหลักสูตรสถานศึกษา
ขึ้นมาจากแนวคิดในการนําดอกไม้ประจําจังหวัดมา
ประดิษฐ์เป็นการฟ้อนรําของภาคอีสาน ซ่ึงการแสดงชุดนี้ 
ได้ถ่ายทอดให้เห็นถึงความงามของดอกมันปลาหรือ
ดอกกันเกรา เป็นการเผยแพร่ และประชาสัมพันธใ์ห้คน
ได้รู้จักดอกไมป้ระจําจังหวัดนครพนม ที่เป็นเอกลักษณ์

ประจําจังหวัดนครพนมต่อไป การแสดงชุดเป็นนาฏศิลป์
ประยุกต์เพื่อนําไปใช้เป็นหลักสูตรสถานศึกษาประกอบ 
การเรียนการสอน สาระการเรียนรู้ศิลปะ สาระที่ 3  
นาฏศิลป์ อีกทั้งต้องการพัฒนาผู้เรียนในด้านความรู้  
ด้านความเข้าใจ ด้านทักษะ ด้านบุคลิกภาพ ด้านอารมณ์                               
ด้านความพึงพอใจและด้านเจตคติ  
 จากเหตุผลดังกล่าวทําให้ ผู้วิจัยเกิดแนวคิดที่จะ
พัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา เร่ือง ฟ้อนดอกมันปลา   
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สาระที่ 3 นาฏศิลป์ มัธยม 
ศึกษาตอนต้น  เพื่อได้หลักสูตรที่มีประสิทธิภาพ โดย
อาศัยขั้นตอนของการออกแบบหลักสูตร ในลักษณะ 
ของการปรับกิจกรรมการเรียนการสอนให้สอดคล้อง
กับวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถ่ินภาคอีสาน จึงมี
การดําเนินการรวมถึงกระบวนการออกแบบทางนาฏยลักษณ์
และองค์ประกอบการแสดงด้านต่างๆ ตลอดจน ดนตรี 
ภาษา การแต่งกาย การฟ้อนแบบดั้งเดิมของท้องถ่ิน              
ซ่ึงเป็นนาฏศิลป์อีสานประกอบด้วยดนตรีที่เรียบเรียง
เนื้อเพลงใหม่และดนตรี เพื่อความเหมาะสมของชุดการ
แสดง เพื่อเป็นการสืบสานวัฒนธรรมไทยอันเป็นภูมิปัญญา
ท้องถ่ิน คนอีสานสืบต่อไป 
 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 การวิจัยคร้ังนี้ผู้วิจัยมีความมุ่งหมายดังนี้ 
  1.  เพื่อพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา สาระที่ 3 
นาฏศิลป์ เร่ือง ฟ้อนดอกมันปลา ช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น  
โรงเรียนบ้านหนองปลาดุก สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา 
ประถมศึกษานครพนม เขต 1           
  2. เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของหลักสูตรสถานศึกษา  
สาระที่ 3 นาฏศิลป์ เร่ือง ฟ้อนดอกมันปลา ช้ันมัธยมศึกษา 
ตอนต้น โรงเรียนบ้านหนองปลาดุก สํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 1 ตามเกณฑ์ 
ประสิทธิภาพ 80/80         
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  3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อน
เรียนและหลังเรียนของผู้เรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น  
โรงเรียนบ้านหนองปลาดุก สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา 
ประถมศึกษานครพนม เขต 1 ที่ได้รับการเรียนการสอน
โดยใช้หลักสูตรสถานศึกษา สาระที่  3 นาฏศิลป์                               
เร่ือง ฟ้อนดอกมันปลา                  
          4. เพื่อศึกษาทักษะการปฏิบัติท่ารําของผู้เรียน
ช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนบ้านหนองปลาดุก  
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครพนม  
เขต 1 ที่เกิดจากการใช้หลักสูตรสถานศึกษา เร่ือง ฟ้อน
ดอกมันปลา   

          5. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนช้ันมัธยม 
ศึกษาตอนตน้ โรงเรียนบ้านหนองปลาดุก สํานักงานเขต
พื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 1 ที่มีต่อ
หลักสูตรสถานศึกษา สาระที่ 3 นาฏศิลป์ เร่ืองฟ้อน
ดอกมันปลา 

 

 

 

 

 

 

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
  ผู้วิจัยได้กําหนดขั้นตอนการพัฒนาการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา สาระที่ 3 นาฏศิลป์ เร่ือง ฟ้อนดอกมันปลา  
ช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนบ้านหนองปลาดุก สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 1 
ดังกล่าวสามารถสรุปกรอบแนวคิดในการวิจัย ดังภาพประกอบ 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 การวิจัยคร้ังนี้มีขอบเขตดังต่อไปนี้ 
  1. การวิจัยนี้เป็นการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา  
สาระที่ 3 นาฏศิลป์ เร่ือง ฟ้อนดอกมันปลา ตามหลักสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ของหลักสูตร
สถานศึกษาโรงเรียนบ้านหนองปลาดุก ตําบลบ้านผึ้ง  

อําเภอเมืองนครพนม จังหวัดนครพนม ช้ันมัธยมศึกษา
ตอนต้น ในสาระที่ 3 นาฏศิลป์ มาตรฐานที่ ศ. 3.2 
  2. การวิจัยในคร้ังนี้เป็นการศึกษาเฉพาะกรณี  
ข้อสรุปที่ได้จากการวิจัย จะนําไปใช้กับโรงเรียนบ้านหนอง
ปลาดุก หรือนําไปประยุกต์ใช้กับโรงเรียนที่มีลักษณะ            
ของสภาพท้องถ่ินที่คล้ายกันเท่านั้น 
 

ตัวแปรอิสระ 

ตัวแปรตาม 

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้ 
หลักสูตรสถานศึกษา สาระท่ี 3 นาฏศิลป์ 

เร่ือง ฟ้อนดอกมันปลา 

1. ประสิทธิภาพของหลักสูตรสถานศึกษา สาระท่ี 3 นาฏศิลป์  
เร่ือง ฟ้อนดอกมันปลา ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนบ้านหนองปลาดุก   

2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
โรงเรียนบ้านหนองปลาดุก 

3. ทักษะการปฏิบัติท่ารําของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น   
โรงเรียนบ้านหนองปลาดุก   

4. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น   
โรงเรียนบ้านหนองปลาดุก ท่ีมีต่อหลักสูตรสถานศึกษา 
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  3. ประชากรที่ใช้ในการศึกษา 
   3.1 ประชากรที่ให้ข้อมูลพื้นฐาน คือ ผู้บริหาร  
ครูผู้สอน ผู้เรียน ผู้ปกครอง ผู้เรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น  
คณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน โรงเรียนบ้านหนอง 
ปลาดุก ประชาชนในชุมชนและผู้ที่มีความเช่ียวชาญ
ด้านหลักสูตรในท้องถ่ิน ผู้เช่ียวชาญด้านนาฏศิลป์ 
   3.2 ประชากรที่ใช้ในการทดลองหลักสูตร
สถานศึกษา คือ ผู้เรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียน
บ้านหนองปลาดุก สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา 
นครพนม เขต 1 จํานวน 157 คน 
   3.3 กลุ่มตัวอย่าง เป็นผู้เรียนที่เรียนชมรมนาฏศิลป์ 
โรงเรียนบ้านหนองปลาดุก ช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น  
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครพนม  
เขต 1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2553 จํานวน 30 คน  
ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
  4. ตัวแปรที่จะศึกษา             
   4.1 ตัวแปรอิสระ คือ การจัดกิจกรรมการเรียน 
การสอนโดยใช้หลักสตูรสถานศึกษา สาระที่ 3 นาฏศิลป์  
เร่ือง ฟ้อนดอกมันปลา   
   4.2 ตัวแปรตาม ได้แก่   
    4.2.1 ประสิทธิภาพของหลักสูตรสถานศึกษา  
สาระที่ 3 นาฏศิลป์ เร่ือง ฟ้อนดอกมันปลา ช้ันมัธยม 
ศึกษาตอนต้น โรงเรียนบ้านหนองปลาดุก   
    4.2.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนบ้านหนองปลาดุก   
    4.2.3 ทักษะการปฏิบัติท่ารําของผู้เรียน      
ช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนบ้านหนองปลาดุก   
    4.2.4 ความพึงพอใจของผู้เรียนช้ันมัธยมศึกษา
ตอนต้น โรงเรียนบ้านหนองปลาดุก ที่มีต่อหลักสูตร
สถานศึกษา 
  5. ระยะเวลาในการทดลอง 
   ทําการทําลองในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2553 
โดยใช้เวลาในการทดลอง 17 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 ช่ัวโมง 

รวมเวลา 34 ช่ัวโมง (ไม่รวมการทดสอบก่อนเรียนและ
หลังเรียน) 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 ขั้นตอนท่ี 1 การศึกษาข้อมูลพื้นฐาน 
  การศึกษาและสํารวจข้อมูลพื้นที่ ประกอบด้วย
ขั้นตอนดังนี้ 
   ขั้นที่ 1 ศึกษาสภาพปัจจุบันปัญหาและความต้องการ
ของโรงเรียน ผู้เรียนและชุมชน 
   ขั้นที่ 2 รวบรวมข้อมูลเร่ือง ดอกมันปลาและ
การฟ้อนดอกมันปลา 
   ขั้นที่ 3 ศึกษาเอกสาร เก่ียวกับหลักสูตรและ
การพัฒนาหลักสูตร 

 ขั้นตอนท่ี 2 การพัฒนาหลักสูตร 
  การศึกษาหลักสูตร ประกอบด้วยขั้นตอนดังนั้น 
   ขั้นที่ 1 ยกร่างหลักสูตร 
   ขั้นที่ 2 ยกร่างเอกสารประกอบหลักสูตร 
   ขั้นที่ 3 ตรวจสอบเอกสารหลักสูตร และเอกสาร
ประกอบหลักสูตร โดยผู้เช่ียวชาญ   
   ขั้นที่ 4 ปรับปรุงแก้ไขหลักสูตรและเอกสาร
ประกอบหลักสูตรก่อนนําไปทดลองใช้ 

 ขั้นตอนท่ี 3 ทดลองใช้หลักสูตร 
  การทดลองใช้หลักสูตร ประกอบด้วยขั้นตอน ดังนี้ 
   ขั้นที่ 1 การเตรียมการ 
    1. กําหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
    2. สร้างแบบวัดผลสัมฤทธิ์ แบบวัดทักษะ
ปฏิบัติท่ารํา และแบบวัดความพึงพอใจ 
    3. ผู้เช่ียวชาญ ตรวจสอบ 
    4. หาคุณภาพแบบวัดผลสัมฤทธิ์ และแบบ
วัดความพึงพอใจ 
   ขั้นที่ 2 ทดลองใช้หลักสูตร 
    1. กําหนดแบบแผนการทดลองใช้หลักสูตร 
    2. การดําเนินการทดลองใช้หลักสูตร 
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 ขั้นตอนท่ี 4 ประเมินและปรับปรุงหลักสูตร 
  การประเมินและปรับปรุงหลักสูตร ประกอบด้วย
ขั้นตอนดังนี้ 
   ขั้นที่ 1 กําหนดเกณฑ์การประเมิน 
    1. เกณฑ์ประสิทธิภาพ 80/80 
    2. เกณฑ์เปรียบเทียบก่อน-หลัง การทดลอง
ใช้หลักสูตรด้านผลสัมฤทธิ์ และความพึงพอใจ 
   ขั้นที่ 2 วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อประเมินหลักสูตร 
   ขั้นที่ 3 ปรับปรุงแก้ไขหลักสูตร 
 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 ในการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา สาระที่ 3  
นาฏศิลป์ เร่ือง ฟ้อนดอกมันปลา ช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น  
โรงเรียนบ้านหนองปลาดุก ผู้วิจัยได้ใช้เคร่ืองมือในการ
วิจัย ดังนี้ 
  1. แบบสอบถามเก่ียวกับความต้องการและ
ความคิดเห็นเก่ียวกับการพัฒนาสถานศึกษา สาระที่ 3 
นาฏศิลป์ เร่ือง ฟ้อนดอกมันปลา ช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น
โรงเรียนบ้านหนองปลาดุก   
  2. แผนการจัดการเรียนรู้ 
  3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  4. แบบวัดทักษะการปฏิบัติท่ารําฟ้อนดอกมันปลา 
  5. แบบวัดความพึงพอใจ 
 

การวิเคราะหข้์อมูล 
 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ ผู้วิจัยดําเนินการดังนี้ 
  1. ผลการวิเคราะห์คะแนนเฉลี่ยประสิทธิภาพ
ของหลักสูตรสถานศึกษา ตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ  
80/80 (E1/E2) 
  2. ผลการวิเคราะห์คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนหลังการทดลองใช้หลักสูตรสถานศึกษาเทียบ
กับเกณฑ์ที่กําหนด 
  3. ผลการวัดทักษะการปฏิบัติท่ารําฟ้อนดอก
มันปลาเทียบเกณฑ์ที่กําหนด 

  4. ผลการวิเคราะห์คะแนนเฉลี่ยแบบวัดความ 
พึงพอใจที่มีต่อการเรียน หลังการทดลองใช้หลักสูตร 
 

สรุปผลการวิจัย 
 ในการวิจัยคร้ังนี้ สรุปผลได้ดังนี้ 
  1. ผลการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้ศิลปะ สาระที่ 3 นาฏศิลป์ เร่ือง ฟ้อนดอกมันปลา 
ช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนบ้านหนองปลาดุก โดย 
ผู้เช่ียวชาญเป็นผู้ตรวจสอบความถูกต้องและประเมิน
ความเหมาะสมของหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตร
ที่พัฒนาขึ้น พบว่ามีความเหมาะสมและสามารถนําไปใช้ได้ 
  2. ประสิทธิภาพของหลักสูตรสถานศึกษา กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้ศิลปะ สาระที่ 3 นาฏศิลป์ เร่ือง ฟ้อนดอกมันปลา  
ช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนบ้านหนองปลาดุก ที่ผู้วิจัย 
พัฒนาขึ้นมีประสิทธภิาพ 86.26/84.94 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ 
ที่กําหนด   
  3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนหลังได้
เรียนรู้ตามหลักสูตร สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 
  4. ทักษะปฏิบัติท่ารําฟ้อนดอกมันปลาของผู้เรียน
ที่ได้เรียนรู้ตามหลักสูตร อยู่ในระดับเฉลี่ยร้อยละ 85.32   
ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ที่กําหนด คือ ร้อยละ 80   
  5. ความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อหลักสูตร  
อยู่ในระดับค่าเฉลี่ยร้อยละ 4.87 ซ่ึงอยู่ในระดับความ
พึงพอใจมากที่สุด 
 

ข้อเสนอแนะ 
 จากการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ศิลปะ สาระที่ 3 นาฏศิลป์ เร่ือง ฟ้อนดอกมันปลา 
ช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนบ้านหนองปลาดุก 
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครพนม  
เขต 1 ในคร้ังนี้ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
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  1. ข้อเสนอแนะสําหรับการนําไปใช้ 
   1.1 ครู อาจารย์ที่นําหลักสูตรไปใช้ควรศึกษา
หลักสูตร แผนการจัดการเรียนรู้ตลอดจนเอกสารประกอบ
หลักสูตรอื่นๆ ให้ละเอียดและเข้าใจอย่างท่องแท้ 
   1.2 ในการนําเสนอหลักสูตรนี้ไปใช้ ผู้ใช้ควร
ปรับเวลาให้เหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน
เพื่อให้นักเรียนได้พัฒนาทักษะทางนาฏศิลป์ได้อย่าง
ต่อเนื่อง 
   1.3 ก่อนนําหลักสูตรไปใช้ครูผู้สอนควรศึกษา
รายละเอียดต่าง  ๆเร่ือง ฟ้อนดอกมันปลา ทั้งด้านความรู้
ความเข้าใจและทักษะการปฏิบัติงานให้ได้ก่อน รวมทั้ง
ศึกษารายละเอียดต่างๆ ของหลักสูตรและเอกสาร
ประกอบหลักสูตรให้เข้าใจ เพื่อให้การนําหลักสูตรไปใช้
เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพและเกิดประโยชน์ต่อผู้เรียน
มากที่สุด 
   1.4 ควรมีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่บูรณาการ
หลักสูตรสถานศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สาระที่ 3  
นาฏศิลป์ เร่ือง ฟ้อนดอกมันปลา เข้ากับกลุ่มสาระการ
เรียนรู้อื่นๆ โดยนําการแสดงผลงานของนักเรียนไป
แสดงในกิจกรรมวันสําคัญต่างๆ เพื่อให้เห็นคุณค่าการ
อนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมนาฏศิลป์พื้นบ้านภาคอีสานไว้ 

  2. ข้อเสนอแนะสําหรับผู้บริหารโรงเรียนและ
ผู้บริหารการศึกษา 
   2.1 ผู้บริหารโรงเรียนควรให้สําคัญกับการพัฒนา
หลักสูตรสถานศึกษาและให้การสนับสนุนการพัฒนา
หลักสูตรสถานศึกษา โดยเฉพาะอย่างยิ่งในสาระเพิ่มเติม
เก่ียวกับท้องถ่ินให้สอดคลอ้งกับสภาพปัญหาและความ
ต้องการของชุมชน 
   2.2 หน่วยงานที่เก่ียวข้องกับการจัดการศึกษา  
ควรให้ความสําคัญต่อการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา  
โดยการสนับสนุนให้สถานศึกษาพัฒนาหลักสูตร
สถานศึกษาและเผยแพร่หลักสูตรสถานศึกษา เร่ือง  
ฟ้อนดอกมันปลาแก่ครูผู้สอน เพื่อนําไปจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นต่อไป 
  3. ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
   3.1 ควรพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษานาฏศิลป์
พื้นบ้านภาคอีสานอื่นๆ ได้แก่ การฟ้อนรําแม่บทอีสาน  
การฟ้อนรําหางนกยูง การฟ้อนรําศรีโคตรบูรณ์ เป็นต้น 
   3.2 ควรมีการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา
นาฏศิลป์พื้นบ้านภาคอีสาน สําหรับการรําคู่ระหว่างชาย
และหญิง  
   3.3 การแต่งกายฟ้อนดอกมันปลา ควรให้ใส่
ผ้าสไบด้วยจะได้ดูสวยงามยิ่งขึ้น              
 

เอกสารอ้างอิง 
จตุรงค์  โพนสงูเนนิ. การพัฒนาหลักสตูรสถานศึกษา กลุม่สาระการเรียนรู้ศลิปะ สาระที ่3 นาฏศิลป ์ 
 เร่ือง ฟอ้นหมากเบ็ง สาํหรับนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่4 โรงเรียนพระซองสามัคคีวิทยา  
 สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษานครพนม เขต 1. วิทยานิพนธ ์ค.ม. สกลนคร : มหาวิทยาลยัราชภัฏสกลนคร,   
 2547. 
ฉวีวรรณ สทุธิประภา. ศึกษาปัญหาการปฏิบัตงิานวิชาการของวิทยาลยันาฏศลิป ์สงักัดสถาบันนาฏดุริยางค์ศลิป ์  
 กรมศลิปากร ภาคตะวันออกเฉียงเหนอื ศึกษาเฉพาะกรณ ีวิทยาลยันาฏศลิป์ร้อยเอด็ จังหวัดร้อยเอด็.   
 รายงานการศึกษาค้นควา้อสิระ กศ.ม. มหาสารคาม : มหาวิทยาลยัมหาสารคาม, 2543. 
พีรพงศ ์ เสนไสย. สายธารฟ้อนอีสาน. มหาสารคาม : สาํนักพมิพ์มหาวิทยาลยัมหาสารคาม, 2547. 
วิชาการ, กรม.  หลักสูตรการศกึษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2544.  กรุงเทพฯ : โรงพมิพ์คุรุสภาลาดพร้าว, 2545. 
สํานักงานคณะกรรมการการศกึษาแห่งชาต.ิ พระราชบัญญตักิารศึกษาแหง่ชาติ พ.ศ. 2542. กรุงเทพฯ      
 : สกายบุ๊คส,์ 2545. 
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