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Development of the Instructional Activities Based on the theory  

Of Multiple Intelligences Entitled “Interesting Agriculture”  

in the Learning Substance of Career and Technology  

for Prathom Suksa 5 
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บทคัดย่อ 
 การวิจัยคร้ังนี้มีจุดประสงค์เพื่อ 1) พัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนตามทฤษฎีพหุปัญญา เร่ือง เกษตรน่ารู้ 
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 2) ศึกษาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนการสอนตามทฤษฎีพหุปัญญา เร่ือง เกษตรน่ารู้ 
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ 80/80 3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง เกษตรน่ารู้ 
ของนักเรียนก่อนและหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนการสอนตามทฤษฎีพหุปัญญา 4) ศึกษาเจตคติต่อกิจกรรม
การเรียนการสอนตามทฤษฎีพหุปัญญาของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5  
 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนที่กําลังเรียนอยู่ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ห้อง 3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2552 โรงเรียนวัดพระธาตุพนม “พนมวิทยาคาร” สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษานครพนม เขต 1 จํานวน 26 คน 
ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง 
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีพหุปัญญา แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบวัดเจตคติต่อกิจกรรมการเรียนการสอนตามทฤษฎีพหุปัญญา เร่ือง เกษตรน่ารู้  
วิเคราะห์ข้อมูลด้วยการทดสอบค่าที (t–test) แบบ Dependent Samples 
 ผลการวิจัยพบว่า 
  1. กิจกรรมการเรียนการสอนตามทฤษฎีพหุปัญญา เร่ือง เกษตรน่ารู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้การงาน
อาชีพและเทคโนโลยี ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 88.12/84.10 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ประสิทธิภาพที่
กําหนดไว้ คือ 80/80 
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  2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนการสอนตามทฤษฎีพหุปัญญา 
เร่ือง เกษตรน่ารู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 หลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  3. นักเรียนมีเจตคติต่อกิจกรรมการเรียนการสอนตามทฤษฎีพหุปัญญา เร่ือง เกษตรน่ารู้ กลุ่มสาระ
การเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 อยูใ่นระดับดีมาก 
 

ABSTRACT 
 The purposes of this study were: 1) to develop the instructional activities which were based on the 
theory of Multiple Intelligence entitled “Interesting Agriculture” for Prathom Suksa 5, 2) to investigate the 
efficiency of the developed instructional activities which were based on the theory of multiple intelligence 
entitled “Interesting  Agriculture” for Prathom Suksa 5 in comparison with the set efficiency of 80/80,      
3) to compare the students’ achievements gained before and after they had learn through the developed 
instructional activities, 4) to study the students’ attitude forwards the developed instructional activities which 
were based on the theory of multiple intelligence.  
 Purposively selected, the subjects were 26 Prathom Suksa 5 students who were studying in the 
second semester of the 2009 academic year at “Phanomwittayakan” Watphathatphanom School under 
the Office of Nakhon Phanom Educational Service Area 1. 
 The instruments used in this research were the lesson plans constructed on the basis of theory of 
multiple intelligence, the achievement test, and the questionnaire used to measure the students’ attitude 
toward the developed instructional activities based on the theory of multiple intelligence entitled “Interesting 
Agriculture”. The data was analyzed by t–test (Dependent Samples). 
 The results found were as follows: 
  1. The developed instructional activities based on the theory of multiple intelligences entitled 
“Interesting Agriculture” in the learning Substance of Career and Technology for Prathom Suksa 5 had their 
efficiency of 88.19/84.10 which was higher than the set criteria of 80/80.     
  2. After the students had learnt through the developed instructional activities based on the theory 
of multiple intelligence entitled “Interesting Agriculture” in the Learning Substance of Career and Technology 
for Prathom Suksa 5, their achievement was statistically higher than that of before at .01 level of significance.  
  3. After the students had learnt through the developed instructional activities base on the 
theory of multiple intelligence entitled “Interesting Agriculture” in the Learning Substance of Career and 
Technology for Prathom Suksa  5, their attitude towards these constructed instructional activities was at 
the highest level. 
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ภูมิหลัง 
 การศึกษาเป็นสิ่งจําเป็นและสําคัญสําหรับชีวิต
มนุษย์ คุณลักษณะและความสามารถของมนุษย์ใน
สังคมขึ้นอยูกั่บธรรมชาตขิองแต่ละบุคคล ด้วยเหตุผลที่
มนุษย์มีความสามารถ ความสนใจ ความพร้อม และ
ความต้องการที่แตกต่างกัน ทําให้การเรียนรู้ไม่เหมือนกัน 
ฉะนั้นการจัดการศึกษาจึงจําเป็นอย่างยิ่งที่จะต้อง
คํานึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล โดยการจัดการ
เรียนการสอนให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองตาม
ความสามารถ (เสาวนีย์ สิกขาบัณฑิต และคณะ. 2532 
: 21) ซ่ึงสอดคล้องกับ คํากล่าวของ อรพรรณ พรสีมา 
(2538 : 1) ที่ว่าในสังคมยุคโลกาภิวัตน์ ความเปลี่ยนแปลง
ต่าง  ๆในสังคมเป็นไปอย่างรวดเร็วตลอดเวลา การศึกษา
ในระบบเดิมไม่สามารถตอบสนองความเปลี่ยนแปลง
และพัฒนาการด้านต่างๆ ในสังคมได้สิ่งที่ได้ศึกษาจาก
สถาบันการศึกษาอาจล้าหลังและไม่สามารถนํามาใช้
ประโยชน์ได้ในช่วงเวลาอันสั้น นักเรียนจําเป็นต้อง        
มีทักษะ ดังกล่าวพร้อมกับเนื้อหา ในการจัดการเรียน
การสอนให้นักเรียนได้เรียนรู้และสนองตอบความ
แตกต่างระหว่าบุคคล ซ่ึงการจัดการศึกษาตามแนว
ปฏิรูปการเรียนรู้มีจุดมุ่งเนน้สาํคัญในการพัฒนาผู้เรียน
ให้เป็นคนดี เก่ง มีความสุข คิดเป็น ทําเป็นแก้ปัญหาได้ 
และมองกว้าง คิดไกล ใฝ่ดี อีกทั้งพระราชบัญญัติ
การศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 แก้ไขเพิ่มเติม 
(ฉบับที่ 2) พุทธศักราช 2545 ในหมวด 4 ได้ระบุไว้ว่า 
การจัดการศึกษาจะต้องเน้นผู้เรียนเป็นสําคัญควร
พัฒนาผู้เรียนตามศักยภาพ ความสนใจ และความถนัด
ของผู้เรียนและการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองเป็นสําคัญ 
ซ่ึงสอดคล้องกับทฤษฎีพหุปัญญาของโฮเวิร์ด การ์ดเนอร์ 
(Howard Gardner) ที่เสนอว่าคนเรามีศักยภาพความ
ถนัด ลีลาการเรียนรู้และสติปัญญาที่หลากหลาย และ
ควรได้รับการพัฒนาทุกๆ ด้านไปพร้อมๆ กัน (น้อมศรี 
เคท. 2549 : 86–87) 

 ในปัจจุบันวงการศึกษาได้ให้ความสําคัญกับการ
พัฒนาสติปัญญาของผู้ เรียนในการเป็นผู้รอบรู้มี
ความสามารถหลายๆ ด้าน แนวคิดหนึ่งที่กล่าวกันมาก
ในปัจจุบัน คือ ทฤษฎีพหุปัญญา (Theory of Multiple 
Intelligences) เป็นทฤษฎีที่ศึกษาเก่ียวกับสติปัญญาและ
การทํางานของสมองมนุษย์ โดยโฮเวิร์ด การ์ดเนอร์ 
นักจิตวิทยาแห่งมหาวิทยาลัยฮาวาร์ด ได้ศึกษา
ศักยภาพและความถนัดของคน โดยผสมผสานการ
ศึกษาศาสตร์เก่ียวกับสมอง และจิตวิทยาพัฒนาการ
เข้าด้วยกัน ในทฤษฎีพหุปัญญา โฮเวิร์ด การ์ดเนอร์ 
กล่าวว่า คนเรามีปัญญาอย่างน้อย 8 ด้าน ประกอบด้วย
ปัญญาด้านภาษา (Linguistic Intelligences) ปัญญาด้าน
ตรรกะและคณิตศาสตร์ (Logical-Mathematical  Intelligences) 
ปัญญาด้านมิติสัมพันธ์ (Spatial  Intelligences) ปัญญา
ด้านร่างกายและการเคลื่อนไหว (Body-Kinesthetic  
Intelligences) ปัญญาด้านดนตรี (Musical Intelligences) 
ปัญญาด้านบุคคล และมนุษยสัมพันธ์ (Interpersonal 
Intelligences) ปัญญาด้านการเข้าใจตนเอง (Intrapersonal 
Intelligences) ปัญญาด้านธรรมชาติวิทยา (Naturalist 
Intelligences) การ์ดเนอร์ ได้สรุปหลักการของทฤษฎี 
พหุปัญญาไว้ว่า ปัญญาไม่ใช่สิ่งคงที่ มนุษย์สามารถ
พัฒนาปัญญาได้ และปัญญาไม่ได้มีเพียงด้านเดียวมา
หลากหลายวิธีที่จะสามารถทําให้คนเรา เก่ง หรือฉลาดได้ 
โดยการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลายเพื่อพัฒนา
ปัญญาทั้ง 8 ด้านไปพร้อมๆ กัน ความสําคัญของทฤษฎี
พหุปัญญาอยู่ที่การจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาปัญญาด้าน
ต่างๆ ของผู้เรียน ซ่ึงสามารถนํามาประยุกต์ใช้ในการ
จัดการเรียนการสอนเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ในวิชา
ต่าง  ๆได้อย่างเต็มศักยภาพ (Howard  Gardner. 1983 : 48)
 การออกแบบการเรียนรู้วิชาต่างๆ โดยการ
สอดแทรกทฤษฎีพหุปัญญาเป็นการช่วยให้ครูค้นพบ
ความถนัดและสไตล์การเรียนรู้ที่ไม่เหมือนกัน ครูต้อง
ออกแบบกิจกรรมที่หลากหลาย เพื่อให้สอดคล้องกับ
การเรียนรู้ของผู้เรียน ซ่ึงแนวทางการจัดการศึกษาตาม

วา
รส
ารว

ิชา
กา
ร 

หล
ักส
ูตร
แล
ะก
ารส

อน
 

มห
าวิ
ทย

าลั
ยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร



       

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ปที่ 3 ฉบับที่ 6 เดือนมกราคม - เมษายน 2554

หลักสูตรการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544  ที่ยึด
หลักว่าผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนา
ตนเองตามสไตล์ที่เขาถนัด ฉะนั้นในห้องเรียนของ
ครูผู้สอนจะเปลี่ยนการสอนอย่างต่อเนื่องจากภาษาไป
ตรรกะ มิติสัมพันธ์ ศิลปะ ดนตรี การเคลื่อนไหวร่างกาย 
เข้าใจตนเอง เข้าใจผู้อื่น ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม โดย
จะนําวิธีของปัญญาทั้งแปดด้านรวมเข้าด้วยกันอย่าง
สร้างสรรค์ นักเรียนได้แสดงออกอย่างเป็นรูปธรรม    
มีปฏิสัมพันธ์ซ่ึงกันและกัน ให้เวลานักเรียนได้คิด 
ไตร่ตรอง เพื่อสัมพันธ์ความรู้สึกของตนกับสิ่งของหรือ
เร่ืองราวที่เรียน การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน กลุ่ม
สาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี เป็นสาระ
ที่เน้นการทํางาน กระบวนการทํางานและการจัดการ
อย่างเป็นระบบพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ มีทักษะการ
ออกแบบงานและกระบวนการทํางานอย่างมีกลยุทธ์ 
โดยยึดการทํางานและการแก้ปัญหาเป็นสําคัญบน
พื้นฐานการใช้หลักการ และทฤษฎีเป็นหลักในการ
ทํางานและแก้ปัญหา (กรมวิชาการ. 2544 : 11)  
 ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะพัฒนากิจกรรมการเรียน
การสอนตามทฤษฎีพหุปัญญา เร่ือง เกษตรน่ารู้ ช้ันประถม 
ศึกษาปีที่ 5 ซ่ึงใช้ทฤษฎีพหุปัญญา ทั้ง 8 ด้าน ได้แก่ 
ด้านภาษา ด้านตรรกะ/คณิตศาสตร์ ด้านมิติสัมพันธ์ 
ด้านร่างกายและการเคลื่อนไหว ด้านดนตรี ด้านความ
เข้าใจตนเอง ด้านความเข้าใจผู้อื่น และด้านธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อม ให้สอดคล้องกับความแตกต่างและ
ศักยภาพของผู้เรียนแต่ละคนให้เป็นคนเก่ง คนดี และมี
ความสุข การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามทฤษฎี
พหุปัญญา เร่ือง เกษตรน่ารู้ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5      
จะสามารถพัฒนาการเรียนรู้ด้านต่างๆ ของผู้เรียนได้
เป็นอย่างดี 
 
 

 
 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 ในการวิจัยคร้ังนี้ ผู้วิจัยได้ตั้งจุดมุ่งหมายของการ
วิจัย ดังนี้ 
  1. เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนตาม
ทฤษฎีพหุปัญญา เร่ือง เกษตรน่ารู้ สําหรับนักเรียน   
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5  
  2. เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียน
การสอนตามทฤษฎีพหุปัญญา เร่ือง เกษตรน่ารู้ สําหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ตามเกณฑ์ประสิทธภิาพ 
80/80 
  3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เร่ือง เกษตรน่ารู้ ของนักเรียนก่อนและหลังเรียนด้วย
กิจกรรมการเรียนการสอนตามทฤษฎีพหุปัญญา 
  4. เพื่อศึกษาเจตคติต่อกิจกรรมการเรียนการสอน
ตามทฤษฎีพหุปัญญา ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 การวิจัยในคร้ังนี้ ผู้วิจัยได้จัดทํากรอบแนวคิดการ
วิ จัยประกอบด้วยตัวแปรอิสระและตัวแปรตาม           
ดังภาพประกอบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตัวแปรอิสระ 

กิจกรรมการเรียนการสอนตามทฤษฎีพหุปัญญา  
เรื่อง เกษตรน่ารู้ 

ตัวแปรตาม 

1. ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนการสอน 
ตามทฤษฎีพหุปัญญา เร่ือง เกษตรน่ารู้  
ตามเกณฑ์ 80/80 
2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง เกษตรน่ารู้ 
3. เจตคติต่อกิจกรรมการเรียนการสอนตาม
ทฤษฎี 
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วิธีดําเนินการวิจัย 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  1. ประชากร 
   ประชากร นักเรียนที่กําลังเรียนอยู่ช้ันประถม 
ศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2552 โรงเรียน
วัดพระธาตุพนม “พนมวิทยาคาร” สํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษานครพนม เขต 1 มีทั้งหมด 4 ห้องเรียน จํานวน 
104 คน  
  2. กลุ่มตัวอย่าง 
   กลุ่มตัวอย่าง นักเรียนที่กําลังเรียนอยู่ช้ันประถม 
ศึกษาปีที่ 5 ห้อง 3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2552 
โรงเรียนวัดพระธาตุพนม “พนมวิทยาคาร” สํานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษานครพนม เขต 1 จํานวน 26 คน 
ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง 
 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 การศึกษาคร้ังนี้เคร่ืองมือที่ใช้ในการศึกษาเก็บ
รวบรวมข้อมูล มีดังนี้ 
  1. แผนการจัดการเรียนการสอนตามทฤษฎี       
พหุปัญญา เร่ือง เกษตรน่ารู้ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 
จํานวน 10 แผน 
  2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
จํานวน 30 ข้อ 
  3. แบบสอบถามเจตคติต่อการเรียนการสอน 
ด้วยกิจกรรมการจัดการเรียนการสอนตามทฤษฎี     
พหุปัญญา เร่ือง เกษตรน่ารู้ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 
 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผู้วิจัยได้ดําเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล ตามขั้นตอน
ดังนี้ 
  1. ทําการปฐมนิเทศและทดสอบก่อนเรียน (Pre–
Test) กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้แบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ด้วยกิจกรรมการจัดการเรียน

การสอนตามทฤษฎีพหุปัญญา เร่ือง เกษตรน่ารู้ ช้ันประถม 
ศึกษาปีที่ 5 จํานวน 30 ข้อ 
  2. ดําเนินการสอนกลุ่มตัวอย่างโดยใช้กิจกรรม
การจัดการเรียนการสอน ตามทฤษฎีพหุปัญญา เร่ือง 
เกษตรน่ารู้ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
  3. ทําการทดสอบหลังเรียน (Post–Test) เมื่อ
ดําเนินการสอนครบ 20 ช่ัวโมง กับกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยกิจกรรม
การจัดการเรียนการสอนตามทฤษฎีพหุปัญญา เร่ือง 
เกษตรน่ารู้ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 จํานวน 30 ข้อ และ
แบบวัดเจตคติต่อการเรียนการสอน ด้วยกิจกรรมการ
จัดการเรียนการสอนตามทฤษฎีพหุปัญญา เร่ือง 
เกษตรน่ารู้ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โดยแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นชุดเดียวกับการทดสอบ
ก่อนเรียน 
  4. นําผลที่ไดไ้ปวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป 
 

สรุปผลการวิจัย 
 จากการวิจัย เร่ือง การพัฒนากิจกรรมการเรียน
การสอนตามทฤษฎีพหุปัญญา เร่ือง เกษตรน่ารู้ กลุ่ม
สาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ีช้ันประถม 
ศึกษาปีที่ 5 ปรากฏผลการศึกษาดังต่อไปนี้ 
  1. ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของกิจกรรม
การเรียนการสอนตามทฤษฎีพหุปัญญา เร่ือง เกษตรน่ารู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี     
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ตามเกณฑ์คุณภาพ 80/80 
พบว่า คะแนนที่ได้จากการทําแบบทดสอบหลังเรียน
และทําใบงานพหุปัญญา ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ 
ด้วยกิจกรรมการเรียนการสอนตามทฤษฎีพหุปัญญา 
เร่ือง เกษตรน่ารู้ มีค่าเฉลี่ย 54.15 จากคะแนนเฉลี่ยเต็ม 
61.40 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 88.12 คะแนน คะแนน
จากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน  
มีค่าเท่ากับ 25.23 จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน คิดเป็น
ร้อยละ 84.10 และประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียน
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การสอนตามทฤษฎีพหุปัญญา เร่ือง เกษตรน่ารู้ กลุ่ม
สาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ีช้ันประถม 
ศึกษาปีที่ 5 ตามเกณฑ์ E1/E2 เท่ากับ 88.12/84.10      
ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้  
  2.  ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกต่าง
ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ด้วยกิจกรรมการเรียน
การสอนตามทฤษฎีพหุปัญญา เร่ือง เกษตรน่ารู้ กลุ่ม
สาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ีช้ันประถม 
ศึกษาปีที่ 5 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนพบว่า 
คะแนนผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วย
กิจกรรมการเรียนการสอนตามทฤษฎีพหุปัญญา เร่ือง 
เกษตรน่ารู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและ
เทคโนโลยีสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 สอดคล้องกับสมมตฐิานการศึกษาที่ตั้งไว้     
  3. ผลการวัดเจตคติต่อการเรียนการสอนด้วย
กิจกรรมการเรียนการสอนตามทฤษฎีพหุปัญญา เร่ือง 
เกษตรน่ารู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและ
เทคโนโลยี ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 พบว่า เจตคติของ
นักเรียนที่มีต่อกิจกรรมการเรียนการสอนตามทฤษฎี
พหุปัญญา เร่ือง เกษตรน่ารู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้การ
งานอาชีพและเทคโนโลยี ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 อยู่ใน
ระดับดีมาก 
 นอกจากนี้การวิเคราะห์เชิงคุณภาพ พบว่า นักเรียน
มีการพัฒนาการมีปฏสิัมพันธ์ทางสังคมและการทํางาน
กลุ่มร่วมกัน การสืบเสาะหาความรู้และการสร้างองค์
ความรู้ด้วยตนเองและเกิดการเรียนรู้อย่างมีความสุข   
 

ข้อเสนอแนะ 
 ในการวิจัยคร้ังนี้ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะดังนี้ 
  1. ข้อเสนอแนะสําหรับการนําผลการวิจัยไปใช้ 
   1.1 ข้อเสนอแนะสําหรับผู้บริหาร     
    ผู้บริหารและผู้ที่มีหน้าที่เก่ียวข้องกับการจัด
การศึกษาควรพิจารณาสนับสนุนให้นําการจัดการเรียนรู้
ด้วยกิจกรรมการเรียนการสอนตามทฤษฎีพหุปัญญาไป

ใช้ในการจัดการเรียนการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้
ต่างๆ ทั้งในระดับประถมศึกษาและระดับมัธยมศึกษา 
อีกทั้งควรสนับสนุนในการจัดหาเอกสารที่เก่ียวข้องกับ
การเรียนการสอนจัดหรือส่งครูเข้าอบรมสัมมนาการ
จัดการเรียนการสอนด้วยกิจกรรมการเรียนการสอน
ตามทฤษฎีพหุปัญญา  
   1.2 ข้อเสนอแนะสําหรับครูผู้สอน 
    1.2.1 ครูกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ
และเทคโนโลยี ควรจัดการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการเรียน
การสอนตามทฤษฎีพหุปัญญาไปทดลองใช้กับนักเรียน
ในระดับช้ันอื่นๆ 
    1.2.2 ครูควรได้เข้ารับการอบรมและสัมมนา
หรือขอคําแนะนาํจากผู้รู้ เพื่อนําความรู้ที่ได้มาปรับปรุง
และพัฒนาการสอนให้มีประสิทธิภาพ 
    1.2.3 การพัฒนาด้วยกิจกรรมการเรียนการสอน
ตามทฤษฎีพหุปัญญา เพื่อนําไปใช้ให้เกิดประสิทธิภาพ
สูงสุดในการเรียนการสอน ควรแบ่งเป็นเนื้อหาย่อยๆ 
แล้วบูรณาการแบบพหุปัญญากันเป็นหน่วยย่อย ซ่ึง
เรียกว่าหน่วยของชุดการเรียนการสอน ใช้ในการเรียน
การสอน 1 คร้ัง หรือ 1 สัปดาห์ และจัดทําแผนการ
จัดการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนการสอน ใบงานพหุปัญญา 
สื่อการเรียนการสอน การวัดผลประเมินผลในแต่ละ
แผนการจัดการเรียนรู้ เพื่อใช้ในการเรียนการสอนและ
ปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ในแต่ละคร้ัง 
    1.2.4 การเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนการสอน
ตามทฤษฎีพหุปัญญานี้นักเรียนควรได้อบรมความ
รับผิดชอบ คุณธรรมจริยธรรม และความซื่อสัตย์ 
เนื่องจากภายในกิจกรรมการเรียนการสอน นักเรียน
ต้องร่วมทํากิจกรรมกับเพื่อน โดยมีครู เป็นผู้ ให้
คําแนะนําปรึกษาเท่านั้น หากนักเรียนไม่มีความ
รับผิดชอบ ไม่รู้จักการทํางานร่วมกับผู้อื่น การเรียน
การสอนจะไมไ่ด้ประสิทธิภาพสูงสุด 
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    1.2.5 การนํากิจกรรมการเรียนการสอนตาม
ทฤษฎีพหุปัญญานี้ ไปใช้กับนักเรียนกลุ่มอื่นที่ไม่ใช่
กลุ่มที่ทําการวิจัยนี้ ครูควรปรับเวลาการทํากิจกรรม
การวัดผลและประเมินผล ให้เหมาะสมกับศักยภาพของ
นักเรียนจะทําให้การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมาก
ยิ่งขึ้น 
 
 
 

  2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
   2.1 ควรมีการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอน
ตามทฤษฎีพหุปัญญา ในเร่ืองอื่นและในกลุ่มสาระการ
เรียนรู้อื่นๆ 
   2.2  ควรมีการศึกษาผลการเรียนการสอนด้วย
กิจกรรมการเรียนการสอนตามทฤษฎีพหุปัญญาที่
ส่งผลต่อตัวแปรตามด้านอื่นๆ เช่น ความรับผิดชอบ 
พฤติกรรมกล้าแสดงออกอย่างเหมาะสม ความเช่ือมั่น
ในตนเอง การเห็นคุณค่าในตนเอง เป็นต้น 
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