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Development of Mathematical Instructional Packages using 

Problem-Based Learning on the Equation and Equation Solving 

for Prathom Suksa 6 
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บทคัดย่อ 
 การวิจัยคร้ังนี้มีความมุ่งหมาย 1) เพื่อพัฒนาชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เร่ืองสมการ
และการแก้สมการ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน ก่อนเรียนและหลงัเรียน 3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจต่อการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 4) เพื่อศึกษา
ความคงทนในการเรียนรู้ของนักเรียน ที่ได้รับการสอนด้วยชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน      
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2552 โรงเรียนบ้าน     
นาทาม สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามุกดาหาร จํานวน 24 คน ซ่ึงได้มาโดยการใช้วิธีเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
sampling) เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 1) ชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 2) แบบ 
ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบคู่ขนาน 3) แบบประเมินความพึงพอใจต่อการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะหข์้อมลู ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าร้อยละ ประสิทธิภาพของนวัตกรรม E1/E2 
และสถิติทดสอบ t–test ชนิด Dependent Samples   
 ผลการวิจัยพบว่า 
  1. ชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เร่ือง สมการและการแก้สมการ ช้ันประถมศึกษา   
ปีที่ 6 มีประสิทธิภาพ 79.89/76.79 ซ่ึงมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 ที่ตั้งไว้ 
  2. นักเรียนที่เรียนด้วยชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  3. นักเรียนที่เรียนด้วยชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน อยูใ่นระดับมาก   
  4. นักเรียนที่เรียนดว้ยชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เร่ืองสมการและการแก้สมการ 
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนและคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 2 
สัปดาห์ แตกต่างกันอย่างไม่มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นั่นคือนักเรียนมีความคงทนในการเรียนรู้ 
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ABSTRACT 
 The purposes of this research were : 1) to develop the instructional package using Problem-Based 
Learning on the Equation and Equation Solving for Prathom Suksa 6 to the required criteria of 75/75, 2) to 
compare the achievement of learning mathematical between the pre-learning and the post-learning,     
3) to examine satisfaction with learning using Problem-Based Learning, and 4) to examine learning 
retention of students learning through instructional packages using Problem-Based Learning. The sample 
group consisted of 24 Prathom Suksa 6 students of Ban Natam School under the Office of Mukdahan 
Educational Service Area in the first semester of academic year 2010. The group was selected by 
purposive sampling technique. The tools used in this experiment were : 1) the learning package using 
Problem-Based Learning, 2) a test of achievement by parallel learning, and 3) scale on satisfaction with 
the learning packages using Problem-Based Learning. The data were analyzed by mean, standard 
deviation, percentage, efficiency of learning package (E1/E2), and t-test (Dependent Samples). 
 The results of the study were as follows: 
  1. The instructional packages by using Problem-Based Learning on the Equation and Equation 
Solving for Prathom Suksa 6 had efficiency of 79.89/76.79 which was the same as required efficiency of 
75/75.  
  2. The students who learned with the learning packages using Problem-Based Learning had 
post-learning achievement higher than pre-learning at the .05 level of significance.  
  3. The students who learned through the learning packages using Problem-Based Learning 
had a high satisfaction with using Problem-Based Learning. 
  4. The students who learned through the learning packages using Problem-Based Learning on 
the Equation and Equation Solving for Prathom Suksa 6 had post-learning achievement and learning 
achievement after learning for 2 weeks. It was different without statically significance at .05 that meant 
the students had retention of their knowledge gained from learning through the developed material. 
 

ภูมิหลัง 
 ในปัจจุบันเทคโนโลยไีด้มีความเจริญก้าวหน้าและ
เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว อันมีผลกระทบต่อสังคมที่
ต้องเตรียมคนให้สามารถเผชิญกับโลกแห่งการเปลี่ยน 
แปลงนี้ การศึกษาจึงมีความสําคัญและมีบทบาทต่อ
การพัฒนาประเทศ ฉะนั้นในการจัดการศึกษาจึงควร
มุ่งเน้นการพัฒนาคนให้สมบูรณ์ทั้งร่างกาย จิตใจ 

สติปัญญา และคุณธรรม ให้สามารถดํารงชีวิตอยู่ใน
สังคมโลกแห่งการเปลี่ยนแปลงได้อย่างมีความสุข     
ดังความในพระบรมราโชวาทตอนหนึง่ว่า “การศึกษาเป็น
ปัจจัยในการสร้างและพัฒนาความรู้ ความคิด ความ
ประพฤติ และคุณธรรมของบุคคล สังคมและบ้านเมือง
ใดให้การศึกษาที่ดีแก่เยาวชนได้อย่างครบถ้วนพอเหมาะ 
กันทุกๆ ด้าน สังคมและบ้านเมืองนั้นจะมีพลเมืองที่มี
คุณภาพ” (พระบรมราโชวาทพระราชทานแก่คณะครู
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และนักเรียน ณ ศาลาดุสิดาลัย เมื่อวันที่ 28 กรกฎาคม 
พุทธศักราช 2504) 
 คณิตศาสตร์เป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้หนึ่งที่ช่วย
ฝึกให้มนุษย์ รู้จักคิดอย่างมีเหตุผลและเป็นวิชาที่มี
ความสัมพันธ์กับกิจกรรมในชีวิตประจําวันของคนเรา  
รวมถึงการคํานวณช้ันสูง (บุรินทร์ ทองแม้น. 2535 : 14) 
เป็นเคร่ืองมือนําไปสู่ความเจริญก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี ตลอดจนเป็นพื้นฐานและปัจจัยที่สําคัญ ใน
การพัฒนาคุณภาพของมนุษย์ เพราะคณิตศาสตร์ช่วย
พัฒนาความคิดของผู้เรียนให้สามารถคิดได้อย่างมีระบบ 
มีเหตุผล แก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ สามารถ
วิเคราะห์ปัญหาและสถานการณไ์ด้อย่างถ่ีถ้วน รอบคอบ 
ทําให้คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจและแก้ปัญหาได้
อย่างเหมาะสม (กรมวิชาการ. 2545 : 1) จึงมีความจําเป็น
ที่จะต้องวางรากฐานการพัฒนาความสามารถด้าน
คณิตศาสตร์ เพื่อให้ทุกคนมีความพร้อมรับข้อมูลข่าวสาร
และสภาพการณ์ที่เปลี่ยนแปลง 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 
2542 ระบุไว้ว่า “การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่า  ผู้เรียน
ทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้และ
ถือว่าผู้เรียนมีความสําคัญที่สุด กระบวนการจัดการ
ศึกษาต้องสง่เสริมให้ผู้เรียนไดพั้ฒนาตามธรรมชาติและ
เต็มศักยภาพ” แต่การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน     
ในปัจจุบันยังไม่สามารถพัฒนาผู้เรียนให้มีทักษะ/
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ ครูยังใช้เพียงตําราเรียน
เป็นสื่อการสอน เน้นการแก้ปัญหาที่เร็วใช้เวลาน้อย 
เน้นเรียนเพื่อเตรียมสอบ มีเพียงเปลี่ยนบทบาทให้
ผู้เรียนทํากิจกรรมมากขึ้นหลงัจากครูสอนบรรยายเสร็จ
แล้ว จึงไม่ปรากฏทักษะ/กระบวนการเกิดในกระบวนการ
เรียนรู้ของนักเรียน (คงศักดิ์  ทองอันตัง. 2551 : 1-2)     
 สาเหตุที่ ทําให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ต่ํานั้น อาจเนื่องมาจากสาเหตุหลาย
ประการ คือ ปัญหาจากตัวนักเรียน ปัญหาจากวิธีการสอน
ของครู นอกจากนี้ สื่อการเรียนการสอนยังเป็นหัวใจ

สําคัญอีกประการหนึ่งด้วย เพราะการเรียนการสอนจะ
ได้ผลดีเพียงไรขึ้นอยู่กับว่าครูผู้สอนจะสามารถกําหนด 
เลือกหรือสร้างสื่อการเรียนการสอนได้เหมาะสม
เพียงใด (สุพรรณี  สุขะสันติ์. 2545 : 125-126) 
 ชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  
เป็นนวัตกรรมและเทคโนโลยีทางการศึกษาอีกอย่าง
หนึ่งที่จะช่วยพัฒนาการเรียนการสอนคณิตศาสตร์     
ในปัจจุบันได้เป็นอย่างดี ซ่ึงผู้วิจัยได้พัฒนาขึ้นโดย
คํานึงถึงหลักจิตวิทยาการเรียนรู้ ความแตกต่างระหว่าง
บุคคล กระบวนการกลุ่ม และเน้นผู้เรียนเป็นสําคัญ 
เพื่อเป็นแนวทางที่จะช่วยพัฒนาการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์ เพราะคนเรามีแนวโน้มที่จะสนใจเร่ืองใกล้
ตัวมากกว่าเร่ืองไกลตัว และรูปแบบการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานเป็นรูปแบบของการจัดกระบวนการ
เรียนการสอนที่เน้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ ฝึกทักษะ สร้าง
องค์ความรู้จากสถานการณ์ปัญหาใกล้ตัว โดยจัด
กระบวนการเรียนรู้มุ่งเน้นที่บทบาทของผู้เรียน เปิด
โอกาสให้ผู้เรียนได้เผชิญปัญหา แสวงหาความรู้ ได้คิด
แก้ปัญหาด้วยตนเอง ปรึกษาหารือ อภิปรายร่วมกัน
เป็นกลุ่ม มุ่งเน้นการพัฒนาทักษะและกระบวนการ
เรียนรู้ ซ่ึงผู้เรียนจะได้รับการกระตุ้นให้รู้จักวิเคราะห์ 
ตีความ รู้จักวางแผน สามารถนําวิธีแก้ปัญหาที่เรียนไป
ใช้กับสถานการณ์ปัญหาอื่นๆ ได้อย่างสมเหตุสมผล         
โดยชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน จะ
ลําดับเนื้อหาคณิตศาสตร์ที่เป็นปัญหาสําหรับนักเรียน 
ให้เป็นขั้นตอนที่ชัดเจน เข้าใจง่าย ทําให้ผู้เรียนเกิด
ความสนใจ มีความกระตือรือร้นในการเรียนและเป็น
การช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดคุณลักษณะที่พึงประสงค์
ได้อีกด้วย เนื่องจากผู้เรียนต้องลงมือปฏิบัติกิจกรรม
ทุกขั้นตอนด้วยตนเอง กระตุ้นให้เกิดความพยายาม
เรียนรู้ พัฒนาความสามารถตามศักยภาพของตนเอง 
ผู้เรียนจะเกิดความรู้สึกว่าตนเองเป็นส่วนสําคัญทําให้
เกิดกําลังใจและเกิดความเช่ือมั่นในตนเอง และช่วยให้
ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น เพิ่มความสามารถ
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ด้านความคิด ความมีเหตุผลและใช้เหตุผลในการพิจารณา
ตัดสินใจได้ เนื้อหาที่ยาก เป็นนามธรรม เป็นปัญหาสําหรับ
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน และควรได้รับการ
พัฒนาก่อนเป็นอันดับแรก สําหรับนักเรียนช้ันประถม 
ศึกษาปีที่ 6 จากการพิจารณาของครูผู้สอน คือ เร่ือง
สมการและการแก้สมการ เนื่องจากเป็นเนื้อหาที่เป็น
พื้นฐานสําหรับการเรียนช้ันสูงต่อไป   
 

 ดังนั้นผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาการพัฒนาชุดการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เร่ืองสมการและ  
การแก้สมการ เพื่อปรับปรุงรูปแบบการจัดกิจกรรม   
การเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
และเพื่อยกระดบัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนให้
สูงขึ้น ให้ผู้เรียนเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ เรียนอย่างมี
ความสุขและสามารถนาํความรู้ไปใช้ในชีวิตประจําวันได้ 

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดในการวิจัย 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 การวิจัยคร้ังนี้มีความมุ่งหมายดังนี้ 
  1. เพื่อพัฒนาชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดย      
ใช้ปัญหาเป็นฐาน เร่ืองสมการและการแก้สมการ         
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  
75/75          

  2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เร่ืองสมการและการแก้สมการ 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านนาทาม 
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามุกดาหาร  
    

การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
(Problem-based Learning : PBL) 

สถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาเป็นตัวกระตุ้นให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ 

กระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
 1.  ขั้นกําหนดปัญหา   
 2.  ขั้นทําความเข้าใจปัญหา   
 3.  ขั้นสังเคราะห์ความรู้   
 4.  ขั้นนําเสนอและประเมินผลงาน   
 5.  ขั้นสรุปและประเมินค่าของคําตอบ   
 6.  ขั้นพัฒนาทักษะ   

 

ปัญหาท่ีเกิดขึ้นพบเห็นได้ในชีวิตจริงของผู้เรียน/มีโอกาสท่ีจะเกิดขึ้นจริง 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตร์ 

ความพึงพอใจต่อการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

ความคงทนในการเรียนรู้
วิชาคณิตศาสตร์ 
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  3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจต่อการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน เร่ืองสมการและการแก้สมการ ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการสอนด้วยชุด
การเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน    
  4. เพื่อศึกษาความคงทนในการเรียนรู้ของนักเรียน 
เร่ืองสมการและการแก้สมการ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 
ที่ได้รับการสอนด้วยชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  1.1 ประชากร เป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษา     
ปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2552 กลุ่มเครือข่าย
อําเภอดอนตาล จํานวน 36 โรงเรียน นักเรียนทั้งสิ้น
จํานวน 683 คน 
  1.2 กลุ่มตัวอย่าง เป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2552 โรงเรียนบ้าน
นาทาม อําเภอดอนตาล สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มุกดาหาร จํานวน 24 คน ได้มาโดยการใช้วิธีเลือก
แบบเจาะจง (Purposive Sampling) เนื่องจากเป็นโรงเรียน
ที่ผู้วิจัยปฏิบัติการสอน เพื่อให้สะดวกในการทดลอง 
การเก็บรวบรวมข้อมูล และทางโรงเรียนจัดช้ันเรียน
แบบคละความสามารถ 
  1.3 เนื้อหาที่นํามาใช้ในการศึกษา เป็นเนื้อหา
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ืองสมการและ
การแก้สมการ     
 2. ตัวแปรที่ศึกษา 
  2.1 ตัวแปรอิสระ ได้แก่ ชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เร่ืองสมการและการแก้สมการ 
  2.2 ตัวแปรตาม   
   1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์  
เร่ืองสมการและการแก้สมการ 
   2) ความพึงพอใจต่อการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐาน 
   3) ความคงทนในการเรียนรู้ 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 1. ทดลองใช้ชุดการเรียนรู้กับนักเรียนช้ันประถม 
ศึกษาปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2552 โรงเรียน
บ้านห้วยทราย 2 จํานวน 1 คน นําข้อบกพร่องมาปรับปรุง
แก้ไข   
 2. ทดลองใช้ชุดการเรียนรู้กับนักเรียนช้ันประถม 
ศึกษาปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2552 โรงเรียน
บ้านห้วยทราย 2 จํานวน 10 คน นําข้อบกพร่องมา
ปรับปรุงแก้ไข ให้ เป็นชุดการเรียนรู้ที่สมบูรณ์มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 ที่ตั้งไว้ 
 3. นํ า ชุดการเรียนรู้ที่ ผ่ านขั้นตอนการหา
ประสิทธิภาพแล้ว ไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนการสอน
กับกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2552 โรงเรียนบ้านนาทาม 
จํานวน 24 คน 
 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 1. ชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
เร่ืองสมการและการแก้สมการ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 
จํานวน 3 หน่วยการเรียนรู้   
 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อน
เรียน แบบอัตนัย จํานวน 10 ข้อ มีค่าความยากตั้งแต่ 
0.29–0.78 มีค่าอํานาจจําแนกตั้งแต่ 0.25–0.67 และมี
ค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.80     
 3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน         
หลังเรียน แบบอัตนัย จํานวน 10 ข้อ มีค่าความยาก
ตั้งแต่ 0.38–0.79 มีค่าอํานาจจําแนกตั้งแต่ 0.30–0.58 
และมีค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.85     
 4. แบบวัดความพึงพอใจต่อการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน มีค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.93 
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผู้วิจัยได้ดําเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล ตามขั้นตอน
ดังนี้ 
  1. ทดสอบก่อนเรียน โดยใช้แบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน 
  2. ดําเนินการสอนด้วยชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน   
  3. ทดสอบหลังเรียน โดยใช้แบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน   
  4. นักเรียนประเมินตนเอง และครูประเมิน
นักเรียนรายบุคคล 
  5. เก็บข้อมูลเชิงคุณภาพเก่ียวกับความพึงพอใจ
ต่อการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
  6. หลังจากที่ทดสอบหลังเรียนแล้ว 2 สัปดาห์ 
ทําการทดสอบอีกคร้ัง เพื่อวัดความคงทนในการเรียนรู้ 
โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อน
เรียน 
 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยได้ทําการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 
  1. วิเคราะห์หาความยากง่าย อํานาจจําแนกโดย
ใช้สูตรของ D.R.Sabers และค่าความเช่ือมั่นของแบบ 
ทดสอบทั้งฉบับโดยวิธีของ Cronbrach   
  2. วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (E1/E2) ตามเกณฑ์ 75/75   
  3. ทดสอบความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยของ
คะแนนสอบก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้สถิติการ
ทดสอบค่าที (t-Dependent Samples)     
  4. วิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 

สรุปผลการวิจัย 
 จากการนําชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานไปใช้กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 
โรงเรียนบ้านนาทาม ตําบลป่าไร่ อําเภอดอนตาล 

จังหวัดมุกดาหาร จํานวน 24 คน ได้ผลจากการวิเคราะห์
ข้อมูล ดังนี้ 
  1. ชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้ปัญหาเป็น
ฐาน เร่ืองสมการและการแก้สมการ ช้ันประถมศึกษา  
ปีที่ 6 มีประสิทธิภาพ 79.89/76.79 ซ่ึงมีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ์ 75/75 ที่ตั้งไว้ 
  2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถม 
ศึกษาปีที่  6 หลังได้รับการสอนด้วยชุดการเรียนรู้
คณิตศาสตร์โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เร่ืองสมการและการ
แก้สมการ สูงกว่าก่อนได้รับการสอนอย่างมีนัยสําคัญ 
ทางสถิติที่ระดับ .05 
  3. นักเรียนที่เรียนด้วยชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน อยูใ่นระดับมาก  ( x = 4.12)  
  4. นักเรียนที่เรียนด้วยชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เร่ืองสมการและการแก้สมการ 
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนหลังเรียนและคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง
เรียน 2 สัปดาห์ แตกต่างกันอย่างไม่มีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 นั่นคือนักเรียนมีความคงทนในการ
เรียนรู้ 
 

ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะเก่ียวกับการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอน   
  1.1 ครูผู้สอนต้องศึกษาทําความเข้าใจเก่ียวกับ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อให้
สามารถจัดกิจกรรมได้สอดคล้องกับผลการเรียนรู้ที่
คาดหวัง โดยเน้นให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติจริงให้มากที่สุด
และปฏิบัติตามขั้นตอน ครูต้องมีทักษะในการตั้งคําถาม 
เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความอยากรู้อยากเห็น อยาก
หาคําตอบ 
  1.2 ครูควรให้ข้อมูลย้อนกลับเพราะการให้ข้อมูล
ย้อนกลับเป็นองค์ประกอบสําคัญของการประเมินเพื่อ
พัฒนาการเรียนรู้ การให้ข้อมูลย้อนกลับที่มีคุณภาพ
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จะต้องตรงประเด็น อธิบายผลที่เกิดขึ้นตามจริงและ
ข้อมูลย้อนกลับที่มีประสิทธิภาพจะไม่ตัดสิน ไม่ชมเชย 
ไม่ตําหนิ แต่เป็นไปตามเกณฑ์หรือตัวอย่างและทันเวลา 
เพื่อนักเรียนจะได้แก้ไขได้ หลีกเลี่ยงความสับสนหรือ
เรียนไม่รู้เร่ืองและเสียเวลา อธิบายด้วยว่าทําไมจึงถูก
หรือผิด ตลอดจนตั้งคําถามคนที่ไม่เข้าใจไปเร่ือยๆ จน
ตอบได้จะส่งผลทางบวกทําให้ผลสัมฤทธิ์เพิ่มขึ้น 
 
 
 
 

 2. ข้อเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังต่อไป 
  2.1 ควรทําการศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานกับนักเรียนในระดับช้ัน หรือกลุ่ม
สาระการเรียนรู้อื่นๆ 
  2.2 ควรเลือกใช้เนื้อหาให้เหมาะสมกับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
  2.3 การสร้างแบบฝึกทักษะหรือแบบทดสอบ
ควรคํานึงถึงข้อจํากัดด้านความรู้ความสามารถของ
ผู้เรียนไม่ควรให้ยากเกินไป และเกณฑ์การประเมินไม่
ควรตั้งสูงเกินไป เพราะจะทําให้ผู้เรียนเกิดความท้อแท้
และหมดกําลังใจ 
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