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Development of the Instructional Activities Based on Cognitive 

Guided Instruction with Cooperative Learning for Enhancing 

Reasoning Ability, Achievement and Attitude toward  

Mathematics of Mathayom Suksa 1 Students 
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บทคดัยอ่บทคดัยอ่บทคดัยอ่บทคดัยอ่    

 การวิจัยคร้ังนี้มีความมุ่งหมาย เพื่อ 1) พัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์แบบสอนแนะให้รู้คิด
ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 70/70 2) เปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตุผล
ทางคณิตศาสตร์ กับเกณฑ์ประเมินร้อยละ 70 3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์กับเกณฑ์
ประเมินร้อยละ 70 4) เปรียบเทียบเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ก่อนและหลังได้รับการจัดการเรียนรู้ ด้วยกิจกรรม
การเรียนการสอนแบบสอนแนะให้รู้คิดร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1   
 กลุ่มตัวอย่างที่ศึกษา เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1/1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2552 โรงเรียนทรายมูล
หนองกุงทรายศรีพิทยา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสกลนคร เขต 2 จํานวน 29 คน ได้มาโดยการสุ่ม
ตัวอย่างแบบแบ่งกลุ่ม เคร่ืองมือที่ใช้ในการทดลองคร้ังนี้ ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบสอนแนะให้รู้คิด
ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ 2) แบบทดสอบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 3) แบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 4) แบบวัดเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 
การดําเนินการวิจัยใช้รูปแบบ One Group Pretest–Posttest Design สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ การทดสอบ 
ค่าสถิติ t-test one sample และการทดสอบค่าสถิติ t–test dependent samples 
 ผลการวิจัยพบว่า 
  1. กิจกรรมการเรียนรู้แบบการสอนแนะให้รู้คิดร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น  
มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 83.62/79.83 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ 70/70 ที่ตั้งไว้ 
  2. นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบสอนแนะให้รู้คิดร่วมกับการเรียนรู้
แบบร่วมมือ มีความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม อย่างมีนัยสําคัญ 
ทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 71.03 
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  3. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบสอนแนะให้รู้คิดร่วมกับการเรียนรู้
แบบร่วมมือ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .05 โดยมีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็น ร้อยละ 79.83 
  4. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบสอนแนะให้รู้คิดร่วมกับการเรียนรู้
แบบร่วมมือ มีเจตคติที่ดีต่อวิชาคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

ABSTRACT 
 The purposes of this research were : 1) to develop mathematical learning activities based on 
cognitive guided instruction with cooperative learning for mathematics with the efficiency criterion of 70/70, 
2) to compare mathemetical reasoning ability and the achievement of learning mathematics with the criterion 
of 70 percent satisfaction, and 3) to compare attitude toward mathematics between the pre–learning and 
the post–learning based on cognitive guided instruction with cooperative learning of Mathayom Suksa 1 
students. 
 The sample group consisted of 29 Mathayom Suksa 1/1 students in the first semester of academic 
year 2009, at Saimoon Nongkung Saisripitthaya School under the Office of Sakon Nakhon Educational 
Service Area 2. These students were selected by cluster random sampling. The tools used in this research 
consisted of 1) learning plans based on cognitive guided instruction with cooperative learning, 2) a mathematics 
reasoning ability test 3) a mathermatics achievement test, and 4) an attitude test toward learning for 
Mathayom Suksa 1 students. The One Group Pretest–Posttest Design was utilized in the study. The statistics 
used to analyze the data were t-test one sample and t-test dependent samples. 
 The results of the research were: 
  1. The efficiency of the mathematical learning activities based on cognitive guided instruction 
with cooperative learning for Mathayom Suksa 1 developed by the researcher was 83.62/79.83, which 
was higher than the set criterion. 
  2. The effects of mathematical reasoning ability of Mathayom Suksa 1 students after using learning 
activities based on cognitive guided instruction with cooperative learning were higher than the 70% 
prescribed criterion with the mean of 71.03% at the .05 level of significance. 
  3. The effects of mathematics achievement of Mathayom Suksa 1 students after using learning 
activities based on cognitive guided instruction with cooperative learning were higher than the 70% 
prescribed criterion with the mean of 79.83% at the .05 level of significance. 
  4. The mathematics learning attitude of the students after the instruction by learning activities 
was significantly higher than before using the activity at the .05 level of significance.  
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ภูมิหลัง 
 คณิตศาสตร์มีบทบาทสําคัญยิ่งต่อการพัฒนา
ความคิดมนุษย์ ทําให้มนุษย์มีความคิดสร้างสรรค์ คิด
อย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์
ปัญหาหรือสถานการณไ์ด้อยา่งถ่ีถ้วน รอบคอบ ช่วยให้
คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจแก้ปัญหา และนําไปใช้ใน
ชีวิตประจําวันได้อย่างถูกต้องเหมาะสม ส่งผลต่อวิทยาการ 
ก้าวหน้าไปในศาสตร์สาขาต่างๆ  ที่มีประโยชน์ต่อการพัฒนา 
ประเทศ และสามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข 
 ที่ผ่านมาการจัดการเรียนการสอนเป็นการจัดกิจกรรม 
แบบทางเดียว ขาดการค้นคว้า ทดลอง เน้นที่เนื้อหาโดย
ขาดกระบวนการ นักเรียนมองเห็นคณิตศาสตร์เป็นเร่ือง
ไกลตัว ไม่มีประโยชน์ และไม่สนุกกับวิชาคณิตศาสตร์ 
รวมทั้งนักเรียนส่วนใหญ่ยังไม่สามารถนําความรู้ทาง
คณิตศาสตร์ที่ เรียนไปใช้งานได้อย่างกว้างขวางใน
สถานการณ์ที่แตกต่างไปจากที่เรียนในห้องเรียนและ
สถานการณใ์นชีวิตจริงได้ (จรรยา ภูอุดม.  2544 : 23-
24 ; อัมพร ม้าคะนอง. 2545 : 1) จากผลการประเมิน
คุณภาพภายนอกสถานศึกษา ของโรงเรียนทรายมูล
หนองกุงทรายศรีพิทยา ด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
มาตรฐานที่ 5 ผู้เรียนมีความรู้และทักษะที่จําเป็นตาม
หลักสูตร พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 8 กลุ่มสาระ
การเรียนรู้อยูใ่นระดับ พอใช้ (สํานักงานรับรองมาตรฐาน 
และประเมินคุณภาพการศึกษา. 2549 : 25) แนวทาง 
การจัดการเรียนรู้ให้นักเรียนเห็นความสําคัญของวิชา
คณิตศาสตร์จะต้องอาศัยการสร้างให้นักเรียนเห็นปัญหา 
มีโอกาสเรียนรู้จากการปฏิบัติ ใช้การวิเคราะห์ข้อมูล
ประกอบการอภิปรายด้วยเหตุผลของนักเรียนในการหา
ข้อสรุป และขยายแนวคิด ซ่ึงสภาครูคณิตศาสตร์แห่งชาติ
ของสหรัฐอเมริกา ได้กล่าวถึงจุดมุ่งหมายในการเรียน
คณิตศาสตร์ ของนักเรียน ไว้ว่า เพื่อให้นักเรียนเห็นคุณค่า 
ของคณิตศาสตร์ มีความมั่นใจในความสามารถที่จะ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้ (The National Council of 
Teachers of Mathematics. 1989, อ้างถึงใน ฉวีวรรณ 

เศวตมาลย์. 2545 : 24) สอดคล้องกับแนวการจัดการ
เรียนรู้แบบสอนแนะให้รู้คิดที่เป็นแนวทางการจัดการ
เรียนรู้ที่อยู่บนพื้นฐานของความรู้และความเช่ือของครูที่
เกิดจากการทําความเข้าใจการคิดและการให้เหตุผลเชิง
คณิตศาสตร์ของนักเรียน (Carpenter et al. 1989 : 499 
-531 ; Fennema et al. 1993 : 555-583) นอกจากนี้
การเรียนรู้แบบร่วมมือยังก่อให้เกิดบรรยากาศการเรียนรู้
ที่สมาชิกในกลุ่มให้กําลังใจและช่วยเหลือกันในการ
ทํางาน (จิรากร สําเร็จ. 2551 : 27) การจัดกิจกรรมการเรียน 
เป็นกลุ่มเล็กๆ สมาชิกในกลุ่มมีความสามารถแตกต่าง
กัน ผู้เรียนแลกเปลี่ยนเรียนรู้ความคิดเห็น ช่วยเหลือซ่ึง
กันและกันเป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียนพบความสําเร็จใน
การเรียน (นพเก้า วรรณศิริ. 2546 : 5)  
 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบสอนแนะให้
รู้คิดซ่ึงเป็นการจัดกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้มี
ส่วนร่วมในการเรียนรู้วิธีการแก้ปัญหาเป็นรายบุคคล
โดยผ่านกระบวนการค้นหาและแก้ปัญหาด้วยตนเอง 
ทําให้เกิดความเข้าใจที่ชัดเจนและสามารถนําความรู้ไป
ประยุกต์ใช้ได้ นํามาผสมผสานกับการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือที่เป็นการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มย่อย คละ
ความสามารถของนักเรียน เปิดโอกาสร่วมคิด ร่วมกัน
แก้ปัญหา อภิปรายแสดงแนวคิด ตรวจสอบความคิด 
การให้เหตุผลในการหาคําตอบ ทําให้เห็นแนวทางใน
การหาคําตอบและปรับปรุงแนวคิดของตนเองให้ดีขึ้น 
ส่งเสริมใหน้ักเรียนไดม้ีพัฒนาการทางการเรียนคณิตศาสตร์
อย่างเต็มศักยภาพของตนเอง และมีเจตคติที่ดีต่อวิชา
คณิตศาสตร์ 
 

ความมุง่หมายของการวิจัย 

 การวิจัยคร้ังนี้ผู้วิจัยได้กําหนดความมุ่งหมายของ
การวิจัยไว้ดังนี้ 
  1. เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์
แบบสอนแนะให้รู้คิดร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ให้มีประสิทธิภาพ 
ตามเกณฑ์ 70/70  
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  2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตุผล
ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้ 
รับการจัดการเรียนรู้แบบสอนแนะให้รู้คิดร่วมกับการเรียนรู้
แบบร่วมมือ โดยเทียบกับเกณฑ์ประเมิน ร้อยละ 70 
  3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับ
การจัดการเรียนรู้แบบสอนแนะให้รู้คิดร่วมกับการเรียนรู้
แบบร่วมมือโดยเทียบกับเกณฑ์ประเมินร้อยละ 70 

  4. เพื่อเปรียบเทียบเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ระหว่างก่อนเรียนและ
หลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบสอนแนะให้รู้คิด
ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 
 
 

 

 

กรอบแนวคิดในการวจัิย 
 การพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนแบบสอนแนะให้รู้คิดร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ ช้ันมัธยมศึกษา 
ปีที่ 1 ผู้วิจัยได้กําหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดในการวิจัย 

ขั้นตอนการสอนแบบสอนแนะให้รู้คิด 
 

1. ขั้นครูนําเสนอปัญหา 
2. ขั้นครูช่วยแนะ 
3. ขั้นนักเรียนรายงานคําตอบ 
4. ขั้นครูและนักเรียนช่วยกันอภิปรายคําตอบ 

การเรียนรู้แบบร่วมมือ 

องค์ประกอบของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
   1. การพึ่งพาและเอื้อกูลกัน 
   2. การปรึกษาหารือกันอย่างใกล้ชิด 
   3. ความรับผิดชอบที่ตรวจสอบได้ของสมาชิกแต่ละคน 
   4. การใช้ทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคล 
       และทักษะการทํางานกลุ่มย่อย 
   5. การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม 

ขั้นตอนการเรียนรู้ 
   1. ขั้นเตรียม 
   2. ขั้นสอน 
   3. ขั้นทํางานกลุ่ม 
   4. ขั้นตรวจสอบผลงานและทดสอบ 
   5. ขั้นสรุปบทเรียนและประเมินผลการทํางานกลุ่ม 

การสอนแบบสอนให้รู้คิดร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 

• ขั้นเตรียม 

• ขั้นสอนและเสนอปัญหา 

• ขั้นทํางานกลุ่ม 
              - ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล 
              - ขั้นแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
              - ขั้นบูรณาการแนวคิด 

• ขั้นทดสอบ 

• ขั้นประเมินผลการทํางาน 

ความสามารถในการให้เหตุผล

ทางคณิตศาสตร์ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร์ 

เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ 
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วิธีดําเนนิการวิจัย 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  ประชากร ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1  
โรงเรียนทรายมูลหนองกุงทรายศรีพิทยา อําเภอสว่าง
แดนดิน จังหวัดสกลนคร ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2552 
จํานวน 3 ห้องเรียน จํานวนนักเรียน 94 คน 
  กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1/1 
โรงเรียนทรายมูลหนองกุงทรายศรีพิทยา อําเภอสว่าง
แดนดิน จังหวัดสกลนคร ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2552 
จํานวนนักเรียน 29 คน ได้มาโดยการสุ่มตัวอย่างแบบ
แบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยมีสาเหตุดังนี้ 
เนื่องจากโรงเรียนได้จัดสภาพห้องเรียนที่คล้ายคลึงกัน 
มีบริบทเดียวกัน จัดนักเรียนแต่ละห้องแบบคละความสามารถ 
(เก่ง ปานกลาง และอ่อน)   

 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการรวบรวมข้อมูล 
  1. แผนการจัดการเรียนรู้แบบสอนแนะให้รู้คิด
ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อเสริมสร้างความสามารถ
ในการให้เหตผุล ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติต่อ
วิชาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 
จํานวน 12 แผน ที่ผ่านการประเมินจากผู้เช่ียวชาญโดยรวม 
มีความเหมาะสมอยูใ่นระดับมากที่สุด 
  2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการให้เหตุผล
ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 เป็น
ข้อสอบแบบอัตนัย จํานวน 5 ข้อ มีค่าความยากง่าย (PE) 
ระหว่าง 0.31–0.63 ค่าอํานาจจําแนก (D) ระหว่าง 0.38– 
0.50 และมีค่าความเช่ือมั่น 0.83 
  3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางคณิตศาสตร์
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 เป็นแบบทดสอบแบบ
ปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 20 ข้อ มีค่าความยากง่าย (P) 
ระหว่าง 0.23-0.74 มีค่าอํานาจจําแนก (B) ระหว่าง 0.44– 
1.00 และมีค่าความเช่ือมั่น 0.82 
 
 

  4. แบบวัดเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 จํานวน 20 ข้อ เป็นแบบสอบถาม
ชนิด มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) มีค่าความ
เช่ือมั่น 0.85 
 

วิธีรวบรวมข้อมูล 
 1. วัดเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ก่อนเรียน (Pre-test) 
กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างด้วยแบบวัดเจตคติต่อวิชา
คณิตศาสตร์ 
 2. ดําเนินการสอนกลุ่มตัวอย่าง ทดลองโดยใช้
แผนการจัดการเรียนรู้แบบสอนแนะให้รู้คิดร่วมกับการ
เรียนรู้แบบร่วมมือ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 เร่ือง ระบบ
จํานวนเต็ม เป็นเวลา 18 ช่ัวโมง เก็บคะแนนรายบุคคล
จากการทดสอบทุกแผนการจัดการเรียนรู้และสังเกต
พฤติกรรมบันทึกหลังสอนทุกแผน 
 3. ทดสอบหลังเรียน (Post-test) โดยใช้แบบทดสอบ 
ดังต่อไปนี้       
  ชุดที่ 1 แบบทดสอบวัดความสามารถในการให้
เหตุผลทางคณิตศาสตร์   
  ชุดที่ 2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน    
  ชุดที่ 3 แบบวัดเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ 

สถิติทีใ่ช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 1. สถิติพื้นฐาน 
  1.1 ค่าร้อยละ (Percentage) 
  1.2 ค่าเฉลี่ย (Mean) 
  1.3 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
 2. สถิติวิเคราะห์คุณภาพเคร่ืองมือที่ใช้ในการ
รวบรวมข้อมูล 
  2.1 การตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (Validity) 
โดยพิจารณาจากค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 
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  2.2 วิเคราะห์หาค่าความยากง่าย (PE) และค่าอํานาจ 
จําแนก (D) ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการให้
เหตุผลทางคณิตศาสตร์ โดยใช้การวิเคราะห์ข้อสอบ
อัตนัย ของวิทนีย์ และซาเบอร์ส 
  2.3 วิเคราะห์หาค่าความยากง่าย (P) และค่าอํานาจ 
จําแนก (B) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
โดยใช้เทคนิค 50% 
  2.4 หาค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบของ
แบบทดสอบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทาง
คณิตศาสตร์ โดยใช้การหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา         
(α-Coefficient) ของครอนบัค (Cronbach)  
  2.5 หาค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบอิงเกณฑ์ โดยใช้วิธีของ      
โลเวท (Lovett) 
 3. สถิติที่ใช้ตรวจสอบสมมตฐิาน 
  3.1 หาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ 
แบบสอนแนะให้รู้คิดร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
ตามมาตรฐาน 70/70 
  3.2 เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการให้
เหตุผลทางคณิตศาสตร์ และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการจัด 
การเรียนรู้แบบสอนแนะให้รู้คิดร่วมกับการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ เทียบกับเกณฑ์ประเมินร้อยละ 70 เพื่อตรวจสอบ 
ความเปลี่ยนแปลงด้วยสถิติวิเคราะห์ t-test one sample  
  3.3 เปรียบเทียบเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
แบบสอนแนะให้รู้คิดร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน เพื่อตรวจสอบความ
แตกต่างด้วยสถิติวิเคราะห์ t–test dependent samples 
 

สรุปผลการวิจัย 
 1. กิจกรรมการเรียนรู้แบบสอนแนะให้รู้คิดร่วมกับ
การเรียนรู้แบบร่วมมือที่ผู้วิจัย พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ
เท่ากับ 83.62/79.83 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ 70/70 ที่ตั้งไว้ 

 2. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนด้วยกิจกรรม
การเรียนรู้แบบสอนแนะให้รู้คิดร่วมกับการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ มีความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 
ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม อย่างมีนัยสาํคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 
71.03 
 3. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนด้วยกิจกรรม
การเรียนรู้แบบสอนแนะให้รู้คิดร่วมกับการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ผ่าน
เกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็มอย่างมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 โดยมีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 79.83 
 4. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนด้วยกิจกรรม
การเรียนรู้แบบสอนแนะให้รู้คิดร่วมกับการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ มีเจตคติที่ดีต่อวิชาคณิตศาสตร์หลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05 
 

ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะในการนํากิจกรรมไปใช้ 
  1.1 จากผลการศึกษา พบว่า กิจกรรมการจัดการ 
เรียนรู้แบบสอนแนะให้รู้คิดร่วมกับการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือที่พัฒนาขึ้นเป็นกิจกรรมการเรียนการสอนที่มี
ประสิทธิภาพสามารถช่วยให้นักเรียนมีความสามารถใน
การให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
และมีเจตคติที่ดีต่อวิชาคณิตศาสตร์ ดังนั้น ผู้บริหาร 
ครูผู้สอน และบุคลากรทางการศึกษา จึงควรสนับสนุน 
และส่งเสริมให้นํากิจกรรมการเรียนรู้แบบสอนแนะให้รู้
คิดร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือไปใช้พัฒนาคุณภาพ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์
ให้มีความแพร่หลายมากขึ้น 
  1.2 เพื่อเป็นการปลูกฝังทักษะการให้เหตุผลทาง
คณิตศาสตร์ และนิสัยการเรียนรู้ที่ดีให้เกิดขึ้นกับนักเรียน
ตั้งแตใ่นวัยเด็ก และส่งเสริมให้นักเรียนมีพัฒนาการเป็น 
ไปตามวัย จึงควรนํารูปแบบการเรียนการสอนคณิตศาสตร์
แบบการสอนแนะให้รู้คิดร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ
ไปใช้ในระดับประถมศึกษา เนื่องจากการจัดการเรียน
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การสอนคณิตศาสตร์ ในระดับประถมศึกษา เน้นที่จะ
พัฒนาทักษะ/กระบวนการและความรู้พื้นฐานที่จําเป็น
ต่อการนําไปใช้ในชีวิตประจําวัน ดังนั้นถ้าครูได้นําวิธีการ
จัดการเรียนการสอนที่ทําให้นักเรียนสามารถให้เหตุผล
ทางคณิตศาสตร์ มาใช้กับนักเรียนย่อมจะเกิดผลดีและ
มีประโยชน์ต่อไปในอนาคต 
  1.3 ผลจากการตรวจผลงานนักเรียนที่ เป็น
ข้อเขียน พบว่า นักเรียนจํานวนมากมีปัญหาด้านการใช้
ภาษานักเรียนเขียนหนังสือไม่ถูกต้อง และไม่สามารถ
เขียนข้อความสื่อความหมายที่ชัดเจน เมื่อต้องเขียน
อธิบายเหตุผลในคําตอบของตนเอง ดังนั้น ครูผู้สอนจึง
ควรจัดกิจกรรมให้นกัเรียนฝึกการเขียนเพื่อถ่ายทอดสิ่ง
ที่นักเรียนได้เรียนรู้อย่างเป็นขั้นตอน   

 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
  2.1 ควรทําการวิจัยที่นํากิจกรรมการเรียนการสอน
แบบสอนแนะให้รู้คิดร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือไป
ใช้กับกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เนื้อหาอื่นๆ 
  2.2 ควรทําการวิจัยที่นํากิจกรรมการเรียนการสอน
แบบสอนแนะให้รู้คิดร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือไป
ใช้พัฒนาทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร์ เช่น 
ความสามารถในการแก้ปัญหา การเช่ือมโยง เป็นต้น 
  2.3 ควรทําการวิจัยที่นํากิจกรรมการเรียนการสอน
แบบสอนแนะให้รู้คิดร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือไป
พัฒนาเนื้อหากลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์บูรณาการ
กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่นๆ หรือชีวิตประจําวัน 
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