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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือสังเคราะห์งานวิจัยที่ใช้รูปแบบการเรียนการสอนโดยยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง : 

โมเดลซิปปา (CIPPA Model) ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ผู้วิจัยได้สังเคราะห์งานวิจัยที่เป็นวิทยานิพนธ์

ระดับบัณฑิตศึกษาที่พิมพ์เผยแพร่ในระหว่างปี พ.ศ.2542-2560 โดยสืบค้นจากฐานข้อมูลอิเล็คทรอนิกส์โครงการ

เครือข่ายห้องสมุดในประเทศไทย Thailis–Thai Library Integrated System จ านวน 164 เร่ือง เคร่ืองมือที่ใช้ใน

งานวิจัย คือ แบบบันทึกสรุปรายละเอียดของงานวิจัยที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ท าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยการนับความถี่ 

ค านวณคา่สถติิร้อยละ และใช้วธิวีิเคราะหเ์นือ้หา 

 ผลการวจิัยปรากฏดังนี ้ 

  1. ข้อมูลพื้นฐานและคุณลักษณะของงานวิจัย  สรุปได้ดังนี้  1) ปี พ.ศ.2555 มีการท าวิจัยมากที่สุด 

2) มหาวิทยาลัยมหาสารคามเป็นสถาบันที่ท าวิจัยมากที่สุด 3) สาขาวิชาที่ท าวิจัยมากที่สุด คือ สาขาวิชาหลักสูตร

และการสอน 4) ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงทดลองมากที่สุด 5) กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษามากที่สุดเป็นนักเรียนระดับ

มัธยมศึกษาตอนต้น 6) เนื้อหาสาระที่ใช้ในการศึกษามากที่สุด คือ คณิตศาสตร์ 7) วิธีการได้มาของกลุ่มตัวอย่างใช้

วิธีการสุ่มแบบกลุ่มมากที่สุด 8) แบบแผนการวิจัยที่ใช้มากที่สุด คือ One Group Pretest Posttest Design 9) จ านวน

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้มากที่สุด คือ 1 กลุ่ม 10) จ านวนตัวอย่างของกลุ่มทดลองส่วนใหญ่มีจ านวน 31-40 คน 11) ตัวแปร

ตามที่ศึกษามากที่สุด คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 12) เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยมากที่สุด คือ แบบทดสอบ 13) สถิติ

พื้นฐานที่ใชใ้นการวิเคราะห์ข้อมูลมากที่สุด คือ ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ 14) สถิติที่ใชใ้นการทดสอบ

สมมติฐานมากท่ีสุด คือ t-test 

  2. จากการสังเคราะห์ผลของการวิจัย พบว่า รูปแบบการเรียนการสอนโดยยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง : โมเดล

ซิปปา (CIPPA Model) เป็นรูปแบบการเรียนการสอนที่ช่วยเสรมิสรา้งและพัฒนาการเรยีนรูข้องผู้เรียนให้เกดิขึ้นอย่าง

มีประสิทธิภาพทั้งในด้านการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชา ความสามารถในการคิด ทักษะกระบวนการ

กลุ่ม ตลอดจนเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู ้
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ABSTRACT 

 The purpose of this research was to synthesize the researches on CIPPA Model. The population  

was 164 theses and independent studies which were conducted between 1999–2017 B.C. collecting by 

the electronic database of Thailis–Thai Library Integrated System. The research tool used was  recording 

form for research detail summary created by the researcher. The data analyzed by the used of frequency, 

percentage and content analysis. 

 Results were as follows: 

  1. The data base and the characteristics of the research on CIPPA Model were: 1) researches on  

CIPPA Model were conducted the most in 2012 B.C., 2) Mahasarakham University conducted the most, 

3) the field of curriculum and instruction conducted the most, 4) the methodology employed most was  

the experimental method, 5) the subjects used most were students from lower secondary level, 6) the  

content studied most was mathematics, 7) the cluster random sampling technique was employed the  

most, 8) one group pretest posttest design was used the most, 9) the number of experiment sample  

was one group, 10) the samples consisted of 31-40 participants, 11) the dependent variable studied  

most was learning achievement, 12) the research instrument used most was achievement test,  

13) simple statistics which were used the most consisted of mean and standard deviation, and 14) t-test 

was found the most for any statistical hypothesis testing. 

  2. The results from the qualitative method revealed that after using CIPPA Model all students’  

learning outcomes were positively changed. The CIPPA Model gave high effectiveness and supported  

students’ learning achievement, thinking ability, group process skills, and positive attitude toward learning. 

Keywords: Synthesis of Researches, CIPPA Model 

ภูมิหลัง 

 การจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ

เป็นแนวคิดที่ได้ก าหนดไว้ในพระราชบัญญัติการศึกษา

แห่งชาติ พ.ศ. 2542 แก้ไขเพิ่มเติมฉบับที่ 2 พ.ศ. 2545   

แก้ไขเพิ่มเติมฉบับท่ี 3 พ.ศ. 2553 ในหมวดที่ 4 แนวการ

จัดการศึกษา ซึ่งสรุปสาระส าคัญได้ว่า การจัดการศึกษา

ต้องยึดหลักว่า ผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และ

พัฒนาตนเองได้ และถือว่าผู้เรียนมีความส าคัญที่สุด 

กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสรมิให้สามารถพัฒนา

ตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ ใช้กระบวนการ

เรียนรู้ในการแสวงหาความรู้ มีการบูรณาการ ใช้แหล่ง

เรียนรู้ที่หลากหลาย มีการวัดและประเมินผลการเรียนรู้

ตามสภาพจริง ดังนั้นในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญจึงต้องเน้นให้ผู้เรียนได้คิดวิเคราะห์ 

วิพากษว์ิจารณ ์แก้ปัญหาเป็น มีความตระหนัก มีจิตส านึก 

และสามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใชใ้นชวีิตประจ าวันได้  

 รูปแบบการเรียนการสอนโดยยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง 

: โมเดลซิปปา (CIPPA Model) หรือรูปแบบการประสาน

ห้าแนวคิด นับเป็นหนึ่งในนวัตกรรมในการจัดการศึกษา

ของไทย ซึ่งเป็นที่ยอมรับและถูกน าไปใช้ในการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอน เพ่ือพัฒนาผู้เรียนอย่างกว้างขวาง

เป็นเวลากว่า 20 ปี ซึ่งรูปแบบการเรียนการสอนโดยยึด

ผู ้เรียนเป็นศูนย์กลาง : โมเดลซิปปา (CIPPA Model) 

เป็นรูปแบบการเรียนการสอนที่รองศาสตราจารย์ ดร.ทิศนา 

แขมมณี อดีตอาจารย์ประจ าคณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ ์

มหาวิทยาลัย ได้พัฒนาขึ้นจากประสบการณ์ที่ได้ใช้
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แนวคิดทางการศึกษาต่างๆ ในการสอนและพบว่าแนวคิด

จ านวนหนึ่งได้ผลดี จึงได้น าแนวคิดเหล่านั้นมาประสานกัน 

ท าให้เกิดเป็นแบบแผนขึ้น แนวคิดดังกล่าว ได้แก่ 1) แนวคิด

การสรา้งความรู้ 2) แนวคดิเกี่ยวกับกระบวนการกลุ่มและ

การเรียนรู้แบบร่วมมือ 3) แนวคิดเกี่ยวกับความพร้อม

ในการเรียนรู้ 4) แนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรู้กระบวนการ 

และ 5) แนวคิดเกี่ยวกับการถ่ายโอนการเรียนรู้ โดยได้ใช้

แนวคิดเหล่านี้ในการจัดการเรียนการสอนโดยจัดกิจกรรม

การเรียนรู ้ในลักษณะที ่ให้ผู ้เรียนเป็นผู ้สร้างความรู้  

ด้วยตนเอง (Construction of knowledge) ซึ่งนอกจากผู้เรียน

จะต้องเรียนด้วยตนเองและพึ่งตนเองแล้ว ยังต้องพึ่ง

การปฏิสัมพันธ์ (Interaction) กับเพ่ือน บุคคลอ่ืนๆ และ

สิ่งแวดล้อมรอบตัวด้วย รวมทั้งต้องอาศัยทักษะกระบวนการ 

(Process skills) ต่างๆ จ านวนมากเป็นเคร่ืองมือในการสร้าง

ความรู้ นอกจากนั้นการเรียนรู้จะเป็นไปอย่างต่อเน่ืองได้ดี 

หากผู้เรียนอยู่ในสภาพที่มีความพร้อมในการรับรู้และเรยีนรู้ 

มีประสาทการรับรู้ที่ต่ืนตัว ไม่เฉ่ือยชา ซึ่งสิ่งที่สามารถ

ช่วยให้ผู้เรียนอยู่ในสภาพดังกล่าวได้ก็คือ การให้มีการ

เคลื่อนไหวทางกาย (Physical participation) อย่างเหมาะสม 

กิจกรรมที่มีลักษณะดังกล่าวช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้

ได้ดี เป็นการเรียนรู้ที่มีความหมายต่อตนเอง และความรู้

ความเข้าใจที่เกิดขึ้นจะมีความลึกซึ้งและมีความคงทน

มากขึ้น หากผู้เรียนมีโอกาสน าความรู้นั้นไปประยุกต์ใช้ 

(Application) ในสถานการณ์ที่หลากหลาย ด้วยแนวคิด

ดังกล่าวจึงเกิดแบบแผน “CIPPA” ขึ้น ซึ่งผู้สอนสามารถ

น าแนวคิดทั้ง 5 แนวดังกล่าว ไปใช้เป็นหลักในการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนโดยยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง

ให้มีคุณภาพได้ (ทศินา แขมมณ,ี 2560, หน้า 282) 

 รูปแบบการเรียนการสอนโดยยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง 

: โมเดลซิปปา (CIPPA Model) เป็นรูปแบบที่มุ่งพัฒนาผู้เรียน

ให้เกิดความรู้ ความเข้าใจในเร่ืองที่เรียนอย่างแท้จริง 

โดยการให้ผู้ เรียนสร้างความรู้ด้วยตนเองโดยอาศัย

ความร่วมมือจากกลุ่ม นอกจากนั้นยังช่วยพัฒนาทักษะ

กระบวนการต่างๆ จ านวนมาก อาทิ กระบวนการคิด 

กระบวนการกลุ่ม กระบวนการปฏิสัมพันธ์ทางสังคม 

และกระบวนการแสวงหาความรู้ เป็นต้น ซิปปา (CIPPA) 

เป็นหลักการที่สามารถน าไปใช้เป็นหลักในการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ต่างๆ ให้แก่ผู้เรียน การจัดกระบวนการเรียน

การสอนตามหลัก “CIPPA” นี้สามารถใช้วิธีการและ

กระบวนการที่หลากหลาย ซึ่งอาจจัดเป็นแบบแผนได้

หลายรูปแบบ รูปแบบหนึ่งที่ ได้น าเสนอไว้และมีการ

น าไปทดลองใช้แล้วได้ผลดี ประกอบด้วย ขั้นตอนการ

ด าเนินการ 7 ขั้น ได้แก่ ขั้นที่ 1 การทบทวนความรู้เดิม 

ขั้นนี้เป็นการดึงความรู้เดิมของผู้เรียนในเร่ืองที่จะเรียน 

เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนมีความพร้อมในการเช่ือมโยงความรู้

ใหม่กับความรู้เดิมของตน ขั้นที่ 2 การแสวงหาความรู้

ใหม่ ขั้นนี้เป็นการแสวงหาความรู้ใหม่ของผู้เรียนจาก

แหล่งข้อมูลหรือแหล่งความรู้ต่างๆ ซึ่งครูอาจจัดเตรียม

มาให้ผู้เรียนหรือให้ค าแนะน าผู้เรียนเกี่ยวกับแหล่งข้อมูล

ต่างๆ เพื่อให้ผู้เรียนไปแสวงหาก็ได้ ขั้นที่ 3 การศึกษาท า

ความเข้าใจข้อมูล/ความรู้ใหม่ และเช่ือมโยงความรู้ใหม่

กับความรูเ้ดิม เป็นขั้นที่ผู้เรยีนจะต้องศึกษาและท าความ

เข้าใจข้อมูล/ความรู้ที่หามาได้  ผู้ เรียนจะต้องสร้าง

ความหมายของข้อมูล /ประสบการณ์ ใหม่ๆ โดยใช้

กระบวนการต่างๆ ด้วยตนเอง เช่น กระบวนการคิด 

กระบวนการกลุ่ม ในการอภิปรายและสรุปความเข้าใจ

เกี่ยวกับข้อมูลนั้นๆ ซึ่งจ าเป็นต้องอาศัยการเช่ือมโยงกับ

ความรู้เดิม ขั้นที่ 4 การแลกเปลี่ยนความรู้ความเข้าใจ

กับกลุ่ม เป็นขั้นที่ผู้เรียนอาศัยกลุ่มเป็นเคร่ืองมือตรวจสอบ

ความรูค้วามเข้าใจของตน รวมทัง้ขยายความรู้ความเข้าใจ

ของตนให้กว้างขวางขึ้น ซึ่งจะช่วยให้ผู ้เรียนได้แบ่งปัน

ความรู้ความเข้าใจของตนแก่ผู้อื่น และได้รับประโยชน์

จากความรู้ความเข้าใจของผู้อ่ืนไปพร้อมๆ กัน ขั้นที่ 5 

การสรุปและจัดระเบียบความรู้  เป็นขั้นของการสรุป

ความรู้ที่ได้รับทั้งหมด ทั้งความรู้เดิมและความรู้ใหม่ 

และจัดสิ่งที่เรียนให้เป็นระบบระเบียบเพ่ือช่วยให้ผู้เรียน

จดจ าสิ่งที่เรียนรู้ได้ง่าย ขั้นที่ 6 การปฏิบัติ และ/หรือ

การแสดงผลงาน เป็นขั้นที่ช่วยให้ผู้ เรียนได้มีโอกาส

แสดงผลงานการสร้างความรู้ของตนให้ผู้อ่ืนรับรู้  เป็น

การช่วยให้ผู้เรียนได้ตอกย้ าหรือตรวจสอบความเข้าใจ

ของตนและช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ใช้ความคิดสร้างสรรค์ 

แต่หากต้องมีการปฏิบัติตามข้อความรู้ที่ได้ ขั้นนี้จะเป็น
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ขั้นปฏิบัติ และมีการแสดงผลงานที่ปฏิบัติด้วย ขั้นที่ 7 

การประยุกต์ใช้ความรู้ เป็นขั้นของการส่งเสริมให้ผู้เรียนได้

ฝึกฝนการน าความรู้ความเข้าใจของตนไปใช้ในสถานการณ์

ต่างๆ ที่หลากหลายเพื่อเพิ่มความช านาญ ความเข้าใจ 

ความสามารถในการแก้ปัญหาและความจ าในเร่ืองนั้นๆ 

ซึ่งผลที่ผู้เรียนจะได้รับจากการเรียนการสอนตามรูปแบบ

ซิปปา (CIPPA) นี้ ผู้เรียนจะเกิดความเข้าใจในสิ่งที่เรียน 

สามารถอธิบาย ชี้แจง ตอบค าถามได้ดี นอกจากนั้นยัง

ได้พัฒนาทักษะในการคิดวิเคราะห์ การคดิสร้างสรรค์ 

การท างานเป็นกลุ่ม การส่ือสาร รวมทั้งเกิดความใฝ่รู้

ด้วย (ทศินา แขมมณ,ี 2560, หน้า 283-284) 

 ปัจจุบันนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาในมหาวิทยาลัย

ต่างๆ ได้ศึกษาค้นคว้าวิจัยเกี ่ยวกับการจัดการเรียน

การสอนโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนโดยยึดผู้เรียน

เป็นศูนย์กลาง : โมเดลซิปปา (CIPPA Model) หรือรูปแบบ

การประสานห้าแนวคิดเป็นจ านวนมาก งานวิจัยเหล่านี้

ล้วนมีความส าคัญต่อการพัฒนาและปรับปรุงคุณภาพ

การจัดการเรียนการสอนเป็นอย่างยิ่ง ดังนั้น หากมีการ

น างานวิจัยเหล่านี้มาศึกษา เพ่ือวิเคราะห์หาข้อสรุปใน

ประเด็นต่างๆ ที่ชัดเจน โดยใช้วิธีการสังเคราะห์งานวิจัย 

ก็จะเป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่อการจัดการเรียนการสอน

เพือ่พัฒนาผู้เรยีนอยา่งมีประสิทธิภาพ  

 การสังเคราะห์งานวิจัยเป็นระเบียบวิธีการศึกษา

ตามระเบียบวิธีทางวิทยาศาสตร์ในการค้นหาข้อเท็จจริง

เพ่ือตอบปัญหาใดปัญหาหนึ่ง โดยการรวบรวมงานวิจัย

ที่ต้องการศึกษา ซึ่งงานวิจัยเหล่านี้เป็นการศึกษาในเร่ือง

เดียวกันหลายๆ เรื่องมาท าการวิเคราะห์ด้วยวิธีการ

ทางสถิติหรือการวิเคราะห์เนื้อหาให้เป็นข้อสรุปของ

ผลการวิจัยทั้งหมด ซึ่งผลการวิเคราะห์ที่ได้นั้นเป็นข้อ

คน้พบที่มีความลึกซึ้งและกว้างขวาง (นงลักษณ์ วิรัชชัย, 

2542) โดยวิธีการในการสังเคราะห์งานวิจัยมีหลายวิธี 

เช่น การสังเคราะห์งานวิจัยเชิงปริมาณ ด้วยการวิเคราะห์

อภิมาน (Meta-Analysis) การสังเคราะห์งานวิจัยเชิง

คุณลักษณะด้วยการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) 

เป็นต้น 

 จากที่กล่าวมาข้างต้นผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะ

สังเคราะห์งานวิจัยเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน

โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนโดยยึดผู้ เรียนเป็น

ศูนย์กลาง : โมเดลซิปปา (CIPPA Model) หรือรูปแบบ

การประสานห้าแนวคิดเพ่ือหาข้อสรุปที่ได้จากการวิจัย

และเป็นแนวทางส าหรับครูผู ้สอนในการน ารูปแบบ

การเรียนการสอนดังกล่าวไปใช้ในการจัดการเรียน

การสอนให้เกิดขึ้นอย่างมีประสิทธภิาพต่อไป 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 การวิจัยนี้มีความมุ่งหมายเพ่ือสังเคราะห์งานวิจัย

ที่ ใช้รูปแบบการเรียนการสอนโดยยึดผู้ เรียน เป็น

ศูนย์กลาง : โมเดลซิปปา (CIPPA Model) ในการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอน 
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วารสารวิชาการหลกัสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภฏัสกลนคร 

81 ปีที่ 10 ฉบับที ่28 เดือนพฤษภาคม-สิงหาคม 2561 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ผู้วิจัยได้ก าหนดกรอบแนวคิดของการวจิัยไว้ดังภาพประกอบ 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ กรอบแนวคดิของการวิจัย 

วิธีด าเนินการวิจัย 

 ประชากร 

  ประชากรในการวิจัยครั้งนี้คืองานวิจัยที่ใช้รูปแบบ

การเรียนการสอนโดยยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง : โมเดล

ซิปปา (CIPPA Model) ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

ซึ่งเป็นวิทยานิพนธ์ ปริญญานิพนธ์ สารนิพนธ์ และ

รายงานการค้นคว้าอิสระของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา

ที่พิมพ์เผยแพรต่ั้งแต่ปี พ.ศ.2542-2560 โดยสืบค้นจาก

ฐานข้อมูลอิเล็กทรอนิกส์โครงการเครือข่ายห้องสมุด

ในประเทศไทย Thailis–Thai Library Integrated System 

ในมหาวิทยาลัย 33 แห่ง ได้แก่ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

มหาวิทยาลัยขอนแก่น  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

มหาวิทยาลัยทักษิณ มหาวิทยาลัยบูรพา มหาวิทยาลัย

รังสิต มหาวิทยาลัยนครพนม มหาวิทยาลัยศิลปากร 

มหาวิทยาลัยนอร์ท กรุงเทพ มหาวิทยาลัยรามค าแหง 

มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยนเรศวร มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 

มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร 

มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย มหาวิทยาลัยราชภัฏ

พระนครศรีอยุธยา มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี     

มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์  มหาวิทยาลัยราชภัฏ

งานวิจยัที่ใช ้CIPPA 

Model ในการจัดการ

เรียนการสอน 

การสังเคราะห์งานวิจัย 

* การสังเคราะห์

งานวิจัยโดยใช ้

การวิเคราะห์เนือ้หา 

(Content Analysis) 

การสังเคราะห์งานวิจัยที่ใช้ CIPPA  Model  ในการจัดการเรยีนการสอน 

 
ข้อมูลพ้ืนฐานของงานวิจัย 

* สถาบันที่ผลิตงานวิจัย  * ปีที่พิมพเ์ผยแพร่ 

* ระดับการศึกษาของผู้วจิัย  * สาขาวิชาที่ท าวิจัย 

 
คุณลักษณะของงานวิจัย 

* ประเภทของงานวิจัย   * วัตถุประสงค์ของงานวจิัย 

* กลุม่ที่ศึกษา    * เน้ือหาที่ศึกษา 

* ประชากรและกลุม่ตัวอย่าง  * วิธีการไดม้าของกลุ่มตัวอยา่ง 

* ตัวแปรในการวจิัย   * การตัง้สมมุติฐาน 

* เคร่ืองมือในการวัดตัวแปร  * สถติิท่ีใชใ้นการวิจัย 

* การวิเคราะหข์อ้มูล 

 
ผลการวิจัย 

 

ข้อค้นพบจากการสังเคราะห์งานวิจัยทีใ่ช้ CIPPA ในการจัดการเรียนการสอน 

 
* ข้อมูลพื้นฐานของงานวจิัย 

* คุณลักษณะของงานวจิัย 

* ผลการวิจัย 
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สกลนคร มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี มหาวิทยาลัยราชภัฏ

นครปฐม มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี มหาวิทยาลัย

ราชภัฏสุรินทร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา มหาวิทยาลัยราชภัฏ

จันทรเกษม มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 

มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต และมหาวิทยาลัยราชภัฏ

ราชนครินทร ์ซึ่งมีจ านวนทัง้สิ้น 164 เร่ือง 

 เครื่องมือที่ใช้ในการวจิัย 

  เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบบันทึกสรุป

รายละเอียดของงานวิจัย  ซึ ่งเป็นเครื ่องมือที ่ผู ้ว ิจ ัย

สร้างขึ้นเพ่ือใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลในรายละเอียด

ต่างๆ ของงานวิจัย โดยมีขั้นตอนในการสร้างเคร่ืองมือ

ดังต่อไปนี้ 

   1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ

การสังเคราะห์งานวิจัย ข้อมูลพื้นฐานของการวิจัย และ 

รูปแบบการเรียนการสอนโดยยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง : 

โมเดลซิปปา (CIPPA Model) เพ่ือเป็นแนวทางส าหรับ

การก าหนดประเด็นเพื่อสังเคราะหง์านวิจัย 

   2. ก าหนดหัวข้อที่จ าเป็นในการสังเคราะห์งานวิจัย

และนิยามตัวแปรต่างๆ ที่เกี่ยวข้องให้ชัดเจน 

   3. สร้างแบบสรุปรายละเอียดของงานวิจัย 

ซึ่งมีลักษณะเป็นแบบเติมค าหรือเลือกตอบ โดยแบบ

สรุปรายละเอียดของงานวิจัยแบ่งเป็น 3 ตอน ได้แก่ 

    ตอนที่ 1 ข้อมูลพื้นฐานของงานวิจัย ประกอบด้วย 

ช่ืองานวิจัย ช่ือผู้วิจัย สถาบันการศึกษาที่ผลิตงานวิจัย 

ปีที่พิมพ์เผยแพร่ ระดับการศึกษาของผู้วิจัย และสาขาวิชา

ที่ท าการวิจัย  

    ตอนที่ 2 คุณลักษณะของงานวิจัย ประกอบด้วย 

ประเภทของงานวิจัย  วัตถุประสงค์ของงานวิจ ัย 

กลุ่มที่ศึกษา ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง วิธีการได้มา

ของกลุ่มตัวอย่าง ตัวแปรในการวิจัย การตั้งสมมติฐาน 

เคร่ืองมือในการวิจัย และการวิเคราะหข์้อมูล 

    ตอนที่ 3 ข้อมูลด้านผลการวิจัย 

   4. น าแบบสรุปรายละเอียดของงานวิจัยที่สร้างขึ้น

ไปทดลองเก็บข้อมูลกับงานวิจัยที่ไม่ใช่กลุ่มประชากร

จ านวน 5 เล่ม เพ่ือตรวจสอบว่าแบบสรุปรายละเอียด

ของงานวิจัยที่สรา้งขึ้นสามารถเก็บรวบรวมข้อมูลได้สมบูรณ์

เพียงใด 

   5. ปรับปรุงแก้ไขและน าแบบสรุปรายละเอียด

ของงานวิจัยไปใช้เก็บรวบรวมข้อมูลต่อไป 

 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยด าเนินการตาม

ขั้นตอน ดังนี้ 

   1. ศึกษางานวิจัยจ านวน 164 เร่ือง และบันทึก

ข้อมูลในแบบสรุปรายละเอยีดของงานวิจัย 

   2. ตรวจสอบความถูกต้องและความครบถ้วน

ของข้อมูลในแบบสรุปรายละเอียดของงานวิจัย 

   3. วิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูลในแบบสรุป

รายละเอียดของงานวิจัยโดยท าการสังเคราะห์เชิง

คุณลักษณะ 

 การวเิคราะห์ข้อมูล 

  ผู้วิจัยด าเนินการวเิคราะห์ข้อมูลดังต่อไปนี้ 

   1. ข้อมูลจากแบบสรุปรายละเอียดของงานวิจัย

ตอนที่  1 ข้อมูลพื้นฐานของงานวิจัย  และตอนที่  2 

คุณลักษณะของงานวิจัย วิเคราะห์ข้อมูลโดยการแจก

แจงความถี่ และร้อยละ ซึ่ งสารสนเทศที่ น าเสนอ 

ประกอบด้วย สถาบันการศึกษาที่ผลิตงานวิจัย ปีที่พิมพ์

เผยแพร่ ระดับการศึกษาของผู้วิจัย สาขาวิชาที่ท าการวิจัย 

ประเภทของงานวิจัย วัตถุประสงค์ของงานวิจัย กลุ่มที่

ศึกษา ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง วิธีการได้มาของกลุ่ม

ตัวอย่าง ตัวแปรในการวิจัย การตั้งสมมติฐาน เคร่ืองมือ

ในการวิจัย และการวิเคราะหข์้อมูล 

   2. ข้อมูลจากแบบสรุปรายละเอียดของงานวิจัย

ตอนที่ 3 ซึ่งเป็นข้อมูลเกี่ยวกับผลการวิจัยใช้การสังเคราะห์

เชิงคุณลักษณะโดยการวิเคราะห์เนื้อหา (Content analysis) 

และสรุปประเด็นหลักของข้อค้นพบของงานวิจัย 
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วารสารวิชาการหลกัสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภฏัสกลนคร 

83 ปีที่ 10 ฉบับที ่28 เดือนพฤษภาคม-สิงหาคม 2561 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการวิจัย 
 ผู้วิจัยขอน าเสนอผลการวิจัยเป็น 3 ตอน ดังนี้ 

  ตอนที่ 1 ผลการสังเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานของงานวิจัย   

   ผลการสังเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานของงานวิจัย 

พบว่า 

    1. ปีที่งานวิจัยมีการตีพิมพ์เผยแพร่มากที่สุด 

3 อันดับแรก ได้แก่ ปี พ.ศ. 2555 จ านวน 21 เร่ือง คิดเป็น 

ร้อยละ 12.80 ปี พ.ศ. 2557 จ านวน 16 เร่ือง คิดเป็น

ร้อยละ 9.75 และ ปี พ.ศ. 2556 จ านวน 14 เร่ือง คิดเป็น

รอ้ยละ 8.54       

    2. สถาบันการศึกษาที่ผลิตงานวิจัยมากที่สุด 

ในช่วงปี  พ.ศ. 2542–2560 ใน 3 อันดับแรก ได้แก่ 

ล าดับที่ 1 มหาวิทยาลัยมหาสารคาม มีงานวิจัยจ านวน 

36 เร่ือง คิดเป็นร้อยละ 21.95 ล าดับที่ 2 มหาวิทยาลัย 

ขอนแก่น มีงานวิจัยจ านวน 23 เร่ือง คิดเป็นร้อยละ 

14.02 และล าดับที่ 3 มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 

มีงานวจิัย จ านวน 12 เร่ือง คดิเป็นรอ้ยละ 7.31 

    3. งานวิจัย จ านวน 164 เร่ืองทั้งหมดเป็นงานวิจัย

ที่เป็นส่วนหนึ่งของการศกึษาระดับปริญญาโท 

    4. สาขาวิชาที่ผลิตงานวิจัยมากที่สุดใน 3 

อันดับแรก ได้แก่ ล าดับที่ 1 สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน 

มีจ านวน 100 เร่ือง คิดเป็นร้อยละ 60.97 ล าดับที่ 2 

สาขาวิชาบริหารการศึกษา มีจ านวน 13 เร่ือง คิดเป็น

ร้อยละ 7.92 ล าดับที่ 3 สาขาวิชาคณิตศาสตร์ศึกษา 

มีจ านวน 8 เร่ือง คดิเป็นรอ้ยละ 4.87  

  ตอนที่ 2 ผลการสังเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับคุณลักษณะ

ของงานวิจัย  

   ผลการสังเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับคุณลักษณะ

ของงานวิจัย พบว่า 

    1. งานวิจัยที่น ามาสังเคราะห์ส่วนใหญ่เป็น

งานวิจัยเชิงทดลอง ซึ่งมีจ านวน 127 เร่ือง คิดเป็นร้อยละ 

77.43 รองลงมาเป็นงานวิจัยเชิงปฏิบัติการ มีจ านวน 

34 เร่ือง คดิเป็นรอ้ยละ 20.73  

    2. วัตถุประสงคข์องงานวิจัยที่น ามาสังเคราะห์ 

พบว่ามีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษามากที่สุด มีจ านวน 117 

วัตถุประสงค์ คิดเป็นร้อยละ 40.62 รองลงมา ได้แก่ 

มีวัตถุประสงค์เพ่ือเปรียบ มีจ านวน 88 วัตถุประสงค์ 

คิดเป็นร้อยละ 30.55 และมีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนา 

มีจ านวน 83 วัตถุประสงค์ คดิเป็นรอ้ยละ 28.81 

    3. กลุ่มที่ศึกษาในงานวิจัยที่น ามาสังเคราะห์

พบว่า การศึกษาในกลุ่มมัธยมศึกษาตอนต้น (ม.1-3) 

มีมากที่สุด จ านวน 47 เร่ือง คิดเป็นร้อยละ 28.65 

รองลงมา ได้แก่ กลุ่มประถมศึกษาตอนปลาย (ป.4-6) 

จ านวน 46 เร่ือง คิดเป็นร้อยละ 28.04 กลุ่มมัธยมศึกษา

ตอนปลาย (ม.4-6) มีจ านวน 24 เร่ือง คิดเป็นร้อยละ 

14.63 และกลุ่มประถมศึกษาตอนต้น (ป.1-3) จ านวน 

18 เร่ือง คดิเป็นรอ้ยละ 10.97  

    4. เนื้อหาที่ศึกษาในงานวิจัยที่น ามาสังเคราะห์ 

พบว่า เนื้อหาสาระที่ใช้ในการศึกษาในงานวิจัยมากที่สุด

คือ คณิตศาสตร์ มีจ านวน 53 เร่ือง คิดเป็นร้อยละ 

32.31 รองลงมา ได้แก่ วิทยาศาสตร์ มีจ านวน 21 เร่ือง 

คดิเป็นรอ้ยละ 12.80 ภาษาไทย มีจ านวน 19 เร่ือง คดิเป็น

ร้อยละ 11.58 ภาษาอังกฤษ มีจ านวน 14 เร่ือง คิดเป็น

รอ้ยละ 8.53 และคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยีสารสนเทศ 

มีจ านวน 11 เร่ือง คดิเป็นรอ้ยละ 6.70 

    5. งานวิจัยที่น ามาสังเคราะห์มีวิธีการได้มา

ของกลุ่มตัวอย่างโดยใช้เทคนิคการสุ่มแบบกลุ่มมากที่สุด 

จ านวน 82 เร่ือง คิดเป็นร้อยละ 50.00 รองลงมาใช้เทคนิค

การเลือกแบบเจาะจง จ านวน 66 เร่ือง คิดเป็นร้อยละ 

37.80 ใช้เทคนิคการสุ่มอย่างง่าย จ านวน 17 เร่ือง คิดเป็น

ร้อยละ 10.36 ใช้เทคนิคการสุ่มแบบหลายขั้นตอน จ านวน 

2 เร่ือง คิดเป็นร้อยละ 1.21 และใช้เทคนิคการสุ่มแบบ 

แบ่งชัน้ จ านวน 1 เร่ือง คดิเป็นรอ้ยละ 0.06 

    6. แบบแผนการวิจัยที่ใช้มากที่สุด คือ แบบ 

One Group Pretest Posttest Design มีจ านวน 91 เร่ือง 

คิดเป็นร้อยละ 55.48 รองลงมา ได้แก่ แบบ Randomized 

Control Group Pretest Posttest Design มีจ านวน 29 เร่ือง 

คดิเป็นรอ้ยละ 17.68 

    7. จ านวนกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในงานวิจัยมากที่สุด 

คือ 1 กลุ่ม มีจ านวน 132 เร่ือง คิดเป็นร้อยละ 80.48 

ส่วนที่เหลือเป็นงานวิจัยที่ใช้กลุ่มตัวอย่าง 2 กลุ่ม จ านวน 

32 เร่ือง คดิเป็นรอ้ยละ 19.51 
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    8. จ านวนตัวอย่างของกลุ่มทดลองมากที่สุด

คือ 31-40 คน จ านวน 58 เร่ือง คิดเป็นร้อยละ 35.36 

รองลงมา ได้แก่ 21–30 คน จ านวน 45 เร่ือง คิดเป็น

ร้อยละ 27.43 และ 11–20 คน จ านวน 33 เร่ือง คิดเป็น

รอ้ยละ 20.12 

    9. ตัวแปรอิสระที่ใช้ในการวิจัยของงานวิจัยที่

น ามาสังเคราะห์เป็นรูปแบบการเรียนการสอนแบบ CIPPA 

เพียงรูปแบบเดียวมากที่สุด จ านวน 148 เร่ือง คิดเป็น

ร้อยละ 90.24 มีงานวิจัยที่ใช้รูปแบบการเรียนการสอน

แบบ CIPPA ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม จ านวน 6 

เร่ือง คิดเป็นร้อยละ 3.65 และมีงานวิจัยที่ใช้รูปแบบ

การเรียนการสอนแบบ CIPPA ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิก 

รูปแบบการเรยีนการสอนแบบ CIPPA ร่วมกับการใช้สื่อ

อิเล็กทรอนิกส์ อย่างละ 5 เร่ือง คดิเป็นรอ้ยละ 3.04 

    10. ตัวแปรตามที่ใช้ในการวิจัยของงานที่น ามา

สังเคราะห์พบว่ามากที่สุด ได้แก่ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ในรายวิชา มีจ านวน 136 เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 42.10 

รองลงมา ได้แก่ ความพึงพอใจในการเรียน มีจ านวน 56 

เร่ือง คิดเป็นรอ้ยละ 17.33 ความสามารถในการคดิ มีจ านวน 

39 เร่ือง คิดเป็นร้อยละ 12.02 เจตคติต่อการเรียน จ านวน 

23 เร่ือง คิดเป็นร้อยละ 7.12 ทักษะการท างานเป็นกลุ่ม 

จ านวน 15 เร่ือง คิดเป็นร้อยละ 4.64 ทักษะกระบวนการ

ทางคณิตศาสตร์ จ านวน 15 เร่ือง คิดเป็นร้อยละ 4.64 

และความคงทนในการเรียนรู้ จ านวน 12 เร่ือง คิดเป็น

รอ้ยละ 3.71 

    11. งานวิจัยที่น ามาสังเคราะห์มีการตั้งสมมติฐาน

ของงานวิจัย จ านวน 120 เร่ือง คิดเป็นร้อยละ 73.17 

และเป็นงานที่ไม่มีการตั้งสมมติฐาน จ านวน 44 เร่ือง 

คดิเป็นรอ้ยละ 26.82 

    12. เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล

ของงานวิจัยที่น ามาสังเคราะห์ พบว่า เครื่องมือที่ใช้

มากที่สุด คือ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

จ านวน 136 เร่ือง คิดเป็นร้อยละ 37.38 รองลงมา คือ 

แบบสอบถามความพึงพอใจในการเรียน มีจ านวน 56 

เร่ือง คิดเป็นร้อยละ 15.59 แบบวัดความสามารถในการคิด 

มีจ านวน 39 เร่ือง คิดเป็นร้อยละ 10.86 แบบวัดเจตคติ

ต่อการเรียน จ านวน 23 เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 6.04 

แบบสังเกตพฤติกรรม จ านวน 20 เร่ือง คิดเป็นร้อยละ 

5.57 แบบประเมินทักษะกระบวนการ จ านวน 18 เร่ือง 

คิดเป็นร้อยละ 5.01 แบบสัมภาษณ์ จ านวน 17 เร่ือง คิดเป็น

ร้อยละ 4.73 และแบบประเมินภาคปฏิบัติ จ านวน 11 เร่ือง 

คดิเป็นรอ้ยละ 3.06 

    13. การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือที่ใช้ใน

งานวิจัย พบว่า งานวิจัยส่วนใหญ่ใช้วิธีการหาความ

เที่ยงตรง ความเช่ือมั่น และอ านาจจ าแนก จ านวน 124 

เร่ือง คิดเป็นร้อยละ 75.60 รองลงมา คือ การหาความ

เที่ยงตรง ความเช่ือมั่น อ านาจจ าแนก และความยาก

ง่าย จ านวน 33 เร่ือง คิดเป็นร้อยละ 20.12 และมีงานวิจัย

ที่หาความเที่ยงตรง เพียงอย่างเดียว จ านวน 7 เรื่อง 

คดิเป็นรอ้ยละ 4.26 

    14. สถติิพ้ืนฐานที่ใช้ในการวิจัยของงานวิจัยที่

น ามาสังเคราะห์ พบว่า ใช้ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐานมากที่สุด จ านวน 98 เร่ือง คิดเป็นร้อยละ 

81.70 รองลงมา ได้แก่ ค่าเฉลี่ยและค่าร้อยละ จ านวน 

36 เร่ือง คิดเป็นร้อยละ 21.95 และค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน และค่าร้อยละ จ านวน 30 เร่ือง คิดเป็นร้อยละ 

18.29 

    15. สถิติทดสอบสมมติฐานที ่ใช้มากที ่สุด 

คือ t–test จ านวน 159 เร่ือง คิดเป็นร้อยละ 96.95 รองลงมา 

คือ One-way ANOVA จ านวน 4 เร่ือง คิดเป็นร้อยละ 

2.43 

    16. งานวิจัยที ่น ามาสังเคราะห์มีลักษณะ

การเปรียบเทียบโดยเปรียบเทียบกับเกณฑ์มากที่สุด

คิดเป็นร้อยละ 50.40 รองลงมา คือ การเปรียบเทียบ

ก่อนและหลังการทดลอง คิดเป็นร้อยละ 37.90 และ

การเปรยีบเทยีบกับกลุ่มควบคุม คดิเป็นรอ้ยละ 11.69 

  ตอนที่ 3 ผลการสังเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับผล

ของการวจิัย  

   ผลการสังเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับผลของการวิจัย

สรุปไดด้ังนี้ 

    1. การจัดการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบ

การเรียนการสอนโดยยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง : โมเดล
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ซิปปา (CIPPA Model) ช่วยพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ในรายวิชาต่างๆ อาทิ คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ ภาษาไทย 

ภาษาอังกฤษ สังคมศึกษา การงานอาชีพ คอมพิวเตอร์

และเทคโนโลยีสารสนเทศ ศิลปศึกษา ดนตรี นาฏศิลป์ 

และสุขศึกษา เป็นต้น โดยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใน

รายวิชาของผู้เรียนหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง 

สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด สูงกว่าผู้เรียนที่เรียนตามวิธีสอน

แบบปกต ิรวมทัง้ยังมีความคงทนในการเรียนรูอ้ีกด้วย 

    2. การจัดการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบ

การเรียนการสอนโดยยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง : โมเดล

ซิปปา (CIPPA Model) ช่วยพัฒนาความสามารถใน

การคิดในลักษณะต่างๆ ของผู้เรียน ได้แก่ การคิดอย่าง

มีเหตุผล การคิดวิเคราะห์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

การคิดแก้ปัญหา การคิดเชิงสร้างสรรค์  ตลอดจน

ความสามารถในการตัดสินใจของผู้เรียนให้เกิดขึ้นอย่าง

มีประสิทธภิาพ 

    3. ทักษะกระบวนการทางสังคมกระบวนการ

กลุ่ม ความสามารถในการท างานเป็นทีม ภาวะผู ้น า 

ความเช่ือมั่นในตนเอง ความรับผิดชอบ ความกระตือรือร้น 

ตลอดจนพฤติกรรมกล้าแสดงออกของผู้เรียนเกิดขึ้น

อย่างมีประสิทธิภาพหลังจากที่ได้เข้าร่วมกิจกรรม

การเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน

โดยยึดผู้เรยีนเป็นศูนย์กลาง : โมเดลซิปปา (CIPPA Model) 

    4. ผู้เรียนที่ได้เข้าร่วมกิจกรรมการเรียนการสอน

โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนโดยยึดผู้ เรียนเป็น

ศูนย์กลาง : โมเดลซิปปา (CIPPA Model) มีทักษะกระบวนการ

แสวงหาความรู้ ทักษะการสื่อสาร การน าเสนอ ทักษะ

ทางเทคโนโลยีสารสนเทศ ตลอดจนทักษะการจัดการ

ที่สูงขึน้ 

    5. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้

รูปแบบการเรียนการสอนโดยยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง : 

โมเดลซิปปา (CIPPA Model) ช่วยเสริมสร้างให้ผู้เรียน

มีเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้ มีความสนใจในการเรียนรู้ 

ตลอดจนมีความพึงพอใจในตอ่การเรียนรูเ้ป็นอย่างยิ่ง 

 

 

อภิปรายผล 
 ข้อค้นพบที่ได้จากการสังเคราะห์งานวิจัยใช้รูปแบบ

การเรียนการสอนโดยยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง : โมเดล

ซิปปา (CIPPA Model) ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

ซึ่งเป็นวิทยานิพนธ์ ปริญญานิพนธ์ สารนิพนธ์ และ

รายงานการค้นคว้าอิสระของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา

ที่พิมพ์เผยแพร่ตั้งแต่ ปี พ.ศ. 2542-2560 โดยสืบค้น

จากฐานข้อมูลอิเล็กทรอนิกส์โครงการเครือข่ายห้องสมุด

ในประเทศไทย Thailis–Thai Library Integrated System 

ในมหาวิทยาลัย 33 แห่ง จ านวน 164 เร่ืองนี้ ผู้วิจัยขอ

อภิปรายผลในประเด็น ดังนี้ 

  1. จากการศึกษาข้อมูลพื้นฐานของงานวิจัยที่น ามา

สังเคราะห์พบว่าสาขาวิชาที่ผลิตงานวิจัยมากที่สุด ได้แก่ 

สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน ทั้งนี้อาจเน่ืองมาจาก

เป็นสาขาวิชาที ่ศึกษาในศาสตร์ที ่เกี ่ยวกับหลักสูตร 

การพัฒนาหลักสูตร วิทยวิธีทางการเรียนการสอน นวัตกรรม

ทางการเรียนการสอน จึงเป็นไปได้ที่จะมีการศึกษา ค้นคว้า 

วิจัยโดยน ารูปแบบการเรียนการสอนโดยยึดผู้เรียนเป็น

ศู นย์ กลาง  : โม เดลซิ ปปา  (CIPPA Model) ซึ่ ง เป็ น

นวัตกรรมทางการเรียนการสอนร่วมสมัย มาใช้ในการ

จัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนา การเรียนรู้

ของผู้เรียนให้เกิดขึ้นอย่างมีประสิทธิภาพ และจากการ

สังเคราะห์ด้านคุณลักษณะของงานวิจัยพบว่างานวิจัย

ส่วนใหญ่ เป็นงานวิจัยเชิงทดลอง ที่มีแบบแผนการ

ทดลองแบบ One Group Pretest Posttest Design ที่มีการ

สุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม มีขนาดกลุ่มตัวอย่างประมาณ 

31–40 คน ซึ่งมุ่งศึกษาและเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนที่เกิดจากการใช้โมเดลซิปปามากที ่สุด 

ทั้งนี้อาจสืบเนื่องมาจากเป็นการวิจัยที่เกี ่ยวข้องกับ

การเรียนการสอนโดยตรง มุ่งที่จะศึกษาสภาพปัจจุบัน 

ปัญหาการจัดการเรียนการสอน ในบริบทของห้องเรียน

ตามสภาพจริง ต้องการที่จะศึกษา ทดลองเพ่ือที่จะตัดสิน

ว่าการใช้โมเดลซิปปาจะช่วยเสรมิสร้างให้ผู้เรียนเกดิการ

พัฒนาที่ดีขึน้หรือไม่ อย่างไร 
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  2. จากผลการสังเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับผลของ

การวิจัย พบว่า การจัดการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบ

การเรียนการสอนโดยยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง : โมเดล

ซิปปา (CIPPA Model) สามารถชว่ยพัฒนา เสรมิสร้างให้

ผู ้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาที ่สูงขึ ้น 

ผ่านเกณฑ์การประเมินที่ก าหนด สูงกว่าผู้เรียนที่เรียน

ตามวิธีสอนแบบปกติ และมีความคงทนในการเรียนรู้ 

นอกจากนี้ยังช่วยเสริมสร้างความเช่ือมั่นในตนเอง 

ความรับผิดชอบ ความกระตือรือร้น เจตคติที่ดีต่อ

การเรียนรู้  รวมทั้งการช่วยพัฒนาทักษะทางสังคม 

กระบวนการกลุ่ม ทักษะการคิด ทักษะกระบวนการ

แสวงหาความรู้ ทักษะการสื่อสาร การน าเสนอ ทักษะ

ทางเทคโนโลยีสารสนเทศ ตลอดจนทักษะการจัดการ 

ของผู้เรียนให้เกิดขึ้นอย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งผลดังกล่าว

นับว่ามีความสอดคล้องกับที่  ทิศนา แขมมณี (2560, 

หน้า 282-284) ได้กล่าวไว้ว่า โมเดลซิปปา (CIPPA Model) 

เป็นรูปแบบที่มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ

ในเร่ืองที่เรียนอย่างแท้จริง โดยการให้ผู้เรียนสร้างความรู้

ด้วยตนเองโดยอาศัยความร่วมมือจากกลุ่ม นอกจากนั้น

ยังช่วยพัฒนาทักษะกระบวนการต่างๆ จ านวนมาก อาทิ 

กระบวนการคิด กระบวนการกลุ่ม กระบวนการปฏิสัมพันธ์

ทางสังคม และกระบวนการแสวงหาความรู้ เป็นต้น 

ซึ่งผลที่ผู้เรียนจะได้รับจากการเรียนการสอนตามรูปแบบ

ซิปปา (CIPPA) นี้ ผู้เรียนจะเกิดความเข้าใจในสิ่งที่เรียน 

สามารถอธิบาย ชี้แจง ตอบค าถามได้ดี นอกจากนั้นยัง

ได้พัฒนาทักษะในการคิดวิเคราะห์ การคิดสร้างสรรค์ 

การท างานเป็นกลุ่ม การส่ือสาร รวมทัง้เกดิความใฝ่รู้ด้วย 

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะส าหรับการน าผลการวิจัยไปใช้ 

  จากผลการวิจัยจะเห็นได้ว่าการจัดการเรียน

การสอนโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนโดยยึดผู้เรียน

เป็นศูนย์กลาง : โมเดลซิปปา (CIPPA Model) ช่วยให้

ผู้เรียนได้รับการพัฒนาอย่างรอบด้านทั้งในด้านความรู้ 

ทักษะและคุณลักษณะที่พึงประสงค์  โมเดลซิปปา 

จึงเป็นรูปแบบการเรียนการสอนที่ครูผู้สอนทั้งในระดับ

การศึกษาขั้นพื้นฐานและการศึกษาในระดับอ่ืนๆ ควร

น าไปใช้ในการจัดการเรียนการสอน เพ่ือพัฒนาผู้เรียน

ในศตวรรษท่ี 21 และการศึกษาไทย 4.0 

 ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครัง้ต่อไป 

  1. ควรมีการสังเคราะห์งานวิจัยที่มีการจัดการเรยีน

การสอนโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนโดยยึดผู้เรียน

เป็นศูนย์กลาง : โมเดลซิปปา (CIPPA Model) โดยการ

สังเคราะห์เชิงปริมาณด้วยวิธีการวิเคราะห์อภิมาน (Meta 

Analysis) 

  2. ควรมีการสังเคราะห์งานวิจัยในชั้นเรียนของ

ครูที่มีการศึกษา วิจัยเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนโดยยึดผู้เรียน

เป็นศูนย์กลาง : โมเดลซิปปา (CIPPA Model) เพ่ือให้ได้

สารสนเทศในการน ารูปแบบการเรียนการสอนไปใช้

ที่มีผลเชิงประจักษ์ในบริบทของการวิจัยกว้างขวาง 

รอบด้านมากยิ่งขึน้ 
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