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บทคัดย่อ 
 การวิจัยคร้ังนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อ 1) พัฒนาหนังสือส่งเสริมการอ่านวรรณกรรมพื้นบ้านนครพนม กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เปรียบเทียบทักษะการอ่านบทร้อยกรอง
ก่อนและหลังเรียนโดยใช้หนังสือส่งเสริมการอ่านวรรณกรรมพื้นบ้านนครพนม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ของผู้เรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 3) ศึกษาเจตคติของผู้เรียนต่อการเรียนรู้โดยใช้หนังสือส่งเสริมการอ่านวรรณกรรมพื้นบ้านนครพนม 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
ท่ีกําลังเรียนในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2553 โรงเรียนบ้านนายอ สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
นครพนม เขต 1 จํานวน 15 คน ท่ีได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) และการวิจัยคร้ังนี้ใช้แบบแผนการ
วิจัย One Group Pretest Posttest Design 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 1) หนังสือส่งเสริมการอ่านวรรณกรรมพื้นบ้านนครพนม กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 จํานวน 4 เร่ือง 2) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยหนังสือส่งเสริมการอ่าน
วรรณกรรมพื้นบ้านนครพนม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 จํานวน 16 แผน 3) แบบวัดทักษะการ
อ่านบทร้อยกรอง 4) แบบวัดเจตคติต่อการเรียนรู้โดยใช้หนังสือส่งเสริมการอ่านวรรณกรรมพื้นบ้านนครพนม กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 จํานวน 20 ข้อ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าเฉลี่ย ร้อยละ           
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที (t–test Dependent Samples) 
 ผลการวิจัยพบว่า 
  1. หนังสือส่งเสริมการอ่านวรรณกรรมพื้นบ้านนครพนม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
มีประสิทธิภาพเท่ากับ 84.33/84.00 สูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ท่ีตั้งไว้ 
  2. ทักษะการอ่านบทร้อยกรองของผู้เรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบ้านนายอ สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 1 หลังเรียนโดยใช้หนังสือส่งเสริมการอ่านวรรณกรรมพื้นบ้านนครพนม กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
  3. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบ้านนายอ สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
นครพนม เขต 1 มีเจตคติต่อการเรียนรู้โดยใช้หนังสือส่งเสริมการอ่านวรรณกรรมพื้นบ้านนครพนม กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 อยู่ในระดับมากท่ีสุด ซึ่งมีค่าคะแนนโดยรวมเท่ากับ 4.878 โดยผู้เรียนมีความคิดเห็น
ใกล้เคียงกัน 0.244 
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ABSTRACT 
 The purposes of this study were: 1) to develop the supplementary reading books of Nakhon 
Phanom’s folk poems in Thai Learning Substance Group for Mathayom Suksa 3 Students to reach the 
established efficiency of 80/80, 2) to compare the students’ reading skills gained before and after 
they had learnt through the developed supplementary reading books of Nakhon Phanom’s folk poems 
in Thai Learning Substance Group for Mathayom Suksa 3, 3) to investigate the students’ attitude 
toward the developed supplementary reading books of Nakhon Phanom’s folk poems in Thai Learning 
Substance Group for Mathayom Suksa 3. The subjects were 15 Mathayom Suksa 3 students who 
were studying in the first semester of 2010 academic year at Ban Nayor School of the Office of 
Nakhon Phanom Primary Educational Service Area 1. They were purposively selected. The study 
employed One Group Pretest Posttest. 
 The instruments used in the study consisted of these items: 1) 4 supplementary reading 
books of Nakhon Phanom’s folk poems in Thai Learning Substance Group for Mathayom Suksa 3,    
2) 16 learning plans for the supplementary reading books of Nakhon Phanom’s folk poems in Thai 
Learning Substance Group for Mathayom Suksa 3, 3) the test of folk poems’ reading skill, 4) the 
measurement form which 20 questions were included to examine the students’ attitude toward their 
learning through the supplementary reading books of Nakhon Phanom’s folk poems in Thai Learning 
Substance Group for Mathayom Suksa 3. The statistics used to analyze the data were mean, 
percentage, standard deviation, and t–test (dependent samples). 
 The study revealed the following outcomes: 
  1.  The developed supplementary reading books of Nakhon Phanom’s folk poems in Thai 
Learning Substance Group for Mathayom Suksa 3 had their efficiency of 84.33/84.00 which was 
higher than the set criteria. 
  2.  After the students had learnt through the developed supplementary reading books of 
Nakhon Phanom’s folk poems in Thai Learning Substance Group for Mathayom Suksa 3, their reading 
skills were statistically higher than those of before at .01 level of significance. 
  3.  As a whole, Mathayom Suksa 3 students at Ban Nayor School of the Office of Nakhon 
Phanom Primary Educational Service Area 1 had their attitude toward the developed supplementary 
reading books of Nakhon Phanom’s folk poems in Thai Learning Substance Group at 4.878, which 
was at the highest level. Their opinions were close to those of each other’s at 0.244. 
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ภูมิหลัง 
 ปัจจุบันเป็นยุคของเทคโนโลยีและข่าวสารท่ีทันสมัย
คนท่ีอยู่ห่างไกลกันก็สามารถติดต่อสื่อสารกันไดต้ลอดเวลา 
การดําเนินชีวิตประจําวันจึงต้องรู้เท่าทันกับเหตุการณ์ และ
ข่าวสารต่างๆ จึงจะสามารถดําเนินชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่าง
ปกติสุข เนื้อหาสาระทางวิชาการและข้อมูลต่างๆ ก็ต้อง
อาศัยการอ่านเข้ามามีบทบาทสําคัญ เพราะการอ่านเป็น
เคร่ืองมือในการแสวงหาความรู้ บุคคลท่ีมีความรู้ก็จะเกิด
ความคิด ความฉลาด การอ่านจึงมีความสําคัญมากใน
ชีวิตประจําวัน ดังท่ี วรรณี โสมประยูร (2539, หน้า 120) 
กล่าวว่า แม้จะมีการนําเทคโนโลยีมาใช้ในการติดต่อสื่อสาร
ก็ไม่สามารถทดแทนการอ่านได้ ตรงกันข้ามคนในยุคน้ีกลับ
จะต้องอ่านเพ่ิมขึ้นเสียอีก ฉะน้ันคนเราจึงต้องมีทักษะใน
การอ่าน 
 จากการรายงานขององค์การเพื่อความร่วมมือทาง
เศรษฐกิจและการพัฒนา (OECD) (สํานักวิชาการและมาตรฐาน
การศึกษา, 2552, หน้า 4) กล่าวว่านักเรียนไทยท่ีมีอายุ 15 ปี 
จํานวนร้อยละ 37 มีความสามารถในการอ่านตํ่ามาก      
จึงส่งผลให้การเรียนวิชาอื่นๆ อ่อนด้อยไปด้วย และรายงาน
ผลการสอบระดับชาติ (O-NET) ช้ีให้เห็นว่าผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนสาระภาษาไทยของนักเรียนทุกระดับ ตั้งแต่   
ปีการศึกษา 2539 จนถึงปีปัจจุ บัน อยู่ในระดับตํ่ากว่า     
ร้อยละ 50 มีผลบ่งช้ีว่าการเรียนการสอนยังต้องพัฒนาให้มี
ประสิทธิภาพย่ิงขึ้น โดยเฉพาะอย่างย่ิงภาษาไทยซึ่งเป็น
ภาษาของชาติและเป็นพื้นฐานสําคัญของการเรียนรู้ การท่ี
จะทําให้ผู้คนหันมาสนใจการอ่าน จะต้องปลูกฝังนิสัยรัก
การอ่านให้เกิดขึ้นตั้งแต่ยังเด็ก ดังน้ันจึงถือว่าเป็นหน้าท่ี
ของสถานศึกษาและครูผู้สอนท่ีจะต้องหาแนวทางส่งเสริม
ให้ผู้เรียนมีความสนใจ ใฝ่รู้ใฝ่เรียน เห็นความสําคัญของ
การอ่านตลอดจนมีนิสัยรักการอ่านมากขึ้น 
 การท่ีจะส่งเสริมให้ผูเ้รียนเกิดทักษะในการอ่าน และมี
นิสัยรักการอ่านนั้น นอกจากครูผู้สอนจะเป็นผู้ท่ีมีบทบาท
สําคัญในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแล้ว สื่อการ
เรียนรู้ประเภทหนังสือส่งเสริมการอ่านก็มีความสําคัญเป็น
อย่างย่ิงอีกประเภทหน่ึงท่ีช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้  
ดังคํากล่าวของ อภิวรรณ วีระสมิทธ์ (2544, หน้า 19)       

ท่ีกล่าวว่า การพัฒนาทักษะการอ่านด้วยหนังสือส่งเสริม
การอ่านจะช่วยพัฒนาเด็ก เพราะการอ่านหนังสือทําให้เด็ก
มีความรู้กว้างขวาง เกิดจินตนาการ มีความคิดสร้างสรรค์ 
ฉลาดรอบรู้ มีเชาว์ปัญญาไหวพริบดี ผู้วิจัยจึงนําเอา
วรรณกรรมพื้นบ้านท่ีเป็นคติชน หรือภูมิปัญญาทางภาษา 
ท่ีถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิด เร่ืองราวของสังคมในอดีตมา
ประพันธ์เป็นบทร้อยกรอง ซึ่งสอดคล้องกับ กรมวิชาการ 
(2545, หน้า 8) ท่ีกล่าวว่า ความงดงามทางภาษาในบทประพันธ์
ท่ีนําเอาบทร้อยกรองมาประพันธ์เป็นเนื้อหาสาระจะช่วยให้
เกิดความซาบซึ้งในความงดงามของภาษา และมีความ
ภาคภูมิใจในสิ่งท่ีบรรพบุรุษได้ ส่ังสมมา เนื้อหาของ
วรรณกรรมจะกล่าวถึงความดี ความงาม การประพฤติตน
ไว้ในวรรณกรรมซึ่งสืบทอดมาจนถึงปัจจุบัน จึงสมควรท่ีจะ
ช่วยกันอนุรักษ์ไว้ให้คงอยู่สืบไป  
 การจัดทําหนังสือเพื่อพัฒนาทักษะการอ่านในระดับ
มัธยมศึกษาตอนต้นท่ีผู้วิจัยรับผิดชอบเป็นครูสอนประจํา
วิชาภาษาไทยนั้น จากประสบการณ์ทางด้านการสอนท่ีผ่าน
มาทําให้ทราบว่าผู้เรียนในระดับช้ันนี้มีความสนใจเกี่ยวกับ
เร่ืองราวในอดีต เช่น ประวัติความเป็นมาของเผ่าพันธ์ุ    
การดําเนินชีวิตของบรรพบุรุษในอดีต นิทานหรือตํานาน
ของท้องถิ่น และวรรณกรรมพื้นบ้านต่างๆ ซึ่งสอดคล้องกับ 
ภิญญาพร นิตยะประภา (2534, หน้า 32) ท่ีกล่าวไว้ว่า    
แม้ปัจจุบันวิทยาศาสตร์จะเจริญก้าวหน้าไปมาก แต่ผู้เรียน
ก็ยังต้องการอ่านนิทานอยู่ นิทานมีอิทธิพลต่อความคิด 
จินตนาการ และมีคุณค่าต่อพัฒนาการทางภาษาของ
ผู้เรียน ท้ังด้านฟัง พูด อ่าน เขียน และการปลูกฝังให้มีนิสัย
รักการอ่าน นิทานจึงสามารถดึงดูดความสนใจของผู้เรียน
ตลอดมา นิทานยังสร้างความรู้สึกให้เกิดคุณธรรมในจิตสํานึก 
สนองความปรารถนาท่ีไม่อาจมีได้ในชีวิตประจําวันและ
ส่งเสริมจินตนาการอันเป็นความสุขอย่างหน่ึงของคนเรา 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการอ่าน
ในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 น้ันทักษะการอ่านบทร้อยกรอง
เป็นอีกกิจกรรมหน่ึงท่ีหลักสูตรสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ได้กําหนดให้ผู้เรียนทุกคนได้เรียนรู้ ซึ่งบทร้อยกรองท่ีต้อง
เรียนรู้ในระดับช้ันนี้มีหลายประเภท เช่น กลอน กาพย์ ฉันท์ 
และโคลง เป็นต้น แต่เนื่องจากวรรณกรรมพื้นบ้านนครพนม
ท่ีผู้วิจัยนํามาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนน้ัน 
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เป็นเร่ืองราวท่ีเกี่ยวข้องกับความเป็นมาของท้องถิ่น       
การนําเสนอเร่ืองราวในอดีตก็มักจะนํามาขับร้องเป็นทํานอง
สรภัญญะ และรูปแบบของบทร้อยกรองท่ีสามารถนํามา  
ขับร้องเป็นทํานองสรภัญญะได้ไพเราะก็คือ กาพย์ฉบัง 16 
ดังท่ี กรมวิชาการ (2545, หน้า 8) ได้กล่าวว่า การเรียนรู้
วรรณกรรมด้วยบทร้อยกรอง ผู้เรียนจะเห็นถึงความงาม
ของถ้อยคําในบทร้อยกรอง เข้าใจเร่ืองราวได้ดี สามารถ
ท่องจําบทร้อยกรองท่ีไพเราะ นําไปเป็นต้นทุนหรือพื้นฐาน
ของการแต่งบทร้อยกรอง ดังน้ันการเรียนการสอนจึง
จําเป็นต้องให้ผู้เรียนได้ฝึกอ่านบทร้อยกรองท่ีไพเราะด้วย 
และการเรียนรู้วรรณกรรมพื้นบ้านยังทําให้ผู้เรียนได้เรียนรู้
สังคม ชีวิต ตลอดจนวัฒนธรรมของท้องถิ่นอีกด้วย 
 ด้วยเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยจึงได้นําวรรณกรรมพื้นบ้าน
ของจังหวัดนครพนม ซึ่งเป็นภูมิปัญญาทางภาษาท่ีสืบทอด
กันมาด้วยวิธีมุขปาฐะ ซึ่งเป็นการบอกเล่าต่อๆ กันมาต้ังแต่
สมัยปู่ ย่า ตา ยาย มาสร้างเป็นหนังสือส่งเสริมการอ่าน
ประกอบการเรียนรู้สาระการเรียนรู้ภาษาไทย สาระวรรณกรรม
พื้นบ้าน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยนําเนื้อเร่ืองเดิมมาเรียบ
เรียงเป็นคําประพันธ์ประเภทกาพย์ฉบัง 16 แต่ยังคงรักษา
เค้าโครงเร่ืองเดิมไว้ เพราะวรรณกรรมพื้นบ้านเป็นสิ่งท่ีจะ
ทําให้ผู้เรียนมีความผูกพันกับท้องถิ่นและความเป็นอยู่
ดั้งเดิมของบรรพบุรุษ เกิดความภาคภูมิใจ รู้จักรักถิ่นฐาน

ของตน ส่งเสริมวัฒนธรรมท้องถิ่น ปลูกฝังให้ผู้เรียนมีนิสัย
รักการอ่าน สามารถพัฒนาทักษะการอ่านภาษาไทย ทําให้
ผู้เรียนมีการพัฒนาการเรียนรู้ ท้ังน้ีเพราะได้เรียนเร่ืองใกล้
ตัวเกี่ยวกับท้องถิ่นและหนังสือท่ีสร้างขึ้น มีภาพประกอบ 
ทําให้น่าสนใจ ผู้เรียนมีความสนใจในการอ่านเกิดความ
สนุกสนานเพลิดเพลินจากการอ่านส่งผลให้ผู้ เรียนมี
ความก้าวหน้าทางการเรียน 
 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 ในการวิจัยคร้ังนี้ผู้วิจัยได้กําหนดความมุ่งหมายของ
การวิจัยไว้ ดังน้ี 
  1. เพื่อพัฒนาและหาคุณภาพของหนังสือส่งเสริม
การอ่านวรรณกรรมพื้นบ้านนครพนม กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ให้มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์ 80/80 
  2. เพื่อเปรียบเทียบทักษะการอ่านบทร้อยกรองของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนและหลังเรียนโดยใช้
หนังสือส่งเสริมการอ่านวรรณกรรมพื้นบ้านนครพนม   
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย   
  3. เพื่อศึกษาเจตคติต่อการเรียนรู้โดยใช้หนังสือ
ส่งเสริมการอ่านวรรณกรรมพื้นบ้านนครพนม กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

 

กรอบแนวคิดในการวิจยั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

ตัวแปรต้น ตัวแปรตาม 

การเรียนรู้โดยใช้หนังสือส่งเสริมการอ่านวรรณกรรม
พื้นบ้านนครพนม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ประกอบด้วย 
       1. เร่ือง จําปาส่ีต้น 
       2. เร่ือง นางหล้านางลุน 
       3. เร่ือง ท้าวจันทะกบ 

       4. เร่ือง กําพร้าปลาหลด 

1.  ประสิทธิภาพของหนังสือส่งเสริมการอ่าน
วรรณกรรมพื้นบ้านนครพนม กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3  
2.  ทักษะการอ่านบทร้อยกรอง 
3.  เจตคติต่อการเรียนรู้โดยใช้หนังสือส่งเสริม 
การอ่านวรรณกรรมพื้นบ้านนครพนม กลุ่มสาระ

การเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
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วิธีดําเนินการวิจัย 
 1. ประชากร 
  ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี เป็นนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 ปีการศึกษา 2553 ของโรงเรียนขยาย
โอกาสในกลุ่มเครือข่ายโพนทองหนองย่างนางาม อําเภอ
เรณูนคร สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
นครพนม เขต 1 จํานวน 3 โรงเรียน คือ โรงเรียนบ้านนายอ 
โรงเรียนนางามวิทยาคาร และโรงเรียนชุมชนหนองย่างช้ิน 
จํานวน 4 ห้องเรียน นักเรียนท้ังหมด 120 คน 
 2. กลุ่มตัวอย่าง 
  กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี ได้แก่ นักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีกําลังเรียนในปีการศึกษา 2553 
โรงเรียนบ้านนายอ อําเภอเรณูนคร จังหวัดนครพนม       
ซึ่งได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง จํานวน 15 คน (Purposive 
Sampling) เพราะนักเรียนในโรงเรียนขยายโอกาสมีสภาพ
ท่ัวๆ ไปใกล้เคียงกัน แต่ละห้องเรียนก็มีนักเรียนท่ีคละ
ความสามารถทางการเรียน เก่ง ปานกลาง อ่อน และผู้วิจัย
เป็นครูสอนประจําวิชาภาษาไทยในโรงเรียนบ้านนายอ  
 3. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
  3.1 หนังสือส่งเสริมการอ่านวรรณกรรมพื้นบ้าน
นครพนม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษา   
ปีท่ี 3 จํานวน 4 เร่ือง 
  3.2 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยหนังสือ
ส่งเสริมการอ่านวรรณกรรมพื้นบ้านนครพนม กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 จํานวน 16 แผน 
  3.3 แบบวัดทักษะการอ่านบทร้อยกรอง 
  3.4 แบบวัดเจตคติต่อการเรียนรู้โดยใช้หนังสือ
ส่งเสริมการอ่านวรรณกรรมพื้นบ้านนครพนม กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 เป็นแบบมาตรา
ส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ตามวิธีของลิเคอร์ท (Likert’s 
Scale) จํานวน 20 ข้อ   
 

สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 1. สถิติวิเคราะห์คุณภาพเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
  1.1 การคํานวณหาค่าระดับความยากง่าย (p) ของ
แบบวัดทักษะการอ่านบทร้อยกรอง  

  1.2 การหาค่าอํานาจจําแนก (r) ของวัดทักษะการอ่าน 
บทร้อยกรอง  
  1.3 การหาค่าความเช่ือม่ันของแบบวัดทักษะการ
อ่านบทร้อยกรอง โดยใช้สูตร KR20 ของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน 
(Kuder–Richarson)  
  1.4 การหาค่าความเท่ียงตรง (Validity) ของแบบวัด
ทักษะการอ่านบทร้อยกรอง  
 2. ค่าสถิติพื้นฐาน 
  2.1 ค่าร้อยละ (Percentage)  
  2.2 ค่าเฉลี่ย (Mean)  
  2.3 ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  
 3.  สถิติท่ีใช้ในการทดสอบสมมติฐาน 
  3.1 หาประสิทธิภาพของหนังสือส่งเสริมการอ่าน
วรรณกรรมพื้นบ้านนครพนม กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ตาม 80/80   
  3.2 หาความแตกต่างระหว่างคะแนนการทดสอบ
ก่อนเรียน (Pretest) และหลังเรียน (Posttest) โดยการทดสอบ
ค่าทีแบบสองกลุ่มไม่เป็นอิสระกัน (t-test แบบ Dependent–
Samples)  
  3.3 หาค่าเฉลี่ยเจตคติต่อการรู้โดยใช้หนังสือ
ส่งเสริมการอ่านวรรณกรรมพื้นบ้านนครพนม กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ดังนี้ 
   3.3.1 ค่าความเท่ียงตรง (Validity) ของแบบวัดเจตคติ  
   3.3.2 ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation) 
 

สรุปผลการวิจัย 
 1. หนังสือส่งเสริมการอ่านวรรณกรรมพื้นบ้าน
นครพนม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษา   
ปีท่ี 3 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 84.33/84.00 สูงกว่าเกณฑ์ 
80/80 ท่ีตั้งไว้ 
 2. ทักษะการอ่านบทร้อยกรองของผู้เรียนช้ันมัธยม 
ศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบ้านนายอ สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 1 หลังเรียนโดยใช้
หนังสือส่งเสริมการอ่านวรรณกรรมพื้นบ้านนครพนม   
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 สูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
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 3. ผู้เรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบ้านนายอ 
สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครพนม 
เขต 1 มีเจตคติต่อการเรียนรู้โดยใช้หนังสือส่งเสริมการอ่าน
วรรณกรรมพื้นบ้านนครพนม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 อยู่ในระดับมากท่ีสุด ซึ่งมีค่าคะแนน
เท่ากับ 4.878 โดยผู้เรียนมีความคิดเห็นใกล้เคียงกัน 0.244 
 

ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช้ 
  1.1 ครูผู้สอนภาษาไทย หรือกลุ่มสาระการเรียนรู้
อื่นๆ ควรนําหนังสือส่งเสริมการอ่านวรรณกรรมพื้นบ้าน
นครพนม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษา   
ปีท่ี 3 ใช้เป็นเคร่ืองมือในการพัฒนาความสามารถด้านการ
อ่าน 
  1.2 หนังสือส่งเสริมการอ่านวรรณกรรมพื้นบ้าน
นครพนม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษา   
ปีท่ี 3 ครูผู้สอนควรเตรียมหนังสือให้เพียงพอกับจํานวน
ผู้เรียน เพื่อผู้เรียนจะได้อ่านตามความสนใจ และเวลาว่าง
ของผู้เรียนแต่ละคน 
  1.3 ครูผู้สอนควรจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านอย่าง
หลากหลาย โดยจัดทํามุมหนังสือในห้องเรียน ส่งเสริมการ
ใช้ห้องสมุด เพื่อเสริมสร้างนิสัยให้รักการอ่านและการเขียน
ส่งเสริมให้ผู้ เ รียนมีความตระหนักเห็นคุณค่าและ
ความสําคัญของการอ่านโดยเฉพาะการอ่านบทร้อยกรอง 

  1.4 ครูผู้สอนควรจัดคาบเวลาเรียน หรือเวลาในการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนหนังสือส่งเสริมการอ่านให้
ยืดหยุ่น และเหมาะสมกับความแตกต่างระหว่างบุคคล 
  1.5 ครูผู้สอนระดับช้ันอ่ืนสามารถนําหนังสือส่งเสริม
การอ่านวรรณกรรมพื้นบ้านนครพนม กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 นําไปจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนได้ตามความเหมาะสม 
  1.6 ผู้บริหารสถานศึกษา หรือผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง 
ควรสนับสนุนและส่งเสริมให้ครูได้สร้างหนังสือส่งเสริม 
การอ่านขึ้นมาประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
ในกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนๆ ให้มีประสิทธิภาพ 
 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
  2.1 ควรสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านในลักษณะ
การบูรณาการกับเนื้อหาสาระในกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนๆ 
เพื่อให้ผู้เรียนได้รับความรู้อย่างหลากหลาย และเป็นการ
พัฒนาความสามารถด้านการอ่านไปพร้อมกันด้วย 
  2.2 ควรมีการศึกษาตัวแปรอ่ืนๆ เพ่ิมเติม เช่น นิสัย
รักการอ่าน ทัศนคติต่อการอ่านภาษาไทย เป็นต้น 
  2.3 ควรมีการพัฒนาสื่ออ่ืนๆ ท่ีส่งเสริมทักษะ    
การอ่านบทร้อยกรอง กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย เช่น 
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นต้น 
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