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การพฒันากจิกรรมการเรยีนการสอนคณติศาสตร� ตามแนวคดิการเรยีนรู�การพฒันากจิกรรมการเรยีนการสอนคณติศาสตร� ตามแนวคดิการเรยีนรู�การพฒันากจิกรรมการเรยีนการสอนคณติศาสตร� ตามแนวคดิการเรยีนรู�การพฒันากจิกรรมการเรยีนการสอนคณติศาสตร� ตามแนวคดิการเรยีนรู�    
แบบเน�นประสบการณ� เรือ่ง บทประยกุต�ของสมการเชงิเส�นตวัแปรเแบบเน�นประสบการณ� เรือ่ง บทประยกุต�ของสมการเชงิเส�นตวัแปรเแบบเน�นประสบการณ� เรือ่ง บทประยกุต�ของสมการเชงิเส�นตวัแปรเแบบเน�นประสบการณ� เรือ่ง บทประยกุต�ของสมการเชงิเส�นตวัแปรเดยีว ดยีว ดยีว ดยีว     

ชัน้มธัยมศกึษาป)ที ่2ชัน้มธัยมศกึษาป)ที ่2ชัน้มธัยมศกึษาป)ที ่2ชัน้มธัยมศกึษาป)ที ่2    
Development of the Mathematics Instructional Activities Based Development of the Mathematics Instructional Activities Based Development of the Mathematics Instructional Activities Based Development of the Mathematics Instructional Activities Based     

onononon    Experiential Learning Approach Entitled Experiential Learning Approach Entitled Experiential Learning Approach Entitled Experiential Learning Approach Entitled �Applications Applications Applications Applications     
of the One Variable Linear Equationof the One Variable Linear Equationof the One Variable Linear Equationof the One Variable Linear Equation�        

for Mathayom Suksa 2for Mathayom Suksa 2for Mathayom Suksa 2for Mathayom Suksa 2    
ผู�วิจัย นายธีรยุทธ� บัวสาย 

อาจารย�ทีป่รึกษาวิทยานพินธ� (1) ผู�ช�วยศาสตราจารย� ดร.ประยูร บุญใช�  

              (2) ผู�ช�วยศาสตราจารย� ดร.ภูมิพงศ� จอมหงษ�พพิัฒน� 

Researcher : Mr. Teerayut Buasai;  

Thesis Advisors : (1) Asst. Prof. Dr. Bhombhong Jomhongbhibhat  

         (2) Asst. Prof. Dr. Prayoon Boonchai                     

บทคัดย�อ 

  การวิจัยคร้ังน้ีมีความมุ�งหมายเพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร� ตามแนวคิดการเรียนรู!แบบ
เน!นประสบการณ� เร่ือง บทประยุกต�ของสมการเชิงเส!นตัวแปรเดียว ช้ันมัธยมศึกษาป+ท่ี 2 ท่ีมีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ� 75/75 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติต�อวิชาคณิตศาสตร� ก�อนและหลังการจัดกิจกรรม     
การเรียนการสอน  โดยกลุ�มตัวอย�างท่ีใช!ในการวิจัย คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป+ท่ี 2 โรงเรียนบ!านดอนขาว        
อําเภอเรณูนคร จังหวัดนครพนม สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 1 จํานวน 22 คน          
ภาคเรียนท่ี 2 ป+การศึกษา 2553 ได!มาโดยวิธีเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เคร่ืองมือท่ีใช!ในการวิจัย
ประกอบด!วย 1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู!แบบเน!นประสบการณ� จํานวน 9 แผน ใช!เวลาในการสอนแผนละ 2 
ช่ัวโมง รวม 18 ช่ัวโมง 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 1 ฉบับ มีจํานวน 30 ข!อ  
ซึ่งมีค�าอํานาจจําแนกรายข!อต้ังแต� 0.29 ถึง 0.71 และค�าความเช่ือม่ันท้ังฉบับเท�ากับ 0.84  3) แบบวัดเจตคติต�อวิชา
คณิตศาสตร� โดยใช!มาตราส�วนประมาณค�า 5 ระดับ จํานวน 30 ข!อ สถิติท่ีใช!ในการวิเคราะห�ข!อมูล คือ ร!อยละ  
ค�าเฉลี่ย ส�วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบสมมุตฐิานใช! t–test (Dependent Samples) 
 ผลการวิจัยพบว�า 
  1. กิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร� ตามแนวคิดการเรียนรู!แบบเน!นประสบการณ� เร่ือง บทประยุกต�
ของสมการเชิงเส!นตัวแปรเดียว ช้ันมัธยมศึกษาป+ท่ี 2 มีประสิทธิภาพ เท�ากับ 84.73/84.24 ซึ่งสูงกว�าเกณฑ� 75/75 
ท่ีตั้งไว! 
  2. นักเรียนท่ีเรียนด!วยกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร� ตามแนวคิดการเรียนรู!แบบเน!นประสบการณ� 
เร่ือง บทประยุกต�ของสมการเชิงเส!นตัวแปรเดียว ช้ันมัธยมศึกษาป+ท่ี 2 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว�า
ก�อนเรียน อย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
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  3. นักเรียนมีเจตคติต�อวิชาคณิตศาสตร� หลังเรียนด!วยกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร�ตาม
แนวคิดการเรียนรู!แบบเน!นประสบการณ� เร่ือง บทประยุกต�ของสมการเชิงเส!นตัวแปรเดียว สูงกว�าก�อนเรียนอย�างมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 

ABSTRACT 

 The purposes of this research were: 1) to develop mathematics instructional activities based on 
experiential learning approach entitled applications of the one variable linear equation for mathayom 
suksa 2 2) to compare learning achievement of mathayom suksa 2 students before and after using the 
developed activities. The subjects were 22 students from one class of Donkao School in the second 
semester of academic year 2010. They were selected by purposive sampling. The research instrument 
consisted of the 9 experience activities lesson plans covering 18 hours, a test of learning achievement 
had 4 choices for a 30 item tests. Discrimination for each test from 0.29 to 0.71 and reliability was 
0.84, and an attitude toward mathematics subject test, 5 scales with 30 items. The data were 
analyzed by percentage, mean, standard deviation and using dependent sample t–test. 
 The results of the study were as follows: 
  1. The mathematics instructional activities based on experiential learning approach entitled 
application of the one variable linear equation for Mattayom suksa 2 students was 84.73/84.24. 
Efficiency was higher than the set criterion of 75/75.  
  2. The posttest average scores of mathematics learning achievement of the students learning 
through the developed activities were higher than those of their pretest at the .01 level of significance. 
  3. The posttest average scores of attitude toward to mathematics subject of the students 
learning  through the developed activities were higher than those of their pretest at the .01  level of 
significance.  
 

ภูมิหลัง 

 คณิตศาสตร�มีบทบาทสําคัญย่ิงต�อการพัฒนา
ความคิดของมนุษย� ทําให!มนุษย�มีความคิดสร!างสรรค� คิด
อย�างมีเหตุผล เปkนระบบ ระเบียบ มีแบบแผน สามารถคิด
วิเคราะห�ปlญหาและสถานการณ�ได!อย�างถี่ถ!วนรอบคอบ 
ทําให!สามารถคาดการณ� วางแผน ตัดสินใจ และแก!ปlญหา
ได!อย�างถูกต!องและเหมาะสมและเปkนเคร่ืองมือใน
การศึกษาวิทยาศาสตร�และเทคโนโลยีตลอดจนศาสตร�อ่ืนๆ 
ท่ีเกี่ยวข!อง คณิตศาสตร�จึงมีประโยชน�ต�อการดํารงชีวิต
และช�วยพัฒนาคุณภาพชีวิตให!ดีขึ้นอกจากน้ียังช�วยพัฒนา
มนุษย�ให!สมบูรณ�ท้ังทางร�างกาย จิตใจ สติปlญญาและ

อารมณ� สามารถคิดเปkน ทําเปkน แก!ปlญหาเปkน และ
สามารถอยู�ร�วมกับผู! อ่ืนได!อย�างมีความสุข (สถาบัน
ส�งเสริมการสอนวิทยาศาสตร�และเทคโนโลยี, 2546, หน!า
1) การจัดการศึกษาของไทยตั้งแต�อดีตจนถึงปlจจุบันได!ตะ
หนักถึงความสําคัญของคณิตศาสตร� จึงได!จัดให!เรียน
คณิ ตศาส ตร� ตลอด ทุ ก ช� ว ง ช้ั น แล ะต� อ เนื่ อ ง ถึ ง
ระดับอุดมศึกษา ท้ังนี้สืบเนื่องจากคณิตศาสตร�เปkนวิชาท่ี
เปkนพื้นฐานของวิชาอ่ืนๆ และยังเปkนรากฐานของวิทยาการ
หลายสาขา ความเจริญก! าวหน! าทางเทคโนโลยี
วิทยาศาสตร� วิศวกรรมศาสตร� ล!วนแต�อาศัยคณิตศาสตร� 
นอกจากน้ี คณิตศาสตร�ยังมีความสําคัญอย�างย่ิงต�อการ
พัฒนาความคิดมนุษย�ช�วยพัฒนาความเปkนมนุษย� ท่ี
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สมบูรณ�  มีความสมดุล ท้ังทางด!านร�างกาย จิตใจ  
สติปlญญา อารมณ� และสังคม สามารถคิดเปkน ทําเปkน
แก!ปlญหาเปkน  สามารถอยู�ร�วมกับผู!อ่ืนได!อย�างมีความสุข 
(จรรยา อาจหาญ, 2549, หน!า 2) รวมท้ังคณิตศาสตร�ยังมี
ประโยชน�ต�อการดําเนินชีวิตประจําวันของทุกคน ทุกระดับ 
และทุกอาชีพ โดยท่ีทุกคนใช!คณิตศาสตร�ในชีวิตประจําวัน
โดยไม�รู!ตัว เช�น การดูเวลา การกะระยะทาง การซื้อขาย
การกําหนดรายรับรายจ�ายหรือแม!แต�การเล�นกีฬา เปkนต!น 
 การจัดการเรียนรู!ตามพระราชบัญญัติการศึกษา
แห�งชาติฉบับท่ี 2 พุทธศักราช 2545 ยึดหลักว�าผู!เรียน  
ทุกคนมีความสามารถเรียนรู!และพัฒนาตนเองได! และถือ
ว�าผู!เรียนมีความสําคัญท่ีสุด ดังน้ัน การจัดการเรียนรู!
คณิตศาสตร�จึงมุ� งส�งเสริมให!ผู! เรียนพัฒนาโดยเน!น
ความสําคัญท้ังด!านความรู! ด!านทักษะ/กระบวนการ ด!าน
คุณธรรม จริยธรรม และค�านิยมอันพึงประสงค� การจัด
เนื้อหาสาระ และกิจกรรมต!องสอดคล!องกับวุฒิภาวะ 
ความสนใจ และความถนัดของผู!เรียน การจัดกรรมการ
เรียนรู!ควรเปpดโอกาสให!ผู!เรียนได!เรียนรู!จากประการณ�จริง 
จากการฝrกปฏิบัติ ฝrกให!คิดวิเคราะห�และแก!ปlญหา 
กิจกรรมการเรียนการสอนต!องผสมผสานสาระท้ังทางด!าน
เนื้อหาและด!านทักษะกระบวนการ ตลอดจนปลูกฝlง
คุณธรรม จริยธรรม และค�านิยมท่ีดีงาม ถูกต!องและ
เหมาะสมให!แก� ผู!เรียน และให!ผู!เรียนได!เรียนรู!ร�วมกันเปkน
กลุ�ม ได!ร�วมกันคิด ร�วมกันแก!ปlญหา ปรึกษาหารือ
อภิปราย และแสดงความคิดเห็นด!วยเหตุผลซึ่งกันและกัน  
ช�วยให!ผู!เรียนได!พัฒนาท้ังด!านความรู!ทักษะกระบวนการ
คิดและมีประสบการณ�มากขึ้น (กรมวิชาการ, 2546, หน!า 
188-192) จากความสําคัญดังกล�าว กระทรวงศึกษาธิการ
จึงได!กําหนดวิสัยทัศน�ของกลุ�มสาระคณิตศาสตร�ไว!ว�า 
การศึกษาคณิตศาสตร� เปkนการศึกษาเพื่อปวงชน ท่ีเปpด
โอกาสให! เยาวชนทุกคนได! เรียนรู!คณิตศาสตร�อย�าง
ต�อเนื่อง และตลอดชีวิตตามศักยภาพ ท้ังน้ีเพื่อให!เยาวชน
ทุกคนเปkนผู!มีความสามารถทางคณิตศาสตร�ท่ีพอเพียง 
สามารถนํ าความรู! ทั กษะ และกระบวนการทาง
คณิตศาสตร�ท่ีจําเปkนไปพัฒนาคุณภาพชีวิตให!ดีขึ้น รวมท้ัง
สามารถนําไปเปkนเคร่ืองมือในการเรียนรู!ต�างๆ และเปkน
พื้นฐานสําหรับการศึกษาต�อ ดังน้ันจึงเปkนความรับผิดชอบ

ของสถานศึกษาท่ีต!องจัดสาระการเรียนรู!ท่ีเหมาะสมแก�
ผู!เรียนแต�ละคน ท้ังน้ีเพื่อให!บรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู!
ท่ีกําหนดไว! (กรมวิชาการ, 2545, หน!า 2) ส�วนด!าน
คุณภาพของผู!เรียน เมื่อจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน 12 ช้ันป+
แล!ว ผู!เรียนจะต!องมีความรู!ความเข!าใจในเนื้อหาสาระ
คณิตศาสตร�มีทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร� มีเจต
คติท่ีดีต�อคณิตศาสตร� มีความตระหนักในคุณค�าของ
คณิตศาสตร� และสามารถนําความรู!ทางคณิตศาสตร�ไป
พัฒนา คุณภาพชีวิต ตลอดจนสามารถนําความรู!ทาง
คณิตศาสตร�ไปใช!เปkนเคร่ืองมือในการเรียนรู! และเปkน
พื้นฐานในการศึกษาในระดับท่ีสูงขึ้น (กรมวิชาการ, 2546, 
หน!า 2) 
 ปlญหาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร�ของ
นักเรียนตํ่าน้ัน อาจเปkนเพราะโดยธรรมชาติของวิชา
คณิตศาสตร� เปkนวิชาท่ีมีเนื้อหาเปkนนามธรรม ทําให!ยากท่ี
จะอธิบายให!เด็กเข!าใจได!โดยง�ายอีกท้ังความสัมพันธ�กัน
อย�างต�อเนื่องของเนื้อหาคณิตศาสตร� ทําให!นักเรียนท่ีเรียน
ไม�เข!าใจต้ังแต�เร่ิมต!นแล!ว อาจจะไม�ต!องการท่ีจะเรียน
คณิตศาสตร�ในระดับท่ีสูงขึ้น นักเรียนจะเบ่ือช่ัวโมงเรียน
คณิตศาสตร� เบ่ือโรงเรียน ไม�ชอบทํางานท่ียากและงานท่ี
ท!าทาย ในวิชาคณิตศาสตร� ตลอดจน ขาดแรงจูงใจในการ
เรียน (นิวัฒน� สาระขันธ�, 2545, หน!า 45) นอกจากน้ียัง
พบว�าครูในยุคปฏิรูปการศึกษา ยังไม�เข!าใจวิธีการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน ท่ีเน!นผู!เรียนเปkนสําคัญอย�าง
แท!จริงทําให!เลือกวิธีสอนท่ีไม�เหมาะสมกับความต!องการ 
และความแตกต�างระหว�างบุคคลของนักเรียน ครูส่ังงาน
นักเรียนเกินกําลังความสามารถโดยครูไม�ได!ประเมินความ
พร!อมและความสามารถของนักเรียนแต�ละคนว�าจะ
สามารถทํางานได!สําเร็จหรือไม� นักเรียนไม�มีส�วนร�วมใน
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ทําให!นักเรียนเกิด
ความเครียดและมีความทุกข�ในการเรียน นักเรียนต�างคน
ต�างทํางาน ทําให!นักเรียนขาดการช�วยเหลือซึ่งกันและกัน
ในการเรียน  จึงเปkนเหตุให!นักเรียนมีจิตใจแคบและเห็นแก�
ตัว  นักเรียนท่ีเรียนเก�งมุ�งหวังความสําเร็จแต�เพียงคนเดียว 
บางคร้ังพบว�านักเรียนท่ีเรียนเก�งมีปlญหาในการปรับตัวใน
การอยู�ร�วมกับเพื่อนในช้ันเรียน ส�งผลให!ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนักเรียนตกตํ่าและมีพฤติกรรมไม�เปkนไป
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ตามท่ีหลักสูตรมุ�งหวังไว! สภาพการณ�ท่ีเกิดขึ้นจึงไม�
สอดคล!องกับนโยบายการปฏิบัติรูปการศึกษาท่ีมุ�งหวังให!
ผู!เรียน ดี เก�ง มีสุข (ปlญญา ทรงเสรีย�, 2544, หน!า 7–9) 
สําหรับเนื้อหาคณิตศาสตร�ในมัธยมศึกษาป+ท่ี 2 ท่ียากและ
เปkนบัญหาในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนน้ัน จาก
การพิจารณาคะแนนสอบของนักเรียน และสอบถามเพื่อน
ครูในโรงเรียนเดียวกัน และกลุ�มโรงเรียนในเครือข�ายโคก
หินแฮ�ท�าลาดนาขามสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษานครพนม 
เขต 1 เกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร�ใน
ระดับมัธยมศึกษาป+ท่ี 2 ป+การศึกษา 2551 พบว�า เร่ือง
สมการเชิงเส!นตัวแปรเดียว เปkนเร่ืองหน่ึงท่ีประสบปlญหา
ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนมาโดยตลอด  
เนื่องจากเปkนเนื้อหาท่ีเกี่ยวกับนามธรรมเปkนส�วนใหญ� ถ!า
นักเรียนไม�มีความรู!ความเข!าใจหรือขาดความคิดรวบยอด  
ตลอดจนทักษะการคิดคํานวณและการแก!โจทย�ปlญหา จะ
ทําให!ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไม�เปkนท่ีน�าพอใจ ด!วยเหตุน้ี
ครูควรเปลี่ยนแปลงวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู!ให!กับ
นักเรียน จากเดิมท่ีครูเปkนศูนย�กลาง มาเปkนกระบวนการ
เรียนรู!ท่ียึดผู!เรียนเปkนสําคัญ ให!ผู!เรียนได!เรียนรู!อย�างมี
ความสุขจากการคิดเคราะห� วางแผนและปฏิบัติด!วยตนเอง 
ตลอดจนการเรียนรู!ร�วมกับผู! อ่ืน เพื่อส�งเสริมให!มีการ
ถ�ายทอดและแลกเปลี่ยนความรู! วัฒนธรรม อารมณ�และ
สังคมร�วมกันทําให!เกิดการเรียนรู!ท่ีหลากหลาย มีการ
ช�วยเหลือซึ่งกันและกัน เปkนการปลูกฝlงคุณธรรมท่ีดีงาม  
การทํางานร�วมกันเปkนการพัฒนาท้ังด!านทักษะทางสังคม
และทักษะการทํางานท่ีดี ควบคู� กั นไป (กระทรวง 
ศึกษาธิการ, 2541, หน!า 128)  

 จากการศึกษาข!อมูลท้ังจากเอกสารและงานวิจัยท่ี
กล�าวมาข!างต!นจะเห็นว�าการจัดการเรียนรู!แบบเน!น
ประสบการณ�น�าจะมีผลต�อการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนคณิตศาสตร�ได! ดังน้ันในการศึกษาคร้ังน้ีผู!วิจัยใน
ฐานะครูสอนคณิตศาสตร�ในระดับมัธยมศึกษาป+ท่ี 2 จึงมี
ความสนใจทําการวิจัยเร่ือง “การพัฒนากิจกรรมการเรียน
การสอนคณิตศาสตร� ตามแนวคิดการเรียนรู!แบบเน!น
ประสบการณ� เร่ือง บทประยุกต�ของสมการเชิงเส!นตัวแปร
เดียว ช้ันมัธยมศึกษาป+ ท่ี 2” เพื่อเปkนแนวทางในการ
ปรับปรุงการเรียนการสอนคณิตศาสตร�ให!มีประสิทธิภาพ
ต�อไป 
 

ความมุ�งหมายของการวิจัย 

 1. เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร� 
ตามแนวคิดการเรียนรู!แบบเน!นประสบการณ� เร่ือง        
บทประยุกต�ของสมการเชิงเส!นตัวแปรเดียว ช้ันมัธยม 
ศึกษาป+ท่ี 2 ให!มีประสิทธิภาพตามเกณฑ� 75/75 
 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นักเรียนก�อนและหลังเรียนด!วยกิจกรรมการเรียนการสอน
วิชาคณิตศาสตร� ตามแนวคิดการเรียนรู!แบบเน!นเร่ือง          
บทประยุกต�ของสมการเชิงเส!น ตัวแปรเดียว  
 3. เพื่อเปรียบเทียบเจตคติต�อวิชาคณิตศาสตร�ของ
นักเรียนก�อนและหลังเรียนโดยใช!กิจกรรมการเรียน      
การสอนวิชาคณิตศาสตร� ตามแนวคิดการเรียนรู!แบบเน!น
ประสบการณ� เร่ือง บทประยุกต�ของสมการเชิงเส!น                
ตัวแปรเดียว 
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กรอบแนวคิดในการวิจยั 

 การวิจัยเร่ือง การพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร� ตามแนวคิดการเรียนรู!แบบเน!นประสบการณ�  
เร่ือง บทประยุกต�ของสมการเชิงเส!น ตัวแปรเดียว ช้ันมัธยมศึกษาป+ท่ี 2 ผู!วิจัยได!กําหนดกรอบแนวคิดการวิจัย ดังนี้ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดในการวิจัย 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 1. ประชากร   
  ประชากรท่ีใช! ในการวิจัยคร้ังน้ี  คือ นักเรียน       
ช้ันมัธยมศึกษาป+ท่ี 2 โรงเรียนในกลุ�มเครือข�ายโคกหินแฮ�        
ท�าลาดนาขามได!แก�โรงเรียนบ!านโคกหินแฮ� โรเรียนดงดาว
แจ!งพัฒนศึกษาและโรงเรียนบ!านดอนขาว สํานักงานเขต
พื้นท่ีการศึกษานครพนม เขต 1 ภาคเรียนท่ี2 ป+การศึกษา 
2553 จํานวน 127 คน    
 2. กลุ�มตัวอย�าง    
  กลุ�มตัวอย�างท่ีใช!ในการวิจัยคร้ังนี้เปkนนักเรียน       
ช้ันมัธยมศึกษาป+ท่ี 2 โรงเรียนบ!านดอนขาว สํานักงานเขต
พื้นท่ีการศึกษานครพนม เขต 1 ป+การศึกษา 2553 จํานวน 
22 คน ได!จากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
เนื่องจากโรงเรียนในกลุ�มเครือข�ายโคกหินแฮ� ท�าลาดนา
ขามมีสภาพการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร�ใน
โรงเรียนคล!ายกัน บริบทเดียวกัน และ การจัดห!องเรียน
เปkนการจัดนักเรียนแบบคละความสามารถเหมือนกัน 
 3. เคร่ืองมือท่ีใช!รวบรวมข!อมูล มี 3 ชนิด 
  3.1 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู!วิชาคณิตศาสตร� 
ตามแนวคิดการเรียนรู!แบบเน!นประสบการณ� เร่ือง บทประยุกต�
ของสมการเชิงเส!น ตัวแปรเดียว สําหรับนักเรียนช้ันมัธยม 
ศึกษาป+ท่ี 2 จํานวน 9 แผน แผนละ 2 ช่ัวโมง 

  3.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร� เร่ือง บทประยุกต�ของสมการเชิงเส!น ตัวแปร
เดียว สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป+ท่ี 2 ซึ่งเปkนแบบ
ปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ข!อ 
  3.3 แบบวัดเจตคติต�อวิชาคณิตศาสตร� โดยใช!
มาตราส�วนประมาณค�า 5 ระดับ ตามวิธีของลิเคอร�ท 
(Likert’s Scale) จํานวน 30 ข!อ 
 

การเก็บรวบรวมข�อมูล 

 ในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ผู! วิจัยได! ดําเนินการเก็บ
รวบรวมข!อมูลด!วยตนเอง โดยทดลองกับกลุ�มตัวอย�าง คือ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป+ท่ี 2 ท่ีกําลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 
2 ป+การศึกษา 2553 โรงเรียนบ!านดอนขาว สํานักงานเขต
พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 1 จํานวน 22 
คน โดยดําเนินการตามขั้นตอนดังนี้ 
  1. การประเมินผลก�อนเรียน (Pretest) โดยนําแบบ 
ทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร� เร่ือง         
บทประยุกต�ของสมการเชิงเส!นตัวแปรเดียวสําหรับนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาป+ท่ี 2 ท่ีผู!วิจัยสร!างขึ้น และแบบวัดเจตคติ
ต�อวิชาคณิตศาสตร� ให!นักเรียนตอบแล!วบันทึกคะแนนเก็บ
ไว!เปรียบเทียบกับคะแนนสอบหลังเรียน (Posttest) 

ตัวแปรต�น ตัวแปรตาม 

       กิจกรรมการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร�  
ตามแนวคิดการเรียนรู!แบบเน!นประสบการณ� 
          ขั้นท่ี 1 ขั้นประสบการณ�  
          ขั้นท่ี 2 ขั้นนําเสนอและแลกเปลี่ยนประสบการณ�               
          ขั้นท่ี 3 ขั้นอภิปรายผล 
          ขั้นท่ี 4 ขั้นสรุป 
          ขั้นท่ี 5 ขั้นประยุกต�ใช! 

 

1. ประสิทธิภาพของกิจกรรม    
การเรียนการสอน                    
2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
3. เจตคติต�อวิชาคณิตศาสตร� 
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  2.  ผู!วิจัยได!ดําเนินการทดลองใช!กิจกรรมการเรียน
การสอนตามแนวคิดการเรียนรู!แบบเน!นประสบการณ�    
โดยทดลองสัปดาห�ละ 4 วัน วันละ 2 คาบ คาบละ 2 ช่ัวโมง 
รวมเวลาทดลอง 18 ช่ัวโมง โดยดําเนินการดังน้ี 
   2.1 ครูช้ีแจง และอธิบายวิธีการเรียนโดยใช!
กิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิดการเรียนรู!แบบเน!น
ประสบการณ�ให!นักเรียนเข!าใจ 
   2.2  ครูสอนตามแผนการจัดการเรียนรู!โดยใช!
กิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิดการเรียนรู!แบบเน!น
ประสบการณ� 
   2.3 ให! นักเรียนศึกษา และปฏิบัติกิจกรรม
ตามลําดับเมื่อจบแต�ละหน�วยให!นักเรียนทําแบบทดสอบ
ท!ายกิจกรรมการเรียนการสอน 
   2.4 เมื่อดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอนกับ
นักเรียนกลุ�มทดลอง ไปจนครบ 18 ช่ัวโมง ผู!วิจัยทําการ
ทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและแบบวัดเจตคติต�อ
วิชาคณิตศาสตร�หลังเรียน (Posttest) 
 

การวิเคราะห�ข�อมูล 

 1. วิเคราะห�หาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียน
การสอนคณิตศาสตร� เร่ือง บทประยุกต�ของสมการเชิงเส!น
ตัวแปรเดียว สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป+ท่ี 2 ตาม
เกณฑ�มาตรฐาน 75/75 โดยใช!สูตร E1/E2 
 2. วิเคราะห�เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นักเรียนก�อนเรียนและหลังเรียนโดยการเรียนด!วยกิจกรรม
การเรียนการสอนตามแนวคิดการเรียนรู!แบบ เน!น
ประสบการณ� เร่ือง บทประยุกต�ของสมการเชิงเส!นตัวแปร
เดียว โดยใช!การทดสอบค�าทีแบบสองกลุ�มไม�อิสระกัน       
(t–test แบบ Dependent Samples) 
 3. วิเคราะห�เปรียบเทียบเจตคติต�อวิชาคณิตศาสตร�
ของนักเรียนก�อนและหลังเรียนด!วยกิจกรรมการเรียน   
การสอน ตามแนวคิดการเรียนรู!แบบเน!นประสบการณ� 
เร่ือง บทประยุกต�ของสมการเชิงเส!นตัวแปรเดียว โดยใช!
การทดสอบค�าทีแบบสองกลุ�มไม�อิสระกัน (t–test แบบ 
Dependent Samples) 
 

สถิติท่ีใช�ในการวิเคราะห�ข�อมูล 

 1. วิเคราะห�หาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียน
การสอนคณิตศาสตร� เร่ือง บทประยุกต�ของสมการเชิงเส!น
ตัวแปรเดียว สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป+ ท่ี  2         
ตามเกณฑ� 75/75 โดยใช!สูตร E1/E2 
 2. วิเคราะห�เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นักเรียนก�อนเรียนและหลังเรียนโดยการเรียนด!วยกิจกรรม
การเรียนการสอนตามแนวคิดการเรียนรู!แบบ เน!น
ประสบการณ� เร่ือง บทประยุกต�ของสมการเชิงเส!นตัวแปร
เดียว โดยใช!การทดสอบค�าทีแบบสองกลุ�มไม�อิสระกัน          
(t–test แบบ Dependent Samples) 
 3.  วิเคราะห�เปรียบเทียบเจตคติต�อวิชาคณิตศาสตร�
ของนักเรียนก�อนและหลังเรียนด!วยกิจกรรมการเรียน   
การสอน ตามแนวคิดการเรียนรู!แบบเน!นประสบการณ� 
เร่ือง บทประยุกต�ของสมการเชิงเส!นตัวแปรเดียว          
โดยใช!การทดสอบค�าทีแบบสองกลุ�มไม�อิสระกัน (t–test 
แบบ Dependent Samples) 
 

สรุปผลการวิจัย 

 1 .  กิ จกรรมการเ รี ยนการสอนคณิตศาสตร�           
ตามแนวคิดการเรียนรู!แบบเน!นประสบการณ� เร่ือง         
บทประยุกต�ของสมการเชิงเส!น ตัวแปรเดียวช้ันมัธยม 
ศึกษาป+ท่ี 2 มีประสิทธิภาพ เท�ากับ 84.73/84.24 ซึ่งสูง
กว�าเกณฑ� 75/75 ท่ีตั้งไว! 
 2. นักเรียนท่ีเรียนด!วยกิจกรรมการเรียนการสอน
คณิตศาสตร� ตามแนวคิดการเรียนรู!แบบเน!นประสบการณ� 
เร่ือง บทประยุกต�ของสมการเชิงเส!น ตัวแปรเดียว             
ช้ันมัธยมศึกษาป+ท่ี 2 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน
สูงกว�าก�อนเรียน อย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 3. นักเรียนมี เจตคติ ท่ีดี ต� อวิ ชาคณิตศาสตร�           
หลังเรียนด!วยกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร� 
ตามแนวคิดการเรียนรู!แบบเน!นประสบการณ� เร่ือง          
บทประยุกต�ของสมการเชิงเส!น ตัวแปรเดียว สูงกว�าก�อน
เรียน อย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
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ข�อเสนอแนะ 

 1. ข!อเสนอแนะในการนําไปใช! 
  1.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรู!คณิตศาสตร�             
ตามแนวคิดการเรียนรู!แบบเน!นประสบการณ� เปkนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู! ท่ียืดนักเรียนเปkนสําคัญ ก�อนการ
แบ�งกลุ�มให!นักเรียนทํากิจกรรมต!องคํานึงถึงความแตกต�าง
ระหว�างบุคคลภายในกลุ�มควรจะมีท้ังคน เก�ง–ปานกลาง–
และอ�อนคละกันอยู� 
  1.2 การจัดกิจกรรมกลุ�มในวันแรกๆ นักเรียน
อาจจะยังไม�สามารถร�วมมือกันเรียนรู!ได!ดีนัก ครูผู!สอน
จะต!องคอยให!คําแนะนํา และแรงเสริมท่ีจะกระตุ!นให!
นักเรียนเกิดการเรียนรู!ร�วมกัน 

  1.3 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในขั้นฝrก
ทักษะ นักเรียนอาจใช!เวลาทํากิจกรรมนานกว�าท่ีกําหนดไว! 
ดังน้ันครูผู!สอนอาจยืดหยุ�นเวลาได!ตามความเหมาะสม 
 2. ข!อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต�อไป 
  2.1 ควรศึกษาผลท่ีเกิดจากการพัฒนากิจกรรม 
การเรียนการสอนคณิตศาสตร� ตามแนวคิดการเรียนรู! 
แบบเน!นประสบการณ� กลุ�มสาระการเรียนรู!คณิตศาสตร�  
ในด!านความคิดสร!างสรรค� และความสามารถในการ
แก!ปlญหา เปkนต!น 
  2.2 ควรทําการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน ความพึงพอใจในการเรียนรู! ความคงทนใน
การเรียนรู!ระหว�างการเรียนรู!แบบเน!นประสบการณ�         
กับการเรียนรู!แบบกลุ�มร�วมมือเทคนิคต�างๆ 
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