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บทคัดย"อ 
 การวิจัยคร้ังน้ีมีความมุ�งหมายเพื่อ เปรียบเทียบความสามารถในการฟ�ง พูดภาษาอังกฤษและเจตคติของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป.ท่ี 3 ก�อนและหลังเรียนโดยใช1กิจกรรมบทบาทสมมติตามแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร 
 กลุ�มตัวอย�างเป2นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป.ท่ี 3 จํานวน 12 คน ท่ีเรียนวิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน (อ 33101)          
ภาคเรียนท่ี 2 ป.การศึกษา 2553 โรงเรียนชุมชนบ1านบางทรายน1อย อําเภอหว1านใหญ� จังหวัดมุกดาหาร สํานักงาน
เขตพื้นท่ีการศึกษามุกดาหาร ได1มาโดยการเลือกแบบเจาะจง 
 เคร่ืองมือท่ีใช1ในการวิจัย ประกอบด1วย แผนการจัดการเรียนรู1โดยใช1กิจกรรมบทบาทสมมติตามแนวการสอน
ภาษาเพื่อการสื่อสาร แบบทดสอบวัดความสามารถในการฟ�ง พูดภาษาอังกฤษก�อนและหลังการทดลอง          
แบบประเมินความสามารถในการฟ�ง พูดภาษาอังกฤษ แบบวัดเจตคติต�อวิชาภาษาอังกฤษก�อนและหลังการทดลอง 
สถิติท่ีใช1ในการวิเคราะห>ข1อมูล คือ ค�าเฉลี่ย ค�าร1อยละ ค�าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน และสถิติ ที แบบไม�เป2นอิสระ
จากกัน (t-test for dependent-samples) 
 ผลการวิจัยพบว�าความสามารถในการฟ�ง พูดภาษาอังกฤษและเจตคติต�อวิชาภาษาอังกฤษโดยใช1กิจกรรม
บทบาทสมมติตามแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารของนักเรียนหลังการทดลองสูงกว�าก�อนการทดลองอย�าง
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
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ABSTRACT 
 The purpose of this research were to compare the English listening speaking abilities and attitudes 
of Mathayom Suksa 3 students before and after being taught through role play activities, based on a 
communicative approach. 
 The population comprised of 12 Mathayom Suksa 3 students who took the basic English course 
(English 33101) in the second semester of the academic year 2010 at Chumchonbanbangsainoi School, 
Wanyai District, Mukdahan Province, the Office of Mukdahan Educational Service. The students were 
selected by purposive sampling technique. 
 The research instrument consisted of role play activities based on Communicative approach for five 
lesson plans, pre-posttests of English listening speaking abilities, English listening speaking abilities 
assessment form and pre-posttests of attitude form. The data were statistically analyzed by mean 
scores, percentage, standard deviation and t-test for dependent samples. 
 The results of this research indicated that there was a significant increase in the students’ English 
listening speaking abilities and attitude at the .01 level after using role play activities based on 
communicative approach. 
 

ภูมิหลัง 
 ป�จจุ บันภาษาอังกฤษเป2นภาษาสากลท่ีนิยมใช1
ติดต�อสื่อสารกันอย�างมากท่ีสุด เนื่องมาจากความ
เจริญก1าวหน1าทางด1านเทคโนโลยีการสื่อสารโทรคมนาคม
และคอมพิวเตอร>ท่ีสามารถเช่ือมโยงเครือข�ายความรู1
ครอบคลุมไปท่ัวโลก ก�อให1เกิดสังคมแห�งการเรียนรู1ท่ีไม�มี
ขอบเขต แหล�งความรู1และวิทยาการท่ีก1าวหน1าทันสมัยใน
ทุกสาขาถูกบันทึกรวบรวมไว1และได1รับการเผยแพร�ในสื่อ
ชนิดต�างๆ เป2นภาษาอังกฤษเกือบท้ังสิ้น ผู1ท่ีสามารถเข1าถึง
และรับรู1ข�าวสารจากแหล�งข1อมูลนั้นๆ ย�อมได1เปรียบอย�าง
สูงในด1านการศึกษา ค1นคว1า วิจัย เพื่อนํามาปรับใช1ในการ
ดํารงชีวิตในโลกป�จจุบันให1มีประสิทธิผลมากท่ีสุด จาก
สาเหตุผลดังกล�าวทําให1หลายๆ ประเทศท่ีเคยใช1ภาษาของ
ตนเองเป2นหลักในการติดต�อสื่อสารกับต�างประเทศ อาทิ 
จีน ญี่ปุfน ฝร่ังเศส เยอรมัน กําลังหันมาให1ความสําคัญกับ
ภาษาอังกฤษมากย่ิงขึ้น ประเทศไทยเราก็ตระหนักดีว�า 
ภาษาไทยเป2นภาษาท่ีต1องดํารงไว1ซึ่งเอกลักษณ>ประจําชาติ 
แต�ก็มีความจําเป2นท่ีจะต1องเร�งพัฒนาขีดความสามารถ
ทางภาษาอังกฤษของคนไทยให1สามารถใช1ภาษาอังกฤษ

เป2นเคร่ืองมือในการศึกษาค1นคว1าวิทยาการใหม�ๆ เพื่อ
นํามาพัฒนาประเทศชาติและในขณะเดียวกันก็ต1องการให1
คนไทยใช1ภาษาอังกฤษในการติดต�อสื่อสาร เผยแพร�และ
แลกเปลี่ยนวัฒนธรรมกับประชาคมโลกได1ด1วยความเข1าใจ
อันดี เช�น มีความรู1ภาษต�างประเทศเป2นอย�างดี โดยเฉพาะ
ภาษาอังกฤษ จากความสําคัญของภาษาต�างประเทศ 
หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 จึงได1
กําหนดให1กลุ�มสาระการเรียนรู1ภาษาต�างประเทศเป2น
พื้นฐานสําคัญโดยสถานศึกษา สามารถจัดเป2นสาระการ
เรียนรู1พื้นฐานท่ีผู1เรียนทุกช�วงช้ันต1องเรียน และจัดเป2น
สาระการเรียนรู1เพ่ิมเติมท่ีมีความลึกและเข1มขึ้น หรือ
รายวิชาใหม� เพื่อให1ผู1เรียนได1เลือกเรียน ตามความถนัด 
ความสนใจ ความต1องการและความแตกต�างระหว�าง
บุคคลตั้งแต�ช�วงช้ันท่ี 1 ขึ้นไป ส�วนภาษาอ่ืนๆ เช�น ภาษา
ฝร่ังเศส เยอรมัน จีน ญี่ปุfนและภาษาเพื่อนบ1าน เช�น ลาว 
เขมร พม�า มาเลย> ฯลฯ ให1อยู�ในดุลพินิจของสถานศึกษา  
ท่ีจะจัดทําเป2นสาระการเรียนรู1 เพิ่มเติมได1ตามความ
เหมาะสม ซึ่งในการเรียนภาษาต�างประเทศนั้นไม�ได1เรียน
ภาษาเพื่อความรู1ทางภาษาเท�านั้น แต�เรียนภาษาเพื่อให1
สามารถใช1ภาษาเป2นเคร่ืองมือในการติดต�อสื่อสารกับผู1อ่ืน
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ได1 ตามความต1องการในสถานการณ>ต� างๆ ท้ั งใน
ชีวิตประจําวันและการงานอาชีพ การท่ีผู1เรียนจะใช1ภาษา
ได1ถู กต1องคล�องแคล�วและเหมาะสมน้ัน ขึ้นอยู�กับ
ความสามารถในการใช1ภาษา ดังน้ัน ในการจัดการเรียน
การสอนภาษาท่ีดี ผู1เรียนต1องมีโอกาสได1ฝnกการใช1ภาษาให1
มากท่ีสุด ท้ังในห1องเรียนและนอกห1องเรียน การจัด
กระบวนการเรียนการสอนต1องสอดคล1องกับธรรมชาติและ
ลักษณะเฉพาะของภาษา การจัดการเรียนการสอนภาษา 
จึงควรจัดกิจกรรมให1หลากหลาย ท้ังกิจกรรมการฝnก
ทักษะทางภาษาและกิจกรรมการฝnกผู1เรียนให1รู1วิธีการเรียน
ภาษาด1วยตนเองควบคู�ไปด1วย อันจะนําไปสู�การเป2นผู1เรียน
ท่ีพ่ึงตนเองได1และสามารถเรียนรู1ได1ตลอดชีวิต โดยใช1
ภาษาต�างประเทศเป2นเคร่ืองมือในการศึกษา ค1นคว1าหา
ความรู1ในการเรียนสาระการเรียนรู1อ่ืนๆ ในการศึกษาต�อ 
รวมท้ังในการประกอบอาชีพ ซึ่งเป2นจุดหมายสําคัญ
ประการหน่ึงของการปฏิรูปการเรียนรู1 (กรมวิชาการ,  
2546 : 1) 
 แนวคิดเกี่ยวกับการเรียนการสอนภาษาอังกฤษใน
ป�จจุบัน มุ�งเน1นให1ผู1เรียนสามารถใช1ภาษาอังกฤษในการ
สื่อสารได1อย�างถูกต1องและเหมาะสมกับสถานการณ>         
ซึ่งทักษะ ฟ�ง พูด เป2นทักษะพื้นฐานท่ีสําคัญ ซึ่งสอดคล1อง
กับสุภัทรา อักษรานุเคราะห> (2532, หน1า 78) ได1กล�าวถึง
ความสําคัญของทักษะฟ�ง พูดว�าเป2นทักษะเบ้ืองต1นและ
เป2นทักษะพื้นฐานท่ีสําคัญอันจะนําไป สู�การเรียนรู1ทักษะ
อ่ืนๆ อีกท้ังยังเป2นทักษะท่ีผู1เรียนจะมีโอกาสใช1มากท่ีสุดใน
การติดต�อสื่อสารกับชาวต�างชาติ ดังน้ันในการเรียนภาษา
จึงควรเร่ิมท่ีทักษะฟ�ง พูด ซึ่งจากการศึกษาสภาพป�ญหา 
เกี่ยวกับการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียน 
โรงเรียนชุมชนบ1านบางทรายน1อย ตําบลบางทรายน1อย 
อําเภอหว1านใหญ� จังหวัดมุกดาหาร โดยเฉพาะนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาป.ท่ี 3 ของผู1วิจัย พบว�านักเรียนไม�สามารถใช1
ภาษาอังกฤษในการสื่อสารกับชาวต�างชาติได1 ไม�มีความ
ม่ันใจ ไม�กล1าแสดงออก ไม�คอยให1ความสนใจต�องานท่ี
ได1รับมอบหมาย  มีเจตคติท่ีไม�ดีต�อวิชาภาษาอังกฤษ และ
มีความสามารถในการฟ�ง พูดภาษาอังกฤษไม�ดีเท�าท่ีควร 
สอดคล1องกับพีรพงศ>  สุขแก1ว (2548, หน1า 2) กล�าวว�า 
ป�ญหาการเรียนรู1ภาษาอังกฤษท่ีไม�สามารถนําภาษาไปใช1

ในการสื่อสารได1น้ัน เพราะผู1เรียนมีความสามารถในการท่ี
จะพูดคุย สนทนา หรือติดต�อกับชาวต�างประเทศได1น1อย
มาก ท้ังท่ีผู1เรียนได1เรียนภาษาอังกฤษมาแล1วเป2นเวลา
หลายป. และมีความรู1ทางคําศัพท>และโครงสร1างทาง
ไวยากรณ>พอสมควร สาเหตุเกิดจากการเรียนการสอนท่ียัง
ไม�ได1เน1นถึงการนําภาษาไปใช1อย�างจริงจัง หรือกล�าวอีกนัย
หน่ึงคือ การเรียนการสอนท่ีมุ�งให1ความรู1เกี่ยวกับภาษา
มากกว�ามากกว�าการใช1ภาษาได1 การสอนภาษาเพื่อการ
สื่อสารมีจุดมุ�งหมายให1ผู1เรียนสามารถนําความรู1ทางภาษา
ไปใช1ในการพูดสื่อความหมายได1 องค>ประกอบหน่ึงท่ีทําให1
การสอนภาษาบรรลุเปtาหมายดังกล�าว คือ การจัด
กิจกรรมในช้ันเรียนท่ีมุ�งเน1นให1ผู1เรียนได1ฝnกใช1ภาษาอย�างมี
ความหมาย กิจกรรมท่ีเปuดโอกาสให1ผู1เรียนได1ใช1ภาษาใน
สถานการณ>ต�างๆ จะช�วยให1ผู1เรียนเกิดเจตคติใจในการ
เรียนเนื่องจากทุกคนได1มีส�วนร�วมในกิจกรรมการเรียน
อย�างแท1จริง นอกจากน้ี กิจกรรมยังช�วยสร1างสภาพ 
แวดล1อมท่ีส�งเสริมการเรียนรู1 เพราะผู1สอนและผู1เรียน     
มีความสัมพันธ>ท่ีดีและความร�วมมือระหว�างกัน ทําให1
ผู1เรียนสามารถใช1ภาษาเพื่อสื่อความหมายและเหมาะสม
กับสภาพสังคมได1อย�างแท1จริง ผู1เช่ียวชาญด1านการสอน
ภาษาต�างประเทศเห็นพ1องกันว�ากิจกรรมเป2นหัวใจของ   
การสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร สําหรับการเรียนภาษาใน
ประเทศไทย ผู1 เรียนส�วนใหญ�มีโอกาสฝnกใช1ภาษาต�าง 
ประเทศนอกห1องเรียนน1อยมาก ดังน้ันกิจกรรมการใช1
ภาษาในช้ันเรียนจึงมีความจําเป2นอย�างย่ิงต�อผู1เรียน เพราะ
จะทําให1ผู1เรียนได1มีประสบการณ>ในการใช1ภาษาเพื่อการ
สื่อสารนอกห1องเรียนต�อไป (ละเอียด จุฑานันท>, 2544, 
หน1า 97) 
 กิจกรรมบทบาทสมมติ (Role Play) เป2นกิจกรรมหนึ่ง
ท่ีจะช�วยให1ผู1 เรียนมีความสามารถในการฟ�ง พูด และ
ก�อให1เกิดเจตคติต�อการเรียนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 
สุมิตรา อังวัฒนกุล (2539, หน1า 54) ได1ให1คําจํากัดความ
ของกิจกรรมบทบาทสมมติว�า เป2นกิจกรรมการสอนภาษา
โดยใช1บทบาทท่ีสมมติขึ้นจากสถานการณ>ใดสถานการณ>
หน่ึง ท่ีใกล1เคียงกับความเป2นจริงมาเป2นเคร่ืองมือใน      
การสอน โดยให1ผู1เรียนสวมบทบาทและแสดงพฤติกรรมไป
ตามความรู1สึก อารมณ>และเจตคติของผู1แสดงท่ีมีต�อ
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บทบาท จากคําจัดความดังกล�าวสอดคล1องกับ ลาดูซเซอ 
(Ladousse, 1988, p. 94) ได1ให1เหตุผลในการนํากิจกรรม
บทบาทสมมติมาสอนว�า ผู1เรียนจะได1รับประสบการณ>ท่ี
หลากหลายจากกิจกรรมการเรียน เช�น ผู1เรียนมีโอกาสได1
ฝnกพูดฝnกการใช1ภาษาในรูปแบบต�างๆ ช�วยสร1างความ
ม่ันใจแก�ผู1เรียนให1กล1าพูดกล1าแสดงออกและก�อให1เกิด
ความสนุกสนาน ขณะเดียวกันก็ได1เรียนรู1การทํางานเป2น
กลุ�มและช�วยส�งเสริมการมีปฏิสัมพันธ>ของผู1เรียนและยัง
เป2นการเพ่ิมแรงจูงใจในการเรียนเพราะครูผู1สอนและ
ผู1เรียนต�างมีส�วนร�วมในกระบวนการเรียนการสอน ในการ
นํากิจกรรมบทบาทสมมติมาใช1น้ันผู1สอนสามารถยืดหยุ�น
สถานการณ>ได1ตามความเหมาะสม ดังน้ัน กิจกรรมบทบาท
สมมติจึงเป2นกิจกรรมการสอนท่ีมีประสิทธิภาพกิจกรรม
หน่ึง เพราะมีความสําคัญในการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร
และนักเรียนมีโอกาสได1ฝnกการใช1ภาษาเพื่อการสื่อสารใน
สถานการณ>ต�างๆ กัน  
 นอกจากน้ีกิจกรรมบทบาทสมมติยังเป2นกิจกรรม
การเรียนการสอนแบบหน่ึงในบรรดากิจกรรมการเรียน 
การสอนท่ีเน1นผู1เรียนเป2นศูนย>กลาง ซึ่งเป2นท่ียอมรับกันว�า
เป2นวิธีการสําคัญท่ีสามารถสร1างและพัฒนาผู1เรียนให1      
เกิดคุณลักษณะต�างๆ ท่ีสังคมต1องการและเป2นไปตาม
จุดมุ�งหมายของหลักสูตร (วัฒนาพร ระงับทุกข>, 2542, 
หน1า 4) กล�าวคือเป2นกิจกรรมท่ีช�วยให1ผู1เรียนได1มีส�วนร�วม
ในกิจกรรมท้ังทางร�างกาย สติป�ญญา สังคมและอารมณ> 
ผู1เรียนได1เรียนรู1จากการปฏิบัติจริง มีปฏิสัมพันธ>กับบุคคล
แวดล1อม ได1ฝnกทักษะกระบวนการเรียนรู1 และกระบวนการ
ทํางานท่ี สําคัญ ท่ีกํ าหนดไว1 ในแนวทางการปฏิ รูป
การศึกษา ในพระราชบัญญั ติการศึกษาแห� งชาติ 
พุทธศักราช 2542 (สุวิทย> มูลคํา และอรทัย มูลคํา, 2543, 
หน1า 135-153)  
 จากความสําคัญและประโยชน>ของกิจกรรมบทบาท
สมมติดังกล�าวทําให1ผู1วิจัยซึ่งเป2นครูผู1สอนภาษาอังกฤษใน
ระดับช�วงช้ันท่ี 3 มีความสนใจท่ีจะใช1กิจกรรมบทบาท
สมมติในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ 
เพื่อสร1างโอกาสในการฟ�ง พูด จัดสิ่งแวดล1อม สร1าง
บรรยากาศและวิธีสอนท่ีเหมาะสม อันจะทําให1นักเรียนได1
มีโอกาสฝnกฟ�ง พูดภาษาอังกฤษ นอกจากน้ีกิจกรรม

บทบาทสมมติน�าจะช�วยให1กิจกรรมการเรียนการสอน
น�าสนใจ และอาจจะทําให1นักเรียนมีเจตคติท่ีดีต�อการเรียน
วิชาภาษาอังกฤษสูงขึ้น ดังท่ีวารินทร> น1อยกุหลาย (2539, 
หน1า 2) กล�าวว�า “การท่ีนักเรียนมีเจตคติท่ีไม�ดีต�อ
การศึกษา จึงทําให1มีผลการเรียนตกตํ่า อันเนื่องมาจาก
เจตคติเป2นป�จจัยอย�างหน่ึง” ซึ่งสอดคล1องกับ อเล็กเซล 
(Alexel, 1981, p. 64) กล�าวว�า “หลักการเรียนรู1โดยท่ัวไป  
เช่ือว�า เจตคติต�อการเรียนการสอนมีอิทธิพลต�อผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนักเรียน” สําหรับการศึกษาค1นคว1าทาง 
ด1านเจตคติต�อการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ ดังเช�น 
มานพ โฮตระกูล (2524, หน1า 62-67) ทําการวิจัยเพื่อหา
ความสัมพันธ>ระหว�างความถนัดทางภาษา เจตคติต�อ      
การเรียนและสัมฤทธ์ิผลในการเรียนภาษาอังกฤษเป2น
ภาษาต�างประเทศ ของนักศึกษาช้ันป.ท่ี 1 มหาวิทยาลัย 
ธรรมศาสตร> พบว�า เจตคติต�อการเรียนภาษาอังกฤษอย�าง
มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 และตัวแปรต1นท่ีทํานาย
ความแปรปรวนของคะแนนสัมฤทธิผลในการเรียน
ภาษาอังกฤษได1มากท่ีสุด คือ คะแนนเฉลี่ยสะสม รองลงมา 
คือ ความถนัดทางภาษาและเจตคติต�อการเรียนภาษาอังกฤษ
เป2นภาษาต�างประเทศ นอกจากน้ี ออลเลอร>และคณะ 
(Oller and others, 1977, pp. 173-183) กล�าวว�า “เจตคติ
เป2นป�จจัยสําคัญในการเรียนรู1ภาษาต�างประเทศ เพราะ
เป2นได1ท้ังสิ่งสนับสนุนและสิ่งขัดขวาง” ส�วนการศึกษา
ค1นคว1าเกี่ยวกับสหสัมพันธ>พหุคูณระหว�างองค>ประกอบ
ด1านเชาวน>ป�ญญา ป�ญหาส�วนตัว นิสัยและเจตคติทาง  
การเรียนกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาป.ท่ี 1 จํานวน 1,175 คน โดย สุวิมล ว�องวานิช 
(2523, หน1า 59-62) พบว�า นิสัยและเจตคติโดยส�วนรวม
กับองค>ประกอบด1านอ่ืนๆ สามารถร�วมทํานายผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนได1อย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 
ส�วนงานวิจัยในต�างประเทศน้ัน ในป. 1959 การ>ดเนอร>และ
แลมเบิร>ท (Gardner and Lambert, 1959, p. 112-115) ได1
ทําการวิจัยพบว�า เจตคติและความถนัดในการเรียนมี
ความสัมพันธ>กับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และเจตคติน้ัน
สามารถใช1ทํานายความสําเร็จในการเรียนได1อย�างหน่ึง 
โดยต้ังสมมติฐานว�า การมีเจตคติท่ีดีต�อเจ1าของภาษาจะ
เป2นผลให1เกิดการเรียนรู1ได1เร็วและง�ายขึ้น  
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 ดังน้ันจึงเห็นได1ว�าการท่ีจะทําให1นักเรียนมีความ
สนใจต�อวิชาภาษาอังกฤษได1น้ัน วิธีการหน่ึงก็คือต1องทําให1
นักเรียนมีเจตคติท่ีดีต�อวิชาภาษาอังกฤษ เพราะเมื่อ
นักเรียนมีความสนใจ อยากรู1 อยากเรียนแล1วการพัฒนา
ทักษะต�างๆ ก็คงจะทําได1ง�ายขึ้น แต�อย�างไรก็ตามสิ่งท่ี
จําเป2นท่ีจะทําให1 นักเรียนมีเจตคติท่ีดีและคงทนต�อ      
การเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ก็คือวิธีการสอนและกิจกรรม
การเรียนการสอน 
 
 
 
 
 
 
 

ความมุ"งหมายของการวิจัย 

 ในการวิจัยคร้ังนี้ผู1วิจัยได1กําหนดความมุ�งหมายของ
การวิจัยไว1ดังน้ี 
  1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการฟ�ง พูด
ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป.ท่ี 3 ท่ีเรียนโดย
ใช1กิจกรรมบทบาทสมมติตามแนวการสอนภาษาเพื่อการ
สื่อสารก�อนการทดลองและหลังทดลอง 
  2. เพื่ อประเมินความสามารถในการฟ�ง พูด
ภาษาอังกฤษหลังการทดลองตามเกณฑ>ผ�านการประเมิน 
ท่ีกําหนดไว1 คือ ร1อยละ 75 
  3. เพื่อเปรียบเทียบเจตคติต�อวิชาภาษาอังกฤษของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป.ท่ี 3 ท่ีเรียนโดยใช1กิจกรรม
บทบาทสมมติตามแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารก�อน
การทดลองและหลังการทดลอง  

กรอบแนวคิดในการวิจยั 
 การวิจัยเร่ือง ผลของการใช1กิจกรรมบทบาทสมมติตามแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารท่ีมีต�อความสามารถใน
การฟ�ง พูดภาษาอังกฤษและเจตคติของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป.ท่ี 3 ผู1 วิจัยได1ปรับจากแนวคิดของ ลีฟวิงสโตน
(Livingstone, 1985, p.58) และนํามากําหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย ดังน้ี 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
 
 
 

 

ตัวแปรอิสระ ตัวแปรตาม 

ข้ันตอนการจัดกิจกรรมบทบาทสมมติตามแนว 
การสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร 
1. ขั้นนําเสนอ (Introduction) 
2. ขั้นเตรียมความพร1อม (Preparation) 
3. ขั้นฝnกซ1อม (Practice) 
4. ขั้นแสดง (Presentation) 
5. ขั้นประเมินผล (Evaluation) 
 

1. ความสามารถในการฟ�ง พูด
ภาษาอังกฤษ 

2. เจตคติต�อวิชาภาษาอังกฤษ 

วา
รส
ารว

ิชา
กา
ร 

หล
ักส
ูตร
แล
ะก
ารส

อน
 

มห
าวิ
ทย

าลั
ยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร



       

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร         ปที่ 3 ฉบับที่ 8 เดือนกันยายน - ธันวาคม 2554

วิธีดําเนินการวิจัย 
 ประชากรและกลุ�มตัวอย�างท่ีใช1ในการวิจัย  
  1. ประชากรท่ีใช1ในการวิจัยคร้ังน้ี ได1แก� นักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาป.ท่ี 3 โรงเรียนชุมชนบ1านบางทรายน1อย 
อําเภอหว1านใหญ� จังหวัดมุกดาหาร สํานักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษามุกดาหาร  
  2.  กลุ�มตัวอย�างท่ีใช1ในการวิจัยคร้ังนี้ เป2นนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาป.ท่ี 3 โรงเรียนชุมชนบ1านบางทรายน1อย  
อําเภอหว1านใหญ� จังหวัดมุกดาหาร สํานักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษามุกดาหาร ภาคเรียนท่ี 2 ป.การศึกษา 2553 
จํานวนนักเรียน 12 คน ซึ่งได1มาโดยวิธีการเลือกแบบ
เจาะจง (Purposive Selection) 
  3. เคร่ืองมือท่ีใช1ในการวิจัยคร้ังน้ี ประกอบด1วย
เคร่ืองมือ 2 ประเภท ได1แก� 
   3.1 เคร่ืองมือท่ีใช1ในการทดลอง  
    3.1.1 แผนการจัดการเรียนรู1การฟ�ง พูด
ภาษาอังกฤษ โดยใช1กิจกรรมบทบาทสมมติตามแนวการ
สอนภาษาเพื่อการสื่อสาร จํานวน 5 แผน เวลา 20 ช่ัวโมง 
   3.2 เคร่ืองมือท่ีใช1ในการเก็บรวบรวมข1อมูล 
    3.2.1 แบบทดสอบวัดความสามารถในการฟ�ง 
พูดภาษาอังกฤษก�อนเรียนและหลังเรียน ซึ่งเป2นแบบ
สนทนา จํานวน 5 ข1อๆ ละ 20 คะแนน และเกณฑ>การ
ประเมิน 
    3.2.2 แบบวัดเจตคติต� อการเ รียนวิ ชา
ภาษาอังกฤษโดยใช1กิจกรรมบทบาทสมมติ ซึ่งเป2นแบบ
มาตราส�วนประมาณค�า 5 ระดับ จํานวน 20 ข1อ 
 

การเก็บรวบรวมข�อมูล 
 การเก็บรวบรวมข1อมูลมีวิธีการดําเนินการ ดังน้ี 
  1.  ทดสอบวัดความสามารถในการฟ� ง พูด
ภาษาอังกฤษของนักเรียนก�อนการทดลอง โดยใช1เวลา 1 
ช่ัวโมง  
  2. วัดเจตคติต�อวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนก�อน
การทดลอง โดยใช1เวลา 10 นาที  

  3.  นําแผนการเรียนรู1ท่ีปรับปรุงแก1ไขแล1ว จํานวน 
5 แผน แผนละ 4 ช่ัวโมง รวม 20 ช่ัวโมง ไปใช1กับกลุ�ม
ตัวอย�างเป2นเวลา 10 สัปดาห>  
  4. ทดสอบวัดความสามารถในการฟ� ง พูด
ภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังการทดลอง โดยใช1เวลา 1 
ช่ัวโมง ซึ่งเป2นแบบทดสอบชุดเดียวกันกับแบบทดสอบก�อน
การทดลอง 
  5.  วัดเจตคติต�อวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนหลัง
การทดลอง โดยใช1เวลา 15 นาที ซึ่งเป2นแบบวัดเจตคติชุด
เดียวกันกับแบบวัดเจตคติก�อนการทดลอง 
  6.  นําข1อมูลท้ังหมดมาวิเคราะห> 
 

การวิเคราะห�ข�อมูล 
 การวิเคราะห>ข1อมูลมีวิธีดําเนินการ ดังน้ี 
  1. นําผลการทดสอบวัดความสามารถในการฟ�ง 
พูดภาษาอังกฤษของนักเรียนท้ังก�อนการทดลองและหลัง
การทดลองมาหาค�าเฉลี่ย และส�วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
เพื่อเปรียบเทียบค�าเฉลี่ยของคะแนนก�อนการทดลองและ
หลังการทดลอง โดยใช1สถิติ t–test (Dependent Samples) 
  2. นําค�าเฉลี่ย ร1อยละของคะแนนแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการฟ�ง พูดภาษาอังกฤษของนักเรียนหลัง
การทดลองเทียบกับเกณฑ>การประเมิน 
  3. นําผลจากวัดเจตคติต�อวิชาภาษาอังกฤษของ
นักเรียนก�อนการทดลองและหลังการทดลองมาหาค�าเฉลี่ย 
ร1อยละและส�วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เพื่อเปรียบเทียบ
ค�าเฉลี่ยของคะแนนก�อนทดลองและหลังการทดลอง โดย
ใช1สถิติ t–test (Dependent Samples) 
  4. นําค�าเฉลี่ยของคะแนนแบบวัดเจตคติของ
นักเรียนหลังการทดลองเทียบกับเกณฑ>การประเมิน 
  5. นําผลท่ีได1จากการวิเคราะห>ของข1อมูลท้ังหมด
มาสรุปผล 
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สถิติท่ีใช�ในการวิเคราะห�ข�อมูล 
 การวิเคราะห>ข1อมูลมีวิธีดําเนินการดังนี้ 
  1. นําผลการทดสอบวัดความสามารถในการฟ�ง 
พูดภาษาอังกฤษของนักเรียนท้ังก�อนการทดลองและหลัง
การทดลองมาหาค�าเฉลี่ย และส�วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เพื่อ
เปรียบเทียบค�าเฉลี่ยของคะแนนก�อนการทดลองและหลัง
การทดลอง โดยใช1สถิติ t–test (Dependent Samples) 
  2. นําค�าเฉลี่ย ร1อยละของคะแนนแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการฟ�ง พูดภาษาอังกฤษของนักเรียนหลัง
การทดลองเทียบกับเกณฑ>การประเมิน 
  3.  นําผลจากวัดเจตคติต�อวิชาภาษาอังกฤษของ
นักเรียนก�อนการทดลองและหลังการทดลองมาหาค�าเฉลี่ย 
ร1อยละและส�วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เพื่อเปรียบเทียบ
ค�าเฉลี่ยของคะแนนก�อนทดลองและหลังการทดลอง       
โดยใช1สถิติ t–test (Dependent Samples) 
  4. นําค�าเฉลี่ยของคะแนนแบบวัดเจตคติของ
นักเรียนหลังการทดลองเทียบกับเกณฑ>การประเมิน 
  5.  นําผลท่ีได1จากการวิเคราะห>ของข1อมูลท้ังหมด
มาสรุปผล 
 

สรุปผลการวิจัย 
 จากการดําเนินการตามขั้นตอนการวิจัยผลของการ
ใช1กิจกรรมบทบาทสมมติตามแนวการสอนภาษาเพื่อการ
สื่อสารท่ีมีต�อความสามารถในการฟ�ง พูดภาษาอังกฤษ
และเจตคติของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป.ท่ี 3 โรงเรียน
ชุมชนบ1านบางทรายน1อย อําเภอหว1านใหญ� สํานักงานเขต
พื้นท่ีการศึกษามุกดาหาร ท่ีได1นําเสนอ สรุปผลการวิจัยได1
ดังน้ี 
  1.  นักเรียนท่ีได1เรียนโดยใช1กิจกรรมบทบาทสมมติ
ตามแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร มีคะแนน
ความสามารถในการฟ�ง พูดภาษาอังกฤษหลังการทดลอง
สูงกว�าก�อนการทดลองอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.01 และมีคะแนนเฉลี่ยเท�ากับ 16.02 คิดเป2นร1อยละ 80.10 
จัดอยู�ในระดับคุณภาพ ดี เป2นไปตามสมมตฐิานท่ีตั้งไว1 
 

  2.  นักเรียนท่ีได1เรียนโดยใช1กิจกรรมบทบาทสมมติ
ตามแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร มีคะแนนวัดเจตคติ
ต�อวิชาภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกว�าก�อนการทดลองอย�าง
มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และมีคะแนนเฉลี่ยหลัง
การทดลองเท�ากับ 4.53 คิดเป2นร1อย 90.60 จัดอยู�ในระดับ
มากท่ีสุด เป2นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว1 
   

ข�อเสนอแนะ 
 1. ข1อเสนอแนะท่ัวไป 
  1.1 การใช1กิจกรรมบทบาทสมมติสามารถพัฒนา
ความสามารถทางการฟ�ง พูดภาษาอังกฤษ หากนํา
กิจกรรมไปใช1กับนักเรียนในระดับอ่ืน ควรปรับ หน1าท่ีทาง
ภาษา (Function) ให1เหมาะสมกับระดับของนักเรียน 
  1.2 ในการนํากิจกรรมบทบาทสมมติไปใช1ในการ
พัฒนาทักษะด1านการฟ�ง พูด ครูผู1สอนหรือผู1ท่ีเกี่ยวข1อง 
จะต1องศึกษาเปtาหมายของพฤติกรรมและทําความเข1าใจ
จุดมุ�งหมาย รวมท้ังลําดับขั้นตอนดังกล�าว เพื่อให1เกิด
ประสิทธิภาพสูงสุด และเกิดผลท่ีดีตามจุดประสงค>ก�อน
นําไปใช1ในการพัฒนาพฤติกรรมการสื่อสารของนักเรียน 
  1.3 ครูผู1สอนหรือผู1ท่ีเกี่ยวข1องควรนําวิธีการใช1
กิจกรรมบทบาทสมมติไปปรับใช1ในการเรียนการสอน โดย
เลือกใช1ตามความเหมาะสมเพื่อเป2นการสร1างบรรยากาศใน
ห1องเรียนท่ีเน1นให1นักเรียนเป2นผู1ปฏิบัติ และเป2นศูนย>กลาง
ในการเรียนการสอน ทําให1นักเรียนเกิดทัศนคติท่ีดี และ
สามารถพัฒนาพฤติกรรมการสื่อสารได1ดีย่ิงขึ้น 
  1.4 ครูควรจัดกิจกรรมท่ีเปuดโอกาสและเอื้อให1
ผู1 เรียนได1ใช1ภาษาอังกฤษในสถานการณ>จริง หรือจัด
สถานการณ>ให1สอดคล1องกับสถานการณ>จริงมากท่ีสุด 
เช�น เชิญชาวต�างชาติ ให1มาพูดสนทนากับผู1เรียนในบาง
โอกาสในช้ันเรียน หรือนําผู1เรียนออกไปฝnกการฟ�ง พูด
ภาษาอังกฤษนอกสถานท่ีในแหล�งท�องเท่ียวในท1องถิ่น 
  1.5 นักเรียนชอบพูดในเร่ืองท่ีอยู�ในชีวิตประจําวัน 
ดังน้ันครูผู1สอนควรเลือกกิจกรรมท่ีอยู�ในความสนใจของ
นักเรียน ซึ่งได1มาจากแบบสอบถาม การสัมภาษณ> หรือ
การพูดคุย  
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  1.6 ครูผู1สอนควรเพ่ิมเวลาในการฝnกกิจกรรม
บทบาทสมมติให1มากกว�าน้ีนักเรียนจะได1มีเวลาและโอกาส
ในการฝnกกิจกรรมเพื่อให1เกิดความคล�องแคล�วและความ
ถูกต1องในการพูดภาษาอังกฤษ 
  1.7 สําหรับนักเรียนท่ีเรียนอ�อนมาก ครูอาจต1องใช1
การสอนเสริมและฝnกเพ่ิมเติมนอกเวลาเรียนก�อนการทํา
กิจกรรมบทบาทสมมติ 
 
 

 2.  ข1อเสนอแนะสําหรับการวิจัยคร้ังต�อไป 
  2.1 นํากิจกรรมบทบาทสมมติไปใช1กับวิชาอ่ืน เช�น 
วิชาภาษาไทย โดยนํากิจกรรมบทบาทสมมติไปใช1ฝnกทักษะ
การฟ�ง พูด  การแสดงละคร เป2นต1น 
  2.2 นํากิจกรรมบทบาทสมมติมาเป2นเคร่ืองมือช้ีวัด
ความคงทนต�อการจําคําศัพท> 
  2.3 นํากิจกรรมบทบาทสมมติมาใช1เป2นกิจกรรมใน
การเรียนท่ี ทําให1ผู1 เ รียนเกิดกระบวนการคิดอย� าง
สร1างสรรค> 
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