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บทคัดย!อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค� เพื่อ 1) สร�างและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู�ที่เน�นทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร�และการคิดอย,างมีวิจารณญาณ เรื่อง สารรอบตัวเรา 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิทยาศาสตร�ก,อนและหลังเรียนด�วยชุดกิจกรรมการเรียนรู�ท่ีเน�นทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร�
และการคิดอย,างมีวิจารณญาณ เร่ือง สารรอบตัวเรา 3) เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร�ก,อนและ
หลังเรียนด�วยชุดกิจกรรมการเรียนรู�ท่ีเน�นทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร�และการคิดอย,างมีวิจารณญาณ เร่ือง 
สารรอบตัวเรา 4) เปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย,างมีวิจารณญาณ ก,อนและหลังเรียนด�วยชุดกิจกรรม   
การเรียนรู�ท่ีเน�นทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร�และการคิดอย,างมีวิจารณญาณ เร่ือง สารรอบตัวเรา        
กลุ,มตัวอย,างท่ีใช�ในการวิจัยคร้ังน้ี คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาป7ท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2 ป7การศึกษา 2553 โรงเรียน  
บ�านหนองฮาง สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 3 จํานวน 36 คน ซึ่งได�มาจากการเลือก
แบบเจาะจง เคร่ืองมือท่ีใช�ในการทดลอง ได�แก, ชุดกิจกรรมการเรียนรู�ท่ีเน�นทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร�และ  
การคิดอย,างมีวิจารณญาณ เร่ือง สารรอบตัวเรา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบทดสอบวัดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร� แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอย,างมีวิจารณญาณ วิเคราะห�ข�อมูลโดยใช� 
ค,าร�อยละ ค,าเฉลี่ย ส,วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและทดสอบค,าที (t-test ชนิด Dependent Samples) 
 ผลการวิจัยพบว,า 
  1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู�ท่ีเน�นทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร�และการคิดอย,างมีวิจารณญาณ เร่ือง 
สารรอบตัวเรา ช้ันประถมศึกษาป7ท่ี 3 ท่ีผู�วิจัยสร�างขึ้นมีประสิทธิภาพ เท,ากับ 84.65/82.19 ซึ่งสูงกว,าเกณฑ�ท่ี
กําหนดไว� คือ 80/80 
  2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร�ด�วยชุดกิจกรรมการเรียนรู�ท่ีเน�นทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร�
และการคิดอย,างมีวิจารณญาณ เร่ือง สารรอบตัวเรา ช้ันประถมศึกษาป7ท่ี 3 หลังเรียนสูงกว,าก,อนเรียนอย,างมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
  3. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร�ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป7ท่ี 3 ท่ีเรียนด�วยชุดกิจกรรมการเรียนรู�
ท่ีเน�นทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร�และการคิดอย,างมีวิจารณญาณ เร่ือง สารรอบตัวเรา ช้ันประถมศึกษาป7ท่ี 3 
หลังเรียนสูงกว,าก,อนเรียนอย,างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
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  4. ความสามารถในการคิดอย,างมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป7ท่ี 3 ท่ีเรียนด�วยชุดกิจกรรม
การเรียนรู�ท่ีเน�นทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร�และการคิดอย,างมีวิจารณญาณ เร่ือง สารรอบตัวเรา          
ช้ันประถมศึกษาป7ท่ี 3 หลังเรียนสูงกว,าก,อนเรียนอย,างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 

ABSTRACT 

 The purposes of this study were illustrated in four significant points. 1) To create and identify the 
efficiency of learning activities packages based on the scientific process skills and critical thinking 
entitled Matter Around us, 2) To compare the scientific achievement between before and after the 
study by using the learning activities packages, 3) To compare the scientific improvement of the 
process skills between before and after the study by using the learning activities packages, and           
4) To compare the critical thinking abilities between before and after the study by using the learning 
activities packages.  
 The sample of this study was 36 Prathom suksa 3 students chosen in the second academic year 
2010 from Ban Nong Hang School, part of the Office of Sakonnakhon Elementary Educational Service 
Area 3. The instruments of this study were the learning activities packages to enhance scientific process 
skills and the critical thinking, the achievement test, the scientific process skills test and the critical 
thinking test. Percentage, mean, standard deviation and t-test were used to analysis the data. 
 The findings of the study were as follows: 
  1. The efficiency of the developed learning activities packages based on the scientific process  
and critical thinking  entitled Metter around us for Prathom suksa 3 was 84.65/82.19 which was higher 
than  the set criteria of  80/80.  
  2. The students’ learning achievement after learning through the developed learning activities 
packages was higher than before  receiving  the treatment at 0.01 level of significance. 
  3. The scientific process skills of the students learning through the developed learning activities 
packages were higher than before receiving the treatment at 0.01 level of significance. 
  4. The critical thinking abilities of the students learning through the developed learning activities 
packages were higher than before receiving the treatment at 0.01 level of significance.  
 

ภูมิหลัง 
 โลกปmจจุ บันมีความเจริญก�าวหน�ามากในด�าน
วิทยาศาสตร�และเทคโนโลยี ด�วยการพัฒนาการท่ีก�าวหน�า
ด� านวิทยาศาสตร� และเทคโนโลยี  ทํ าให� เกิ ดการ
เปลี่ยนแปลงในทุกๆด�านตามมาอย,างไม,หยุดย้ัง ส,งผลให�
สภาพสังคมได� เปลี่ยนแปลงไปเปpนสังคมเศรษฐกิจ 
ฐานความรู� ท่ีมีความก�าวหน�า มีพัฒนาการและมีการ

เปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นอย,างรวดเร็วมาก มีการใช�เทคโนโลยี
สารสนเทศและการสื่อสารท่ีทันสมัยติดต,อสื่อสารกันหมด
ท่ัวโลก ทําให�มนุษย� รับรู�ข�อมูลข,าวสารและสิ่งใหม,ๆ         
ท่ีเกิดขึ้นตลอดเวลา (ศันสนีย�  ฉัตรคุปต� และอุษา ชูชาติ,   
2544, หน�า 1) และจากการพัฒนาประเทศและการ
เปลี่ยนแปลงอย,างรวดเร็ว วิทยาศาสตร�จึงมีความสําคัญใน
การพัฒนาประเทศ เนื่องจากวิทยาศาสตร�และเทคโนโลยี 

วา
รส
ารว

ิชา
กา
ร 

หล
ักส
ูตร
แล
ะก
ารส

อน
 

มห
าวิ
ทย

าลั
ยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร





วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร         ปที่ 3 ฉบับที่ 8 เดือนกันยายน - ธันวาคม 2554

เปpนเคร่ืองมือสําคัญในการสร�างเศรษฐกิจ ส,งผลให�มนุษย�
กลายเปpนผู�บริโภคข�อมูลข,าวสารไปโดยอัตโนมัติ ฉะน้ันจึง
จําเปpนจะต�องมีความสามารถในการคิดไตร,ตรองอย,าง
รอบคอบท่ีจะเลือกรับข�อมูลข,าวสารท่ีมีประโยชน� และ
นําไปใช�ประโยชน�อย,างมีประสิทธิภาพสอดคล�องกับการ
เปลี่ยนแปลงของข�อมูลข,าวสาร เพื่อให�ได�ความรู�และ
วิธีการปmญหาอย,างถูกต�องและทันสมัยอยู,เสมอ 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแห,งชาติ พุทธศักราช 
2542 และท่ีแก�ไขเพ่ิมเติม (ฉบับท่ี 2) พุทธศักราช 2545 
มาตรา 22 ระบุว,าการจัดการศึกษาต�องยึดหลักว,านักเรียน
ทุกคนมีความสามารถเรียนรู�และพัฒนาตนเองได� และถือ
ว,านักเรียนมีความสําคัญท่ีสุด โดยเฉพาะความรู�และทักษะ
ด�านวิทยาศาสตร�และเทคโนโลยี ในส,วนของการจัด
กระบวนการเรียนรู� มาตรา 24(2) การจัดกระบวนการ
เรียนรู�ต�องดําเนินการคือฝsกทักษะ กระบวนการคิด       
การจัดการ การเผชิญสถานการณ�และการประยุกต�ความรู�
มาใช� เพื่อปtองกันและแก�ไขปmญหา การปฏิรูปการศึกษา   
มีจุดมุ,งหมายในการพัฒนาคนให�เปpนมนุษย�ท่ีสมบูรณ� 
เพื่อให�คนพัฒนาชาติให�เจริญก�าวหน�าทันต,อเหตุการณ�
เปลี่ยนแปลงในด�านต,างๆ ของโลก กลไกสําคัญอย,างหน่ึง 
ท่ีจะช,วยให�บังเกิดผล ความสําเร็จตามจุดมุ,งหมายน้ี คือ 
การกําหนดมาตรฐานการศึกษาเพื่อประเมินภายนอก โดย
ระบุมาตรฐานด�านนักเรียน มาตรฐานท่ี 4 นักเรียนต�อง     
มีความสามารถในการคิดวิ เคราะห�  คิดสังเคราะห�           
มีวิจารณญาณ มีความคิดริเร่ิมสร�างสรรค� คิดไตรตรอง
และมีวิสัยทัศน� (สํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมิน
คุณภาพการศึกษา (องค�การมหาชน), 2551, หน�า 14) และ
ให�สอดคล�องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 
2551 มุ,งพัฒนานักเรียนทุกคนให�เปpนคนดี มีปmญญา          
มีความสุข มีศักยภาพในการศึกษาต,อและประกอบอาชีพ  
จึงกําหนดเปpนจุดหมาย เพื่อให�เกิดกับนักเรียนเมื่อจบ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน มีความรู�อันเปpนสากลและมีความ 
สามารถในการสื่อสาร การคิด การแก�ปmญหา การใช�
เทคโนโลยี และมีทักษะชีวิต รวมท้ังมุ,งพัฒนานักเรียนให�มี
คุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู� ซึ่งการพัฒนานักเรียนให�

บรรลุมาตรฐานการเรียนรู�ท่ีกําหนดน้ันจะช,วยให�นักเรียน
เกิดสมรรถนะสําคัญ 5 ประการ ซึ่งสมรรถนะท่ีสําคัญส,วน
หน่ึงคือ ความสามารถในการคิด เปpนความสามารถในการ
คิดวิเคราะห� การคิดสังเคราะห� การคิดอย,างสร�างสรรค� 
การคิดอย,างมีวิจารณญาณ และการคิดเปpนระบบ เพื่อ
นําไปสู,การสร�างองค�ความรู�หรือสารสนเทศเพื่อการ
ตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมได�อย,างเหมาะสม และ
นําความรู� กระบวนการทางวิทยาศาสตร�ไปใช�ในการศึกษา 
ค�นคว�าหาความรู�แก�ปmญหาอย,างเปpนระบบ ซึ่งประกอบด�วย
การคิดเปpนเหตุเปpนผล คิดวิเคราะห� คิดสร�างสรรค� และ
การคิดอย,างมีวิจารณญาณ 
 การคิดอย,างมีวิจารณญาณ (Critical Thinking) เปpน
กระบวนการคิดไตร,ตรองอย,างรอบคอบ เกี่ ยวกับ
สถานการณ�ท่ีเปpนปmญหา คลุมเครือ มีความขัดแย�งเพื่อ
ตัดสินใจว,าสิ่งใดควรเช่ือหรือไม,ควรเช่ือ สิ่งใดควรทําสิ่งใด
ไม,ควรทํา  โดยใช�ความรู� ความคิดจากประสบการณ�ของ
ตนจากข�อมูลท่ีรอบด�าน แนวทางท่ีทําให�นักเรียนเกิดการ
คิดวิจารณญาณ คือ การให�นักเรียนได�ลงมือทํากิจกรรม
โดยได� รับจากประสบการณ�ตรง เรียนรู�จากของจริง 
ประกอบกับการใช�สื่อท่ีเปpนรูปธรรมจะเปpนสิ่งกระตุ�นให�
นักเรียนได�ใช�สมองในการคิดจัดให�นักเรียนได�มีการเรียน
หรือทํากิจกรรมเปpนกลุ,มหรืออย,างน�อยเปpนคู, ซึ่งเปpน
เคร่ืองมือบังคับให�เด็กได�แสดงความคิดให�ผู�อ่ืนได�รู�ไม,ว,าจะ
ผิดหรือถูกก็ตาม (ประพันธ�ศิริ สุเสารัจ, 2551, หน�า 92-
93) ดังน้ันการเรียนการสอนท่ีมุ,งเน�นให�นักเรียนได�ลงมือ
ปฏิบัติกิจกรรมด�วยตนเองจึงขึ้นอยู,กับการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนของครูผู�สอน ส,วนการจัดการเรียนการสอน
ท่ีดีและมีประสิทธิภาพจะเปpนปmจจัยหน่ึงท่ีมีความสําคัญย่ิง 
การจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร�ในระดับ
ประถมศึกษาไม,ควรเน�นวิชาการเพียงด�านเดียว แต,ควร
พัฒนาความสามารถพื้นฐานทางวิทยาศาสตร�ให�กับเด็กๆ 
ดังน้ันการเรียนการสอนวิทยาศาสตร�ในระดับประถมศึกษา
จึงควรให�เด็กๆเรียนรู�จากการลงมือปฏิบัติผ,านกิจกรรมท่ี
สนุกเพลิดเพลินกับการเรียนรู� (อภิชัย เทิดเทียนวงษ� และ
สุภาภรณ� เทิดเทียนวงษ�, 2544, หน�า 33)  
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  ชุดกิจกรรมฝsกทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร�   
เปpนอีกรูปแบบหน่ึงในการส,งเสริมทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร� โดยให�นักเรียนได�ลงมือปฏิบัติตามขั้นตอน
ด�วยตนเอง แล�วนําทักษะท่ีได�จากการฝsกปฏิบัติไปแสวงหา
ความรู�และทําให�นักเรียนเกิดการเรียนรู�อย,างมีประสิทธิภาพ 
แต,ละคนจะได�แก�ปmญหาร,วมกัน ทํางานร,วมกันและเรียนรู�
ตรงตามจุดประสงค�ของหลักสูตร ทําให�นักเรียนเกิดความ
แม,นยํา คล,องแคล,ว ชํานาญ สามารถนําความรู�ท่ีได�จาก
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร�ไปใช�ได�  แต,อย,างไรก็
ตามการจัดการศึกษาทางด�านวิทยาศาสตร�ท่ีผ,านมาน้ัน
พบว,ายังไม,สัมฤทธ์ิผลเท,าท่ีควร ซึ่งจะเห็นได�จากการ
ประเมินคุณภาพการศึกษาด�านวิทยาศาสตร�ของนักเรียน
ระดับประถมศึกษาป7ท่ี 3 พบว,า คะแนนเฉลี่ยท่ัวประเทศ
อยู,ท่ีร�อยละ 47.90 มีนักเรียนในเกณฑ�ปรับปรุงร�อยละ 
39.50 และในเกณฑ�ดีร�อยละ 20.00 การท่ีมีนักเรียนอยู,ใน
เกณฑ�ปรับปรุงมากเช,นน้ี อาจเปpนเพราะโครงสร�างของ
แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร�ถึง 
ร�อยละ 57.00 ในขณะท่ีวัดความรู�ในเนื้อหาเพียงร�อยละ 
43.00 จึงทําให�นักเรียนท่ีไม,สามารถคิดวิเคราะห� หรือไม,
ต้ังใจทําข�อสอบ ได�คะแนนตํ่าและอยู,ในกลุ,มต�องปรับปรุง
มาก นักเรียนท่ีได�คะแนน 30 คะแนน มี 667 คน และ
คะแนน 0 มี 29 คน หากวิเคราะห�เปpนรายความรู�ทักษะ
พบว,า นักเรียนมีความรู�ความเข�าใจเร่ืองกระบวนการ
เปลี่ยนแปลงของโลกดีท่ีสุด ตามด�วยแรงและการเคลื่อนท่ี 
สิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล�อม พลังงาน ดาราศาสตร� สารและ
สมบัติของสาร  แสดงให�เห็นว,า คุณภาพการศึกษารายวิชา
วิทยาศาสตร�อยู,ในเกณฑ�ตํ่า การเรียนการสอนมุ,งเน�นการ
ถ,ายทอดเนื้อหาวิชามากกว,าการเรียนรู�จากสภาพจริงและ
ไม,เน�นกระบวนการท่ีให� นักเรียนได� พัฒนาในการคิด          
การแสดงความคิดเห็น การแสวงหาความรู�ด�วยตนเอง       
อีกท้ังยังไม,ได� นําเทคโนโลยีท่ีทันสมัยมาใช�ประกอบ       
การเรียนการสอน ขาดการพัฒนาสื่อในรูปแบบต,างๆ 
(สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาสกลนคร เขต 3, กลุ,มงานวัด
และประเมินผลการศึกษา กลุ,มนิ เทศ ติดตามและ
ประเมินผลการจัดการศึกษา, 2553, หน�า 66)  

  ดังน้ันผู�วิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาเกี่ยวกับการ
จัดกระบวนการเรียนการสอนโดยใช�ชุดกิจกรรมการเรียนรู�
ท่ีเน�นทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร�และการคิดอย,าง
มีวิจารณญาณ สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร เร่ือง 
สารรอบตัวเรา ช้ันประถมศึกษาป7ท่ี 3 เนื่องจากเปpนสาระ
การเรียนรู�ท่ีมีคะแนนจากการประเมินคุณภาพการศึกษา
ด�านวิทยาศาสตร�ของนักเรียนระดับประถมศึกษาป7ท่ี 3  
ตํ่าท่ีสุด 
 

ความมุ!งหมายของการวิจัย 

 ในการวิจัยคร้ังนี้ผู�วิจัยได�กําหนดความมุ,งหมายของ
การวิจัยไว� ดังนี้ 
  1. เพื่อสร�างและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม
การเรียนรู�ท่ีเน�นทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร�และ
การคิดอย, างมี วิจารณญาณ เร่ือง สารรอบตัวเรา                   
ช้ันประถมศึกษาป7ท่ี 3 ให�มีประสิทธิภาพตามเกณฑ� 80/80 
  2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร�ก,อนและหลังเรียนด�วยชุดกิจกรรมการเรียนรู�
ท่ีเน�นทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร�และการคิดอย,าง
มีวิจารณญาณ เร่ือง สารรอบตัวเรา ช้ันประถมศึกษาป7ท่ี 3  
  3. เพื่อเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร�
ก,อนและหลังเรียนด�วยชุดกิจกรรมการเรียนรู�ท่ีเน�นทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร�และการคิดอย, างมี
วิจารณญาณ เร่ือง สารรอบตัวเรา ช้ันประถมศึกษาป7ท่ี 3  
  4. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย,างมี
วิจารณญาณ ก,อนและหลังเรียนด�วยชุดกิจกรรมการ
เรียนรู�ท่ีเน�นทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร�และการ
คิดอย,างมีวิจารณญาณ เร่ือง สารรอบตัวเรา ช้ันประถม 
ศึกษาป7ท่ี 3   
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กรอบแนวคิดในการวิจยั 
 ในการวิจัยคร้ังนี้ ผู�วิจัยกําหนดกรอบแนวคิดของการวิจัยไว�ดังน้ี 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 ประชากรและกลุ,มตัวอย,าง 
  1. ประชากร ได�แก, นักเรียนช้ันประถมศึกษาป7ท่ี 3 
ภาคเรียนท่ี 2 ป7การศึกษา 2553 ในศูนย� เครือข,าย
สถานศึกษาธาตุ สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาสกลนคร เขต 3 จํานวน 10 โรงเรียน นักเรียน 
145 คน 
  2. กลุ,มตัวอย,าง ได�แก, นักเรียนช้ันประถมศึกษา    
ป7ท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2 ป7การศึกษา 2553 โรงเรียนบ�าน 
หนองฮาง จํานวน 36 คนซึ่งได�มาจากการเลือกแบบ
เจาะจง (Purposive Sampling)   
 ตัวแปรท่ีศึกษา 
  1. ตัวแปรต�น ได�แก, การจัดการเรียนการสอน   
โดยใช�ชุดกิจกรรมการเรียนรู� ท่ีเน�นทักษะกระบวนการ   
ทางวิทยาศาสตร�และการคิดอย,างมีวิจารณญาณ เร่ือง      
สารรอบตัวเรา ช้ันประถมศึกษาป7ท่ี 3  
  2. ตัวแปรตาม ได�แก, 
   2.1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร�  
   2.2 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร�  
   2.3 ความสามารถในการคิดอย,างมีวิจารณญาณ 
 

การเก็บรวบรวมข�อมูล 
 ในการวิจัยคร้ังน้ีผู� วิจัยได�ดําเนินการทดลองกับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาป7ท่ี 3 โรงเรียนบ�านหนองฮาง  
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 3 
โดยได�ทดลองด�วยตนเอง ดังนี้ 
  1. ทําการปฐมนิเทศก,อนเรียน 
  2. ทดสอบก,อนเรียนด�วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร� แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอย,าง
มีวิจารณญาณ  
  3. ทดลองใช�ชุดกิจกรรมการเรียนรู�ท่ีเน�นทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร�และการคิดอย, างมี
วิจารณญาณ เร่ือง สารรอบตัวเรา ท่ีผู�วิจัยสร�างขึ้นโดย
ผู�วิจัยทดลองด�วยตนเอง ใช�เวลาในการสอน 3 ช่ัวโมงต,อ
สัปดาห� รวมเวลาท้ังหมด 6 สัปดาห�หรือ 18 ช่ัวโมงไม,นับ
เวลาทดสอบก,อนเรียนและหลังเรียน  
  4. เมื่อสิ้นสุดการทดลองใช�ชุดกิจกรรมการเรียนรู�ท่ี
เน�นทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร�และการคิดอย,างมี
วิจารณญาณ เร่ือง สารรอบตัวเรา ครบ 6 ชุด ทําการ
ประเมินผลหลังเรียนด�วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

การจัดการเรียนการสอนด�วยชุดกิจกรรม
การเรียนรู�ท่ีเน�นทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร�และการคิดอย,างมี
วิจารณญาณ  เร่ือง สารรอบตัวเรา   

  ช้ันประถมศึกษาป7ท่ี 3 

ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู�ท่ีเน�น
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร�และการ
คิดอย,างมีวิจารณญาณ เร่ือง สารรอบตัวเรา  
ช้ันประถมศึกษาป7ท่ี 3 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร� 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร�   

ความสามารถในการคิดวิจารณญาณ 
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ทางการเรียน แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร� 
 เคร่ืองมือท่ีใช�ในการเก็บรวบรวมข�อมูลในการวิจัย
คร้ังน้ี มีดังต,อไปน้ี 
  1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู�ท่ีเน�นทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร�และการคิดอย,างมีวิจารณญาณ เร่ือง 
สารรอบตัวเรา ช้ันประถมศึกษาป7ท่ี 3 จํานวน 6 ชุด 
  2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง
สารรอบตัวเรา ช้ันประถมศึกษาป7ท่ี 3 แบบปรนัยชนิด
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ข�อ 
  3. แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร� แบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
จํานวน 30 ข�อ 
  4. แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอย,างมี
วิจารณญาณ แบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก 
จํานวน 30 ข�อ 
 

การวิเคราะห�ข�อมูล 
 ผู�วิจัยจะดําเนินการวิเคราะห�ข�อมูลตามขั้นตอนดังน้ี 
  1. หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู�ท่ีเน�น
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร�และการคิดอย,างมี
วิจารณญาณ เร่ือง สารรอบตัวเรา ช้ันประถมศึกษาป7ท่ี 3
โดยใช�ค,าร�อยละ ค,าเฉลี่ย และค,าส,วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
  2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด�วยชุด
กิจกรรมการเรียนรู�ท่ีเน�นทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร�
และการคิดอย,างมีวิจารณญาณ เร่ือง สารรอบตัวเรา      
ช้ันประถมศึกษาป7ท่ี 3 โดยใช�ค,าที (t-test) 
  3. เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร�
ก,อนและหลังเรียนด�วยชุดกิจกรรมการเรียนรู�ท่ีเน�นทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร�และการคิดอย, างมี
วิจารณญาณ เร่ือง สารรอบตัวเรา ช้ันประถมศึกษาป7ท่ี 3 
โดยใช�ค,าที (t-test) 
  4. เปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย,างมี
วิจารณญาณก,อนและหลังเรียนด�วยชุดกิจกรรมการเรียนรู�
ท่ีเน�นทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร�และการคิดอย,าง
มีวิจารณญาณ เร่ือง สารรอบตัวเรา ช้ันประถมศึกษาป7ท่ี 3 
โดยใช�ค,าที (t-test) 

  5. การวิเคราะห�หาข�อมูลเชิงคุณภาพ ผู�วิจัยจะใช�
การวิเคราะห�เนื้อหาท่ีได�จากการสังเกตและการสัมภาษณ�
อย,างไม,เปpนทางการ 
 

สถิติท่ีใช�ในการวิเคราะห�ข�อมูล 
 1. สถิติพื้นฐาน 
  1.1 การหาค,าร�อยละ (Percentage)  
  1.2 ค,าเฉลี่ย (Arithmetic Mean)  
  1.3 ส,วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  
 2. สถิติท่ีใช�ในการวิเคราะห�หาคุณภาพของเคร่ืองมือ 
  2.1 หาความเท่ียงตรง (Validity) พิจารณาค,าดัชนี
ความสอดคล�องระหว,างจุดประสงค�กับเนื้อหา หรือ
ระหว,างข�อสอบกับจุดประสงค� (Index of item objective 
congruence : IOC) ของชุดฝsกกิจกรรมการเรียนรู� แบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร� แบบทดสอบวัดความสามารถการคิด
อย,างมีวิจารณญาณ  
  2.2 หาค,าดัชนีความยากของข�อสอบรายข�อ  
  2.3 หาค,าอํานาจจําแนกแบบอิงกลุ,ม  
  2.4 หาค,าความเช่ือม่ัน (Reliability) ของแบบทดสอบ
ท้ังฉบับแบบอิงกลุ,มตามวิธีของ คู เดอร�-ริชาร�ดสัน 
(Kuder-Richardson)  
  2.5 หาค,าความเช่ือม่ัน (Reliability) ของแบบทดสอบ
ท้ังฉบับแบบมาตราส,วนประมาณค,าตามวิธีของ คอนบาค 
(Cronbach) โดยใช�สูตรสัมประสิทธ์ิแอลฟา (Coefficient 
Alpha)  
 3. สถิติท่ีใช�ในการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม
การเรียนรู�ท่ีเน�นทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร�และ
การคิดอย,างมีวิจารณญาณ เร่ือง สารรอบตัวเรา ท่ีมี
ประสิทธิภาพ 80/80 โดยใช�สูตร E1/E2  
 4. สถิติท่ีใช�ทดสอบหาค,าความแตกต,างระหว,าง
คะแนนทดสอบก,อนเรียนและหลังเรียน โดยใช� t-test   
แบบไม,อิสระ (Dependent Samples)  
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สรุปผลการวิจัย 
 1. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู�ท่ีเน�น
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร�และการคิดอย,างมี
วิจารณญาณ เร่ือง สารรอบตัวเรา ช้ันประถมศึกษาป7ท่ี 3 
พบว,า ชุดกิจกรรมการเรียนรู�ท่ีพัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ
โดยภาพรวม 84.65/82.19 ตามเกณฑ� 80/80  
 2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาป7ท่ี 3 ท่ีเรียนด�วยชุดกิจกรรมการ
เรียนรู�ท่ีเน�นทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร�และการ
คิดอย,างมีวิจารณญาณ เร่ือง สารรอบตัวเรา ก,อนและ
หลังใช�ชุดกิจกรรมการเรียนรู� พบว,า คะแนนหลังเรียนสูง
กว,าก,อนเรียนอย,างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  
 3. ผลการเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร�ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป7ท่ี 3 ท่ีเรียน
ด�วยชุดกิจกรรมการเรียนรู�ท่ีเน�นทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร�และการคิดอย,างมี วิจารณญาณ เร่ือง        
สารรอบตัวเรา ก,อนและหลังใช�ชุดกิจกรรมการเรียนรู� 
พบว,า คะแนนหลังเรียนสูงกว,าก,อนเรียนอย,างมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .01  
 4. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิด
วิจารณญาณของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป7ท่ี 3 ท่ีเรียน
ด�วยชุดกิจกรรมการเรียนรู�ท่ีเน�นทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร�และการคิดอย,างมี วิจารณญาณ เร่ือง      
สารรอบตัวเรา ก,อนและหลังใช�ชุดกิจกรรมการเรียนรู� 
พบว,า คะแนนหลังเรียนสูงกว,าก,อนเรียนอย,างมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .01 
 

ข�อเสนอแนะ 
 1. ข�อเสนอแนะในการนําไปใช� 
  1.1 สถานศึกษาและหน,วยงานท่ีเกี่ยวข�องควรให�
การสนับสนุนโดยจัดสรรงบประมาณให�นํานวัตกรรม
ประเภทชุดกิจกรรมการเรียนรู�ท่ีเน�นทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร� ซึ่งประกอบด�วยสื่อ อุปกรณ� เคร่ืองมือใน
การฝsกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร�มาใช�
ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน รวมท้ังการ
ส,งเสริมให�มีการพัฒนานวัตกรรมระดับโรงเรียนเพื่อให�

ครูผู�สอนมีทางเลือกใหม,ในการนํานวัตกรรมมาใช�ในการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร� 
  1.2 ชุดกิจกรรมการเรียนรู�ท่ีเน�นทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร�และการคิดอย,างมีวิจารณญาณ สามารถ
พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิ ทยาศาสตร� และ
กระบวนการคิดอย,างมีวิจารณญาณของนักเรียนได�ใน
ระดับดี ดังน้ันครูผู�สอนสามารถนําวิธีการนี้ไปใช�ได� ท้ังน้ี
ครูผู�สอนจะต�องศึกษาขั้นตอนต,างๆ ของชุดกิจกรรมการ
เรียนรู�ให�เข�าใจเพื่อจะได�ช,วยให�การดําเนินการสอนเปpนไป
ด�วยดีและประสบผลสําเร็จในระดับดี 
  1.3 ครูผู�สอนต�องศึกษาทําความเข�าใจเกี่ยวกับ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร� เพื่อให�สามารถจัด
กิจกรรมได�สอดคล�องกับจุดประสงค�ท่ีต�องการให�เกิด
ขึ้นกับตัวนักเรียนในการจัดกิจกรรมเพื่อให�นักเรียนเกิด
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร�จะต�องจัดกิจกรรมท่ี
เน�นการลงมือปฏิ บั ติมากท่ี สุด โดยครู เปpนผู� สร� าง
สถานการณ� ปmญหา การใช�คําถามกระตุ�นย่ัวยุ ให�นักเรียน
เกิดความอยากรู�อยากเห็นโดยควรส,งเสริมให�ครูผู�สอนได�มี
การสร�างและใช� ชุดกิจกรรมการเรียนรู� ท่ี เน�นทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร�และการคิดในเร่ืองอื่น
ตระหนักว, าการท่ี นักเรี ยนจะสามารถคิดอย, างมี
วิจารณญาณได�อย,างสมเหตุสมผลนั้นจะต�องเน�นท่ีการ
แสวงหากระบวนการทางการคิดท่ีถูกต�องมากกว,ามุ,งเน�น
ให�ได�คําตอบเพียงอย,างเดียว จะต�องเตรียมเอกสารและสื่อ
การสอนแต,ละกิจกรรมให�พร�อมก,อนท่ีจะทํากิจกรรม      
ยํ้าให�นักเรียนปฏิบัติตามขั้นตอนเพื่อให�นักเรียนได�มีการ
พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิ ทยาศาสตร� และ
กระบวนการคิดควบคู,กันไปตามจุดมุ,งหมายท่ีวางไว�        
มีทักษะในการต้ังคําถามและใช�คําถามเพื่อนําไปสู,ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร�และความสามารถในการคิด
อย,างมี วิจารณญาณและให� นักเรียนได�ลงมือปฏิบัติ
กิจกรรมเพื่อค�นหาคําตอบด�วยตนเองให�ได�มากท่ีสุด
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 2. ข�อเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังต,อไป 
  2.1 ควรทําการวิจัยเกี่ยวกับการเรียนการสอนเพื่อ
พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร�หลายๆ รูปแบบ 
และสอดแทรกกระบวนการคิดรูปแบบอ่ืนๆ เช,น รูปแบบ
การทําโครงงาน เกม การ�ตูน บทเรียนคอมพิวเตอร� ฯลฯ 
เพื่อเร�าความสนใจของนักเรียน 
 

  2.2 ควรทําการวิจัยเกี่ยวกับการเรียนการสอนเพื่อ
พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร�ท่ีสอดแทรก
กระบวนการคิดตามระดับช้ัน ในระดับท่ีสูงขึ้นควรได�รับ
การฝsกฝนจนครบถ�วนและควรฝsกซ้ําหลายคร้ังและมี
รูปแบบการฝsกท่ีหลากหลาย 
  2.3 ควรนําหลักการของกิจกรรมในชุดกิจกรรม
การเรียนรู�ไปใช�ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในกลุ,ม
สาระการเรียนรู�ท้ัง 8 กลุ,มสาระด�วย 

เอกสารอ�างอิง 
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