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บทคัดยCอ 

 การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงค�เพื่อ 1) พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู"แบบแลกเปลี่ยนบทบาทร'วมกับการสอนท่ี
มุ'งเน"นการปฏิบัติงานเพื่อเสริมสร"างความสามารถการอ'านจับใจความภาษาอังกฤษ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ป2ท่ี 6 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ� 75/75 2) เปรียบเทียบความสามารถการอ'านจับใจความภาษาอังกฤษของนักเรียน
ระหว'างก'อนเรียนและหลังเรียน 3) ศึกษาเจตคติของนักเรียนท่ีมีต'อการเรียนภาษาอังกฤษ   
 กลุ'มตัวอย'างเป<นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป2ท่ี 6 ประจําภาคเรียนท่ี 1 ป2การศึกษา 2553 โรงเรียนธาตุนารายณ�
วิทยา อําเภอเมือง จังหวัดสกลนคร จํานวน 40 คน แบบแผนการวิจัยใช"แบบ One Group Pretest–Posttest Design 

สถิติท่ีใช"ในการวิเคราะห�ข"อมูล ได"แก' ค'าเฉลี่ย ( x ), ส'วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และ t-test ชนิด Dependent 
Samples    
 ผลการวิจัยพบว'า 
  1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู"แบบแลกเปลี่ยนบทบาทร'วมกับการสอนท่ีมุ'งเน"นการปฏิบัติงาน สําหรับนักเรียน  
ช้ันมัธยมศึกษาป2ท่ี 6 มีประสิทธิภาพ 81.46/83.38 สูงกว'าเกณฑ�ประสิทธิภาพ 75/75 ท่ีตั้งไว"   
  2. นักเรียนมีความสามารถการอ'านจับใจความภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกว'าก'อนเรียนอย'างมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .01   
  3. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป2ท่ี 6 ท่ีได"รับการเรียนการสอนภาษาอังกฤษโดยใช"ชุดกิจกรรมการเรียนรู"แบบ
แลกเปลี่ยนบทบาทร'วมกับการสอนท่ีมุ'งเน"นการปฏิบัติงาน กลุ'มสาระการเรียนรู"ภาษาต'างประเทศ ช้ันมัธยมศึกษา 
ป2ท่ี 6 มีเจตคติท่ีดีต'อการเรียนภาษาอังกฤษ อยู'ในระดับมาก 
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ABSTRACT 

 The purposes of this research were: 1) to develop the learning packages based on the reciprocal 
process and task-based learning to enhance English reading comprehension skills for Mathayom Suksa 6 
students to achieve the efficiency criteria of 75/75, 2) to compare the achievement scores of the    
pre-reading with the post-reading after using the learning packages, and 3) to identify effects of the 
implementation of the learning packages on the students’ English attitudes. 
 The sampling group consisted of 40 Mathayom Suksa 6 students, selected by purposive sampling 
at Thatnaraiwittaya School, Mueang District, Sakon Nakhon Province. The research tools were the 
learning packages based on the reciprocal process and task-based learning, a learning achievement 
test and an attitude measurement form. The research was one-group pretest-posttest design.        
The data were analyzed by means of means, standard deviation and t-test (Dependent Samples). 
 The results of this research were as follows: 
  1. The efficiency criteria of the learning packages based on the reciprocal process and task-
based learning to enhance English reading comprehension skills for Mathayom Suksa 6 students were 
81.46/83.38 which were higher than the standard criteria of 75/75. 
  2.  After the students had been taught through the learning packages, their developments on 
English reading comprehension skills were higher than those of before at .01 level of significance. 
  3.  With the employment of the learning packages, the students’ attitude toward English was at 
the high level.  
 

ภูมิหลัง 

 หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ได"
พัฒนาให"เป<นไปตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห'งชาติ 
พุทธศักราช 2542 ซึ่งได"กําหนดให"การจัดการศึกษาตาม
หลักสูตรต"องเป<นไป เพื่อพัฒนาคนไทย ให"เป<นมนุษย�ท่ี
สมบูรณ� ท้ังร'างกาย จิตใจ สติปpญญา ความรู"และคุณธรรม 
มีจริยธรรมและวัฒนธรรมแห'งความเป<นไทยในการ
ดํารงชีวิต สามารถอยู'ร'วมกับผู" อ่ืนได"อย'างมีความสุข  
(กรมวิชาการ, 2546, หน"าคํานํา) จากแนวทางการจัด
การศึกษาดังกล'าวจะให"ความสําคัญในด"านการพัฒนา
สาระและกระบวนการเรียนรู"ให" เป<นไปอย'างต'อเนื่อง 
สามารถติดต'อสื่อสารแลกเปลี่ยนข"อมูล รักการอ'าน และ
เกิดคุณลักษณะท่ีพึงประสงค�ในตัวผู"เรียน  
 จากการศึกษาสภาพการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ
ในระดับมัธยมศึกษาซึ่งถึงแม"ว'าจะมีการปรับปรุงหลักสูตร

ให"ทันสมัยและสอดคล"องกับสังคมท่ีเปลี่ยนแปลง แต'ผล
การเรียนการสอนยังไม'เป<นท่ีน'าพอใจ (กรมวิชาการ, 2544, 
หน"าบทนํา) การเรียนรู" ยังเน"นให"ผู" เรียนรับรู"จากการ
ถ' ายทอดเนื้ อหา วิ ชามากกว' าการพัฒนาคนให" มี
ความสามารถในการแสวงหาความรู"  คิดสร"างสรรค�
ตลอดจนการแก"ปpญหา และปpญหาท่ีเกิดขึ้นส'วนหน่ึงเกิด
จากวิธีการสอนของครู ซึ่งครูส'วนใหญ'ยังใช"วิธีการสอน
แบบบรรยาย ดังนั้นการศึกษาเกี่ยวกับการสอนท่ีใช"เทคนิค
และวิธีการท่ีหลากหลาย จึงนับเป<นสิ่งสําคัญย่ิงสําหรับครู
เพื่อจะได"นําไปใช"ปรับปรุงการเรียนการสอนในห"องเรียนให"
น'าสนใจ ตลอดจนเลือกจัดกิจกรรมต'างๆ ให"หลากหลาย
เพื่อแก"ไขปpญหาการเรียนการสอนดังกล'าว (กมลรัตน�  
เทพิน, 2549, หน"า 1) จากการศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับการ
อ'านภาษาอังกฤษ พบว'าผู"เรียนส'วนใหญ'มีความสามารถใน
ด"านการอ'านภาษาอังกฤษอยู'ในระดับตํ่า ไม'ผ'านเกณฑ�ท่ี
หลักสูตรกําหนด โดยเฉพาะความสามารถการอ'านจับ
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ใจความภาษาอังกฤษ (Comprehension) ท้ังน้ีอาจเป<นเพราะ
ครูยังไม'ใช"วิธีการสอนหรือเทคนิคการสอนท่ีเหมาะสมท่ีจะ
ช'วยให"ผู"เรียนมีความสามารถ การอ'านจับใจความเพ่ิมมาก
ขึ้น ซึ่งนักการศึกษาและนักวิจัยท่ีเกี่ยวข"องกับการเรียน
การสอนภาษาอังกฤษ โดยเฉพาะการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนท่ีพัฒนาความสามารถทางการอ'านจับใจความได"
ทดลองใช"รูปแบบการสอนและเทคนิคการสอนแบบต'างๆ 
เพื่อท่ีจะหาวิธีการสอนท่ีเหมาะสมท่ีสุด ท่ีจะทําให"ผู"เรียน
เกิดความเข"าใจในการอ'านจับใจความ เพราะในการอ'านถ"า
ไม'เข"าใจหรือจับใจความสําคัญในสิ่งท่ีอ'านไม'ได"แล"วก็
ย'อมจะไม'ก'อให"เกิดประโยชน�อันใดเลย ดังน้ันปpญหาท่ีจะ
เลือกใช"รูปแบบหรือเทคนิคอะไรในการสอนอ'านจับใจความ 
จึงเป<นเร่ืองท่ีผู"สอนจะให"ความสนใจและพยายามอย'างย่ิงท่ี
จะมุ'งศึกษาและพัฒนาวิธีการสอนการอ'านจับใจความ 
รวมท้ังการจัดสื่อ การอ'านท่ีเป<นหนังสือแบบเรียน ตํารา 
และชุดการอ'านจับใจความ ให"มีลักษณะท่ีจะช'วยส'งเสริม
การเรียนรู"ได"อย'างรวดเร็วและท"าทายให"ผู"เรียนมีความ
อยากรู"อยากเห็นเพ่ิมขึ้น (สุมิตรา อังวัฒนกุล, 2544, หน"า 
151-155) 
 การจัดกิจกรรมการเรียนสอนแบบแลกเปลี่ยน
บทบาทเป<นวิธีการหน่ึงท่ีมีผู"เสนอแนะให"นํามาใช"ในการ
พัฒนาความสามารถการอ'านจับใจความภาษาอังกฤษ 
เนื่องจากผู"เรียนได"มีโอกาสฝvกทักษะภาษาได"หลายมิติ   
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบแลกเปลี่ยนบทบาท
เป<นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีครูให"นักเรียนแต'
ละคนได"เปลี่ยนบทบาทจากผู"เรียนมาเป<นผู"นําในการอ'าน
แทนครู โดยครูสอนการอ'านจับใจความเร่ิมจากครูเป<นผู"ใช"
การต้ังคําถาม  การคาดคะเน การสรุป และการอธิบาย
ขยายความ ท้ังน้ีเป<นการฝvกให"ผู"เรียนมีทักษะในการเป<น
ผู"นําและมีความสามารถในการอ'านจับใจความด"วยตนเอง 
(กมลรัตน� เทพิน, 2549, หน"า 2) กล'าวโดยสรุปก็คือการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบแลกเปลี่ยนบทบาทเป<น
การสอนท่ีผู"สอนให"ผู"เรียนแต'ละคน ได"แลกเปลี่ยนบทบาท
จากผู"เรียนมาเป<นผู"นําแทนครู วิธีของการแลกเปลี่ยน
บทบาทเร่ิมจากครูกับนักเรียนเปลี่ยนบทบาทของการเป<น
ผู"นําการสนทนาเพื่อช'วยกันทําความเข"าใจเนื้อหาสาระของ
กิจกรรม ชุดกิจกรรมจึงเป<นอีกทางเลือกหน่ึงท่ีน'าสนใจใน

การนํามาพัฒนาเพื่อนํามาใช"ในกิจกรรมการเรียนการสอน 
จะเห็นว'าชุดกิจกรรมเป<นนวัตกรรมและเทคโนโลยีทางการ
ศึกษาอย'างหน่ึงท่ีเหมาะสม และน'าจะนํามาใช"กับการเรียน
การสอน เพราะชุดกิจกรรมเป<นสื่อประสม (Multimedia)   
ท่ีนําสื่อการสอนหลายอย'างมาสัมพันธ�กัน เพื่อถ'ายทอด
เนื้อหาสาระในลักษณะท่ีสื่อแต'ละช้ินจะส'งเสริมสนับสนุน
กันและกัน สอดคล"องกับวิชา หน'วยการเรียนและ
วัตถุประสงค�ของวิชาน้ันๆ เพื่อช'วยให"ผู"เรียนเกิดการเรียนรู"
อย'างมีประสิทธิภาพ เพราะชุดกิจกรรมจะช'วยส'งเสริม
ความสามารถในการแสวงหาความรู"ด"วยตนเอง อีกท้ังยัง
ถือเป<นการฝvกฝนให"ผู"เรียนได"ทํางานร'วมกันเป<นหมู'คณะ 
เช่ือฟpงและเคารพความคิดเห็นของผู"อ่ืน (สุวดี เมืองสุข, 
2546, หน"า 3) ซึ่งในการเรียนสอนโดยใช"ชุดกิจกรรม จําเป<น
อย'างย่ิงท่ีจะต"องให"ผู"เรียนได"ฝvกปฏิบัติงานอย'างเป<นระบบ 
ดังท่ี ลอง และครูกส� (Long & Crookes, 1993, p. 20) ได"
เสนอแนะวิธีการสอนท่ีมุ'งเน"นการปฏิบัติงาน (Task-Based 
Learning : TBL) ไว"ว'าเป<นกิจกรรมท่ีเน"นความหมายทาง
ภาษาในการสื่ อสาร มากกว' า รูปแบบทางภาษา 
ความสําเร็จของงานปฏิ บั ติจะถูกประเมินในด" าน
ความสําเร็จของช้ินงาน และงานปฏิบัติมุ'งเน"นให"ผู"เรียนได"
ใช"ภาษาในชีวิตประจําวันโดย แต'ละงานปฏิบัติเน"นให"
ผู"เรียนเกิดการเรียนรู"อย'างเป<นระบบและเป<นกระบวนการ
ท่ีเน"นให"ผู"เรียนได"ปฏิบัติจริง โดยในเบ้ืองต"นผู"เรียนได"
เรียนรู"การสื่อสารอย'างมีความหมาย ซึ่งจะนําไปสู'การ
พัฒนาการใช"ภาษาท่ีถูกต"องและเหมาะสมต'อไป 
 ผู" วิจัยจึงมีความต้ังใจท่ีจะศึกษาหาแนวทางการ
พัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อให"นักเรียนได"
พัฒนาความสามารถการอ'านภาษาอังกฤษ และมีความ
สนใจท่ีจะพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู"แบบแลกเปลี่ยน
บทบาทร'วมกับการสอนท่ีมุ'งเน"นการปฏิบัติงาน เพื่อ
เสริมสร"างความสามารถการอ'านจับใจความภาษาอังกฤษ 
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป2ท่ี 6 โดยมีความคาดหวัง
ว'าผลการวิจัยจะเป<นแนวทางในการปรับปรุงพัฒนาการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ ให"มีประสิทธิภาพ
ต'อไป 
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ความมุCงหมายของการวิจัย 

 ในการวิจัยคร้ังนี้มีความมุ'งหมาย ดังน้ี 
  1. เพื่อสร"าง และหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม
การเรียนรู"แบบแลกเปลี่ยนบทบาทร'วมกับการสอนท่ี
มุ'งเน"นการปฏิบัติงาน เพื่อเสริมสร"างความสามารถการ
อ'านจับใจความภาษาอังกฤษ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยม 
ศึกษาป2ท่ี 6  
 

  2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถการอ'านจับ
ใจความภาษาอังกฤษก'อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาป2ท่ี 6 ท่ีเรียนโดยใช"ชุดกิจกรรมการเรียนรู"
แบบแลกเปลี่ยนบทบาทร'วมกับการสอนท่ีมุ'งเน"นการ
ปฏิบัติงาน   
  3. เพื่อศึกษาเจตคติท่ีมีต'อการเรียนภาษาอังกฤษ 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป2ท่ี 6 ท่ีเรียนโดยใช"ชุดกิจกรรม
การเรียนรู" แบบแลกเปลี่ยนบทบาทร'วมกับการสอนท่ี
มุ'งเน"นการปฏิบัติงาน   

กรอบแนวคิดในการวิจยั 

 การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู"แบบแลกเปลี่ยนบทบาทร'วมกับการสอนท่ีมุ'งเน"นการปฏิบัติงาน เพื่อเสริมสร"าง
ความสามารถการอ'านจับใจความภาษาอังกฤษ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป2ท่ี 6 ผู"วิจัยได"กําหนดกรอบแนวคิดของ
การวิจัย ดังน้ี 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

       การเรียนแบบแลกเปลี่ยนบทบาท 
 -  การตั้งคําถาม 
 -  การคาดคะเน 
 -  การสรุป 
 -  การอธิบายขยายความ 

 

 

การสอนที่มุCงเน�นการปฏิบัตงิาน   
 -  ขั้นเตรียมปฏิบัติงาน 
 -  ขั้นระหว'างปฏิบัติงาน 

 -  ขั้นหลังการปฏิบัติงาน 

การเรียนแบบแลกเปลี่ยนบทบาทรCวมกับการสอนที่มุCงเน�นการปฏิบัติงาน   
 -  ขั้นก'อนปฏิบัติงาน 
        -  ขั้นต้ังคําถาม  
        -  ขั้นคาดคะเน 
 -  ขั้นปฏิบัติงาน 
 -  ขั้นสรุป 
 -  ขั้นอธิบายขยายความ 
        -  ขั้นหลังการปฏิบัติงาน 

ความสามารถการอCานจับใจความ เจตคติที่มีตCอการเรียนภาษาอังกฤษ 
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วิธีดําเนินการวิจัย 

 1. ประชากร 
  1.1 ประชากรท่ีใช"ในการวิจัยคร้ังน้ี เป<นนักเรียน       
ช้ันมัธยมศึกษาป2ท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 1 ป2การศึกษา 2553 
โรงเรียนธาตุนารายณ�วิทยา สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 23 จํานวน 9 ห"องเรียน รวมจํานวน
นักเรียนท้ังหมด 360 คน 
  1.2 กลุ'มตัวอย'าง ได"แก' นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป2ท่ี 
6/2 ภาคเรียนท่ี 1 ป2การศึกษา 2553 โรงเรียนธาตุนารายณ�
วิทยา สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 23 
ซึ่งได"จากการใช"วิธีเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
ช้ันมัธยมศึกษาป2ท่ี 6/2 จํานวน 40 คน เป<นห"องเรียนท่ีมี
การจัดห"องเรียนคละความสามารถทางการเรียน เก'ง   
ปานกลาง อ'อน และผู"วิจัยเป<นครูท่ีปรึกษา 
 2. เคร่ืองมือท่ีใช"ในการวิจัยคร้ังน้ี มีดังน้ี 
  2.1 ชุดกิจกรรมการเรียนรู"แบบแลกเปลี่ยนบทบาท
ร'วมกับการสอนท่ีมุ'งเน"นการปฏิบัติงาน เพื่อเสริมสร"าง
ความสามารถการอ' านจั บใจความภาษาอั งกฤษ            
ช้ันมัธยมศึกษาป2ท่ี 6 
  2.2 แบบทดสอบวัดความสามารถการอ'านจับ
ใจความภาษาอังกฤษ 
  2.3 แบบวัดเจตคติท่ีมีต'อการเรียนภาษาอังกฤษ 
 

การเก็บรวบรวมข�อมูล 

 ในการวิจัยคร้ังนี้ ผู"วิจัยได"ดําเนินการ ดังน้ี 
  1. ขั้นเตรียม ผู"วิจัยได"เตรียมความพร"อมของนักเรียน 
ก'อนทําการทดลอง 1 วัน โดยการแนะนําการอ'านจับใจความ
ภาษาอังกฤษ การแบ'งกลุ'มนักเรียน แนะนําเกี่ยวกับระเบียบ
ของกลุ'ม บทบาทหน"าท่ี วัตถุประสงค�ของชุดกิจกรรม         
การทํากิจกรรมร'วมกัน การฝvกฝนทักษะพื้นฐานท่ีจําเป<น
สําหรับกลุ'ม 
  2. ขั้นดําเนินการ 
   2.1 ทดสอบก'อนเรียน (Pre–test) ด"วยแบบ ทดสอบ 
วัดความสามารถการอ'านจับใจความภาษาอังกฤษ ช้ันมัธยม 
ศึกษาป2ท่ี 6 ท่ีผู"วิจัยสร"างขึ้น โดยทําการทดสอบก'อนการ
ทดลอง 1 วัน 

   2.2 ดําเนินการจัดการเรียนรู"ตามกระบวนการ
จัดการเรียนรู"  โดยใช" ชุดกิจกรรมการเรียนรู" แบบ
แลกเปลี่ยนบทบาทร'วมกับการสอนท่ีมุ'งเน"นการปฏิบัติงาน 
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป2ท่ี 6 ท่ีระบุไว"ในแผนการ
จัดการเรียนรู"ตามชุดกิจกรรมแต'ละชุดกิจกรรมตามลําดับ 
โดยสอนตามตารางเรียนปกติ สัปดาห�ละ 3 ช่ัวโมง       
เป<นระยะเวลา 7 สัปดาห� ใช"เวลาจัดการเรียนรู"ท้ังสิ้น 21 
ช่ัวโมง ท้ังน้ีรวมกับเวลาท่ีใช"ในการเตรียมความพร"อม   
การทดสอบก'อนเรียนและทดสอบหลังเรียน 
   2.3 เมื่อสิ้นสุดการดําเนินการจัดการเรียนรู"ตาม
กระบวนการจัดการเรียนรู" โดยใช"ชุดกิจกรรมการเรียนรู"
แบบแลกเปลี่ยนบทบาทร'วมกับการสอนท่ีมุ'งเน"นการ
ปฏิบัติงาน สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป2ท่ี 6 ผู"วิจัยได"
ทําการทดสอบหลังเรียน (Post–test) ด"วยแบบทดสอบวัด
ความสามารถการอ'านจับใจความภาษาอังกฤษ และให"
นักเรียนทําแบบวัดเจตคติท่ีมีต'อการเรียนภาษาอังกฤษ 
โดยทําการทดสอบหลังสิ้นสุดการทดลองแล"ว 1 วัน 
  3. ขั้นเก็บรวบรวมข"อมูล 
   การเก็บข"อมูลจากการดําเนินการเพื่อนําไป
วิเคราะห�โดยใช"วิธีการทางสถิติ เพื่อทดสอบสมมติฐาน         
ได"ดําเนินการ ดังนี้ 
    3.1 ตรวจการทดสอบก'อนเรียนและหลังเรียน 
    3.2 ตรวจการทําใบงาน 
    3.3 ตรวจแบบวัดความสามารถการอ'านจับ
ใจความภาษาอังกฤษ 
    3.4 ตรวจแบบวัดเจตคติท่ีมีต'อการเรียน
ภาษาอังกฤษ 
 

การวิเคราะห�ข�อมูล 

 ผู"วิจัยวิเคราะห�ข"อมูลโดยใช"โปรแกรมสําเร็จรูป 
  1. หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู"แบบ
แลกเปลี่ยนบทบาทร'วมกับการสอนท่ีมุ'งเน"นการปฏิบัติงาน 
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป2ท่ี 6 โดยการหาค'าเฉลี่ย
ของคะแนนรวมจากการทําใบงาน และหาค'าเฉลี่ยของ
คะแนนการทดสอบวัดความสามารถการอ'านจับใจความ
ภาษาอังกฤษหลังการทดลองเสร็จสิ้น เพื่อหาประสิทธิภาพ
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โดยรวมของชุดกิจกรรม ตามเกณฑ�ประสิทธิภาพ 75/75 
ท่ีตั้งไว" 
  2. เปรียบเทียบความสามารถการอ'านจับใจความ
ภาษาอังกฤษระหว'างก'อนเรียนและหลังเรียน ใช"สถิติ      
t-test (t-test dependent) 
  3. หาค'าเจตคติ ท่ี มีต'อการเรียนอังกฤษของ
นักเรียนหลังการเรียนด"วยชุดกิจกรรมการเรียนรู"แบบ
แลกเปลี่ยนบทบาทร'วมกับการสอนท่ีมุ'งเน"นการปฏิบัติงาน 
โดยการหาค'าเฉลี่ย ( x ) จากแบบวัดเจตคติท้ังฉบับ  
 

สถิติท่ีใช�ในการวิเคราะห�ข�อมูล 

 1. สถิติพื้นฐาน 
  1.1 ค'าเฉลี่ย ( x )  
  1 .2  ค' าส' วน เ บ่ี ยง เบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation)  
 2. สถิติท่ีใช"ในการวิเคราะห�หาคุณภาพของเคร่ืองมือ 
คือ 
  2.1 การหาค'าความสอดคล"องของแบบทดสอบวัด
ความสามารถการอ'านจับใจความภาษาอังกฤษ และแบบ
วัดเจตคติท่ีมีต'อการเรียนอังกฤษ  
  2.2 หาค'าความยาก (p) และค'าอํานาจจําแนก (r) 
ของแบบทดสอบวัดความสามารถการอ'านจับใจความ
ภาษาอังกฤษ  
  2.3 หาค' าความเช่ือม่ันของแบบทดสอบวัด
ความสามารถการอ'านจับใจความภาษาอังกฤษแบบ        
คูเดอร�-ริชาร�ดสัน (Kuder-Richardson)  
 3. สถิติท่ีใช"ในการทดสอบสมมติฐาน 
  3.1 การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม ใช"สูตร 
E1/E2  
  3.2 การเปรียบเทียบความสามารถการอ'านจับ
ใจความภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป2ท่ี 6 
ระหว'างก'อนเรียนและหลังเรียนใช"สถิติ t-test ชนิด 
Dependent Samples โดยใช"โปรแกรมสําเร็จรูป  
  3.3 หาค'าเจตคติท่ีมีต'อการเรียนภาษาอังกฤษ  
โดยการหาค'าเฉลี่ย ( x ) 
 

 

สรุปผลการวิจัย 

 จากการท่ี ได" นํ า ชุดกิ จกรรมการเ รียนรู" แบบ
แลกเปลี่ยนบทบาทร'วมกับการสอนท่ีมุ'งเน"นการปฏิบัติงาน 
ไปใช"กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป2 ท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 1         
ป2การศึกษา 2553 โรงเรียนธาตุนารายณ�วิทยา สํานักงาน
เขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 23 จํานวน 40 คน        
ซึ่งผลจากการวิเคราะห�ข"อมูล ดังน้ี 
  1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู"แบบแลกเปลี่ยนบทบาท
ร'วมกับการสอนท่ีมุ'งเน"นการปฏิบัติงาน สําหรับนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาป2ท่ี 6 มีประสิทธิภาพ 81.46/83.38 สูงกว'า
เกณฑ�ประสิทธิภาพ 75/75 ท่ีตั้งไว"   
  2. นักเรียนมีความสามารถการอ'านจับใจความ
ภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกว'าก'อนเรียนอย'างมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .01   
  3. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป2ท่ี 6 ท่ีได"รับการเรียน
การสอนภาษาอังกฤษโดยใช"ชุดกิจกรรมการเรียนรู"แบบ
แลกเปลี่ยนบทบาทร'วมกับการสอนท่ีมุ'งเน"นการปฏิบัติงาน  
กลุ'มสาระการเรียนรู"ภาษาต'างประเทศ ช้ันมัธยมศึกษา    
ป2ท่ี 6 มีเจตคติท่ีดีต'อการเรียนภาษาอังกฤษอยู'ในระดับ
มาก 
 

ข�อเสนอแนะ 

 จากการพัฒนาชุดกิ จกรรมการเ รี ยนรู" แบบ
แลกเปลี่ยนบทบาทร'วมกับการสอนท่ีมุ'งเน"นการปฏิบัติงาน 
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป2ท่ี 6 ผู"วิจัยมีข"อเสนอแนะ 
ดังน้ี 
  1. ข"อเสนอแนะสําหรับครูผู"สอนในการใช" ชุด
กิจกรรมการเรียนรู"แบบแลกเปลี่ยนบทบาทร'วมกับ      
การสอนท่ีมุ'งเน"นการปฏิบัติงาน 
   1.1 ก'อนการจัดการเรียนรู"ด"วยชุดกิจกรรมการ
เรียนรู"แบบแลกเปลี่ยนบทบาทร'วมกับการสอนท่ีมุ'งเน"น
การปฏิบัติงาน สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป2ท่ี 6       
ครูควรอธิบายให"นักเรียนเข"าใจถึงวิธีการเรียน กติกา หรือ
ข"อตกลงต'างๆ ให"เรียบร"อย 
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   1.2 ครูต"องเตรียมความพร"อมก'อนการจัดการ
เรียนรู"แต'ละคร้ัง โดยศึกษารายละเอียดของกระบวนการ
จัดการเรียนรู"ในแต'ละแผนการจัดการเรียนรู"ในแต'ละชุด
กิจกรรมและจัดเตรียมสื่อท่ีใช"ประกอบในแต'ละแผนให"
พร"อมตามคู'มือครูให"เข"าใจ จะทําให"การจัดการเรียนรู"
ประสบผลสําเร็จตามท่ีคาดหวัง 
   1.3 วิ ธีการจัดการเรียนรู"ตามวิธีการในชุด
กิจกรรมการเรียนรู"แบบแลกเปลี่ยนบทบาทร'วมกับ      
การสอนท่ี มุ' งเน"นการปฏิ บัติ งาน สําหรับนักเรียน          
ช้ันมัธยมศึกษาป2 ท่ี 6 จําเป<นต"องใช"ความร'วมมือกัน
ระหว'างสมาชิกในกลุ'ม ดังน้ัน ครูผู"สอนจึงควรจัดกิจกรรม
ท่ีจะสร"างความสัมพันธ�ระหว'างสมาชิกในกลุ'ม โดยฝvก
ทักษะการทํางานกลุ'ม ให"นักเรียนรู"จักบทบาทหน"าท่ีของ
ตนเอง มีมนุษย�สัมพันธ�ท่ีดี ยอมรับซึ่งกัน และกันจะช'วยให"
สมาชิกในกลุ'มกล"าท่ีจะแสดงความคิดเห็น ซึ่งจะส'งผลให"
วิธีการเรียนด"วยชุดกิจกรรมการเรียนรู"แบบแลกเปลี่ยน
บทบาทร'วมกับการสอนท่ีมุ'งเน"นการปฏิบัติงานเกิด
ประโยชน�มากท่ีสุด 
 
 
 
 
 

  2. ข"อเสนอแนะสําหรับหน'วยงานหรือผู"เกี่ยวข"องใน
การจัดการศึกษา 
   2.1 หน'วยงานหรือผู"เกี่ยวข"องในการจัดการศึกษา 
ควรหาแนวทางส'งเสริมและสนับสนุนให"มีการพัฒนา
กระบวนการจัดการเรียนรู" ในกลุ'มสาระการเรียนรู"
ภาษาต'างประเทศ โดยใช"วิธีการต'างๆ เพื่อให"เกิดนวัตกรรม
ท่ีหลากหลาย 
   2.2 ส'งเสริมให"มีการใช"วิธีสอนแบบต'างๆ ควบคู'
กับการเรียนด"วยชุดกิจกรรมให"มากขึ้นเพื่ อพัฒนา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเ รี ยน และเจตคติ ท่ี ดี ต' อ วิ ชา
ภาษาอังกฤษ เพราะนอกจากนักเรียนจะได"รับการพัฒนา
ผลสั มฤทธ์ิ ทางการ เ รี ยนและเจตคติ ท่ี ดี ต' อ วิ ชา
ภาษาอังกฤษแล"ว ยังได"พัฒนาคุณลักษณะทางสังคมอ่ืนๆ 
ไปพร"อมๆ กันด"วย โดยเฉพาะการช'วยเหลือกันและการ
ทํางานร'วมกัน 
   2.3 ส'งเสริมให"มีการพัฒนานวัตกรรมท่ีช'วย
พัฒนาทักษะพื้นฐานท่ีจําเป<น และพัฒนาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ได"แก' ทักษะการฟpง ทักษะ
การพูด ทักษะการอ'านและทักษะการเขียน 
  3. ข"อเสนอแนะสําหรับการวิจัยคร้ังต'อไป 
   ควรศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมท่ีสามารถ
พัฒนาทักษะอ่ืนๆ เช'น ทักษะการฟpง ทักษะการพูดและ
ทักษะการเขียนท้ังในระดับช้ันมัธยมศึกษาป2ท่ี 6 และ
ระดับช้ันอ่ืนๆ 
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