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บทคัดย�อ 

 การวิจัยคร้ังนี้ มีความหมายของของวิจัย เพื่อ 1) พัฒนาหนังสืออ�านเพิ่มเติม ชุดศรีสงครามบ"านฉัน กลุ�มสาระ
การเรียนรู"สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันประถมศึกษาป-ท่ี 5 ให"มีประสิทธิภาพตามเกณฑ4 80/80           
2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป-ท่ี 5 ก�อนเรียนและหลังเรียนด"วยหนังสืออ�าน
เพ่ิมเติม ชุดศรีสงครามบ"านฉัน กลุ�มสาระการเรียนรู"สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 3) ศึกษาเจตคติของ
นักเรียนท่ีเรียนด"วยหนังสืออ�านเพิ่มเติม ชุดศรีสงครามบ"านฉัน กลุ�มสาระการเรียนรู"สังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม ช้ันประถมศึกษาป-ท่ี 5 กลุ�มตัวอย�างท่ีใช"ในการวิจัยคร้ังนี้ คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาป-ท่ี 5 โรงเรียน
บ"านดงขวาง ภาคเรียนท่ี 2 ป-การศึกษา 2553 จํานวน 9 คน ได"มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
 เคร่ืองมือท่ีใช"ในการวิจัย ประกอบด"วย 1) หนังสืออ�านเพิ่มเติม ชุดศรีสงครามบ"านฉัน ช้ันประถมศึกษาป-ท่ี 5 
จํานวน 4 เร่ือง 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 30 ข"อ 3) แบบวัดเจตคติของ
นักเรียนท่ีมีต�อการเรียนด"วยหนังสืออ�านเพ่ิมเติม ชุดศรีสงครามบ"านฉัน สถิติท่ีใช"ในการวิเคราะห4ข"อมูล คือ ค�าเฉลี่ย 
ร"อยละ ส�วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค�าที (t-test Dependent Samples) 
 ผลการวิจัยพบว�า 
  1. หนังสืออ�านเพิ่มเติม ชุดศรีสงครามบ"านฉัน กลุ�มสาระการเรียนรู"สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม       
ช้ันประถมศึกษาป-ท่ี 5 มีประสิทธิภาพ 81.94/83.70 สูงกว�าเกณฑ4ท่ีกําหนด 80/80 
  2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป-ท่ี 5 หลังเรียนด"วยหนังสืออ�านเพ่ิมเติม ชุดศรีสงคราม
บ"านฉัน กลุ�มสาระการเรียนรู"สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สูงกว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
  3. เจตคติของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป-ท่ี 5 ท่ีมีต�อการเรียนด"วยหนังสืออ�านเพ่ิมเติม ชุดศรีสงครามบ"านฉัน 
อยู�ในระดับมาก        
 
 
 
 
 

วา
รส
ารว

ิชา
กา
ร 

หล
ักส
ูตร
แล
ะก
ารส

อน
 

มห
าวิ
ทย

าลั
ยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร



       

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร         ปที่ 4 ฉบับที่ 9 เดือนมกราคม - เมษายน 2555

ABSTRACT 

 The purposes of this research were to: 1) develop supplementary books entitled “Srisongkram 
Banchan” of Social Studies, Religion and Culture Learning Substance Group for Prathom Suksa 5 to 
meet the standard efficiency of 80/80, 2) compare students’ learning achievement before and after the 
intervention, and 3) explore the students’ attitudes towards learning through the developed 
supplementary books. 
 The samples, obtained through purposive sampling techniques, consisted of 9 Prathom Suksa 5 
students who enrolled in the second semester of academic year 2010 at Ban Dong Khuang School. 
 The research instruments were 1) supplementary books entitled “Srisongkram Banchan”,               
2) 30 items of a multiple choice achievement test, and 3) an attitude questionnaire towards learning 
through the developed supplementary books. The statistical analyses used in this study were mean, 
percentage, standard deviation, and t-test (Dependent Samples). 
 The findings of the research were:  
  1. The efficiency of the developed supplementary books entitled “Srisongkram Banchan” of 
Social Studies, Religion and Culture Learning Substance Group for Prathom Suksa 5 was 81.94/83.70, 
which was higher than the set criterion of 80/80. 
  2. After the intervention, the students’ learning achievement scores were significantly different at 
the .01 level. 
  3. The students’ attitudes learning through the developed supplementary books were at a high level.  
 

ภูมิหลัง 

 คนไทยกําลังประสบปpญหาวิกฤติค�านิยม จริยธรรม
และพฤติกรรมเช่ือมโยงถึงการดําเนินชีวิต ความประพฤติ 
ความคิด ทัศนคติและคุณธรรมของคนในสังคมเปqน
ผลกระทบจากการเลื่อนไหลของวัฒนธรรมต�างชาติท่ีเข"าสู�
ประเทศไทยผ�านสื่อและเทคโนโลยีสารสนเทศ ดังน้ันการ
พัฒนาคุณภาพคนและสังคมไทยสู�สังคมแห�งภูมิปpญญา
และการเรียนรู" จึงมุ�งพัฒนาคนและสังคมไทยให"มีคุณธรรม
นําความรู"โดยการพัฒนาจิตใจควบคู�กับการพัฒนาการ
เรียนรู"ของคนทุกกลุ�มทุกวัย แนวทางในการพัฒนาคนให"มี
คุณธรรมนําความรู"ทางหน่ึงก็คือ การพัฒนาหลักสูตรท้ัง
ในและนอกระบบให"หลากหลายสอดคล"องกับความ
ต"องการของท"องถิ่น การพัฒนาสมองท่ีบูรณาการเร่ือง  
ศีลธรรม ประวัติศาสตร4 วัฒนธรรมและลดความขัดแย"ง
แบบสันติวิธี เปqนการสร"างความรู" ความเข"าใจในรากเหง"า

ของตนเองและเรียนรู"การอยู� ร� วมกันอย� างสงบสุข               
ซึ่งสถาบันทางการศึกษาจะต"องพัฒนากระบวนการเรียน
การสอนท่ีเน"นผู"เรียนเปqนศูนย4กลาง พัฒนาสื่อการเรียน
การสอนท่ีจูงใจให"เด็กสนใจและใฝuรู" เพิ่มความรู"เร่ืองทักษะ
ชีวิต ทักษะพื้นฐาน วัฒนธรรม ภูมิปpญญา โดยผู" รู"ด"าน        
ภูมิปpญญาไทยมีส�วนร�วมในการถ�ายทอดความรู"และ
ประสบการณ4 (สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมแห�งชาติ ฉบับท่ี 10, 2550, หน"า 53)  
  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 ได"กําหนดจุดหมายให"ผู" เรียนมีจิตสํานึกในการ
อนุรักษ4วัฒนธรรมและภูมิปpญญาไทย อนุรักษ4และพัฒนา
สิ่งแวดล"อม มีจิตสาธารณะท่ีมุ�งทําประโยชน4และสร"างสิ่งท่ี
ดีงามในสังคม และอยู�ร�วมกันในสังคมอย�างมีความสุข  
(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2552, 
หน"า 5) การจัดกระบวนการเรียนรู"ในสถานศึกษาจึงมุ�ง
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สร"างความเสมอภาค ให" โอกาสผู" เรียนทุกคนได" รับ
การศึกษาอย�างท่ัวถึง เพื่อมุ�งพัฒนาคนให"สมบูรณ4  
สามารถพ่ึงตนเองในด"านการคิด การปฏิบัติและการ
ตัดสินใจด"วยตนเอง ทํางานเปqนกลุ�ม ร�วมมือกับผู"อ่ืนอย�าง
สร"างสรรค4 สามารถพัฒนาสังคมและสิ่งแวดล"อม รวมท้ัง
สามารถใช"ความรู"สร"างประโยชน4ให"แก�ส�วนรวม เพื่อให"การ
จัดกระบวนการเรียนรู"ประสบผลสําเร็จตามจุดมุ�งหมาย
ของหลักสูตร จึงเปqนหน"าท่ีของผู"ท่ีมีส�วนเกี่ยวข"องในการ
จัดการศึกษาจะต"องช�วยกันหาแนวทางและวิธีการทําให"
ผู"เรียนปรับตัวเข"ากับสังคมท่ีมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา  
โดยสามารถรับความรู"ใหม�ๆ เข"ามาผสมผสานกับประเพณี
และวัฒนธรรมดั้งเดิมของท"องถิ่นได"อย�างสมดุลกัน 
 กลุ�มสาระการเรียนรู" สังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม เปqนกลุ�มสาระการเรียนรู"ท่ีประกอบด"วยหลาย
แขนงวิชา จึงมีลักษณะเปqนสหวิทยาการ โดยถูกออกแบบ
มาเพื่อส�งเสริมศักยภาพการเปqนพลเมืองดีให"แก�ผู"เรียน  
เพื่อให"ผู"เรียนมีความเจริญงอกงามในด"านต�างๆ ดังน้ี 
  1. ด"านความรู" จะให"ความรู"แก�ผู"เรียนในเนื้อหา
สาระ ความคิดรวบยอดและหลักการสําคัญของวิชาต�างๆ 
ในสาขาสังคมศาสตร4ตามขอบเขตท่ีกําหนดไว"แต�ละระดับ
ช้ันในลักษณะบูรณาการ   
  2. ด"านทักษะกระบวนการ ผู" เรียนจะได"รับการ
พัฒนาให"เกิดทักษะและกระบวนการต�างๆ เช�น ทักษะทาง
วิชาการ ทักษะทางสังคม ทักษะการสื่อสาร ทักษะการ
แสวงหาความรู" การสืบค"น เปqนต"น  
  3. ด"านเจตคติและค�านิยม จะช�วยพัฒนาเจตคติ  
และค�านิยมเกี่ยวกับประชาธิปไตยและความเปqนมนุษย4  
เช�น รู"จักตนเอง พ่ึงตนเอง ซื่อสัตย4สุจริต มีวินัย มีความ
กตัญxู มีนิสัยในการเปqนผู"ผลิตท่ีดี มีความพอดีในการ
บริโภค เห็นคุณค�าของการทํางาน รู"จักคิดวิเคราะห4 รู"จัก
การทํางานเปqนกลุ�ม เคารพสิทธิของผู"อื่นและเห็นแก�
ประโยชน4ส�วนรวม มีความผูกพันกับกลุ�ม รักท"องถิ่น        
รักประเทศชาติ เห็นคุณค�าของความเปqนไทย อนุรักษ4และ
พัฒนาศิลปวัฒนธรรมและสิ่ งแวดล"อม (กระทรวง 
ศึกษาธิการ, 2545, หน"า 3-4) การจัดกิจกรรมการเรียนรู"
ในกลุ�มสาระการเรียนรู"สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  
จึงมีความจําเปqนอย�างย่ิง เพราะนอกจากจะช�วยให"ผู"เรียน 

มีความรู"ในเร่ืองต�างๆ ท่ีเกี่ยวข"องกับสภาพแวดล"อมทาง
ธรรมชาติและสังคมวัฒนธรรมแล"ว ยังมีทักษะและ
กระบวนการต�างๆ ท่ีจะสามารถนํามาใช"ประกอบการ
ตัดสินใจได"อย�างรอบคอบในการดําเนินชีวิต ตลอดจนมีจิต
สาธารณะ รักษาประเพณี ศิลปวัฒนธรรม มีส�วนร�วมใน
การเปลี่ยนแปลงของสังคมทําให"สามารถดํารงชีวิตอยู�ใน
สังคมอย�างมีความสุข 
 อําเภอศรีสงคราม จังหวัดนครพนม เปqนอําเภอ
เก�าแก�ท่ีก�อต้ังมานาน โดยแยกการปกครองจากอําเภอ      
ท�าอุเทน จังหวัดนครพนมเมื่อวันท่ี 1 เมษายน 2468  
ขณะน้ันใช"ช่ือว�า “กิ่งอําเภออากาศอํานวย” ต�อมาจึงได"
เปลี่ยนช่ือเปqนอําเภอศรีสงคราม แบ�งการปกครองออกเปqน  
7 ตําบล ประชากรประกอบด"วยกลุ�มชนหลายเผ� า          
ซึ่งอพยพมารวมตัวกัน เช�น ไทยลาว ไทญ"อ แสก โส" และ        
ผู"ไท การต้ังถิ่นฐานจึงมักต้ังตําบล หมู�บ"านอยู�ใกล"เคียงกัน
ไม�กระจัดกระจายและอาศัยอยู�บริเวณแหล�งนํ้าธรรมชาติ 
ท่ีสําคัญๆ รวมเปqนพื้นท่ีลุ�มนํ้าสงคราม ซึ่งเปqนอีกพื้นท่ีหน่ึง
ท่ีมีสภาพแวดล"อมทางธรรมชาติท่ีสมควรช�วยกันอนุรักษ4ไว"
เพื่ อเปqนสมบัติของลูกหลานในอนาคต ตลอดจนมี
วัฒนธรรมประเพณี และสมบัติล้ําค�าทางพระพุทธศาสนา
ท่ีเปqนเอกลักษณ4ของอําเภอศรีสงคราม ซึ่งนับวันจะถูกลืม
เลือนไปจากอนุชนรุ�นหลัง เพราะหลักฐานหลายอย�างไม�ได"
ถูกบันทึกไว"เปqนเอกสารตําราทําให"ผู"เรียนในสถานศึกษา
ขาดแหล�งศึกษาท่ีละเอียด ลุ�มลึกสําหรับค"นคว"าหาความรู" 
แต�ได"มีการบันทึกลงในอินเตอร4เน็ตอย�างคร�าวๆ ซึ่งมี
ข"อจํ ากัดหลายอย�างสําหรับผู" เรียนในสถานศึกษา                
ขั้นพื้นฐานโดยท่ัวไป เนื่องจากมีหลายโรงเรียนท่ียังขาด
เทคโนโลยีท่ีทันสมัย อีกท้ังเยาวชนในท"องถิ่นได"พากัน
อพยพเดินทางไปทํางานในต�างจังหวัดมักจะลืมบ"านเกิด
เมืองนอนของตน (สภาวัฒนธรรมอําเภอศรีสงคราม,  
2551, หน"า 1-4) ผู"วิจัยในฐานะท่ีเปqนครูท่ีต้ังถิ่นฐานอยู�ใน
อําเภอศรีสงคราม จึงมีความตระหนักในความจําเปqนท่ี
จะต"องช�วยกันขยายองค4ความรู"เร่ืองอําเภอศรีสงครามให"
เปqนท่ีประจักษ4แก�ลูกหลานของชาวอําเภอศรีสงคราม
ตลอดจนบุคคลท่ัวไปท่ีให"ความสนใจ และต"องการเรียนรู"
เกี่ยวกับขนบธรรมเนียมประเพณี ตลอดจนสถานท่ีสําคัญ
ท้ั งทางธรรมชา ติ และพระ พุ ทธศาสนา  รวม ท้ั ง
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ศิลปวัฒนธรรม ประเพณีอันงดงามของท"องถิ่น เพราะการ
เรียนรู"เกี่ยวกับท"องถิ่นของตนเองจะทําให"ผู"เรียนเกิดความ
เข"าใจ มีความภาคภูมใิจและสํานึกรักในบ"านเกิดของตนเอง
มากย่ิงขึ้น  
 ดังน้ัน เพื่อท่ีจะทําให"ผู" เรียน ตลอดจนผู" ท่ีสนใจ
ต"องการศึกษาหาความรู"เกี่ยวกับประวัติความเปqนมา  
แหล�งธรรมชาติ ขนบธรรมเนียม ประเพณีและวัฒนธรรม
และสถานท่ีสําคัญทางพระพุทธศาสนาในท"องถิ่น หนังสือ
อ�านเพ่ิมเติมจึงนับว�ามีความสําคัญเปqนอย�างย่ิง เพราะ
หนังสืออ�านเพ่ิมเติมสามารถถ�ายทอดเร่ืองราวทางสังคม
และวัฒนธรรมออกมาได"อย�างเปqนรูปธรรม จึงง�ายในการ
ทําความเข"าใจเนื้อหาท่ีต"องการเรียน (ถวัลย4 มาศจรัส,  
2544, หน"า 12) เมื่อมีความเข"าใจในเร่ืองท่ีเรียนแล"วก็จะ
สามารถนํ าความรู" ท่ี ได" ไปปรับใช" ในการดํ า เ นิ น
ชีวิตประจําวันได"อย�างถูกต"อง การจะใช"หนังสืออ�าน
เพ่ิมเติมในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอย�างมี
ประสิทธิภาพ ครูจะต"องเน"นให"ผู"เรียนสามารถใช"ภาษาเพื่อ
การสื่อสารและการให"เหตุผล การแก"ปpญหาได"เปqนอย�างดี   
เปqนการพัฒนาทักษะทางภาษาในการเรียนกลุ�มสาระการ
เรียนรู"สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ได"แก� การอ�าน  
การเขียน การพูด และการฟpงเร่ืองราวต�างๆ จะช�วยเป{ด
โลกทัศน4ให"ผู"เรียนได"เข"าใจเร่ืองราวในเชิงประวัติศาสตร4
และวัฒนธรรมจากสิ่งท่ีปรากฏในชีวิตประจําวันท่ีมีอย�าง
มากมายให"กว"างขวางย่ิงขึ้น (มานพ ถนอมศรี, 2546, หน"า 
85) การจะพัฒนาทักษะทางภาษามิใช�มีแต�เฉพาะเอกสาร
ประกอบหน�วยการเรียนรู"เท�าน้ัน หนังสืออ�านเพ่ิมเติมก็เปqน
อีกส�วนหน่ึงท่ีจะช�วยขยายประสบการณ4ทางสังคมท่ีเปqน
จริงของผู"เรียนให"กว"างขวางขึ้น รวมท้ังช�วยพัฒนาทักษะ
ทางภาษาเพื่ อการสื่ อสารได"อย� างมีประสิทธิภาพ             
ซึ่งสอดคล"องกับงานวิจัยของ สุพรรณ4 สุตะวงศ4 (2550, 
หน"า 5) ท่ีได"ศึกษาประสิทธิภาพของหนังสืออ�านเพ่ิมเติม
เร่ือง เมืองโบราณเชียงแสน ผลการศึกษาพบว�าหนังสือ
อ�านเพ่ิมเติม เร่ือง เมืองโบราณเชียงแสน มีคุณภาพใน
ระดับดี  สอดคล"องกับหฤทัย บุญประดับ (2551,  
บทคัดย�อ) ท่ีได" ศึกษาเกี่ยวกับการสร"างหนังสืออ�าน
เพ่ิมเติม เร่ือง สิ่งแวดล"อมเมืองฝาง ผลการศึกษาพบว�า
คุณภาพของหนังสืออ�านเพ่ิมเติมท่ีสร"างขึ้นอยู�ในระดับดี

มาก และวันเพ็ญ นามเมืองรักษ4 (2554, บทคัดย�อ) ได"
ศึกษาการพัฒนาหนังสืออ�านเพ่ิมเติม เร่ือง สกลนครบ"าน
เกิด ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป-ท่ี 1 ผลการศึกษาพบว�า
หนังสืออ�านเพ่ิมเติม เร่ือง สกลนครบ"านเกิด มีประสิทธิภาพ
สูงกว�าเกณฑ4ท่ีกําหนดไว" นักเรียนมีความพึงพอใจต�อ      
การเรียนโดยใช"หนังสืออ�านเพ่ิมเติม เร่ือง สกลนครบ"าน
เกิด อยู�ในระดับมากท่ีสุด จะเห็นได"ว�าหนังสืออ�านเพ่ิมเติม  
เปqนอีกวิธีการหน่ึงท่ีสามารถช�วยให"ผลการเรียนรู"และเจต
คติของผู"เรียนดีขึ้นได" 
 จากท่ีกล�าวมาข"างต"นจะเห็นได"ว�า การเรียนรู"กลุ�ม
สาระการเรียนรู" สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม        
มีความสําคัญในการช�วยให"ผู"เรียนได"เรียนรู"เกี่ยวกับประวัติ
ความเปqนมา สถานท่ีสําคัญทางธรรมชาติ และวัฒนธรรม
ประเพณีในท"องถิ่น รวมท้ังการมีจิตสํานึกรักในบ"านเกิด
เมืองนอนของตนเอง ภาคภูมิใจในถิ่นฐานของตนเอง และ
ภาคภูมใิจในความเปqนคนไทย เพื่อให"บรรลุตามจุดประสงค4
ท่ีต"องการ การจัดทําหนังสืออ�านเพ่ิมเติม จึงเปqนสื่อการ
เรียนรู" อีกประเภทหน่ึงท่ีสามารถทําให"ผู" เรียน เรียนรู"
เร่ืองราวต�างๆ ได"อย�างมีประสิทธิภาพ ผู"วิจัยจึงมีความ
สนใจพัฒนาหนังสืออ�านเพ่ิมเติม ชุด ศรีสงครามบ"านฉัน  
เพื่ อใช" เปq นสื่ อการเรียนการสอนสําหรับนักเรียน                 
ช้ันประถมศึกษาป-ท่ี 5 เพราะหนังสืออ�านเพ่ิมเติมช�วยทํา
ให"เนื้อหาสาระท่ีเปqนนามธรรมเปลี่ยนเปqนรูปธรรมท่ีง�ายต�อ
การเรียนรู" และสร"างความกระตือรือร"นท่ีจะเรียนรู"ในสิ่ง
แปลกๆ ใหม�ๆ กับเร่ืองราว ท่ีสอดคล"องกับสภาพท"องถิ่น  
ขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรม ความเปqนมาใน
ท"องถิ่นของตนเองต�อไป 
 

ความมุ�งหมายของการวิจัย 

 1. เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของหนังสืออ�าน
เพ่ิมเติม ชุด ศรีสงครามบ"านฉัน กลุ�มสาระการเรียนรู"
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สําหรับนักเรียน          
ช้ันประถมศึกษาป- ท่ี 5 ให"มีประสิทธิภาพตามเกณฑ4  
80/80 
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 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก�อนและ
หลังเรียนด"วยหนังสืออ�านเพ่ิมเติม ชุด ศรีสงครามบ"านฉัน  
กลุ�มสาระการเรียนรู"สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป-ท่ี 5   

 3. เพื่อศึกษาเจตคติของนักเรียนท่ีมีต�อการเรียนด"วย
หนังสืออ�านเพ่ิมเติม ชุด ศรีสงครามบ"านฉัน กลุ�มสาระการ
เรียนรู"สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ของนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาป-ท่ี 5 

 

กรอบแนวคิดในการวิจยั 

 การวิจัยคร้ังน้ี ผู" วิจัยได"กําหนดกรอบแนวคิดในการพัฒนาหนังสืออ�านเพ่ิมเติม ชุด ศรีสงครามบ"านฉัน            
กลุ�มสาระการเรียนรู"สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป-ท่ี 5 โรงเรียนบ"าน         
ดงขวาง สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2 ดังน้ี 
 

        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดในการวิจัย 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 1. ประชากรและกลุ�มตัวอย�าง 
  1.1 ประชากร ประชากรท่ีใช"ในการวิจัยคร้ังน้ี คือ 
นักเรียนช้ันประถมศึกษาป-ท่ี 5 เครือข�ายร�มสนธ์ิ ได"แก�         
(1) โรงเรียนบ"านนาจาน (2) โรงเรียนบ"านเซียงเซา          
(3) โรงเรียนบ"านดงขวาง สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2 ภาคเรียนท่ี 2          
ป-การศึกษา 2553 จํานวน 29 คน 
  1.2 กลุ�มตัวอย�าง กลุ�มตัวอย�างท่ีใช"ในการวิจยัคร้ังนี้
คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาป-ท่ี 5 โรงเรียนบ"านดงขวาง  
สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครพนม
เขต 2 ภาคเรียนท่ี 2 ป-การศึกษา 2553 จํานวน 9 คน  

ได"มาจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling)  
เนื่องจากผู"วิจัยเปqนครูประจําช้ันท่ีสามารถดูแลนักเรียนได"
อย�างท่ัวถึงทําให"ได"รับความร�วมมือในการเก็บรวบรวม
ข"อมูลเปqนอย�างดี 
 2. เคร่ืองมือท่ีใช"ในการวิจัย 
  2.1 หนังสืออ�านเพ่ิมเติม ชุด ศรีสงครามบ"านฉัน  
กลุ�มสาระการเรียนรู"สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  
ช้ันประถมศึกษาป-ท่ี 5 จํานวน 4 เร่ือง ได"แก� 
   เร่ืองท่ี 1 เยือนถิ่นศรีสงคราม 
   เร่ืองท่ี 2 ลือนามงานหัตถกรรม 
   เร่ืองท่ี 3 อร�อยล้ําอาหารพื้นบ"าน 
   เร่ืองท่ี 4 สืบสานแหล�งพันธุ4ปลา 

1. ประสิทธิภาพของหนังสืออ�านเพ่ิมเติม 
ชุด ศรีสงครามบ"านฉัน 

การเรียนด"วยหนังสืออ�านเพิม่เติม  
ชุด ศรีสงครามบ"านฉัน จํานวน 4 เร่ือง 
    เร่ืองท่ี 1 เยือนถิ่นศรีสงคราม 
    เร่ืองท่ี 2 ลือนามงานหัตถกรรม  
    เร่ืองท่ี 3 อร�อยล้ําอาหารพื้นบ"าน 
    เร่ืองท่ี 4 สืบสานแหล�งพันธุ4ปลา 

2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาป-ท่ี 5 ท่ีเรียนด"วยหนังสืออ�าน

เพ่ิมเติม ชุด ศรีสงครามบ"านฉัน 

3. เจตคติของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป-ท่ี 5  
ท่ีมีต�อการเรียนด"วยหนังสืออ�านเพิ่มเติม  
ชุด ศรีสงครามบ"านฉัน 

ตัวแปรตาม 
ตัวแปรต'น
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  2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน        
กลุ�มสาระการเรียนรู"สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  
ช้ันประถมศึกษาป- ท่ี  5 เปqนแบบทดสอบปรนัยชนิด
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ข"อ 
  2.3 แบบวัดเจตคติต�อการเรียนด"วยหนังสืออ�าน
เพ่ิมเติม ชุด ศรีสงครามบ"านฉัน กลุ�มสาระการเรียนรู"
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เปqนแบบมาตราส�วน
ประมาณค�า 5 ระดับตามวิธีของลิเคอร4ท (Likert’s Scale)  
จํานวน 20 ข"อ 
 

การเก็บรวบรวมข'อมูล 

 การวิจัยคร้ังน้ี เปqนการทดลองสอนโดยใช"หนังสือ
อ�านเพ่ิมเติม ชุด ศรีสงครามบ"านฉัน ช้ันประถมศึกษาป-ท่ี 5 
โดยผู"ทดลองด"วยตนเอง มีแบบแผนในการดําเนินการ
ทดลองตามแบบ One Group Pretest Posttest Design (ล"วน 
สายยศ และอังคณา สายยศ, 2538, หน"า 248-249) ซึ่งจะ
ศึกษากลุ�มตัวอย�างกลุ�มเดียวมีการทดสอบก�อนเรียน-หลัง
เรียน โดยมีขั้นตอนการทดลอง ดังนี้ 
  1. ทดสอบก�อนเรียน (Pretest) กับนักเรียนช้ันประถม 
ศึกษาป-ท่ี 5 จํานวน 9 คน ซึ่งเปqนกลุ�มตัวอย�าง โดยใช"
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ท่ีผู"วิจัยสร"างขึ้น 
  2. ดําเนินการทดลองสอนกลุ�มตัวอย�าง ซึ่งผู"วิจัย
เปqนผู"ดําเนินการสอน โดยใช"หนังสืออ�านเพ่ิมเติมท่ีสร"างขึ้น
เปqนสื่อประกอบ การทดลองคร้ังน้ีดําเนินการในภาคเรียนท่ี 
2 ป-การศึกษา 2553 
  3. ในระหว�างจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ผู"วิจัย
จะต"องประเมินพฤติกรรมของนักเรียนในการเรียนด"วย
หนังสืออ�านเพ่ิมเติม ชุด ศรีสงครามบ"านฉัน สาระการเรียนรู"
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม โดยทําแบบฝ}กหัดและ
กิจกรรม 
  4. ทดสอบหลังเรียน (Posttest) เมื่อการทดลองสอน
สิ้นสุดลงใช"แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ�ม
สาระการเรียนรู"สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ซึ่ง
เปqนชุดเดียวกันกับแบบทดสอบก�อนเรียนมาทําการทดสอบ
อีกคร้ังหน่ึง จากน้ันนําผลท่ีได"ไปวิเคราะห4ข"อมูลต�อไป 

  5. ให"นักเรียนตอบแบบวัดเจตคติท่ีมีต�อการเรียน
ด"วยหนังสืออ�านเพ่ิมเติม ชุด ศรีสงครามบ"านฉัน หลังจาก
ได"จัดกิจกรรมการเรียนการสอนเสร็จสิ้นลง 
 

การวิเคราะห*ข'อมูล 

 1. วิเคราะห4ข"อมูลเชิงปริมาณ 
  1.1 วิเคราะห4หาประสิทธิภาพของ กลุ�มสาระการ
เ รี ยน รู" สั งคมศึกษา ศาสนา และ วัฒนธรรม ช้ั น
ประถมศึกษาป-ท่ี 5 ตามเกณฑ4 80/80  
  1.2 วิเคราะห4เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป-ท่ี 5 ระหว�างก�อนเรียนและ
หลังเรียน โดยใช"หนังสืออ�านเพิ่มเติม ชุด ศรีสงครามบ"านฉัน 
โดยวิเคราะห4ค�าที (t-test) ชนิดกลุ�มตัวอย�างไม�เปqนอิสระ
จากกัน (Dependent Samples) 
  1.3 วิเคราะห4เจตคติของนักเรียนท่ีมีต�อการเรียน
ด"วยหนังสืออ�านเพ่ิมเติม ชุด ศรีสงครามบ"านฉัน โดยการ
วิเคราะห4ค�าเฉลี่ยแล"วนํามาเทียบเกณฑ4 
 2. วิเคราะห4ข"อมูลเชิงคุณภาพ 
  2.1 การนําเสนอข"อมูลเชิงคุณภาพในงานวิจัยคร้ังน้ี 
ได"มาจากการเก็บรวบรวมข"อมูลจากการสังเกต สัมภาษณ4 
และสรุปวิเคราะห4ข"อมูลจากแบบบันทึกผลการเรียนรู" ใบ
งาน บัตรกิจกรรมของนักเรียน จากการปฏิบัติกิจกรรม 
เปqนการแจกแจงข"อค"นพบท่ีสําคัญในเชิงอธิบายความ ท่ีจะ
นํามาสู�การสรุปผลงานการวิจัย ในขณะดําเนินการ การจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนด"วยหนังสืออ�านเพิ่มเติม ชุด ศรี
สงครามบ"านฉัน กลุ�มสาระการเรียนรู"สังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม ช้ันประถมศึกษาป-ท่ี 5 
 

สถิติท่ีใช'ในการวิเคราะห*ข'อมูล 

 1. ค�าสถิติพื้นฐาน ค�าเฉลี่ย ( x ) ร"อยละ (Percentage)  
ส�วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
 2. สถิติท่ีใช"ในการหาประสิทธิภาพของเคร่ืองมือท่ีใช"
ในการวิจัย หาค�าความยากง�าย (P) ค�าอํานาจจําแนก (r)  
หาค� าความเท่ียงตรง (Validity) หาค� าความเช่ือม่ัน 
(Reliability)    
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 3. สถิติท่ีใช"ในการทดสอบสมมุติฐาน ทดสอบความ
แตกต�างของค�าเฉลี่ยหลังเรียนและก�อนเรียนโดยใช"สูตร          
t–test แบบ Dependent Samples  
 4. การหาประสิทธิภาพของหนังสืออ�านเพ่ิมเติม ชุด 
ศรีสงครามบ"านฉัน ช้ันประถมศึกษาป-ท่ี 5 ใช"สูตร E1/E2 
 

สรุปผลการวิจัย 

 การจัดการเรียนรู"ด"วยหนังสืออ�านเพิ่มเติม ชุด          
ศรีสงครามบ"านฉัน กลุ�มสาระการเรียนรู"สังคมศึกษา  
ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันประถมศึกษาป-ท่ี 5 ปรากฏผล
ดังน้ี 
  1. หนังสืออ�านเพิ่มเติม ชุด ศรีสงครามบ"านฉัน  
กลุ�มสาระการเรียนรู"สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  
ช้ันประถมศึกษาป-ท่ี 5 โรงเรียนบ"านดงขวาง มีประสิทธิภาพ  
81.94/83.70 ซึ่งสูงกว�าเกณฑ4ท่ีกําหนด 80/80  
  2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
นักเรียนช้ันประถมศึกษาป-ท่ี 5 โรงเรียนบ"านดงขวาง              
ท่ีเรียนโดยใช"หนังสืออ�านเพ่ิมเติม ชุด ศรีสงครามบ"านฉัน  
กลุ�มสาระการเรียนรู"สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม     
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียนอย�าง
มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
  3. ผลการศึกษาเจตคตินักเรียนช้ันประถมศึกษา       
ป-ท่ี 5 โรงเรียนบ"านดงขวาง มีเจตคติต�อการเรียนด"วย
หนังสืออ�านเพ่ิมเติม ชุด ศรีสงครามบ"านฉัน กลุ�มสาระการ
เรียนรู"สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม อยู�ในระดับมาก 
 

ข'อเสนอแนะ 

 1. ครูผู"สอนกลุ�มสาระการเรียนรู" สั งคมศึกษา  
ศาสนา และวัฒนธรรม หรือกลุ�มสาระการเรียนรู" อ่ืนๆ  
ควรนําหนังสืออ�านเพ่ิมเติม ชุด ศรีสงครามบ"านฉัน            
กลุ�มสาระการเรียนรู"สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  
ช้ันประถมศึกษาป- ท่ี  5 ใช" เปqนเคร่ืองมือในการสร"าง

จิตสํานึกและปลูกฝpงความภาคภูมิใจในขนบธรรมเนียม
ประเพณีท่ีดีงามของท"องถิ่น ท่ีต"องร�วมกันอนุรักษ4และสืบ
สานภูมิปpญญาไทย 
 2. ในการนําหนังสืออ�านเพิ่มเติม ชุด ศรีสงคราม 
บ"านฉัน กลุ�มสาระการเรียนรู"สังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม ช้ันประถมศึกษาป-ท่ี 5 ไปใช"ในการจัดกิจกรรม
การเรียนรู"ครูผู"สอนควรเตรียมหนังสือให"เพียงพอกับ
นักเรียนจะได"อ�านตามความสนใจ และเวลาว�างของ
นักเรียนแต�ละคน 
 3. ครูผู"สอนควรจัดกิจกรรมอ�านเพิ่มเติมอย�าง
หลากหลาย โดยจัดทํามุมหนังสือในห"องเรียน ส�งเสริมการ
ใช" ห" องสมุด เพื่ อเสริมสร" างนิ สั ยรักการอ� านและ                
รักการศึกษาหาความรู"เพ่ิมเติมด"วยตนเองจากหนังสือ 
 4. ครูผู"สอนควรจัดคาบเวลาเรียน หรือเวลาในการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนด"วยหนังสืออ�านเพ่ิมเติม          
ชุด ศรีสงครามบ"านฉัน กลุ�มสาระการเรียนรู"สังคมศึกษา  
ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันประถมศึกษาป-ท่ี 5 ให"ยืดหยุ�น  
และเหมาะสมโดยคํานึงถึงความแตกต�างระหว�างบุคคล 
 5. ครูผู"สอนระดับช้ันอ่ืนสามารถนําหนังสืออ�าน
เพ่ิมเติม ชุด ศรีสงครามบ"านฉัน กลุ�มสาระการเรียนรู"
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันประถมศึกษาป-ท่ี 5
ไปจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อส�งเสริมให"นักเรียน       
มีความรักและภูมใิจในท"องถิ่นของตนได"  
 6. ควรสร" างหนั งสืออ� านเพ่ิมเติมในลักษณะ           
บูรณาการกับเนื้อหาสาระในกลุ�มสาระการเรียนรู"อื่นๆ  
เพื่อให"นักเรียนได"รับความรู"อย�างหลากหลาย   
 7. ควรมีการสร"างและการพัฒนาหนังสืออ�าน
เพ่ิมเติมท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับเร่ืองราวอ่ืนๆ ในท"องถิ่นโดยใช"
การประพันธ4แบบร"อยกรอง เพื่อเปqนการส�งเสริมทักษะการ
อ�านและนิสัยรักการอ�านของผู"เรียนให"มีประสิทธิภาพ
ย่ิงขึ้น 
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