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บทคัดย�อ 

       การวิจัยครั้งนี้มีความมุ�งหมายเพื่อ 1) พัฒนาหน�วยการเรียนรู�ภาษาอังกฤษแบบบูรณาการ เรื่อง Local 
Environment ช้ันประถมศึกษาป6ท่ี 5 2) ศึกษาประสิทธิภาพหน�วยการเรียนรู�ภาษาอังกฤษแบบบูรณาการตามเกณฑ>
ประสิทธิภาพ 75/75 3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนก�อนเรียนและหลังเรียนโดยใช�หน�วยการ
เรียนรู�ภาษาอังกฤษแบบบูรณาการ เร่ือง Local Environment ช้ันประถมศึกษาป6ท่ี 5 และ 4) เปรียบเทียบเจตคติของ
นักเรียนท่ีมีต�อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษก�อนเรียนและหลังเรียนโดยใช�หน�วยการเรียนรู�ภาษาอังกฤษแบบบูรณาการ
เร่ือง Local Environment ช้ันประถมศึกษาป6ท่ี 5 
       กลุ�มตัวอย�างท่ีใช�ในการวิจัยเพื่อหาคุณภาพของหน�วยการเรียนรู�เปJนนักเรียนช้ันประถมศึกษาป6ท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 1 
ป6การศึกษา 2554 โรงเรียนบ�านสร�างฟาก อําเภอเจริญศิลปN จังหวัดสกลนคร จํานวน 11 คน ซึ่งได�มาโดยการเลือก
แบบเจาะจง เคร่ืองมือท่ีใช�ในการวิจัย คือ หน�วยการเรียนรู�ภาษาอังกฤษแบบบูรณาการ เร่ือง Local Environment  
ช้ันประถมศึกษาป6ท่ี 5 ซึ่งประกอบด�วยแผนการจัดการเรียนรู� จํานวน 10 แผน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน และแบบวัดเจตคติต�อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ในการวิจัยคร้ังน้ีใช�แบบแผนวิจัยแบบ One Group Pretest–
Posttest Design สถิติท่ีใช�ในการวิเคราะห>ข�อมูล คือ ค�าเฉลี่ย ค�าร�อยละ และส�วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ส�วนสถิติท่ีใช�ใน
การทดสอบสมมุตฐิาน ได�แก� t–test ชนิด Dependent Samples 
 ผลการวิจัยพบว�า 
  1. หน�วยการเรียนรู�ภาษาอังกฤษแบบบูรณาการ เร่ือง Local Environment ช้ันประถมศึกษาป6ท่ี 5 มีประสิทธิภาพ
ของกระบวนการและประสิทธิภาพของผลลัพธ> เท�ากับ 78.91/76.62 ซึ่งสูงกว�าเกณฑ>ท่ีกําหนด คือ 75/75 
  2. นักเรียนท่ีเรียนโดยใช�หน�วยการเรียนรู�ภาษาอังกฤษแบบบูรณาการ เร่ือง Local Environment ช้ันประถมศึกษา
ป6ท่ี 5 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียน อย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
  3. นักเรียนท่ีเรียนโดยใช�หน�วยการเรียนรู�ภาษาอังกฤษแบบบูรณาการ เร่ือง Local Environment ช้ันประถมศึกษา
ป6ท่ี 5 มีเจตคติต�อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
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ABSTRACT 

 The purposes of this research were to 1) develop the integrated English learning unit entitled 
“Local Environment” for Prathom Suksa 5, 2) examine its efficiency to meet the standard efficiency 
criteria of 75/75, 3) compare the students’ learning achievement before and after the intervention, and 
4) compare the students’ attitudes towards learning English through the integrated English learning unit 
entitled “Local Environment” for Prathom Suksa 5. 
 The subjects of the study, obtained through purposive sampling techniques, consisted of eleven 
Prathom Suksa 5 students who enrolled in the first semester of the 2011 academic year at Ban Sangfak 
School, Charoensin district, Sakon Nakhon. The research instrument was the integrated English learning 
unit entitled “Local Environment” for Prathom Suksa 5 which consisted of ten lesson plans, an English 
learning achievement test, and a questionnaire of students’ attitudes. The research used the one-group 
pretest-posttest experimental design. The statistics used in analyzing data were: mean, standard 
deviation, percentage and t-test (Dependent Samples).  
 The findings of this research were as follows: 
  1. The efficiency of the integrated English learning unit entitled “Local Environment” for Prathom 
Suksa 5 was 78.91/76.62, which was higher than the set criterion of 75/75. 
  2. After the intervention, the students’ learning achievement scores were significantly different at 
the .01 level.  
  3. The posttest scores of students’ attitudes towards learning English through the integrated 
English learning unit entitled “Local Environment” for Prathom Suksa 5 were higher than that of their 
pretest scores at the .01 level of significance.  

ภูมิหลัง 

 สั งคมโลกปyจจุ บัน เปJนสั งคมข� อมูลข� าวสาร 
ความก�าวหน�า ความเคลื่อนไหวและการเปลี่ยนแปลงทาง
เศรษฐกิจและวัฒนธรรม มีผลกระทบอย�างรวดเร็ว บุคคล
ในสังคมต�องติดต�อ พบปะ เพื่อดําเนินกิจกรรมทางสังคม
หรือเศรษฐกิจเพ่ิมขึ้น ภาษาต�างประเทศจึงกลายเปJน
เคร่ืองมือสําคัญในการสื่อสารความรู�สึกนึกคิดเพื่อให�เกิด
ความเข�าใจซึ่งกันและกันในการศึกษาหาข�อมูลความรู�และ
ถ�ายทอดวิทยาการให�แก�กัน ในด�านเศรษฐกิจ ภาษาจึงมี
ความจําเปJนอย�างย่ิงในการเจรจาต�อรองด�านการค�าและ
การประกอบอาชีพอย�างมีประสิทธิภาพ ดังน้ัน การเรียนรู�
ภาษาต�างประเทศ จะช�วยสร�างสัมพันธภาพอันดีระหว�าง
ชนชาติไทยและชนชาติอื่นเพราะมีความเข�าใจวัฒนธรรมท่ี

แตกต�างกันของแต�ละเช้ือชาติ ทําให�สามารถปฏิบัติตนต�อ
กันได�อย�างถูกต�องและเหมาะสม มีความเข�าใจและ
ภาคภูมิใจในภาษาและวัฒนธรรมไทย สามารถถ�ายทอด
วัฒนธรรมไทยไปสู�สังคมโลก (กรมวิชาการ, 2545, หน�า 1) 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแห�งชาติ พุทธศักราช 
2542 และท่ีแก�ไขเพ่ิมเติม ฉบับท่ี 2 พุทธศักราช 2545  
มาตรา 22 ได�กําหนดแนวทางการจัดการศึกษาไว�ว�า การ
จัดการศึกษาต�องยึดหลักว�า ผู�เรียนทุกคนมีความสามารถ
เรียนรู�และพัฒนาตนเองได� และถือว�าผู�เรียนมีความสําคัญ
ท่ี สุด ฉะน้ันครูผู� สอนและผู� จั ดการศึกษา จะต� อง
เปลี่ยนแปลงบทบาทจากการเปJนผู�ช้ีนําผู�ถ�ายทอดความรู�
ไปเปJนผู�ช�วยเหลือ ส�งเสริม และสนับสนุนผู�เรียนในการ
แสวงหาความรู�จากสื่อและแหล�งการเรียนรู�ต�างๆ และให�
ข�อมูลท่ีถูกต�องแก�ผู� เรียน เพื่อนําข�อมูลเหล�านั้นไปใช�

วา
รส
ารว

ิชา
กา
ร 

หล
ักส
ูตร
แล
ะก
ารส

อน
 

มห
าวิ
ทย

าลั
ยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร





วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร         ปที่ 4 ฉบับที่ 9 เดือนมกราคม - เมษายน 2555

สร�างสรรค>ความรู�ด�วยตนเองซึ่งสอดคล�องกับแนวการจัด
การศึกษา ในหมวด 4  มาตรา 23 ท่ีกล�าวว�า การจัดการ
ศึกษา ท้ังการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบและ
การศึกษาตามอัธยาศัย ต�องเน�นความสําคัญท้ังความรู� 
คุณธรรม กระบวนการเรียนรู� และบูรณาการตามความ
เหมาะสมของแต�ละระดับการศึกษา (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2545, หน�า 13) 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรู�ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษา พุทธศักราช 2551 มุ�งเน�นการจัดการเรียนรู�
เพื่อให�ผู�เรียนมีความรู�ความสามารถตามมาตรฐานการ
เรียนรู�/ตัวช้ีวัด สมรรถนะสําคัญและคุณลักษณะอันพึง
ประสงค>ตามท่ีกําหนดไว�ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน โดยยึดหลักว�าผู�เรียนสําคัญท่ีสุด เช่ือว�าทุกคน
มีความสามารถในการเรียนรู�และพัฒนาตนเองได� ยึด
ประโยชน>ท่ีเกิดขึ้นกับผู�เรียน กระบวนการจัดการเรียนรู�
ต�องส�งเสริมให�ผู�เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและ
เต็มศักยภาพ คํานึงถึงความแตกต�างระหว�างบุคคลและ
พัฒนาการทางสมอง เน�นท้ังความรู�และคุณธรรม 
(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2552, 
หน�า 1) 
 การเรียนภาษาต�างประเทศ แตกต�างจากการเรียน
สาระการเรียนรู�อ่ืน เนื่องจากผู�เรียนไม�ได�เรียนภาษาเพื่อ
ความรู�เกี่ยวกับภาษาเท�าน้ัน แต�เรียนภาษาเพื่อให�สามารถ
ใช�ภาษาเปJนเคร่ืองมือในการสื่อสารกับผู�อ่ืนได�ตามต�องการ
ในสถานการณ>ต�างๆ ท้ังในชีวิตประจําวันและการงาน
อาชีพ การท่ีผู�เรียนจะใช�ภาษาได�ถูกต�องคล�องแคล�วและ
เหมาะสมน้ันขึ้นอยู�กับทักษะการใช�ภาษา ดังน้ันการจัดการ
เรียนการสอนภาษาท่ีดีผู�เรียนจะต�องมีโอกาสได�ฝ~กทักษะ
ภาษาให�มากท่ีสุด ท้ังในห�องเรียนและนอกห�องเรียน การ
จัดกระบวนการเรียนการสอนต�องสอดคล�องกับธรรมชาติ
และลักษณะเฉพาะของภาษา การจัดการเรียนการสอน
ภาษาจึงควรจัดกิจกรรมให�หลากหลาย ท้ังกิจกรรมการฝ~ก
ทักษะทางภาษาและกิจกรรมการฝ~กผู�เรียนให�รู�วิธีการเรียน
ภาษาด�วยตนเองควบคู�ไปด�วย อันจะนําไปสู�การเปJนผู�เรียน
ท่ีพึ่งตนเองได� (Learner-Independence) และสามารถเรียนรู�
ได�ตลอดชีวิต (Lifelong Learning) ท้ังด�านภาษาต�างประเทศ
โดยใช�ภาษาต�างประเทศเปJนเคร่ืองมือในการค�นคว�าหา

ความรู�ในการเรียนวิชาอ่ืนๆ ในการศึกษาต�อ รวมท้ังการ
ประกอบอาชีพ ซึ่งเปJนจุดหมายสําคัญประการหน่ึงของ
การปฏิรูปการเรียนรู� (กรมวิชาการ, 2545, หน�า 2) แต�การ
จัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษของไทยยังประสบ
ปyญหาและความล�มเหลว โดยเฉพาะในระดับประถมศึกษา
ซึ่งมีสาเหตุสําคัญคือ ครูผู�สอนมีวิชาสอนมากเกินไป ครูไม�
ใช�สื่อการเรียน ครูส�วนใหญ�ยังคงยึดแบบเรียนเปJนหลัก  
ครูไม�ปรับเปลี่ยนวิธีสอนให�สอดคล�องกับหลักการและแนว
ปฏิบัติของหลักสูตรใหม�และไม�เข�าใจหลักสูตร ตลอดจน
การพัฒนาสื่อและนวัตกรรมการสอน (สํานักงาน
คณะกรรมการการประถมศึกษาแห�งชาติ, 2544, หน�า 2–3) 
 สภาพปyญหาการเรียนการสอนภาษาอังกฤษของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาป6ท่ี 5 ท่ีผู�วิจัยปฏิบัติการสอนน้ัน 
ผู�วิจัยสังเกตเห็นปyญหาการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ
เช�นเดียวกันกับปyญหาท่ีกล�าวมาข�างต�น กล�าวคือครูจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีไม�น�าสนใจ กิจกรรมไม�
หลากหลาย เนื้อหาสาระท่ีนํามาจัดกิจกรรมไม�สอดคล�อง
กับชีวิตจริงและไม�ตรงกับความสนใจของผู�เรียน ทําให�
ผู� เ รียนไม� เห็นคุณค�าและความหมายของสิ่งท่ี เรียน            
ไม�สามารถนําไปปรับใช�ในชีวิตประจําวันได� นอกจากน้ีการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครูยังเปJนลักษณะครูเปJน
ศูนย>กลาง ผู�เรียนไม�มีส�วนร�วมในการทํากิจกรรม และไม�
เป�ดโอกาสให�ผู�เรียนได�แสดงออกและไม�ได�รับการพัฒนา
ศักยภาพอย�างเต็มท่ี ผู� เรียนเกิดความอายไม�กล�าร�วม
กิจกรรมต�างๆ ขาดทักษะในการทํางานกลุ�มและทําให�
ผู�เรียนมีเจตคติท่ีไม�ดีในการเรียนส�งผลกระทบให�การเรียน
การสอนภาษาอังกฤษยังไม�ประสบผลสําเร็จเท�าท่ีควร 
โดยเฉพาะปyญหาเ ร่ื องผลสั มฤทธ์ิทางการเ รี ยน
ภาษาอังกฤษของผู�เรียนระดับประถมศึกษา และผู�เรียน
ขาดเจตคติ ท่ีดีต�อการเรียน ไม�สนใจภาษาอังกฤษ              
ซึ่งสอดคล�องกับผลคะแนนการสอบ O-NET จากสถาบัน
ทดสอบทางการศึกษาแห� งชาติ  (องค>การมหาชน)            
ป6การศึกษา 2552 พบว�า ระดับคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวิชาภาษาอังกฤษ มีค�าเฉลี่ยระดับโรงเรียนเพียง           
ร�อยละ 38.20 เท�าน้ัน ซึ่งจัดอยู�ในระดับปานกลาง (สถาบัน
ทดสอบทางการศึกษาแห�งชาติ (องค>การมหาชน), 2553, 
ไม�ปรากฏเลขหน�า)  
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 การจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ (Integration 
Instruction) เปJ นวิ ธีหน่ึ ง ท่ี เปJ น ท่ียอมรับของคนในวง
การศึกษาว�ามีความสําคัญท่ีสามารถสร�างและพัฒนา
ผู�เรียนให�เกิดคุณลักษณะต�างๆ ตามท่ีสังคมโลกยุคโลกา     
ภิวัตน>ต�องการ ท้ังน้ีเพราะเปJนการจัดการเรียนการสอนท่ีมี
ลักษณะเปJนองค>รวม ผสมผสานความรู�ต�างๆ เข�าด�วยกัน
อย�างเปJนกลุ�มก�อน มีการเช่ือมโยงความรู�อย�างกว�างขวาง 
ให�ความสําคัญกับผู�เรียน ส�งเสริมให�ผู�เรียนรู�จักเรียนรู�ด�วย
ตนเอง ได�เรียนรู�ตามระดับความสามารถ ความต�องการ
และพัฒนาศักยภาพของตนเองอย�างเต็มท่ี ซึ่งแนวคิดการ
จัดการศึกษาแนวน้ี เปJนแนวคิดท่ีมีรากฐานมาจากปรัชญา
ตะวันตกและตะวันออก ท่ีมีความผสมกลมกลืนกันมาเปJน
ระยะเวลายาวนาน และเปJนแนวทางท่ีได�รับการพิสูจน>ว�า
สามารถพัฒนาผู�เรียนให�มีคุณลักษณะตามต�องการได�เปJน
อย�างดี  ท่ี สําคัญคือมีความสอดคล�องกับยุคปฏิรูป
การศึกษาท่ีส�งเสริมให�ผู�เรียนเปJนคนเก�ง ดีและมีความสุข 
สามารถดํารงตนอยู�ในสังคมและโลกแห�งยุคโลกาภิวัตน>ได�
อย�างมีคุณภาพ (สําลี  รักสุทธี, 2544, หน�าบทนํา) 
 ในธรรมชาติและชีวิตจริงทุกสิ่งทุกอย�างล�วนสัมพันธ>
กัน การเรียนรู�ท่ีดีจึงควรมีลักษณะเช�นเดียวกัน ควรมี
ลักษณะเปJนองค>รวม ไม�ใช�แบ�งเปJนแท�งหรือเปJนท�อนท่ีแยก
จากกันซึ่งทําให�การเรียนรู�ไม�เช่ือมโยงสัมพันธ>กับชีวิตจริง
และความเปJนจริง เปJนผลทําให�ผู� เรียนไม�สามารถนํา
ความรู�ไปประยุกต>ใช�ให�เปJนประโยชน>ในชีวิตจริงได� การ       
บูรณาการเป�ดโอกาสให�ผู�เรียนได�เรียนรู�การแก�ปyญหาโดย
ใช�ความรู�หลายๆ ด�านประกอบกัน และช�วยให�ผู�เรียนเกิด
การพัฒนาการท้ังทางด�านความรู� ทักษะและเจตคติไป
พร�อมๆ กันและการบูรณาการช�วยเป�ดโลกทัศน>ของท้ัง
ผู�สอนและผู�เรียนให�กว�างขึ้น ไม�จํากัดอยู�แต�เฉพาะด�าน
เฉพาะทาง ช�วยให�การเรียนรู�น�าสนใจน�าตื่นเต�น ผู�เรียนเกิด
แรงจูงใจในการเรียนรู� มีความคิดและมุมมองท่ีกว�างขึ้น 
(ทิศนา แขมมณี, 2552, หน�า 146-147) สอดคล�องกับ
ข�อความในมาตรา 24 ของพระราชบัญญัติการศึกษา
แห�งชาติ พุทธศักราช 2542 กล�าวถึงการเรียนรู�แบบบูรณา
การว�าเปJนการเรียนรู�ท่ีเช่ือมโยงความคิดรวบยอด 
 จากวิชาหน่ึงไปยังวิชาท่ีนํามาผสมผสาน เปJนการ
ส�งเสริมให�มีการขยายโลกทัศน>และวิสัยทัศน>ให�กว�างขึ้น 

ตอบสนองความสามารถทางพหุปyญญาของผู� เรียน 
(Multiple Intelligence) และตอบสนองความสามารถท่ีจะ
แสดงออกทางอารมณ> (Emotional Intelligence) นอกจากน้ี
ผู�เรียนยังสามารถสร�างองค>ความรู�ด�วยตนเองได� จนเกิด
การเรียนรู�ท่ีมีความหมายมากขึ้น (กรมวิชาการ, 2545, 
หน�า 113) การจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ เปJน
การสอนท่ีเน�นองค>รวมของเนื้อหามากกว�าองค>ความรู�ของ
แต�ละรายวิชา และเน�นท่ีการเรียนรู�ของผู�เรียนเปJนสําคัญ
ย่ิงกว�าการบอกเนื้อหาของผู�สอน เปJนการเรียนรู�ท่ีเช่ือมโยง
ศาสตร>หรือเนื้อหาสาขาวิชาต�างๆ ท่ีมีความสัมพันธ>
เกี่ยวข�องกันมาผสมผสานเข�าด�วยกัน เพื่อให�เกิดความรู�ท่ีมี
ความหมาย มีความหลากหลายและสามารถนําไปใช�
ประโยชน>ได�จริงในชีวิตประจําวัน (สุวิทย> มูลคํา และอรทัย  
มูลคํา, 2550, หน�า 183) และเปJนการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนท่ีสามารถเช่ือมโยงการเรียนรู� ทุกสาขาวิชา 
ความคิดต�างๆ ทักษะ เจตคติ หรือความเช่ือได�ดี ทําให�
ผู�เรียนมองเห็นรูปแบบและความสัมพันธ> จนสามารถ
เช่ือมโยงผสมผสานความรู�ต�างๆ ในลักษณะองค>รวม        
มีความหมายลึกซึ้ง บรรยากาศผ�อนคลาย ไม�รู�สึกกดดัน
และเอ้ือต�อการเรียนรู�ของสมองท้ัง 2 ซีกได�ดี ช�วยให�เกิด
การเรียนรู�ท่ีสมบูรณ>ท้ังในด�านพุทธิพิสัย ทักษะพิสัยและ
จิตพิสัย ส�งเสริมและพัฒนาความสามารถทางสติปyญญาท่ี
หลากหลาย และตอบสนองรูปแบบของการเรียนรู� และยัง
ช�วยพัฒนาด�านสุนทรียะและความดีงาม ซึ่งจะมีอิทธิพล
ต�อความรู�สึกและความคิดท่ีดี (สิริพัชร>  เจษฎาวิโรจน>, 
2548, หน�า 13-14)   
 ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนน้ัน ครูผู�สอน
ควรคํานึงถึงความแตกต�างระหว�างบุคคลให�มากท่ีสุด           
การสอนแบบบูรณาการเปJนการมุ�งพัฒนาให�ผู� เรียน
สามารถนําศักยภาพของคนมาใช�อย�างสมบูรณ>เปJน
กิจกรรมท่ีทําให�เกิดการเรียนรู�โดยการสัมผัสกับความรู�
จริง เกิดความคิดนําไปเช่ือมโยงความรู�ต�างๆ ได� และท่ี
สําคัญเกิดจิตสํานึกท่ีดีงาม มีความเข�าใจสรรพสิ่งรอบตัว 
สํานึกถึงความเปJนชุมชนพร�อมท่ีจะช�วยกันทําให�ชุมชน
เข�มแข็ง การพัฒนาท่ีสมดุลคือการพัฒนาแบบย่ังยืน ต�อง
พัฒนาทุกด�านเช่ือมโยงกัน ไม� ใช� เรียนแบบแยกส�วน 
เนื่องจากโลกท่ีเปJนจริงต�องผสมผสานทุกสิ่งเข�าด�วยกัน 
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หลักความรู�และประสบการณ>ทุกชนิดในสาระการเรียนรู�
ต�างๆ จึงถูกหล�อหลอมท้ัง 3 ด�าน ได�แก� พุทธิพิสัย ทักษะ
พิสัย และจิตพิสัยเข�ากับกิจกรรมด�วยวิธีการท่ีผสม
กลมกลืนได�สัดส�วนสมดุล ยืดหยุ�น จนเกิดผลการปฏิบัติ 
สามารถนําไปใช�ประโยชน>ได�จริงในชีวิตประจําวัน ระบบ
การเรียนการสอนจึงต�องปรับเปลี่ยน เพื่อพัฒนาให�รู�จริง  
รู�ปฏิบัติอยู�กับสภาพความเปJนจริง การจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนและประเมินผลตามสภาพจริงต�องเกิดขึ้น
พร�อมกัน (เบญจมาศ อยู�เปJนแก�ว, 2548, หน�า 4-7) 
 จากการศึกษาค�นคว�าข�างต�น ผู�วิจัยซึ่งเปJนครูผู�สอน
วิชาภาษาอังกฤษ จึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาและพัฒนา
หน�วยการเรียนรู�ภาษาอังกฤษแบบบูรณาการ เพื่อลดความ
ซ้ําซ�อนของเนื้อหาวิชาและเน�นการเรียนรู�ของผู�เรียนแบบ
องค>รวมของเนื้อหามากกว�าความรู�ของแต�ละรายวิชา และ
นําไปพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษให�
น�าสนใจย่ิงขึ้น  ผู�เรียนเกิดการเช่ือมโยงระหว�างการเรียน
กับชี วิตจริง และสามารถนําความรู�  หลักการและ
กระบวนการเรียนรู�จากการเรียนไปใช�ในชีวิตจริงได� ทําให�
การเรียนรู�มีความหมายต�อผู�เรียนซึ่งคาดว�าจะช�วยให�
ผู�เรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและมีเจตคติท่ีดีต�อการ

เรียนวิชาภาษาอังกฤษสูงขึ้น  นอกจากน้ียังเปJนแนวทางใน
การพัฒนาหน�วยการเรียนรู�แบบบูรณาการในเร่ืองอ่ืนๆ ใน
ระดับช้ันเดียวกันและระดับช้ันอ่ืนๆ ต�อไป 
 

ความมุ�งหมายของการวิจัย 

 ในการวิจัยคร้ังนี้ผู�วิจัยได�กําหนดความมุ�งหมายของ
การวิจัยไว�ดังน้ี 
  1. เพื่อพัฒนาหน�วยการเรียนรู�ภาษาอังกฤษแบบ
บูรณาการ เร่ือง Local Environment ช้ันประถมศึกษาป6ท่ี 5 
  2. เพื่อหาประสิทธิภาพของหน�วยการเรียนรู�
ภาษาอังกฤษแบบบูรณาการ เร่ือง Local Environment            
ช้ันประถมศึกษาป6ท่ี 5 ตามเกณฑ>ประสิทธิภาพ 75/75 
  3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาป6ท่ี 5 ก�อนเรียนและหลังเรียนโดย
ใช�หน�วยการเรียนรู�ภาษาอังกฤษแบบบูรณาการ เร่ือง Local 
Environment ช้ันประถมศึกษาป6ท่ี 5 
  4. เพื่อเปรียบเทียบเจตคติของนักเรียนท่ีมีต�อการ
เรียนวิชาภาษาอังกฤษก�อนเรียนและหลังเรียนโดยใช�หน�วย
การเรียนรู�ภาษาอังกฤษแบบบูรณาการ เร่ือง Local 
Environment ช้ันประถมศึกษาป6ท่ี 5 

 

กรอบแนวคิดในการวิจยั 

 ในการวิจัยคร้ังนี้ ผู�วิจัยได�กําหนดกรอบแนวคิดในการวิจัยไว�ดังน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
 
 

ตัวแปรอิสระ ตัวแปรตาม 

     หน�วยการเรียนรู�ภาษาอังกฤษ 
แบบบูรณาการ 

เร่ือง Local Environment  
ช้ันประถมศึกษาป6ท่ี 5 

 

ประสิทธิภาพหน�วยการเรียนรู� 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 

เจตคติต�อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ  
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วิธีดําเนินการวิจัย 

 1. ประชากรและกลุ�มตัวอย�าง 
  1.1 ประชากรท่ีใช�ในการทดลอง ได�แก� นักเรียน     
ช้ันประถมศึกษาป6ท่ี 5 ศูนย>เครือข�ายสถานศึกษาท่ี 1 
สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร 
เขต 2 จํานวน 15 โรงเรียน นักเรียน 256 คน 
  1.2 กลุ�มตัวอย�าง ได�แก� นักเรียนช้ันประถมศึกษา 
ป6ท่ี 5 โรงเรียนบ�านสร�างฟาก อําเภอเจริญศิลปN จังหวัด
สกลนคร สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
สกลนคร เขต 2 ภาคเรียนท่ี 1 ป6การศึกษา 2554 จํานวน 
11 คน ได�มาโดยวิธีเลือกแบบเจาะจง เนื่องจากผู�วิจัยเปJน
ครูผู�สอนวิชาภาษาอังกฤษช้ันประถมศึกษาป6ท่ี 5 โรงเรียน
ทุกโรงในศูนย>เครือข�ายสถานศึกษาท่ี 1 มีการจัดช้ันเรียน
แบบคละความสามารถ และมีท่ีต้ังอยู�บริเวณใกล�เคียงกัน
และมีบริบทท่ีคล�ายคลึงกัน สามารถอ�างอิงถึงกลุ�ม
ประชากรท้ังหมดได� 
 2. เคร่ืองมือท่ีใช�ในการวิจัย 
  2.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
ประกอบด�วยแบบทดสอบ 3 ฉบับ คือ 
    ฉบับท่ี 1 (ภาคปฏิบัติ) วัดความสามารถด�านการ
พูด ได�แก� การพูดบรรยายภาพ จํานวน 1 ข�อ และการพูด
สนทนาตามสถานการณ>ท่ีกําหนด จํานวน 1 ข�อ  
   ฉบับท่ี 2 (ภาคปฏิบัติ) วัดความสามารถด�านการ
เขียน เปJนข�อสอบแบบอัตนัย ได�แก� ตอนท่ี 1 การเขียน
คําศัพท>จากภาพ จํานวน 10 ข�อ และตอนท่ี 2 การเขียน
บรรยายภาพ จํานวน 2 ข�อ 
   ฉบับท่ี 3 (ภาคความรู�) เปJนข�อสอบแบบปรนัย
ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 30 ข�อ โดยแบ�งเปJน 3 ตอน 
ได�แก� ตอนท่ี 1 วัดความสามารถด�านการฟyง จํานวน 10 ข�อ 
ตอนท่ี 2 วัดความสามารถด�านการอ�าน จํานวน 10 ข�อ 
และตอนท่ี 3 วัดความสามารถด�านความรู�ทางเนื้อหาและ
ภาษา จํานวน 10 ข�อ 
  2.2 แบบวัดเจตคติต�อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ  
โดยกําหนดรูปแบบของแบบวัดเปJนแบบมาตราส�วน
ประมาณค�า 5 ระดับ จํานวน 40 ข�อ 
 

การเก็บรวบรวมข*อมูล 

 1. กําหนดแบบแผนการทดลอง 
  การทดลองท่ีใช�ในการวิจัยคร้ังน้ี  ใช�แผนการ
ทดลองแบบกลุ�มเดียว วัดก�อนและหลังการทดลอง (One 
Group Pretest–Posttest Design)  
 2. การดําเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมข�อมูล 
มีขั้นตอน ดังน้ี 
  2.1 ก�อนเร่ิมการทดลอง ผู�วิจัยทําการทดสอบก�อน
เรียนด�วยแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาอังกฤษ
แบบบูรณาการ เร่ือง Local Environment ช้ันประถมศึกษา 
ป6ท่ี 5 และแบบวัดเจตคติต�อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ          
ท่ีผู�วิจัยสร�างขึ้น 
  2.2 ดําเนินการทดลอง ผู�วิจัยดําเนินการสอนตาม
แผนการจัดการเรียนรู�ในหน�วยการเรียนรู�ภาษาอังกฤษ
แบบบูรณาการ เร่ือง Local Environment ช้ันประถมศึกษา 
ป6ท่ี 5 จํานวน 10 แผน เวลา 24 ช่ัวโมง มีการประเมินผล
การเรียนท�ายแผนทุกแผนและให�นักเรียนบันทึกอนุทิน       
ทุกคร้ังเมื่อจบการเรียนแต�ละแผนการจัดการเรียนรู� 
  2.3 หลังการทดลอง ผู�วิจัยได�ดําเนินการทดสอบ
หลังเรียนด�วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนฉบับ
เดิมเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก�อนและ       
หลังทําการทดลอง และวัดเจตคติต�อการเรียนวิชา
ภาษาอังกฤษด�วยแบบวัดเจตคติฉบับเดิมท่ีผู�วิจัยสร�างขึ้น 
 

การวิเคราะห+ข*อมูล 

 การวิเคราะห>ข�อมูลในการวิจัยคร้ังนี้  ผู� วิจัยได�
ดําเนินการ ดังน้ี 
  1. วิเคราะห>หาค�าประสิทธิภาพของหน�วยการ
เรียนรู�ภาษาอังกฤษแบบบูรณาการ เร่ือง Local Environment 
ช้ันประถมศึกษาป6ท่ี 5 ตามเกณฑ>ประสิทธิภาพ 75/75  
โดยใช�ร�อยละของค�าเฉลี่ย 
  2. วิเคราะห>และเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวิชาภาษาอังกฤษก�อนและหลังเรียนหน�วยการเรียนรู�
ภาษาอังกฤษแบบบูรณาการ เร่ือง Local Environment       
ช้ันประถมศึกษาป6ท่ี 5 โดยใช� t-test แบบไม�เปJนอิสระแก�กัน 
(Dependent Samples) 
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  3. วิเคราะห>และเปรียบเทียบค�าเฉลี่ยเจตคติต�อการ
เรียนวิชาภาษาอังกฤษก�อนเรียนและหลังเรียนหน�วยการ
เรียนรู�ภาษาอังกฤษแบบบูรณาการ เร่ือง Local Environment 
โดยใช� t–test แบบไม�เปJนอิสระแก�กัน (Dependent Samples)  
  4. วิเคราะห>ข�อมูลเชิงคุณภาพ โดยการวิเคราะห>
จากการสังเกตพฤติกรรมขณะปฏิบัติกิจกรรมการเรียน
การสอน การปฏิบัติงาน จากผลงานและอนุทินของ
นักเรียน 
 

สถิติท่ีใช*ในการวิเคราะห+ข*อมูล 

 สถิติท่ีใช�ในการวิเคราะห>ข�อมูลและวิเคราะห>หา
คุณภาพเคร่ืองมือ มีดังน้ี 
  1. สถิติพื้นฐาน 
   1.1 ค�าร�อยละ (Percentage)  
   1.2 ค�าเฉลี่ย (Mean) 
   1.3 ส�วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
  2. สถิ ติ ท่ีใช� ในการวิ เคราะห>หาคุณภาพของ
เคร่ืองมือ  
   2.1 การหาค�าความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาของ
แบบทดสอบ (IOC) 
   2.2 ค�าความยาก (p) และค�าอํานาจจําแนก (r) 
ของข�อสอบแบบปรนัย 
   2.3 ค�าความยาก (p) และค�าอํานาจจําแนก (r) 
ของข�อสอบแบบอัตนัย 
   2.4 ค�าความเช่ือม่ันของแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบปรนัย โดยใช�สูตร KR–20 
   2.5 ค�าความเช่ือม่ันของแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบอัตนัย โดยวิ ธีการหาค�า
สัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค (Cronbach–Alpha 
Coefficient)  
   2.6 ค�าความเช่ือม่ันของแบบวัดเจตคติจากสูตร
การหาค�าสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค (Cronbach–
Alpha Coefficient)  
  3. สถิติท่ีใช�ในการหาประสิทธิภาพของหน�วยการ
เรียนรู� 
   การหาประสิทธิภาพของหน�วยการเรียนรู� ในการ
คํานวณหาประสิทธิภาพของกิจกรรม โดยใช�สูตร E1/E2   

  4. สถิติท่ีใช�ทดสอบหาค�าความแตกต�างระหว�าง
คะแนนทดสอบก�อนเรียนและหลังเรียน โดยเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติต�อการเรียนวิชา
ภาษาอังกฤษ โดยใช�สถิติ t-test แบบ Dependent Samples 
 

สรุปผลการวิจัย 

 จากการศึกษาวิจัย สรุปผลการพัฒนาหน�วยการ
เรียนรู�ภาษาอังกฤษแบบบูรณาการ เร่ือง Local Environment 
ช้ันประถมศึกษาป6ท่ี 5 ปรากฏผลดังน้ี 
  1. หน�วยการเรียนรู�ภาษาอังกฤษแบบบูรณาการ
เร่ือง Local Environment ช้ันประถมศึกษาป6ท่ี 5 มีองค>ประกอบ
ท่ีสําคัญ คือ ความสําคัญ เป�าหมาย การวิ เคราะห>
มาตรฐานการเรียนรู�และตัวช้ีวัด แนวการปฏิบัติกิจกรรม 
สื่อการเรียนรู� การวัดและการประเมินผล  
  2. ผลการหาประสิทธิภาพของหน�วยการเรียนรู�
ภาษาอังกฤษแบบบูรณาการ เร่ือง Local Environment          
ช้ันประถมศึกษาป6ท่ี 5 ประสิทธิภาพของกระบวนการกับ
ประสิทธิภาพของผลลัพธ> E1/E2 มีค�าเท�ากับ 78.91/76.62 
ซึ่งสูงกว�าเกณฑ>ประสิทธิภาพ 75/75 ท่ีตั้งไว� 
  3. นักเรียนท่ี เรียนโดยใช�หน� วยการเรียนรู�
ภาษาอังกฤษแบบบูรณาการ เร่ือง Local Environment         
ช้ันประถมศึกษาป6ท่ี 5 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน
สูงกว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
  4. นักเรียนท่ี เ รียนโดยใช�หน� วยการเรียนรู�
ภาษาอังกฤษแบบบูรณาการ เร่ือง Local Environment        
ช้ันประถมศึกษาป6ท่ี 5 มีเจคติต�อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ
หลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .01 
 

ข*อเสนอแนะ 

 จากผลการวิจัยเร่ือง การพัฒนาหน�วยการเรียนรู�
ภาษาอังกฤษแบบบูรณาการ เร่ือง Local Environment       
ช้ันประถมศึกษาป6ท่ี 5 ผู� วิจัยมีข�อเสนอแนะในประเด็น
ต�างๆ อันจะเปJนประโยชน>ต�อผู�ท่ีสนใจจะพัฒนางานวิจัย
หรือนําผลการวิจัยไปปรับใช�ในโอกาสต�อไป 
  1. ข�อเสนอแนะสําหรับผู�บริหารและหน�วยงาน
ทางการศึกษา 
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   1.1 ผู�บริหารควรส�งเสริมและสนับสนุนครูผู�สอน
ให�มีการพัฒนาหน�วยการเรียนรู�แบบบูรณาการและจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนแบบบูรณาการในระดับช้ันต�างๆ 
เพื่อให�เกิดการเรียนรู�ท่ีหลากหลายในด�านเนื้อหา กิจกรรม 
การลงมือปฏิบัติ แหล�งเรียนรู� และ การพัฒนาคุณลักษณะ
ท่ีพึงประสงค> ซึ่งเปJนการพัฒนาผู�เรียนอย�างรอบด�าน 
   1.2 ผู�บริหารควรส�งเสริมและสนับสนุนให�
ครูผู�สอนพัฒนาหน�วยการเรียนรู� แบบบูรณาการท่ี
สอดคล�องกับสภาพท�องถิ่นของผู�เรียน เพื่อให�ผู�เรียนรู�และ
เข�าใจในท�องถิ่นของตน อันจะส�งผลให�ผู�เรียนมีความภูมิใจ 
รักและหวงแหนท�องถิ่นของตนมากย่ิงขึ้น 
  2. ข�อเสนอแนะสําหรับครูผู�สอน 
   2.1 การพัฒนาหน�วยการเรียนรู�แบบบูรณาการ 
ครูต�องศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและหลักการพัฒนาหน�วยการ
เรียนรู�ให�เข�าใจ ตลอดจนเลือกเนื้อหาท่ีเหมาะสมกับสภาพ
ท�องถิ่น ความสนใจและวัยของผู�เรียน เพื่อท่ีจะได�หน�วย
การเรียนรู�ท่ีดี มีประสิทธิภาพสูง สามารถพัฒนาผู�เรียนได�
ท้ังทางกาย อารมณ> สังคม สติปyญญา คุณธรรมจริยธรรม
และคุณลักษณะท่ีพึงประสงค>  
   2.2 การพัฒนาหน�วยการเรียนรู�แบบบูรณาการ 
ควรให�สอดคล�องกับสภาพปyญหาและความต�องการของ
ท�องถิ่น และอยู�ใกล�ตัวผู�เรียน ซึ่งจะช�วยให�เกิดการเรียนรู�ท่ี
มีความหมาย ง�ายต�อการเรียนรู� และสามารถนําไปปรับใช�
ในชีวิตจริงได� 

   2.3 การพัฒนาหน�วยการเรียนรู�ท่ีเกี่ยวข�องกับ
ท�องถิ่น ครูควรศึกษาข�อมูลพื้นฐานของท�องถิ่นในด�าน
ต�างๆ ท่ีสนใจให�ละเอียดตามความเปJนจริงและครอบคลุม
เนื้อหาท่ีจะนํามาจัดกิจกรรมให�ผู�เรียน 
   2.4 ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ
บูรณาการ ควรมีการยืดหยุ�นในเร่ืองของเวลา กิจกรรม
และสถานท่ีตามความเหมาะสม 
  3. ข�อเสนอแนะสําหรับการวิจัยคร้ังต�อไป 
   3.1 ควรมีการพัฒนาหน�วยการเรียนรู�ท่ีมีเนื้อหา
สอดคล�องกับสภาพท�องถิ่นความต�องการของผู�เรียนใน
เร่ืองต�างๆ เช�น อาหาร ประเพณีและวันสําคัญในท�องถิ่น 
นิทานพื้นบ�าน บุคคลในท�องถิ่น อาชีพของคนในชุมชนท่ี
ควรรู�จัก เพื่อให�ผู�เรียนได�เรียนรู�อย�างมีความหมาย เข�าใจ
ได�ดีและง�ายต�อการเรียนรู�  สามารถนําความรู� ไปใช�
ประโยชน>ได� นอกจากน้ียังเปJนการส�งเสริมให�ผู�เรียนเห็น
คุณค�า รักและหวงแหนท�องถิ่นของตนอีกด�วย 
   3.2 ควรให�ผู�เรียนมีส�วนร�วมในการเลือกเนื้อหาท่ี
จะเรียนตามความสนใจ เพื่อให�ผู�เรียนได�ภูมิใจและเกิด
แรงจูงใจท่ีจะเรียนในสิ่งท่ีตนได�เลือก  
   3.3 ควรมีการบูรณาการในรูปแบบอ่ืนๆ ให�
หลากหลาย ในกลุ�มสาระอ่ืนๆและในระดับช้ันต�างๆ เพื่อให�
ผู�เรียนได�เห็นความสัมพันธ>ของกลุ�มสาระการเรียนต�างๆ 
สามารถลดความซ้ํ าซ� อนในบาง เนื้ อหา และ ยั ง
ประหยัดเวลาอีกด�วย 

 

 

 

 

 

 

 

 

วา
รส
ารว

ิชา
กา
ร 

หล
ักส
ูตร
แล
ะก
ารส

อน
 

มห
าวิ
ทย

าลั
ยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร





วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร         ปที่ 4 ฉบับที่ 9 เดือนมกราคม - เมษายน 2555

เอกสารอ*างอิง 
กรมวิชาการ. (2545). คู�มือการจัดการเรียนรู� กลุ�มสาระการเรียนรู�ภาษาต�างประเทศ. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ>องค>การรับส�ง 
 สินค�าและพัสดุภัณฑ>.  
กระทรวงศึกษาธิการ. (2545). พระราชบัญญัติการศึกษาแห�งชาติ พุทธศักราช 2542 และท่ีแก�ไขเพิ่มเติม ฉบับท่ี 2  
 พุทธศักราช 2545. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ>คุรุสภาลาดพร�าว. 
ทิศนา แขมมณี. (2552). ศาสตร.การสอน : องค.ความรู�เพื่อการจัดกระบวนการเรียนรู�ทีมีประสิทธิภาพ พิมพ>คร้ังท่ี 9.   
 กรุงเทพฯ: ด�านสุทธาการพิมพ>. 
เบญจมาศ อยู�เปJนแก�ว. (2548). การสอนแบบบูรณาการ พิมพ>คร้ังท่ี 3. กรุงเทพฯ: ศูนย>พัฒนาการเรียนรู�. 
สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห�งชาติ. (2544). การปฏิรูปการศึกษา : วาระแห�งชาติ จากพระราชบัญญัติ 
 การศึกษาแห�งชาติ พ.ศ. 2542 สู�การปฏิบัติยุทธศาสตร.ท่ีจะพาประเทศพ�นวิกฤต. กรุงเทพฯ: ห�างหุ�นส�วนจํากัด 
 ภาพพิมพ>. 
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน. (2552). หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551. 
 กรุงเทพฯ: โรงพิมพ>ชุมนุมสหกรณ>การเกษตรแห�งประเทศไทย. 
สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห�งชาติ (องค>การมหาชน). (2553). ผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน  
 (O-NET) ช�วงช้ันท่ี 2 (ช้ันประถมศึกษาปAท่ี 6) ปAการศึกษา 2552. ลงวันท่ี 1 เมษายน 2553.  
สิริพัชร>  เจษฎาวิโรจน>. (2548). การจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ พิมพ>คร้ังท่ี 2.  กรุงเทพฯ: บุ�ค  พอยท>. 
สุวิทย>  มูลคํา และอรทัย มูลคํา. (2550). 19 วิธีการจัดการเรียนรู� : เพื่อพัฒนาความรู�และทักษะ พิมพ>คร้ังท่ี 6.   
 กรุงเทพฯ: ภาพพิมพ>.  
สําลี  รักสุทธี. (2544). เทคนิควิธีพัฒนาหลักสูตรแบบบูรณาการ. กรุงเทพฯ: พัฒนศึกษา. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วา
รส
ารว

ิชา
กา
ร 

หล
ักส
ูตร
แล
ะก
ารส

อน
 

มห
าวิ
ทย

าลั
ยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร




