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บทคัดย�อ 

 การวิจัยคร้ังนี้มีจุดมุ�งหมายเพื่อ 1) พัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา สาระการเรียนรู%เพ่ิมเติม เร่ือง การรําโส%ท่ังบ้ัง  
สาระนาฏศิลป, ช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 6 โรงเรียนอนุบาลกุสุมาลย0 สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร  
เขต 1 2) ศึกษาประสิทธิภาพของหลักสูตรสถานศึกษา สาระการเรียนรู%เพ่ิมเติม เร่ือง การรําโส%ท่ังบ้ัง ตามเกณฑ0
ประสิทธิภาพ 80/80 3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนก�อนและหลังการเรียนการสอนตาม
หลักสูตรสถานศึกษา เร่ือง การรําโส%ท่ังบ้ัง 4) ศึกษาทักษะการปฏิบัติท�ารําโส%ท่ังบ้ัง ของนักเรียนท่ีได%เรียนตาม
หลักสูตรสถานศึกษา สาระการเรียนรู%เพิ่มเติม เร่ือง การรําโส%ท่ังบ้ัง 5) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต�อการเรียน
ตามหลักสูตรสถานศึกษา สาระการเรียนรู%เพิ่มเติม เร่ือง การรําโส%ท่ังบ้ัง   
 กลุ�มตัวอย�างท่ีใช%ในการทดลองหลักสูตร คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 6/4 โรงเรียนอนุบาลกุสุมาลย0  
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 ภาคเรียนท่ี 2 ป.การศึกษา 2553 จํานวน 34 คน ซึ่งได%มา
โดยการสุ�มแบบกลุ�ม (Cluster Random Sampling) 
 การพัฒนาหลักสูตรประกอบด%วยขั้นตอน ดังน้ี 1) ศึกษาข%อมูลพื้นฐาน 2) พัฒนาหลักสูตร 3) นําหลักสูตร
สถานศึกษาไปทดลองใช% 4) ประเมินผลการทดลองและปรับปรุงแก%ไข วิเคราะห0ข%อมูลโดยการทดสอบค�าที (t-test) 
แบบไม�อิสระกัน    
 ผลการวิจัยพบว�า 
  1. ผลการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา สาระการเรียนรู%เพ่ิมเติม เร่ือง การรําโส%ท่ังบ้ังช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 6  
โรงเรียนอนุบาลกุสุมาลย0 สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 โดยผู%เช่ียวชาญเปZนผู%ตรวจสอบ
ความถูกต%องและประเมินความเหมาะสมของหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตรท่ีพัฒนาขึ้นพบว�ามีความ
เหมาะสมอยู�ในระดับมากท่ีสุด โดยมีค�าเฉลี่ยเท�ากับ 4.55   
  2. ประสิทธิภาพของหลักสูตรสถานศึกษา สาระการเรียนรู%เพ่ิมเติม เร่ือง การรําโส%ท่ังบ้ัง ช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 6 
โรงเรียนอนุบาลกุสุมาลย0 สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 ท่ีผู%วิจัยพัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ  
85.96/86.85 ซึ่งสูงกว�าเกณฑ0ท่ีกําหนด   
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  3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 6 ท่ีได%รับการสอนตามหลักสูตรสถานศึกษา 
สาระการเรียนรู%เพ่ิมเติม เร่ือง การรําโส%ท่ังบ้ัง หลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
  4. ทักษะปฏิบัติท�ารําโส%ท่ังบ้ังของนักเรียนท่ีได%เรียนรู%ตามหลักสูตรท่ีพัฒนาขึ้นอยู�ในระดับดีมากซึ่งสูงกว�า
เกณฑ0ท่ีตั้งไว% คือ ระดับดี โดยมีค�าเฉลี่ยเท�ากับ 87.44 ซึ่งสูงกว�าเกณฑ0ท่ีกําหนดคือร%อยละ 80   
  5. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต�อการเรียนตามหลักสูตรสถานศึกษา สาระการเรียนรู%เพ่ิมเติม เร่ือง การรําโส%
ท่ังบ้ัง อยู�ในระดับความพึงพอใจมากท่ีสุด โดยมีค�าเฉลี่ยเท�ากับ 4.84 
 

ABSTRACT 

 The purposes of this research were to 1) develop the School Curriculum of Additional Strand Entitled 
“So Tang  Bang Dance” for Dramatic Arts Subject of Prathom Suksa at Anuban Kusuman School Under 
the office of Sakon Nakhon Primary Educational Service Area 1, 2) examine its efficiency to meet the 
standard efficiency criteria of 80/80, 3) investigate the students’ learning achievement before and after 
the intervention, 4) explore the students’ performance skills of “So Tang Bang dance” after learning 
through the developed curriculum, and 5) explore the students’ satisfaction towords learning through 
the developed curriculum. 
 The samples of the study, obtained through Cluster Random Sampling techniques, consisted of 34   
Prathom Suksa 6 Students who enrolled in the second semester of the 2009 academic year at Anuban  
Kusuman School Under the office of Sakon Nakhon Primary Educational Service Area 1. 
 The School curriculum was developed through five stage as follows: 1) investigation of fundamental 
data, 2) curriculum developing, 3) implementation of the developed curriculum, and 4) curriculum evaluation 
and improvement. The statistics used in analyzing data was t–test. 
 The result of this research were as follow: 
  1. The results from the expertise’s assessment in terms of contents’ correctness and appropriateness  
of the school curriculum and supplementary materials was at a high level of appropriateness at a mean 
average of 4.55. 
  2. The efficiency of the school curriculum of additional strand entitled “So Tang Bang Dance”    
for Dramatic Arts Subject of Prathom Suksa 6 was 85.96/86.85 which was higher than the criterion. 
  3. The posttest average scores of learning achievement after the intervention were higher than  
the pretest average scores at the .01 level of significance.  
  4. The students’ performance skill of “So Tang Bang” dance was at 87.44% which was higher  
than the set criteria of 80%. 
  5. The students’ satisfaction toward learning through the developed curriculum was at the  
highest level at mean of 4.87.  
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ภูมิหลัง 

 นับเปZนพระมหากรุณาธิคุณหาท่ีสุดหามิได%ท่ี สมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีทรงมีพระ
กรุณาโปรดเกล%าฯ ให%มีการดําเนินงานตามโครงการ
พระราชดําริโรงเรียนในเขตอําเภอกุสุมาลย0 จังหวัด
สกลนคร โดยมีเป|าหมายสูงสุดในการพัฒนา ซึ่งระบุไว%ใน
แผนพัฒนาเด็กและเยาวชนในถิ่ นทุ รกันดาร ตาม
พระราชดําริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราช
กุมารี ฉบับท่ี 4 พุทธศักราช 2550-2559 ไว%ว�า “เด็กและ
เยาวชน มีโภชนาการท่ีดี สุขภาพแข็งแรง ใฝ~เรียนใฝ~รู%  
ซื่อสัตย0 ประหยัด และอดทน มีความรู%และทักษะทาง
วิชาการและการงานอาชีพเพื่อเปZนพื้นฐานของการ
ดํารงชีวิต รักและหวงแหนทรัพยากรธรรมชาติ ภาคภูมิใจ
ในวัฒนธรรมท%องถิ่นและความเปZนไทย และมีส�วนร�วมใน
การพัฒนาชุมชนและประเทศชาติได%” โดยมีวัตถุประสงค0
เพื่อให%เด็กและเยาวชนในถิ่นทุรกันดารได%รับโอกาสในการ
พัฒนา และมีคุณลักษณะท่ีพึงประสงค0ตามเป|าหมาย
สูงสุด อันจะช�วยให%มีคุณภาพชีวิตท่ีดีขึ้น ซึ่งมีวัตถุประสงค0 
6 ข%อ ดังน้ี วัตถุประสงค0 ท่ี 1 ส�งเสริมโภชนาการและ
สุขภาพอนามัยของเด็กและเยาวชนเร่ิมต้ังแต�ในครรภ0
มารดา วัตถุประสงค0ท่ี 2 ส�งเสริมและสนับสนุนการเพ่ิม
โอกาสทางการศึกษาให%แก�เด็กและเยาวชน วัตถุประสงค0    
ท่ี 3 เสริมสร%างศักยภาพของเด็กและเยาวชนในการเรียนรู%
ทางวิชาการ วัตถุประสงค0ท่ี 4 เสริมสร%างศักยภาพของเด็ก
และเยาวชนทางการอาชีพ วัตถุประสงค0ท่ี 5 ปลูกฝ�ง
จิตสํานึกและพัฒนาศักยภาพของเด็กและเยาวชนในการ
อนุรักษ0 ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล%อม วัตถุประสงค0
ท่ี 6 เสริมสร%างศักยภาพของเด็กและเยาวชนในการอนุรักษ0
และสืบทอดวัฒนธรรมและภูมิป�ญญาท%องถิ่น (สํานักงาน
โครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราช
กุมารี, 2551, หน%า 11-12)   
 พระราชบัญญัติการศึกษาแห�งชาติ พุทธศักราช  
2542 และท่ีแก%ไขเพ่ิมเติม (ฉบับ 2) (พระราชบัญญัติ
การศึกษาแห�งชาติ พุทธศักราช 2545, 2546, หน%า 4) 
กําหนดให%ท%องถิ่นเข%ามามีบทบาทในการศึกษาแห�งชาติ  
มาตรา 7 ในกระบวนการเรียนรู%ต%องปลูกจิตสํานึกท่ีถูกต%อง

เกี่ยวกับการเมือง การปกครองในระบอบประชาธิปไตย
อันมีพระมหากษัตริย0เปZนประมุข รู%จักรักษาส�งเสริมหน%าท่ี
เสรีภาพ ความเคารพกฎหมาย ความเสมอภาคและศักดิ์ศรี
ความเปZนมนุษย0 มีความภูมิใจในความเปZนไทย รู%จักรักษา
ผลประโยชน0ส�วนรวมและของประเทศชาติรวมท้ังส�งเสริม
ศาสนา ศิลปวัฒนธรรมของชาติ การกีฬา ภูมิป�ญญา
ท%องถิ่น ภูมิป�ญญาไทยและความรู%อันเปZนสากล ตลอดจน
อนุรักษ0ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล%อม  
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช  
2551 เปZนหลักสูตรท่ีมุ�งพัฒนาผู%เรียนทุกคน ซึ่งเปZนกําลัง
ของชาติให%เปZนมนุษย0ท่ีมีความสมดุลท้ังด%านร�างกาย  
ความรู% คุณธรรม มีจิตสํานึกในความเปZนพลเมืองไทยและ
เปZนพลโลก ยึดม่ันในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตย
อันมีพระมหากษัตริย0ทรงเปZนประมุขมีความรู%และทักษะ
พื้นฐาน รวมท้ังเจตคติท่ีจําเปZนต�อการศึกษาต�อการ
ประกอบอาชีพ และการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ�งเน%นผู%เรียน
เปZนสําคัญบนพื้นฐานความเช่ือว�าทุกคนสามารถเรียนรู%
และพัฒนาตนเองอย�างเต็มศักยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2551, หน%า 4)   
 กลุ�มสาระการเรียนรู% ศิลปะเปZนกลุ�มสาระท่ีช�วย
พัฒนาให%ผู%เรียนมีความคิดริเร่ิมสร%างสรรค0 มีจินตนาการ
ทางศิลปะ ช่ืนชมความงาม สุนทรียภาพ ความมีคุณค�า  
ซึ่งมีผลต�อคุณภาพชีวิตมนุษย0 กิจกรรมทางศิลปะช�วย
พัฒนาผู% เรียนท้ังทางด%านร�างกาย จิตใจ สติป�ญญา  
อารมณ0 สังคม ตลอดจนการนําไปสู�การพัฒนาสิ่งแวดล%อม  
ส�งเสริมให%ผู%เรียนมีความเช่ือม่ันในตนเอง อันเปZนพื้นฐานใน
การศึกษาต�อหรือประกอบอาชีพได% ในการจัดการเรียนการ
สอนสาระนาฏศิลป,น้ัน ได%มีจุดมุ�งหมายในการเรียนเพื่อให%
ผู% เ รียนมีความรู%ความเข%าใจองค0ประกอบนาฏศิลป,  
แสดงออกทางนาฏศิลป,อย�างสร%างสรรค0 ใช%ศัพท0เบ้ืองต%น
ทางนาฏศิลป, วิเคราะห0 วิพากษ0วิจารณ0คุณค�านาฏศิลป,  
ถ�ายทอดความรู%สึก ความคิดอย�างอิสระ สร%างสรรค0การ
เคลื่อนไหวในรูปแบบต�างๆ ประยุกต0ใช%นาฏศิลป,ใน
ชีวิตประจําวัน เข%าใจความสัมพันธ0ระหว�างนาฏศิลป,กับ
ประวัติศาสตร0 วัฒนธรรม เห็นคุณค�าของนาฏศิลป,ท่ีเปZน
มรดกทางวัฒนธรรม ภูมิป�ญญาท%องถิ่น ภูมิป�ญญาไทย
และสากล (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หน%า 1)   
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 ภูมิป�ญญาท%องถิ่นน้ันเปZนองค0ความรู%ความสามารถ
ท่ีส่ังสมจากประสบการณ0ท่ีผ�านกระบวนการเลือกสรร  
เรียนรู%  ปรุงแต�ง พัฒนาและถ�ายทอดสืบต�อกันมาใช%
แก%ป�ญหา เพื่อให%เกิดความสมดุลระหว�างวิถีชีวิตและ
สภาพแวดล%อมท่ีเหมาะสมกับยุคสมัย (รุ�ง แก%วแดง, 2541, 
หน%า 43) ภูมิป�ญญาท%องถิ่นถึงแม%จะเปZนองค0ความรู%อัน
มหาศาลท่ีมีอยู�ท่ัวไปในหมู�บ%านก็ตาม เมื่อถูกละเลย ขาด
การยอมรับ ขาดการสืบทอดในท่ีสุดก็จะขาดสายใยแห�ง
ความเช่ือมโยงระหว�างเก�ากับใหม� ระหว�างอดีตกับป�จจุบัน 
(ประเวศ วะสี, 2536, หน%า 32) ดังน้ันโรงเรียนประถมศึกษา
จึงมีบทบาทสําคัญท่ีจะช�วยเช่ือมต�อความรู%หรือภูมิป�ญญา
ท่ีมีอยู�ในท%องถิ่นกับความรู%ท่ีนอกสังคมหมู�บ%าน โดยท่ีครู
เปZนผู%ประสานนําภูมิป�ญญาท%องถิ่นเข%ามาในระบบการศึกษา
ในโรงเรียน จัดให%มีการถ�ายทอดความรู%แก�ผู% เรียนให%
นักเรียนซึมซับ เรียนรู%สิ่งท่ีมีคุณค�า จะได%นําไปปรับใช%ใน
ชีวิตประจําวันผสมผสานกับความรู%ภายนอก เพื่อนําไปใช%
บูรณาการเมื่อเติบโตขึ้น โดยหวังว�าเด็กท่ีผ�านชีวิตใน
โรงเรียนจะได%นําความรู% ประสบการณ0ไปสร%างและพัฒนา
ท%องถิ่น ชุมชนสืบไป (เบญจมาพร กาศมณี, 2536, หน%า 36)  
 ไทโส% เปZนชนกลุ�มหน่ึงท่ีอพยพมาจากเมืองมหาชัย
กองแก%ว ประเทศลาว โดยการนําของท%าวเพ้ียเมืองสูงได%มา
ต้ังบ%านเรือนทํามาหากินอยู�ท่ีบ%านกุสุมาลย0ในสมัยรัชกาลท่ี 3  
ป�จจุบันชาวไทโส%อาศัยอยู�ท่ีอําเภอกุสุมาลย0 จังหวัดสกลนคร 
ซึ่งประชากรอาศัยอยู�ในเขตพื้นท่ีอําเภอกุสุมาลย0น้ันเปZน
เผ�าพันธุ0ไทโส% ถึงร%อยละ 75 ชาวไทโส% จะมีภาษาและ
วัฒนธรรม เปZนเอกลักษณ0ของตนเอง ใช%ภาษาโส%ในการ
สื่อสาร มีความเช่ือในเร่ืองของภูตผี ดวงวิญญาณ ส�วน
วัฒนธรรมอ่ืนท่ีเด�นชัด ได%แก� พิธีการเยา การเลี้ยงผี เล�นสลา 
การตีกลองเส็ง การรําโส%ท่ังบ้ัง เปZนประเพณีท่ีแตกต�าง
จากเผ�าพันธุ0อ่ืนอย�างชัดเจน (กองการศึกษาเทศบาลตําบล
กุสุมาลย0, 2551, หน%า 2)  
 การรําโส% ท่ังบ้ัง หรือโทรอะติเกา เปZนการละเล�น
ประกอบพิธีกรรมต�างๆ ของไทโส% เช�น พิธีเลี้ยงผีหรือ
วิญญาณของบรรพบุรุษ พิธีซางกะมูด พิธีเจียดอง พิธีเยา
ต�างๆ เปZนต%น ท่ีบ�งบอกถึงภูมิป�ญญาท%องถิ่นของชาวไทโส%
อําเภอกุสุมาลย0 ในเร่ืองความเช่ือถือในวิถีชีวิตความ
เปZนอยู�ของชาวไทโส% ท่ีมีความเช่ือในเร่ืองภูตผีว�าวิญญาณ

ของบรรพบุรุษจะคอยดูแล ปกป�กษ0 รักษา คุ%มครอง
ลูกหลานให%อยู�เย็นเปZนสุข ปราศจากภัยอันตรายท่ีจะมาทํา
ร%าย เมื่อมีการเจ็บไข%ได%ป~วยจะจัดพิธีการเยาผู%ท่ีมาร�วมใน
พิธีจะพากันร�ายรําเพื่อเชิญวิญญาณบรรพบุรุษมาให%ความ
ช�วยเหลือ แนะนํา ดูแล ในวันขึ้น 3 ค่ํา เดือน 3 ทุกๆ ป.จะ
จัดเปZนพิธีกรรมในการบวงสรวงวิญญาณของบรรพบุรุษ
ประจําป.หรือเรียกว�าพิธีสู�ขวัญข%าวขวัญเรือน ในวันถัดมา  
คือ วันขึ้น 4 ค่ํา เดือน 3 จะจัดงานเทศกาลโส%รําลึก
ประจําป. ได%จัดการแสดงรําโส%ท่ังบ้ัง เพื่อเปZนการอนุรักษ0
สืบทอดวัฒนธรรมท%องถิ่นและเปZนการประชาสัมพันธ0
อําเภอกุสุมาลย0ด%วย (ประสาท  ศุภวิทยาเจริญกุล, 2552, 
หน%า 49) 
 จากความสําคัญดังกล�าวข%างต%น ผู%วิจัยในฐานะท่ีเปZน
ครูผู%ปฏิบัติการสอนในโรงเรียนอนุบาลกุสุมาลย0 อําเภอ
กุสุมาลย0 จังหวัดสกลนคร ซึ่งเปZนโรงเรียนในโครงการ
พระราชดําริ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราช
กุมารี ได%ตระหนักในคุณค�าของงานโครงการพระราชดําริ  
สํานึกในพระมหากรุณาธิคุณ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี และเห็นความสําคัญต�อการปฏิบัติงาน
อย�างจริงจัง เพื่อให%การดําเนินงานเปZนไปตามวัตถุประสงค0  
เพื่อประโยชน0ของนักเรียนเยาวชนท่ีด%อยโอกาสและ
ประเทศชาติโดยส�วนรวม ผู%วิจัยจึงเกิดแนวคิดท่ีจะพัฒนา
หลักสูตรสถานศึกษา สาระการเรียนรู%เพ่ิมเติม เร่ือง การรํา
โส%ท่ังบ้ัง สาระนาฏศิลป, ช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 6 โรงเรียน
อนุบาลกุสุมาลย0 เพื่อเปZนการสืบสาน อนุรักษ0ไว%ซึ่ง
ศิลปวัฒนธรรมอันเปZนภูมิป�ญญาของท%องถิ่น เร่ือง การรํา
โส% ท่ังบ้ัง และเปZนการพัฒนาหลักสูตรท่ีเกี่ยวข%องกับ
ท%องถิ่นให%มีความหมายกับผู%เรียน ทําให%ผู%เรียนเกิดความรัก 
ความหวงแหน ภาคภูมิใจในศิลปะประจําถิ่นท่ีเกิดจาก      
ภูมิป�ญญาของบรรพบุรุษของตนในท%องถิ่น สามารถ
อนุรักษ0ศิลปวัฒนธรรมของท%องถิ่นไว%สืบทอดต�อไป และยัง
เปZนทางเลือกอีกทางหน่ึงแก�โรงเรียนในเขตอําเภอกุสุมาลย0
ในการนําหลักสูตรท่ีพัฒนาขึ้นน้ี ไปเปZนแนวทางในการ
จัดทําหลักสูตรสถานศึกษาของตนเองตามบริบทของแต�ละ
โรงเรียนต�อไป 
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ความมุ�งหมายของการวิจัย 

 การวิจัยคร้ังนี้ผู%วิจัยตั้งความมุ�งหมายของการวิจัยไว%
ดังน้ี 
  1. เพื่อพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา สาระการเรียนรู%
เพ่ิมเติม เร่ือง การรําโส%ท่ังบ้ัง สาระนาฏศิลป, ช้ันประถม 
ศึกษาป.ท่ี 6 โรงเรียนอนุบาลกุสุมาลย0 สํานักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 
  2. เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของหลักสูตรสถานศึกษา  
สาระการเรียนรู%เพ่ิมเติม เร่ือง การรําโส%ท่ังบ้ัง สาระนาฏศิลป,  
ช้ันประถมศึกษาป. ท่ี  6 โรงเรียนอนุบาลกุ สุมาลย0  
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1  
ตามเกณฑ0ประสิทธิภาพ 80/80   
            

  3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นักเรียนก�อนและหลังการเรียนตามหลักสูตรสถานศึกษา  
สาระการเรียนรู%เพ่ิมเติม เร่ือง การรําโส%ท่ังบ้ัง สาระนาฏศิลป,   
ช้ันประถมศึกษาป. ท่ี  6 โรงเรียนอนุบาลกุ สุมาลย0  
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1   
  4. เพื่อศึกษาทักษะการปฏิบัติท�ารําของนักเรียนท่ี
เกิดจากการเรียนตามหลักสูตรสถานศึกษา สาระการ
เรียนรู%เพ่ิมเติม เร่ือง การรําโส% ท่ังบ้ัง สาระนาฏศิลป,         
ช้ันประถมศึกษาป. ท่ี  6 โรงเรียนอนุบาลกุ สุมาลย0  
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1  
   5. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต�อการ
เรียนตามหลักสูตรสถานศึกษา สาระการเรียนรู%เพิ่มเติม   
เร่ือง การรําโส%ท่ังบ้ัง สาระนาฏศิลป, ช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 6  
โรงเรียนอนุบาลกุสุมาลย0 สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 

กรอบแนวคิดในการวิจยั 

 ในการวิจัยคร้ังนี้เน%นการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา เร่ือง การรําโส%ท่ังบ้ัง เปZนการวิจัยและพัฒนา ดังน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดในการวิจัย 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 การวิจัยคร้ังน้ี  ผู%วิจัยได%กําหนดขอบเขตของการวิจัย  
ไว%ดังนี้ 
  1. การพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา สาระการเรียนรู%
เพ่ิมเติม เร่ือง การรําโส%ท่ังบ้ัง สาระนาฏศิลป, ช้ันประถม 
ศึกษาป.ท่ี 6 โรงเรียนอนุบาลกุสุมาลย0 สํานักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1   
  2. ประชากรท่ีใช%ในการวิจัย แบ�งออกเปZน 2 กลุ�ม  
คือ 

   2.1 ประชากรผู%ให%ข%อมูลพื้นฐาน ได%แก� 
    2.1.1 คณะกรรมการสถานศึกษาโรงเรียน
อนุบาลกุ สุ มาลย0  สํ า นั กงานเขตพื้ น ท่ี การศึ กษา
ประถมศึกษาสกลนคร เขต 1   
    2.1.2 ครูท่ีทําการสอนกลุ�มสาระการเรียนรู%
ศิลปะ และมีความรู%เร่ืองการรําโส%ท่ังบ้ัง โรงเรียนอนุบาล
กุสุมาลย0 สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
สกลนคร เขต 1   

ตัวแปรอิสระ 
ตัวแปรตาม 

1. ประสิทธิภาพของหลักสูตร 
2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
3. ทักษะปฏิบัติการรําโส%ท่ังบ้ัง 
4. ความพึงพอใจต�อการเรียนตามหลักสูตร
สถานศึกษา สาระการเรียนรู%เพ่ิมเติม  
เร่ือง การรําโส%ท่ังบ้ัง   

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามหลักสูตร
สถานศึกษา สาระการเรียนรู%เพ่ิมเติม เร่ือง การรําโส%ท่ังบ้ัง  
สาระนาฏศิลป, ช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 6 โรงเรียนอนุบาล
กุสุมาลย0 สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
สกลนคร เขต 1      
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    2.1.3 ภูมิป�ญญาท%องถิ่น ซึ่งเปZนชาวไทโส%
อําเภอกุสุมาลย0 ท่ีมีความเช่ียวชาญและมีประสบการณ0ใน
การรําโส%ท่ังบ้ัง   
    2.1.4 ผู%ปกครองนักเรียนช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 6 
โรงเรียนอนุบาลกุสุมาลย0  
    2.1.5 ประชาชนในเขตอําเภอกุสุมาลย0 ท่ีไม�ใช�
ผู%ปกครองนักเรียนโรงเรียนอนุบาลกุสุมาลย0   
    2.1.6 นักเรียนช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 6 โรงเรียน
อนุบาลกุสุมาลย0    
   2.2 ประชากรท่ีใช%ในการทดลอง 
    ประชากรท่ีใช%ในการทดลองหลักสูตร คือ 
นักเรียนช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 6 โรงเรียนอนุบาลกุสุมาลย0  
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1  
ภาคเรียนท่ี 2 ป.การศึกษา 2553 จํานวน 5 ห%อง รวม 178 
คน   
  3. กลุ�มตัวอย�าง   
   3.1 กลุ�มตัวอย�างท่ีใช%ในการเก็บรวบรวมข%อมูล
พื้นฐาน ซึ่งได%มาโดยการสุ�มตัวอย�างแบบเจาะจง จํานวน  
100 คน ดังน้ี   
    3.1.1 คณะกรรมการสถานศึกษาโรงเรียน
อนุบาลกุสุมาลย0 จํานวน 10 คน 
    3.1.2 ครูท่ีทําการสอนกลุ�มสาระการเรียนรู%
ศิลปะ และมีความรู% เร่ือง การรําโส%ท่ังบ้ัง จํานวน 10 คน 
    3.1.3 ภูมิป�ญญาท%องถิ่น ซึ่งเปZนชาวไทโส%
อําเภอกุสุมาลย0 ท่ีมีความเช่ียวชาญและมีประสบการณ0ใน
การรําโส%ท่ังบ้ัง จํานวน 10 คน 
    3.1.4 ผู%ปกครองนักเรียนช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 6 
โรงเรียนอนุบาลกุสุมาลย0 จํานวน 20 คน 
    3.1.5 ประชาชนในเขตอําเภอกุสุมาลย0 ท่ีไม�ใช�
ผู%ปกครองนักเรียนโรงเรียนอนุบาลกุสุมาลย0 จํานวน 10  
คน  
    3.1.6 นักเรียนช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 6 โรงเรียน
อนุบาลกุสุมาลย0 จํานวน 40 คน  
   3.2 กลุ�มตัวอย�างท่ีใช%ในการทดลองหลักสูตร  
คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 6/4 โรงเรียนอนุบาล
กุสุมาลย0 สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
สกลนคร เขต 1 ภาคเรียนท่ี 2 ป.การศึกษา 2553 จํานวน  

34 คน ซึ่งได%มาโดยการสุ�มแบบกลุ�ม (Cluster Random  
Sampling) เนื่องจากการจัดห%องเรียนของโรงเรียนอนุบาล
กุสุมาลย0เปZนแบบคละนักเรียนไม�ได%แยกนักเรียนตามระดับ
ผลการเรียน กลุ�มตัวอย�างจึงเปZนตัวแทนประชากรสามารถ
อ%างอิงผลการทดลองไปสู�กลุ�มอ่ืนได%และผู% วิจัยเปZนครู
ประจําช้ันนักเรียนเรียนช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 6/4 ทําให%
สะดวกในการเก็บรวบรวมข%อมูล 
 

การเก็บรวบรวมข*อมูล 

 ขั้นตอนท่ี 1 การศึกษาข%อมูลพื้นฐาน 
  1. ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
พุทธศักราช 2551 
  2. ศึกษาสภาพป�ญหา ความต%องการของชุมชนและ
สถานศึกษา 
  3. ศึกษาข%อมูลเกี่ยวกับสภาพของท%องถิ่น ชุมชน 
  4. ศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวข%องกับประวัติความเปZนมา
ของการรําโส%ท่ังบ้ัง 
  5. เก็บรวบรวมข%อมูล 
  6. นําข%อมูลท่ีได%มาวิเคราะห0ข%อมูล 
 ขั้นตอนท่ี 2 ขั้นพัฒนาหลักสูตร มี ขั้นตอนการ
ดําเนินการ ดังนี้ 
  1. การยกร�างหลักสูตร 
   1.1  เอกสารหลักสูตร 
   1.2  เอกสารประกอบหลักสูตร 
  2. ประเมินความสมบูรณ0ของหลักสูตรและเอกสาร
ประกอบหลักสูตร 
 ขั้นท่ี 3 ขั้นนําหลักสูตรไปทดลองใช% 
  1. เตรียมการสร%างเคร่ืองมือท่ีใช%ทดลองใช%ในการ
ทดลองหลักสูตร โดยการสร%างแบบทดสอบ แบบสอบถาม  
กําหนดกลุ�มประชากร กําหนดแผนการทดลองใช%หลักสูตร 
  2. ดําเนินการทดลองใช%หลักสูตร 
  3. เก็บรวบรวมข%อมูล  
  ขั้นท่ี 4 ขั้นการประเมินการทดลองใช%หลักสูตร 
  1. วิเคราะห0ข%อมูล โดยหาประสิทธิภาพตามเกณฑ0  
80/80   
  2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิก�อน–หลังเรียนการใช%
หลักสูตร 
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  3. ความพึงพอใจต�อการเรียนตามหลักสูตร 
  4. ขั้นแก%ไขและปรับปรุงหลักสูตร 
 

การวิเคราะห+ข*อมูล 

 การวิเคราะห0ข%อมูลเชิงปริมาณ ผู% วิจัยดําเนินการ
ดังน้ี 
  1. การวิเคราะห0คะแนนเฉลี่ยประสิทธิภาพของ
หลักสูตรสถานศึกษาตามเกณฑ0ประสิทธิภาพ 80/80 
(E1/E2) 
  2. การวิเคราะห0คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนหลังการทดลองใช%หลักสูตรสถานศึกษาเทียบกับ
เกณฑ0ท่ีกําหนด 
  3. การวัดทักษะการปฏิบัติท�ารําโส%ท่ังบ้ังเทียบกับ
เกณฑ0ท่ีกําหนด 
  4. การวิเคราะห0คะแนนเฉลี่ยแบบวัดความพึงพอใจ
ท่ีมีต�อการเรียนหลังการทดลองใช%หลักสูตร 
 

สถิติท่ีใช*ในการวิเคราะห+ข*อมูล 

 1. สถิติพื้นฐาน  ได%แก� 
  1.1 การหาค�าเฉลี่ย (Arithmetic Mean)  
  1.2 การหาค�าร%อยละ (Percentage) เปZนการเทียบ
ความถี่กับจํานวนท่ีต%องการกับความถี่ท่ีเทียบเปZน 100  
  2.1.3 ส�วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  
 2. สถิติท่ีใช%ในการวิเคราะห0คุณภาพของเคร่ืองมือ 
  2.1 การหาค�าความเท่ียงตรงของข%อสอบ 
  2.2 การหาค�าระดับความยากของข%อสอบ 
  3.3 การหาค�าอํานาจจําแนกของข%อสอบ 
  3.4 การหาค�าความเช่ือม่ัน (Reliability) ของแบบ 
ทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และแบบทดสอบวัด
ทักษะปฏิบัติ โดยใช%วิธีแบบคูเดอร0-ริชาร0ดสัน (Kuder-
Richardson) 
 3. สถิติท่ีใช%ทดสอบสมมตฐิาน 
  3.1 สถิติท่ีใช%ในการทดสอบสมมุติฐาน ได%แก� 
   3.1.1 วิเคราะห0หาประสิทธิภาพของหลักสูตร
สถานศึกษาโดยใช%สูตร E1/E2   
 

   4.1.2 วิเคราะห0เปรียบเทียบความแตกต�างของ
คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก�อนและหลังเรียนของกลุ�ม
ตัวอย�าง ท่ีได%รับการสอนโดยใช%หลักสูตรสถานศึกษารําโส%
ท่ังบ้ัง สาระนาฏศิลป, ช้ันประถมศึกษาป.ท่ี 6 โรงเรียน
อนุบาลกุสุมาลย0 สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา 
สกลนคร เขต 1 โดยใช%สูตรการทดสอบค�าที (t–test) ชนิด
กลุ�มตัวอย�างไม�เปZนอิสระต�อกัน (Dependent Samples) 
 

สรุปผลการวิจัย 

 1. ผลการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา สาระการ
เรียนรู%เพ่ิมเติม เร่ือง การรําโส%ท่ังบ้ัง สาระนาฏศิลป, ช้ันประถม 
ศึกษาป.ท่ี 6 โรงเรียนอนุบาลกุสุมาลย0 โดยผู%เช่ียวชาญเปZน
ผู%ตรวจสอบความถูกต%องและประเมินความเหมาะสมของ
หลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตรท่ีพัฒนาขึ้น พบว�า
มีความเหมาะสมและสามารถนําไปใช%ได% 
 2. ประสิทธิภาพของหลักสูตรสถานศึกษา สาระการ
เรียนรู%เพ่ิมเติม เร่ือง การรําโส%ท่ังบ้ัง สาระนาฏศิลป, ช้ันประถม 
ศึกษาป.ท่ี 6 โรงเรียนอนุบาล กุสุมาลย0 ท่ีผู%วิจัยพัฒนาขึ้น 
มีประสิทธิภาพ 86.26/84.94 ซึ่งสูงกว�าเกณฑ0ท่ีกําหนด   
 3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีได%รับ      
การสอนตามหลักสูตรท่ีพัฒนาขึ้นหลังเรียนสูงกว�าก�อน
เรียนอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 4. ทักษะปฏิบัติท�ารําโส%ท่ังบ้ังของนักเรียนท่ีได%เรียนรู%
ตามหลักสูตร  อยู�ในระดับเฉลี่ยร%อยละ  87.44   ซึ่งสูงกว�า
เกณฑ0ท่ีกําหนดคือร%อยละ  80   
 5.  ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต�อหลักสูตร
สถานศึกษา สาระการเรียนรู%เพ่ิมเติม เร่ือง การรําโส%ท่ังบ้ัง  
อยู�ในระดับค�าเฉลี่ยร%อยละ 4.87 ซึ่งอยู�ในระดับความพึง
พอใจมากท่ีสุด 
 

ข*อเสนอแนะ 

 จากการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา สาระการเรียน
รูเพ่ิมเติม เร่ือง การรําโส%ท่ังบ้ัง สาระนาฏศิลป, ช้ันประถม 
ศึกษาป.ท่ี 6 โรงเรียนอนุบาลกุสุมาลย0 สํานักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาสกลนคร เขต 1 ผู%วิจัยมีข%อเสนอแนะ ดังน้ี 
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  1. ข%อเสนอแนะสําหรับการนําไปใช% 
   1.1 ครู อาจารย0ท่ีนําหลักสูตรไปใช%ควรศึกษา
หลักสูตร แผนการจัดการเรียนรู%ตลอดจนเอกสารประกอบ
หลักสูตรอ่ืนๆ ให%ละเอียดและเข%าใจอย�างถ�องแท% 
   1.2 ในการนําหลักสูตรน้ีไปใช%  ผู%ใช%ควรปรับเวลา
ให%เหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนรู%ของนักเรียนเพื่อให%
นักเรียนได%พัฒนาทักษะทางนาฏศิลป,ได%อย�างต�อเนื่อง 
   1.3 ก�อนนําหลักสูตรไปใช%ครูผู%สอนควรศึกษา
รายละเอียดต�างๆ เร่ือง การรําโส%ท่ังบ้ัง ท้ังด%านความรู%
ความเข%าใจและทักษะการปฏิบัติท�ารําให%ได%ก�อนรวมท้ัง
ศึกษารายละเอียดต�างๆ ของหลักสูตรและเอกสารประกอบ
หลักสูตรให%เข%าใจ เพื่อให%การนําหลักสูตรไปใช%เปZนไปอย�าง
มีประสิทธิภาพและเกิดประโยชน0ต�อผู%เรียนมากท่ีสุด 
   1.4 ควรมีการพัฒนาหลักสูตรในกลุ�มสาระการ
เรียนรู%อ่ืนๆ ท่ีสอดคล%องกับท%องถิ่น   
  2. ข%อเสนอแนะสําหรับผู%บริหารสถานศึกษาและ
ผู%บริหารการศึกษา 
   2.1 ผู%บริหารควรให%ความสําคัญและให%การ
สนับสนุนการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา โดยเฉพาะอย�าง
ย่ิงในสาระการเรียนรู%เพ่ิมเติมเกี่ยวกับท%องถิ่นโดยมีการ

สํารวจข%อมูลพื้นฐาน สภาพป�ญหาและความต%องการของ
ชุมชน เพื่อนํามาเปZนข%อมูลพื้นฐานในการพัฒนาหลักสูตร  
ให%ครอบคลุมในกลุ�มสาระต�างๆ 
   2.2 หน�วยงานท่ีเกี่ยวข%องกับการจัดการศึกษา
ควรให%ความสําคัญต�อการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา  
โดยการสนับสนุนให% สถานศึกษาพัฒนาหลักสูตร
สถานศึกษาและเผยแพร�หลักสูตรสถานศึกษา สาระการ
เรียนรู%เพ่ิมเติม เร่ือง รําโส%ท่ังบ้ัง แก�ครูผู%สอนเพื่อนําไปจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนให%มีประสิทธิภาพมากย่ิงขึ้นและ
เปZนแนวทางในการพัฒนาหลักสูตรกลุ�มสาระการเรียนรู%
อ่ืนๆ ต�อไป 
  3. ข%อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต�อไป 
   3.1 ควรมีการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา สาระ
การเรียนรู%เพ่ิมเติม เร่ือง การรําโส%ท่ังบ้ัง โดยจัดทําเปZน
หลักสูตรบูรณาการกับกลุ�มสาระการเรียนรู%อ่ืนๆ เพื่อให%
นักเรียนเกิดการเรียนรู%ได%อย�างเหมาะสมสอดคล%องกับชีวิต
จริง 
   3.2 ควรพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษานาฏศิลป,
พื้นบ%านภาคอีสานอ่ืนๆ ได%แก� การฟ|อนรําแม�บทอีสาน  
การฟ|อนรําหางนกยูง การฟ|อนรําศรีโคตรบูรณ0 เปZนต%น
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