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บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้มีความมุ่งหมายเพ่ือ 1) สร้างแผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD ร่วมกับปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 2) เปรียบเทียบทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนโดยการจัดการ

เรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD ร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 3) เปรียบเทียบความมีเหตุผล ความพอประมาณ 

และการมีภูมิคุ้มกัน ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้

แบบร่วมมือ เทคนิค STAD ร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 4) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค 

STAD ร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และ 5) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการเรียน

โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD ร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มตัวอย่างของการวิจัยในครั้งนี้ คือ 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนชุมชนเทศบาล 3 (พินิจพิทยานุสรณ์) อ าเภอเมือง จังหวัดนครพนม สังกัด

เทศบาลเมืองนครพนม ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 1 ห้องเรียน 30 คน ได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม 

(Cluster random sampling)  

 เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD ร่วมกับปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง เร่ือง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ แบบทดสอบวัดความมีเหตุผล ความพอประมาณ การมีภูมิคุ้มกัน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน

และแบบประเมินความพึงพอใจ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

และการทดสอบคา่ท ีt-test ชนิด Dependent Samples 
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 ผลการวิจัยพบว่า  

  1. การจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD ร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

มีประสิทธภิาพเทา่กับ 78.70/77.78 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ที่ก าหนดไว้ 

  2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD 

รว่มกับปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียง สูงกว่ากอ่นเรยีนอย่างมีนัยส าคัญทางสถติิท่ีระดับ .01 

  3. ความมีเหตุผล ความพอประมาณ และการมีภูมิคุ้มกันของนักเรยีนหลังเรียน โดยการจัดการเรยีนรูแ้บบรว่มมือ 

เทคนิค STAD รว่มกับปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียง สูงกว่ากอ่นเรยีนอย่างมีนัยส าคัญทางสถติิที่ระดับ .01 

  4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรยีนหลังเรยีน โดยการจัดการเรียนรู้แบบรว่มมือ เทคนิค STAD ร่วมกับปรัชญา

เศรษฐกจิพอเพียง สูงกว่ากอ่นเรยีนอย่างมีนัยส าคัญทางสถติิที่ระดับ .01 

  5. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 ต่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD ร่วมกับ

ปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียงของนักเรียนอยู่ในระดับมาก 
 

ค าส าคัญ การจัดการเรยีนรูแ้บบรว่มมือ เทคนิค STAD ปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียง  

              ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ความมีเหตุผล ความพอประมาณ การมีภูมิคุ้มกัน 

ABSTRACT 

 The purposes of this study were 1) to construct the learning plans using Cooperative Learning of 

STAD and Sufficiency Economy Philosophy for Mathayom Suksa 5 students to contain the efficiency of 

75/75, 2) to compare Mathayom Suksa 5 students’ science process skills before and after they had learnt 

through the learning plans using Cooperative Learning of STAD and Sufficiency Economy Philosophy, 

3) to compare Mathayom Suksa 5 students’ rationality, modesty and self-immunity before and after they 

had learnt through the learning plans using Cooperative Learning of STAD and Sufficiency Economy 

Philosophy, 4) to compare Mathayom Suksa 5 students’ scientific learning achievements possessed before 

and after they had learnt through the learning plans using Cooperative Learning of STAD and Sufficiency 

Economy Philosophy, and 5) to examine Mathayom Suksa 5 students’ satisfaction of learning through the 

learning plans using Cooperative Learning of STAD and Sufficiency Economy Philosophy. The subjects 

were 30 Mathayom Suksa 5 students who were studying in the second semester of 2016 acedemic 

year at Chumchontessaban 3 (Pinitpittayanusorn)  School, Muang District, Nakhon Phanom Province, 

Muang Nakhon Phanom Municiplaity. They were obtained by cluster random sampling. The instruments 

employed for data collection included the learning plans entitled “Chemical Reaction Rate Using 

Cooperative Learning of STAD and Sufficiency Economy Philosophy” for Mathayom Suksa 5 students, 

the form to assess the students’ science Process skills, the test to evaluate the students’ rationality, 

modesty and self-immunity, the learning achievement test, and a questionnaire to survey the students’ 

satisfaction. The statistics employed for data analysis were percentage, mean, standard deviation, and 

t-test (Dependent Samples). 
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 The study revealed these results: 

  1. The learning plans using Cooperative Learning of STAD and Sufficiency Economy Philosophy 

for Mathayom Suksa 5 students contained the efficiency of 78.70/77.78 which was higher than the set 

criteria of 75/75.  

 2. After the students had learnt through the learning plans using Cooperative Learning of STAD 

and Sufficiency Economy Philosophy, their science process skills were significantly higher than those of 

before at .01 statistical level. 

 3. After the students had learnt through the learning plans using Cooperative Learning of STAD 

and Sufficiency Economy Philosophy, their rationality, modesty and self-immunity were significantly 

higher than those of before at .01 statistical level. 

 4. After the students had learnt through the learning plans using Cooperative Learning of STAD 

and Sufficiency Economy Philosophy, their learning achievements were significantly higher than those of 

before at .01 statistical level. 

 5. Mathayom Suksa 5 students’ satisfaction of learning through the learning plans using Cooperative 

Learning of STAD and Sufficiency Economy Philosophy was at the high level.  
 

Keywords: Cooperative Learning of STAD, Sufficiency Economy Philosophy, science process skills,  

                rationality, modesty, self-immunity 

ภูมิหลัง 

 วิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งในสังคมปัจจุบัน 

เพราะวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับชวีิตทุกคนวิทยาศาสตร์ท า

ให้คนพัฒนาวิธีคิด ทั้งความคิดที่เป็นเหตุผล คิดสร้างสรรค์ 

คิดวิเคราะห์วิจารณ์ มีทักษะที่ส าคัญในการค้นหาความรู้ 

มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบสามารถ

ตัดสินใจ โดยใช้ข้อมูลที่หลากหลายและประจักษ์พยานที่

ตรวจสอบได้  วิทยาศาสตร์จึงเป็นวัฒนธรรมของโลก

สมัยใหม่ ซึ่งเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ (Knowledge Based 

Society) ทุกคนจ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้รู้วิทยาศาสตร์ 

(Science Literacy for All) เพ่ือให้มีความรู้ความเข้าใจโลก 

ธรรมชาติและเทคโนโลยีที่สร้างสรรค์ขึ้น และน าความรู้

ไปใช้อย่างมีเหตุผล สร้างสรรค์ มีคุณธรรม ความรู้ทาง

วิทยาศาสตร์ ไม่เพียงแต่น ามาใช้ในการพัฒนาคุณภาพ

ชีวิตที่ดี แต่ยังช่วยให้คนมีความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้อง

เกี่ยวกับการใช้ประโยชน์ การดูแลรักษา ตลอดจนการพัฒนา

สิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติอย่างสมดุลและยั่งยืน 

และที่ส าคัญอย่างยิ่งคือความรู้ทางวิทยาศาสตร์ช่วยเพิ่ม

ขีดความสามารถในการพัฒนาเศรษฐกิจ สามารถแข่งขัน

กับนานาประเทศและด าเนินชีวิตอยู่ในสังคมโลกได้อย่าง

เป็นสุข การที่จะสร้างความเข้มแข็งด้านวิทยาศาสตร์นั้น

องค์ประกอบที่ส าคัญประการหนึ่ง คือ การจัดการเพ่ือ

เตรียมคนให้อยู่ในสังคมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

เป็นทัง้ผู้ผลิตและผู้บรโิภคที่มีประสิทธิภาพ  

 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นพฤติกรรม

ที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติและการฝึกฝนความคิดอย่างเป็น

ระบบ โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการแสวงหา

ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ (ภพ เลาหไพบูลย์, 2540, หน้า 

14) ซึ่งในขณะปฏิบัติย่อมต้องใช้ความคิดควบคู่ไปด้วย จึง

ก่อให้เกิดพัฒนาการด้านสติปัญญา สามารถแก้ปัญหา 

ค้นหาและแสวงหาความรู้ใหม่ๆ อย่างมีประสิทธิภาพ

น่าเช่ือถือ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรจ์ะช่วยท าให้

นักเรียนมีการแสวงหาความรู้ รู้จักแก้ปัญหา ตลอดจน

สามารถน าความรูไ้ปใชใ้นชวีิตประจ าวันได้  
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 จากผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน 

(O-NET) ช่วงชั้นที่ 4 ของโรงเรียนชุมชนเทศบาล 3 (พินิจ

พิทยานุสรณ์) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ปีการศึกษา 2556, 2557 

และ 2558 มีค่าเฉลี่ยของคะแนน O-NET วิชาวิทยาศาสตร์ 

ร้อยละ 29.00, 31.90 และ 33.61 ตามล าดับ ซึ่งจะเห็นได้

ว่าค่าเฉลี่ยของโรงเรียนต่ ากว่าคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศ 

ร้อยละ 30.48, 32.54 และ 33.40 ตามล าดับ เป็นตัวบ่งชี้

ถงึปัญหาของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรต์่ าลง 

และจากรายงานการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร์

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 พบว่า มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาเคมีต่ า เร่ือง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

ซึ่งผลการพิจารณาคะแนนของนักเรียนในการท าแบบทดสอบ

ในเร่ืองดังกล่าว ปัญหาที่พบในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

คือ นักเรียนขาดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็น

สาเหตุที่ท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ า ดังนั้น ต้องพัฒนา

กระบวนการจัดการเรียนการสอน เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เรียนรู้ได้อย่างเต็มศักยภาพ

มากยิ่งขึ้น การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD 

จะช่วยให้นักเรียนมีทักษะการท างานเป็นทีม มีการแบ่งหน้าที่ 

ก าหนดบทบาทที่ชัดเจน ท าให้นักเรียนได้ฝึกการคิด มีทักษะ 

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์เพิ่มขึ้น มีการใช้สติปัญญา

ด้วยตนเอง มีความรู้ความเข้าใจและมีความมั่นใจสูงขึ้น 

โดยเน้นให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ ได้ลงมือปฏิบัติ

กิจกรรมต่างๆ แก้ปัญหาร่วมกันท าให้เกิดความสัมพันธ์

ระหว่างสมาชกิในกลุ่ม สมาชิกทุกคนในกลุ่มมีความรับผิดชอบ

ทั้งของตนเองและของกลุ่ม เพ่ือให้กลุ่มได้รับความส าเร็จ

ตามเปา้หมาย (สมศักดิ์ ภู่วภิาดาวรรณ์, 2554, หน้า 3) 

 การจัดการศึกษาด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

ของไทย มีการก าหนดทิศทางและนโยบายในอนาคตว่า 

เป้าหมายของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีก็คือ เพ่ือการ

เรียนรู้และเข้าใจธรรมชาติ อีกทั้งเพ่ือสร้างประโยชน์แก่สังคม 

โดยมีความผสมกลมกลืนกับสิ่งแวดล้อม ไม่รบกวนและ

ท าลายธรรมชาติทุกคนต้องมีจิตส านึกในการกล้าเดินไป

ข้างหน้าด้วยปัญญาและสติ สามารถเผชิญอนาคตด้วย

สายตาที่มองการณ์ไกล มีคุณธรรม มีความส านึกในหน้าที่ 

รับผิดชอบต่อสังคม ต่อสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ และยึด

ทางสายกลาง ด ารงชีวิตอย่างกินพอดี อยู่พอดี และเพ่ือให้

การจัดการศึกษาเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมในระดับโรงเรียน

มีเป้าหมายที่ชัดเจนซึ่ง “ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง” 

เป็นแนวทางที่ยึดทางสายกลางอันประกอบด้วยความมีเหตุผล 

ความพอประมาณ และการมีภูมิคุ้มกัน ต่อการมีผลกระทบ

อันเกิดจากการเปลี่ยนแปลงโดยอาศัยความรอบรู้ รอบคอบ 

ในการน าวิชาการต่างๆ มาใชใ้นการวางแผนและด าเนินการ

ทุกขั้นตอน (ส านักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

แห่งชาติ, 2543, หน้า 78) แนวทางการจัดการศึกษาตาม

แนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงได้มีการน าปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงมาปรับใช้กับหลักสูตรการศึกษาทุกระดับ เพ่ือ

ปลูกฝังจิตส านึกด้านคุณธรรม จริยธรรม โดยเน้นคุณธรรม

น าความรู้ นักเรียนได้สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองภายใต้

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ดังจะเห็นได้จากจุดหมายของ

การจัดการศึกษาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

2551 เพ่ือให้เกิดกับผู้เรียนเม่ือจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

ที่ระบุถึงมีจิตส านึก ในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญา

ไทย การอนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดล้อม มีจิตสาธารณะที่

มุ่งท าประโยชน์และสร้างสิ่งที่ดีงามในสังคมและอยู่ร่วมกัน

ในสังคมอย่างมีความสุข (กระทรวงศึกษาธกิาร, 2546) 

 การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD (Student Teams 

Achievement Devisions) เป็นการเรียนแบบร่วมมือ โดยครู

จะท าการสอนเนื้อหาในบทเรียนแก่นักเรยีนพรอ้มกันทั้งชั้น 

และมีการแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มย่อย แต่ละกลุ่มมีสมาชิก

ในจ านวนที่พอเหมาะ นักเรียนจะต้องฝึกตนเองให้มีความสามารถ

เพียงพอที่จะท ากิจกรรมกลุ่มได้ นักเรียนท ากิจกรรมร่วมกัน

ในกลุ่มจะเปิดโอกาสให้นักเรียนได้แลกเปลี่ยนความรู้กับ

สมาชิกของกลุ่ม (กรมวิชาการ, 2545, หน้า 13) การเรียน

แบบร่วมมือเทคนิค STAD จะช่วยให้นักเรียนมีทักษะ

การท างานเป็นทีม มีการแบ่งหน้าที่ ก าหนดบทบาทที่ชัดเจน 

ท าให้นักเรียนได้ฝึกการคิด มีทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์เพิ่มขึ้น มีการใชส้ติปัญญาด้วยตนเอง มีความรู้

ความเข้าใจและมีความมั่นใจสูงขึ้น โดยเน้นให้นักเรียน

มีส่วนร่วมในการเรียนรู้ ได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ 

แก้ปัญหาร่วมกันท าให้เกิดความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกใน

กลุ่ม สมาชิกทุกคนในกลุ่มมีความรับผิดชอบทั้งของตนเอง
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และของกลุ่ม เพ่ือให้กลุ่มได้รับความส าเร็จตามเป้าหมาย 

(สมศักดิ์ ภู่วภิาดาวรรณ,์ 2554, หน้า 3) 

 จากเหตุผลและความส าคัญดังกล่าวข้างต้นผู้วิจัย 

จึงได้น าการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD 

ร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มาใช้ในการจัดการเรียนรู้ 

เพ่ือส่งเสรมิให้ผู้เรยีนฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ความมีเหตุผล ความพอประมาณ และการมีภูมิคุ้มกัน ชว่ย

ท าให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น พัฒนาการ

จัดการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพและเกิดประโยชน์

สูงสุดต่อไป 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 การวิจัยครัง้นีผู้้วิจัยได้ก าหนดความมุ่งหมายของการ

วิจัย ดังนี ้

  1. สร้างแผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค 

STAD ร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ของนักเรียน

ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 ให้มีประสิทธภิาพตามเกณฑ์ 75/75  

  2. เปรยีบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปีที่ 5 ที่เรียน โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค 

STAD รว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  

  3. เปรียบเทียบความมีเหตุผล ความพอประมาณ 

และการมีภูมิคุ้มกัน ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียน โดยการจัดการเรียนรู้

แบบรว่มมือ เทคนิค STAD รว่มกับปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียง  

  4. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ์

ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปีที่ 5 ที่เรียน โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค 

STAD รว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  

  5. ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 5 ที่มีต่อการเรียน โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

เทคนิค STAD รว่มกับปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียง  

 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 การวิจัยครัง้นี้ผู้วิจัยได้สร้างกรอบแนวคิดการวิจัย ดังนี้ 
 

  

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ กรอบแนวคดิของการวิจัย 

 

 

 การจัดการเรยีนรู้แบบร่วมมือ เทคนคิ STAD 

ร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน 

ดังนี ้

 ขั้นที ่1 ขั้นเตรยีม 

 ขั้นที ่2 ขั้นสอนรว่มกับปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียง 

ด้านความมเีหตผุลและความพอประมาณ 

 ขั้นที ่3 ขั้นท ากจิกรรมกลุม่ 

 ขั้นที ่4 ขั้นตรวจสอบผลงานและทดสอบ 

 ขั้นที ่5 ขั้นสรุปบทเรยีนร่วมกับปรชัญาเศรษฐกิจ

พอเพียง ดา้นความมีเหตผุล ความพอประมาณ  

และการมีภูมิคุ้มกัน  

 

1. ประสิทธภิาพของแผนการจดัการเรียนรู ้

เร่ือง อัตราการเกดิปฏิกิรยิาเคม ี

2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  

3. ความมีเหตุผล ความพอประมาณ  

และการมีภูมิคุ้มกัน 

 4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

 5. ความพงึพอใจต่อการจัดการเรียนรูแ้บบ

ร่วมมือ เทคนิค STAD ร่วมกับปรชัญาเศรษฐกิจ

พอเพียง  
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วิธีด าเนินการวิจัย 

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  1. ประชากรในการวิจัยในครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 โรงเรียนชุมชนเทศบาล 3 (พินิจ

พิทยานุสรณ)์ อ าเภอเมือง จังหวัดนครพนม สังกัดเทศบาล

เมืองนครพนม ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 2 

ห้อง รวม 56 คน 

  2. กลุ่มตัวอย่างของการวิจัยในครั้งนี้ เป็นนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/1 โรงเรียนชุมชนเทศบาล 3 (พินิจ

พิทยานุสรณ์) อ าเภอเมือง จังหวัดนครพนม ภาคเรียนที่ 2 

ปีการศึกษา 2559 โดยมีขั้นตอนในการเลือกสุ่มกลุ่มตัวอย่าง

จากนักเรียนทั้งหมด 2 ห้องเรียน โดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม 

(Cluster Random Sampling) 1 ห้องเรยีน จ านวน 30 คน 

 เครื่องมือที่ใช้ในการวจิัย  

  การวิจัยครั้งนี้ผู้ วิจัยแบ่งออกเป็น 2 ประเภท 

ประกอบด้วย เคร่ืองมือที่ใชใ้นการทดลองและเคร่ืองมือที่

ใชใ้นการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี ้

   1.  เคร่ืองมือที่ใชใ้นการทดลอง 

     1.1  แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค 

STAD ร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เร่ือง อัตราการ

เกิดปฏิกิริยาเคมี นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 6 

แผน 18 ชั่วโมง 

   2.  เคร่ืองมือที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมข้อมูล 

     2.1 แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ เร่ือง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี นักเรียน

ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 

     2.2 แบบทดสอบวัดความมี เหตุผล ความ

พอประมาณ และการมีภูมิ คุ้ มกัน เร่ือง อัตราการ

เกดิปฏิกริยิาเคมี นักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 

     2.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

เร่ือง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีท่ี 5 

    2.4 แบบวัดความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้

แบบร่วมมือ เทคนิค STAD ร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี นักเรียน

ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 

 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  1. ท าการทดสอบก่อนเรียน (Pre–test) โดยใช้แบบ

วัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ แบบทดสอบวัด

ความมีเหตุผล ความพอประมาณ การมีภูมิคุ้มกันและ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น

กอ่นที่จะด าเนินการสอน 

  2. ด าเนินการทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้

แผนการจัดการเรียนรู้ แบบร่วมมือ เทคนิค STAD ร่วมกับ

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เร่ือง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 5 จ านวน 6 แผน จ านวน 18 ชั่วโมง ในแต่ละแผน 

การจัดการเรียนรู้ให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน-

หลังเรียน กิจกรรมฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์

กิจกรรมส่งเสริมปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือน าผลคะแนน

มาประมวลคา่คะแนนระหว่างเรยีน 

  3. เม่ือสิ้นสุดการสอนครบทุกแผนการจัดการเรียนรู้

แล้ว จึงท าการสอบหลังเรียน (Post-test) โดยใช้แบบวัดทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ แบบทดสอบวัดความมีเหตุผล 

ความพอประมาณ การมีภูมิคุ้มกัน และแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ฉบับเดียวกับการสอบวัดผล

กอ่นเรยีน (Pre-test) 

  4. เม่ือท าการทดสอบครบแล้ว จึงท าการประเมิน

ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค 

STAD รว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

 การวเิคราะห์ข้อมูล 

  1. วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจัดการ

เรยีนรู้แบบรว่มมือ เทคนิค STAD ร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง เร่ือง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี ชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 5 โดยหาประสิทธิภาพของกระบวนการ E1/ประสิทธิภาพ

ของผลลัพธ ์E2 ตามเกณฑ์ 75/75 ที่ตั้งไว้ 

  2. การวิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยคะแนน

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนที่เรียน

ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD ร่วมกับ

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เร่ือง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ระหว่างคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน 

โดยใชส้ถติิการทดสอบค่าท ี(t–test for Dependent Samples) 
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  3. การวิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยคะแนน

ความมีเหตุผล ความพอประมาณ และการมีภูมิคุ้มกัน 

ของนักเรียนที่เรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

เทคนิค STAD ร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เร่ือง 

อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ระหว่าง

คะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้สถิติการทดสอบ

คา่ท ี(t–test for Dependent Samples) 

  4. การวิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยคะแนน

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนที่เรียนด้วยแผนการ

จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD ร่วมกับปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 ระหว่างคะแนนกอ่นเรยีนและหลังเรยีน 

โดยใชส้ถติิการทดสอบคา่ท ี(t–test for Dependent Samples) 

  5. การวิเคราะห์ความพึงพอใจ ที่มีต่อแผนการ

จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD ร่วมกับปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใชค้า่เฉลี่ยเทยีบกับเกณฑ์ที่ก าหนด 

  6. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ ระหว่างเรียน

โดยการสังเกตพฤติกรรม การท างานกลุ่ม การน าเสนอ

หน้าชัน้เรยีน การซักถามรายบุคคลและรายกลุ่มของนักเรยีน 

 สถติิที่ใช้ในการวจิัย 

  1. สถิติพื้นฐาน ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน  

  2. สถติิท่ีใชใ้นการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 

   2.1 การหาค่าความเที ่ยงตรง โดยใช้ด ัชนี

ความสอดคล้อง (IOC) 

   2.2 การหาคา่ความยากง่าย (p) 

   2.3 การหาคา่อ านาจจ าแนก (r) 

   2.4 การหาค่าความเช่ือมั่น  โดยใช้วิธี KR20 

ของคูเดอร-์รชิารด์สัน 

  3. สถติิท่ีใชใ้นการหาประสิทธภิาพ 

   หาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือ เทคนิค STAD ร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

เร่ือง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 

โดยใชสู้ตรในการค านวณ E1/E2 

  4. สถติิที่ใช้ตรวจสอบสมมติฐาน ใชค้่าเฉลี่ยรอ้ยละ

และการทดสอบคา่ท ี(t-test for dependent samples) 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการวิจัย 

 1. การจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้

แบบร่วมมือ เทคนิค STAD ร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีประสิทธิภาพ

เทา่กับ 78.70/77.78 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ที่ก าหนดไว้ 

 2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์โดยแผนการ

จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD ร่วมกับปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่

ระดับ .01 

 3. ความมี เหตุผล ความพอประมาณ และการมี

ภูมิคุ้มกัน โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD 

ร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ของนักเรียนชั้นมัธยม 

ศึกษาปีที่ 5 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถติิท่ีระดับ .01 

 4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยการจัดการเรียนรู้

แบบรว่มมือ เทคนิค STAD รว่มกับปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียง 

ของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 5 หลังเรียนสูงกว่า

กอ่นเรยีน อย่างมีนัยส าคัญทางสถติิท่ีระดับ .01 

 5. ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

เทคนิค STAD ร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีความพึงพอใจเฉลี่ย 4.27 ซึ่งอยู่ใน

ระดับมาก 

อภิปรายผล 

 การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์

ความมีเหตุผล ความพอประมาณ และการมีภูมิคุ้มกัน 

เร่ือง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี โดยการจัดการเรียนรู้

แบบรว่มมือ เทคนิค STAD รว่มกับปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียง 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีท่ี 5 ผู้วิจัยน าเสนอผลการอภิปราย ดังนี ้
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  1. ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้

แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD ร่วมกับ

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 5 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 78.70/77.78 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 

75/75 ทั้งนี้เพราะการจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนการจัดการ

เรยีนรู้แบบรว่มมือ เทคนิค STAD ร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง ที่ผู้วิจัยสรา้งขึ้นได้ผ่านขั้นตอน กระบวนการสร้าง

อย่างเป็นระบบและมีวิธีการที่เหมาะสม โดยเริ่มจากการ

เลือกและเรียบเรียงเนื้อหาในหน่วยการเรียนรู้ การศึกษา

เอกสารหลักสูตร คู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และ

เอกสารต่างๆ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับแผนการจัดการ

เรยีนรู้แบบรว่มมือ เทคนิค STAD ร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง ตลอดจนแนวทางในการวัดผลและประเมินผล 

นอกจากนี้แต่ละแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ได้ผ่าน

กระบวนการตรวจสอบและแก้ไขจากอาจารย์ที่ปรึกษา

วิทยานิพนธ์และผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา การจัดกิจกรรม

การเรียนรู้และด้านการวัดผลและประเมินผลก่อนน าไปใช้

กับผู้ เรียน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีการฝึกทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ฝึกความมีเหตุผล 

ความพอประมาณ และการมีภูมิคุ้มกัน ผ่านการปฏิบัติ

อย่างเป็นระบบ มีกิจกรรมที่สร้างความสนใจให้เกิดขึ้นกับ

ผู้เรียน กระตุ้นให้นักเรียนได้แสดงความรู้เดิมนักเรียน

สามารถเช่ือมโยงการเรียนรู้ไปยังประสบการณ์เดิมท าให้

นักเรียนเกิดความอยากรู้อยากเห็นสามารถจัดล าดับ

ความคิดและล าดับขั้นตอนในศึกษาค้นคว้าและน าหลัก

ปรัชญาของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการ

ท างาน เป็นการเปิดโอกาสให้นักเรยีนน าความรูท้ี่ได้ไปปรับ

ประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมและเกิดประโยชน์ต่อชีวิตประจ าวัน 

ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ 

ส่งผลให้แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD 

รว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง จ านวน 6 แผน การเรียนรู้

มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ซึ่งสอดคล้องกับ

งานวิจัยของ งานวิจัยของ ภฤดา เลียบสูงเนิน (2550, หน้า 

73-77) ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้

กระบวนการกลุ่มร่วมมือแบบ (STAD) เร่ือง สารและสมบัติ

ของสาร กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 1 โดยมีความมุ่งหมายเพ่ือพัฒนาแผนการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้โดยใช้กระบวนการกลุ่มร่วมมือแบบ (STAD) เร่ือง 

สารและสมบัติของสาร กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

ผลปรากฏว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการ

กลุ่มร่วมมือแบบ (STAD) เร่ือง สารและสมบัติของสาร 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

มีประสิทธิภาพเท่ากับ 83.36/81.50 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 

และงานวิจัยของ สมคิด ภูสมดี (2550, หน้า 67-71) ได้ศึกษา

การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค STAD เร่ือง 

ระบบนิเวศ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษา 

ปีที่ 3 โดยมีความมุ่งหมายเพ่ือพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้

ด้วยเทคนิค STAD เร่ืองระบบนิเวศ กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีประสิทธิภาพตาม

เกณฑ์ 80/80 ผลปรากฏว่า แผนการจัดการเรียนรู้ด้วย

เทคนิค STAD เร่ือง ระบบนิเวศ กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 ที่มีประสิทธิภาพ 

เท่ากับ 81.25/80.27 ซึ่งสอดคล้องกับเกณฑ์ที่ก าหนด 

กิจกรรมการเรียนรู้ปกติ พบว่า แผนการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้แบบ STAD มีประสิทธิภาพ 88.38/87.04 ซึ่งเป็นไป

ตามเกณฑ์ 80/80 ที่ตั้งไว้ 

  2. ผลการเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

เทคนิค STAD ร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง พบว่า 

นักเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ มีคะแนน

เฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 11.60 และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน

เท่ากับ 24.03 แสดงว่า ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 เน่ืองจากการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

เทคนิค STAD ร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเป็น

การจัดการเรียนรู้เน้นที่ให้นักเรียนได้แสวงหาความรู้

ด้วยตนเอง นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติท าการทดลองจริง 

ได้ ใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  โดยผ่าน

กระบวนการกลุ่ม โดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ผู้เรียน

มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ที่พัฒนาทักษะกระบวนการ
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ทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ เพ็ญพักตร ์

นามวัฒน์ (2555, หน้า 75) พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ เร่ือง โลกและการเปลี่ยนแปลง ชั้นมัธยมศึกษา 

ปีที่ 2 ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ เทคนิค 

STAD พบว่า นักเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ขั้นพื้นฐาน หลังเรยีนสูงกว่ากอ่นเรยีนอย่างมีนัยส าคัญทาง

สถิติที่ระดับ .01 และงานวิจัยของ เนตรนภา เกียรติสมกิจ 

(2551, หน้า 80) ศึกษาการเปรยีบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนเคมี เร่ือง พันธะเคมีและความสามารถทางทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนแบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค 

STAD และเรียนด้วยวิธีปกติ พบว่า ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 4 โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD 

กับการเรียนด้วยวิธีปกติแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทาง

สถติิท่ีระดับ .05 

  3. ผลการเปรยีบเทยีบความมีเหตุผล ความพอประมาณ 

และการมีภูมิคุ้มกัน ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้

แบบร่วมมือ เทคนิค STAD ร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

พบว่า ความมีเหตุผล ความพอประมาณ และการมีภูมิคุ้มกัน 

มีคะแนนเฉลี ่ยก่อนเรียนเท่ากับ 12.40 และคะแนน

เฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 23.33 แสดงว่า ความมีเหตุผล 

ความพอประมาณ และการมีภูมิคุ้มกัน ของนักเรียนหลัง

เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 

.01 ทัง้นี้เพราะการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีกิจกรรมการฝึก

ความมีเหตุผล ความพอประมาณ และการมีภูมิคุ้มกัน 

โดยเน้นให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ การลง

มือปฏิบัติด้วยตนเอง ฝึกให้นักเรียนได้คิวิเคราะห์ตาม

หลักการของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตามจุดเน้น 

ด้านความมีเหตุผล ความพอประมาณ และการมีภูมิคุ้มกัน 

ส่งผลให้ความมีเหตุผล ความพอประมาณ และการมี

ภูมิคุ้มกันของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  

ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ กันตภณ นฤวัตปกรณ ์

(2557, หน้า 143-145) ได้ท าการพัฒนาคู่ มือการการ

จัดการเรียนรู้แบบกลุ่มบนพื้นฐานหลักปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง ที่ส่งผลต่อการคิดวิเคราะห์ ความมีวินัยในตนเอง 

ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ศูนย์การศึกษา

นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อ าเภอท่าอุเทน 

จังหวัดนครพนม พบว่า การคิดวิเคราะห์ ความมีวินัยใน

ตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ

งานวิจัยของ เวิน ริทัศน์โส (2559, หน้า 148) ผลการศึกษา

คุณลักษณะตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงหลังเรียน

ของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนโดยการจัดการ

เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับการใช้แผนผัง

มโนทัศน์ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง พบว่ามี

คุณลักษณะตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอยู่ในระดับ

ดีมาก  

  4. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปีที่ 5 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค 

STAD ร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง พบว่า ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนก่อนเรยีนเท่ากับ 12.20 และคะแนนเฉลี่ยหลัง

เรียนเท่ากับ 23.00 แสดงว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทาง

สถิติที่ระดับ .01 ทั้งนี้เพราะการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

เทคนิค STAD ร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เป็นการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ผู้เรียนมี

ส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยวิธีการที่หลากหลาย 

เช่น การตรวจสอบความรู้เดิมเป็นการตั้งค าถาม เพ่ือกระตุ้น

ให้ผู้เรียนได้แสดงความรู้เดิม เพ่ือให้สามารถวางแผนการ

จัดการเรียนรู้ได้อย่างเหมาะสมการเร้าความสนใจกระตุ้น

ให้ผู้เรียนสร้างค าถามให้เกิดความอยากรู้อยากเห็นกระตุ้น

ให้คดิ เพ่ือน าไปสู่การตรวจสอบในขั้นตอนต่อไปการส ารวจ

ค้นหาเป็นการท าความเข้าใจในประเด็น หรือค าถาม

วางแผนก าหนดแนวทางการส ารวจตรวจสอบตั้งสมมติฐาน

ลงมือปฏิบัติ เพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูลเพ่ือให้ได้ข้อมูลอย่าง

พอเพียงผู้เรียนด าเนินการส ารวจตรวจสอบ รวบรวมข้อมูล

ด้วยตนเอง จัดล าดับความคิดและล าดับขั้นตอนในศึกษา

ค้นคว้า น าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการ

ท างานเป็นการน าข้อมูลมาท าการวิเคราะห์  แปลผล 
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สรุปผล น าเสนอผลที่ได้ในรูปแบบต่างๆ สรุปและอภิปราย

ผลการทดลอง โดยอ้างอิงประจักษ์พยานอย่างชัดเจน 

เพ่ือน าเสนอแนวคิดต่อไป น าหลักปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงมาใช้ในการท างาน ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนสามารถ

ถ่ายโอนการเรียนรู้ได้ ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

สูงขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ พิสมัย บุญชูศรี (2557, 

หน้า 93) พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ์

เร่ือง เคมีอินทรีย์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้การเรียนรู้

แบบร่วมมือ เทคนิค STAD ประกอบวัฏจักรการสืบเสาะหา

ความรู้ พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน

สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

และงานวิจัยของ นิกร โพธิ์กฏ (2552, หน้า 89) ศึกษา

ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ STAD 

วิชาฟิสิกส์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนหลังเรยีนสูงขึ้นจากกอ่นเรยีน อย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถติิท่ีระดับ .05 

    5. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการเรียนโดยการจัดการเรียนรู้

แบบรว่มมือ เทคนิค STAD รว่มกับปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียง 

เร่ือง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี เรียงล าดับความพึงพอใจ

ของนักเรียนมากที่สุดไปหาน้อยที่สุด คือ ด้านการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ ด้านการวัดและประเมินผล ด้านส่ืออุปกรณ์

การเรียนรู้ และด้านเนื้อหาสาระการเรียนรู้ ตามล าดับ 

ค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากขึ้นไป ทั้งนี้เน่ืองจากการจัดการ

เรยีนรู้แบบรว่มมือ เทคนิค STAD ร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง เป็นการจัดกิจกรรมที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญให้

นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมการทดลอง ทั้งด้วยตนเอง

และร่วมกิจกรรมกลุ่ม ได้พัฒนาทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ในแต่ละกิจกรรม และได้แสดงความคิดเห็น

ตอบค าถาม อภิปรายอย่างมีเหตุผล นักเรียนทุกคน

มีส่วนร่วมในการใช้สื่อและอุปกรณ์ ตลอดจนการน าเสนอ

ผลงานหน้าชั้นเรียน ท าให้นักเรียนกล้าแสดงออก 

เกิดความมั่นใจมีความสุข สนุกสนานจากการเรียนรู ้

นักเรียนได้คิด เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ปฏิบัติกิจกรรม

ต่างๆ ด้วยตนเอง ท าให้นักเรียนได้แสวงหาความรู้และ

สามารถสรุปความรู้ที่ได้อย่างมีเหตุผล รวมทั้งมีการวัด

และประเมินผลควบคู่กับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  

อยู่เสมอท าให้ทราบความก้าวหน้า ภูมิใจในผลงานทั้งของ

ตนเองและผลงานกลุ่ม ท าให้นักเรียนมีความพึงพอใจต่อ

การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD ร่วมกับ

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เร่ือง อัตราการเกิดปฏิกิริยา

เคมี ในระดับมาก ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ชมพู 

สัจจวาณิชย์ (2553, หน้า 93) ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้

แบบกลุ่มร่วมมือ เทคนิค STAD โดยใช้ชุดการเรียน เร่ือง 

บรรยากาศ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ส าหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1 พบว่า ความพึงพอใจ

ของนักเรียนอยู่ในระดับมาก และงานวิจัยของ มรินธร 

เพ็งสวัสดิ์ (2553, หน้า 90) ศึกษาผลการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้  เร่ือง ชีวิตและสัตว์  กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้การเรียนรู้

แบบร่วมมือกันเรียนรู้ด้วยเทคนิค STAD ผลการวิจัยพบว่า 

นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

แบบรว่มมือกันเรยีนรูด้้วย เทคนิค STAD อยู่ในระดับมาก 
 

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะส าหรับการน าผลการวิจัยไปใช้ 

  1. ในการจัดการเรียนรู้ ผู้สอนควรศึกษาเอกสาร

การสอน ท าความเข้าใจ เพ่ือจะได้แนะน านักเรยีนให้เข้าใจ 

กอ่นที่นักเรยีนจะลงมือท ากิจกรรม เพ่ือให้นักเรียนพัฒนา

ความสามารถตามจุดมุ่งหมายที่วางไว้ 

  2. ผู้สอนควรเตรียมความพร้อม โดยการจัดเตรียม

สภาพแวดล้อมและอุปกรณ์ การเตรียมส่ือ การใช้ค าถาม 

การกระตุ้นความสนใจของผู้เรียน เพื่อให้กิจกรรม

การเรียนรู้ของนักเรียนมีประสิทธิภาพส่งผลต่อการพัฒนา

ผู้เรยีนได้อย่างเต็มตามศักยภาพ 

  3. กิจกรรมการเรียนรู้ที่จัดขึ้นควรเป็นกิจกรรม

ที่ส่งเสริมให้นักเรียนกล้าแสดงออกทางความคิด การพูด 

การกระท า โดยครูจะต้องกระตุ้นและเปิดโอกาสให้นักเรยีน

ได้แสดงความคิดเห็น ร่วมอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น

กันอย่างอิสระสามารถแสดงออกถึงผลงานแห่งการเรียนรู้

ของตนองได้ 
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  4. ผู้สอนควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยน าสาระ

อ่ืนๆ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มาจัดกิจกรรม

การเรียนการสอน เพ่ือให้ผู้เรียนมีทั้งความรู้ที่ครอบคลุม

ด้านเนื้อหา มีการพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์ยูใ่นระดับดีมากขึ้นไป  

 ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครัง้ต่อไป 

  1. ควรมีการศึกษาวิจัยการจัดการเรยีนรูแ้บบรว่มมือ 

เทคนิค STAD ร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงกับนักเรียน

ในระดับชั้นอ่ืนๆ หรือกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนๆ เพ่ือท าให้

ผู้เรียนเป็นผู้ที่มีความสามารถในทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรแ์ละมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 

  2. ควรมีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการจัดรูปแบบ

การสอนแบบต่างๆ เปรียบเทียบกันเพื่อพัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ความมีเหตุผล 

ความพอประมาณ และการมีภูมิคุ้มกัน 

  3. ควรการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD 

ร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปศึกษาในตัวแปรตาม

อ่ืนๆ เช่น ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา ความคิด

สร้างสรรค์ ความคงทนในการเรียนรู้ และแรงจูงใจใฝ่

สัมฤทธิ์ เป็นต้น 
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