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บทคัดย�อ 

 การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงค�เพื่อแก�ป�ญหาการอ!านหนังสือไม!ออกของนักเรียนช้ันประถมป%ท่ี 6 ตาม
กระบวนการวิจัยปฏิบัติการ โดยกลุ!มเป-าหมายท่ีใช�ในการวิจัยเป/นนักเรียนช้ันประถมศึกษาป%ท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 2       
ป%การศึกษา 2553 โรงเรียนบ�านคางฮุงเจริญศิลป8 จํานวน 6 คน 
 เคร่ืองมือท่ีใช�ในการวิจัยคร้ังน้ีแบ!งออกเป/น 3 ประเภท คือ เคร่ืองมือท่ีใช�ในการทดลอง ได�แก! แบบฝ;กทักษะ 
จํานวน 9 ชุด เคร่ืองมือท่ีใช�สะท�อนผลการทดลอง ได�แก! แบบบันทึกข�อมูล แบบสังเกตพฤติกรรมการสอนของครู 
แบบสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนและแบบทดสอบย!อย เคร่ืองมือท่ีใช�ในการประเมินประสิทธิภาพของกิจกรรม 
ได�แก! แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ!าน 
 การวิจัยคร้ังนี้ใช�รูปแบบการวิจัยปฏิบัติการ มีขั้นตอนการปฏิบัติ 4 ขั้นตอน ได�แก! ขั้นวางแผน ขั้นปฏิบัติการ         
ขั้นสังเกตติดตามและประเมินผลและขั้นสะท�อนผลการปฏิบัติในการดําเนินการ 4 วงรอบ คือ วงรอบท่ี 1 การอ!าน
พยัญชนะและสระ วงรอบท่ี 2 การแจกลูกสะกดคําและอ!านคําท่ีประสมสระเดี่ยวท่ีไม!มีตัวสะกด วงรอบท่ี 3       
การแจกลูกสะกดคําและการอ!านคําท่ีประสมสระผสมท่ีไม!มีตัวสะกด วงรอบท่ี 4 การแจกลูกสะกดคําและอ!านคํา      
ท่ีมีตัวสะกดในมาตราตัวสะกดตัวเดียวและมาตราตัวสะกดหลายตัว โดยการนําข�อมูลท่ีได�จากการรวบรวมผลการ
ปฏิบัตใินแต!ละวงรอบมาวิเคราะห�และปรับแผนการปฏิบัติในวงรอบต!อไป 
 ผลการดําเนินการวิจัยพบว!า 
  นักเรียนกลุ!มเป-าหมายหลังการแก�ป�ญหาการอ!านหนังสือไม!ออกตามกระบวนการ วิจัยปฏิบัติการ ผ!านเกณฑ�
การประเมินท่ีต้ังไว�ร�อยละ 80 ของคะแนนเต็มมีนักเรียนท่ีผ!านเกณฑ�การประเมิน 6 คน คิดเป/นร�อยละ 100 ของ
นักเรียนท้ังหมด 
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ABSTRACT 

 The purpose of this study was to solve illiteracy problem of Prathom Suksa 6 students by using 
action research. The target group for the study was 6 Prathom Suksa 6 students who were enrolling in 
the second semester of 2010 academic year at Ban Kanghung Charoensin School. 
 The instruments used in the study were subdivided into 3 categories. The first category which was 
adopted for the experiment comprised 9 exercises employed to practice the students’ skills. The second 
category which was used to reflect the results gained from the experiment included the form used to 
record general information, observation form to record the teacher’s teaching behaviors, observation 
form to record the students’ behaviors, and formative tests. The third category which was used for 
evaluating the activities’ efficiency consisted of the test to measure the students’ reading ability. 
 The action research employed for the study could be classified into 4 stages i.e. planning; action; 
observation and following up; and reflection.  Four spirals of the research were composed of (1) reading 
the consonants and the vowels, (2) spelling method and reading the words formed by initial consonant 
and monophthongs which did not have final consonants-open words, (3) spelling method and reading 
words formed by initial consonant and diphthongs which did not contain final consonants-closed words, 
(4) spelling method and reading closed words with one or more final consonants.  The information 
obtained from each spiral was collected and then analyzed so as to be adjusted for the next spirals. 
 The study showed the following results: 
  In taking their test, the 6 target students could read higher than the set points of 80 percent of 
the test.  All of them passed the test which equaled 100 percent of target group.  
 

ภูมิหลัง 

 ภาษาไทยเป/นภาษาท่ีสําคัญท่ีสุดสําหรับคนไทย    
ทุกคน เพราะนอกจากจะเป/นเคร่ืองมือในการติดต!อสื่อสาร
แล�ว ยังเป/นเอกลักษณ�ของชาติเป/นภาษาประจําชาติเป/น
ความม่ันคงของชาติ และเป/นมรดกทางวัฒนธรรมอันล้ํา
ค!าท่ีบรรพบุรุษได�สร�างไว�เพื่อเป/นเคร่ืองมือแสดงว!าชาติ
ไทยเราเป/นชาติท่ีย่ิงใหญ!และมีวัฒนธรรมมาต้ังแต!คร้ัง
โบราณ นอกจากนี้ภาษาไทยยังเป/ นเค ร่ืองมือสื่ อ
ความหมายท่ีคนไทยทุกคนต�องใช�ไปตลอดชีวิต (วรรณี  
โสมประยูร, 2542, หน�า 16) นอกจากนี้ภาษาไทยยังเป/น
เคร่ืองมือถ!ายทอดวัฒนธรรม เป/นศูนย�รวมนํ้าใจท่ีแสดง
ความเป/นไทย เกิดความรู�สึกเป/นนํ้าหน่ึงใจเดียวกันเป/น
เอกลักษณ�ของความเป/นไทยเป/นวัฒนธรรมประจําชาติท่ี
ทําให�ภาคภูมิใจท่ีคนไทยมีภาษาเป/นของตนเองควรแก!การ

รักษาและสืบทอดต!อไป (สุจริต เพียรชอบ และสายใจ  
อินทรัมรรย�, 2538, หน�า 3-5) 
 ลักษณะภาษาไทยประกอบด�วยเสียง รูปพยัญชนะ 
สระ วรรณยุกต� มีหลักอักขรวิธีในการประสมกันเข�าเป/น
พยางค� คํา เช!น การประสมอักษร การผันวรรณยุกต�        
การใช�อักษรนํา อักษรควบ ฯลฯ ให�ได�คํามีความหมายและ
นําคําเหล!าน้ันมาเรียงคําตามหลักเกณฑ�ทางภาษาจะเป/น
ประโยค และประโยคหลายประโยคเรียงกันเป/นข�อความ 
นอกจากน้ันคําในภาษาไทย ยังมีเสียงหนักเบา มีระดับของ
ภาษาซึ่งต�องใช�ให�เหมาะสมกับกาลเทศะและบุคคล การใช�
ภาษาจึงเป/นทักษะท่ีผู�ใช�ต�องฝ;กฝนให�เกิดความชํานาญไม!
ว!าจะเป/นการอ!าน การเขียน การฟ�ง การพูด และการดูสื่อ
ต!างๆ รวมท้ังต�องใช�ให�ถูกต�องตามหลักเกณฑ�ทางภาษา 
เพื่อการสื่อสารให�เกิดประสิทธิภาพ 
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 หลักการสอนอ!านน้ัน วรรณี  โสมประยูร (2542, 
หน�า 129-132) กล!าวไว�พอสรุปได�ว!าการสอนเป/น
กระบวนการสองทางท่ีแปลสัญลักษณ�ต!างๆ ท่ีสามารถ
มองเห็นให�เกิดความรู� ความเข�าใจแจ!มแจ�งชัดเจน ตรง
ตามท่ีผู�เขียนต�องการ และสนองความต�องการของผู�อ!าน
ด�วยการอ!านจะมีประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผล จะต�อง
สร�างความพร�อมของเด็ก สร�างและกระตุ�นความต�องการ
ของเด็ก นอกจากน้ียังขึ้นอยู!กับประสบการณ�เดิมและ
ความสามารถในการรับรู�ของเด็ก ป�จจุบันวิธีการสอนอ!าน
ท่ีนิยมใช� คือ การสอนอ!านแบบแจกลูกและวิธีสอนอ!าน
แบบสะกดคํา ซึ่งเป/นการสอนอ!านให�นักเรียนรู�จักรูปและ
เสียงของอักษรทุกตัวเพื่อให�รู�จักการประสมคําซึ่งมีท้ังการ
แจกพยัญชนะและสระ วิธีสอนอ!านแบบแจกลูกน้ีเป/นวิธีท่ี
ช!วยให�เด็กเรียนคําใหม!ได�ง!าย อ!านออกเสียงได�ดี 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแห!งชาติ พุทธศักราช 
2542 ได�กําหนดให�การจัดการศึกษาเป/นกระบวนการ
เรียนรู�เพื่อความเจริญงอกงามของบุคคลและสังคม โดย
การถ!ายทอดความรู�การฝ;ก การอบรม การสืบสานทาง
วัฒนธรรม ให�สังคมเป/นสังคมแห!งการเรียนรู� ใช�หลักสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐานกําหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรู�
เป/นเกณฑ�ในการกําหนดคุณภาพผู� เรียนเมื่อเรียนจบ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน (12 ป%) เพื่อพัฒนาคนให�มีความสมดุล 
ให�เป/นมนุษย�ท่ีสมบูรณ�ท้ังร!างกาย จิตใจ สติป�ญญา ความรู�
และมีคุณธรรมจริยธรรมและวัฒนธรรม 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 กําหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรู�เป/นเกณฑ�ใน
การกําหนดคุณภาพของผู�เรียน เมื่อจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน
ในกลุ!มสาระการเรียนรู�ภาษาไทย มีรายละเอียดดังนี้ 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หน�า 37-43) ผู�เรียนต�องเรียน
ภาษาไทยเพราะภาษาไทยเป/นเอกลักษณ�ประจําชาติ     
เป/นสมบัติทางวัฒนธรรมอันก!อให�เกิดความเป/นเอกภาพ 
และเสริมสร�างบุคลิกภาพของคนในชาติให�มีความเป/นไทย 
เป/นเคร่ืองมือในการติดต!อสื่อสารเพื่อสร�างความเข�าใจและ
ความสัมพันธ�ท่ีดีต!อกัน ทําให�สามารถประกอบกิจธุรการ
งานและดํารงชีวิตร!วมกันในสังคมประชาธิปไตยได�อย!าง
สันติสุข และเป/นเคร่ืองมือในการแสวงหาความรู� ประสบการณ�
จากแหล!งข�อมูลสารเสนเทศต!างๆ เพื่อพัฒนาความรู� 

ความคิด วิเคราะห� วิจารณ�และสร�างสรรค� ให�ทันต!อการ
เปลี่ยนแปลงทางสังคมและความก�าวหน�าทางวิทยาศาสตร�
และเทคโนโลยี ตลอดจนการนําไปใช�พัฒนาอาชีพให�ม่ันคง
ทางสังคมและเศรษฐกิจ นอกจากน้ีภาษาไทยยังเป/นสื่อท่ี
แสดงภูมิป�ญญาของบรรพบุรุษด�านวัฒนธรรม ประเพณี 
สุนทรียภาพ เป/นสมบัติล้ําค!าควรแก!การเรียนรู� อนุรักษ�
และสืบสานให�คงอยู!คู!ชาติไทยตลอดไป 
 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเกี่ยวกับการสอน
อ!านน้ัน ศรีวิไล แสนแก�ว (2544, หน�า 26) ได�กล!าวถึงการ
สอนการอ!านในระดับช้ันประถมศึกษาป%ท่ี 1-2 ว!าการอ!าน
ในระดับน้ี เป/นการสอนอ!านเบ้ืองต�น เป/นการวางรากฐาน
ให�ก�าวหน�าต!อไปจึงควรสอนกลไกลในการอ!าน  ท่ีสําคัญ 
เช!น การกวาดสายตาไปบนบรรทัดท่ีอ!านจากซ�ายไปขวาให�
สมํ่าเสมอ กวดขันการอ!านหนังสือท่ีถูกต�อง ให�สามารถเล!า
เร่ืองท่ีอ!านน้ันได� ฝ;กฝนทักษะการอ!านออกเสียงและการ
อ!านในใจ ให�รู�จักประสมคําและการผันคํา สําหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาป%ท่ี 3-4 เด็กในวัยน้ี ครูควรปลูกฝ�งนิสัย
การอ!านท่ีดีให�กับเด็ก คือ ให�รู�จักการอ!านเพื่อหาคําตอบ
ให�เด็กอ!านออกเสียงได�ถูกต�องตามหลักความนิยม ให�อ!าน
ในใจ สามารถเก็บใจความสําคัญได� ให�รู�จักการสะกดคํา
และแจกลูก ให�สามารถค�นหาคําตอบจากหนังสือท่ีอ!านได� 
เด็กในวัยระดับช้ันประถมศึกษาป%ท่ี 5-6 สิ่งท่ีครูจะต�อง
คํานึงถึงในการสอนการอ!านเด็กระดับน้ี คือ การอ!านในใจ
ได�รวดเร็ว  อ!านแล�วเข�าใจข�อความถูกต�อง อ!านแล�วจดจํา
เพื่อหาสาระสําคัญของหนังสือได� อ!านออกเสียงได�ถูก
วรรคตอนเข�าใจง!าย รู�จักคุณค!าของสิ่งท่ีอ!าน อ!านออก
เสียงได�เหมือนเสียงพูดธรรมดา อ!านได�น!าสนใจ  
 ดังน้ันเพื่อแก�ป�ญหาการอ!านหนังสือไม!ออก ผู�วิจัยจึง
ได�ศึกษาค�นคว�ารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ท่ีแก�ป�ญหาการอ!านไม!ออกของนักเรียนให�ประสบ
ความสําเร็จ และเป/นท่ียอมรับว!าการจัดกิจกรรมการสอน
โดยใช�แบบฝ;กทักษะการอ!าน การแจกลูกสะกดคําท่ี
สามารถแก�ป�ญหาการอ!านไม!ออกของนักเรียนได� ดังเช!น
งานวิจัยของ สุขุมาลย� ฐานม่ัง (2547, หน�า 89) ได�ทําการ
วิจัยเร่ืองการพัฒนาแผนและแบบฝ;กทักษะการสะกดคํา
ยากวิชาภาษาไทย เร่ือง ไชยเชษฐ� ช้ันประถมศึกษาป%ท่ี 3 
ผลการวิจัยพบว!า ดัชนีประสิทธิผลของแผนและแบบฝ;ก
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ทักษะการสะกดคํายากวิชาภาษาไทย เร่ือง ไชยเชษฐ�         
ช้ันประถมศึกษาป%ท่ี 3 มีค!าเท!ากับ 0.73 ซึ่งหมายความว!า 
แผนและแบบฝ;กทักษะสะกดคํายากวิชาภาษาไทยชุดน้ีมี
ความเป/นไปได�ท่ีทําให�ผลการเรียนของนักเรียนเกิดการ
เปลี่ยนแปลงไปในทางท่ีสูงขึ้นร�อยละ 73 
 การวิจัยปฏิบัติการเป/นวิจัยอีกประเภทหน่ึงท่ีน!าจะ
สามารถทําให�การแก�ป�ญหาการอ!านไม!ออกประสบ
ความสําเร็จ เนื่องจากการวิจัยประเภทน้ีใช�กระบวนการ
ปฏิบัติอย!างมีระบบ ผู�วิจัยและผู�เกี่ยวข�องมีสวนร!วมใน 
การปฏิบัติ และวิเคราะห�วิจารณ�ผลการปฏิบัติ มีวงจรใน
การปฏิบัติ 4 ขั้นตอน คือ การวางแผน การปฏิบัติจริง  
การสังเกต และการสะท�อนการปฏิบัติ การดําเนินต!อเนื่อง
ไปจนกว!าจะได�ข�อสรุปท่ีแก�ไขป�ญหาได�จริง หรือพัฒนา
สภาพการณ�ของสิ่ งท่ี ศึกษาได�อย!างมีประสิทธิภาพ 
(ดาวเรือง  ขึงโพธ์ิ, 2541, หน�า 50) และสอดคล�องกับงานวิจัย
ของโรงเรียนสามัคคีศึกษา สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
สุรินทร� เขต 2 (โรงเรียนสามัคคีศึกษา, ออนไลน�, 2553, 
ไม!ปรากฏเลขหน�า) ได�ทําการวิจัยเร่ืองการพัฒนา การฝ;ก
ทักษะการอ!านออกเสียงคําภาษาไทย โดยวิธีการแจกลูก
สะกดคํา กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป%ท่ี 6  

 จากป�ญหาท่ีพบ คือ นักเรียนอ!านหนังสือไม!ออก        
มีสาเหตุจากนักเรียนเรียนรู�ช�าไม!สามารถจําพยัญชนะและ
สระได�ครบ ไม!รู�หลักการแจกลูกสะกดคํา ผู�วิจัยจึงมีความ
สนใจท่ีจะแก�ป�ญหาการอ!านหนังสือไม!ออกของนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาป%ท่ี 6 โดยใช�สื่อการสอนแบบฝ;กทักษะ
การอ!าน การอ!านออกเสียง การอ!านแจกลูกสะกดคํา          
การอ!านคํา และการอ!านข�อความ และใช�ระเบียบวิธีการ
วิจัยปฏิบัติการมาเป/นแนวทางในการดําเนินการ ท้ังน้ีเพื่อ
แก�ป�ญหาการอ!านหนังสือไม!ออกของนักเรียน ให� มี
พัฒนาการทางด�านการอ!านหนังสือให�ได�ตามเกณฑ�
เป-าหมายท่ีวางไว� 
 

ความมุ�งหมายของการวิจัย 

 การวิจัยปฏิบัติการเพื่อแก�ป�ญหาการอ!านหนังสือ     
ไม!ออกของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป% ท่ี 6 โรงเรียน         
บ�านคางฮุงเจริญศิลป8ในคร้ังนี้ ผู� วิจัยได�กําหนดความ        
มุ!งหมายของการวิจัยไว�ดังน้ี เพื่อศึกษาผลการแก�ป�ญหา
การอ!านหนังสือไม!ออกของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป%ท่ี 6
โรงเรียนบ�านคางฮุงเจริญศิลป8 อําเภอพรรณานิคม จังหวัด
สกลนคร 

 

กรอบแนวคิดในการวิจยั 

การปฏิบัติการแก$ป%ญหา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วางแผน (P) 
     - วิเคราะห�ป�ญหาการจัดการเรียนการสอนภาษาไทย     - วิเคราะห�ป�ญหาการอ!านหนังสือไม!ออก 
     - ศึกษาแนวทางและวิธีการแก�ป�ญหา        - เลือกเน้ือหาสําหรับใช�สอนในวงรอบท่ี 1 
     - สร�างแบบฝ;กทักษะการอ!านและเครื่องมอืวัดและประเมินผลใช�ในวงรอบท่ี 1 

สะท$อนผลเพ่ือปรับปรุง (R) 
     - รวบรวมข�อมูลท่ีได�จากการสังเกตติดตาม 
และประเมินผล เพื่อพิจารณาวางแผนปรับปรุง 
แก�ไขกระบวนการวิจัยในวงรอบท่ี 2 ต!อไป 

ปฏิบตัิการตามแผน (A) 
- นําแบบฝ;กหัดทักษะการอ!านไปจัดกิจกรรมกับ

กลุ!มเป-าหมาย 

สังเกต ติดตามและประเมินผล (O) 
    - สังเกต ติดตามและประเมินผลโดยใช�เครื่องมอืประเมินประสิทธิภาพของกิจกรรมและเครื่องมือสะท�อน
ผลการปฏิบัติ 

วงรอบท่ี 1 
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ภาพประกอบ กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
 

วางแผน (P) 
     - ศึกษาข�อมูลท่ีได�จากวงรอบท่ี 1       - เลือกเน้ือหาสําหรับใช�สอนในวงรอบท่ี 2 
     - สร�างแบบฝ;กทักษะการอ!าน และเครื่องมือวัดและประเมินผล สําหรับใช�ในวงรอบท่ี 2   
โดยปรับปรุงตามข�อมูลท่ีได�จากวงรอบท่ี 1 

สะท$อนผลเพ่ือปรับปรุง (R) 
    - รวบรวมข�อมูลท่ีได�จากการสังเกต ติดตาม
และประเมินผล เพื่อพิจารณาวางแผนปรับปรุง 
แก�ไขกระบวนการวิจัยในวงรอบท่ี 3 ต!อไป 

ปฏิบตัิการตามแผน (A) 
- นําแบบฝ;กหัดทักษะการอ!านไปจัดกิจกรรม 
กับกลุ!มเป-าหมาย 

สังเกต ติดตามและประเมินผล (O) 
    - สังเกต ติดตามและประเมินผลโดยใช�เครื่องมอืประเมินประสิทธิภาพของกิจกรรมและเครื่องมือสะท�อน
ผลการปฏิบัติ 

วงรอบท่ี 2 

วางแผน (P) 
    - ศึกษาข�อมูลท่ีได�จากวงรอบท่ี 2      - เลือกเน้ือหาสําหรับใช�สอนในวงรอบท่ี 3 
    - สร�างแบบฝ;กทักษะการอ!าน และเครื่องมือวัดและประเมินผล สําหรับใช�ในวงรอบท่ี 3 โดยปรับปรุงตาม
ข�อมูลท่ีได�จากวงรอบท่ี 2 

สะท$อนผลเพ่ือปรับปรุง (R) 
    - รวบรวมข�อมูลท่ีได�จากการสังเกต ติดตาม
และประเมินผล เพื่อพิจารณาวางแผนปรับปรุง 
แก�ไขกระบวนการวิจัยในวงรอบท่ี 4 ต!อไป 

ปฏิบตัิการตามแผน (A) 
- นําแบบฝ;กหัดทักษะการอ!านไปจัดกิจกรรม 
กับกลุ!มเป-าหมาย 

สังเกต ติดตามและประเมินผล (O) 
    - สังเกต ติดตามและประเมินผลโดยใช�เครื่องมอืประเมินประสิทธิภาพของกิจกรรมและเครื่องมือสะท�อน
ผลการปฏิบัติ 

วงรอบท่ี 3 

วางแผน (P) 
     - ศึกษาข�อมูลท่ีได�จากวงรอบท่ี 3       - เลือกเน้ือหาสําหรับใช�สอนในวงรอบท่ี 4 
     - สร�างแบบฝ;กทักษะการอ!าน และเครื่องมือวัดและประเมินผล สําหรับใช�ในวงรอบท่ี 4  
โดยปรับปรุงตามข�อมูลท่ีได�จากวงรอบท่ี 3 

สะท$อนผลเพ่ือปรับปรุง (R) 
    - รวบรวมข�อมูลท่ีได�จากการสังเกต ติดตาม  
และประเมินผล 

ปฏิบตัิการตามแผน (A) 
- นําแบบฝ;กหัดทักษะการอ!านไปจัดกิจกรรม 
กับกลุ!มเป-าหมาย 

สังเกต ติดตามและประเมินผล (O) 
    - สังเกต ติดตามและประเมินผลโดยใช�เครื่องมอืประเมินประสิทธิภาพของกิจกรรมและเครื่องมือสะท�อน
ผลการปฏิบัติ 

วงรอบท่ี 4 

วงรอบท่ี 4 เปรียบเทียบการอ!านแจกลูกสะกดคําของนักเรียนกับเกณฑ�ท่ีกําหนดเป/นรายบุคคล 
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วิธีดําเนินการวิจัย 

 1. กลุ!มเป-าหมาย 
  กลุ!มเป-าหมายท่ีใช�ในการวิจัยคร้ังน้ี เป/นนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาป%ท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 1 ป%การศึกษา 2553 
โรงเรียนบ�านคางฮุ งเจริญศิลป8  สํานักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 จํานวน 6 คน ซึ่งมี
พฤติกรรมและอาการท่ีแสดงถึงอ!านหนังสือไม!ออก 
 2. เคร่ืองมือท่ีใช�ในการวิจัย 
  เคร่ืองมือท่ีใช�ในการวิจัยคร้ังน้ีได�จําแนกเป/น 3 
ประเภท ตามลักษณะการใช� ดังน้ี 
   2.1 เคร่ืองมือท่ีใช�ในการปฏิบัติการ ได�แก! แบบ
ฝ;กทักษะการแจกลูกสะกดคํา และแบบฝ;กความสามารถ
ในการอ!านคํา โดยผู�วิจัยสร�างขึ้น จํานวน 9 ชุด ดังน้ี 
    วงรอบท่ี 1 ใช�แบบฝ;กทักษะ ชุดท่ี 1 การอ!าน
พยัญชนะและสระ มีแบบฝ;กทักษะย!อย จํานวน 2 ชุด  
แบบฝ;กทักษะ ชุดท่ี 2 การแจกลูกสะกดคําและการอ!านคํา
ท่ีประสมสระเดี่ยว จํานวน 20 ชุด 
    วงรอบท่ี 2 ใช�แบบฝ;กทักษะ ชุดท่ี 3 เรียนรู�
เร่ืองสระเดี่ยวท่ีไม! มีตัวสะกด แบบฝ;กทักษะ ชุดท่ี 4       
แบบฝ;กทักษะแจกลูกสะกดคําและอ!านคํา จํานวน 8 ชุด 
และแบบฝ;กทักษะชุดท่ี 5 แบบฝ;กทักษะการอ!าน 
    วงรอบท่ี 3 ใช�แบบฝ;กทักษะ ชุดท่ี 6 แบบฝ;ก
ทักษะแจกลูกสะกดคําและอ!านคํา จํานวน 18 ชุด และใช�
แบบฝ;กทักษะ ชุดท่ี 7 แบบฝ;กทักษะการอ!าน 
    วงรอบท่ี 4 ใช�แบบฝ;กทักษะ ชุดท่ี 8 การอ!าน
และเขียนคําในมาตราท่ีมีตัวสะกดตัวเดียวและแบบฝ;ก
ทักษะ ชุดท่ี 9 การอ!านและเขียนคําในมาตราท่ีมีตัวสะกด
หลายตัว 
   2.2 เคร่ืองมือท่ีใช�ในการสะท�อนผลการปฏิบัติ 
ได�แก! 
    2.2.1 แบบบันทึกข�อมูลประจําวัน 
    2.2.2 แบบบันทึกพฤติกรรมของผู�วิจัย 
    2.2.3 แบบบันทึกพฤติกรรมของนักเรียน 
    2.2.4 แบบทดสอบย!อยเมื่อสิ้นสุดแต!ละวงรอบ 
   2.3 เคร่ืองมือท่ีใช�ในการวัดความสามารถในการ
อ!าน ได�แก! แบบทดสอบวัดความสามารถการอ!าน จํานวน 

2 ชุด ดังน้ี ชุดท่ี 1 แบบทดสอบท่ีสร�างขึ้นโดยผู�วิจัยและ
ทดสอบด�วยตนเอง ชุดท่ี 2 แบบทดสอบท่ีสร�างขึ้นโดย
ผู� วิจัยเองโดยเลือกจากคําพื้นฐานตามหนังสือเรียน
ภาษาไทย ชุดภาษาพาที ช้ันประถมศึกษาป%ท่ี 6 
 

การเก็บรวบรวมข$อมูล 

 การวิจัยคร้ังน้ี เป/นการวิจัยเพื่อแก�ป�ญหาการอ!าน
สําหรับนักเรียนท่ีอ!านหนังสือไม!ออก ช้ันประถมศึกษาป%ท่ี 6 
ตามกระบวนการวิจัยปฏิบัติการ ใช�เทคนิคการรวบรวม
ข�อมูลโดยการบันทึกข�อมูล การบันทึกพฤติกรรมของ
ผู�วิจัย การบันทึกพฤติกรรมของนักเรียนแบบฝ;กทักษะ          
ซึ่งผู�วิจัยจะเก็บรวบรวมข�อมูลท้ังด�านกระบวนการปฏิบัติ 
และผลของการปฏิบัติมีรายละเอียดในการเก็บรวบรวม
ข�อมูล ดังต!อไปน้ี 
  1. ขั้นเตรียมการก!อนเก็บข�อมูล 
   1.1 ดําเนินการรวบรวมข�อมูลสภาพป�ญหา สาเหตุ
ของป�ญหา โดยการสัมภาษณ�ครูผู�สอนในช้ันท่ีผ!านมา 
สัมภาษณ�นักเรียน สัมภาษณ�ผู�ปกครอง และดูผลการเรียน 
ท่ีผ!านมา 
   1.2 ดําเนินการฝ;กทักษะในแต!ละวงรอบ โดยมี
ลําดับขั้นตอนสรุปได�ดังนี้ 
    ขั้นท่ี 1 ขั้นนํา ก!อนปฏิบัติการฝ;กทักษะ ผู�วิจัย
จะจัดกิจกรรม เพื่อให�นักเรียนได�ทบทวนความรู�เดิม  
    ขั้นท่ี 2 ขั้นฝ;กทักษะในแต!ละแบบฝ;กทักษะ 
ผู�วิจัยจะฝ;กทักษะ โดยการสาธิตการอ!านแจกลูกสะกดคํา
ให�นักเรียนฟ�ง 1-2 เท่ียว  
    ขั้นท่ี 3 ขั้นสรุป นักเรียนร!วมกันสรุปในสิ่งท่ีได�
เรียนโดยผู�วิจัยจะต้ังคําถามนําให�นักเรียนตอบคําถาม 
    ขั้นท่ี 4 ขั้นพัฒนาทักษะผู�วิจัยให�นักเรียนอ!าน
คําโดยไม!ต�องแจกลูก 
    ขั้นท่ี 5 ขั้นนําไปใช�  ผู�วิจัยให�นักเรียนอ!านเร่ือง
ท่ีผู�วิจัยแต!งขึ้นเป/นเร่ืองสั้นๆ ใช�คําง!ายๆ 
  2. การเก็บรวบรวมข�อมูลเชิงปริมาณ 
   หลังจากท่ีผู�วิจัยได�ทําการฝ;กทักษะแจกลูกสะกด
คําสิ้นสุดลง ทุกวงรอบ ให�นักเรียนทดสอบวัดทักษะการ
อ!านด�วยแบบทดสอบการปฏิบัติการอ!านท่ีผู�วิจัยสร�างขึ้น 
แล�วนําผลการทดสอบไปเทียบกับเกณฑ�ท่ีกําหนดเป/น
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รายบุคคล แล�ววิเคราะห�และสะท�อนผลการปฏิบัติเพื่อเป/น
แนวทางแก�ไขปรับปรุงสําหรับใช�ในวงรอบปฏิบัติต!อไป 
 

การวิเคราะห:ข$อมูล 

 การวิเคราะห�ข�อมูล เป/นการวิเคราะห�ข�อมูลระหว!าง
การดําเนินการปฏิบัติการศึกษาค�นคว�าและหลังจากสิ้นสุด
การปฏิบัติการ ซึ่งข�อมูลได�มาจากการสังเกตพฤติกรรม 
การทดลองการวิเคราะห�ข�อมูลมีท้ังเชิงปริมาณและเชิง
คุณภาพ 
  1. วิเคราะห�ข�อมูลเชิงคุณภาพ 
   1.1 การวิเคราะห�สภาพการฝ;กทักษะ เป/นการ
แจกข�อค�นพบท่ีสําคัญอธิบายความ ซึ่งนํามาสู!การสรุปผล
ทางการวิจัย 
   1.2 การวิเคราะห�สภาพการจัดการเรียน เป/นการ
แจกแจงข�อค�นพบท่ีสําคัญในเชิงอธิบายความซึ่งนํามาสู!
การสรุปผลทางการวิจัยและแสดงให�เห็นป�ญหาและแนว
ทางแก�ไขหรือรูปแบบการปฏิบัติท่ีมีประสิทธิภาพเพื่อ
แก�ป�ญหาท่ีเกิดขึ้น โดยใช�ข�อมูลจากการใช�แบบบันทึก
พฤติกรรมของวิจัย แบบบันทึกพฤติกรรมนักเรียน แบบ
บันทึกข�อมูล ผู�วิจัยได�นําข�อมูลท่ีได�จากการเก็บรวบรวมมา
วิเคราะห�เพื่อประเมินสถานการณ�ท่ีเกิดขึ้นว!าการจัด
กิจกรรมปฏิบัติได�มากน�อยเพียงใด นักเรียนเกิดการเรียนรู�
ได�มากน�อยแค!ไหนอย!างไร ยังมีกิจกรรมใดท่ีนักเรียนยัง  
ไม!ผ!าน มีป�ญหาและอุปสรรคท่ีเกิดขึ้นอย!างไร เพื่อเป/น
แนวทางในการพิจารณาหาวิธีการในการแก�ไข ปรับปรุง
พัฒนาแบบฝ;กทักษะและการจัดการเรียนการสอนให�มี
ประสิทธิภาพต!อไป 
  2. การวิเคราะห�ข�อมูลเชิงปริมาณ 
   การวิเคราะห�ข�อมูลโดยใช�สถิติพื้นฐาน คือ หาค!า
ร�อยละของคะแนน การทดสอบการอ!านในกรณีสอบวัด
ความสามารถในการอ!านคําตามวงรอบท้ัง 4 วงรอบ 
นักเรียนต�องอ!านได�และผ!านเกณฑ�ร�อยละ 80 ซึ่งสามารถ
ยืดหยุ!นได�ตามดุลยพินิจของผู� วิจัย สําหรับกรณีของ
แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ!านคํา เมื่อสิ้นสุด
วงรอบท่ี 4 น้ัน นักเรียนต�องอ!านได�และผ!านเกณฑ�ร�อยละ 
80 ขึ้นไป 
 

สถิติท่ีใช$ในการวิเคราะห:ข$อมูล 

 ใช�สถิติพื้นฐาน คือ หาค!าร�อยละของคะแนนการ
ทดสอบ 
 

สรุปผลการวิจัย 

 จากการนํารูปแบบการวิจั ยปฏิ บั ติการมาใช�
แก�ป�ญหาการอ!านหนังสือไม!ออก สําหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาป%ท่ี 6 โดยใช�แบบฝ;กทักษะแจกลูกสะกดคํา
และอ!านคํา จํานวน 9 ชุด จุดมุ!งหมายของการวิจัย คือ 
การแก�ป�ญหาการอ!านหนังสือไม!ออกของนักเรียนตาม
กระบวนการวิจัยปฏิบัติการกับเกณฑ�ท่ีกําหนดขึ้น ซึ่งสรุป
ผลการวิจัยได� ดังน้ี 
  ผลการทดสอบความสามารถในการอ!านคําของ
นักเรียนรายบุคคลโดยใช�แบบทดสอบของผู�วิจัยสร�างขึ้น
เอง พบว!านักเรียนผ!านเกณฑ� จํานวน 3 คน ใน 6 คน    
คิดเป/นร�อยละ 50 ของนักเรียนท้ังหมด 
  ผลการทดสอบความสามารถในการอ!านคําของ
นักเรียนรายบุคคลโดยใช�แบบวัดความสามารถในการอ!าน
ท่ีสร�างขึ้น โดยผู�วิจัยซึ่งเลือกจากคําพื้นฐานตามหนังสือ
เรียนภาษาไทย ชุดภาษาพาที ช้ันประถมศึกษาป%ท่ี 6 พบว!า
นักเรียนผ!านเกณฑ�ท้ัง 6 คน คิดเป/นร�อยละ 100 ของ
นักเรียนท้ังหมด 
 

ข$อเสนอแนะ 

 1. ข�อเสนอแนะท่ัวไป 
  เนื่องจากนักเรียนท่ีนํามาแก�ป�ญหาในคร้ังน้ีมี
ข�อบกพร!องในเร่ืองการจําพยัญชนะ สระ การแจกลูก
สะกดคําไม!ได� และอ!านหนังสือไม!ออกเพราะขาดการฝ;กฝน 
ครูควรให�นักเรียนฝ;กการแจกลูกสะกดคําอย!างต!อเนื่อง
เพื่อให�นักเรียนเกิดทักษะ 
 2. ข�อเสนอแนะสําหรับครู 
  ครูท่ีจะให�การช!วยเหลือนักเรียนแต!ละคนควร
ศึกษาสาเหตุของป�ญหาให�ได�เพื่อการช!วยเหลือนักเรียนจะ
ได�บังเกิดผลดี 
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 3. ข�อเสนอแนะสําหรับผู�ปกครอง 
  ควรหาเวลาเอาใจใส!ดูและเร่ืองการเรียนของ
นักเรียนในความปกครองของตนอย!างต!อเนื่องและ
สมํ่าเสมอ 

 4. ข�อเสนอแนะในการศึกษาคร้ังต!อไป 
  ควรปรับปรุงและสร� างแบบฝ;กเสริมทักษะ            
ท่ีหลากหลาย น!าสนใจและเหมาะสมกับเพศและวัยของ
นักเรียน 
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